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. श्रीमद्‌्भगवद्नीता हिन्दू-जाति का सब्स्‍्त्र आर अद्वितीय 
अर्म-अंध हे | इसमें अच्यात्म-विद्या के निगृढ्व तत्त्वों की व्यासरूया 
थोड़े में की गई दें | साहित्य के इृष्टिकांणख से भी ऐसी 
अनोहर रचना संस्कृत में दी नदीं, सारे संसार की किसी भी 
जआाषा में नहीं हे | भगवान्‌ श्रीकृष्णचंद्र के श्रीमुख से निकली 
| हुई इस वाणी की समता किसी मनुष्य की रचना कर भी 
' कैसे सकती दे ? कद्धा जाता हें, मद्माभारत का जुद्ध समाप्त 
_ द्वोने के बाद किसी समय झजन ने भगवान्‌ कृष्णचंद्र से 
_ क्द्दा कि नाथ, आपने समर-समारंभ के समय जो उपदेश मुझे 
दिया था, उसे मैं फिर एक बार आपके ओमुख से सुनना 
। चाहता हूँ । इस पर भगवान्‌ ने कहा--उस समय योगयुक्त 
अन्तःकरण से वह उपदेश दिया था | अब फिर वैसा उपदेश 
संमव नहीं | इसीसे ज्ञाप भगबदूगीता के महत्त्व को 
+ उम्तक सकते हैं । मगबदुगीता को इिन्दूधर्म के सभी संप्रदाय- 
मानते हैं । यद ग्रंथ सव उपनिपषदों का सार और ज्ञान 
का भांढार है | गीता का यथार्य वर्णन इस प्रकार है-- 


सर्वोपनिषदों गावो दोग्धा गोपालनन्दनः 
पार्थो वत्सः सुधीर्भोक्ना दुग्धं गीतारूते महत्‌ ॥ 


_ इसका मतलब यद्द है कि सब उपनिषद्‌ गठएँ और 
| ऋऔ के पुत्र भगवान्‌ श्रीकृष्णचंद्र उन्हें दुद्नेवाले हैं | 











है 


गीतारूप ही अम्रत दूध हे और उसे पीनेवाले अजन बचुड़ा हैं । 
गीतारहस्य में भगवान्‌ तिलक लिखते हैं कि गीता की 
टीका और अनुवाद प्रायः संसार की सभी भाषाओं 
में हो चुके हैं ।* इस अंथरत्ञ ने जर्मन, फ्रेंच, अँगरेज, 
अमेरिकन आदि सभी विद्वानों को मुग्ध कर लिया है। 
भगवदूगीता का मद्दत्त्व इसी से ग्रकट हैँ कि इसी के अनुकरण 
पर संस्क्ृत-साहित्य में अनेक ज्ञान-विषयक रचनाओं के साथ 
गीता शब्द जोड़ा गया हैं। महाभारत में द्वी शान्तिपर्व के * 
अन्तर्गत मोक्षपर्वाष्याय के कुछ ग्रकरण पिंगलगीता, शंपाक- 
गीता, मंकिगीता, बोध्यगीता, विचरख्युगीता, हारीतगीता, 
बृत्रगीता, पराशरगीता और हंसगीता के नाम से असिद्ध हैं। 
अश्वमेघपर्व में अनुगीता और उसके एक भाग का नाम 
ब्राह्मणगीता हैं । और भी अन्य पुराणों में अवधूतगीता, 
अष्टावक्रगीता, ईश्वरगीता, उत्तरगीता, कपिलगीता, गणेशगीता, 
देवगीता, पाण्डवरगीता, त्रह्मगीता, भिक्षुगीता, यमगीता, राम- 
गीता, व्यासगीता, शिवगीता, सूतगीता, सूर्यगीता झ्ादि अनेक 
गीताएँ मिलती हैं | इनमें कुछ तो स्वतन्त्र रीति से रची गई 
हैं और कुछ अलग-अलग पुराणों से निकाली गई हैं | गणेश- 
पुराण के अंतिम क्रीड़ाखंड के १३८ से १४८ तक १० 
अध्यायों में गणेशगीता ढेँ | यह एक तरह से कुछ हेरफेर केसाथ 
श्रीमद्भगवद्गीता की नक़ल ही है | कूर्मपुरांण में ईश्वरगीता है । 
व्यासगीता भी इसी में हैं | स्कंदपुराण में १२ अध्यायों में त्रह्म- 
गीता और ८ अध्यायों में सूतगीता हैँ । योगवासिष्ठ के निर्वाण- 
प्रकरण में € अध्यायों की एक और त्रह्मगीता हैं| यमगीता तीन 


( | 


हैं एक विष्णुपुराण में, दूसरी अग्निपुराण में, तांसरी च॒र्सिह- 
पुराण में | रामगीता भी दो हैं । महाराष्ट्र-प्रान्त में प्रचलित राम- 
गीता अध्यात्मरामायण ( उत्तरकाण्ड ) की है और इस रामायण 
को ब्रह्माण्डपुराण का एक भाग माना जाता है | मदरास-प्रान्त 
प्ंप्रचलित रामगीता गुरुज्ञानवा शिष्ठ-तत््व्सारायण-नामक वेदान्त- 
विषयक ग्रंथ में है | इस प्रंथ में तीन काण्ड हैं--ज्ञानकाण्ड, 
कर्मकाए्ड और उपासना-काण्ड | इसके उपासनाकाश्ड के 
द्वितीय पाद के पहले १८ अध्यायों में रामगीता और कर्म- 
. काण्ड के तृतीय पाद के पहले ५. अध्यायों में सर्यगीता है | 
शिवगीता प्रदूमपुराण के पातालखंड में हैं । श्रीमद्भागवत के 
१३ वें स्कन्ध के १३ वें अध्याय में हंसगीता और २३ वें 
श्रध्याय में भिन्नुगीता है | तीसरे स्कन्‍्ध में कपिलगीता है | 
परन्तु भगवान्‌ तिलक ने अपने गौीतारहस्य में लिखा है कि 
उन्होंने कपिलगीता नाम की छुपी हुई एक अलग पुस्तक देखी 
थी, जिसमें प्रधानरूप से हठयोग का वर्णान किया गया था 
और लिखा था कि यह गीता पदूमपुराण से ली गई है | 
परंतु पद्मपुराण में यह गीता नहीं है | इस गीता में एक स्थान 
पर जैन, जंगम और सूफ़ीमत का भी उल्लेख था, जिससे स्पष्ट 
है कि यह गीता मुसलमानी अमलदारी के बाद की होगी | 
अस्तु, देवीभागवत में भी एक गीता हैँ | उसका नाम देवीगीता 
है | अग्निपुराण और गरुडपुराण में श्रीमद्भगवद्गीता ही का 
सारांश दिया हुआ है । 
इस तरह अनेक गीताओं के होने पर भी भगवदूगीता ही 
सर्वश्रेष्ठ है और इसी का अधिक आदर और प्रचार है । जैसे 
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सूर्य के सामने सबके तेज फीके पड़ जाते हैं, वैसे ही भंगवदू- 
गीता के सामने सब गीताएँ हतप्रम हैं | संस्क्रत में तों गीता 
की कई ठीकाएंँ हैं ही, हिन्दी में भी इसके अब तक सैकड़ों 
अनुवाद निकल चुके हैं और - उन सबका यशथेष्ट ग्रचार हैं| 
फिर भी यह अनुवाद करने-का साहस इसलिए किया गया है. 
कि इससे साधारण पढ़े-लिखे मनुष्य भी लाभ उठावें | पंडित 
हरिरामजी भार्गव ने इस अनुवाद को सरल और सर्वागपूर्ण 
बनाने की पूरी चेष्टा की हें । कठिन स्थलों की सरल भाषा 
में विस्तृत व्याख्या देने का तात्पय यही हैं कि केवल हिंदी « 
पढ़े लोग गीता के तात्पर्य को सहज में समक सकें | 

इसके अतिरिक्त इस अनुवाद का दूसरा कारण आत्म- 
सन्‍तोष और मगवान्‌ की आराधना करने की इच्छा भी है। 
जैसे हरएक ग्ृहस्थ भगवान्‌ के विग्नह को अपने घर में रखकर 
उनका पूजन ओर शंगार अपनी शक्ति के अनुसार करता 
है, वैसे ही भार्गवजी ने यद्द भगवान्‌ की आराधना की है| 


ठाकुर घर-घर एक हैं, अपन-अपन सिंगार । 
रूपनारायण पाण्डेय 
माघुरी-सम्पादक 


६982-93» 


इसमामभममरयते इति! गीता यानी जो गान किया जाय उंस- 
“ज्वी है का नाम गीता हैं। पर गान विना किसी शब्द- 
$ विशेष के नहीं होता, अंतरव जिन शब्दों से 
सिगरमाभमकरत्तज्ञान का वर्गान कियो. जाय,. उनःशब्दों के 
समुदायात्मक ग्रन्थ का नाम गीता हैं । इसलिए अनेक ज्ञॉन- 
विषयक प्रत्थ भी गीता कदलाते हैं, जैसे देवीगीता, ब्रह्मंगीता, 
अर्जुनगीता ओर रामगीता इत्यादि | किन्तु इन सब गीताओं 
में श्रीमद्भगवद्वीता ही मुख्य हैं, जिसमें कर्म, उपासना और 
ज्ञान का वर्णान स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण द्वारा किया गया हैं । 
इसलिए पुराणों तथा ग़ीता-ध्यान में इसी गीता के विषय में 
इस प्रकार वर्णन किया गया है--- 
“सर्वोपनिषदों गावो दोग्धा गोपालनन्दनः | 
पार्थों वत्सः सुधीर्भोक्ता दुर्ध गीताझते सहत्‌ ।। 
>-गीतामाहात्म्यस्‌ 


(0 आह 

“जितने भी उपनिषद्‌ हैं, वे मानों गाय हैं, गोकुल के 
महान्‌ गोपनन्दन ( श्रीकृष्ण ) दूध दुढनेवाले हैं, बुद्धिमान्‌ 
अजु न भगवान्‌ के कृपापात्र वत्स ( वछुड़ा ) हैं अथवा यों 
कहिए कि अजु न थर्नों से दूध पन्दानेवाले हैं और जो दूध 
दुह्ा गया वही गीताम्रत अर्थात्‌ गीता का उपदेश हैं ।” इस 
सात सौ श्लोक की गीता को श्रीमद्धगवद्गीता भी कह्दते हैं । 
यह हिन्दूम्रन्थों में तेजस्त्री अमूल्य रत्न हे । जिस ग्रन्थ में 
समस्त वैदिक धर्म का सार स्त्रय॑ं भगवान्‌ क्रष्णचन्द्र के 
मुखारविन्द से वर्णन किया गया है, उसे द्वम हिन्दुओं का 
पंचम वेद कहें, तो भी अत्युक्ति न छोगी | भारतवर्ष की सब 
भाषाओं में ही इसके अनेक अनुवाद, ठीकाएँ और भाष्य 
नहीं हुए हैं, किन्तु जर्मन, फ़ॉंच, लेटिन, ग्रीक और अँगरेजी 
आदि अनेक योरपियन भाषाओं में भी इस असूल्य ग्रन्थ 
के अनुवाद प्रकाशित हो चुके हैं | संक्षेप में मतलव यह कि 
यह ग्रन्थ समस्त संसार में अद्वितीय है | गीता की सबसे बड़ी 
विलक्षणंता यद्द हैं कि उसका उपदेश साब॑ंभौम हैं, वह 
सांप्रदायिकता के रंग से रद्दित हैं | यद्दी कारण है कि सत्र 
सम्प्रदायों के लोग और सब श्रेणियों के दार्शनिक मद्दोदय 


गीता को समान आदर की दृष्टि से देखते हैं । 
आज के ठीक वारद्द वर्ष पूर्व हमने श्रीमड्भगवद्गीता का केवल 


हिन्दी-भाषा में अनुवाद किया था | हमारे मान्यवर पाठक 


6 झ) 
ओर पाठिकाओं ने उस अनुवाद की इतनी क्रदर की कि इस 


जीवन में हमें उसके कई संस्करण देखने का सौभाग्य प्राप्त 
इआ । इसके पूर्व सन्‌ १६२४० में हमारे पूज्य पिताजी ने भी 
श्रीमद्गगक्द्रीता का उदू भाषा में अनुवाद किया था, चह 
भी सुप्रसिद्ध “नवलकिशोर-प्रेस” ही से प्रकाशित हुआ है | 
यद्यपि इस अमूल्य ग्रन्थ की अनेक टीकाएँ हिन्दी भाषा में 
प्रकाशित हो चुकी हैं और बड़े-बड़े विद्वानों ने इस सर्वश्रेष्ठ 
ग्रन्थ का भाव सममाकर सर्वसाधारण का भारी उपकार 
किया हैं, तथापि कठिन विषय कितना द्वी सरल किया जाय, 
पर वह भी साधारण पढ़े-लिखे लोगों के लिए कठिन ही. रह 
जाता है | खेद के साथ कहना पड़ता हैं कि हमारे देश में 
शिक्षा का उतना ग्रचार नहीं हुआ हैं जितना कि अन्य देशों 
में | पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों में तो अभी शिक्षा की और भी 
कमी हैं, किन्तु उनमें पुरुषों की अपेक्षा धार्मिक श्रद्धा 
कहीं अधिक हैं | इसी विचार से हमने इस ग्रन्थ का अनुवाद 
बोल-चाल की भाषा में करके गृढ़ विषयों को समझाने की 
चेष्टा की है | अनुवाद से जिन श्लोंकों का अर्थ स्पष्ट नहीं 
हुआ, उनको व्याख्या द्वारा समझाने का प्रयास किया गया 
है। साथ ही हर एक श्लोक का पदच्छेद, अन्वय, प्रत्येक 
शब्द का अर्थ सरल हिन्दी भाषा में करने का उद्योग किया 
गया है | हमने विद्कत्ता के आवेश से नहीं, अनुवादक बनने 


(४) 
की इच्छा से नहीं, विद्वानों के लिए भी नहीं ( क्योंकि विद्वानों 


के लिए तो बड़े-वड़े विद्वानों के अनुवाद मौजूद ही हैं.) 
किन्तु केवल साधारण पढ़े-लिखे, उन ख्री पुरुषों के लिए, जो 
संस्कृत के कठिन शब्दों का अर्थ नहीं समक सकते और 
इसीलिए इस सर्वश्रेष्ठ अर्थ के गूढ़ विषयों और भावों को 
सममकने से वंचित रद्द जाते हैं, इस अपूर्व अ्रन्थ को बोलचाल की 
भांषा में लिखा हैं | हम आशा करते हैं कि हमारे इस परिश्रम 
से साधारण श्रेणी के जिज्ञासु पाठक-पाठिकाश्नों को इसको 
समझने में सुविधा होगी और उन्तका लाभ होते देखकर हम 
मी अपना परिश्रम सफल समसझेंगे | 

श्रीमद्भगत्रद्वीता के समान संसार में दूसरा कोई ग्रन्थ नहीं 
है । यही एक ऐसा पत्रित्र ग्रन्थ है जिसका मनन करने से प्रापी 
मनुष्य भी इस असार संसार के दुःखों से छुटकारा पा मोक्त 
प्राप्त कर सकता है | इस सर्वश्रेष्ठ अन्थ की उपयोगिता और 
सर्वश्रेष्ठता के त्रिषय में हम अब और अधिक कहने की आव- 
श्यकता नहीं सममते ; क्योंकि धर्म में श्रद्धा रखनेवाले सभी 
लोग इसे मानते हैं । अन्य देशों के विद्वानों ने भी इस ग्रन्थ 
की मुक्तकंठ से ग्रशंसा की* है । पुराणों में इस अन्थ का 
माहात्म्य विस्तारपूर्वक लिखा हैं | हमने पाठकों की जान- 
कारी के लिए इस पत्ित्र अनन्‍्ध का माहात्म्य भी पदूमपुराणु 
के आधार पर ग्रत्येक अध्याव के अन्त में दे दिया है| 


५ आह 
एक बात और कहनी हैं कि जो लोग महयरभारत को पढ़े 


या सुने विना ही श्रीमद्भगवद्गीता का अध्ययन करते हैं, उन्हें 
यह सन्‍्देह होता रहता हैं कि कौरव पाण्डव कौन थे १ इस 
भारी युद्ध का क्या कारण था ९१ भगवान्‌ ने अजुन को युद्ध 
करने का उपदेश क्यों दिया ? इत्यादि इत्यादि। इस सनन्‍्देह 
को दूर करने के लिए ग्रन्थ के आरम्भ में महामारत का संक्तिप्त 
सार लगा दिया गया हैं और युद्ध का अन्त क्या और कैसे 
हुआ, इसके लिए ग्रन्थ के अन्त में परिशिष्ठ भाग भी जोड़ 
दिया गया है | आशा है, यह पूर्वजतत्तान्त पाठकों को रुचिकर 
होगा | जहाँ तक हो सका, इस सर्वश्रेष्ठ ग्रन्थ को सुन्दर 
सजाकर ही पाठकों को अपंण करने का साहस क्रिया हैं। 
यदि असावधानी से इस ग्रन्थ में कहीं त्रुटियाँ रह गई हों, तो 
पाठकगण लिखकर हमें सूचना दें, ताकि आगामी संस्करण में 
उन्हें दूर कर दिया जाय | 

अन्त में, रायबहादुर ( अब राजा ) मुंशी रामकुमारजी 
भार्गव, अध्यक्ष नंवलकिशोर-प्रेस के हम बड़े आभारी हैं, 
जिनकी कृपा से इंस हम आज अमूल्य ग्रन्थ के अनुवाद को 
प्रकाशित कर पाठकों की सेवा में अर्पण कर रहे हैं । 

हाँ, एक बात और है, हम अपने मित्र परिडित रूपनारायण- 
जी पाण्डेय 'माधुरी-सम्पादक' को भी धन्यवाद दिए विना 
नहीं रह सकते, जिन्होंने इस ग्रन्थ के अन्तिम श्रूफ़ देखकर 
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आर समय-समय पर अपने परामर्श द्वारा हमारी सहायता की 
है। वे लोग भी धन्यवाद के पात्र होंगे जो इस ग्रन्थ के 
अनुवाद और व्याख्या से लाभ उठाकर लेखक की सेवा को 
सफल करेंगें और इस श्रकार अपने को कृतार्य करेंगे। 

इरिः ! 3० शान्ति: ! शान्तिः !! शान्ति: !!! 


२४ मार्च, निवेदक, 
सन्‌ १६४२ ई० हररिराम भार्गव 
द्वितीय संस्कंरण की भूमिका 


मैं एक नितान्‍त अल्पक्ञ मनुष्य हूँ, तिस पर भी मैंने गीता- 
जैसे कठिन प्रन्थ का अनुवाद करने में क्‍यों हाथ डाला और 
उसकी क्‍या आवश्यकता थी, इन सब प्रश्नों का उत्तर 
भनम्न निवेदन” में दिया जा चुका दें | 

गीता के श्रेमियों ने जिस प्रेम से मेरे अनुवाद को अपनाया 
है, उसे देखकर यदि मैं यह अनुमान करूँ कि जिस उद्देश्य से 
मैंने यह अनुवाद किया था वह्द सफल छुआ, त्तों शायद 
अनुचित न होगा | जिस उदास्ता से गीता के भक्तों ने पुस्तक 
खरीद कर मेरे परिश्रम को सराहा उसके लिए मैं उनका 
कृतज्ञ हूँ | मुझे पूर्ण आशा द्वे कि इस संस्करण का भी पहले 
संस्करण की तरह भगवद्भक्त पाठक अबश्य अपनावेंगे । 


विनीत 


इरिराम भागेव 
१ नवम्बर सन्‌ २६७४६ 


श्रीमड़्गवर्शी ता सटीक ०-० 
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त्वमेव माता च पिता त्वमेव, 
त्वमेंत्र बन्घचुरुच सखा त्वमेव | 

त्वमेव विद्या द्रविंणं त्वमेव, 
त्वमेंव संत्र मम देवदेव ॥ 
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में ७७ 
भगवान्‌ कृष्ण के नाम जो गीता में आये हें 

अच्युतल्जो अपनी ग्तिज्ञा व निश्चय से न डिगे या जो नाश 
को न भ्राप्त हो । 

अनन्तनजिसका अन्त न हो । 

अरिसूद्नन-वैरियों का नाश करनेवाला । 

आद्यच्सबका आदिकारण । 

कमलपत्राक्ष-कमलपुष्प के दल्ज के समान नेत्रोंवाज्ञा । 

कृष्णु"श्यामसुन्दर । जो भक्तों के दुःखों और पापादि दोषों का 
निवारण करता है, अथवा प्रलय के समय जो सब प्राणियों को 
अपने कारण में क्लीन करें । 

केशव"लम्बे बालोंवाला अथवा केशी दैत्य को मारने के कारण 
भगवान्‌ कृष्ण को किशव' भी कहते हैं । विष्णु । 

केशिनिषूद्न-्केशी दैत्य का संहार करनेवाला । 

गोविन्द्स्गउश्नों का पालनेवाला ; इन्द्रियों को प्राप्त डुआ यात्ती 
अन्तर्यामी, ( गो>स्वर्ग, विन्दु-पाना ) जिसकी भक्ति करने से स्वर्ग 
प्राप्त होता है । 

जगत्पति5 संसार का स्वामी । 

जगज्निवास-जगत्‌ में निवास करनेवाला । 

जनादून-( जन--दुष्ट लोग, अर्दन>-पीड़ा देना ) दुष्ट मनुष्यों 
को दण्ड देनेवाला ; प्रार्थना करने पर मनुष्यों को पुरुषार्थ और 
मुक्ति देनेवाला । 

देवरदेवता ; पूजने योग्य ; परमेश्वर । 

देवदेव>देवताओं का भी देवता। 

देववर”देवताओं में श्रेष्ठ । 


देवेश>देवताओं का ईश्वर । 


हर 

पुरुषोत्तमन्युरुषों में ओरेष्ठ 

अश्चु-ख्वामी, समथ , मालिक । 3 कह 

भगवान-( भगर-ऐश्वर्य, वान्‌--वाल्वा--ऐश्वयंवाला ) ऐश्वय, 
धर्म, यश, ह्ली यानी लच्षमी, वैरास्य और ज्ञान---इनको भग कहते हैं, 
जिसमें सम्पूर्णतया ये छुः गुण नित्य रहें उसी का नाम भगवान्‌ है । 

भूतभावनत्सब झाण्िियों को उत्पन्न करनेवाला । 

भूतेश-( भूत+ईश ) सब आण्यों का स्वामी । 

मधुसूदनर( मघु-ुएक राउस का नाम, सूदन-मारनेवाल्ा ) 
मधु दैत्य को मारनेवाला । 

महात्मान( महा८”-बड़ा, आत्मा-जीव ) महान्‌ आत्मावाल्ञा, 
उत्तम, ओष्ठ । 

महावाहुन्बड़ी भुजावाला ; बलवान ; पराक्रमी । 

माधव-( मा--लक्ष्मी, धवत्पति ) लक्ष्मीपति, मधु-कुलवाज्ा, 
यानी यादव-वंशज । 

याद्वन्यदुवबंशी । 

योगी”-तपस्वी । 

योगेश्वर-( योग-ध्यान या तप, इश्वर-स्वामी ) योगेश, 
जिसके लिए योगी तपस्या करते हैं । 

वाष्णयरइृष्णिकुल्ल में उत्पन्न । 

वासुद्वेव-वसुदेव का पुत्र | 

विश्वसूर्ति-विश्वरूप मूर्तिवाला । 


विष्णु-( विष्‌-फैलना ) जो सम्पूर्ण रृष्टि में फेला हुआ हो, 


व्यापक, परमेश्वर । 
सहस्तवाहु-हज़ारों हाथोवाला । 
.. देघोकेश-( हृपीक-इन्द्रियाँ,ईश--स्वामी ) इन्द्रियों का स्वासी, 
इन्द्रियाँ जिसके वश में हो | 
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४४ नारायण नमस्कृत्य नरंचव नरात्तमम्‌ । 
देवीं सरस्वर्ती व्यास ततो जयपुदीरयेत्‌ ॥ 


०४०२४ चवाकु-वंश में एक मद्दा प्रतापा और सत्यवादी 
भ डड (मद्दोभिष नाम राजा हुआ । उसने एक हज़ार 
श्रेक्तन्‍क्ठ्छ अश्चमेघ यज्ञ करके इन्द्र को प्रसन्न किया । 
मृत्यु द्ोने पर बह स्वर्ग मेंजा छुखपूर्वक रइने लगा। 
एक समय वह बह्माज़ी की सभा में गया, जद्ाँ बढ्ढे 
बड़ राजर्षि, ब्रह्मर्षि ओर देंचता बैठे हुए थे । इतने में 
गंगाजी भी वहाँ आई । हवा लगने से उनका उज्ज्वल 
बस्न्न उड़ गया, जिससे वे नंगी हो गई । यह देख सारे सभा- 
सर्दों ने अपनी आँखे नीची कर लीं, परन्तु राजा मद्ाभिष 


है ० शक 


इसी अवस्था में उन्हें देखता रहा | यह देख बह्माजो ने उसे 
शाप दिया कि तुम इस पाप के कारण मलुष्य-योनि में 
जाकर जन्म लो | उस राजा ने चन्द्रवंशीय कौरवकुल में 
राजा धतीप के यहाँ जन्म लिया और महात्मा शन्तनु॒ नाम 
से असिद्ध छुआ | कुछ समय पश्चात्‌ राजा अतीप अपने पुत्र 
शन्‍्तनु को राज-सिद्दासन पर बिंठा, आप राजपाट छोड़ 
चन को चले गए । 


गंगा और अष्टबसु 

गंगाजी इस राजा के विषय में सोचती डुई लोट ही रही 
थीं कि मार्ग में अष्टचख्ु मिल गए | उनके मलिन मुख को 
देख गंगाजी ने पूछा--“कहट्दिए, आप लोग क्यों उदास हैं ? 
सब देवता तो कुशल से हैं १” 

उन्होंने उत्तर दिया--“खुमेरू पर्वत के पास ही एक अति 
रमणीय वन में वशिष्ठजी का आश्रम है | उस आश्रम में 
बड़े-बड़े ऋषि तपस्या करते हैं । कश्यपजी ने यज्ञादि 
के लिए वशिष्ठजी को नन्दिनी नाम कीं गऊ दी थी। यह 
नन्दिनी उनकी स्त्री दत्त की पुत्री खुस्‍्भी से उत्पन्न हुई थी । 
एक समय दम ल्लोग अपनी स्त्रियों के साथ उस वन में गए । 
दछु नाम वस्छु की स्त्री ने उस गऊ को देख अपने पति से 
पूछा--स्वामिन्‌ ! यद्द अति स्वरूपवती गऊ किसकी 
है?” थुने उत्तर दिया--“दे श्रिये ! यह गऊ वशिष्ठजी की 
है, जिनका यह आश्रम दै | इसके दूध में यद्द प्रभाव 
है कि जो इसे पी ले, वद्द दस इज़ार वर्ष तक जीता रे 
आर कभी दुद्ध न हो ।” यद्द खुन थु की स्त्री ने अपने पति 
से कहा-इस गऊ को मैं अपनी खखी जितवती ( ज 
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राजर्षि उशीनर की पुत्री थी ) के लिए लेना चाहती हूँ, 
जिसले वह इस गऊ का दृध पी दस हज़ार वर्ष तक वृद्ध न 
होकर खुख से अपना जीवन व्यतीत करे | हे पतिदेव ! मेरी 
इस इच्छा को पूर्ण कीजिए |” यह खुनकर झयुने वशिष्ठजी 
के शाप का कुछ भय न कर, दम सब भाइयों की सदह्दायता 
से उस गऊ को दर लिया | जब वशिष्ठजी फल-फ़ूल लेकर 
अपने आश्रम को लोटे, तव उन्होंने उस गऊ को वहाँ न 
देखा । दिव्य दृष्टि से उन्होंने जान लिया की अष्टव्खु 
मेरी गाय को चुरा ले गए हैं। वशिष्ठजी ने क्रोध करके 
शाप दिया कि मेरी गऊ के छुरानेवाले अष्टवर्ुओं को रूत्यु- 
लोक में मनुष्य योनि में जन्म लेना पड़ेगा | यह खुन 
हम लोग शाप से छुटकारा पाने के लिए ऋषि के पास गए 
ओर पश्रार्थना की कि हमारे इस अपराध को क्षमा कर 
दीजिए | ऋषि ने कहा. कि मैंने शाप तो सबको दिया है; 
किन्तु द्रु को छोड़ तुम लोग कुछ समय बाद शाप से छूट 
जाओगे । हाँ, द्य को मजुष्यलोक में बहुत दिनों तक रहना 
पड़ेगा । इसलिए हे गंगे ! हम लोग यह चाहते हैं कि तुम 
इम सबकी माता होकर जन्‍म लेते ही अपनी पवित्र 
घारा में बद्दाकर हम सवका उद्धार कर दो, जिससे हर्मे 
मनुष्यलोक में अधिक समय तक न रहना पड़े । 


राजा शन्तज्ु का गंगा से विवाह 
एक समय राजा शन्‍न्तल्॒ वन में शिकार खेलने गए। 
शिकार से लोटते समय गंगा के किनारे उन्होंने लक्ष्मी के 
समान एक परम खुन्दरी स्त्रा को श्ज्ञार किए हुए देखा। 
उसे देख राजा शन्तन्ु॒ मोहित हो गए । राजा ने कहा-- 
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“है परम सुन्दरो! तू कौन है? में तुके अपनी पटरानी 
बनाना चाहता हूँ।” गंगा ने उत्तर दिया--'मैं आपको 
पटरानी इस झतिज्ञा के साथ हो सकती हूँ कि भला या 
बुरा, जो कुछ काम में करू, स॒ुझे कभी न रोके । यदि 
रोकंगे तो उसी समय में आपको छोड़कर चली जाऊँगी। 
राजा ने उनको पधतिज्ञा को स्वोकार कर उनके सांथ 
विवाद्द कर लियां। आगे चलकर उनके गंगा रानी से आठ 
पुत्र उत्पन्न हुए । सात को तो रानी ने जन्‍्मते ही गंगा- 
प्रवाद्द में यह कहकर वहा दिया कि में तुमको प्रसन्न 
करती हूँ । राजा इस बात पर वहुत अप्रसन्न रहते, किन्तु 
चले जाने के भय से वह कुछ न कद्दते थे । जब आठवें 
पुत्र द्य नाम वु ने अवतार लिया और वह उन्हें भी नदी 
की धारा में वहाने को चलीं, तो पुत्र-शोक से अत्यन्त 
पीड़ित हुए राजा शन्‍्तजु ने उन्हें रोककर कहा--द्वे पुत्र- 
घातिनी ! अर्सी हत्यारी! तू कौन है और किसकी पुत्री 
है ? क्‍यों ऐसा बुरा काम करती है ? खबरदार, में इस 
वालक का गंगा को धारा में फंकने न दूँगा ।” इस पर 
उस रमणी ने उत्तर दिया--“हे पुत्र की इच्छा रखनेवाले 
राजा ! लो, यद आपका पुत्र मोजूद है।में आपके कहने 
से अब इस पुत्र का नाश तो न करूँगी; परन्तु प्रतिज्ञाभंग 
होने से मैं इसी समय आपसे विदा होता हूँ । मैं जह.. की 
पुत्री गंगा हूँ | देवताओं का काम करने के लिए इतने दिन 
आपके साथ रही । ये आपके पुत्र अश्वरु देवता थे, 
जिन्हें मैंने उत्पन्न होते ही गंगा में बद्दा दिया है। वशिष्ठजो 
के शाप से इन्हें पृथ्वी पर जन्म लेना पड़ा | अष्टवसखुओं ने 
सुभसे पहले ही कह रक्‍खा था कि हमें जन्म लेते ही 


5 के। 

जल में बहाकर मलुष्य-योनि से शीघ्र ही मुक्त कर देना | इसी 
लिए उत्पन्न होते ही मैंने इन्हें अपनी घारा में बहा दिया। 
अब मैं जाती हैँ; कुछ समय पीछे यह पुत्र आपको मिलेगा । 
ऐसा कह् पुत्र को ले गंगाजी अन्तद्धान दो गई । 

इस अकार गंगा गाना के चले जाने से राजा को अत्यन्त 
डुश्ख हुआ, परन्तु पत्र के धाण बचने से और कुछ समय 
बाद पुत्र के वापस मिलने के वादें के कारण राजा को कुछ 
सखनन्‍तांष दो गया । 


राजा शन्‍्तज्ञ को गंगा से पुत्र-प्राप्ति 

राजा शन्‍्तनु बड़े धर्मोत्मा, सत्यवादी, जितेन्द्रिय, 
तेजस्वी ओर शअ्रजा का पालन करनेवाले थे | उनका राज्य 
समुद्र-पयन्त फैला हुआ था | उनका राजधानी ह्तिना- 
पर थी। बद्द रे६द वर्ष तक घविना स्थप्री-सखुख-भोग किए वन में 
ही रहे । एक समय वद्द गंगाजी के किनारे शिकार खेलने 
गए । वहाँ उन्होंने देखा कि एक खुन्दर राजकुमार ने, हाथ में 
धन्नुषबाण ले गंगाजी के जल को रोक रक्‍खा है। उसका 
यह अमानुष कार्य देख राजा को बड़ा अचंभा छुआ | राजा 
उस्ते पहचान न सके ; किन्तु राजकुमार ने अपने पिता को 
पहचान लिया । वह राजा को मोदित करता हुआ जल में 
घुस गया । तब राज़ा को शंका हुई कि कहीं यह मेरा दो 
पुत्र तो नहीं है ! निदान जल के पास जाकर राजा ने गंगा 
से कटद्दा कि हमारे पुत्र को दिखला दो । यह ख़ुन, गंगाजी 
सुन्दर रूप धर भीष्म की बॉँह पकड़े हुए जल स््रे बाहर निकल 
आई ओर उन्होंने राजा से कहा कि यद्द बहा आपका 
पुत्र हे । इसने चशिष्ठजी से चारों बेद पढ़े हें और परशु- 
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रामजी से सव धकार के अस्प्र-शस्त्र चलाने को विद्या सीखा 
है । अब इसको ले जाइए । राजा शन्तज्ु अपने पुत्र को साथ 
ले हस्तिनापुर आए और उसके ग्रुणों से श्रसन्‍न होकर उसे 
अपना युवराज बनाया । 
भीष्म-चरित्र 

भीष्म का नाम देंवबत था । वह पिता के परम भक्त 
थे । राजा शन्‍्तज्ु॒ उनसे बड़ श्सज्न थे। कुछ समय बाद 
एक दिन राजा शन्तज्न॒ यमुना नदी के तीर पर घूम रहे थे। 
कि उन्होंने सत्यवती नाम की धोवर-कन्या को देखा । 
वह बड़ी सुन्दरी थी ओर डसको देह से कमल को खुगन्ध 
आ रही थी | उसके अद्ख्ुत रूप, लावए्य ओर सुगन्ध 
पर राजा इतना मोहित हो गये कि तुरन्त उन्होंने 
उसके पिता के पास जाकर उसके साथ विवाह करने की 
प्रबल इच्छा प्रकट को। घौीवर ने कहा--“राजन ! कन्या 
तो देने ही के लिए द्वोती डै, किन्तु यदि आप सत्यवती 
से द्वोनेवाले पुञज को हो राज्य का अधिकारी और युवराज 
बनाने की घतिज्ञा करें. तो मैं आपके साथ इस कन्या का 
विवाह कर सकता हूँ ।” यद्यपि राजा सत्यवती पर अत्य- 
घिक आसक्क हो गए थे, परन्तु वे इस भारी प्रतिज्ञा को 
खुन, शोकातुर दो, अपनी राजधानी को लॉट आए : क्योंकि 
राजा अपने थिय पुत्र देववत के अधिकारों पर पानो फेरना 
नहीं चाइते थे । 

राजा उसके सोच में दिन-द्न दुबले होने लगे | वे रात- 
दिन उसी के ध्यान में ड्बे रहते थे। पिता की यह द्शा 
देख देवजत को भारी चिन्ता हुई । उन्होंने अपने पिता से 
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डस शोक और दुःख का कारण पूछा; किन्तु राजा ने उसे 
बात को टाल दिया। अंत में उन्हें एक बुद्ध मंत्री से सब वात 
का पता लग गया । देवज्नत अपने कुडुम्ब के कुछ छुद्ध 
क्षत्रियों को खाथ ले घोवर के पाख गये और उससे बोले 
कि “मैं राज्य नहीं करूँगा ; तुम्हारी कन्या सत्यवती से जो 
पुत्र द्वोगा वही इस्र राज्य का अधिकारी डोगा। ठुम डरो 
नहीं, अपनी कन्या को मेरे पिता के साथ ब्याह दो ।” तब 
धोौवर ने कद्दा-- मद्दारांज ! आप तो अपनी प्रतिज्ञा के पक्की 
हैं, परन्तु सुझे एक बात का सनन्‍्हदेंद दै | वद्द यह कि आपके जो 
पुत्र होगा, वह इस राज्य के लिए रूगड्ा अवश्य करेगा ।”? 
तब देवजत ने उसके अभिप्नाय को समझ सबके खामने 
यद्द प्रतिज्ञा की कि ,,मैं कभी विवाह ही न करूँगा; आ- 
जीवन ब्रह्मचारी वना रहूँगा, इससे सत्यवती के पुत्र को 
राज्य-अधिकार पाने में कोई अड्चन नहीं पड़ेगी ।” 
ऐसे वचन खुनकर देवताओं ने आकाश से फूलों की 
वर्षो की ओर 'भीष्मों5यम”ः यह आकाशवाणी हुई | तभी 
से लोग इस भीष्मप्रतिज्ञा के कारण देववत को भीष्म 
कहने लगे । 


निषादराज ने वह कन्या भीष्म को सौंप दी। भीष्म 
उसे रथ पर सवार करा हस्तिनापुर ले आए । उसे अपने 
पिता को सौंप कर उनका दुः्ख दूर किया । राजा 
शन्‍्तनु ने भीष्म की कठिन प्रतिज्ञा पर प्रसन्न द्वो यह 
चर दिया कि तुम जब चाहोगे तभी तुम्हारी झत्यु 


होगी, यानी विना तुम्हारी इच्छा के तुम्हारी स्॒त्यु कदापि 
न होगी । 


७5६ 3 
राजा शन्तजु के और दो पुत्रों का होना 


सत्यवती से विवाह कर राजा शन्‍्तज्ु खुखपूर्वक रहने 
खगे । उनके सत्यवती से दो पुत्र हुए । एक चिशत्रांगद्‌ 
ओर दूसरा विचित्रवीय | ये दोनों पुत्र अभी युवा न 
इडोने पाये थे कि राजा शन्‍्तज्ु का देद्वान्त हों गया । 
तब भीष्मजी ने अपनी माता सत्यवती की अज्ञुमति (सलाइ) 
से खित्रांगद को राज-सिंट्टासन पर बिठाया। छित्रांगद्‌ 
बड़ा अभिमानी था । वद्द अपने वल के घमंड में किसी को 
कुछ न समभता था| कुछ समय बाद कुरुक्षेत्र में चित्रांगद 
का एक गन्धर्व से युद्ध हुआ और बद उसी के हाथ से 
मारा गया। तब भीष्मजी ने उसके छोटे भाई विचित्र- 
चीये को राज-गद्दी पर विठाया | माता सत्यवती और 
भीष्मजी की अनुमति से घह अच्छी तरदइ से राज्य-शासन 
करता रहा | जब विचित्रवीयं बड़ा डुआ ता भीष्मजी को 
उसके थिवाह की चिन्ता हुईं । उसी समय समाचार मिला कि 
कफाशिराज के तीन परभसुन्दरी कन्याएंँ हैँ, जिनका स्वयंवर 
है । भीष्मजी अकेले रथ पर सवार हो काशी गये 
ओर तीनों कन्‍्याओं को अपने रथ पर बिठां चल खड़े हुए | 
उस समय सब राजा लोग अख्य-शस्त्र ले भीष्मजी के पाछे 
दौड़े; किन्तु भीष्मजी ने अपने भयंकर वाणों से सब राजाओं 
को मार भगाया। रास्ते में राजा शाल्व से युद्ध होने 
लगा । अन्त में मीष्मजी ने राजां शाल्व के सारथी और रथ 
के घोड़े मार उसे भी जीत लिया । दया से उसे जीता 
छोड़ आप हस्तिनापुर चले आये और तीनों कन्याएँ 
बिचित्रघी्य को सौंप, दीं। जब तीनों कन्‍्याओं का विदादह 
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विचिज्रवीय से होने लगए, तो सबसे बड़ी वहन अम्बा ने 
कहा कि मैंने अपने मन में पहले से राजा शाल्व को वर 
रक्‍खा था, इसलिए मेरा विवाह राजा शाल्व के सांथ होना 
चाहिए । भीष्म ने यह सुन उसे राजा शाल्व के पास जाने 
की आज्ञा दें दी ओर उसकी दोनों छोटी बहनों--अम्विका 
और अम्बालिका--का विवाह विचित्रवीयं के साथ कर 
दिया। परन्तु सात-आठ वर्ष तक स्त्री और राज्य का 
खुख भोगकर विचित्रवीयं युवा अवस्था में ही राजयक्ुमा- 
रोग से मर गया। 


सत्यवती अपने दोनों पुत्रों के मर जाने पर अति दुःस्वित 
हुई और अब कोई सट्टारा न देख भीष्म से इस प्रकार कहने 
लगीं--“बेटा ! मेरे दोनों पुत्र विना सन्‍्तान उत्पन्न किए पर- 
लोक सिधारे हैं, अब तुम्हारे सित्रा कोरवकुल को पिएड 
इंनेवाला कोई नहीं है | इसलिए मेरी आज्ञा से विचित्रवीय 
की दोनों रानियों में सन्‍्तान उत्पन्न करों, यानी पुत्रदान दो, 
अथवा स्वयम्‌ राज-सिंहासव पर बैठ और विवाद्द कर, 
भरत-कुल की रक्षा करो ।” भीष्म ने उत्तर दिया--'माता ! 
मैंने जो प्रतिज्ञा की हैं, उसे तुम अच्छी तरद्द जानती हो । 
मैं उस प्रतिज्ञा से तिलभर भी नहीं डिग सकता | 


महर्षि व्यास का आगमन 


अन्त में सत्यवतों ने भीष्म से कहा-- हे पुत्र ! तुमसे 
मैंने एक बात छिपा रकखी थी, जिले में आज कहता हूँ। 
सुनो, तुम्हारे पिता के साथ विवाह होने के पहले में अपने 
पिता की आज्ञा से धर्मार्थ लाबघ चलाया करती थी। एक 
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समय महर्षि पराशर वहाँ आये | मैंने उन्हें भी बिना उतराई 
लिये पार उतारा; किन्तु उन्होंने मुझे युवती देख और मुझ 
पर प्रसन्ष हों एक पुत्र दिया | वद्द बालक सुभले यद्द कहकर 
अपने पिता के साथ चला गया कि जब कभी तुमकों संकट 
हो तब मेरी याद करना, मैं तुरन्त आ जाऊँगा। मेरा वह 
पुत्रपरम तपस्वी, वेदों का विभाग करनेवाला चेद्व्यास 
नाम से प्रसिद्ध है | बेटा भीष्म ! यदि तुम्हारी सम्मति हो, 
तो उसे चुला लिया जाय | वद्द हमारी तुम्हारी आज्ञासे 
विचित्रवीयं की रानियों को अवश्य ही पुत्रदान देगा । भीष्म 
को यद्ध बात पसन्द आई | जब सत्यवती ने व्यास्तज्ञों का 
स्मरण किया तो वे उसी क्षण बेदां को पढ़ते हुए माता के 
सामने आ खड़े हुए | सत्यवती ने अपने पुत्र व्यासजी का 
बहुत सत्कार किया और उनसे सब हाल कहा | माता की 
विपद्‌ को जानकर व्यासजी ने कहा कि हे माता ! तू भ्द्गक्ति 
आओर निव्त्ति दोनों मार्गों के धर्मों को जानती है। मैं तेरी 
आज्ञा से विचिजत्रवीयं को दोनों स्त्रियों को धघमोर्थ पुत्र देने 
को उद्यत ( तैयार ) हूँ, परन्तु अपनी पुञ्रवधछुओं से कह 
देना कि मेरे भयानक ओर काले रूप को देखकर मन में 
किसी भी शभ्रकार की ग्लानि न करें | यह कद्द व्यासजी 
अन्तद्धोन हो गये । 
घृतराष्ट्र का जन्म 

सत्यवती ने विचिज्रवीर्य की दोनों स्थ्रियों को सममा- 

बुकाकर कुरुवंश चलाने के लिएए राज़ी किया । तब बड़ी 


वहट्द अम्विका ऋतुस्नान कर पुत्र के लिए ध्यान करने लगी । 
आधी रात को व्याखजी का झम आगमन हुआ | द्वेपायन 
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ब्यास का रूप भयानक था | उनकी आँखें अग्नि के समान 
जल रही थीं | जटाएँ पीली ओर मूछे भूरी थीं। व्यासजी 
का ऐसा घिकट रूप देख अम्विका घबरा गई । उसने डर के 
मारे अपनी आँखें बन्द कर लीं और मारे डर के उनके दर्शन 
तक नहीं किये | जब व्यासजी सत्यवत। के पास आये तो 
उन्होंने कद्दा कि इसके पराक्रमी, दस हज़ार हाथी के तुल्य 
बलवाला, वड़ा बुद्धिमान्‌ पुत्र होगा, जिसके खो पुत्र होंगे। 
परन्तु माता के दोष से वह अन्धा होगा । यह खुन सत्य- 
बती ने कदह्दा कि अन्धा राजा कुरुवंश के योग्य नह्दीं | इस- 
लिए दूसरा पुत्र दो । व्यासजी ने उसे स्वीकार किया 
और अन्तद्धोन हो गए | समय पाकर अम्बिका से जन्मान्ध 
घृतराष्ट्र उत्पन्न डुए । 
4 पाणडु और विदुर का जन्म 

कुछ समय बाद्‌ सत्यवती ने अपनी छोटी बह अम्बिका 
को व्यासजी की सेवा में भेजा | परन्तु वह भी उनका भया- 
जनक रूप देख डर गई ओर मारे भय के पीली पड़ गई । 
इससे एक पुत्र पाणड्वर्ण का उत्पन्न डुआ | उसके रंग के 
अजुसार दी उसका नाम पाणड पड़ा। दो में से एक भी पुत्र 
सवोइजखुन्दर न देंख सत्यवती ने तीसरे पुत्र के लिए 
प्रार्थना क्री ओर व्यासजी को स्वीकार करना पड़ा | उन्होंने 
फिर बड़ी वह को व्यासजी की सेवा के लिए भेजना चाहा; 
परन्तु व पहले ही से डरी हुई थी, इसलिए उसने एक 
दासी को अपने कपड़े ओर गहने पदहनाकर उनके पास भेज 
दिया | दासी ने व्यासदेव की भली प्रकार सेवा कर उर्न्हे 
प्रसन्न किया । व्यासजी ने सन्‍तुष्ट द्ोकर कटद्दा कि तेरा 
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पुत्र बड़ा चुछिमान्‌ ओर धर्मोत्मा होगा । समय पांकर दासी न्‍ 
के सर्वाक्ञपूर्ण पुञ्न उत्पन्न हुआ, जिसका नाम विद्धर पड़ा । 
सत्यवती और भीष्म ने धछ्तराष्ट्र, पाएडु ओर विदुर इन 
तीनों का सगे भाइयों के समान लालन-पालन किया ओर 
खब एक ही साथ राज-मन्दिर में रहने लगे | 


धृतराष्टर का विवाह 


भीष्मजी ने ध्वतराष्ट्र, पाएडु ओर विद्वुर का पुत्र के समान 
लालन-पालन किया | कुछ समय वाद ये तीनों युवा हो 
पुराण, वेद, वेदाहु, धनुवंद ( शस्त्र चलाने की विद्या ) व 
नोति आदि सब शास्त्रों में प्रवीण हो गये | देह-बल में 
श्व॒तराष्ट्र का नम्बर अव्वल था; धजुर्विद्या में पाण्ड बड़े 
निपुण थे और राजनीति में विद्खुर के समान कोई दूसरा 
उस समय न था । घृतराष्ट्र अन्चे थे ओर चिद्धुर दासांपुत्र, 
इसलिए इन दोनों को अयोग्य जानकर भीष्मजी ने 
पाण्ड को ही राज-सिंदासन पर विठाया । 

भीष्मजी ने जब झुना कि राजा खुबल की पुत्री गांधारी ने 
शिवजी की सेवा कर सो पुत्र पाने का वरदान पाया है तो 
उन्होंने कहला भेजा कि अपनी कन्या का विवाइ छूतराष्ट्र से 
कर दोजिए। राजा खुबल, घ्व॒तराष्ट्र को अन्धा जांन, पहले 
तो घबराये ; किन्तु फिर कोरव-कुल की मर्यादा का खयाल 
करके अपनी पुत्री गांधारी का विवाह च्वतराष्ट्र के साथ कर 
दिया | गांधारी ने अपने पति को अन्धा जान पतिबत धघम्मं 
के अनुसार उसी क्षण अपनी दोनों आँखों पर पद्ञी बाँध 
ली और मरणपर्यन्त पति के समान अन्‍्धी वनो रहोीं। 
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गांधारी अपने शील-स्वभाव के कारण गशुरुजनों की सेवा 
किया करती थीं, इसी लिएए उनके गुणों पर सभी मुग्घ थे । 


राजा पाण्डु का कुन्ती से विवाह 

पाण्ड के दो विवाह डुए । एक प्रथा के साथ ओर दूसरा 
माद्री के साथ | प्रथा चख्ुदेव की वद्दन आओऔर कृष्ण को 
बुआ थीं | वखुदेव के पिता शरसेन ने अपनी बुआ के भाई 
कुन्तिभोज को इन्हें दे दिया था ; क्‍योंकि उनके कोई सन्‍तान 
न थी। इसी से इनका नाम कुन्ती भी हुआ । राजा छुन्ति- 
भोज के यहाँ जो ऋषि आया करते थे, उनकी सेवा कुन्ती 
ही किया करती थीं । एक समय डुर्वासा ऋषि ने सेवा से 
प्रसन्न होकर कुन्ती को ऐसा मंत्र दिया, जिससे देवता वश 
में हो जाय, ओर जिस देवता का ध्यान करें उस्रो से पुत्र 
हो | उस समय कुन्ती नासमम थीं । उन्होंने उस मंत्र को 
खेल समझ परीक्ता लेने के लिए सूर्यनारायण का ध्यान 
किया, जिससे खमय पाकर एक कवच और कुएडल धारण 
किए हुए बड़ा प्रतापी ओर तेजस्वी पुत्र हुआ। अभी 
कुन्ती का विवाह नहीं हुआ था, इसलिए भाई-वान्धवों के 
भय से उन्द्दोंने एक विश्वास्रपात्र दासी के द्वारा उस बालक 
को सन्दूक़ में रख नदी में बदवां दिया। सूर्यनारायण के 
वरदान से कुन्ती ज्यों की त्यों बनी रहीं, यानी उनका कन्या- 
भाव दूषित नहीं हो पाया । थोड द्वी समय के बाद उनका 
स्वयंवर हुआ | कुन्ती ने सब राजाओं के वीच पाण्ड के 
स्वरूप ओर प्रताप को देख उन्हीं के गले में जयमाल डाल 
दो। राजा कुन्तिभोज ने शास्त्राउलार कुन्ती का विवाह कर 
दिया और राजा पाणडु उन्हें लेकर हस्तिनापुर लॉट आये । 


एश्छ ६) 
कण का हत्तान्त 


कुन्ती ने अपनी कुमारावस्था में सूर्यनारायण से उत्पन्न 
डुए जिस वालक को नदी में बहवा दिया था, उसे कोरवों 
के सारथी अधिरथ ने पाया और अपनी स्त्री राधा को सौंप 
दिया। अधिरथ ने उसका नाम वस्ुपण रक्‍खा था। थोड़े 
दिनों में यह बालक बड़ा शरवीर ओर अस्ज्र-शस्त्र के युद्ध 
में चतुर हो गया। इसकी शरता पर मुग्ध हो दुर्योधन 
इसका बड़ी इज्ज़त किया करता था। दानी तो यह ऐसा 
था कि श्ातःकाल से दोपहर तक पूजा के समय, जो 
ब्राह्मण उसके पास चला जाता था, डसे वह जो कुछ माँगतां 
था, वही दें देता था | यद्दी सोचकर पूजा के समय में, इन्द्र 
ने ब्राह्मण का रूप रख, अज्ुन की भलाई के लिए कवबच- 
कुएडल माँगे ओर उसने अपनी देह में ऊुड़े हुए होने पर 
भी उन्हें कतरकर दें दिया । इसी उग्र कर्म के करने से 
उसका नाम चैकतंन कर्ण हुआ । 


पाणडु का माद्री के साथ विवाह 


माद्री राजा शल्य की बहन थी | शल्ष मद्रदेंश के राजा 
थे | एक समय भीष्मजी मद्रदेश गये | वहाँ माद्वी के शुणों 
की प्रशंसा खुन राजा शल्य से उन्होंने कद्दा कि राजन + 
माद्री का विवाह पाणएडु से कर दोजिए। राजा शल्य ने 


भीष्म के इस प्रस्ताव को स्वीकार कर लिया | भीष्मज्ञी उसे 


लेकर हस्तिनापुर आए और शुभ मुट्दत में उसका विवाह 
पाणएड छे कर दिया । 
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राजा पाण्डु को शाप 


राज़ा पाण्ड बड़े श्तापी और घर्मात्मा थे | उन्हें शिकार 
खेलने का वड़ा शौक़ था | एक दिन वह वड़े भयानक वन में 
गये । वहाँ शिकार खेलते-सेलते उन्होंने दरिण के जोड़े को 
देखा । पाणएड से रहा न गया, उन्होंने हरिण पर वाण छोड़ 
ही तो दिया | यद्द हरिण का जोड़ा था । असल में यह ऋषि- 
कुमार था, जो स्ठगरूप रख अपनी पत्नी से सहवाल कर रहा 
था । बाण लगते ही वह पीड़ा से व्याकुल हो अपना असली 
रूप रख चिल्लाने लगा | राजा पाणड घवबराकर कहने लगे कि 
आज मुझसे बड़ा अपराध हुआ । हां ! मैंने हरिण के घोखे 
ब्राह्मण-कुमार का वध कर डाला | राजा ने ऋषिकुमार से 
अपना अपराध क्षमा करने के लिए पार्थना की; परन्तु ऋषि- 
कुमार ने एक न मानी । उसने कहा कि राजन , तुमने हरिण 
के धोखे बाण चलाया, इसलिए तुमको अह्महत्या तोन 
लगी, किन्तु रानी के साथ संगम होते ही तुम्हारी भी स्ह॒त्यु 
अवश्य होगी । यह कद्द, ऋषिकुमार ने अपना शरीर 
छोड़ दिया । 


पाण्डु की तपश्चयों 


राजा पाणड इस शाप से संतप्त होकर फिर द्वस्तिनापुर 
नहीं लोटे । उनके मन में उसी समय से वैराग्य उत्पन्न हो 
गया । उन्होंने अपनी दोनों रानियों से सारा द्वाल कह विदा 
माँगी और कटद्दा कि अब मैं कठिन तप करने में दी अपना 
शेष जीवन विताऊँगा । राजा पाण्ड को दोनों रानियाँ बड़ 
पतियता थीं । उन्होंने कद्दा कि स्वामिन, हम भी आप दी 
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के साथ रहेंगी। मद्दाराज, थविना आपके इम लोग किसौ 
अ्रकार जावित न रद्द सकेंगो | तब राजा पाएड अपनो दोनों 
रानियों को साथ ले शतःख्ंग पर्वत पर चले गये और वहाँ 
उन्होंने ऐसी उम्र तपस्या की कि थोड़े दी समय में यह 
अज्ऋषि के समान दो गये । 


पाएडव-जन्म 


राज़ा पाणड यक्यपि तपोबल से निष्पाप हो गये थे ; परन्तु 
कोई पुत्र न दोने के कारण वे बडुत दुस्रों रइते थे। कुन्ती 
राजा के मन की वात ताड़ गई | उन्होंने राजा से अपने 
बालपन में मन्त्र पाने का सारा हाल कट्दा । इस पर राज़ा ने 
उन्हें देवताओं के द्वारा च्ेत्रज पुत्र उत्पन्न करने की आज्ञा 
दे दी । कुन्ती ने उस्त्री मंत्र को स्मरण कर पद्ले धर्मराज 
से युधिष्ठिर को, फिर वायु से भीमसेन को और सबसे पाछे 
इन्द्र से अज्ुु न को उत्पज्ञ किया । राजा पाण्ड की छोटी रानी 
माद्धी थी । कुन्ती के तीन पुत्रों को देख, उसने भी चाद्दा कि 
मेरे पुत्र हों। राजा से विनय कर, उसने उनसे कुन्ती 
को इसके लिए आज्ञा दिलाई । कुन्ताी ने एक वार मंत्र के 
आह्वान से किसी देवता के द्वारा पुत्र उत्पन्न करने को कहा | 
माद्ी ने, इस चाल से कि मेरे दो पुत्र हों, अश्विनीकुमारों को 
बुलाया ओर एक दी स्थाथ नकुल तथा सहदेव को उत्पञ् 
किया | युधिष्ठिर सबमें बड़े थे ओर राज्य था उनके पिता 
पाणड का, इसलिए राज्य के अधिकारी एकमात्र युधिष्ठिर 
हो थे । राजा पाएड अपने पाँचों पुत्रों को देख बहुत 
असन्न रहते थे । 


(ह१७ 
गान्धारी से दुर्योधन आदि का जन्म 


राजां पाण्ड के वन चले जाने पर राज्य का काम-काज 
चुतराष्ट्र ही चलाते रहे | एक समय वेदव्यासजी भूख-प्यासस 
से व्याकुल हो राजा छ्ुतराष्ट्र के यर्दाँ गये। गान्धारी ने 
उनकी बड़ी सेवा की । वेदव्यासजी ने घसज्नञ होकर उन्हें यह 
घर दिया कि तेरे एक सो घुञ्ञ होंगे। समय पाकर गान्धारी 
गर्भवती हुई | इसी चीच में उन्होंने खुना क्रि कुन्ती के बड़ा 
तेजस्वी पुत्र उत्पन्न हुआ है | यद्द खुनकर गान्धारी को अति 
डुःख हुआ, क्योंकि जेठा होने के कारण अब राज्य का अधि- 
कारी कुन्ती-पुञ् होगा | क्रोच में आ गान्धारी ने अपने पेट 
पर इतने ज़ोर से एक घूँसा मारा कि उनका गर्भ समय 
पूरा होने के पहले ही शिर पड़ा। उस लोहे-सगाीखे कड़े 
मांस के ठुकड़े को वह फेंक देना चाहती थीं कि इतने में 
चेद्व्यासजी आ उपस्थित हुए | गान्धारी उस समय शोका- 
तुर हो अपने कुकर्म पर पश्चात्ताप कर रही थीं। गानन्‍्धारी 
के विलाप को खुन व्य/सजी ने कदहा-बेटी ! घबरा नहीं, 
मेरा कहना कभी भ्ूूठ न होगा ।' यह कह व्यासजी ने सो 
मिद्ठी के घड़े मेंगवाये। ओर उस मांस-पिण्ड पर जल 
छिड़कऋर उसके एक सो टुकड़े किए | फिर उन घड़ों में घो 
भरवाया ओर एक-एक टुकड़े को एक-एक घड़े में गान्धारी 
के हाथ से डलवा दिया । अन्त में सौ छुकड़ों के लछिवा एक 
डुकड़ा और बच रहा | तब्र व्यासजी ने कहां कि इस शेष 
डुकड़े को भी किसो एक घड़े में डाल दो इससे एक 
कन्या उत्पन्न होगी । इन घड़ों को किसी अच्छी जगह 
रखवा दो जहाँ काई उन्हें स्पश न फर रूके | रूमय पाक 
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वे गर्भ घड़ों में बढ़ने लगे । इस्त श्रक्रार नियत समय पर 
घड़ों के खोलने पर दुर्योधन, दुःशासन आदि स्तरों पुञ 
आर दुःशला नाम को एक कन्या उत्पन्न हुई। श्वतराष्ट्र के 
एक वेश्या स्त्री भी थी | उससे भी एक पुत्र हुआ, जिसका 
नाम युयुत्सु था। 


पाणडु की मृत्यु और उनका अन्तिम संस्कार 
एक दिन राज़ा पाणड अपनी छोटी रानी माद्री के साथ 
वनविद्दार करने गये । वहाँ सुन्दर क॒क्षों के पुष्पों को खुगन्ध 
से सुरध हो गये | राजां का अब अन्त समय आ गया थां। 
ऋषिकुमार के शापवश हो राजा माद्री स्ते लिपट गये ओर 
उनका धार-पत्ती शरीर से उड़ गया | पति को झत देखकर 
माद्री शिर पीट-पीट रोने लगी | थोड़ी देर में कुन्ती और 
पाँचों पुत्र भी वहाँ जा पहुँचे । राजा की दशा देख सभी 
विलाप करने लगे। स्परीधरम के अजुसार कुन्ती ने सती 
होना चाहा; किन्तु माद्री ने उसे रोककर कट्ठा--*राजा मेरे 
ही संगम से झत्यु को प्राप्त हुए हैं इसलिए मैं ही पति के 
स्राथ सती होऊंँगी ।' यद् कह् राज़ा के शरीर स्ते लिपट उसने 
- अपने प्रारों को त्याग दिया | जिस बन में राज़ां पाएड रहते 
थे वहाँ के ऋषि अपना कर्तव्य समभ कुन्ती आर उनके 
पाँचों पुत्रों के साथ, पारड और माद्री की लोथ को हि तना- 
पुर ले आये | भीष्म ओर घ्वतराष्ट्र आदि ने ऋषियों का 
सत्कार किया तथा पाणड ओर माद्री का शास्प्रानुसार 
अग्नि-संस्कार कर अंतिम क्रिया की । 


भीमसेन को विषदान 
_ पाए्डव अब अपने पिता के घर में दी रहने लगे | भीमसेन 
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बल में सबसे अधिक थे । ये बड़े उत्पाती थे और समय- 
समय पर क्ब्ैरवों को बहुत तंग किया करते थे | जल-चिद्दार 
करते समय भीमसेन दुर्योधन आदि कोरवों को अथ्रह जल 
में डुबा देते थे | यदि वे पेड़ पर चढ़ जाते थे, तो भीम उस्र 
पेड़ को इतने ज़ोर से हिला देते थे कि कौरव पटापट नीचे 
गिर पड़ते थे । भीमसेन को इतना बली देंखकर दुर्योधन 
मन ही मन कुढ़ा करता था। एक दिन उसने सोचा कि 
बल से भीम. को मारना, हराना या जोंतना असम्भव है 
झतएव अब छुल-कपट का ही आश्रय लेना चाहिए । 
यह सोच दुर्योधन ने खेल-कूद के बहाने गंगाजी के किनारे 
जाने का निश्चय किया | वहाँ बड़े ठाट से तम्वू डेरे लगवाये 
गये | भोजन के लिए भी अच्छे-अच्छे स्वादिष्ठ पदार्थ तैयार 
कराकर वहीं भिजवा दिए | पाणडव भी निमन्जित किये गये 
थे । दुर्योधन ने अपने दुष्ट स्वभाव के कारण भीमसेन के 
लिए विष मिला हुआ भोजन पएकान्‍न्त में रखवा दिया था। 
जब खेल समाप्त हो चुका, तब दुर्योधन आदि सो भाई और 
पाँचों पाएडव एक वाझण्य में साथ ही भोजन करने बैठे | वहाँ 
भीम को जो थाली परोसी गई, उसमें नज़र बचाकर दुर्यो- 
घन ने एक मिठाई का दोना ऐसा रख दिया, जिसमें चिष 
मिला हुआ था । भीमसेन ने बिना जाने उसे खा लिया। यद्द 
देख दुर्योधन मन ही मन बड़ा पसजन्न हुआ | भोजन हो 
चुकने पर सब लोग जल-बिद्दार करने लगे । सॉँम हो चुको 
थी । सबने अपने अपने कपड़े पहन वहीं बाग में रात को 
विश्वाम करने का निश्चय किया | भीमस्लेन विष की गर्मी से 
अचेत हो गंगा के किनारे पड़े रह गये | इस दशा में दुर्योधन 
के आदमियों ने भीमसेन की देह को लताओं से ख़ब जकड़ 
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गंगाजी में डाल दिया। चुपके से यद्ध पाप कर्म कर दुर्योधन 
अपने डेरे पर लौंट आया। दूसरे दिन भीम को- अपने थीच 
में न देख युधिष्ठिर आदि पाराड्यों ने यह समझा कि भीम 
घर चले गये होंगे। वे लोग जल्दी-जल्दी अपनो-अपनी 
सवारियों यर सवार हो इस्तिनापुर आये। वहाँ न देस्व 
पाकर वे भोम को जगह-जगह दूँ ढ़ने लगे । जब वद्द कहीं न 
मिले, तो वे बड़े दुःग्बी हुए । सीमसेन के न मिलने के दुः्स्व 
में माता कुन्ती को अपार शोंक डुआ। इतने में विद्धरजी 
को भी यह बात मालूम हुई | वे आये और कुन्तों को घीरज 
दे कहने लगे कि भीमसेन अवश्य ही लौंद आवेगा । उसकी 
आयु लम्बी है, वद कहीं-न-कीं अवश्य सुरक्षित है। 
उसके लिए आप सोच न करें | वास्तव में हुआ भी ऐसा 
ही | दुर्योधन के ढकेल देने पर भीमस्लेन नागलोंक में जा 
पहुँचे | वहाँ सर्पों के डसने से उनका विष दूर हो गया। 
सचेत होने पर भीमसेन साँपों को मारने-पीटने लगे और चे 
सब भाग गये । भागे हुए सर्पों ने यह दाल नागराज वाखुकि 
से कद्दा । नागराज बाखुकि स्वयम्‌ वर्दाँ आये और उन्होंने 
भीम को पहचान लिय। | वढ 'दौहित्र, दोहित्र' कहकर बड़े 
प्रेम से मिले । ये नागराज वासखुकि भीमसेन के नाना के नाना 
थे | भीमसेन का वहाँ खब आदर-सत्कार हुआ । नागों ने इन्हे 
असख्॒त-पूर्ण बतंन से ऐसा अम्तत विलाया जिससे विष का 
सारा असर जाता रहा ओर जिसके पीने से इनके शरीर में 
दस हज़ार हाथियों का चल आ गया । आठ दिन बाद अपने 
मातामह वाखुकि की आज्ञा लेकर नागलोक से बहुत-सी भेंट 
लेकर भीमसेन अपने घर लौट आये | कुन्ती और युंधिष्ठिर 
इन्हें देख बड़े प्रसन्न हुए | भीम ने सारी कथा युधिष्ठिर स्ते 
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कह खुनाई | युधिष्ठिर समझदार थे । उन्होंने कहए-- भाई ! 
यह बात अब किसी स्ते न कछना | किन्तु आज से हम लोगों 
को बड़ी सावधानी से चलना होगा ; क्योंकि डुर्योध्चन बड़ा 
ही दुष्ट ओर कुटिल है । 
राजकुमारों की शिक्षा 

एक समय महाराज शन्‍्तज्ु के एक स्तेवक ने चन में एक 
बालक और बालिका को पड़े छुए देखा। पास ही एक 
मसगछाला ओर धन्ठछ॒ुषबारा पड़ा देख उसने अनुमान किया 
कि दो न हो यह धन्ुर्विद्या जाननेवाले ब्ाह्मण की सनन्‍तान 
है | वह सेवक उन दोनों को महाराज शनन्‍्तज्लु के पासले 
आया | महाराज ने ऊपा कर आज्ञा दी कि इन दोनों को 
अन्य राजकुमारों के समान पाला जाय | इसी लिए इनका 
नाम कृप ओर कूपी हुआ । अस्नल में ये बच्च महर्षि शरद्वांन्‌ 
के थे, जिन्होंने तप-भक्त होने के डर से इन्हें ईश्वर के भरोसे 
बन में छोड़ दिया था | जब इन्हें यह मालूम छुआ कि मेरी 
सनन्‍तान का पालन-पोषण राजगूह में हो रहा है, तब वह चह्ाँ 
गये और अपने प्यारे पुत्र कृप को शस्प्र चलाने में निषुण 
कर दिया | यही कारण था क्रि इन्हें आचार्य की पदवी 
मिली । राजा घ्वूतराष्ट्र ने, भीष्म की अच्ठुमति स्ते इन्हीं कृपा- 
चाय के पास पॉाँचों पाएडवोां व दुर्योधन आदि को अस्थ- 
विद्या सीखने के लिए भेजा | जब ये स्मज़कुमार कृपाचार्य स्तर 
कुछ धनुर्विद्या सीख चुके, तब भीष्मजी ने महर्षि भरद्वाज के 
पुत्र द्ोणाचायय की ख्याति खुन राश्जकुमारों को उन्‍्हों के 
सिपुद्‌ कर दिया । द्वोणाचार्य महर्षि परशुराम ओऔर अणग्नि- 
वेश के शिष्य थे। ये अस्त्र-शस्ञ्र चलाने में बड़े प्रवीण थे। 
मद्ृर्षि द्रोणाचार्य इन राजकुमारों को अपने घुत्ञ अश्वत्थामा 
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के सांथ-साथ विधिपूर्वक धजुर्विद्या की शिक्षा देने लगे । 
इन्हीं राजकुमारों के साथ कुन्तीपुत्र कर्ण भी अस्च-शस्त्र 
की विद्यां सीखने आया करता था। घजुर्वेद में अज्भु न ने: 
बड़ी योग्यता प्ाप्त की | वह अपने गुरू के समान ही घज्ु्थर 
हो गया । केवल करणे ही एक ऐसा था जो बाणविद्या में 
अज्जु न का सुक़ाबला कर सकता था | इसी से दुर्योधन कर्ण 
की बड़ी इज़्ज़त किया करता था, यहाँ तक कि अज्ञदेश का 
राज्य देकर उसने उसे अपना परम मित्र बना लिया था। 
शुरू द्वोणाचाय की प्रशंसा खुन सैकड़ों राजकुमार देश- 
देशान्तर से आकर उनके शिष्य हुए | उनमें से निषादों के 
राजा का पुत्र एकलव्य भी शिष्य होने आया; किन्तु शद्धग 
होने के कारण गुरुजी ने उसे अपना शिष्य बनाने से इनकार 
कर दिया | उसे निराश डो लोट जाना पड़ा । उसने घर जा 
द्रोणाचार्य की मिद्दी की मूर्ति बनाई । उस सूत्षि-को सामने 
रस्त, वह अकेला ही घनुवंद का अभ्यास करने लगा। श्रद्धा 
ओर अभ्यास के कारण वह बाण चलाने में अज्ञन से भा 
एक क़दम आगे वढ़ गयां। यह देखकर अज्भजु न को बढ़ा 
आइशएचये ओर दुःख हुआ | अज्ञु न ने गुरु द्वोणाचाय से कहा, 
यह एकलव्य धनुर्विद्या में मुझसे भी अधिक कैसे प्रवीण 
हो गया ? गुरुजी ने, उसे अति प्रवीण पा, अज्ुु न को प्रसन्न 
करने के लिए उसके दाहने हाथ के अंगूठे को गुरूदक्षिणा में 
माँग लिया। निषादपुत्र ने तुरन्त अपना अग्रूठा काटकर 
दे दिया | अँगूठे से हाथ घो बैठने पर भी एकलव्य ही एक 
ऐसा था जो अज्ञ न की वराबरी कर सक्रता था। अजुन ने 
शब्द पर वाण से निशाना मारने का अभ्यास भी अच्छा 
किया था |. इसी से प्रसन्न होकर गुरू द्वोणाचाय ने उसे 
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ब्रह्मशिरा' नामक अस्त्र दिया था | धनुर्विद्या में अजुन की 
घरावरी करनेवाला कोई न था| गदा चलाने में भीम और 
डुर्योधन निपुण थे | युधिष्ठिर ने रथ पर सवार होकर युद्ध 
करने का अच्छा अभ्यास किया था। नकुल और सहदेव 
तलवार चल॑ने में सबसे अधिक योग्यता रखते थे । 
द्रोणाचाय का राजा दुपद से अपने अपमान 
का बदला लेना 

सब राजकुमारों का अध्ययन पूर्ण होने पर द्रोणाचायंजी 
ने यह गुरुदक्तिणां माँगी कि सब कोई मिलकर जाओ ओर 
पाश्चालदेश के राजा द्वुपद्‌ को हमारे सामने क़ेदी के समान 
पकड़कर ले आओ ; क्‍योंकि उसने गुरूबन्‍्धु होते हुए भी 
राजमद्‌ से उन्‍्मत्त होकर हमारा बड़ा अपमान किया हे । 
यह खुन सबके सब उधर चल पड़े | सबसे पहले कोरवों ने 
धाव। किया ; किन्तु वे राजा द्रुपद के साथ घोर युद्ध करने 
पर भी उसे क़ेद न कर सके । फिर अज्ञुन भाइयों-सहित 
मैदान में कूद पड़े | उन्होंने राजा द्ुपद की सेना का चुरा हाल 
किया ओर उसे क्रैद्‌ कर गुरू के पांस ले आये। द्वोणाचार्य 
ने आधा राज्य लेकर उसे बिदा कर दिया। द्ुवद आधा 
राज्य देकर वापिस तो आ गया; किन्तु उलो दिन से 
द्रोणाचाय के वश्र का उपाय द्ूवढ़ने लगा | महर्षि याज और 
उपयाज की सहायता से उसने पुत्रेष्टि नाम का यज्ञ किया, 
जिससे उसके घ्वृष्टयुस्न नामक महापराक्रमी बलवान पुत्र 

र कृष्णा नाम की अतिखुन्दरी कन्या हुई। कुछ समय 
पश्चात्‌ इसी धृष्टयुस्न ने अपने पिता द्वुपद्‌ का बदला लिया 

और गुरु द्रोणाचार्य का वध किया | 


( २४ ) 
पाणडवों की वारणावतन-यात्रा 


शस्त्र-विद्या में पाएडवों की अधिक कोर्ति ओर योग्यता 
सुनकर घ्रतराष्ट्र को भय हो गया कि अब मेरे पुत्रों को 
राज्य मिलना असम्भव-सा मालूम होता है । इसके सिवा 
नगर-निवांसी भी यही चाहते थे कि यह राज्य युधिष्ठिर को 
ही दिया जाय ; क्योंकि इस राज्य पर इन्हीं का हक़ है। 
प्रजा के इस भाव को जानकर डुर्योधन को नींद नहीं पड़ती 
थी । वद्द अपने पिता घछूतराष्ट्र के पास गोज़ जाता और यहा 
चाहता था कि यह राज्य सुझभको दिया जाय । दुर्योधन रात- 
दिन यही सोचा करता था कि किस प्रकार पाण्डवों का 
नाश हो । अन्त में मामा शकुनि और मित्र कर्ण की सलाह से 
तथा कणिक मंत्री की सहायता से दुर्योधन ने अपने पिता 
ध्वुतराष्ट्र को इस वात पर राज़ी कर लिया कि कुछ दिनों के 
लिए पाएडव लोग वारणावत नगर में भेज्ञ दिये जायें। 
इच्छा न होते हुए भी घ्व॒तराष्ट्र ने पाण्डवों से इस प्रकार 
कहा-- हे पुत्र, वारुणावत नगर की सभी पशंसा कर रहे हैं, 
वहाँ शिवजी का उत्सव भी होनेवाला है । यदि चाद्दों, तो 
अपनी माता-सहित कुछ दिन वहाँ जाकर खुखपूर्वक रह 
सकते हो |” घ्वतराष्ट्र की यह आज्ञा खुन युधिष्ठिर ताड़ गये 
कि कुछ दाल में काला अवश्य हैं, ओर हो न हो, यह दुष्ट 
दुर्योधन ही की चाल है । इतना समभते हुए भी युधिष्ठिर 
ने राजा घतराष्ट्र की आज्ञा का पालन करना अपना धर्म 
समझभा ओर वे माता कुन्ती ओर अपने भाइयों को लेकर 
वारणावंत को चुल दिये। उनके जाने के पदले ही दुष्ट 
डु्योधन ने पुरोचन नाम के एक विश्वासपात्र मंत्री को वहाँ 
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प्लेजकर लाख का एक घर «इसलिए वनवा दिया था कि जब 
पाएडव लोग उसमें रहने लगे, तब आग लगाकर वे भस्म 
कर दिए जाया | ध्ुतराष्ट्र आदि को इस षड्यंत्र का कुछ पता 
नथा; किन्तु विद्धर,को यह वात मालूम हो गई थी। 
इसलिए इन्होंने चलते समय युधिष्ठिर को सावधान कर 
दिया था । जब पाणएडव लोग सत्कारपूर्वक लाख से बने घर 
में उतारे गये, तो उन्होंने तुरन्त उस्र घर के अन्द्र ही अन्द्र 
सुरंग खुद्वाकर जंगल की ओर रास्ता बनवा लिया, ताकि 
लाक्षाग्रृद्द में आग लगने पर उस रास्ते से निकल भागें। 


लाक्षाग॒ह में अग्नि 


जब युधिष्ठिर को पक्का निश्चय हो गया कि पुरोचन 
अमुक दिन लाक्षाग॒द् में आग लगावेगा, तब उसके पहले ही 
उसी लाक्षाग्रह के शस्त्रागार में दुष्ट पुरोचन को सोते देख 
युधिष्ठिर ने भीमसेन से कहा कि यह मौक़ा हम लोगों के 
लिए बड़ा अच्छा है | तुम्हीं आग लगां दों और हम खब 
चुपके से इस खुरंग क्री राह से भाग चलें | भीमसेन ने वैसा 
ही किया | युधिष्ठटिर आदि सब पहले ही से तैयार थे। 
ज्यों ही आग भभकने लगी, त्यों ही सबके सब उस सुरंग 
द्वारा बाहर निकल गये | यहाँ लाक्षाग्रह के साथ ही वह 
दुष्ट पुरोचन भी भस्म हो गया। 

जिस रात लाक्षाग्रह में आग लगी थी, उस रात केवट 
जाति की एक स्त्री भी अपने पाँच पुत्रों सहित वहाँ पर आ 
सो गई थी | उसके जल जाने के कारण दूसरे दिन छः आद्‌- 
मियों के शरीर के ढाँचे मिलने से सब लोगों ने यद्दी समझा 
कि कुन्ती ओर पाँचों पाएडव भस्म हो गये यह समाचार 


( २६ ) 


जब हस्तिनापुर पहुँचा, तो राजा घतराष्ट्र ने उनकी उत्तर- 
किया भी कर डाली । डुयोंघन की इस डुछता और छुल- 
कपठ को समझ लोग उसकी निंदा करने लगे । 


भीमसेन से ह्विडिम्बा में घटोत्कच 


पहुँचे । वे थके तो थे ही, एक चक्त के नीचे लेटते ही सो 
गये । भीमसेन जाग रहे थे और सबकी रखबाली कर रहे 
थे | पास ही एक कृक्त पर हिडिम्ब नाम राक्षस और 
उसका वहन हिडिस्वा दो नों रहते थे। मलुष्य को गन्ध 
पाकर उस राक्षस ने इन सबको मारने के लिए अपनी बदन 
हिडिस्वा को भेजा । राक्षसी हिडिम्वा ने वहाँ सोमसेन को 
रखवाली करते देखा । वह भीम की खुन्दग्ता पर लझ् हो 
गई ओर उन्हें अपना पति बनाने को तैयार हो गई ; परन्तु 
भीम्धसेन राज़ी न होते थे । इतने में राक्तस हिडिम्व स्वयम्‌ 
वहाँ जा पहुँचा और अपनी बदन को बुरा-भला कह भीम 
पर भपटा । दोनों का घोर युद्ध हुआ ; अन्त में भीमसेन ने 
उसे मार डाला | भीम से दुतकारे जाने पर हिडिस्‍्वा ने माता 
कुन्ती की शरण ली | माता कुन्ती और बड़े भाई युधिष्ठिर 
की आज्ञा से भीम ने उसके साथ विवाह कर लिया | इसी 
हिडिम्बा के गर्भ से भीमसेन के एक महा वलवान्‌ ओर महा- 
विकद रूप पुत्र हुआ, जिसका नाम घटोत्कच पड़ा | इसने 
भारतीय युद्ध में पाएडवों की वड़ो सहायता की। अन्त में यद्द 
कर्ण को उस अमोघ शक्ति छ्ारा मारा गया, जो अजन के 
लिए प्राणघातक थी । 


पाणडव लोग, उश्ल रात, भागते हुए एक जंगल में जा 


( २७ ) 
एकचक्रापुरी में पाझडवों का वास 


राक्तस दिडिम्ब को मार डालने के पश्चात्‌ एक दिन 
व्यासजी की पाणडवों से भेंट डुई । ये महा डुखी थे | व्यासजी 
ने दया कर एकचक्रा नगरी में एक ब्राह्मण के यहाँ इनके 
रहने का प्रबन्ध कर दिया | वेष बदले हुए पाँचों भाई दिन 
भर में जो भीख माँगकर लाते थे वह माता कुन्ता के आगे 
रख देते थे | मोता कुन्ती आधा तो भीमसेन को दें देती थी, 
आओऔर आधे में सब लोग खाते थे | इस नगरी का स्वामी 
एक न ष्यभक्ती वक राक्तस था | वह हर रोज़ बारी-बारी, 
हरणएक घर से एक मनुष्य खाने को लिया करता था। 
जब उस ब्राह्मण की बारी आई, तो माता कुन्ती की आज्ञा से 
भीमसेन ही गए । उन्होंने उस बक राक्षस को मारकर उस्त 
ब्राह्मण का तथा सारी नगरी क। छुःख दूर कर दिया | एक 
बार पाँचों भाई भीस्त के लिए निकले हो थे कि इन्होंने एक 
ब्ाह्मण से पास्वालदेश के राजा द्ुपद की कन्या द्रौपदी के 
स्वयंवर का दाल खुना | इतने में महर्षि व्यासजां भी आ 
गये, उन्होंने भी पाएडवों को स्वयंवर मेँ जाने की अच्ुमत्ति 
दी | पाणडव लोग धीरे-धीरे पाक्लाल नगर जा रहे थे कि 
एक दिन गंगाजी के किनारे रात्रि हो गई | तब अजुन 
ने एक पलीता बनाया और उसे जला हाथ में ले आगे 
चलने लगे | इसी रात्रि में गन्धर्वेराज चित्ररथ अपनी गन्धर्वे- 
रमणियों के साथ गंगाजी में जल-विहार कर रहा था। 
पाण्डवों को देंख उसने कुछ दुर्वचचन कह्टे | इस पर अऊज् न 
का उससे युद्ध होने लगा | हार मान चित्ररथ ने पारडवों से 
मिन्नता कर ली | इसी की अचजुमति से पाण्डव उत्कोचतीर्थ 


€ र८झ ) 


गये और वहाँ धौस्य ऋषि को अपना पुरोड़ित बनाया। 
उत्कोचताीथ्थ से पाणएडव बाह्मण-वेश में, अन्य ब्राह्मणों के साथ, 
पाथ्चाल नगर में पहुँचे ओर एक कुम्दहार के यहाँ डेरा डाला । 
द्रौपदीस्वयंवर 

राजा छ्ुपद्‌ का विचार था कि द्रौपदी का विवाह अज्भञन 
के ही साथ दो ; परन्तु पाएडवों का पता ठीक उन्हें मालूम 
न था। केवल यही खुना था कि पाए्डव लोग- जलने से वच 
गये हैं । इसी विचार से उन्होंने बहुत उँचाई पर एक आकाश- 
यंत्र ऐसा बनवाया कि निशाने के बीच में|एक च्द्ि था, 
ओऔर यह यंत्र दिला करता था | स्वयंवर में एक घन्ुष भी 
ऐसा रखवा दिया था कि जिसकी प्रत्यश्ञा चढ़ाना आसान 
न था । राजा द्वुपद का प्रण यह था कि जो वीर इस घन्ुष 
से घूमते हुएए चक्र को, छेद में पाँच वाण मारकर, शिरा देगा, 
डसे ही राजकुमारी वरेगी। स्वयंवर में देश-देश के राजा 
आये थे | दुर्योधन भी अपने भाइयों के साथ आया था। 
कर्ण, शकुनि, शल्य, शाल्व एव यद्धवंशियों में से वलराम 
ओर श्रीकृष्णुजी भी आये थे । जब सब राजा लोग अपने- 
अपने स्थानों पर बैठ गये, तव जयमाला हाथ में लिए, परम 
सुन्दरी द्वोपदी अपने भाई घष्टयुस्न के साथ आई । सभी 
राजा लोग द्वोपदी की सुन्दरता को देख सुग्ध थे | ब्राह्मणों 
के बीच में पाण्डव भी वेष बदले हुए बैठे थे । देखते हो 
श्रीकृष्ण ने इन्हें पहचान लिया, इसी से वह वारंवार अज्भु न 
की ओर देखते थे | इनके सिवा पाण्डवों को और कोई 
नहीं पहचान पाया । दुर्योधन आदि सभी राजा लक्ष्य 
बेधने को एक-एक करके उठे, किन्तु किसी से उस धनुष 


(शुई ) 


की प्रत्यश्चा तक न चढ़ी | सब लबज्जित हो अपनी-अपनी 
जगह पर जाकर बैठ गये | तब वीरवर कर्ण ने उठकर उस 
धनुष को उठा लिया । वद्द श्त्यज्ञा चढ़ाकर निशाने पर 
बाण मारनेकाला ही था कि द्वोपदी ने कदहा--“मं सूतपुत्र के 
साथ विवाह न करूँगी ।” इससे करे घन्ठधष रख चुपचाप 
अपनी जगह जा बैठा | जब राजा द्वुपद के प्रण के अचुसार 
कोई भी राजा धनुष को उठाकर हिलते हुएए चक्त के छिद्र 
में से तीर पार न कर सका, तो अज्ु न से बैठे ल रहा गया। 
ब्राह्मणों के वीच में से अज्जु न उठ खड़े हुए । इन्होंने धनुष को 
उठा, प्रत्यश्ञा चढ़ा, दविलनेवाले यंत्र के बीच के छेद से पाँच 
बाण पार करके मछली को नीचे लनिरा दिया ओर द्रोपदी 
ने जयमाला अज्ञु न के गले में डाल दी | यह देंख अन्य 
क्षत्रियों ने चिढ़कर युद्ध आरम्भ कर दिया; पर अजु न ने 
अपने पराक्रम से सबको मार भगाया | कुछ राजा लोग यह 
कहने लगे कि स्वयंवर में ज्षत्रियों के सिवा और किसी को 
चरमाला पाने का अधिकार ही न था; किन्तु श्रीकृष्णजी ने 
उन सवको समम्राकर शानत कर दिया | 





पाणडवों का द्रौपदी से विवाह 

जब पाण्डव द्रौपदी को लेकर अपने डेरें पर माता कुन्ती 
के पास आये, तब राजा युधिष्ठटिर ने कहा कि “हे माता ! 
आज की भिनक्ञा में एक बड़ी सुन्दर वस्तु मिली है |” कुन्ती 
ने विना देखे घर के भीतर से ही कह दिया कि “पाँचों भाई 
मिलकर बाँट लो ।” पाण्डव माता के परम भेक्न थे, इसलिए 
माता की इस अनुचित आज्ञा को भी न टाल सके । राजा 
डुपद पहले पाँचों भाइयों के साथ एक द्रौपदी का विवाह 
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करना पसंद न करते थे; परन्तु धर्मज्ष युधिष्ठिर और व्यासजी 
के समझाने पर चे अन्त में राज़ी हो गए और द्वोपदी का 
पाँचों भाइयों के साथ विवाह हो गया । विवाह के पश्चात्‌ 
वे सब राजा द्वुपद के यहाँ रहने लगे। 


पाणडवों को राज्यलाभ 


जब पाण्डवाँ का विवाह द्वोपदी के साथ हो गया और 
राजा द्वुपद के यहाँ वे सस्मानपूर्वक रहने लगे, तब धीरे-धीरे 
यह समाचार हस्तिनापुर पहुँचा। दुर्योधन एकदम शोक में 
डूब गया और सोचने लगा कि अब किस पकार पाण्डववों 
का नाश किया जाय । करण ने द्भुपद-देश पर चढ़ जाने और 
पाण्डवों को क़ौंद करने की सलाह दी ; परन्तु भीष्म, द्रोण 
तथा विद्खठुर आदि की सम्मति न पाकर छ्वतराष्ट्र ने पेसा 
होने न दिया | ध्तराष्ट्र ने विदुरजी को भेज पाणडवों को 
चुलवा लिया और उन्होने पाण्डवों ओर कौरवों में परस्पर 
युद्ध ओर द्वंष रोकने के विचार से आधा राज्य चाँट दिया । 
पाणएडवों ने खाण्डवर्बस्थ को अपनी राजधानी बनाया, 
आर कौरवों ने अपनी राजधानी वहीं हस्तिनापुर रकखी। 
इस पकार ये लोग अलग-अलग अपना राज्य करने लगे । 

अर्जुन-बनवास 

पाण्डवों ने नारदजी की सलाह से आपस में यह नियम कर 
जिया था कि जिस समेय द्वोपदी एक भाई के पास हों, उस 
समय यदि दूसरा भाई वहाँ चला जाय, तो उसे ज्रह्मचारी 
होकर बाहर वर्ष तक वनवास करना पड़ेगा | इस नियम से 


े 


पाणडवों में परस्पर प्रेम बना रहां ओर कभी कोई झूगड़ा 


( रहे१ ) 


नहीं हुआ | एक दिन कुछ चोर एक ब्राह्मण की गाये चुराए 
लिए जा रहे थे | उसी समय उस ब्राह्मण ने आ अज्ु न से 
कहा--“जो राजा प्रजा की रक्षा नहीं करता, वह राज्य भर 
के लोगों के पापों का भागी होता है ।” यह खुन अज्ु न ने 
कहा-- मैं अभी युद्ध कर तुम्हारी गाये छुड़डा लाता हूँ ।” उस 
समय अज्ु न के अस्त्रःशस्त्र आयुधागार ( शस्त्र रखने की 
जगह ) में रकखे हुए थे | वहाँ राजा युधिष्ठिर एकान्‍्त में 
द्रौपदी के साथ बैठे हुए थे। अज्ु न ने ब्राह्मण को कष्ट से 
छुड्डाकर बारह वर्ष तक वन में रहना उत्तम समभा | वे 
आयुधागार में पहुँचे । उल समय युधिष्ठटिर द्रोपदी से कुछ 
बातचीत कर रहे थे | उन्होंने अज्ञु न को अस्थर-शस्त्र लेने 
की आज्ञा दे दी | अज्ञन घनुष-वाण ले ब्राह्मण की गायों को 
चोरों से छुड़रा लाये | इसके बाद नियमभज्ञ होने के कारण 
बारह वर्ष तक वन में रहने की तैयारी कर दी | युधिष्ठिर ने 
उन्हें बहुतेरा समझाया, किन्तु धम के सामने उन्हंनि 
यधिष्ठटिए का कहा न माना, चले ही गये | इस वनयात्रा 
में, एक दिन नागराज को रव्य की पुत्री उलूपी इन्हें खींचकर 
नागलोक में ले गई | वहाँ उलूपी से विवाह कर वह दूसरे दिन 
लौट आये । इसी उलूपी में अज्ु न के इरावान्‌ हुआ | फिर 
विविध देशों में घूमते डुएए मणिपुर पहुँचे | वहाँ मणिपुर की 
राजकुमारी च्त्रांगदा से इन्होंने विवाह किया | इसी 
चित्रांगदा के अज़ु न से वश्नवाहन पुत्र उत्पन्न हुआ। मणिपुर 
से घूमते हुए अज्ु न प्रभासक्षेत्र में पहुँचे। श्रीकृष्ण यह 
समाचार पा, उन्हें द्वारकापुरी में लिया ले गये | इसो समय 
- कृष्ण की सलाह से अज्ु न ने उनका बहन खुभद्रा को हर 
लिया | बाद में यदुवंशियों ने उसका विवाह अज्ञु ने के साथ 
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कर दिया | इसी खुभद्रा में अज्ञुन के तेजस्वी अभिमन्यु 
उत्पन्न हुआ, जिसने सोलह वर्ष की अवस्था में ही अपने 
बल ओर पराक्रम से भारतीय युद्ध में बड़-वड़े वीरों की 
नाक में दम कर दिया था ओर अन्त में अन्याय से मारा 
गया | इसी भाँति अहु न के बारह वर्ष वनवास के पूरे हो 
गये ओर वह फिर खाणडवप्रस्थ को लौट आये | 


खाणडव-दाह 


एक दिन अज्ुञ'|न और श्रीकृष्ण एकान्त में बेटे हुए. बात- 
च्ीत कर रहे थें। इतने में अग्निदेव ब्राह्मण का वेष घर 
वहाँ आये ओर कहने लगे--मुझे राजा श्वेतक के यज्ञ 
से अजीण हो गया हैं, इसलिए सखाण्डव वन को जला- 
कर में वर्दां के जीवजन्तुओं को खाना चाहत। हूँ । जब-जब 
में ऐसा करता हूँ, तव-तब देंवराज़ इन्द्र वर्षा कर उसे 
बुफा देते हैं. क्योंकि उनकां मित्र तत्षक नाग सपरिवार 
वहाँ रहता है । इस काम में आप हमारी _ सहायता करें| 
अज्जु न ने उत्तर दिया कि हम आपकी सहायता करने को 
तैयार हैं, किन्तु न तो हमारे पास कोई बढ़िया घज्ुष ही है 
आर न ऐसा रथ हो है जो अधिक काल तक यद्ध में काम 
दे सके | कृष्ण के पास भी कोई ऐसा अख्न नहीं है, जो 
उनके योग्य हो | यह खुन अग्निदेव ने श्रोकृष्णजी को 
खुदर्शनचक्त दिया और अऊज्ञन को वरुण देवता से लड़ाई 
के सामान से भरा हुआ एक रथ दिलवाया जिसमें बड़े 
तेज़ घोड़े छ॒ते हुए थे | इसके सिवा गाणडीव धजुष और 
बांणों से भरे हुए दों तरकसत ऐसे दिये जो वाण चलाने पर 
भी कभी खाली न होते थे, वल्कि शत्रु को मारकर फिर 


हट 


लौट आते थे | इस उत्तम युद्ध-लामञ्नी को पा अरहुन और 
कृष्ण ने अग्निदेंव की सहायता की | अग्नि ने पनद्रह दिनों 
तक बराबर खाण्डव वन को जलाया । इन्द्र की आज्ञास्ते 
बरावर मूसलधार पानो वरसता रहा । परन्तु अहु न के 
बाणों ने आकाश को ऐसा छा लिया कि अग्नि पर उसका 
कुछ असर न हुआ । अन्त में इन्द्र ने हार मानी ओर प्रसन्न 
होकर अज्ु न को यह वर दिया कि शिवजी को धसन्न करने 
से तुम्हें आग्नेय आदि जितने दिव्य अस्पम हैं, सच प्राप्त 
होंगे । इस प्रकार अग्नि का काम सिद्ध दो गया और 
उनका अजीणो दूर दो गया । 
सभा-निर्माण 
खारडव वन जलने के समय तक्ञक सर्प वहाँ नहीं था 
इससे वह बच गया | उस्सका पुत्र अश्वसेन भी समय पाकर 
भाग गया | मंद्पाल ऋषि के चार पुत्र, जो शाह्लञ पत्ती के 
बेष में रहते थे, जलने से बचे | मय नाम का दानव भी वहीं 
रहता था। अज्भु न और रकूष्ण को शग्ण में आ जाने से 
यह भी बच गया | यह शिल्पविद्या में बड़ा ही निषुण था | 
* इसने राजा युधिष्ठिर के लिए खाण्डवश्रस्थ में एक अति 
उत्तम सभाग्ृह तेयार किया | यह सभा बड़ी मनोहर थी । 
इसमें चिचित्रता यह थी कि जल में स्थल और स्थल में जल 
मालूम होता था तथा बन्द दरवाज़े खुले ओर खुले हुए 
बंद दिखलाई पड़ते थे । 


राजसूय यज्ञ 
सभामण्डप के; तैयार दो जाने पर राजा युधिष्टिर ने 


शी । 


नारदजी के उपदेश से राज़स्य यज्ञ करने का विचार किया | 
पाएडव लोग कृष्ण की खलाह लिये बिना कोई बड़ा काम 
नहीं करते थे | राजा ने कृष्ण को बुला भेजा | वे द्वारका से 
आये । उन्होंने कहा--“ राजन ! आपका यह यज्ञ बिना 
जरासंध को जोते पूर्ण नहीं हो सकता | इसलिए पहले 
मणधघनरेश जराखंध को मारकर, जितने राजा लोग वहाँ 
क्ैंद हैं, उन्हें छुड्ाया जाय | परन्तु इसके बारे में आप कुछ 
सोच न करें | अजु न ओर भामसेन को मेरे साथ कर दे । 
मैं युक्ति से ही उसे मारू या । 


जरासन्ध-वध 

राजा ने अजु न ओर भीमसेन को श्रीकृष्ण के साथ कर 
दिया। ये तीनों स्नातक ब्राह्मण के वेष से, मंगध राज्य में 
पहुँचे और जराखंघध के पास गये। उसने इनका अतिथि- 
सत्कार किया; किन्तु इन्होंने उसे स्वीकार नहीं किया। 
कूष्ण ने साफ़ कह दिया कि हम लोग तुमे लड़ने को आये 
हैं । जिलके साथ जी चाहे, अकेले युद्ध कर लो | जरासन्ध 
ने भीमसलेन के लाथ मज्लयुछ करना स्वीकार किया। घोर 
युद्ध हुआ ; अन्त में भीमसेन ने उसकी टाँगें चौरकर उसे 
सार डाला । कृष्ण ने उसके पुत्र को राजगद्दी पर बिठाया 
ओर क़दर्मे पड़ हुए सब राजाओं को छुड़ाकर आप 
स्वाएडवप्तस्थ को लॉोट आये । 

राजसूययज्ञ ओर शिशुपाल-वध 

श्रीकृष्ण ने जितने राजा लोगों को क़ोद से छुड़ाया था, 
उन सबने राजा सुधिष्ठिर की अधौोनता स्वीकार कर ली । 
शेष राज़ाओंको भी चारों माइयों ने चारों दिशाओं में जाकर 
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जीत लिया । तब रांजसूय-यज्ञ का आरम्भ हुआ | इस यज्ञ 
में अनेक विद्वान्‌ आाह्यण, सब कौरव ओर देश-देश के राजा 
लोग आये | कुछ राजाओं ने मित्रभाव से और कुछ ने 
कर के रूप में बहुत-सा धन लाकर गाजा युधिष्ठिर को दिया। 
यज्ञ में ब्राह्मणों के पेर धोने का काम स्वयं कृष्ण ने किया। 
राजा युधिष्ठिर ने अन्य आत्मीय जनों को भी अलग-अलग 
काम बॉट दिए | डुर्योधन को आई हुई भेंट लेने का और 
डुश्शासन को खाने-पीने की चीज़ों का प्रबन्ध सोंपा गया | 
अश्वत्थामा को ब्राह्मणों की सेचा का, कृपाचार्य को रत्त 
आदि की निगरानी का और सज्य को राजाओं का शुश्रषा 
का भार सौंपा गया | भीष्म और द्वोण इधर-उधर की देख- 
भाल करने लगे | भीष्मजी की सलाह से राजा युधिष्ठिर ने 
सबसे पहले भगवान कृष्ण की पूजा की । यद्द देख |शिशुपाल 
को बड़ा कोध आया और उसने यज्ञ में विप्त डालना 
चाहा ; परन्तु श्रीकृष्ण ने;खुदर्शनचक्र से उसका सिर काट- 
कर यज्ञ का कारय निर्विध्न समाप्त किया। अब घर्मराज 
शुविष्ठिर |:सा्वभौम सम्नाट्‌ कहलाने लगे । यज्ञ समाप्त होने 
पर सब राजा तो अपने-अपने घर चले गये, केवल डुर्योघन 
और शक्‌ुनि दी रह गये | मय दानव की बनाई हुई सभा 
को देख दुर्योधन दंग रह गया। उसने कई जगह ठोकरें 
खाई । कहीं बन्द किये डुए दरवाज़े को खुला समभकर 
अन्दर जाने लगा, तो सिर में टक्कर लगी; कहीं खुले दरवाज़े 
को बन्द्‌ समभकर उसे जो खांलने लगा, तो शिर पड़ा; कहीं 
स्थल ( ज़मीन ) को जल समभकर कपड़े उतारने लगा, तो 
कहीं सरूंवर के स्वच्छ जल को स्थल ( भ्रूमि ) समभकर 
क+ड़े पहने हुए उसमें जा गिरा। दुर्योधन कीदु इस दुदंशा 
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को देख सव पाएडव और उनको स्थ्रियाँ हँस पढड़ीं। न 
घन इस अपमान से लखब्जित होंकर पाण्डवों को नोचा 
दिखलाने और बदला लेने का उपाय सोचने लगा । 


कपट-चद्यूत 


पाणडवों की बढ़ती डुई संपत्ति, कीर्ति और पेश्वर्य आदि 
को देखकर तथा अपनी दुर्देशा और अपमान का ध्यान कर 
ईष्यो और छेंघष की अग्नि से डुर्योघधन को छाती जल रही 
थी | वह एक ठंडी सॉस ले अपने मामा शकुनि से बोला कि 
“यदि में पाएडवों से अपने अपमान का बदला न लेसका 
आर यह सवारी संपत्ति मेरे हाथ न लगी, तो आत्महत्या । 
कर लूँगा |” मामा ने उसे घीरज देकर कदहा--हे ड्योघन! 
राजा युधिष्ठिर हुआ खेलने के शौक़ीन तो ज़रूर हैं, मगर 
उसमें वह निपुण नहीं हैं । यदि उन्हें जुआ खेलने को चुलाया 
जाय, तो वे 'नाहीं” नहीं करेंगे । इसमें यदि वे हार गये, तो 
मऔैदान सार लिया |” यह सुन वह बहुत प्रसन्न हुआ। 
हस्तिनापुर पहुँच दुर्योधन ने अपने मामा शकुनि और कर्ण 
की सहायता से राजा ध्वतराष्ट्र कों अपने अज॒कूल कर 
लिया । उसने विद्ुर द्वारा युधिष्ठिर को जुआ खेलने के लिए 
बुला भेजा । राजा युधिष्ठिर ने विदुरजी से कहा कि “जुआ 
खेलने में अनेक दोष दैं--यज्यपि क्ञत्रियों का यह चर्म है कि 
युद्ध ओर जुए से कभी पीठ न दिखलावें। राजर्चियों ने 
युद्ध को स्वर्ग का द्वार और हुए को छुल और कपट का 
घर समझ निन्‍दा को हैं; किन्तु जब आप हमें बुलाने आयेहैं,. 
तो निमनन्‍्त्रण स्वीकार करना ही हो गा।” यह कह युधिप्ठिर 
चारों भाइयों और द्रौपदी को लेकर हस्तिनापुर पहुँच गये* 
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पाणडवों का सर्वस्वहरण 


डुयोंधन ने भली भाँति समझ लिया था कि लड़कर 
पाएडवों पर विजय पाना कठिन दो नहीं, असम्भव है। 
पाणएडवों को सम्ूल नष्ट कर देना उसका सुख्य उद्देश था। 
इसलिए उसने छुल-कपट का आश्रय ले यह खेल खेला । 
धमंज्ञ युधिष्ठिर हुआ खेलने को ज़रा भी तैयार न थे, किन्तु 
डुर्योधन के हठ करने पर लाचार हो हुआ खेलने लगे। 
जुए में दुयोधन धर्मराज को जीत नहीं सकता था, इसलिए 
उसने अपने मामा शकुनि को अपना प्रतिनिधि बनाकर 
बिठाया | शकुनि बड़ा चालाक और छुली था । डसके छल 
को धर्मराज ताड़ न सके । अन्त में अपनी सारी सम्पत्ति, 
राज्य, अपने चारों भाइयों ओर सती द्वोपदी को भा दाँव 
पर रख वे सबको हार गये। 

वी ५ ५५6 
द्रापदा-चारहरणा 

इस जुए में राजा युधिष्टिर खवस्व द्वार, चुके थे। इस- 
लिए दुर्योधन मारे खुशी के फूला न समाता था | वह घमंड 
के नशे में चूर था। उसे धर्म ओर अधघर्म कुछ खुझाई नहीं 
देता था। यही कारण था कि दुर्योधन की आज्ञा से 
डुःशासन सती द्रौपदी को केश पकड़ कौरवों की सभा में ले 
आया, उन्हें बार-बार दासी' कह अपमानित किया और 
उनका चीर उतारने लगा, किन्तु भगवान श्रीकृष्ण ने उस 
सती साध्वी की लाज़ रख ली। दुर्योधन ने उन्हें अपनी 
पालथी पर भी बैठने को कहा । द्वोपदी के इस दारुण अपमान 
को देख पाए्डव क्रोधित हो अपने दाँत पीस रहे. थे किन्तु 
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सुह से एक शब्द भी नहीं निकलता था। भीमसेन ने अपने 
मन में यह अतिज्ञा की कि “अगर मैं युद्ध में इस नीच 
डुश्शासन की छाती चारकर इसका रक्क न पिऊऊँ और दुष्ट 
डुर्योधन की जाँघ को मैं अपनी गदा से चूण न कर दूँ, तो 
सुके अपने पूर्वजों की-सो सद्गति न धाप्त हो |” इसी प्रकार 
सभा पारणडवों ने अपने-अपने मन में बदला लेने की प्रतिज्ञा 
की । उस समय उस सती के तेज के कारण पृथ्वी हिलने 
लगी, वायु बड़े ज़ोर से बहने लगा और नगर में हाहाकार 
मच गया | दुर्योधन की माता गान्धघारी भी पतिज्वता थीं। 
वह पातिशत के तेज को रूमभझतों थीं । सारे नगर 
में इसकी चचों सुनकर वह खमभक गई कि अब कल्याण 
नहीं है । आज द्वोपदी अपने तेज से] समस्त कौरवों को 
नष्ट कर देंगी । उन्होंने सभा में आकर दुर्योधन को बहुत 
फटकारा ओर अपने पति ध्वतराष्ट्र को इसकी सूचना दी 
श्व॒तराष्ट्र को भय हुआ कि इसका परिणाम अच्छा न होगा। 
उन्होंने द्वोपदी को समभाकर शान्त किया ओर उनसे वर 
माँगने को कहा | द्वौपदी ने कह्दा कि “यदि आप प्रसन्न 
होकर सुझे वर देना चाहते हैं, तो मेरे पतियों को दासत्व 
से मुक्त कर देने की आज्ञा प्रदान करें।” घूतराष्ट्र ने 
पाणएडवों को स्वतंत्रता दे दी ओर उनका सारा राज्य उनको 
लोटा दिया । 

दुर्योधन के कुत्सित व्यवहार से जल-भ्रुनकर पाण्डव 
लोग खारण्डवश्रस्थ को जा ही रहे थे कि इतने में दुर्योधन के 
पेट में फिर खलबली मची | उसने सोचा कि इतनी चातुरी 
और परिश्रम से घाप्त किया हुआ राज्य इस चुडढे ने एक 
पलभर में खो दिया! वना वनाया खेल चोपट हो गया। 
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शकुनि और कर्ण को सलाह से डु्योधन ने पाण्डवोँ को 
फिर बुला भेजा और युधिष्ठटिर को हुआ खेलने को लाचार 
किया । भीष्स, द्रोण और विद्धर आदि ने घछूतराष्ट्र को 
खमभाया कि 'वंशनाश होनेवाले कगड़े को बार-बार मोल 
न लीजिए; पर मोह से अन्धे ध्तराष्ट्न्‍र ने इस पर कोई ध्यान 
नहीं दिया | इस बार यह शर्त लगाई कि जो कोई द्वार जाय 
वह तेरह वर्च वनवास करे | इसमें एक वर्ष का ऐसा अज्ञात- 
बास भी हो कि पहचाने जाने पर फिर इसी तरह का 
चनवास हो | जुआ खेलना आरम्भ हुआ और युथिष्ठिर 
फिर भी हार गये, इसलिए उन्द्रोंने राजवस्त्र उतारकर तथा 
सुगचर्स पहन वन का रास्ता पकड़ा | कुन्ती बद्धा थीं, थे 
विंदर के यहाँ रहीं | सुभद्रा, अभिमन्यु ओर द्वोपदी के 
पाँचों पुत्र द्वारका भेज दिये गये । उनका लालन-पालन 
भ्रद्युद्न करते रहे । 


पाणडव-वनवास 


पाणएडवों को इस प्रकार दीनदशा में वन जाते देख नगरग- 
निवासियों को बड़ा दुःख डुआ । सब लोग घ्व॒तराष्ट्र, भीष्म 
और विद्ठुर आदि की निन्‍दा करने लगे । अनेक नगर- 
निवासी पाएडवों के साथ वन जाने को तेयार हो गये, 
परन्तु युधिष्ठिर ने उन्हें समक्रा-बुझाकर वन जाने से रोक 
दिया । सबके आगे युधिछ्िर, उनके पीछे भीम, अजऊ़ु न, 
नकुल, सहृदेव, दोपदी ओर सबसे पीछे थ्ोस्य पुरोद्धित चले 
जा [गझहे थे | युधिष्ठिर ने अपना मंह ढक रक्‍कखा था, भीम 
क्रोघवश हो अपनी भ्लुजाओं की ओर ताकते हुए जा रहे 
थे, नकल के सारे शरीर में मिद्धा लगी डुई थी, सहदेंब अपने 
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मुंह पर राख लगाये हुए थे, द्वोपदी अपने खुले हुए स्थिर के 
बालों से सु ह छिपा रोती हुई चली जा रही थीं ओर अज्जु न 
माय में घूल उड़ाते हुए चले जा रहे थे तथा घोम्य पुरोहित 
उत्तरक्रियासम्वन्धी खामवबेद के मंत्र पढ़ते हुए उन सबके 
पीछे चले जा रहे थे । इन सबका तात्पय बिड्धरजी ने राजा 
श्वुतराष्ट्र को यह समभकमाया कि खती द्वौ पदी का अपमान 
करनेवाले ओर हमारी सम्पत्ति और राज्य छीननेवाले शत्रुओं 
का बदला लेने का इन भ्रुज़ाओं को कव अवसर मिलेगा, 
इसी सोच में भीम वारम्बार अपनी भ्रुजाओं की ओर ताक 
रहे थे। घूल के करों के समान असंख्य बाणों से युद्ध में 
शत्रुओं को जज करने की घतिज्ञा कर इसी भाव से अज्भु न 
मार्ग में मिद्दी उड़ाते चले जा रहे थे | युधिष्ठिर इसलिए मुह 
ढककर चले जा रहे थे कि उनके पुएय के अभाव ओर घम 
के तेज से कहीं यह राज्य भस्म न हो जाय । द्वोषदी अपने 
केशों से मुँह छिपाकर इसलि ८ रो रही थीं कि जिस प्रकार 
मैं रोती छुई जा रही हूँ, उसी प्रकार कोरव कुल की स्त्रियाँ 
भी अपने पतियों के मारे जाने पर छाती पीटती हुई जायँगी। 
युद्ध में कौरवों के मारे जाने पर दाहकर्म के समय जो 
चेद-मंत्र पढ़े जायँगे. उन्हें पुरोहित घधोम्य अभी से उच्चारण 
कर रहे थे। यह खुन घ्तराष्ट्र को बड़ा डुग्ख हुआ और 
वह रोने लगे | यह देख बूढ़े सारथा खंजय ने कदहा-- 
महाराज ! यह सब आपही का दोष है, आपही . के अप- 
राध से अब भयद्ूुर युद्ध अवश्य होगा । आपका रोना-घोना 
ओर पछताना अब सब व्यर्थ है | 

पाणएडव जब वन को जाने लगे, तो उनके साथ कुछ ब्राह्मण 
भी हो लिये | पुरोहित घोम्य भी साथ थे। युधिष्ठिर को 
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यह चिन्ता हुई कि इन सब नोकरों व ब्ाह्मणों को ज'गल में 
हम कहाँ से खिलावेंगे | धर्मराज युधिष्ठिर ने घोस्य पुरांहित 
के उपदेश से भगवान्‌ भास्कर ( सूर्य ) की आराधना की | 
उन्होंने प्रसन्न हो प्रत्यक्त दर्शन दिया, फिर एक ऐसी अक्षय 
थाली दी कि जब तक द्रौपदी भोजन करने के पूर्वी उस 
थाली से परोसती रहेंगी, कोई चोज़ कम न होगी | इसी 
थाली के- प्रभाव से राजा युधिष्ठिर नित्य अनेक ब्राह्मणों 
को खिलाते थे | इससे उनकी चिन्ता दूर हुई, कयोंक्रि यही 
थाली उन्‍हें ब्राह्मणों ओर अतिथियों को भोजन कराने में 
सहायता देती थी । 


8 मे | 
पाडवा के पास वदुर 


पहले पाएडव सरस्वती नदी के किनारे काम्यक वन में 
रहने लगे | वहीं पर चिदुरजी आ गये | बिदुर ने कहा कि 
तुम्हारे चत चले आने के पीछे ध्वतराष्ट्र ने मुझसे सलाह 
माँगी कि अब क्या[करना चाहिए। मेने उन्ले!|कहा कि 
यदि आप वंश की रक्षा करना चाहते हैं, तो अब भी पाण्डवों 
को लौटाकर उनका राज्य उन्हें दे दे. और यदि दुर्योधन 
कुछ गोलमाल करे, तो उसे क़ेद कर दें | इस पर रुष्ट होकर 
उन्होंने मुझे क्रिड़कक र कहा कि तुम सदा पाण्डवों की.छी 
भलाई चाहते हो ओर कुटिल वचनःकह ते रहते हों; इसलिए 
जहाँ चाहो, चले जाओ | इससे मैं तुम्हारे पास चला आया 
हैं । अब मैं तुम लोगों को यह उपदेश देता हैँ कि अभी से 
युद्ध की तैयारी करो; बिना युद्ध किये तुम्हें राज्य नहीं 
मिल सकता | 


रे 


विदुर फिर हस्तिनापुर में 
विद्धर के चले जाने पर छ्व॒तराष्ट्र ने सोचा कि सब मंत्रियाँ 
में विदुर बड़ा बुद्धिमान है। कहीं वह पाणएडवों से मिलकर 
कोई अनर्थ न करा दे । इसी से घवराकर राजा चुतराष्ट्र ने 
अपने पुत्र को भेज विद्धर को वापिस बुलवा लिया और 
उन्हें समम्का-बुकाकर राज़ी कर लिया । 


अजुन की तपश्चयां, शिवजी से पाशुपत अल्ल की प्राप्ति 

एक समय पाणडव लोग काम्यकबन से द्वेतवन में गये । 
यहीं पर एक दिन व्यासजी आये । उन्होंने सुधिष्ठिर से कद्दा 
कि तुमको युद्ध में भीष्स, द्वोण आदि से डर दे, इसलिए 
मैं तुम्हें ऐेसा मंत्र बतलाता हूँ, जिसके पझभाव से अहु न 
देवलोक तथा कैलास में जाकर अनेक दिव्य अस्त सीस् 
लेगा ; फिर तुम्हें किसी का भय न रहेगा। वह शुप्त मंत्र 
देकर व्यासजी चले गये | युधिष्ठिर ने यह मंत्र अर्जुन को 
देकर कहा कि हे वीरवर ! युद्ध का सारा भार अब 

रे 0 >> 

तुम्हारे ही ऊपर है, इसलिए इन्द्र और शिवजी के पास 
जाओ आओऔर उन्हें प्रसन्ष कर दिव्य अस्थ शध्ाप्त कर लो। 
अज़ु न पाएडवों से विदा हो कैलाश पहुँचे | वहाँ तपस्या 
करने लगे। एक दिन अज्ुन ने देंखा कि सामने से एक 
वराह दौड़ा चला आ रहा है और उसके पाछे एक व्याध 
( शिकारी ) भी उसे खदेंड़ता चला आ रहा हैं। अजन 
ने उस वराह को अपने वाण का निशाना बनाया। पाछे 
से उस व्याध ने भी एक बाण मारा | इस पर अजुन आर 
व्याघ में घोर युद्ध हुआ | परन्तु जब अजुन ने देखा कि 
मेरी एक नहीं चलती, तो उन्होंने सोचा कि कहां व्याघ 
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के रूप में यह शिवजी तो नहीं हैं? इतने में उन्हें अपनो 
चढ़ाई हुई माला व्याध के गले में दिखाई दी | व शिवजी 
के पेरों में गिर पड़े ओर अपना अपराध च्तमा कराकर उनकी 
स्तुति करने लगे | अन्त में शिवजी ने झसनज्न हो अपना 
पाशुपत अस्त दें दिया । उसके चलाने की विधि भी बतला 
दी और फिर वे अन्तद्धोन हो गये । 

अजुन का अमरावती में निवास 


अर्जन ने जब शिवजी से पाशुपत अस्त ले लिया, 
तब इन्द्र आदि सब देवताओं ने भा अपने-अपने अस्त दे 
दिए | इन्द्र ने अपना रथ भेज, अजुन को अमरावती में 
बुलवा भेजा । रथ पर सवार हो अर्जुन स्वर्ग में पहुँचे। 
इन्द्र ने अज्ञुन का बड़ा सत्करार किया | अज़ुंन की सेचा 
करने के लिए इन्द्र ने उवशी अप्सलरा को भेजा | चद्द अज़ुन 
के पाल गई ओर उसने विनय की कि आप मेरे साथ 
रमण कीजिए | अर्जन अपने धर्म के बड़े पक्के थे । उन्होंने 
उत्तर दिया कि आप मेरे कुल की जननी हैं इसलिए 
मेरो भी माता हैं । जब अऊुन ने उनकी शआार्थना को 
स्वीकार नहीं किया, तो उन्‍होंने क्रोधित होकर शाप दिया 
कि तू नपुंसक होकर छ्त्रियों के बीच में गाता बज़ाता 
फिरेगा | जब इन्द्र को यह बात मालूम छुई, तब वद्द अज़ु न पर 
बहुत प्रसन्न हुए । उन्होंने कहा कि हे पुत्र ! तुमने ऋषियों 
को भी मात कर दिया | अच देवलोक के जितने भी अस्च- 
शस्त्र हैं, उन सबको स्रीख लो | इस शाप की कोई चिन्ता 
त्ञ़ करो ; क्योंकि अज्ञातवास में यही शाप तुम्हारी सहा- 
यता करेगा | अज्ञ न ने वहाँ की सब दिव्य अस्त्र-विद्या 
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सीख ली और अपने मित्र चित्रसेन गन्धरवे से गाने-बजाने 
की विद्या को भी सीख लिया । स्वयम्‌ इन्द्र ने भी अपने 
पन्द्रह्द दिव्य अस्च दिये ओर उनके चलाने की विधि भी 
बतला दी । इन्द्र ने अहुन से कद्दा कि इसके बदले में मुझे 
तुम्हें गुरूदक्षिणा देनी चआदिए । अहुन ने कहा--जो 
आज्ञा ।! इन्द्र ने कहा कि समुद्र के किनारे तोन करोड़ 
निवातकवच देत्य रहते हैं, वे मेरे शत्रु हैं, उन्हें जाकर मार 
डालो | इसे अज्ञु न ने स्वीकार कर लिया | इन्द्र ने अपना 
अमेद्य कवच अज्भु न को पद्दिनाकर किरीट सुकुट सिर पर 
लगा दिया और अपने उत्तम रथ में बिठाकर दैत्यों के साथ 
युद्ध करने को भेज दिया | देवताओं ने भा उनको प्रशंसा 
कर एक उत्तम शंख दिया | इसी से अज्ु न के शंख का नाम 
“देवदत्त' हुआ | अऊ्॒ न ने दैत्यों के नगर में पहुँच, उन सर्व 
दैत्यों को मार डाला ओर विजय घाप्त कर फिर देवलोक मेँ 
लौट आये । इन्द्र ने उतका बड़ा स्वागत किया । 
भीमप्तेन का पुष्पान्वेषण और इज्ञमानजी से भेंट 

यद्यपि युधरिष्ठिर आदि को 'अऊ्ुन का स्वर्ग में खुख से 
रहने का डाल मिल गया था, तो भी द्रौपदी आदि को 
विना अऊु'न के चैन नहीं पड़ता था | लॉमश ऋषि से अनेक 
तीर्थों व देशों का हाल सुनकर युधिष्ठिर आदि चूमते-घूमतें 
उत्तराखरणड में हिमालय की शोभा देखते हुए गन्धमादन 
पर्वत पर चढ़े | चलते-चलते वद्रिकाश्रम पहुँचे । वहाँ 
नर-नारायण के दर्शन किये ओर रहने लगे । एक दिन हवा 
के झोॉके से एक अति उत्तम कमल का फूल द्वोएदी के पाल 
आ गिरा । द्वोपदी ने भीससेन से चैसे ही ओर फूल लें 
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आने को कहा | भीमसेन, उसी हवा के रुख में, चैसे ही 
फूलों को ढूँढ़ते ुए बड़ी दूर निकल गये । गन्धमादुन पवत 
के एक शिखर पर पहुँच वे वादल के समान गजने लगे। 
इनके शब्द को खुन ओर बल तथा वेग को देख डस वन के 
जीव भागने लगे | फिर भीम ने बड़े ज़ोर से शंख बेजाया। 
डस शंख की ध्वनि खुन वंहाँ के हाथी भयभीत हो 
चिंघाड़ने लगे | उसी स्थान में रहनेवाले हनुमानजी ने जान 
लियां कि वह वायु का पुत्र मेरा भाई भीमसेन ही है। 
हनुमानजी ने अपना बेष बूढ़े बन्द्र का बना लिया ओर 
भीमसेन का रासरूता रोक लेट गये । उस कद्लीवन के संकीण 
( तंग ) सार्ग में इनकों पड़ा हुआ देख भीमसेन निडर हो 
घिंह के समान गर्ज़ने लगे | हजुमानजी ने क्रोधभरी दृष्टि 
से देखकर कहा कि तुमने झुख से सोते हुए मुझे क्यों 
जगाया ? तब भीमखेन ने अपना छाल कद्दठा और आगे जाने 
के लिए मार्ग माँगा। हचुमानजी ने कहो कि मैं बूढ़ा हैँ, 
पूंछ दहृटाकर चले जाओ | भीमसेन ने बहुत कुछ ज़ोर 
लगाया ; परन्तु पूंछ न दृट सकी | आखिर भीमसेन ने हाथ 
जोड़कर पूछा कि आंप वानर के वेष में कोन हे? तब 
हजनुमानजी ने भेद खोल दिया | फिर परस्पर एक दूखरे से 
प्रेमपूर्वक्त मिले | भीमसेन ने इस्॒मानजी से कहा कि आप , 
मुझे वह स्वरूप दिखलाइए, जिसे आपने समुद्र लॉँघते 
समय धारण किया था। पहले तो हछुमानजी उस स्वरूप 
के दर्शन देने को राज़ी न हुए ; किन्तु फिर भीमसेन की 
सच्ची भक्ति ओर दृठ के कारण उन्होंने भीम को उसी स्वरूप 
के दशन दिए। उस भयानक रूप को देंख भीमसेन ने 
अपनी आँखें बन्‍्द्‌ कर लीं | भीमसेन ने प्रार्थना की कि आप 
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अपना वहीं रूप फिर घर लीजिए; क्योंकि इस दिव्य 
स्वरूप को देख सुके वड़ा डर लग रहा है | हचुमांनजी उस 
पर्वताकार रूप को छोड़ पदले की भाँति फिर हो गये। 
भोमसेन ने कहा कि आपकी कृपा-दृष्टि मुझ पर सदैव बनी 
रहे । आपदी के पताप से मैं शत्रुओं को जीतूँगा | हचुमानजी 
ने कहा कि युद्ध के मैंदान में जब तुम्हारा सिंदनाद होगा, 
तब मैं अपने सिंदनाद से उसे दूना कर दूँगा, और युद्ध की 
विजयपताका पर बैठ ऐसा भयानक शब्द करूँगा कि 
शत्रुओं के कलेजे दल जायेंगे । फिर भीमसेन को गले लगा- 
कर हनुमानजी ने कहा कि भाई, अब तुम इस मार्ग से 
कुबेर के वाग्र को चले जाओ ; वे फूल तुम्हें वहीं मिलेंगे । 
हनुमानजी भीम को अनेक उपदेश दे अन्‍न्तद्धोन हो गये। 
भीमसेन चलरतें-चलते कुबेर के उस सरोवर पर जा पहुँचे, 
जिसमें वैसे दी कमल के' खुन्दर फूल खिल रहे थे। यक्त 
लोग उसकी रखवाली कर रहे थे; जब भीमसेन फूल 
तोड़ने लगे, तव यक्षों ने उनको ऐसा करने से रोका | इस 
पर भीमसेन ओर यक्तों में युद्ध होने लगा। भीमसेन ने 
बडुत से यक्तों को मार डाला | बचे हुए यक्ष कुबेर के पास 
गये और सारा हाल कह खुनांया | 
अजुन का स्वर्ग से लौट आना 

यहाँ द्वोपदी ओर राजा युधिष्ठटिर ने जब देखा कि भीम- 
सेन अभी तक नहीं लोटे, तो वे सब उनको दुँढ़ने के लिए 
चलन दिये । चलते-चलते भीमसेन के पास जा पहुँचे । इतने 
में कुबेर भी वहाँआ गये |! उन्होंने यक्षों को आज्ञा दे दी, 
कि पाएडवों को उनकी इच्छा के अन्ठुसार विद्दार करने 
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दो ; इन्हें किसी श्रकार का कष्ट न होने पावे | तव पाएडव 
लोग खुखपूर्वक वहीं रहने लगे ; क्योंकि उन्होंने यद्द भी खुना 
था कि अज़ु न इसी मार्ग से आवेंगे । कुछ दिनों बाद अज्भ न 
वहाँ पर आ गये | उन्‍्दांने राजा युथधिष्ठिर से सब हाल 
कहा | युधिष्ठिर बड़े प्रसन्न हुए । उन्हें अब यह निश्चय हो 
गया कि युद्ध में हमारी ही विजय होगी। 
पाणडवों के पास कृष्ण और द्रौपदी के पास सत्यभामा 
पांग्डव लोग वहाँ से वद्रिकाश्रम होते हुए काम्यकवन 
को लौट आये | यह खुन भ्रीकृष्णजी अपनी प्रिया सत्यभामा 
को ले पाएडवों से मिलने आये ।अज्ञ न ने अपने प्यारे मित्र 
ओकृष्ण से सव हल कहा | इसी समय मार्कग्डेय ऋषि 
और नारदजी ने भो दर्शन दिये | पाण्डवों ने इनका यथों- 
चित सत्कार किया | युधिष्ठिर के आग्रह करने पर धार्मिक 
विषयों पर चर्चा होने लगी। उधर सत्यभामा द्वोपदी से 
मिलीं | द्रोपदी ने उनका प्रमपू्वक सत्कार किया। सत्य- 
भामा ने द्वोपदी से पूछा कि “बहन! किस मंत्र, तंत्र 
* या ओषधि से तुमने पाण्डवों को वश में कर रकक्‍्खा हे? 
मुझे भी वह उपाय बतला दो, जिससे मैं श्रीकृष्ण को 
अपने वश में कर लू ।” द्वोपदी ने उत्तर दिया कि “बहन ! 
मंत्र ओषधि आदि से पति को वश में रखने की इच्छा 
तो नीच स्त्रियाँ रखती हैं | वे दुष्टा यह नहीं जानतीं कि 
ऐसा करने से बुराई के सित्रा भलाई कभी नहीं होती। 
ऐसी स्त्रियाँ पतिघातिनी कहलाती हैं | मैं पति को वश 
करने का जो उपाय जानती हूँ, वह खुनोः-बहन, स्त्रीके 
लिए एक पति ही सबसे बड़ा देवता है । उसको चाहिए 
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कि आलस छोड पति की ही सेवा करे। स्त्री को वहुत 
हँसना नहीं चाहिए, मैंने क्रोध करनां भी छोड़ दिया है। 
मैं सबसे पहले जागती. हूँ और सचसे पीछे सोती हूँ | राजा . 
का रुख देखकर हीं सव काम करती हूँ |समय पर 
स्वादिष्ठ भोजन बनाकर उल्हें प्रेमपूर्वंक भोजन करातो हूँ। 
सदा उनको आज्ञा का पालन करता हूँ । अपनी सास कुन्ती 
की सेवा सबस्ते अधिक करती हूँ।विना उनको भोजन 
कराये मैं नहीं खाती । अपने लिए अपनी सास या पति 
से कोई चीज़ नहीं माँगती | इन्हीं सब बातों से आया 
कुन्ती ओर पाएडव सुर पर असन्न रहते हैं । सत्यभामा, 
ऐसा ही तुम भी किया करो /” सखत्यभामा ने कहा कि 
“बहन, मैने तुमसे हँसी में पूछा था। निश्चय ही साध्वी 
स्त्रियों का यही धर्म हैं जो कि तुमने बतलाया है।” कुछ 
दिज्न रद्द, पाणडववों से बिदा हो श्रीकृष्णजी सत्यभामा को ले 
द्वारका चले गये । 
घोषयात्रा में दुर्योधन की विपत्ति 

श्रीकृष्णजी के चले जाने पर पाएड्व लोग फिर द्वैतवन 
में रहने लगे। दुर्योधन ने एक दिन करण, शकुनि और 
डुशशासन से सलाह की कि चलो हम लोग उठाट-चाट से 
पाणडवों के पास चलें, उन्हें अपना चैमव यां ऐश्वय दिख- 
लावें ओर उनकी दान दशा देंख उन्हें दुःस्वित करें। स्ज्रियाँ 
को भी #ंगार कराकर साथ ले चलें जिससे द्वापदी उन्हें 
देखकर दुःस्ी हा | निदान इसी विचार से उसने घोषयात्रा 
( घोसियों के गाँव में गऊ-वछड़ों की गिनती करने जाने ) 
के बद्दाने पिता घ्ूतराष्ट्र को आज्ञा ले चतुरंगिणी खेनो 
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के साथ कर्ण ओर दुःशासन आदि भाइयों सलहित प्रस्थान 
किया | चलते-चलते द्वेतवन के पास ही डेरा डाल दिया। 
जिस सरोवर के किनारे पाण्डव लोग रहते थे, उसमें 
जलविहार के इगादें से वद्द स्त्रियों को साथ लेकर चला। 
देवराज इन्द्र को उसके नीच विचारों का पता लग गया 
था | उन्होंने गन्धवों को आज्ञा दी कि दुष्ट दुर्योधन आदि 
कौरवों को क़ोद करके यहाँ ले आंगों। आज्ञा पा गन्धवं- 
राज चित्रसेन भी गन्धर्वों को ले गन्धर्व-रमणियों के साथ 
जलविहार करने वहीं आया। कोरव-सेता ओर गन्धर्वों 
में पहले वाद-विवाद हुआ, फिर युद्ध छिड़ गया | गन्धर्यों ने 
अपने दिव्य अस्त्रां से सारी कोरवसेना को परास्त कर 
दिया। कर्ण ने गन्धरवों के साथ बढ़ी वीरता से युद्ध किया, 
कितने ही गन्धरवों को मार डाला। तब गन्धर्वेराज चित्र- 
सेन ने करण के सारथी को मार रथ को चूर-चूर कर डाला । 
यह देख कण को मैदान से भ/गना पड़ा | कर्ण के भाग 
जाने पर दुर्योधन ने बड़ी वीरता से युद्ध किया; किन्तु 
गन्धर्वों ने उसे स्त्रियों ओर भाइयों सद्चित पकड़ लिया। 
डुयोंघन आदि की यह दशा देख उसके सैनिकों और 
मन्च्रियों ने पाएडवों के पास जाकर पुकार की कि “धममं- 
राज ! आपके भाई दुर्योधन को स्त्रियों सहित क़ौंद करके 
गन्धव लोग लिये जा रहे हैं | उन्हें आप क्लौंद से छुड्टा हम 
लोगों की रक्षा कीजिए ।” यह खुत भीमसेन खब हँसे। 
उन्होंने कहा कि दुष्ट दुयोधन ओर उसके भाई इसी योग्य 
. हैं। उ््हें क़ोंद से छुड्टाना उचित नहीं | राजा युचिष्ठिर ने 
कहां--भीम, अपनी जाति का अपमान क्‍या हमारा 
अपमान नहीं है / मैं अपने शील स्वभाव को कद्पि नहीं 
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छोड़ सकता। तुम चारों भाई जाओ और सबको छुड़ा 
लाओ |?” आज्ञा पा अहु न ओर भीमसेन ने सारी गन्धर्व- 
सेना को पर।रत कर दिया। तब लाचार हो गन्धघ्ंराज़ 
चित्रस्तेन वद्दों आया ओर अज्छ न से कहने लगा कि “आपके 
पिता इन्द्रदेव की आज्ञा से ही इसने दुर्योधन आदि 
कोारवों को क़द किया हैं ।” यद्द छुन सबके सब घर्मराज 
खुधिप्टिर के पास गये और दुर्योधन की सारी कपट-कद्दानों 
कह खुनाई । इस्र पर भी सुधिष्ठिर ने कहा कि “शरण 
में आये हुए शत्रु को छोड़ देना घर्म है । फिर दुर्योधन तो 
मेरा भाई दो हैं।” यह झुन गन्धरवों ने सबको छोड़ दिया। 
स्त्रियों के सामने अपना ऐसा अपमान होने स्ते जीवन से 
निराश हो डुर्योधल वहीं आत्म-दत्या करने पर उतारू दो 
गया; किन्तु कर्ण ओर उसके भाई समकमरा-बुझाफकर उसे 
हस्तिनापुर लित्रा लाये ! कर्ण ने यद् भी झतिज्ञा की कि मैं 
युद्ध में अज्ञन को अवश्य मारँगा | यह झुन दुर्योधन को 
. कुछ शांति छुई । 

करी की दिग्विजय और दुर्योधनक्ृत वैष्णव यज्ञ 

जब भीष्म पितामह् को ये सब बातें मालूम डुई, तो 
डनन्‍्डोने कर्ण को बडुत फटकारा । इससे वीरवर करण को 
बड़ा क्रोघ आ गया | उसने पअ्तिक्ला क्री कि मैं दिग्विजय 
करूँगा । उसने सारे भूमसएडल को जीतकर सबको अपनी 
चीरता का परिचय दिया । उस दिग्विजय में आये हुए 
धन से छुर्योधन ने वैष्णव नामक यज्ञ किया । 


कण के पास इन्द्र 
अक्ु'न को मार डालने की पतिज्ञा जो कर्य ने की थी, 
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उसे सुन युधिष्ठिर को बड़ी चिन्ता हुई उघर इन्द्र को 
भी यह सोच हुआ कि कर्ण के पास जब तक अभेद्य कवच- 
कुणडल बने रहेंगे, तब तक कोई उसे मार न सकेगा। इस- 
लिए वे एक दिन ब्राह्मण का वेश बनाकर कर्ण के पास गये 
ओर उन्होंने उसके कवच कुएडल दान में माँग लिये । इन्द्र 
ने इसके बदले में उसे अपनी अमोघ शक्कि इस शर्त पर दें 
दी कि केवल अपने प्रा्णों पर संकट पड़ने के समय इसे 
एक यार दी चलाया जाय । तत्पश्चात्‌ यह शक्ति दमारे पास 
लौट झावेगी | 


द्रौपदी-हरण 


एक दिन पाण्डव शिफार खेलने गये थे। इसौ समय 
सिन्धु देश का राजा जयद्वथ वद्दाँ आया | इसी को दुर्योधन 
को बहन दुःशला ब्याद्दी गई थी | द्रौपदी को देख, जयद्गभथ 
ने कह्दाः--“हे द्रोपदी ! भिखारी पाणए्डवों के साथ तू क्यों 
डुःख उठाती दे? चल तुझे मैं अपनी पटरानी !बनाऊँगा |”? 
इस पर द्रौपदी ने उसे बहुत फटकारा, पर दुष्ट जयद्वथ 
ने विना आगा-पीछा विचारे कट द्रौपदी को पकड़ लिया 
ओर अपने रथ पर बिठलाकर ले चला | धौम्य पुरोहित 
आंदे ने उस दुछ को बहुत फटकार; परन्तु उसने किसी 
को बात पर ध्यान नहीं दिया। पाणरडव्र लोग शिकार लिये 
हुए वन से लौट रहे: थे कि रास्ते हो में द्वोपदी की 
घाय मिल गई, जिससे द्रोपदी के हरे जाने का समाचार 
ज्ञात हुआ | पाण्डवों ने, शिकार वहीं छोड़, जयद्रथ का 
पीछा किया थे तुरन्त दी जयद्रथ के पाख जा पहुँचे। 
जयद्गथ ने द्रोपदा को अपने रथ से इसलिए उतार दिया कि 
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पाण्डव मेरा पीछा न करें और मारे भय के भागकर दूसरी 
ओर की राह ला । युथ्विष्ठिर, नकुल और सहदेव द्वोपदो 
को जे अपने स्थान पर आये; पन्‍प्न्‍तु अज्ञुन ओर भाम 
उलका पीछा करते ही रहे। निदान भागते हुए जयद्रय 
को उन्होंने पकड़ दवा तो लिया। उसे उन्दोंने खब मारा। 
इसके पीछे उस्रकां सिर मेड, पाँच चोटियाँ रख, क़ोद 
करके राजा युधिष्ठिर के पास ले आये | राजा ने उसका 
यह छुरी दशा देखकर कहा कि “भाई, यह अपनी करनी 
का फल पा चुका | अब इसे छोड़ दां, मारो मत; क्योंकि 
इसके मर जाने से वहन दुःशल्ा विधवा हां जायगी।” 
द्वोपदी को भी दया आ गई । उन्होंने भो यहा कटद्दा। यह 
खुन भीम ने उसको छोड़ दिया | 


जयद्रथ की तपश्चयों 


राजा जयद्रथ मारे लज्जा के फिर अपना राजधानी में 
नदीं गया। वद्द वन में महादेवज्ञा की तपस्या करने लगा। 
महादेवजा ने प्रसन्न होकर उसे दर्शन दिए ओर वर माँगने 
को कट्दा | जयद्रय ने कद्ा--“महाराज ! मैं यद्दो चाहता हूँ 
कि पाएडव लोग मसुभले न जीत सके।” इस पर शिवजी 
ने कद्दा कि “अह्ु न को छांड़ अन्य पाण्डववों को तुम केवल 
एक द्वी दिन जीत खकांगे;।”? 


पाणडवों का अन्लातत्रास 


पाणडवों का बन में रद्दते-रद्दते पूरे बारह वर्ष बीत गये | 
अब अज्ञातवास का समय आरम्भ डुआ । सबके सब 
मत्स्यदेश में राजा विराद के यहाँ पहुँचे । सबसे पहले 
इन्द्दोने अपने अस्त्र-शस्ञों को कपड़ों से लपेट कर श्मशान 
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में शमी के दत्त पर गुप्त रोति से बाँधकर लटका दिया। 
फिर एक-एक करके वेष बदलकर राज-सभा में आये। 
राज-भवन में पहुँचकर युधिष्ठिर ने कद्ाः--' मैं ब्राह्मण हूँ। 
मेरा नाम कह है। हुआ खे बने में मैं निपुण हैं और आपके 
राज्य-कार्य में परामर्श देने का काम भी मैं कर सकता हूँ ।” 
राजा ने कक को अपना मन्त्री बना लिपा | भीम ने कहद्दाः-” 
“मेरा नाम वल्लव है । मैं रसोई बनाने में कुशल हूँ। पहिले 
मैं राजा युंधष्ठिर के यदाँ इस काम पर नौकर था। इसके 
सिवा मैं कुश्ती लड़ने में भी चतुर हूँ।” गाजा ने उन 

अपना प्रधान रखोइया बनाया | सद्ददेव ने कद्दाः--“मैं वैश्य 
हूँ । सब लोग मुझे तन्त्रिपाल कहते हैं। पहिले मैं राजा 
युधिष्ठिए के यद्ाँ गडओं की देखभाल करता था। अब 
भी मैं बही काम कर सकता हूँ।” राजा विराट ने उन्हें 
पशुशाला की देखभाल का काम लखिपुईं कर दिया। नकुल 
ने आकर कटद्दाः--' मैं घोड़ों से सम्बन्ध रखनेवाला विद्या 
को भली भाँति जानता हूँ | पहले मैं राजा युधिष्ठिर के यहाँ 
नौकर था ।” यह खुत राज। विराद्‌ ने उन्हें अपना अश्वपाल 
बना लिया | द्वोपदी ने विराट की पत्नी खुर्देष्णा के पास 
जाकर कहाः--' हे रानी ! मेरा नाम सैरिन्धी है। मैं मद्दा 
झुन्दरी द्वोपदी के यहाँ पहले नौकर थी। मुझे श्टेगार करने 
की कला अच्छी तरह मालूम है | महारानों द्रौपदी मुझसे 
बड़ी प्रसन्ञ रहती थीं । आपको भी प्रसन्न करने का पयत्न 
करूँगी |” राना ने यह खुन उन्हें रख लिया। उर्वशी के 
शाप से, उसी समय अज्ञु न नपु सक हो गये । उन्होंने स्त्री- 
चेष में आकर राजा से कदा--“'मैं छदज्नला हूँ । रानी 
द्रौपदी के यहाँ नाच-गाकर स्त्रियों का मन बद्दलाता और 
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उन्हें नाचने गाने की शिक्षा भी देता था । इस विषय में में 
बड़ा निपुण हूँ। राजकुमारी उत्तरा का जह्ृत्य-गान सिखाने 
के लिए मुझे नोंकर रख लीजिए ।” राजा ने उन्हें नोकर 
रस्त अन्तःपुर में भेज दिया। इस प्रकार सबको इच्छानुसार 
नोकरियाँ मिल जाने से सब लोग गुप्तवेष से राजा जिराद 
के यहाँ समय व्यतीत करने लगे । 


भीमसेन और जीमूत 

इस भाँति, गुप्तवेष से रहते हुएए, पाण्डवों को चार 
महीने ड्वो गये । विराट्नगर में एक उत्सव हुआ | उसमें 
दूर-दूर के पहलवान कुश्तियाँ लड़ने आये थे | इन सबर्मे 
जीसूत नामी पद्लवान बड़ा वलो था। उसने सबको दरा 
दिया। यह देख राजा विराट ने रसोइये वललव का कुश्ती 
लड़ने की आंज्ञा दी | भीम ने जीसूत को ऊपर उठा पृथ्वी 
पर ऐसे ज़ोर से पटका कि उसके सारे अकू चूर-चूर दो 


गए । जामूत को इस प्रकार हरा देने से भीम का बड़ा नाम 
छुआ । उनकी पहले से अधिक खातिर दोने लगा। 
कीचक-वध 

राजा विराट के यहाँ, उनका साला कीचक प्रधान सेना- 
पति था| वह दुष सैरिन्धी को दर रोज़ छेड़ी करता था। 
कफीचक सेरिन्शधों की सुन्दरता पर मोहित हो गया था, 
और वह उसे अपनी स्त्री वनाना चाहता था। सैरिन्पो के 
राज़ी न द्वोने पर एक दिन वद्द अपनी वद्दन सु॒देष्णा के पास 
गया ओर उससे इस काम में खद्दायता माँगी। 

कीचक की सलाद ले रानों ने एक दिन कद्दा कि 
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“सैरिन्धी ! मैं प्यासी हूँ, कीचक के घर से शराब की बोतल 
ले आ।” लाचार हो, उले कीचक के घर जाना पड़ा। 
कीचक सैरिव्ध्री को देख बड़ा प्रसन्न हुआ | जब सैरिन्ध्री 
किसी प्रकार राज़ी न छुई तो कीचक ने उसे बलपूर्वक 
पकड़ लिया । सैरिन्श्ी ने उस मतवाले को ऐसा घक्का दिया 
कि घह ज़मान पर गिर पड़ा और आप भागता हुई राजा 
विराट्‌ की शरण में आई | कीचक ने उठकर उसका पीछा 
किया और भरी राजसभा में उसने सैरिन्धी के लात मारी । 
राजा विराट्‌ यह देख दंग रह गये, परन्तु क्रीचक से कुछ 
भी कहे का साहस उन्हें न हुआ । रोती हुई सैरिन्धी रानी 
के पास गई । रानी ने उले सान्त्वना दे कहा कि कीचक को 
अवश्य दूरढ दिया जायगा। परन्तु हुआ कुछ भी नहीं । 
अब वह दुष्ट और भी सैरिन्भो के पोछे पड़ने लगा । सैरिन्धरी 
ने यह भी प्रसिद्ध कर दिया था कि मैं गन्धवाँ की पत्नी 
हूँ । यदि कोई मेरा अपमान करेगा तो वे उले जान से मार 
डालेंगे । लाचार दो सैरिन्श्ी ने यद्ध सब दाल वल्लव से कद्दा। 
बल्लव ने कश कि “कोचक को धोखा देकर नाव्यशाला में 
बुला लो । मैं पहले हो से चहाँ छिपा रहूँगा और उसे अवश्य 
मार डालूँगा ।” सैरिन्धी के बुलाने पर कोचक वहाँ गया 
और अंधेरे में उसने वल्लव को सैरिन्धी समभ छेड़खानी 
की | इस पर वल्लव ने उसे धर पटका और उसके सिर और 
पैर तोड़-सरोड्कर पेट में घुसेड़ दिये । सैरिन्धी उसकी 
यह दुगति देख बड़ी प्रसन्न हुई ओर उसने यदहद प्रसिद्ध 
कर दिया कि गन्धवाँ ने कीचक फो रात में मार डाला। 
कोचक के भाइयों ने सैरिन्श्नी पर क्रोधित द्वो उले कीचक 
को ज्ञाश के खाथ बाँध दिया | जब वे लोग सैरिन्श्ी क 
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भी जलाने के लिए ले चले, तब वज्लव ने अपना ् चद्ल 
एक पेड़ उख्राड़कर कीचक के सब भाइयों कां मार डाला । 
राजा भी डर गया | उसने रानी से उसे निकाल देने को 
कहा । इस पर सैरिन्शी ने कहा कि “हे दूयावती रानी! 
थोड़े दिन मुझे और रहने दो । मेरे पति गन्धवे स्वयम्‌ मुझे 
आकर ले जायँगे | उनके प्रसन्न द्ोने पर तुम्दारे राज्य को 
भलाई ही होगी ।” यह्द छुन, रानी उर्देष्णा ने उसे कुछ दिन 
और रइने की आज्ञा दे दी । 


राजा विरादू पर कौरवों की चढ़ाई 


“गन्धवों ने कोचक को मार डाल्ा'--यद संवाद जय 
हस्तिनापुर पहुँचा, तो कौरवों को सन्देह्ठ हुआ छि पाण्डरयों 
ने द्वी उसे मारा होगा । अतः उन्होंने राजा विराट की नगरी 
पर इस विचार से चढ़ाई कर दो कि अगर वे वद्धों होंगे 
तो अवश्य सद्दायता करेंगे | इख युक्ति से भेद खुल जाने 
पर उन्हें फिर १३ वर्ष तक वनवास करना पड़ेगा । 

ब्विगततं देश का राजा ख़ुशमों राजा विरादू का शत्र और 
कौरवों का मित्र था | कीचक के मरने पर राजा विराद को 
निर्वल समझ उसने भी उन पर चढ़ाई कर दी । राजा 
छुशर्मा ने बहुत सी सेना लेकर विराद्र्‌ की नगरी को घेर 
लिया । यह खुनते दी राजा विराट्‌ अपनी सेना ले युद्ध के 
लिए निकल पड़े । साथ में क'क, वल्लव, तन्त्रिपाल और 
अन्थिक का भी युद्ध के लिए लेते गये । इसी समय कौरवों 
ने आकर नगरी को घेर लिया । विराट्‌ का पुत्र उत्तरकुमार 
सोचने लगा कि राजा तो झुशमों से लड़ रहे हैं। मेरे पास 
अरद्दाँ कोई सारथी भी नददीं है। अब करूँ तो क्‍या करूँ? 
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सैसिनत ने उत्तरा से कद्दा कि बदज्नला सारथी का भी काम 
अच्छी तरह जानता हे | राजकुमारी ने यह बात अपने 
भाई से कही, तब बदला को सारथी बनाकर कुमार उत्तर 
भी कौरवों से युद्ध करन को तैयार हो गया | इधर राजा 
खुशमा ने घोर युद्ध करके राजा विराद्र को कैद कर अपने 
रथ पर बिठा लिया | तव कंक ने वज्लव को आज्ञा दी कि 
इम लोगों के जीते जी राजा का क़ौद दो जाना डच्चित नहीं 
है । जाओ, युद्ध करके राजा को छुड्टा लो। आज्ञा पाते 
ही वज्नव ने जिगत्तराज फी सारी सेना को काट डाला। 
फिर खुशमों के सारथा को मार, राजा विरादह को छुड़ा 
त्रगत्तराज को क़ोद कर लिया। राजा विराद्र तब बहुत 
प्रसन्न हुए | वे खुशमा की क़ौंद से छूट, विजयी दो, अपनी 
नगरी को वापिस आये । 


कौरव-पराजय 


जब राजकुमार उत्तर फौरवों के सामने पहुँचा, तब वद्द 
महात्मा भीष्म, द्रोय, कर्ण, दुर्योधन आदि मद्दारथियों तथा 
बड़ी भयंकर फकौरवी सेना को देख काँपने लगा | बृदज्॒ला 
के बहुत कुछ समभाने पर भी वद्द युद्ध करने को राज़ा न 
हुआ | मारे डर के जब वद्द रथ से उतरकर भागने लगा, 
तब दृहनलला ने उसे दौड़कर पकड़ लिया । पाण्डवों का 
अज्ञतवास अब पूराधह्दो गया था, इसलिए बृद्दझला ने 
कुमार उचर को अपना परिचय दे दिया । अज्ु न का नाम 
खुनते दी राजकुमार निर्भय हो गया और उसने सारथी 
होना स्वीकार कर लिया । बृदज्नलला अपना रथ पहले 
श्मशान भूमि में उस शमी वक्त के पास ले गये, जिस पर 


शी । 


डउमके हृथियार रकक्‍खे थे | उस दत्त पर से गाणएडीव घतुष 
तथा सब अस्त्र-शस्त्रों को ले वद रणभूमि में कौरवों:के 
सामने आं डटे । उन्होंने सबसे पहले शुरू द्रोण के चरणों में 
दो बाण गिराये ओर फुफकारता हुआ एक बाण उनके 
कानों के पाख फेंका | फिर सांरी कोश्वसेना के नाक में 
दम कर दिया। पितामह भीष्म, गुरू ठोण, वीरवर कर्ण 
तथा अन्‍्यान्य महारथियों को परास्त कर उन्होंने सब गउओँ 
को छीन लिया । द्वोणाचार्य ने कहा--“देखो भीष्म, यद्द 
सत्नो-वेषधारों अवश्य हो अज़ु न है । इस समय इसके अस्त 
के अयांग का फुर्तील्ञापन तो देखो ! अब किसी भी मद्दारथी 
के पेर नहीं ठबदरते | इसने सुझे अपना परिचय दे दिया 
दे | पहले दो बाणों से सुझकों अरणाम किया ओर फिर एक 
बाण से मेरी कुशल पूछी दे ।” इतने में स्त्री-वेषधारी अज़ुन 
ने एक ऐस। मोहनास्त्र छोड़ा।कि सारा कोरव सेना बेहोश 
हो गई । तब तो राजकुमार उत्तर ने सब महारथियों के 
कपड़े उतार लिए । पितामद भीष्म इस सम्मोहन-अस्त्र का 
तोड़ जानते थे ; परन्तु वे उस समय ऐसे मोद्दित हुए कि 
उन्हें भी उसकी कुछ खुघ न रही | अब कुमार इस विजय 
से प्रसन्न हो, अकहुन के साथ घर लौटे और कौरव लोग 
सूच्छी से जागने पर पराजित दो दस्तिनापुर लौट गये । 


आभिमन्यु का उत्तरा से विवाह 


युद्ध के तीखरे दिन अज्ञातवास का काल समाप्त दो जाते 
से पाण्डवों ने राजा विराट को अपना पांरचय देनेका 
विचार किया । इसी इरादे से अच्छी-अच्छी पोशाक पहित 
ओर अपने-अपने अस्च-शस्त्र के वे राजसखभा में गये। 


|! 


६ 8 है 


चन्द्रमुखी दोपदी भी अपना उत्तम ख्ंगार किए हुपएए उनके 
साथ में थीं | राजकुमार उत्तर ने राजा का एक-एक करके 
सब पाण्डवों का परिचय दिया । राजा ने हाथ जोड़कर 
डन सबसे ज्यमा माँगा और यथोच्वित सत्कार किया। 
राजा विराट ने राजकुमारी उत्तरा का विवाह अऊह्ु न के 
साथ करने को कहा; किन्तु अज्ु न ने उत्तर दिया कि 
उक्तरा को मैंने पुत्री को भाँति शिक्षा दी है और बह भी 
मुझे गुरु के तुल्य मानती है | हाँ. यह हो सकता है कि 
अभिमन्यु के साथ उसका विवाद्द कर दिया जाय | तब यही 
बात निश्चित हो गई | सब सम्वन्धियों को दीनों ओर से 
निमन्‍्त्रण भेजे गये। राजा द्ुपद, द्रौपदी के पाँखों पुत्र, 
काशिराज, घ्ष्टयुम्न और शिखरण्डी आदि इस विवाह में 
बिग नगरी में एकत्र हुए | श्रीकृष्ण, बलराम, खात्यकि 
आदि यादव भी कुमार अभिमन्यु को लेकर उपस्थित हुए । 
यथा-समय राजकुमारी का विवाह अभिमन्यु के साथ बढ़ी 
धूम-घाम से हुआ । 
8 जो 2. ०. 
पाणडवों को पैतृकराज्य दिलाने की मन्त्रणा 

विघाह के पश्चात्‌ ये खब__ राजा मिलकर इस ,बात पर 
विचार करने लगे कि पाण्डवों को झपना इन्द्र॒प्रस्थ का 
राज्य लेने के लिये अब क्‍या करना चाहिए ? पाण्डवों ने 
कहा--जिस राज्य को हमने अपने बाहुवल से जीता था, 
जिसे धर्मराज जुए में हार गये थे ओर घ्वुतराष्ट्र ने जिस 
शाज्य को फिर हमें लौटा दिया था, उसी खारण्डव प्रस्थ 
का राज्य पा. जाने पर दम लोग सन्‍्तुष्ट दो जायेंगे ।” कृष्ण ने 
उठकर सब _ राजाओं से कद्दा कि “आप लोग इस पर विचार 


( ६० ) 


कीजिए | कौरव तो अपनी नोचता के कारण डस राज्य को 
भी हड़प लेना चाहते हैं। बचपन से दी पाण्डवों के साथ 
उन्होंने चुरा वर्तोव किया है । दुःशांसन और दुर्योधन आदि 
ने भरा सभा में सती द्वोपदी का अपमान कर नोचता 
दिखलाई है । इन सव यबातों पर ध्यान देने से यह आशा 
नहीं की जा सकती कि कौरव पाणडवों का राज्य लौटा 
देंगे । परन्तु उच्चित यही दे कि पद्दले दूत भेजकर कोरवों से 
राज्य माँगा जाय ओर यदि वेनदें तो फिर युद्ध करके 
लिया जाय । बलदेवजी ने कृष्ण की बात का समर्थन किया 
आर कहद्दा कि कौरव पाणडवों में मेल दो जाना ही उच्चित है; 
जिससे वे दोनों छुख से रहें और कुटुम्ब का नाश न हो | 
मेरी समझ में एक दूत कोरवों के पास भेजा जाय । वद्द 
भीष्म तथा घ्ुतराष्ट्र से पोण्डवों का सन्देश कहकर सन्धि 
का बातचीत करे | उस दूत को बड़ी नम्नता से बाते करनी 
चाहिए ; क्‍योंकि इस समय सम्पूर्ण राज्य की बागडोर 
डुर्यो घन के ही द्वाथ में दै | कद्दी ऐसा न दो कि वह कोधित 
इोकर इनका गाज्य लोटाने से इन्कार कर दे । राजा युधिष्ठिर 
ने शकुनि के साथ जुआ खेलऋर अच्छा नहीं किया | 

अब सात्यकि से रहा नहीं गया। वे उठकर खड़े हो गए 
और कोधित द्वो कद्दने लगे कि “धघमराज युधिष्ठिर को 
कोई भा दोष नहीं लगा खसकता। यदि युधिष्टिर हुआ 
खेलने के लिए किसा को अपने घर बुलाते ओर हार जाते 
तो बेशक ये अपराधी थे । परन्तु दुष्ट दुर्योधन ने इनकों 
क्लेश देने के विचार से ही अपने यहाँ बुलाकर शकुनि के 
द्वारा कपट से इनका सवस्व छीन लिया है। ऐसी दशा में 
इनको अपराधी कटने का किसी ध्मज्ञ को साहस न दोगा। 


९च्च्क 3 


अब पाएडव अपनी प्रतिज्ञा को पूरा कर जुके हैं, इन्हें कौरवों 
के आगे हाथ पेर जोड़ने की कोई ज़रूरत नहीं। यदि वे 
सीधी तरद्द से इनका राज्य न लौटा देंगे तो उनके सिर पर 
लात मारकर इनका राज्य दिलाया जायगा ।” 

राजा द्वपद्‌ बोले--“हे वीर सात्यक्रि ! तुम्द्वारा कहना 
बिल्कुल ठीक दै । अब बिना युद्ध किए काम न चलेगा । 
परनन्‍्त हमको सबसे पहले अपना बल बढ़ाना चाहिए। 
मित्रराज्यों में दूत भेजे जायेँ और युद्ध के लिए उनसे 
सहायता माँगी जाय | हाँ, सन्धि के लिए दूत भी भ्षेत्रा 
जाय ; फ्योंकि यद्द राजनीतिक नियम दै | परन्तु देख पढ़ता 
है कि युद्ध अवश्य द्वोगा ।” 


कृष्ण के पास अज्ञुन तथा दुर्योधन 


राजा द्वपद की राय सबको पसन्द आई । उपस्थित राजा 
लोग और कृष्ण आदि अपने-अपने नगरों को जाने की 
तैयारी करने लगे | इधर सद्दायता के लिए मित्रराज्यों में 
दूत भेजे जाने लगे |साथ द्वी सन्धि के लिए कौरवों के 
पास राजा द्वपद के पुरोहित को भेजा गया । दूत के पहुँचने 
पर पितामद्द भीष्म, द्वोणाचायं और राजा घुतराष्ट्र ने 
दुर्योधन को समभाया कि पाण्डवों से सन्धि कर उनका 
राज्य उनको लौटा दो ! परन्तु उस दुष्ट ने किसी की भी 
बात पर ध्यान नहीं दिया। उसे अपने जासूसों से यह 
पता लग गया था कि पाण्डव लोग युद्ध की तैयारी 
कर रदे हैं. ओर उन्होंने अनेक राजाओं से सद्दायता माँगी 

।इसलिए दुर्योधन ने भी ताबड़तोड़ अपने दूतों को 
राजाओं के पास भेज-मेज कर उनसे सद्दायता माँगी। 


0 


यदुघंशियों में कृष्ण के पास दुर्योधन स्वयं गया | डसी 
समय अज्ञु न भी वहाँ पहुँचे | इस पअकार उुर्योच्चन ओर 
अज्ञ न, दोनों एक ही साथ द्वारका पहुँचे ओर एक ही 
समय राजभवन में गये | कृष्णुज् उस समय सो रदेथे। 
सोने के कमरे में पदले' दुर्योधन गया और कृष्ण के सिरद्वान 
बैठ गया | फिर अज़ुन गये ओर पेताने बैठ गये । जब कृष्ण 
सोकर उठे तब उन्होंने पहले अज्ञुन को ओर फिर दुर्योधन 
को देखा । जब कृष्ण ने उनके आने का कारण पूछा तो 
डुर्योधन ने हँसकर कटद्दा--“दे वासखुदेव ! आपका | सम्बन्ध 
जैसा पाण्डवों से हैं वैला ही कोरवों से | इसलिए आपको 
दोनों से बराबरी का बर्ताव करना चाद्दिए | मैं आपके पास 
पहले आया हाँ, अतएव नीति के अनुसार इस होनेवाले 
युद्ध में आपको मेरा पक्त लेना चाहिए ।” कृष्ण ने कद्वा-- 
हे कुरुवीर ! यद्यपि तुम पदले आये हो, पर हमने अह्ु न का 
पहले देखा है । कोरवच और पाएडव दोनों हमारे लिए समान 
हैं, इसलिए दम दोनों पत्तों की सद्दायता करेंगे । एक ओर 
इस अकेले रहेंगे ; पर न तो द्धम लड़ंगे,न दृथियार दी 
उठावेंगे ओर दूसरी ओर हमारी नारायणी सेना रहेगी । 
अऊ्ुन तुम से छोटा है, इसलिए पहले वद्द इन दोनों में से 
जिसको चाहे ले ले।” अज्भु न ने भगवान्‌ कृष्ण को दी 
लिया । फिर दुर्योधन कृष्णजा की नारायणी सेना को लेकर 
बड़ा प्रसन्न हुआ | उसने समझा कि जब कृष्ण लड़ंगे दी 
नहीं तो उन्हें लेना बेकार था| दुर्योधन के चले जाने पर, 
कृष्णजी ने अज्ल न से पूछा--“यद् जानकर भी कि मैंनतो 
लड़गा ओर न हथियार हो द्वाथ में लू गा, तुमने मुझे अपने 
पक्त में क्यों लिया ?” अज्धु न ने उत्तर द्या--हे मित्र ! 


। 


मैं लेना लेने नहीं आया था | तुम्हारी सम्मत्ति और मंगल- 
कामना ही से हमारे सब काम सिद्ध हो जायँगे | हाँ, एक 
बात आपको अवश्य माननी होगी। वह यद् कि आपको 
युद्ध में मेरा सारथि बनना द्वोगा ।” रूष्ण ने प्रसआ्नतापूर्यक 
अज्ुन की इस बात को मात लिया | फिर दुर्योधन बलदेव- 
जी के पास गया ओर उनसे अपने पक्ष में आने को कद्दा 
उन्होंने उत्तर दिया कि “मैं अपने भाई कृष्ण के विपरीत 
पक्ष में नहीं जा सकता ।” यादवों में कृतवर्मा ने दुर्योधन 
का और सात्यकि ने पाणडवों का पत्त स्वोकार किया | 


कौरवों के पास कृष्ण 


सन्धि होने की कोई आशा नहीं है, यह छुन युधिष्ठिर ने 
भीकृष्ण से कहा--“द्टे केशव ! तुमने अपनी आँखों से देखा 
है कि लड़ाई कगड़ा बचाने के लिए हम लोगों ने आजतक 
कितना क्लेश उठाया द्वे । अब हम न्याय से राज्य पाने के 
अधिकारी हैं । युद्ध में चाद्दे हम द्वारें चादे कौरव, किन्तु दर 
तरह से हमारे! प्यारे बन्धु-बान्धवों का नाश अवश्य ही 
ड्ोगा । परन्तु हमने तो अब यहद्द निश्चय कर लिया है कि 
यदि राज्य पाने के लिए हमें अपने घाण तक देने होंगे तो 
उन्हें भी हम सह न्योछावर कर देंगे। परन्तु यह मामला 
है बड़ा गम्भीर ! आंप दोनों पक्षों के शुभच्िन्तक हैं, इसलिए 
हम आपही से उचित सलाद का आशा करते हैं |”? 

यह खुन श्रीकृष्ण ने कद्दा--' हे धर्म राज! इस घोर नर दृत्या 
का दोष मुझको न दिया जाय, इसलिए युद्ध आरम्भ होने से 
पहले मैं चाहता हं कि एकचार इस्तिनापुर स्वयं जाऊँ और 
दोनों पक्षों के हित के लिए अन्तिम प्रयक्ष फर देखू ।” 


( ६७ ) 


डस समय राजा युधिष्ठिर केवल पाँच द्वी गाँव लेकर सन्धि 
करने कां तैयार हो गये थे । द्वोपदी ने अपने स्तर के बिखरे 
हुए बाल पकड़कर कहा-- द्वारकानाथ ! आप जाते तो हैं, 
पर सभा में दुःशासन के द्वारा खींचे हुए इन वालों की खुघ 
न भूल जाना ।' यह खुन सात्यक्रि को साथ लेकर कृष्णचंद्र 
हस्तिनापुर पहुँचे | कोरवों ने उनके स्वागत का यथोचित 
प्रबन्ध किया । नगर तथा' राज-मार्ग रेशमी वस्चों और रक्तों 
से खवब सजाये गये | भीष्म, द्वोण, करे, दुर्योधन आदि 
ने स्वयम्‌ जाकर उनका स्वागत किया | दुःशासन का मन्दिर 
( मदल ) ख़ब सजाया गया था, उसी में श्रीकृष्णजी को 
लाकर ठहराया गया | उनको बहुमूल्य रत्न भेंट किये गये ; 
परन्तु रष्ण ने भेंट तो कया, कौरवा के यहाँ भोजन करना 
भा स्वीकार नहीं किया | उन्होंने .साफ़ कद्द किया कि “मैं 
इस समय पाण्डवों का दूत वनकर आया हूँ, इसलिए जब 
तक आप लांग़ मेरी वांत!कों स्वीकार न करेंगे, तब तक मैं 
भी आपके आतिथ्य-सत्कार को झंगीकार न करूँगा ।” इसी 
से वे चिदुर के यहाँ नित्य भोजन करते थे । 

घ्ुतराष्ट्र ने सोचा था कि कृष्ण को, लालच में डाल अपने 
पक्त में कर लेंगे | परन्तु उनका [सनोरथ सफल न हुआ | 
जब राज़समा में सव लोग एकत्र हुए, तब अश्रीकृष्णजी ने 
चड़े गम्भीर स्वर में ध्तराष्ट्र से इस प्रकार कहा--“हे 
भरतचंश-शिरोमणि !' में” आपसे प्रार्थना करता! हूँ कि आप 
कौरवों पाएडवों में मेल करा दीजिए | यदि आपस में सन्धि 
नहुई तो कौरवकुल सम्मूल नष्ट हो जायगा। दोनों पत्तों 
के अनेक वीरों का दूथा नाश भी द्वोंगा। जो कुछ हमें 
कद्दना है, वद्द सब आप जानते दी हें । दे. राजन ! विद्या, 


( ६५ ) 


सरलता, दया, तज्षमा, सत्य और सदाचार आदि शुणों के 
कारण आपका कुल अन्य राजाओं के कुलों से श्रेष्ठ समझा 
जाता है । आप इस कुल में रत्न हैं | राज-काज की बागडोर 
भी आपही के हाथ में है | बड़े दुःख की बात है कि आपके 
समान न्यायाधीश होते हुए कौरव लोग पाण्डवों के साथ 
इस प्रकार का अचज्ुचित व्यवहार करें | आप अपने पुत्रों 
को समभराइए | आपकी आज्ञा मानना उनके लिए छितकर 
होगा । कौरवकुल की भलाई और आपको समझाने के 
लिए ही दम यहाँ आये हैं | यदि आप इस मामले को ठंडा 
करने की चेष्टान करेंगे और लापरवाही दिखलावेंगे, तो 
इतने बड़े राज्य का जड़ से नाश हो जाने का भय है | आप 
कौरवों को शान्‍्त कर | पाण्डवों को शान्त करने का भार 
इम अपने ऊपर लेते हैं | इसी से नर-हत्या बच सकती है कि 
पाण्डवों को उनका राज्य लोटा दीजिए | जब पाए्डव आपके 
अधीन हो आपकी सहायता और रघ्त्ता करेंगे, तब इन्द्र का 
तेज और बल भी आपके सामने फीका पड़ जायगा ओर आप 
आनन्दपूर्वक निष्कशटक राज्य कर सकंगे। हे भरतकुल- 
शिरोमणि ! आपके पुत्रों ने पाण्डरवों पर जो-जो अत्याचार 
किये हैं, उन सबका एक बार आप अपने मन में विचार तो 
कीजिए--भरी सभा में द्रौपदी के साथ कैसी नीचता का 
व्यवद्दार किया गया थां | कपट के साथ ज्ुआ ब्िलवाकर 
पाण्डवों को तेरह वर्ष तक वनवास में रकखा गया। फिर 
भी पाण्डव लोग कौरवों का अपराध क्षमा करने को 
तैयार हैं। आपको उच्चित है कि धर्म और सत्य के लिए 
अथवा अपने हित और खुख के लिए आप पाणडवों से 
सन्धि कर डनका आधा राप्य उनको लौटा दें। आपके पुत्र 


हू 


लोभ ओर क्रोध की प्रवलता के कारण हतबुद्धि हो गये हैं। 
उन्हें ठीक रास्ते पर लाना आपका कतंव्य हे | पाण्डव 
लोग आपकी आंज्ञा मानने के लिए हर समय तेयार हैं। 
अब आपको जो उचित जान पड़े, वही कीजिए ।” 

श्रोक्ृष्णजी के इस न्‍्यायपू्ण ओर गम्भीर भाषण को 
सुनकर सभासदों ओर ऋषि-मुनियों ने मन-ही-मन उनकी 
बड़ी प्रशसा की । भीष्म, द्रोण, विदुर तथा अन्य ऋषियों न 
कृष्ण की बात का समर्थन अवश्य किया; किन्तु दुर्योधन 
द्वारा अपमानित होने के भय से किसी को भी स्पष्ट कहने 
का साहस न हुआ | कुछ ऋषियों ने नाना प्रकार की कथाएँ 
कह व उपदेश देकर दुर्योधन को समभाने को चेष्ठा की; 
किन्तु उसके निश्चय पर उनके उपदेशों का कोई असर न 
हुआ । उलटे उसने क्रोधित होकर यह उत्तर दियाः 

मनुष्य अपने स्वभांव के अनुकूल ही कम करता है । ईश्वर 
ने जेसी बुद्धि हमें दी हे, वैसा ही हम करते हैं । हम इस 
विषय में आप लोगों की सम्मति नहीं चाहते ।” 

अपने पुत्र दुयांधन के मुख से इस प्रकार का उद्दर्ड 
ओर अनुचित उत्तर सुनकर ध्ृत राष्ट्र ने कहाः--हे ऋषि- 
गण ! आपने जो उपदेश दिये, वे मानने योग्य हैं; किन्तु 
मुझे दुख है कि दुर्योधन पर उनका कुछ भी असर नहीं 
डुआ ।उसे समभाना मेरी शक्ति के बाहर हे।” फिर 
श्रीकृष्णजी को सम्बोधित करके कहाः--“'हे केशव ! आपने 
जो कुछ कहा, वह उचित हे, धर्मंसंगत ओर हितकर भी : 
है; किन्तु में स्वाधीन नहीं हूँ। यद्द मूढ़ डुयोधन मेरा. 
या ओर किसी का कहना नहीं मानता । आपहो इसको 


समभाकर राज़ी कर लें ।” तब श्रीकृष्णजी दु्योधन की _ 


|! 
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ओर मुंह करके इस प्रकार मधुर शब्दों में उसे समभाने 
लगेः-- हे डुर्योघन ! तुम बड़े बुद्धिमान हो। जितने भी 
अच्छे-अच्छे गुण हैं, वे सब तुममें मोजूद हैं । उत्तम कुल में 
तुम्दारा जन्म हुआ है | इस श्रकार का व्यवहार तुम्दारे 
वंश को शोभा नहीं देता। भीष्मजी, द्रोणाचार्यजी और 
स्वयम्‌ राजा घ्वृतराष्ट्र व अन्य ग्रुरुजन भी यहीं चाहते रहे कि 
पाण्डवों के साथ सन्धि हों जाय | उनका कहना मानना 
तुम्हारा धर्म है। निकट भविष्य में जो अनर्थ होनेवाला है 
डसे रोककर अपने बन्धु-बान्धवों व मित्रों का कल्याण 
करो । जो पुरुष अपने खुहदों का कहना नहीं मानता, उसे 
अन्त में पछताना पड़ता है। तुम जिन लोगों के भरोसे 
पाण्डवों को जीतना चाहते हो, बे इस योग्य हैं ही नहीं | 
अज़ु न को, मनुष्यों की कौन कहे, संग्राम में देवता और दैत्य 
भी नहीं जीत सकते | यदि तुम यह समभते हो कि हम 
अज्ज न को युद्ध में अवश्य हरा देंगे, तो अपने में से किसी 
एक वीर को अऊ्ु न से युद्ध करने के लिए चुन लो और इस 
धकार इन्द्र युद्ध के परिणाम से हार-जीत का निपटारा 
हो जाय । यदि इस बात को भी तुम मानने को तैयार नहीं, 
तो वीरों का वृथा नाश न कराकर आधा राज्य पाणडवों को 
दे दो | अन्यथा तुम्हारे ही कारण, ये तम्हारे पुत्र, भाई, 
बन्धु भीष्मपितामह आदि सब नाश को प्राप्त होंगे ।हे 
राजन ! ऐसा करो, जिसमें तुम्हारा यह कुल नष्ट न हो, 
तुम कुलनाशक न कददलाओं, तुम्हारी कीति नष्ट न दो और 
ठुम खुखपूर्वक रहो !” कृष्णजी की बात समाप्त होने पर, 
भीष्मजी ने उनके प्रस्ताव का समर्थन किया और फिर बह 
भी दुर्धोधन को समभाने लगे; किन्तु उसने उनकी बातों 


( छ्ष्झ ) 


पर भी कोई ध्यान नहीं दिया । यह देख विद्धु रजी ने कहाः-- 
“हे डुयोधन (हमें तुम्हारे लिए कुछ भी शोक नहीं है: 
किन्तु हम तुम्हारे दुद्ध माता-पिता के लिए घबरा रहे हैं। 
कहीं ऐसा न हो कि मित्र-वान्धव व पुत्रों के मारे जाने पर 
वे पंख उखड़ हुए दो पत्तियों के समान अनाथ इधर-डघ्र 
मारे-मारे घूर्में।' राजा छाुतराष्ट्र फिर दुर्योधन से कहने 
लगे-- हे पुत्र ! महात्मा श्रीकृष्ण ने जो कुछ कहा है, वहद्द 
हम लोगों के लिए द्वितकर ओर कल्याणकारी है | उसे मान 
लेने से तुम्हारे ऐेश्वय में कुछ भी कमी नहों हो खकती। 
शिय पुत्र, तुम भ्रीकृष्णुजी के साथ जाकर पाणडवों से मेल 
कर लो । इनका कहना न मानोंगे, तो अवश्य तुम्हारी हार 
होगी, इसमें कुछ भी सनन्‍्देंह न समभो ।” दुर्योधन ने 
ओर किसी की वात पर कुछ भी ध्यान नहीं दिया। केवल 
रूष्ण को इस प्रकर कठोरतापूवक उत्तर देने लगा--“हे 
कृष्णचन्द्र ! आप क्‍या समझकर हमारी निन्‍्दा कर रहे हैं ? 
हम अब तक यह न जान सके कि हमने कोन-सा अपराध 
किया है १ जुआ खेलने का चसका लग जाने से यदि सुधिष्ठिर 
जुए में सर्वेस्व द्वार गये, तो इसमें हमारा क्‍या दोष ? हमें तो 
ऐसा एक भी क्षत्रिय नहीं नज़र आता जो हमें युद्ध में 
परास्त कर सके । दे माधव ! हम क्षत्रिय हें, शत्रु को सिर 
कऋकाने की अपेक्षा लड़ाई के मैदान में युद्ध करके वौोरों को 
तरह शर-शय्या पर सोना डो हम अधिक अच्छा समभते 

। हे वाछुदेव ! हमने निश्चय कर लिया है क चाहे 
कुरुकुल ओर सब क्षत्रियों का नाश हो जाय, चाहे सारा 
खा्नाज्य नष्ट क्या न हो जाय, किन्तु अब हम बिना युद्ध 
किये खुई की नोक वरावर भी जमीन नहीं देंगे ।” 
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जब भ्रीकृष्णचन्द्रजी ने देखा कि यद्ध दुष्ट किसी प्रकार 
मानता ही नहीं, तो उन्होंने क्रोधित हो डॉटकर कद्दाः- दे 
डु्योघन ! वह समय बहुत ही निकय है, जब रण में चीरों 
के योग्य शय्या पर सोने की इच्छा तुम्हारी पूर्ण होगी। 
हे नराधम ! शीलसम्पन्न प्राणों से प्यारी पाण्ड के पुओं 
की पटरानी द्रौपदी का मरी सभा में क्‍या तुमने घोर 
अपमान नहीं किया ? क्‍या लड़कपन में तुमने भीम को विष 
नहीं दिया ? क्‍या तुमने मांतासहित पाण्डवों को चारणा- 
बत नगर भेज लाक्षाभवन में उन्हें जीते ही जला डालने की 
चेष्टा नहीं की? तुमने ही शकुनि से क्‍या छलयुक्त छुआ 
नहीं खिलवाया था ? फिर तुम कैसे कद्दते दो कि हमारा 
दोष नहीं है ? तुम अपने गुरुजनों का कहना नहीं मानते, 
इसका परिणाम तुम्हारे हक़ में अच्छा नहीं दोगा।” जब 
श्रीकृष्ण ने दुर्योधन को इस प्रकार फटकारा, तब चद्द 
उनकी बातों का कुछ भी उत्तर न देकर कर्ण ओर दुःशासन 
के साथ सभा से उठकर चल दियां। फिर कूष्णज़ी ने 
घृतराष्ट्र से कहाः--'राजन ! आपने और दुय्यधन ने पहले 
अपने हितैषी विद्दुय आदि की चात नहीं मानती । आज यह 
उसी का फल है | अब केवल एक ही उपाय बाक़ी है। वह 
यह कि दुर्योधन को क़रैद में डालकर धर्मिष्ठ पाण्डवों को 
राज्य दे दे | इसके सिवा वंशक्तय न होने देने का कोई दूसरा 
उपाय ही नहीं है ।” तब घ्वृतराष्ट्र ने गान्धारा को बुलवाया 
और कहाः--“हे गान्धारी ! तुम्हारा पुत्र बड़ा उद्दाड है, 
किसी का कहना नहीं मानता | उसको इस सू्खता के 
कारण हम लोगों पर भारी विपत्ति आनेवाली है | तुम भी 
एक घार उसे समभाने की चेष्ठटा करो |” रानी ने कट्ठा-- 
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“महाराज ! इसमें आपही का दोष है । जब रोग बढ़कर 
असाध्य हो गया, तों फिर उसको चिकित्सा नहों दो 
सकता । आपने पहले तो उसे अन्याय करने से रोका नहीं, 
ओर जब चद्द स्वतन्‍त्र हो गया, तो आप उसे ज़बरदस्ती 
रोकना चाहते हैं | अब भला यह कैसे हो सकता है ?” फिर 
डुर्योधन को बुलाकर माता गान्धारी ने उसे बहुत सम- 
भझाया ओर आशा राज्य पाण्डवों को दे देने के लिए कहा ; 
परन्तु दुर्योधन ने अपनी माता को कुछ भी उत्तरन दिया 
आओऔर सभा छोड़ चला गया | उस दिन से पतिवता गांधारी 
भी उससे रुष्ट हो गई ओर जब-जब वह माता के पास गया, 
तब-तब उन्होंने यही कद्दा कि बेटा “यतो घमंस्ततों जयः !? 
( जहाँ घमम है, वहीं विजय है ) 

ऋऊष्ण ने क़ैद करने की जो सलाह दी थो वह उुर्योधन 
को मालूम होगई, इसलिए रुष्ठ होकर वह करण, शकुनि 
तथा दुशशासन के साथ कृष्ण को ही कैद कग्ने की सलाह 
करने लगा । सात्यकि को दुर्योधन की इस दुषछ्टता का पता 
लग गाया | उन्होंने श्रीकृष्णजी से चुपके स्ते आकर कद्दा 
कि “महाराज ! अब आपका यहाँ ठहरना ठीक नहीं । सख्त 
डु्योधन आपका अपमान किया ही चाहता है।” तब 
श्रीकृष्ण ने सबके सामने घ्वुतराष्ट्र से कहाः-- दे राजन! 
खुनते हैं, दुर्योधन हमें ज़बरदस्ती क़्रेंद करना चाहता हे । 
आप लोग हमारी सामथ्य को अच्छी तरह जानते हैं, अत- 
एव यह कहने को आवश्यकता नहीं कि कोन किसको 
क़रैद कर सकता है | खेर, इस समय हम दूत होकर आये 
हैं, इसलिए दूत का घर्म छोड़कर किसी को द्राड देना नहीं 
चाहते ।” यह खुन छ्वतराष्ट्र ने दुयोधन आदि को फिर सभा 
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में बुलवाया | उतके आने पर विदुरजी ने श्रीकृष्ण के बल- 
पयुक्तम का बखान कर दुर्योधन से कददा कि “कृष्ण ईश्वर के 
अवतार हैं । इन्होंने ऐसे-ऐसे कर्म किये हैं, जिन्हें साधारण 
मनुष्य नहीं कर सकता | इसलिए इनसे अनुचित व्यवहार 
कर झुत्यु को अपने आप न बुलाओं | जो कुछ यह कर्दे उसे 
मानकर खुखपूवचक राज्य करो । भगवान कृष्ण ने कहा-+ 
“है दुर्योधन ! क्या तुम अकेला जानकर हमको क़ोद करना 
चाहते हो ? तुम बड़े दुबु द्धि हो !” यह कह भगवान बड़े 
ज़ोर से हँसे | उनके हँसते ही चारों ओर एक दिव्य तेज 
फैल गया। ब्रह्मा आदि सत्र देंवगण दिखाई देने लगे। 
ब्रह्माजी मस्तक में, महादेंचजी छाती में, उनके दाहने अज्भु न, 
बायें बलराम ओर पीछे की ओर शेष पाण्डव इत्यादि खड़े 
दिखलाई देने लगे | कृष्णजी के इस अद॒म्ुत रूप को देख 
लोग चकित रह गये | मारें भय के राजाओं ने अपनी आँखें 
बन्द कर लीं । किन्तु भीष्मपितामह, द्वोणाचायं व राजा 
घ्वुतराष्ट्र. चिदुर च॒ तपोघन ऋषि लोग उस रूप का दर्शन 
करते रहे ; क्योंकि भगवान्‌ ने उन्हें दिव्य दृष्टि दें दी थी। 
सब राजा लोग व ऋषिगण भगवांन्‌ की स्तुति करने लगे । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने फिर अपना वही पहले का रूप घारण कर 
लिया | इसके बाद ऋषियों की आज्ञा ले, श्रीकृष्णजी बाहर 
चले आये ओर रथ पर सवार हो गये | घ्वृतराष्ट्र ने इस समय 
भी अपनी असमर्थता प्रकट की | कृष्णजी ने फिर सभासर्दों 
की ओर इशारा करके कहा--“राजा ध्वतराष्ट्र स्वाघोन नहीं 
हैं । दुयोधन सन्धि करना नहीं चाहता। अब हमें युद्ध 
के सिवा ओर कोई दूसरा रास्ता नज़र नहीं आता ।” यद्द 
कह करण को साथ लेकर भगवान्‌ नगर के बाद्दर आये । 


( छ२ ) 
कृष्ण और करे 


बाहर आकर कृष्ण ने कर्ण को समभाया कि “कर्ण! 
छुम पाणड के दो क्षेत्रज पुत्र दो, इसलिए तुमको पाण्डवों 
को ही पक्त लेना उचित है। चलो, तुम्हारा जन्म-चृत्तान्त 
-बतलाकर पाणडवों से मेल करा दें | तुम ग्रुधिष्ठिर से बड़े 
हो; इसलिए तुर्म्दा को राज्य दिया जायगा | पाएडव तुम्हारी 
सेचा करेंगे ।” कर ने उत्तर दिया--“आपका कद्दना 
बिलकुल सत्य दै, और जो कुछ आपने अपने भ्रौमुख से 
कहा, वद्द सब मेरी भलाई द्वी के लिए दी । परन्तु दुर्योधन 
ने जो उपकार मेरे साथ किये हैं, उन्हें मैं लालच में आकर 
भूल नहीं सकता। यह मैं समझता हूँ कि घर्मराज युधिष्ठिर 
मेरे जन्म की कथा नहीं जांनते । द्वे कृष्ण, उनको यद्द बात 
न॒बतलाना ही अच्छा हैं, क्‍योंकि यदि युधिष्ठिर यह जान 
लेंगे कि कण मेरा बड़ा भाई दे तो वे सारा राज्य मुकको 
दे देंगे । परन्तु मैं हूँ दुर्योधन का ऊतज्ष, इसलिंये वह राज्य 
मैं दुर्योधन को दी दे दूँगा | इसमें धर्मराज की द्वानि छोगी। 
हे वाझुदेव! मैं धर्मराज की द्वानि नहीं चाहता; किन्तु 
अऊ्लन से मेरी स्पद्धों है।|पाएडवों के साथ मेल कर लेने 
पर, इन्द्युद्ध में, मेरी और अह्लु न की जो कीत्ति द्ोनेवाली 
है, वह भीन द्ोगी। अब आप जाइए, पाएडवा से इस 
गुप्त बात को आप न कहियेगा ।” जब क्ृष्णजी ने देखा कि 
कण' अपनी वात पर अटल हैं, तब उल्दहोंने यह कर्ण से कदा 
कि “द्वरोणाचार्य, क्रपाचाय व पितामद्द भीष्म से कद्द देना कि 
युद्ध के लिए यद्ट मदीना बड़े खुभाते का है । न गर्मी अधिक दै, 
न सर्दी | आज के सातवें दिन अमाचास्या को युद्ध ड्ोगा 
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कर्य ने कद्ा--“हे कृष्ण. शकुन तो चारों आर बुरे ही बुरे 
लज़र आते हैं | हार कोरवों की हा होगी और चिजय जिस 
ओर आप हैं, उघर ही दहोगी | हम सब व अन्य राजा लोग 
जो यहाँ एकच्र हुए हैं, वे सब गाण्डीव धनुषरूपी अग्नि में 
गिरकर अवश्य भस्म होंगे ।” यह कट् कर श्रीकृष्ण को 
नमस्कार करके बिदा हुआ । 


करण के पास कुन्ती 


एक दिन कुन्तसी भा कर्ण के पांस गई | उस समय कर्ण 
सगधान्‌ भास्कर ( सूर्यनारायण ) की आराधना कर रहे 
थे। कुन्ती कर्ण के पाछ्ठे जाकर खड़ी हो गई | जब यद्द 
सूर्यदेव की स्तुति कर चुका, तब उसने माता कुन्ती का 
अभिवादन किया | कुन्ती ने उसकी जन्म-कथा खुनाकर 
कह्दा कि बेटा ! तुम मेरे ही पुत्र हो; इसलिए युद्ध में तुम्द 
मेरे ही पुत्रों की सहायता करनी चाहिए। कण ने माता 
कुन्ती को घा्ठी उत्तर दिया, जो भगवान, कृष्ण को दिया 
था | किन्तु इतनी प्रतिज्ञा कर लीकि सिवा अज्ञुन के 
तम्हारे चारों पुत्रों की रक्षा मैं अवश्य करता रहूँगा। हे 
माता ! तुम चीर-पल्ली ओर वीर पुत्रवती हो, तुम्दें किसी 
बात का शोक न करना चाहिए । लड़ाई के मैदान में यद्द बात 
अवश्य होगी कि या तो मैं अक्ुन को मार डालूगाया 
अज्ञ न मुझे मार डालेगा | इस प्रकार हर तरद्द से तुम्हारे 
पाँच पुत्र जीवित रहेंगे । यह ख़ुन कुन्ती लोट आई । 


दुर्योधन और शल्य 
मद॒देश के राजा शल्य, जो माद्री के भाई थे, अपने भांजे 
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पाणएडवों को खटद्दायता देने के लिए बहुत-स्री सेना लेकर 
चले । जब दुर्योधन को उनके चलने का दाल मालूम हुआ 
लो उसने रास्ते भर उनकी बड़ी खातिर क्रो और कौरवों 
की ओर से युद्ध करने के लिए उनसे झार्थना की । दुर्योधन 
ने कहा-- जैसे युधिष्ठिर आपका भांजा है, चैसे ही में भी 
हैँ । यही नहीं, बल्कि मैं पहले मिला हूँ, इसलिए आपको 
मेरा ही पत्त लेना चाहिए ।॥? शल्य बड़ धर्मोत्मा थे। 
उन्होंने धर्म दी को आगे रख उसकी वात स्वीकार कर 
ली । दुर्योधन तो दस्तिनापुर चले आये और राजा शल्य 
पाणडवों से मिलने गये | पाण्डवों ने अपने मामा का बड़ा 
स्त्कार किया | फिर राज़ा शल्य ने सब द्वत्तान्त कह 
खुनांया | युधिष्ठिर ने कहा कि मामा ! आपने अच्छा ही 
कियां, जो धर्म को प्रधान माना; परन्तु मेरा भी आप पर 
हक़ है । इतना कीजिएगा कि जब अऊु न के साथ कण का 
युद्ध हो, तो कर्ण के पराक्रम को घटाते रहिएगा | राजा 
शल्य ने उस्ते स्वीकार कर लिया | फिर पाण्डवों से बिदा 
हो कौरवों की ओर चले गये । राजा घ्वतराष्ट्र के एक पुत्र 
बेश्या से हुआ था | उसका नाम युयुत्खु था। वह पाण्डवों 
के पक्ष में चला आया । 
युद्ध की तैयारी 

हस्तिनापुर से लोट ओकृष्ण ने उपश्नव्य स्थान में पाएडवों 
के पास जाकर सब ज्त्तान्त कद खुनाया ओर युद्ध की 
तैयारी करने को कटा | कौरवों के यहाँ ग्यारह अक्षोहिणी 
सेना एकत्र छुई | प्रत्येक अत्तोडदिणी में प्क-पएक सेनापति 
नियुक्त डुआ | इस झकार आचाये द्वोण, कृपाचाय, शल्य, 
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काम्बोजराज खुदक्षिण, भोजराज कृतवर्मो; कर्ण, शकुनि, 
भूरिश्रवा, वाह्नीक, गुरुपुञज अश्वत्थामा और सिन्धुनरेश 
जयद्वथ ये ग्यारद्द सेनापति हुए । इन सबके प्रधान सेनापति 
भीष्मपितामह हुए | पाण्डवों के यहाँ सात अच्तोहिणी सेना 
एकत्र हुई । राज़ा द्ुपद, विरयाद्र, सात्यकि, चेकितान, 
ध्रृष्टयुस्र, द्रुपद-पुत्र शिखरडी ओर भोमसेन सेनापतति हुए | 
प्रधान सेनानायक घृष्टयुस्न नियुक्न किये गये | 

इस प्रकार तैयारी होने के पश्चात्‌ इस रुधिर प्यासी 
रणभूमि पर दोनों ओर की सेनाएँ आकर डट गई । 
कुरुक्षेत्र का मैंदान गोल मंडलाकार था | उसका विस्तार 
क़रीब २० कोस में था।डसका आधा भाग कौरवों के 
अधिकार में ओर आधा पाण्डवों के अधिकार में था। 
इस युद्ध में आश्चयंजनक नाना प्रकार की कलें ओर असख्म- 
शस्त्र थे | तहखाने. ऊंदक, खाई आदि द्वारा सेना का गुप्त 
प्रबन्ध ऐसा किया गयाथा कि शत्रु को पता न लगे कि 
किसके पास कितनी सेना रह गई है | दोनों ओर से वीरों 
को उत्साहित करनेवाला मारू बाजा बजने लगा। घोड़ों 
की द्विनह्दिनाहट, हाथियों की चिंघाड़, धनुष की टक्कार, 
हथियारों की भांकार, वीरों के सिंहनाद ओर नगाढ़े, शंख 
आदि की भयंकर ध्वनि से कुरुक्षेत्र का मैदान गूज 
डठोी | व्यासजी ने जब देखा कि दोनों ओर की सेनाएँ युद्ध 
के लिए तैयार खड़ी हैं, तो ध्वूतराष्ट्र से आकर बोलेः-- 
“राजन ! यदि युद्ध के मैदान में तुम्हें अपने पुत्रों का मरना- 
मारना देखने की इच्छा हो, तो हम तुम्दें दिव्य चक्तु दे 
द्‌ ।” ध्वुतराष्ट्र ने कद्दाः--दे ब्रह्मषं, अपने प्यारे पुत्रों 
ओर कुडम्वियों का मैं अपनी आँखों से सर्वनाश देखना 


 । 


नहीं चाहता ; किन्तु युद्ध .का सारा ह्वाल मैं अवश्य खुनना 
चाहता हूँ | तब व्यासजो ने घ्वृतराष्ट्र के सारथी संजय को 
दिव्य दृष्टि देकर यद्ट वर दिया कि युद्ध में गुप्त या प्रकट जो 
कुछ होगा, वह तुमसे छिपा न रद्देगा ।” इस भ्रकार सञय को 
युद्ध-वृत्तान्त के खुनाने का काम सॉपकर व्यासजी चले गये। 
इधर ज्यों ही शंखनाद हुआ, दोनों दल बादल की भाँति गर- 
जते हुए मैदान में सामने आये । तब अज्भु न ने देखा कि रणु- 
स्थल में ज्ञिनसे दम लड़ने जा रदे हैं, उनमें से प्रायः सभी 
अपने कुडुम्बी और सगे-सम्वन्धी हैं, उनका हृदय करुणा 
ओर प्रम से उमड़ पड़ा। शरीर में रोमाञ दो आया | प्रम 
से गला भर गया | भगवान्‌ कृष्ण जो इस समय मनन्‍्त्री, सखा 
ओर सारथी का काम कर रहे थे, उन्होंने अकु न से उदाखी- 
नता का कारण पूछा | इस पर अज्ञ॒ु न ने उत्तर दियाः--द्दे 
भगवन्‌, अपने सिर पर इतनी बड़ी हत्या लेकर राज्य करने 
की अपेक्ता भीख माँगकर जीवन व्यतीत करना कहीं अच्छा 
खमभता हूँ । मैं युद्ध नदीं करूँगा। अस्तु, आप रणभूमि 
से मेरा रथ तुरन्त लोटा ले चलिए ।” अज्भु न;की उपयु कल 
बातों को खुनकर श्रीकृष्ण ने कद्दाः--'दे अज्ञु न! मलुष्य 
को [आजीवन अपना :कत्तव्य करते रद्दना चाहिए । मलुष्य 
कम करने का अधिकारी है | उसे फल की चिन्ता न करनी 
चादिए । कत्तंव्यनिष्ठ दी स्वर्ग ओर मोक्त का अधिकारी ह्दो 
सकता है ।” इस प्रकार का) उपदेशभरी बातों को खुनकर 
अज्ञ न को फिर ज्ञान प्राप्त हुआ और वहद्द लड़ने को तैयार 
हो गया । इन्हीं उपदेशों के संग्रद्ध को, जोई अठारद अध्यायों 
में विभक्क है, 'आमदभगवद्दाता' कहते हैं । 


गीता का माहात्म्य 


हा बार पृथ्वी ने भगवान्‌ विष्णु से पूछा कि भगवन्‌, 
रत कर्मों का फल भोगते हुए मनुष्य आपकी परम पावन 
भक्ति कैले प्राप्त कर सकते हैं ? यद्द मुकसे कहिए, मेरी सुनने 
की इच्छा है | भगवान्‌ ने उत्तर दिया--.-'हे वसुन्धरे, अपने 
कर्मों का फल भोगता हुआ जो मनुष्य गीता का नित्य पाठ 
करता है, वह इस लोक में जोवन्मुक्त होकर सख पाता है और 
कर्मों में लिप्त नहीं होता । उसके सब पाप छूठ जाते हैं और 
महापातक भी वैसे ही उसका स्पर्श नहीं करते, जैसे जल 
कमल के पत्तों का स्पर्श नहीं करता | जिस घर में गीता की 
पुस्तक रहती हैं, वहाँ प्रयाग आदि सत्र तीर्थ निवास करते हैं। 
तेंतीस कोटि देवता, सब ऋषि-मुनि, योगी और नारद आदि 
देवर्षियों का भी वहाँ निवास रहता हैं। ये सब्र देवता और 
ऋषि उस मनुष्य की सदा रक्षा करते हैं जिसके घर में गीता 
की पुस्तक रहती हैं, जहाँ गीता का पठन-पाठन, 
श्रवण और मनन होता है, वहाँ मैं स्वय॑ निवास करता हूँ, 
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इसमें कोई सन्देह नहीं । गीता मेरा निवास-स्थान हैं, मैं गीता 
के आश्रित हूँ और गीता के ज्ञान का ही आश्रय लेकर तीनों 
लोकों का पालन करता हूँ । गीता त्रह्मरूप, ओंकार-स्वरूप 
और पराविद्या हैं | इसी के द्वारा अनिवंचनीय पद का ज्ञान 
प्राप्त होता हैं | 

कुरुच्षेत्र के मैदान में युद्ध के लिए उपस्थित बन्धु-बान्धवों 
को सम्मुख देखकर अर्जुन को मोह इआ । वह श्रीकृष्णजी 
से बोले कि अपने वंशजों, गुरुओं और पूज्य पुरुषों का वध 
करके यह महापाप मैं न करूँगा | ऐसा राज्य मुझे नहीं 
चाहिए, जिसके लिए अपने कुटुम्बियों का वध करना पड़े। 
युद्धभ्रूमि में अजन का यह मोह देखकर श्रीकृष्णजी ने तीनों 
बेदों का सारांश परमत्रह्म-स्वरूप तत्त्वार्थ ज्ञान का उपदेश अजन 
को दिया । उसी उपदेश का नाम “गीता! हैं | इसमें अठारह 
अध्याय हैं | 

जो मनुष्य एकामग्रचित्त होकर इन अठारहों अध्यायों का 
नित्य पाठ करता हैं, उसका सांसारिक मोह छूट जाता है। 
बह तत््वज्ञान प्राप्त करता हैं और इस लोक में जीवन्मुक्त 
रहकर अंत में त्रह्मलोक को जाता हैं | यदि गीता के अठारहों 
अध्यायों का पाठ न कर सके, तो नव अध्यायों का . ही पाठ 
करे | आधा पाठ करने से भी सौ गांदान के बराबर पुण्य 


ने ही 


होता हैं | गीता के ६ अध्यायों का पाठ करने से गंगासनान का 
ओर ३ अध्यायों का पाठ करने से सोमयाग करने का फल 
मिलता है | जो मनुष्य श्रद्धा और भक्ति के साथ एक अध्याय 
का भी नित्य पाठ करता हैं, उसे शिव-लोक ग्राप्त होता हैं । 
वह बढ़त समय तक शिव का गण होकर शिव-लोक में निवास 
करता है| जो एक श्लोक का अथवा श्लोक के एक चरण 
का ही नित्य पाठ किया करता हैं, वह भी मन्वन्तर-पर्यन्त 
मनुष्य-शरीर पाता हैं ; अन्य किसी योनि में उसे जन्म नहीं 
लेना पड़ता | 

गीता के दस, सात, पाँच, चार अथवा दो ही तीन 
श्लोकों का पाठ करते रहने से मनुष्य चन्द्रलोक प्राप्त करता 
है और वहाँ दस हज़ार वर्ष निवास करता है । मृत्यु के समय 
जो मनुष्य गीता का पाठ करता या उसे सुनता हुआ प्राण 
त्यागता है, उसृका दूसरा जन्म मनुष्य-योनि में ही होता है, 
अन्य योनियों में उसे नहीं जाना पड़ता | केबल “गीता” के 
नाम का ही उच्चारण करता इआ जो मनुष्य प्राण छोडता 
है, उसे मृत्यु का कष्ट नहीं होता । 

महापातकी मनुष्य भी यदि गीता का पाठ नित्य सुना करे, 
तो उसके सब पाप छूट जायेँ | वह अन्त में वैकुंडधाम प्राप्त 
करे और विष्णु भगवान्‌ के साथ आनन्द करे | गीता का 
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ही अध्ययन और मनन करके अनेक महायबि और राजर्मि 
सिद्ध हो गये हैं | योगी लोग गीता का द्वी मनन करके ब्रह्म- 
ज्ञान गआआप्त करते हैं | गीता मनुष्यों के लिए परम दुलभ पदार्थ 
है । इसका ग्रत्येक श्लोक मनुष्यों के अज्ञान का नाश कर 
देता है | 

हे वसुन्धरे, मैंने गीता का यद्द माह्मात्म्य तुमसे कद्ठा | जो 
मनुष्य इस माहात्म्य के साथ गीता का पाठ करता है, उसे 
गीता-पाठ का पूर्ण फल प्राप्त होता हैं| माद्दात्म्य के विना 
गीता का पाठ निष्फल हो जाता हैं |” 


करन्थास 

3 अस्य श्रीमद्भगवद्गीतामालामंत्रस्य श्रीभगवान्‌ वेदव्यास 
ऋषि:, अनुष्टुप्छन्द:, श्रोकृष्ण: परमात्मा देवता | 

अर्थ--3# यह नाम परमात्मा का है। मद्ललाचरण के लिए 
प्रथम इसका उच्चारण करते हैं । इस श्रीभगवद्गीता-मालामंत्र के 
ऋतषि श्रीभगवान्‌ वेदव्यास हैं। इस मालामंत्र का छन्द अनुष्ठप्‌ 
है और इस मंत्र के देवता सच्चिदानन्द भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं । 

अशोच्यानन्वशो चस्त्वं प्रज्ञावादांरच भाषसे | इति बीजम्‌ | 

अर्थ--( यह श्लोक बीजमन्त्र है ) “जिसका तुके शोक करना 


डच्चित नहीं है उसी का, तू शोक करता है और फिर परि्डतों की-सी 
बातें बनाता है ।” ' 


सर्व्मान्‌ परित्यज्य मामेक शरणां ब्रज | इति शक्ति: | 

अरथ--( यह इस मालामंत्र की शक्ति है ) “सब धर्मों का त्याग 
करके केवल मेरी शरण में आ !” 

अहं त्वां सर्वपापेभ्यों मोक्तयिष्यामि मा शुच: | इति कीलकम्‌ । 

अर्थ--(यह श्लोक इस मालामंत्र का कीलक ( कील ) है ) 


“में तुके सब प्रकार के पापों से मुक्त कर दूँगा, इसलिए तू ( क़रा 
भी ) शोक मत कर 7 


नैन॑ छिन्दन्ति शस्त्राणि नैन॑ दहति पावकः इत्यंगुष्टाम्यां 
नमः | 


पे हो, 


अर्थ-इस आत्मा को न शस्त्र काट सकते हैं और न अग्नि 
जला सकती हैं ॥ ( यह मंत्र पढ़कर दोनों हाथ की तर्जनी # अंगुली 
से दोनों हाथ के अँगूठों का के | करना चाहिए ) 

न चैन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः | इति तज्जनीम्यां 
नमः | 

अर्थ--इस आत्मा को न जल समिगो सकता है और न वायु 
सुखा सकता है | ( यह मंत्र पढ़कर दोनों अँगूठों से दोनों तर्जनी 
अगुल्ियों का स्पर्श करना चाहिए ) 

अच्छेयोडयमदाह्योडयमक्क दयोडशोष्य एवं च | इति मध्य- 
माभ्यां नमः | 

अर्थ--यह आत्मा न काटने योग्य है, न जल्वाने योग्य है, न 
जियोने योग्य है और न सुखाने योग्य है । ( यह मन्त्र पढ़कर दोनों 
अँगूठों से दोनों मध्यमा ए ऑँगुलियों का स्पश करना चाहिए। ) 

नित्य: सर्वंगत: स्थाणुरचलोड्यं सनातनः | इत्यनामि- 
काम्यां नमः | 

अर्थ--यह आत्मा नित्य ( सदा रहनेवाला ), सर्वंगत ( सब 
जगह पहुँचनेवाला ), स्थिर, अचल ( अटल ) और सनातन 
( अनादि ) है । ( यह मन्त्र पढ़कर दोनों अँगूठों से दोनों अना- 
सिकाओं | का स्पर्श करना चाहिए । ) 

पश्य मे पार्थ रूपारि। शतशोड्थ सहस्रश: । इति कनिष्ठि- 
कामभ्यां नमः | 


* तर्जनी-अँगूठे के पास की अँगुली का नाम तर्जनी है | 
पं सध्यमा-बीचर की अँगुली को कहते हैं । 
# अनामिका : वइ अँगुली जिसमें अँगूठी पहनते हैं । 


हर तो 

अथे- हे अजुन ! त्‌ मेरे सैकड़ों और हज़ारों रूपों को देख 
( यह मन्त्र पढ़कर दोनों कॉनिड्विकाओं ( सबसे छोटी अंगुली ) 
का स्पर्श करना चाहिए | ) 

नानाविधानि दिव्यानि नानाज्र्णाकहृतीनि च | इति करतल- 
करप्रृष्टाम्यां नमः: | रे 

अर्थ--जों रूप कि नाना प्रकार के अनेक रज्ञों और आकृति 
के है तथा दिव्य हैं । ( यह सनन्‍्त्र पढ़कर पढले दाहनें हाथ के नीचे 
यायाँ हाथ रखना चाहिए.और फिर बाएं हाथ के नीचे दाहना 
हाथ रखना चाहिए। ) 


इति करन्यासः । 


अंगन्यास 


नैनं छिन्दन्ति शत्राणि। नैनं दहति पात्रक: | इति हृदयाय नमः) 
अर्थ--इस आत्मा को न शस्त्र काट सकते हैं और न अग्नि 
जला सकती हैं । ( यह मन्त्र पढ़कर पाँचों अंगुलियों से हृदय का 
स्पर्श करते हैं । ) 
न चैन॑ क्लदयन्त्यापो न शोदयति मारुत:। इति शिरसे स्त्राहा। 
अथ--इस आत्मा को न जल मिगो सकता है और न वायु 
सुखा सकता हैं | ( यह सन्त्र पढ़कर शिर का स्पर्श करते हैं । ) 
अच्छेयोउयमदाद्यो अयमक्लेदो डशोष्य एवं च | इति शिखाये 
वषदू । 
अर्थ--यह आत्मा न काटने योग्य है, न जल्लाने योग्य है, न 


शी 

फिगोने योग्य हैं और न सुखाने ही योग्य हैं । ( इस मन्त्र को पढ़कर 
शिखा ( चोटी ) का स्पश करते हैं । ) 

नित्य: सर्वकतः स्थाणुरचलोड्यं सनातन: | इति कब- 
चाय हम | 

अर्थ--यह आत्मा नित्य, स्वंगत ( सब जगह जा सकने- 
वाला ), स्थायीरूप से रहनेवाला, अटल और अनादि है । ( यह 
मन्त्र पढ़ दाहने हाथ से बाएँ खबे का और बाएं हाथ से दाइने 
खबे का स्पर्श करते हैं । ) 

पर्य में पार्थ रूपारिण शतशोंडथ सहस्तरशः | इति नेत्रत्रयाय 
वौषद्‌ | 

अर्थ-हे अर्जुन ! तू मेरे इन सैकड़ों और हज़ारों रूपों को 
देख । ( यह मन्त्र पढ़ दाहने हाथ से नेत्रों को छूते हैं ।) 

नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णोकृतीनि च। इति 
अखाय फद्‌। 

अर्थ--जो दिव्य रूप नाना अकार के रकज्नों और आकृति 
के हैं ! ( यह मन्त्र पढ़कर दाहने हाथ की तर्जनी और मध्यमा 
इन दोनों आअँगुल्ियों को बाएँ हाथ की हयेली पर मारते हैं। ) 

इति अजद्ञन्यासः । 
ह् गत्यय जप विनियों 2 

श्रीक्रष्णग्रीत्यर्थे जपे विनियोग: | इति संकल्प: 

अर्थ---बह संकल्प पढ़कर इस श्रकार की भावना करे कि 'मैं यह 
पाठ भगवान्‌ श्रीक्ृच्णणचन्द्र मदाराज के प्रसन्न होने के लिए करता हूँ।' 

संकल्प के वाद भगवान्‌ का किस प्रकार ध्यान करना चाहिए 
यह नीचे दिया जाता हैं--- 

ध्यान--ऋुरुक्षेत्र के मैदान में ज्योत्तीरवर तीर्थ पर दोनों सेनाओं 
के बीच में स्वेत्रू घोढ़ों से जुते रथ पर बैठे हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र 
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अजुन को ब्रह्मज्ञान का उपदेश दे रहे हैं । भगवान्‌ का स्वरूप 
कैसा है कि उनके चरण-कमलों के आओँगूठों में सोने के छुल्ले पढ़े हुए 
हैं, उनके पैरों में सोने के कड़े तथा पेंचरंगी मशणियों से जड़ी हुई 
चाँदी-सोने की पेंजनी भी हैं | पीली घोती, जिस पर नाना रंगों 
के बेलबूटे बने हैं और जिसमें लाल किनारी लगी है, भगवान्‌ 
उसे पहिने हैं। वे पंचरंगा बेलदार अऑँगरखा, जिसमें जगह-जगह 
गोटा-पद्ठा लगा है, पहने हुए हैं; उसके नीचे लाल रंग का 
कुरता भी है । पँचरंगी मणि-मोतिर्यों की तथा नानां रंग 
के सुर्गान्धित फूलों की मालाएँ भी गले में डाले हुए हैं।चघे 
हाथ की अंगुलियों में सोने और हीरे की अंगूठियाँ तथा हार्थो 
में सोने के कड़े और बाहों में जड़ाऊ बाजूबन्द पहने हुए हैं ; गुन्ने- 
नारी दुपट्टे से कमर कसी के ॥ घूँघरवाल्ते बालों में इत्र व फुल्ेल 
पड़ा हैं ; सिर पर किनारीदार बसन्‍्ती दुपट्टा बंधा हुआ है ; कार्नो 
में ह्टीरे-मोतियों के बाल्ले लटक रहे हैं । एक हाथ में छड़ी शोमित 
है और दूसरे में ज्ञानमुद्धा बनाये हुए हैं। उनके दाँतों की चमक 
प्रातःकाल्न के सूर्य के समान है | उनके कुमल के समान होठों पर 
अदुभूत लाली है । उनके बड़े-बड़े नेत्र हैं, जिनमें सुरमा लगा हुश्रा 
है और रक्क डोरे खिंचे हुए हैं। चेहरा भरा हुआ और चौड़ी, उभरी 
हुई छाती है । उनका (रंग नीले कमल के समान अथवा नीले 
मशणियों के सदश है, और उन्होंने मस्तक पर चन्द्रवत्‌ तिलक 
धारण कर रकक्‍खा हैं। ऐसे श्रीकृष्ण महाराज मेरे हृदय में वास करें । 

गीता के णाठ करनेवालों को प्रथम गीता का ध्यान और 
स्तुति करना आवश्यक है, वह इस प्रकार है--- 


अथ गीताध्यानम्‌ 
पार्थाय प्रतिबोधितां भगवता नारायणेन स्वयं 
ब्यासेन ग्रथितां पुराणमुनिना मध्ये महाभारते | 
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अद्भताम्ृतवर्णि गयीं भगव्रतीमष्टादशाध्यायिनी- 
मम्ब त्वा मनसा दघामि मगवद्वीते मबद्गे षि गीम्‌ ॥ १॥ 
अर्थ--हे भगवद्भीते ! नुम राजक्षात्‌ श्रीकृष्ण भ वान्‌ द्वारा अज्जु न 
को समककाई गई हो॥ सद्राभारत के भरीष्मप्व॑ में प्राचीन मुनि 
ब्यास द्वारा गूँथी गई अर्थात्‌ लिब्दी गई हो ॥ हें भगउद्भीते ! तुम 
अठारह अध्यायवालत्वी, अद्वेत अम्ठतत की वर्षा करनेवाली और 
संसार से द्वेघ करनेवाली हो अर्थात्‌ इस अपार संसार के दुः्स्ो 
और पाषों से छुड्टानेवाल्ली डो, इसृतल्लि० हे मत: ! मैं शुद्द मन से 
ध्यान कर तुम्हें अपने हृदय में घारण करता हूँ ॥ ३ ॥ 
>> 5. +:.] त्रि रे 
नमाउस्तु त व्यास विशालबुद्ध फुल्नारविन्दायतपत्रनंत्र । 
येन त्वया भारततैलपूर्ण : ग्रज्वा लितों ज्ञानमय: प्रदीप: ॥ २॥ 
अर्थ-डे .विशालबुद्धे ( जिनकी बुद्धि विशाल हैं अर्थात्‌ जो 
बढ़े बुदिमान्‌ हैं). हे फुल्लारवरिन्दायतपत्रनेत्र ( जिनके नेत्र फूले 
डुए कमल-दल ( पंखड़ी ) केसमान हैं ) व्यासजी, आपने तेल से भरे 
डुए दीपक को प्र््॒वा वत करने के समान ज्ञान के भंडार मद्ाभारत 
अंथ को बनाया, ऐसे आपको श्रणास है ॥ २ ॥ 
प्रपन्नपारिजाताय तोत्रवेत्रेकपाणये । 
ज्ञानमुद्राय कृष्णाय गीताम्ृतदुढे नमः ॥ ३ ॥ 
अर्थ-- श्री क्ृष्णाचन्द्रजी महाराज भक्नों के त्विए कल्पवृक्त हैं। 
डनके एक हाथ में चाबुक ( घोद़ों को हाँकलेवात्ता ) हैं और दूसरे 
हाथ से ज्ञानसुद्धा बनाये हुए ( तजेनी अंगुली से अगूठा मिल!/ये हुए ) 
अजु'न को डपदेश देते हैं । उन्होंने गीतारूप अम्छत दुढ़ा है | उन 
अगवान्‌ कृष्णचन्द्रजी को नमस्कार है॥ ३॥ 
सर्वोपनिषदों गावरों दोग्घा गोपालनन्दन: | 
पार्थों वत्सः सुपीर्भोक्ता दुग्धं गीतासतं महत्‌ ॥ 2 ॥ 
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अर्थ--सव॒ उपनिषद्‌ गायों के समान, दुड़नेवाल्ले भगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्रजी, बछुडा अ्जुन और दूध अस्त के समान श्रीमद्धगव- 
द्वीता है | बुद्धिम.च्‌ उस दूध को पीते हैं अर्थात्‌ जो ज्ञानवान्‌ हैं 
वे गीता का पाठ करते हैं और वे फिर जन्म नहीं लेते । इसीलए 
गीता-पाठ को अम्हत के समान कहा है ॥ ४ ॥ 
वसुदेवस॒तं देव॑ कंसचाणूरमर्दनम्‌ | 
देवकीपरमानन्दं कृष्ण वन्दे जगदूगुरुम्‌॥ ५॥ 
अर्थ--वसुदेव के पुत्र, कंल और चाणूर को मारनेवाले, देवकी 
को परमानन्द देनेवाले, जगत्‌ के गुरु श्रीकृष्णचन्द्रजी को मैं नमस्कार 
करता हूँ ॥ € ॥ 


भीष्मद्रोण तठा जयद्रथजला गान्धारनीलोत्पला 

शल््यग्राहवती क्ृपेंण वढ्नी कर्णान वेलाकुला | 
अरवत्थामविकर्णाघोरमकरा. दुर्योधनावर्तिनी 

सोत्ती्णा खलु पाण्डवै: कुरुनदी कैवरत्तके केशवे॥६॥ 


अर्थ--श्रीकृष्णचन्द्रजी की सहायता से पाँचों पाण्डव कुरुनदी 
के पार उतरे अर्थात्‌ कुरुवंशी दुर्योधन आदि को परास्त किया । 
भीष्स और द्वोण उस नदी के दो किनारे थे। जयद्रथ उस नदी 
का जल्स्वरूप था । गांधारी के पुत्र नील कमल थे | शल्य उस 
नदी में आहरूप था | कृपाचार्य उस नदी का अवाह, कर्ण तरक्ष, 
अश्वत्थामा और विकर्ण भयानक मगर और दुर्योधन उस नदी 
का आवत्त (भेंवर या चक्र ) था । कर्णांघाररूप श्रीकृष्णजी ने 
पाण्डवों को उस नदी के पार उत्तार दिया, अर्थात्‌ श्रीकृष्णजी की 
सहायता से पाण्डवों ने कौरवों को जीता ॥ ६ ॥ 


पाराशर्यवच:सरोजममलूं गीतार्थगन्धोत्कट 
नानाख्पानककेसर हरिकथासम्बोधनाबोधितम्‌ । 


(८) १३ 


लोके सज्जनषट्पदैरहरह: पेपीयमानं मुदा 
सयाद्धारतपंकर्ज कलिमलप्रध्वंसि नः श्रेयसे ॥ ७॥ 
अर्थ---महाभारतरूप कमल हमारा कल्याण करे। यह महा- 
भारत-रूप कमल व्यासजी के वचन-रूप सरोवर से डत्पन्न हुआ 
है। यह निर्मल है , उसमें श्रीमहुणवद्गीता का अर्थ तीच सुगन्ध है, 
अनेक आख्यान केसर हैं, यह श्रीकृष्णचन्द्रजी की कथा के ज्ञान से 
स्खिला हुआ है, सज्न-रूप अमर बड़े आनन्द से अतिदिन इस 
कमल के रस को पीते हैं । यह मद्दाभारत-रूप कमल कलियुग के 
वापों का नाश करनेवाला है ॥ ७ ॥ 
मूक करोति वाचालं पंगुं लंघयते गिरिम्‌। 
यत्कृपा तमहं वन्दे परमानन्दमाघवम्‌ ॥ ८॥ 
अर्थ---जिन परमानन्दस्वरूप, लच्मीजी के पति की कृपा से 
गूँगे बोलने लगते हैं और पंगु ( लंगड़े-लूजे ) पहाड़ पर चढ़ने योग्य 
हो जाते हैं, उनको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ८ ॥ 
ये त्रह्मावरुणोन्द्ररद्रमरुत: स्तुन्वन्ति दिव्यैः स्तवै- 
बंदि: सांगपदक्रमोपनिषदेर्गा यन्ति य॑ सामगा: । 
घ्यानावस्थिततद्गतेन मनसा पश्यन्ति य॑ योगिनों 
यस्यान्तं न विदु: खुरासुरगणा देवाय तस्मैं नमः ॥ € ॥ 
अर्थ--अक्या, वरुण, इन्द्र, रद्ठ और मरूदगण दिल्य स्तोत्रों 
से जिनकी स्तुति करते हैं; सामबेद के गानेवाल्ले अंग और पदक्रम 
के सहित उपनिषद्ों और वेदों द्वारा जिनके गुणों का गान करते 
है ; योगी ध्यान लगाकर मन को स्थिर करके जिनको देखते हैं, 
देवता और दैत्य जिनके अन्त को नहीं जानते, उन परमास्मा को . 
मैं नमस्कार करता हूँ ॥ € ॥ 
इति ध्यानस्‌ । 


की 
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४ शआामजूगवद्ाता डे 
# भाषाटीकासहित # 


प्र छः 
अ कएजुरजुरतुफजरज्जुरतुरतपतुरजुरजुरजुरछु। ७ 
पहला अध्याय 
-+522:5:०8४- 
घ्तराछू उबाच-- 
धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र समवेता युयुत्मव: । 
मामकाः पागडवाश्रेव किमकुबेत संजय ॥ १ ॥ 
पदच्छेद्‌-- 
धम-क्षेत्रे, कुरु-क्षेत्र, समव्रेता:, युयुत्सव: | 


मामका: , पाण्डवा:, च, एवं, किम, अकुवंत, संजय ॥ 


र्‌ श्रीमर्ूगवद्भीता सटाक 


&७०७७०७०७७-०७०७-- 








श्व॒तेराष्ट्र ने कहा कि-- 
अन्वयः शब्दार्थ अन्वयः शब्दार्थ 
संजय चद्टे संजय ! चच च्और 
धरम-क्षत्रे. ज"धर्म-भूमि ण्व जऐसे ही 
कुरु-च्त जे >कुरुचेत्र में पाण्डर्वीः. जपाणडु के पुत्रों ने 
युयुत्लवः ज्युद्ध कीइच्छा से| किम न्न्क्या 
समवेताः ज्इकट्ट हुए अकुत न्किया २ 
मामकांः न्मेरे 





9. छतराष्टर--यह विचित्रवीय॑ की स्त्री अम्बिका ( काशिराज 
की कन्या ) से उत्पन्न हुए थे | इनके अन्धे होने की कथा यो है कि 
जब पुत्ररहित इनकी माता विधवा हो गईं, तो इनकी सारू- सत्यवती 
को वंश लोप होने की बढ़ी चिन्ता हुई । उन्होंने अपने पुत्र कृष्ण- 
द्वेपायन व्यास को, तपोबल से पुत्र उत्पन्न करने की, आज्ञा दी। 
ब्यासजी कुरूप थे, इसल्लिए अम्बिका आंखों को बन्द करके व्यासजी के 
सामने गई । इस पर उन्होंने कहा कि इसके अन्धी सन्‍्तान होगी । 

२, संजय---यह गवल्गन मुनि के पुत्र और छउतराष्ट्र के मन्त्री 
थे | व्यासदेवजी ने इन्हें दिव्य-दष्टि दी थी, जिससे इनको कुरु- 
क्षेत्र का युद्ध श्रत्यतक्त दिखलाई पढ़ता था। अन्धराज छतराष्ट्र से 
ये युद्ध का विस्तारपूर्वक वर्णान करते थे । युद्ध समाप्त हो जाने के 
बाद छतराष्ट्र इत्यादि के स्वर्गवासी हो जाने पर इन्होंने हिमालय 
में जाकर अपना शेष जीवन बिताया । 

३, कुरुक्षेत्र--यह स्थान दिल्‍ली से ३०० मील उत्तर पंजाब श्रांत 
के कर्नाल क़िले में है । महाभारत काल में यह एक बहुत बढ़ा 
उजाड़ मैदान था; परन्तु इस समय वहाँ इसी नाम का एक क़स्बा 
आयाद हो गया है । 

*» ७. पाणडु--ये विचित्रवीय की स्त्री अम्बालिका से पैदा हुए 


पहला अध्याय ३ 








अर्थ--हे संजय ! धर्म-सूमि कुछ-क्षेत्र में, युद्ध की इच्छा 
से इकट्ठ होकर, मेरे और पाण्डु के पुत्रों ने क्‍या किया १ 
( सो मुझसे कहो )। 


संजय उवाच-- 
इृष्ठा तु पाणडवानीकं व्यूढं दुर्योधनस्तदा । 
आचार्यमुपसंगम्य राजा वचनमत्रबीत्‌ ॥ २ ! 


इृष्टा, तु, पाण्डब्-अनीकम््‌ , व्यूटम्‌ , दुर्योधन:, तदा। 
आचार्यम्‌ , उप-पंगम्य, राजा, वचनम्‌ , अब्रवीत्‌ ॥ 


संजय ने कहा कि-- 


तदा जडस समय । दर्ध्ठा देखकर 

गाजा न्राजा (चु >्आऔर 

डुयोधनः न्दुर्योधन | आचार्यम्‌ च्यवोणोचायं के 

व्यूडम्‌ जव्यूइ-आकार में । डप-सखंगम्य ॉनकट जाकर 
खड़ी की गई | वचनम्‌ +( यह ) वचन 

पाण्डव रे पाण्डवों की | अन्नचीत्‌. च्बोला 


अनीकम्‌ | सेना को 


थे । जब संतानरहित विचित्रवीर्य की रूत्यु हों गई तो इनकी सास 
ने व्यासर्जी के द्वारा पुत्र उत्पन्न करने की आज्ञा दी । ब्यासजी के 
कुरूप होने के कारण अम्बालिका का मुह पीला पढ़ गया, इसलिए 
इनसे एक पुत्र पीलापन लिए हुए उत्पन्न हुआ; अतएव रंग के अनुसार 
इनका नाम पाण्डु पड़ा । 

पारडु के दो स्त्रियाँ थीं, कुन्ती तथा माद्धी। भोज की कन्या कुन्ती ने 
स्वयंवर में पाण्डु को वरण किया था और मद्गराज की कन्या माद्धी 





छ आओमर्वगवद्धगीता सटीक 





अर्थ---उस समय, राजा दुर्योधत पाण्डव-सेना की व्यूह- 
रचना यानी सेना की तरतीब या मोर्चेबन्दी को देखकर गुरु 
द्रोणाचार्य के पास गये और यह बोले:-.- 


पश्यैतां पायडुपुत्नाणामाचाय महतीं चमृम्‌ | 
व्यूढां द्र्‌ पदपुत्नेण तव शिष्येण घीमता ॥ ३ ॥ 


पश्य, एताम्‌, पाण्डु-पुत्राणाम्‌, आचार्य, महतीम्‌ , चमूम्‌ | 
न 
व्यूढाम्‌, द पद-पुत्रण, तब, शिष्येण , धीमता ॥ 





से भीष्म ने इनका विवाह कराया था । कुन्ती के गर्भ से युधिष्टिर, 
भीम और अर्जुन उत्पन्न हुए तथा माद्धी के गर्भ से नकुल और 
सहदेव । युधिष्टिर धर्म के, भीम वायु के, अजुन॒ इन्द्र के तथा 
नकुल और सहदेव अश्विनीकुमारों के अंश से थे । 

$. दुर्योधन--यह छतराष्ट्र और गान्धारी का पुत्र था। ब्यासजी 
के वरदान से गान्धारी के सौ पुत्र होनेवाज्े थे; परन्तु दो वर्ष तक 
प्रतीक्षा करने पर भी कोई सन्‍्तान न हुई । इतने ही में कुन्‍्ती के 
युधिष्टिर के जन्म ल्लेने का समाचार हस्तिनापुर में पहुँचा । तब 
गान्धारी ने ईष्या से अपने पेट पर ज़ोर से घूंसा मारा जिससे एक मांसपिंड 
रगर पड़ा । ब्यासजी ने उसे सौं भार्गों में विभक्न करके एथक्‌-एथक्‌ 
घुतपूर्ण कलशों में रख दिया। उन्हीं घड़ों में से एक से दुर्योधन 
उत्पन्न हुआ । 

२. द्वोणाचार्य--बह भरद्वाज ऋषि के पुत्र थे । इन्होंने अग्नि- 
वेश्य नामक ऋषि से घजनुर्विद्या तथा आग्नेयास्त्र की शिक्षा 
अहण की एवं महेन्द्र पंत पर जाकर परशुरामजी से अख्वविद्या 
सीखी । पिता की आज्ञा से शरद्वान्‌ की कन्या कृपी को ब्याहा 
था जिससे अश्वत्थामा का जन्‍म हुआ | 


पहला अध्याय ज 


७७०७ 











आचार्य जहे द्वोणाचार्य! | तब च्आप ही के 
पाणड- | _. पाणडु के पुत्रों| घीमता ज्बुदिमान्‌ 
पुत्राणाम्‌ को * शिष्येण व्शिष्य 
एताम्‌ न्न्ड्स | छुपद-पुञ्ेण. च्व.पद कें पुत्र 
महती म्‌ बड़ी भारी । (धष्टयुज्न ) ने 
चम्म्‌ वसेनाको ' ब्यूढाम्‌ ब्मोर्चा बनाकर 
पश्य न्देखिये खड़ा किया हैं 
जिसे | 


| 
अर्थ- हे गुरुजी ! पाण्डु के पुत्रों की इस बड़ी भारी 


सेना को देखिए | आप ही के बुद्धिमान्‌ शिष्य द्रुपद के पुत्र 
ध्रष्टचुम्न ने इसकी व्यूह-रचना ( मोर्चाबन्दी ) की हैं । 


[ पाण्डवों की सेना में जितने शूरवीर हैं उन्हें दुर्योधन अपने 
गुरू द्वोणाचार्य से कहते हैं---] 


अत्र शूरा महेष्वासा भीमाजुनसमा युधि |» 
युयुधानों विराटश्च*द्र्‌ पदश्च महारथः ॥ ४ ॥ 


4. शश्युन्न--पाआ्चालराज ह्रुपद के पुत्र और एषत के पौत्र । 
इन्होंने सहाभारत के युद्ध में पुत्रशोकातुर द्वोणाचाय का सिर काटा था # 
द्वोणाचार्य का पुत्र अश्वत्थासा मरा नहीं था। यों ही झूठी बात 
उड़ाई गई थी, ताकि द्वोणाचाये ब्याकुल हो जायें | अश्वत्थामा ने 
अपने पिता का बदला छश्युन्न को मारकर चुकाया | युद्ध समाप्त 
होने पर रात के समय ्श्टययुज्न पाण्डवों के शिविर में सोया था, उसी 
समय अश्वत्थामा को उसे मारने का मौक़ा मिल गया था । 


च् अ्रीमद्ूगवद्धगीता सटीक 


अत्र, शूरा:, महा-इष्वासा:, भीम-अजु न-समा:, युधि | 
युयुघान:, विराठ:, च, द्ुपदः, च, महा-रथः ॥ 


पा ७त७ ०० 
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अत्र - च्न्ड्स ] समान हैं 
युधि युद्ध में + जैसे 
महा- ) >_ बड़े बढ़े |. | युयुधानः . च्खात्यंकि 
इष्वासाः घनुषोंवाल । यू बकरा 
अडाः >अनेक शूर- विराटः जराजा विराट 
वीर तब ज्स्तथां 
भीम-अजु न- ] _ भीम और | महारथः ज्मड्ठारथी 
समाः + अज्ुन के द्रुपदः जराजा व्‌,पद 





१. सात्यकि-यह सत्यक के पुत्र यदुवंश के एक विख्यात वीर थे। 
श्रीकृष्ण और अर्जुन से इन्होंने अस्थविद्या सीखी थी । यदुकुल के साथ 
इनका भी नाश हुआ । इन्होंने कौरवपक्ष के भूरिश्नवा को मारा था। 
इनका एक नाम युयुधान भी था । 

२. विराट--यह मत्स्य देश का राजा था। अज्ञातवास के 
समक पाँचों पाण्डव इन्हीं के यहाँ छिपकर रहे थे। इनके साले कीचक 
को भीम ने सार डाला था | यह कीउक विराट्‌ का अधान सेनापति 
आर बहुत बली था । उसने त्रियतं देश के रौजा सुशर्मा को जीतः 
कर उश्कके राज्य पर अधिकार कर लिया था ॥ सुशर्मा दुर्योधन की 
शरण लेकर हस्तिनापुर में रहने लगा | कीचक का मरना सुनकर 
सुशर्मा ने कौरवी सेना लेकर चिराट की गोशाला पर आक्रमण किया 
आर दिराट को परास्त करके उसे क्रद करना चाहा; परन्तु युधिष्ठिर 
की आज्ञा से भीम ने बचा लिया । इतने ही में दुर्योधन ने उत्तरा 
गोग्रृह पर घावा बोल दिया; परन्तु अजुन ने सामना करके गौओं को 
बचा लिया । अज्ञातवास रूमाप्त हो जाने पर पाणडवों से इसका 
परिचय हुआ । यद्द दोण के हाथ से युद्ध के १९ वें दिन मारा गया था ॥ 
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अर्थ--इस सेना में भीम और अजु न के समान अनेक 
शूरवरीर और बड़े-बड़े धनुष घारण करनेवाले योद्धा यानी लड़ने- 
वाले यह हैं--सात्+कि, विराट और महारथ द्वु पद | 


धृष्टकेतुश्चेकितान: कांशिराजश्च वीरयबरान । 
पुरुजित्कुन्तिभोजश्च शव्यश्च नरपुड्डवः ॥ ५४. ॥ 


भ्रष्टकेतु:, चेंकितान:ः, काशिराज:, च, वीर्यवान्‌। 
पुरुजित्‌ , कुन्तिभोज:, च, शैव्य:, च, नरःपुन्नवः ॥ 


धष्टकेतुः राजा घष्टकेतु चेकितानः. जराजा चेकितान 
च्च जऔर चीयवबान्‌._ च्वलवान्‌ 


१. डुपद---चन्द्रवंश के प्रषत राजा का पुत्र भरद्वाज और एपत 
में परस्पर मैत्री थी, इसलिए भरद्वाज के पुत्र द्ञोण और एपत के पुत्र 
खुपद साथ-साथ खेला करते, जिससे उनमें भी फज्नता हो गई थी । 
जब द्ुपद पिता के मरने पर पाशञ्ञाल देश का राजा हुआ तो द्रोग्य 
ने उसके पास जाकर सित्रता का स्मरण दिलाया, परन्तु उसने तिरस्कार 
कर दिया । इस अपमान को द्वोण भूले नहीं | कौरव पाण्डवों को 
अख्विद्या सिखाने के बाद द्वोण ने अजु न से द्भुपद को क्रेद कर लेने की 
गुरुदक्षिणा माँगी । अजु न खुपद को क्रेद भी कर लाये थे; परन्तु द्वोण 
ने उसे छोड़ दिया । द्ुपद ने घोर अपमानित होने से द्वोण को मारने- 
वाला पुत्र पैदा करने का संकल्प किया और गंगातीरवासी याज 
और उपयाज नाझक स्नातकों से यज्ञ कराया, जिससे छष्टयुज्न पुत्र 
और द्रौपदी कन्या पैदा हुई और शिखण्डी-नामक एक नपुंसक पुत्र 
उत्पन्न हुआ. जिसने भीष्मपितामह को मारा । युद्ध में शोण 
के हाथों द्ुपद के मारे जाने पर उसके पुत्र धृष्टयुज्ञ ने द्ोण को 
भी मार डाला । 


श्रीमकूलगवद्धीता सझोक 
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काशिराजः काशी देश काउ | कुन्तिभोजः जकुन्तिमोजे 








राजा च्चच और 
च्ब च्न्तथा नर-पुज़्वः नमनुष्यों में श्रेष्ठ 
पुरुजित्‌ू._ उराजा पुरुजित्‌ शैव्यः ज्शैव्य 


८ चेकित हर 
अर्थ-घृष्टकेतु, राजा 7न, बलवान्‌ काशी का राजा, 
पुरुजित्‌ , कुन्तिभमोज और मनुष्यों में श्रेष्ठ शैन्य । 


युधामन्युश्च विक्रान्त उत्तमोजाश्च वीयवान। 
6 न पी जे 
सौभद्रो द्रौपदेयाश्च सर्वे एवं महारथा: ॥ ६ ॥ 


युधामन्यु:, च, विक्रान्त:, उत्तमौजा:, च, वीर्यवान्‌ | 
सौभद्र:, द्रौपदेया, च, सर्वे, एवं, महा-रथा:॥ 


$. काशिराज--यह काश के पुत्र और काशी के राजा थे । इनके 
तीन कन्याएँ अम्बा, अम्बिका और असम्बालिका थीं। इनके लिए 
काशिराज ने स्वयंवर रचा। सत्यवती की आज्ञा से भीष्मपितामहजी 
अपने सौतेले भाई विचित्रवीयं के लिए कन्या ढूँढने निकले और 
जबरन्‌ तीनों कन्‍्याओं का अपहरण किया । अन्यान्य राजाओं ने 
युद्ध किया, लेकिन सब परास्त हुए | अस्बा आग में जलकर शिखंडी 
के रूप में पैदा हुई और भीष्मपितामद् को मारकर पू्व-जन्म का 
बदला चुकाया | और _अम्बालिका तथा अम्बिका का विवाह 
विचित्रवीयं के साथ हुआ । 


२. कुन्तिभोज---थह वसुदेव के पिता शूरसेन की बुआ के पुत्र ये 
सथा वसुदेव के मित्र भी थे | इनको श्रसेन ने अपनी कन्या छथा 
चालन करने के लिए दे दिया था ; क्योंकि उसके कोई संतान न 
थी । यह पाण्डवपत्ध के बड़े योद्धा ये 
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चर च्और | सोमद्गरः च्खुभद्वा-पुत्र 

विक्रान्तः चपराक्रमी अभिमन्यु 

श़ 

युधामन्युः >राजा युधामन्यु | न्और है 

च्च हद द्ौपदेयाः जद्यौपदी के पाँचों पुत्र 
०5 हर । जसब 

वाोय बान चचबड़ा पराक्रमी- व जी 





उत्तमौजाः -उत्तमौ जा 
अर्थ-पराक्रमी युधामन्यु, बलवान उत्तमौजा, सुभद्वा का पुत्र 
अभिमन्यु और द्रौपदी के ( पाँचों ) पुत्र, ये सभी महारथी 
यहाँ मौजूद हैं | 
[ अब दुर्योधन अपनी सेना के शूरवीरों के नाम अपने गुरु को 


खुनाते हैं-- | 


१. युधासन्‍्यु--यह पांचाल देश के राजा थे | युधा--युद्ध में और 
सन्युच-क्रोघ अर्थात्‌ युद्ध में क्रोध करनेवाले | इनके दूसरे भाई 
का नास उत्तमौजा था । यह दोनों बड़े साहसी वीर थे । 

२. उत्तमौजा--यह पांचालराज के पुत्र थे। इनके दूसरे भाई 
का नाम युधामनन्‍्यु था । इन दोनों ने दुर्योधन से बहुत बड़ा मोरचा 
लिया था । जब अर्जुन ने जयद्रथ-वध की प्रतिज्ञा की थी तो ये 
दोनों अजुन के एष्टरक्षक बने थे । 

३. अभिमनन्‍्यु--ये अजुन के पुत्र सुभद्धा के गर्भ से पैदा हुए थे । 
श्रीकृष्ण के भानजे थे । ये सोलद् वर्ष की अवस्था में महाभारत युद्ध 
में बड़ी वीरता से लड़े । इन्होंने द्वोणाचार्य के बनाये हुए व्यूह को 
तोड़ा था। कुछ नीचों ने अधर्म से इस बालक को उसी ब्यूह में 
चेरकर मार डाला । इनका विवाह राजा विराट की कन्या उत्तरा से 
डुआ था, जिनसे राजा परीक्तित का जन्म हुआ । 


महारथाः: नमहारथा ह 
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अस्माकं तु विशेष्टा ये तान्निबाघ छिजे त्तम । 
नायका मम मेन्‍्यस्य संज्ञार्थ तान बवीमि ते ॥ ७ ॥ 
अस्माकम्‌ , तु, विशिष्टा:, ये, तान्‌, निबोध, द्विज-उत्तम | 
नायका:, मम, सैन्यस्य, संज्ञार्थम्‌ , तान्‌, त्रवीमि, ते ॥ 





द्विज-उत्तमन्हे बाह्मणों में श्रेष्ठ | मम मेरी 
आचाय ! सैन्यस्थ  च्सेना के 
अस्माकम-हमारी ओर + जोन्जो 
छु | नायकाः सरदार हैं 
ये ज्ज्जो तान्‌ जूउनको 
विशिष्टाः श्रेष्ठ या खास त्ते ज्आपके 
( सेनापपति ) हैं. | संज्ञार्थम्‌ रध्यान में रहने 
तान्‌ ज्उनको ( अर्थात्‌ । के लिए 
उनके नाम भी ) | ब्रवीमि "(आपस से ) 
निबोध  जजानिए | कुहता हूँ 


अर्थ-_ हे ब्राह्मणों में श्रेष्ठ, आचार्य ! अब अपनी सेना 
के प्रधान योद्धाश्रों के नाम, आपकी जानकारी के लिए, मैं 
आपसे कहता हूँ. सुनिए | 
[ सेनापतियों के नाम ये हैं-- ] 
भवान्‌ भीष्मश्र कर्णश्र कृपश्च समितिजय:। 
अश्वत्थामा विकर्णाश्र सोमदत्तिस्तथैव च॥ ८॥ 
भवान्‌, भीष्मः, च, कर्णा:, च, कृप:, च, समिति-जय: | 
अश्वत्थामा, विकर्ण,, च, सौमदत्तिट, तथा, एवं, च ॥ 





/ 
श्र 
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भवान्‌ च्आप च्च ल््ञीर 
चना ज्और विकर्ण:... जविकर्ण 
भीष्मः न्‍"मीष्म' पितामह | अऋर एवं 
कर्णः स्कर्य सौमदत्तिः चसोमदत्त का पुत्र 
अश्वत्थामा ज"अश्वत्थामा भूरिश्रवा 
चर ब्य्तथा तथा ल्चैसे 
समिति जय+-लड़ाई को ण्व न्द्दी 
जीतनेवाले 2 जँऔर भी हैं 
कपः जकृपाचार्य 





१. भीष्स--ये गंगा के गर्भ से उत्पन्न शन्तनु के पुत्र थे । इनका 
पहला नाम गांगेय या देवब्रत भी था। इनके पिता शनन्‍्तनु ने 
अपनी स्त्री से यह प्रतिज्ञा कर रखी थी कि तुम्हारे किसी कार्य 
में वाधा न दूँगा और न कुवचन कहूँगा । समयानुसार गंगा 
के आठ पुत्र हुए । जिनमें सात को गंगा ने जल में डुबो दिया। 
शल्तनु ने एक पुत्र भीष्म की रक्षा करने के लिए गंगा को कद 
वाक्य कहे, इस पर गंगा शन्‍्तनु को छोड़कर चली गई । कुछ दिनों 
बाद शन्‍्तनु यमुनातीरवासी वसु नामी दासराज की कन्या सत्यवती' 
पर-मोहित हो गये; परन्तु दासराज ने इस प्रतिज्ञा पर विवाह 
करने की इच्छा प्रकट की कि मेरी कन्या का पुत्र ही राज्य 
का अधिकारी होगा, यह अस्ताव शल्तनु ने स्वीकार न किया 
और दुर्शकत होकर अपनी राजधानी को लौट आये । यह बात छिप 
न सकी । देवब्रत ने भी इस बात को जान लिया । वे दासराज के 
समीप गये और उन्होंने प्रतिज्ञा की कि मैं आजन्म विवाह न 
करूँगा और सत्यवती के गर्भ से उत्पन्न पुत्र ही राजा होगा। 
देवबत ने इस भीष्म प्रतिज्ञा का पालन किया, ये इसी कारण 
भीष्म नाम से असिद्ध हुए । 


श्र श्रीमरूगवद्वीता सटीक 
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28 आक क् रे 
अर्थ--मेरी सेना में आप, भीष्म, कर्ण , अश्वत्थामा तथा 











$. कर्ण--ये कुमारी कुनन्‍्ती के सूर्य से उत्पन्न हुए थे। कुन्ती 
ने लोकलज्ता के भय से पैदा होते ही इनको एक सन्दृक़ में रखकर 
नदी में डलवा दिया था । राधा नाम की किसी खूत की स्त्री ने उस 
सन्दुक़ को निकलवा लिया और बच्चे का पालन-पोषण किया, इससे 
इनका एक नाम राघेय भी है ।राधा ने इनका नाम वसुषेण रखा था। 
इन्होंने ब्राह्मणवेषधारी इन्द्र को ककच और कान का कुण्डल अंग 
काटकर दान किया था, तब से इनका नाम कर्ण छुआ । अजुन इन्हें 
सूतपुत्र कहते थे, इस कारण उनसे इनकी लाग-डाँट रहा करती थी। 
इसलिए इल्होंने दुर्योधन से मित्रता कर ली ॥ द्वोणाचार्य ने भी 
इन्हें सूतपुच्न होने से अस्थविद्या नहीं सिखाई + तब इन्होंने परशुरामजी 
से अखस्वविद्या सीखी । अस्नविद्या सीखते समय इन्होंने एक ब्राह्मण की 
गौं को बाण से सार दिया था, इसलिए ब्राह्मण ने शाप दे दिया कि 
जिसे तुम मारने को फ़िक्र में रहते हो, उसी के हाथ से तुम्हारी रहत्यु 
होगी । फलतः मद्दाभारत-संग्राम में ये अजजुन के हाथ से मारे गये । 

२. अश्वत्थामा--शरद्वान्‌ की कन्या कृपी से द्वोणाचार्य ने विवाह 
किया, उससे अश्वत्थामा का जन्म हुआ । उत्पन्न होते ही बालक 
ने उच्चेःअवा घोड़े की भाँति शब्द किया, इसलिए देववाणी हुई कि 
लड़के का नाम अश्वत्थामा होगा । इन्होंने अपने पिता से ही अख- 
विद्या सीखी थी। महाभारत युद्ध के अन्तिम दिन में दुर्योधन को 
खिन्न-मिन्न देखकर इन्होंने पाण्डवों का विनाश करने की प्रतिज्ञा 
की थी । फलस्वरूप ये पाण्डवों के शिविर में घुस गये और द्ौपदी 
के पाँचों पुत्र तथा धुष्टयुज्न और शिखर्डी का वध किया | यह सुनकर 
अजुन अश्वत्थामा का वध करने दौडे; परन्तु कृष्ण ने अश्वत्थामा 
को यद्द जानकर बचा लिया कि अश्वत्थामा को तो अमर होने का 
चरदान है । आखिरकार अजुन द्वारा अश्वत्थामा के सिर की मणि 
कटवाकर उसे छुड़वा दिया । 


पहला अध्याय श्र 





लड़ाई को जीतनेवाले कृपाचाय *, विकर्ण और सोमदत्त के पुत्र 
( भूरिश्रवा' ) तथा और भी ( बहुत से श्रबीर ) हैं । 





अन्ये च बहव: शूरा मदर्थ त्यक्तजीविता: । 
नानाशस्त्रप्रहरणाः सर्वे युडधविशारदा: ॥ ६ ॥ 


नये, च, बहव:, श्राः, मद-अर्थे, त्यक्त-जीविता 
नाना-श्र-प्रहरणा:, सर्वे, युद्ध-विशारदाः | 


ञअन्ये और दूसरे ।ना-शस्त्र- | _अनेक प्रकार 

च जम | अहरणाः . 7 के शस्त्र सत्र 
मु ८ चल्ल 

बहवः च्बहुत से है : 

शूराः स्शूरवार सच ससब के सब 

५5 5 

भद अथ कलर जद युद्ध- अदा में 

त्यक्न- ) _जीवन की आशा | विशारदाः >चतुर (हैं) 


जीविताः $ त्याग देनेवाले 


---इनके सित्रा और भी बहुत से शूरत्रीर योद्धा हमारी 








$, कृपाचार्य---इनका जन्म पुराणों में इस प्रकार मिलता है कि 
धनुर्विद्या के आचार्य तपस्वी शरद्वान्‌ अपने पुत्र शिशु और कन्या को 
वन में छोड़ आये ! अचा नक शन्तनु शिकार खेलने गये तो उन दोनों बच्चों 
को उठा लाये और उनकी कृपा से इन दोनों बच्चों का पाल्न-पोषण 
हुआ । जिससे पुत्र का नाम कृप और कन्या का नाम क़ृपी पड़ा। 
सयाने होने पर शरद्वान्‌ अपना परिचय देकर अपने पुत्र कप को ले आये 
और उसे अख-शख की शिक्षा दी । परन्तु साधारणतः प्रसिद्धि यह है कि 
सरकरटडे पर फेंके हुए गौतम ऋषि के वीरय॑ से इनका जन्म हुआ था। 

२, भूरिश्रवा-ये चन्द्रवंशी राजा सोमदत्त के पुत्र थे और 
दुर्योधन का पक्त लेकर बढ़ी वीरता से लड़े थे । अजु न ने इनका 


श्छ श्रीमक्तलगवद्धीता सटीक 





तरफ़ हैं, जिन्होंने मेरे लिए जोत्रन की आशा त्याग दी हैं, 
जो नाना प्रकार के शत्र चलानेवाले हैँ और ये सबके-सब 
युद्ध-विद्या में चतुर हैं । 
अपयीप्त तदस्माकं बले भीष्माभिरक्षितम्‌ | 
पर्याप्त त्विदमेतेषां बले भमीमाभिरक्षितस्‌ ॥ १० ॥ 
अ-पर्या प्तम्‌ , तत्‌ , अस्माकम््‌, वलम्‌, भीष्म-अभिरक्तितम्‌ | 
पर्याप्तम्‌ , तु, इदम, एतेषाम्‌, वलम्‌, भीम-अभिरक्तितम्‌ ॥ 


अस्मांकमू._ ज|हमारी तु ज्और 

तत्‌ नव एतेषाम्‌ न्इनकी 

चलम्‌ ससेना इृद्म्‌ स््यह 

भीष्म-अभि- ] >भीष्म से | बलम्‌ सेना 

रक्षितम्‌ रक्षा की. भीम-अमि- | सी मले बह 
हुई ( भी ) | रक्षितम्‌ रहित 

अ-पर्याप्तम व्ञसमर्थ जान पर्याप्तम्‌ असमर्थ मालूम 
पड़ती है होती हैं 





अर्थ--इतना होते हुए भी हमारी सेना भीष्म द्वारा रक्षित 
० > शुफ ड़ रे कि कब का 
होने पर मो, समर्थ नहीं जान पड़ती और भीमसेन से रक्षित 
पाण्डव-सेना समर्थ जान पड़ती हैं । 





हाथ काटा और सात्यकि ने इनका सिर | सुना जाता है, काशी 
(रामनगर ) के पास भुदली आम में इनकी राजधानी थी । यहाँ एक 
हनुमानजी की मूर्ति हैं । जिसके विषय में कहा जाता है कि इन्होंने 
ही इस मूर्ति की स्थापना की थी। इस आम में कुछ ट्दे-फूटे खेंडहर हैं, 
उन खेंडहरों को लोग उसी समय का बतलाते हैं । 


पहला अध्याय श्५्‌ 
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अयनेषु च सर्वेषु यथाभागमवास्थिता: । 
भीष्ममेव्राभिरक्षन्तु मवन्‍्त: सर्व एव हि॥ ११ ॥ 
अयनेषु, च, सर्वेषु, यथा-भागम्‌, अवस्थिताः | 
भीष्मम्‌, एवं, अभिरक्षन्तु, भवन्‍्त:, सर्वे, एव, दि ॥ 


ष्यः जैऔर ( इसलिए ) | सब व्सब 
सर्वेषु.. सब ण्व च्ह्दी 
अयनेंघु _ क्‍"मोर्चों पर हि जनिश्चय कर के 
यथा-भ। गमज्अपनी- अपनी भीष्मम्‌_ न्‍भभीष्मपितामह 
जगह की 
अवस्थिताः-स्थित हुए फ्व न्न्ही 
( जमे हुए ) अभिरत्तन्तुत्चारों ओर से रक्षा 
भवन्तः ल्‍ञआआप लोग करे 


अर्थ--इसलिए सब ओर अपने-अपने मोचों पर डटकर 
सबके सब भीष्म पितामह की ही सब ओर से रक्त करें । 
तस्य संजनयन्‌ हथ कुरुवृडः पितामह:। 
सं ०. ते 5 ३ 
सहनादं विनद्याच्चः शट्ड दध्मों प्रतापवान्‌ ॥१२॥ 
तस्य, संजनयन्‌ , हर्षम्‌, कुरु-वृद्ध:, पितामह: । 
सिंह-नादम्‌, विनद्य, उच्चो:, शंखम्‌, द्मौ, प्रतापवान्‌ ॥ 


कुरु-चबुद्धः + कुरुवंशिर्यों में | च्ऊँचे स्वर से 
सबसे बड़े सिंह-नादमत्शेर की गर्ज के 
प्रतापवान्‌ नश्रतापी समान 


विनद्य_"गणजंकर 





पितामहः नभीष्मपितामह ने 


श्द्ट * श्रीमकरूगवद्गीता सदीक 
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चस्य उसके ( दुर्योधन | संजनयन्‌ ्”|उत्पन्न करते हुए 
के ) |श खम्‌ ज्शंख 
हष म्‌ हर्ष को । दृध्मों ज्बजाया 


अथ--दुर्योधन को ग्रसन्न करने के लिए कुरुवंशियों में बड़े 
बूढ़ो ग्रतापी भीष्मपितामंह ने शेर की तरह ऊँचे स्वर से 
गर्जकर शंख बजाया | 

ततः शब्डाश्च भयश्च पणुवानक्गामुखा:ः 

सहसेव भ्यहन्यन्त स शब्दस्तुमुलोइभवत्‌ ॥ १३ । 


ततः, शंखाः, च, भेर्य:, च, पणव-आनक-गोमुखा: | 
सहसा, एव, अभ्यहन्यन्त, सः, शब्द:, तुमुलः,अभवत्‌ ॥ 


ततः जउसके बाद सहसा एक साथ 
शंस्वाः *न्‍शंस्व ण्व च्ही 
तब चर अभ्यहन्यन्त ज्बजाये जाने 
जैय॑ः जनगाड़े लगे 
तब ज्और | सः च््वह 
प्णव-आनक- ) _ढोल, रूदड्ल | शब्दः काल 
गोसुखाः और नरसिंहा | तुसुलः च्बढ़ा घोर 
आदि | अभवत्‌ च्डुआ 
बाजे 


अर्थ. उसके पीछे राजा दुर्योधन की सेना में शंख, भेरी 
मृदंग, ढोल और नरसिंहे आदि नाना ग्रकार के बाजे एक 
साथ ही बजाये जाने लगे । उन सबकी घ्वनि ( आवाज़ ) से 
भारी कोलाहलकारी शब्द हुआ यानी शोर मच गया । 


पहला अध्याय १७ 
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ततः श्वेतेहँयेयुक्के महति स्यन्दने स्थितों । 

माधव: पाणडवश्चेव दिव्यो शद्भी प्रदध्मतुः ॥ १४ ॥ 
तत:, खेतै:, हयै:, युक्ते, महति, स्थन्दने, स्थितौं | 
माघव:, पाण्डव:, च, एवं, दिव्यौ, शह्लौ, प्रदध्मतु:॥ 


ततः जइसके बाद तब स्आर 
श्वेतेः नसफ़ेद पाण्डवः स्अर्जु न ने 
हयेः नघोड़ों से ण्य सभी 

युक्के जुड़े हुए +अपने-अपने 
महत्ति न्च्बड़े | दिव्य अलौकिक 
स्यन्दने. नरथ में शह्डझी ल्शझ्ठ 


स्थितो न्बैठे हुए | अद्ध्मतुः चबजाये 
माधवः श्रीकृष्ण चन्द्र | 

अर्थ-इसके बाद सफ़ोद घोड़ों के रथ पर बैठे हुए माधव 
यानी भगवान्‌ श्रीक्ृष्णाचन्द्र और अर्जुन ने भी अपने-अपने 
अलौकिक शंख बजाये | 

[ जिन शंखों को भगवात्र्‌ क्ृष्णचन्द्र तथा अन्य योद्धाओं ने 
बजाया, उनके नाम, संजय धुतराष्ट्र से, अगले चार श्लोकों में वर्णन 


करते हैं--] 
पाग्चजन्य हपीकेशों देवदत्त घनजझ्ञयः | 
पौणडू दध्मो महाशड्डंं मीमकर्मा व्रकोदर: ॥ १४ ॥ 
पाग्चजन्यम्‌, दषीकेश:, देवदत्तम्‌, घनज्ञय: । 
पौण्डरम्‌, दच्मौ, महा-शल्लम्‌, भीम-कर्मा, इकोदरः ॥ 


जा 








क्र श्रीमद्धगवद्धीता सटीक 
पर, “5 तल 
हृषीकेशः. ज"भगवान्‌ | +और 

श्रीकृष्ण ने. | भीसम-कमो "भयंकर कर्म 
पा्चजन्यम्‌ नतषपाआ्वजन्य का- करनेवाले 

मक शझ्धू को | छुकोद्रः # जभीमसेन ने 
घनखयः ज्अर्जु न ने | पौरड़्म_ "पौण्ड़ नामक 
देवदत्तम.._ ज"देवदत्त नामक | महा-शद्धम्‌ "मद्माशंख को 

शह्भु को | दध्मों ज्बजाया 


अर्थ _“पाग्चजन्य”ः नामक शंख को श्रीकृष्ण ने, 'देवदत्त 
नामक शंख को अर्जुन ने और “पौण्डू” नामक महाशंख को 
भयानक कर्म करनेवाले भीमसेन ने वजाया | 


अनन्तविजये राजा कुन्तीपुत्रो युधिष्ठिरः।॥ 
नकुलः सहदेवश्च सुघोषमणििपुष्पकों ॥ १६ ॥ 
अनन्त-विजयम्‌ , राजा, कुन्ती-पुत्र:, युधिष्ठिर: । 


नकुल:, सहदेव:, च, सुधोष-मणिपुष्पकौ ॥ 


कुन्ती-पुञ्रः . हन्‍्ती के पुत्र +और 
राजा जन्‍्रोजा साहदेंवः वसहदेव ने 
खुधिष्ठिरः क्युधिष्ठिर ने बुक . सुघोष और 
अनन्तविजञयमरअनन्त-विजय॒ | जनसरिण पुष्पक 
च्त वन्तथा मरणिणिषुष्पत्कौ नामक शंख 
सकी र न््फुऊ +बजाये 





# वृक+उदरः अर्थात्‌ सेडिये के समान पेटवाला ( भीससेन ), 
जिसमें बहुत-सा अज्न पचाने को शक्ति हो | > 


पड्लां अध्याय श्६ 
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अर्थ--कुन्ती-पुत्र राजा युविष्ठिर ने अनन्तविजय, नकुल 
आर सहदेव ने सुघोष तथा मणिपुष्पक नामक शंख बजाये । 

काश्यश्च परमेष्वास: शिखणडी च महारथः | 

धृष्टयम्नो विराटश्च सात्यकिश्चापराजितः ॥ १७ ॥ 


काश्य:, च, परम-इष्बास:, शिखण्डी, च, महारथः | 
धृष्टयुन्न:, विराट:, च, सात्यकि:, च, अ-पराजित: ॥ 








परम-इष्वासः जबड़े धनुषवाल्ा | ध्रृष्ट्युस्तः चूधधष्ट्युज् 
काश्यः ल्‍काशी का राजा | च ज्और 
तब आर विराटः विराट 
का चच एव 

थः ब्मद्दारथी पल 
कस, न हे जल अन-पराजितः जकिसी से न 
शखरण्डा ज्शिखयण्डी तेल 
बल च्तथा खात्यकिः. च्सात्यकि 


अर्थ--( हे धृतराष्ट्र | ) बड़े धतुषवाले काशी के राजा, महा- 

रथी शिखणडी, धृथ्युम्न, विराठ, किसी से न हारनेवाले सात्यकि, 
5 ७ आन न 2 

इुपदो द्वोपदेयाश्च सर्वेशः प्रथिवीपतें | 

साभद्रश्च महावह्व: शझझनन्दब्मु: एथक्प्रथक्‌ ॥ १८ ॥ 

द्रपद:, द्रौपदेया:, च, सर्वशः, प्रथिवी-पते | 

रथ 

सौभद्र:, च, मदांबाहः, शह्नान्‌, दब्मुः, प्रथकु-प्थक्‌ ॥ 


डुपद्‌ः जराजा व पद्‌ | द्रौपदेयार >दौपदी के पुत्र 
ता व्और चर 


० अ्रीमह्वगवद्गीता सटीक 








सहा-बाहुः नत्रड़ी जुजावाला | पृथ्चिवी-पते जदे महाराज 
स्ोभद्वः अ्सुभवा का पुत्र | पृथक्‌ु-पृथक्‌ू क्‍ञलग-अलग 
( अभिमन्यु ) | शह्लान्‌ ल्शझ्ध 
सार्वशः जइ्ून सब ने दष्छुः च्बजाये 
अर्थ-_ राजा द्वुपद, द्रौपदी के (पाँचों) पुत्र, बड़ी झुजाओं- 
वाला सुभद्रा का पुत्र---अभिमन्यु--इन सबने हे राजन ! 
अलग-अलग अपने-अपने शंख बजाये | 
स घोषो धारत॑राष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌ । 
नभएच प्रथिवीं चेंव तुमुलों व्यनुनादयन्‌ ॥ १६ ॥ 
सः, घोष:, धातंराष्ट्राणाम्‌ , दृदयानि, वि-अदारयत्‌ | 
नमः, च, प्रथिवीम, च, एव, नुमुल:, वि-अनुनादयन्‌ ॥ 


चर वर प्र्थिवीम जछथिवी को 
स्तः च्च्ठ्स | एव च्न्भी अं 
लुसुलः च्चड़े भारी | वि-अल्लुनादयनउ-प्रतिध्वनि से 
भयंकर पूर्ण करते हुए 
घोष: ज्शोर ने चातंराष्ट्राणाम-इतराष्ट्र के 
(शब्द ने ) पुत्रों के 
नभः ज्आकाश | हृदयभिनि जकल्लेजों को 
कन्य स्और वि-अदारयत्‌ >घड़का दिया 


अर्थ--पांडवों के बड़े-बड़े शंखों की उस भयंकर घ्वनि 
ने आकांश और प्रथिवी में गूजकर आपके पुत्रों 
सम्बन्धियों ) के कलेजे फाड़ डाले । 
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अथ व्यवस्थितान्‌ दृष्टा धातराष्ट्रान कपिध्वज: | 
प्रवृत्ते शख्बसंपाते धनुरुच्म्य पायडवः ॥ २० ॥ 
हषीकेशं तदा वाक्यमिदमाह महीपते। 
सेनयोरुभयोमैध्ये रथे स्थापय मेषच्युत ॥ २१॥ «* 
अथ, व्यवस्थितान्‌ , दृष्ट्रा, धातंराष्ट्रानू, कपि-ध्वज: | 

ग्रब्त्ते, शखसंपाते, धनु:, उद्यम्य, पाण्डव: ॥| 


इषीकेशम्‌ , तदा, वाक्यम्‌, इदम्‌, आह, मद्दी-पते | 
सेनयो:, उभयो:, मध्ये, रथम्‌, स्थापय, मे, अच्युत ॥ 


मही-पते जहे एथिवी | के समय 
के स्वामी ! | घनुर जअघनुष 
अथ स्द्सक ड्द्यस्य ल्‍ेडठाकर 
अनन्तर | तदा <उस समय 
कपि-ध्वजः क्‍्वानर की | हृर्षीकेशम्‌ न््क्ष्ण 
ध्वजावाला महाराज से 
पाणएडवः ज्अर्जुन इद्म्‌ ह -यह 
धातंराष्ट्रान्‌ ज्युर्योधन_ | वाक्यम्‌ व्वचन 
आदि कौरवों| आह व्बोला 
। को (कि) 
ब्यवस्थितान्‌ >भले अकार | अच्युत हहे भगवान 
खड़े हुए कृष्ण ! 
दट्राव जदेखकर मे ज्मेरे 
शस्त्र-सम्पाते | शख्त्रचलने | रथः न्रथ को 
अचूत्त की तैयारी डभयो डेकीनों 


२२ श्रीमद्धगवद्वीता सटीक 
सेनयो; ज्लेनाओं के. | स्थापय खड़ा 


ह । ् 
मध्ये बीच में ॥ कीजिए 





अर्थ --हे पृथ्वीनाथ ! इसके अनन्तर वानर की घ्वडावाले 
अजु न ने जब देखा कि कौरव-सेना सब तरहसे लड़ने को तैयार 
* खड़ी है और हथियार चलाना ही चाहती हैँ; उस समय उसने 
अपना धनुष सँभालकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण से इस प्रकार कहा- 
“हे अच्युत ! * दोनों सेनाओं के बीच में मेरा रध खड़ा 
कीजिए |” 


यावदेता न्निरीक्षेदह॑ योड्‌ कामानवस्थितान | 
केमैया सह योडबव्यमस्मिन्‌ रणसमुद्यमे ॥ २२ ॥ 


यावत्‌, एतान्‌, निरीक्षे, अहम्‌, योद्ध्‌ कामान्‌, अवस्थितान्‌। 
कैः, मया, सह, योद्धव्यम्‌, अस्मिन्‌, रण-समुद्यमे ॥ 


यावत्‌ ञजिससे (ताकि )  अस्मिन्‌. जन्‍इस 
एतान्‌ जैन रण-समुद्यमे-रण के प्रारम्भ 
योद्ध +-कामानतल्युद्ध करने की मे 

इच्छा से मया च्मुमे 
अवस्थितान>-खड़ें हुए कैः +किनके 

( योघाओं को ) | सह च्साथ 
अहम न्न्में योडद्धव्यम्‌ च्युद्ध करना 
निर्रक्ते ज्अच्छी तरह से चाहिए. , 

देख लू (कि) 





# अच्युत--अपनी इढ़ अतिक्ञा से न हटनेंवाला । 
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अर्थ --ताकि मैं इन युद्ध की कामना से खड़े हुए योधाओं 
को अच्छी तरह देख लू अर्थात्‌ मैं यह देखना चाहता हूँ कि 
कौन-कान मुभसे युद्ध करने की इच्छा करते हैं और मुके किन- 
किन के साथ युद्ध करना चाहिए ! 
योत्स्यमानानवेक्षे5ई य एतेदत्र समागता: । 
धातैराष्ट्स्थ दुबुद्धेयुंडे प्रियचिक्रीषेत्र: ॥ २३ ॥ 
योत्स्यमानान्‌, अवेक्त, अहम्‌, ये, एते, अत्र, समागता: । 
धातंराष्ट्रस्थ, दुब॒ द्व:, युद्धे , प्रिय-चिकीर्ष व३ ॥ 








डुबु द्ध ः दुब॒ दि युद्ध च्युद्ध में 
धातंराष्ट्रस्य ऋूदुर्योधन की समागताः अ्आये हैं 
प्रिय-चिकीषेवः-भलाई चाहने- + डन 

बाल्ले योव्स्यमानानल्‍्युद्ध करनेवालों 
ये ब्जो-जो को 
ण्ते ये (अन्य देशों | अहम च्न्में 

के राजा लोग) | अचेक्षे देखे 
अनत्र न््ड्स 





|. 5 श 0 

अथ--जो धृतराष्ट्र के दुवुद्धि पुत्र--दुर्योधन-.-की भलाई 

चाहनेवाले राजा लोग, इस रणक्रूमि में, युद्ध करने के लिए 
आये हैं, उन्हें मैं अच्छी तरह से देखना चाहता हूँ । 


संजय उवाच--- 
एवमुक्कों हषीकेशों गुडाकेशेन भारत। 
सेनयोरुभयोमध्ये स्थापयित्वा रथात्तमस्‌ ॥ २४ ॥ 


२8 श्री मद्धगवद्वीता सटीक 











भीष्मद्रोण॒प्रमुखतः सर्वषां च महीक्षिताम्‌। 
उवाच पार्थ पश्येतान्‌ समवेतान्‌ कुरूनिति ॥ २४ ॥ 


एवम्‌, अक्त:, दृषीकेश:, गुडाकेशेन, भारत | 
सेनयो:, उभयो:, मध्ये, स्थापयित्वा, रध-उत्तमम्‌ ॥ 
भीष्म-द्रोण-प्रमुखत:, सर्वेधाम्‌ , च, महीक्षिताम्‌ | 


उवाच, पार्थ, पश्य, एतान्‌, समवेतान्‌, कुरून्‌, इति ॥ 


संजय ने कहा-- 

भारत जड़े भरत की | सर्वषाम्‌ ज्सब 

संतान छतराष्ट्र | महीक्षिताम्‌ू_ जराजाओं के 
गुडाकेशेन_ > अर्जुन द्वारा सामने 
एवम्‌ ज॑इस अकार_| रथ-उत्तमम्‌ उत्तम रथ को 
उक्कः अकहे जाने पर | स्थापयित्वा खड़ा करके 
हृषीकेशः उश्रीकृष्ण ने. | इति च्न्यह 
उभ्योः दोनों | डउवाच चकद्दा ( कि ) 
खेनयोः ब्खेनाओं के | पार्थ जडे अजुन! 
मध्ये बीच में | एतान्‌ न्न्इ्न 
भीष्म-द्वोण-) _ भीष्म और | समवेतानू._ हइक्टठे हुए 
प्रमुखतः | > द्वोण के । ( एकत्र हुए ) 

सामने कुरून्‌ जकौरवों को 

व च्तथा | पश्य न्तू देख 


अर्थ--हले भरत की सन्‍्तान थृतराष्ट्र ! इस प्रकार निद्रा को 
जीतनेवाले अजु न ने जब अपने रथ को दोनों सेनाओं के बीच में 
ले जाने की प्रार्थना की, तब इन्द्रियों के स्वामी भगवान्‌ कृष्ण- 


नं 


बा 
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चन्द्र ने उस उत्तम रथ को दोनों सेनाओं के बीच में खड़ा 

करके, भीष्म, द्रोण और सव राजाओं के सामने अजु न से 

कहा---हे पार्थ ! & इन एकत्र हुए कौरवों को तू देख ।” 
तत्रापश्यात्स्थतान्पाथ: पतनथ पितामहान्‌ । 
आचायान्मातुलान्शभ्रातन्पुत्रान्पांत्रानस्सखास्तथा । 
श्वशुरान्सुहृदअंव सेनयोरुभयोरपि ॥ २६ ॥ 

तत्र, अपश्यत्‌ , स्थितान्‌, पाथ:, पित॒न्‌, अथ, पितामहान्‌ | 


आचार्यान्‌ , मातुलान्‌ , श्रात॒न्‌ , पुत्रान्‌ , पौत्रान्‌ , सखीन्‌, तथा | 
खशुरान्‌ ,सुद्दद:, च, एवं, सेनयो: उभयो:, अपि ॥ 











च्तब मातुलान्‌ क्‍मामाओं 
पार्थः ज्अजु न ने अआआतुन्‌ वन्भाइयों 
तजत्ञ जडस रणभूमि में | पुञञान्‌ च्युत्रों 
डउभयोः ज्दोनों पौचत्रान्‌ रपात्रों 
अपि कही तथा और 
सेनयों: बसेनाओं में सखीन समित्रों 
स्थितान्‌ च्खढ़े हुए | श्वशुरान च्ससुरों 
पितृन्‌ पिता के भाइयों| च व्तथा 

था चाचाओं | खुहदः न्सुहृदों को 

पितामहान्‌_ ज्द्ादाओं । ण्व न्न्ही 
आचार्यानू. च्युरुओं | अपश्यत्‌ू. चदेंखा 


अर्थ--वहाँ अजुन ने दोनों सेनाओं के बीच में खड़े हुए 





#पार्थ-प्रथा अर्थात्‌ कुन्ती का पुत्र | 


रद श्रीमद्धगवद्धगीता सटीक 


डिक 2०३ 
चांचाओं, भीष्म आदि दादाओं, द्रोणाचार्य आदि आचार्यों, 
मामाओं, भाइयों , पुत्रों, पौत्रों, मित्रों, ससुरों और सुद्ददों को 
ही देखा । 

2 जप च 
तान्समीक्ष्य स कोन्तेय: सर्वान्बन्धूनवस्थितान | 
कृपया परयाविष्टो विषीदज्निद्मत्रवीत ॥ २७ ॥ 

तान्‌ ,समीक्ष्य, सः, कौन्तेय:, सर्वान्‌ , वन्धून्‌ , अवस्थितान्‌ | 
कृपया, परयां, आविष्ट:, विधीदन्‌, इृदम्‌, अन्रवीत्‌ ॥ 





तान्‌ च्डन क्रपया जदया से 
अचवस्थितान >इकट्ठे हुए आविष्टः च्युक्न हो 
सवोन.. चसब | विषोदन.. च"्डुःखित होता 
बन्धून्‌ न्यन्घुओं को हुआ ( उदास 
स्मीक्ष्य. "देखकर होकर ) 

स्तः च्वह इदम्‌ ल्यह ( वचन ) 
कौन्तेयः . ज"ुन्ती-पुत्र अर्जुन अब्नवीत्‌. च्बोला 

परया च्अत्यन्त 


अर्थ--रणभूमि में उन सब्र स्त्रजनों को खड़ा देखकर अजु न 
के जी में बड़ी दया उत्पन्न हो गई और वह दुखी होकर 
यह कहने लगा--- 

अजुन उवाच-- 

इश्टेम॑ स्त॒जन॑ कृष्ण युयुत्सुं सम॒पस्थितम्‌ | 

सीदन्ति मम गात्राणि मुखञ्व परिशुष्यति ॥ २८॥ 

ठेपथुश्च शरीरें मे रोमहषेश्च जायते ॥ २६ ॥ 


पहला अध्याय २७ 


इदृष्टा, इमम्‌ , स्व-जनम्‌ , कृष्णा, युयुत्सुम्‌ , समुपस्थितम्‌ । 
सीदन्ति, मम, गात्राणि, मुखम्‌ , च, परिशुष्यति ॥ 
वेपथु:, च, शरीरे, मे, रोम-हर्ष:, च, जायते ॥ 
अजुन बोला कि-- 
क्ष्ण ञ्हे कृष्ण ! च्ब्र 


इमस्‌ स्पा सुखम्‌ 
युयुत्सुम्‌ च्युद्ध की इच्छा से परिशुष्यति सूखा जाता हें 











ज्और 
न्स्मु' ग्ब 





समुपस्थितम्‌ >खड़ हुए त्च च्तथा 
स्व-जनम्‌ अअपने बन्घुओं मे 

को शरीरे ऋशरीर में 
द्ध्ठा देखकर बेपथुः जकम्प हो रहा है 
मम न्म्मेरे तब न्एवं 
गात्राणि च्अड्ज रोम-हर्षफ:... जरोमसाञ्व 
सीदन्ति ज्ढीले होते जायते हो रहा हैं 

जाते हैं 


अर्थ--हे क्रष्ण ! इन अपने भाई-बन्धुओं को युद्ध करने की 
इच्छा से तैयार खड़े हुए देखकर, मेरे अंग ढीले होते जाते हैं । 
मेरा मुँह सूखा नाता है, मेरा शरीर काँप रहा हैं और मेरे रोम 
खड़े हो रहे हैं | 

 + + पु रू न 

गाणडीवं स्रेसते हस्तात्त्वक चेब परिदद्यते । 

न च शक्कोम्यवस्थातुं श्रमतीव च मे मनः ॥ ३० ॥ 
गाएडीवमू , स्नसते , हस्तात्‌ , त्वकू, च, एवं, परिदद्यते । 
न, च, शक्तोमि, अवस्थातुम्‌ , श्रमति, इव, च, में, मनः ॥ 


श्द श्रीमकर्धगवद्धगीता सटीक 





हस्तात्‌.. चहाथ से 0 और 
गाणडीवम्‌ क्‍याण्डीव घनुष | अवस्थातुमख्द रहने के किए 
स््रंसते +फिसला जा रहा ह | न शक्तोमि न्‍"न्‍मैं समर्थ नहीं हूँ 
च्च आर च्च ब्य्तथा 

त्वक्‌ ्व्वचा [मे ल्मेरा 

ण्ब न््भी मनः ज्मन 


परिदह्यते "जली जाती है. | श्रमति इच मानो अम रहा है 

अर्थ--गाण्डीव # धनुष हाथ से फिसला जा रहा हैं; मेरी 
त्वचा अथवा मेरा शरीर जला जाता हैं; मुभमें खड़े होने की 
शक्ति नहीं है और मेरा मन मानों भ्रम रहा है अर्थात्‌ चकर 
खा रहा है | 

निमित्तानि च पश्यामि विपरीताने केशव। 

नच श्रेयोइनुपश्यामि हत्वा स्वजनमाहवे ॥ ३१ ॥ 
निमित्तानि, च, पश्यामि, विपरीतानि, केशव | 
न, च, श्रेय:, अनुपश्यामि, हत्वा, स्व-जनम्‌ , आहवे ॥ 


न्ता और । पश्यामि_ | मैं ) देंखता हूँ 

केशव कहें कृष्ण ! | आहवे चूधयुद्ध में 

विपरीतानि जडलटे, विपरीत । स्व-जनम्‌ क्‍अपने ख़म्बन्धियों 
(ही) । को 

निमत्तानि जथशकुनों को | हस्वा.._ >सारकर 





#गारण्डि-गाँठ को कहते हैं | अजुन के धनुष में गाँठ होने 
के कारण वह गाण्डीव कहलाता था | 


पहला अध्याय २६ 
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रु 

अ्रयः ज्कल्याण न >नहों 

रे नी अनुपश्यामि ज्देखता हूँ 
कमैं 


अर्थ--और हे केशव ! मुझे शकुन भी बुरे दिखाई देते हैं | 
युद्ध में अपने भाई-बन्धु इत्यादि स्वजनों को मारने में मुझे 
तो कुछु लाभ नज़र नहीं आता | 

न काडन्ते विजये कृष्ण न च राज्यं सुखानि च | 

को ७ ० 0२८. 

कि नो राज्येन गोविन्द कि भोगैजीवितेन बा॥ ३२॥ 
न, काड्क्ते, विजयम्‌ , कृष्णा, न, च, राज्यम्‌, सुखानि, च | 
किम्‌ , नः, राज्येन, गोविन्द, किम , भोगैंः, जीवितेन, वा | 





कृष्ण ज्हे कृष्ण ! गोविन्द > हे भगवन्‌ ! 
मैं नः >हमको 

विजयम्‌_ "विजय | गाज्येन नराज्य से 

न ज्नहीं किम >क्‍या( मतलब ) 

काड्त्ते जचाहता हूँ [5' 

चच और या ज्झथवा 

राज्यम्‌ राज्य भोगैः ज्भोगों से 

च ज्तथा कया 

खुखानि. च्सु्खों को(भी ) | जीवितेन._ जजीवन से 

न जनहीं किम जक्‍्या( प्रयोजन ) 
+चाहता हूँ तह? 





अर्थ--हे कृष्ण ! मैं श्रपने बन्युओं को मारकर, विजय, राज्य 
और सुख नहीं चाहता । हे गोविन्द ! तब फिर राज्य, सुख-भोग 


३० भीमदऊ्धगवद्गीता सटीक 


आर जीवन से हमें क्या प्रयोजन हैं? मतलब यह हैं कि राज्य 
करने में कुछ आनन्द नहीं है | केवल परमानन्दस्वरूप आत्मा 
का यथार्थ ज्ञान होने से ही परमानन्द है । 

येषामर्थ काड़क्षितं नो राज्यं मोगा: सुखानि च | 
तइमेधबस्थिता युद्ध प्राणास्त्यक्त्थघनानि च॥ ३ ३॥ 
येषाम्‌ , अर्थे, काड्क्षितम्‌ , न:, राज्यम्‌ , भोगा:, सुखानि, च | 
ते, 3:्मे, अवस्थिता:, युद्ध, ग्राणान्‌ , त्यक्ववा, धनानि, च ॥ 





+क्योंकि त्ते च्चै( ही) 
येषाम्‌ जजिनके | इमे ज्ये सब ( लोग ) 
अर्थ ज्लिए्‌ | युद्ध युद्ध में 
नः हमे प्राणानू न्ञायों 
* राज्यम्‌ न्न्राज्य च्च च्और 
ओगाः व्भोग घनानि_ "घन की (आशा) 
च्च ज्और त्यक्त्वा च्ध्यागकर 
खुखानि न्खुख अवस्थिताः-खड़े हैं 


काझुक्षितम्‌ ज"चाहिए 

अर्थ--जिनके लिए हम राज्य, भोग और खुख चाहते हैं 
वे ही लोग घन और ग्राणों की आशा त्यागकर यहाँ रणभूमि 
में मरने-मारने को खड़े हैं । 

५५. ५ / 

आचायो£ पितरः पुत्रास्तथेव च पितामहा: । 
मातुलाःश्वशुराःपोत्राःश्याला:सम्बन्धिनस्तथा ॥ ३ ४॥ 
आचार्या ६, पितर३, पुत्रा$, तथा, एवं, च, पितामहाः | 
मातुला$, रवशुराः पौत्रा:, रश्याला३, सम्बन्धिन:, तथा ॥ 


पद्दला अध्याय ३१ 
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आचार्याः "्ञाचा * ( गुरु- | पितामहाः न्‍"भीष्स आदि 
डा । पितामह 
पितरः ल्‍ूपिता के भाई | मातुलाः. न्‍मामे 
(ताऊया चाचे) | श्वशुराः जससुर 
पुत्राः ब्यपुत्र | कौतनार पोते 
च स्और | श्याला+ >्साखे 
तथा वैसे | तथा जूतथा ( अन्य ) 
जा चड्डी | सम्बन्धिनः चसम्बन्धी या 
| रिश्तेदार हैं 


अर्थ--हे भगवन्‌ ! इस युद्ध में हमारे गुरु हैं, ताऊ, चाचा 
हैं, पुंत्र और भतीजे हैं, भीष्म आदि पितामद्द हैं और ऐसे 
ही मामे, ससुर, पोते, साले तथा अन्य सम्बन्धी या रिश्तेदार हैं । 


एतान्न हन्तुमिच्छामि घ्नतो5पि मथुसूदन। 
अ्पि त्रैलोक्यराज्यस्य हेतों: कि नु महीकृते ॥ ३ ४॥ 


एतान्‌, न, हन्तुम, इच्छामि, «८ :, अपि, मधु-सूदन । 
अपि, त्रै-लोक्य-राज्यस्य, हेतो:, | 6म्‌, नु, मही-छते ॥ 


मधु सूदन नह मधु द्वैत्य है द्वेतोः >कारय 
को मारनेवाले | अपि नयी 
भगवान्‌ कृष्ण ! | एतान..._ "इन सबको 

झतः ब्मारे जाने पर कसें 

अपि न्‍मी ( और ) | हन्तुम्‌ ब्मारना 


तै-लोक्य- | _तीन लोक के |न नही 
राज्यस्य | राज्य के इच्छामि जचाहता हूँ 


| 


इ२ ओऔमद्धगवद्गीता सौक 











ज्फिर | लिए (तो ) 
मही-कृते “इस प्थिवी (सात्र | किम ( कहना ही ) 
के राज्य ) के क्या हैं? 


अर्थ--हे मधु दैत्य को मारनेवाले कृष्ण ! चाहे ये सब 
बान्धव मुझे मार ही डालें, पर मैं इन्हें इस प्रृथ्वरी के लिए तो 
क्या, तीनों लोकों के राज्य के लिए भी मारना नहीं चाहता ; 
बल्कि उलटा इनसे मारा जाना मैं उत्तम सममता हूँ । 


निहत्य धातंगट्टाज्नः का प्रीति: स्याज्जनादन | 
पापमेवाश्रयेदस्मान्‌ हत्वेतानाततायिनः ॥ ३६ ॥ 


निहत्य, धात्ंगाष्ट्रान्‌ू, नः. का, ग्रीतिः, स्थात्‌ , जनार्दन । 
पापम्‌, एबं, आश्रयेत्‌, अस्मान्‌ , हत्वा, एतान्‌, आततायिनः ॥ 


जनार्दन ज्डे जनादंन ! | प्रीतिः च्सुख 
(हे कृष्ण ! ) | स्थात्‌ ज्होगा 
धातंराष्ट्रान अछतराष्ट्र के पुत्रों | एतान्‌ ल््ड्न 
५ को आततायिनः-्आततायियों + 
निहत्य जमारकर (दुष्ट पापियों ) 
न+ ल्हमें को 
का | ह्त्वा जमारकर (भी तो) 


# आततायी---आग लगानेवाला, विष देनेवाला, हथियार लेकर 
मदमत्त किसी का वध करने को तुला हुआ, धन का चोर, खेत 
का हर ल्लेनेवाला और ख्त्रीचोर ये छुः श्रकार के लोग आततायी 
कहलाते हैं । यथा--- 

अग्निदो गरदश्चेव शस्त्रोन्‍्मत्तो घनापहः । 
क्षेत्रदारहरश्चैता न्‌ घड्‌ विद्यादाततायिनः ॥ ( शुक्रनीति ) 


पहला अध्याय ३३ 


अस्मानू.._ "हम लोगों को | एव नही 
पापम्‌ पाप | आश्रयेत्‌. जलगेगा 








अर्थ--हे जनार्दन ! # ध्ृतराष्ट्र के पुत्रों को मारकर मलौ 
हमें क्यों खुशी होगी ? बल्कि इन दुष्ट पाषियों को मारकर हमें 
उलठा पाप ही लगेगा | 


तस्मान्ना्हा वय॑ हन्तु धातराष्ट्रान्स्तबान्धवान । 
स्वजनं हि कथं हत्वा सुखिनः स्यथाम माघव ॥ ३७॥ 


तस्मात्‌, न, अर्दा:, वयम्‌, हन्तुम्‌ , धार्तराष्ट्रान्‌ , स्व-वान्धवान्‌ | 
स्व-जनम, हि, कथम्‌ , हत्वा, सुखिन:, स्याम, माधव ॥ 


तस्मात्‌ जइसज्िए माधव जहे माधव! 
स्व-बान्धवान्‌ ज्अपने भाई-बन्धु | स्व-जनम, अपने बस्धुओं 
धातंराष्ट्रानु ज"धृतराष्ड के पुत्रों | कय 
को 

सकल | हत्वा व्मारकर 
हन्तुम्‌ स्मारने के वास्ते | 
वयम्‌ स्हम ह +हस 
न न्‍ननहीं कथम्‌ कैसे 
अहाः च्योग्य हैं | खुखिनः ज्सुखी 
ह्द ल्‍्क्योंकि स्याम न्होंगे ? 


# जनाद न--सष्टि में परमात्मारूप से रहनेवाल्ले । संसार को ब्रह्म- 
रूप से उत्पन्न करनेवाले, मनुष्यों को पुरुषा्थ और मुक्ति देनेवाले, 
समुद्र में रहनेवाले, दैत्य-विशेष को मारनेवाले भगवान्‌ कृष्ण का 
नाम है । 


३8 श्रीमक्धगवद्गीता सटीक 


_ ४०७०७ 3०७" 








अर्थ -इसलिए अपने भाई-बन्धु श्वतराष्ट्र के पुत्रों को हमें 
मारना उचित नहीं है | क्‍्योंक्रि हे माघव ! » अपने ही 
प्रियजनों को मारकर हम कैसे सुखी होंगे ? 
यद्यप्येते न पश्यन्ति लोभोपहतचेतसः । 
कुलक्षयक्ृतं दोष मित्रद्रोहे च पातकम्‌ ॥ ३८ ॥ 
यद्यपि, एते, न, पर्यन्ति, लोभ-उपहत-चेतसः | 
, कुल-क्षय-कृतम, दोषम्‌, मित्र-द्रोहे, च, पातकम्‌ ॥ 
लोभ- ) जिनका चित्त दोषम्‌_ त्द्योष को 


उपहत- / जलोभ से अष्ट च्च पर 
तसः हो गया है ऐसे मित्र-द्वोहे >"मित्रों के साथ 
ण्ते नये ल्लोग जद करने 
यद्यपि च्धयद्यपि (अगरचे ) श्े 
के भाज  ॥पावकस ककया 
कुल-च्तय- रु हू कटा ब्न्नहीं 
कतम जसे उत्पन्न होने- | पश्यन्ति नदेखते हैं 
वाल्ने पे +तथापि 


अर्थ--यद्यपि इन दुर्योधनादि की मति राज्य पाने के 
लालच से मारी गई है और इन्हें कुल के नाश होने में पाप 
ओर मित्रों से शत्रुता करने में दोष नहीं दिखाई देता हे 
( तथापि ) 

# साधव- मा-लच्मी, धव-पति अर्थात्‌ लच्मी के पति 
मधुकुलवाला-न्यादव वंश में जो उत्पन्न हुआ अर्थात्‌ कृष्ण 
भगवान्‌ । 


पहला अध्याय ५ 


कथं न ज्ञेबमस्मामि: पापादस्मानिवर्तितुम्‌ । 
कुलज्षयकृत॑ दोष प्रपश्यक्निजनाईन ॥ ३६ ॥ 


कपम्‌, न, ज्ञयम्‌ , आस्मामि:, पापात्‌ , अस्मात्‌ , निवर्तितुम्‌। 
कुल-जप-कतम्‌, दोषम्‌.. प्रपश्यद्धि३, जनादन ॥ 











जनाद॑न ज्द्दे कृष्ण पापात्‌ न्‍्पाप से 
कुल-चय ! _कुल के नाश से | निवर्तितुम्‌ जनिवृत्त होना 
क्ृतम्‌ “उत्पन्न दोनेवाले | अर्थात बचने 
दोषम्‌ ल्दोप को । का उपाय 
प्रपश्यद्धिः जदेखते हुए | कथम्‌ ल्क्यों 

अस्माभिः जहम लोगों को |न नहीं 

अस्मात्‌ू_ तच्‌इस | ज्लेयम्‌ ब्सोचना चाहिए? 


अर्थ--हे जनादन ! कुल के नाश होने में जो बुराइयाँ हैं. 
उन्हें देखते .हुए हम पाप से निबृत्त होने अर्थात्‌ बचने का 
उपाय क्यों न्॒ करें ? कारण यह हे कि, 

कुलक्षये प्रशश्यन्ति कुलधर्मा; सनातना: । 

० &्‌ ५ 

धरम न्टे कुल कृत्सनमघर्मोइमिभवत्युत ॥ ४० ॥ - 

कुल-क्षये, प्रणश्यन्ति, कुल-धर्माई, सनातना: | 

धर्में, नड्टे, कुलम्‌, कृत्ल्नम्‌, अधर्मश, अमिभवति, उत ॥ 


कुल-क्षये.. >कुल के नाश | कुल-धर्मीः जकुलधर्म 
कु | के कप 
होने पर | प्रणश्यन्ति न्‍नाश हो जाते हैं 
सनातनाः >सनातन | +और 


३्द श्रौमरूगवद्गीता सटीक 








५०४<७<०००- 
चरम जधम के ड्त ज्फिर 
ते जनष्ट डोनें पर | अधर्मः ज्अधर्म 
कृत्स्नम्‌ सारे (समस्त) | अभिभवति च्दबा लेता है 


कुलम्‌ च्कुलको [| े 

अर्थ--कुल के नाश हो जाने पर, सनातन कुल-धर्म नष्ट 
हो जाते हैं | परम्परा से चले आनेवाले धर्म के नाश हो जाने 
पर सारे कुल में अधर्म छा जाता हैं यानी वंश के सब आदमी 
अधर्मा हो जाते हैं। 

अधर्मा सिभवात्कृष्ण प्रदुष्यन्ति कुलस्तिय: | 

है रे हरा 

स्त्रीपु दुष्टासु वाष्णंय जायते वरणणसंकर: ॥ ४१ ॥ 

अधर्म-अमिभवात्‌.. कृष्ण, ग्रदुष्यन्ति, कुल-खियः | 

ख्रीषु, दुष्टासु, वाष्णॉय, जायते, वर्णासंकरः ॥ 


कृष्ण ज्ह्दे कृष्ण वाल्ले ( भगवान्‌ 
| | धर्म के बढ़ने कल 
प्र श्र! 
अमित्द | ख्रीघु स्त्रियों के 
भवात्‌ दुशाखु जूदुष्टा या आष्ट 
कुल-स्थ्रिय: कुल की स्त्रियाँ डोने पर 


अद्भुष्यन्ति ॑नअरष्ट हो जाती हैं | _उंसंकरः . >्यव्यंखंकर 
वाष्णय डे वृष्णि-वंश 
में उत्पन्न होने- 
अर्थ--हदे कृष्ण ! अधर्म के बढ़ जाने से कुल की ख्त्रियाँ 
दूषित हो जाती हैं और हे कृष्ण ! त्रियों के खराब हो 
जाने पर वर्णासंकर + उत्पन्न होते हैं । 
# वर्ण संकर---बदचलन स्त्रियों की सन्‍्तान को वर्णसंकर कहते हैं। 


जायते उत्पन्न होता है 





पहला अध्याय 


.३०७७०५७०५७०५७०५७०५०७०००७००५७००५७००. 


३७ 





सकरो नरकायव कुलध्नानां कुलस्थ च | 
पतान्ति पितरो द्योषां लुप्तपिणडोदकक्रियाः ॥ ४ २॥ 


संकर:, नर्क़ाय, एब, कुलध्नानाम्‌, कुलस्य, च | 
पतन्ति, पितरः, हि, एषाम्‌, लुप्त-पिण्ड-उदक-क्रिया: ॥ 


संकरः 
कुलप्लानाम्‌ 


च 
कुलस्य 
नरकाय 


ण्व 


ह्दि 


ज्वर्ण संकर लुप्त 
ज्कुल नाश करने- | पिण्ड- 
वालों क 
के क्रियाः 
मा एषाम्‌ 
300 7 भिविलरर 
नरक की ओर 
ले जाने के लिए 
पे पतन्ति 
+होता है 
स्क्योकि 


3 पिण्ड और जल 
( न्‍की क्रिया के 
; ल्लोप होने से 


च्इनके 
्पितर 
+स्वर्ग से 
नरक में 
जगिर जाते हैं 


अर्थ--व्यभिचारिणी स्त्रियों से जो वर्णसंकर पैदा होते हैं. 
वे वास्तव में, उस सारे कुल के नाश करनेवालों को नरक 
में ले जाने के लिए ही होते हैं; क्योंकि उनका दिया हुआ 
पिण्ड और जल उनके पितरों को नहीं पहुँचता; अतएब उनके 
पूव ज स्वर्ग से नरक में गिर जाते हैं | 


कस जो सा 
दाषरंतः कुलध्नाना वणुसकरकारक* ॥ 
उत्सायन्ते जातिधर्मा: कुलघमोश्च शाश्बता;॥ ४ ३॥ 


श्र श्रीमद्धगवद्धीता सटीक 











दोषै:, एतै:, कुलघ्नानाम्‌, वर्णासंकर-कारकैः | 
उत्सावन्ते, जाति-घर्मा;, कुलचर्मो$, च, शारत्रता: ॥ 
कुलपझ्लानाम्‌ इहुलघातकों के दोषेः >ड्ञोषों से 
( कुल के नाश | शाश्वता: "परम्परागत 


करनेवालों के कि 
2 | कुल-घर्मोः हकुल-घ्म 


ण्तेः न्न्ड्न 

० ही तब ज्और 

चणसकर- वणसकर ५ र 
रा जाति-घर्मोः जजाति-धघर्म 

कारकैः _| 5 बन उत्साइ्न्ते नष्ट हो जाते हैं 


अथ---हे भगवन्‌ ! कुलनाशक पुरुषां के इन वणसंकर 
बनानेवाले दोषों से जाति और कुल के सनातन धम का नाश 


हो जाता हैं । 
उत्मन्नकुलधमीरणा मनुष्याणां जनाद॑न | 
नरके नियते वासों भवतीत्यनुशुश्रुम ॥ ४४ ॥ 
उत्सन्न-कुल-धर्माणाम्‌, मनुष्याणाम्‌ , जनाद न । 


नरके, नियतम्‌, वासः, भवति, इति, अलुशुश्र्‌म ॥ 


जनादन च्हे कृष्ण ! । नियतम्‌ अनिश्चय ही 


उत्सन्न- ) | बासः अतनिवास 
कुल- + ल्‍कुल-धर्म नष्ट. भवति ज्होंता है 
चर्माणाम हुए... इठि।.. डयेधा 
मलुष्याणाम्‌ जमलुष्यों का +इमने शास्त्रों में 
नरके हनरक में | अचछश्रुम॒ चुना है 


९ हे लय 
अर्थ--द्दे जनार्दन ! जिन पुरुषों के कुल-धर्म नष्ट हा जाते 


पद्ला अध्याय ड्े६ 
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हैं उन्हें निश्चय ही नरक में जाना पड़ता हैं; ऐसा हमने 
( शास्रों में ) सुना है । 


अहो बत महत्पाप कु व्यवसिता वयम्‌ | 
यद्राज्यसुखलो मेन हन्तु स्त्रजनमुद्यता: ॥ ४४ ॥ 


अह्ो, बत, महत्‌, पापम्‌, कतु म्‌, व्यवसिता:, वयम्‌ | 
यत्‌ , राज्य-सुख-लोभेन, हन्तुम्‌, स्व-जनम्‌, उद्यता: ॥ 








अहो जहाय ( अहो ) | यत्‌ च्य्जो 

ज्शोक ! - राव्य-सुख जशराज्य-सुख के 
का हद ! पे 22 | लोपेन | लोभ से 
महत्‌ च्बढ़ा भारी. स्व-जनम्‌  उभपने समब- 
पापमू जूपाफ था को 
कतु म्‌ ज्करने को हन्तुम्‌ मारने को 
वयम्‌ जइम लोग | उद्यताः + उद्यत हुए हैं 


व्यवसिताः तैयार हुए हैं 
अर्थ--अर्जुन कहता है कि बड़े अफ़सोस की बात हैं जो 
हम लोग राज्य-सम्बन्धी सुख के लिए अपने बन्धुजनों को 
मारने एवं इस प्रकार भारी पाप करने को तैयार हो गये हैं | 
यदि मामप्रतीकारमशस्त्रे शस्परपाण यः । 
धात्तेराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षमतरं भत्रेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
यदि, माम्‌ , अ-प्रतीकारम्‌ , अ-शख्रम्‌ , शखत्र-पाणयः | 
धार्तराष्ट्राः, रणे, हन्युः, तत्‌, मे, क्ञेमतरम्‌, भवेत्‌ ॥ 


श्रीमद्धगवद्दधी ता सटोक 





४० 

दे +<०६<०००००००२००« 

यदि ज्अगर | थातंराष्ट्राः “छतराष्ट्र के पुत्र 

साम्‌ मुझ । रण ज्लबाई में 

अ-भ्रतीकारम्‌-सामना न करने- | हन्युः मार ( भी ) 
वाल्ले ( बदला डालो 
न॒लेनेवाले ) | तत्‌ च्तों ( वह ) 

अ-शस्त्रमू ज्डाथ में इथि- । मे >मेरे क्लिए 
यार न रखने- | क्षेसतरम्‌ ज्अत्यन्त 
बाल्ले कल्याणकारक 


शखस्त-पाणयः शस्त्र हाथ में । भवेत्‌ ल्‍ होगा 


लिए हुए । 

_ अर्थ-हे कृष्ण ! ध्रतराष्ट्र के पुत्र, हाथों में शत्र लेकर, 
मुझे ऐसी हालत में, जब कि मेरे हाथों में हथियार न हों और 
मैं मुकाबला भी न करूं, मुझे रण में मार डालें, तो कहीं 
अच्छा होगा | 

संजय उवाच--- 
एवमुक्त्वाज़ुनः संख्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ | 
सिज्य सशर चाप॑ शोकसंविग्नमानस: ॥ ४७ ॥ 
एवम्‌, उक्त्वा, अजु न:, संख्ये, रध-उपस्थे, उपाविशत्‌ | 
विर्तज्य, स-शरम्‌ , चापस्‌, शोक-संविग्न-मानसः ॥ 


संजय बोला कि-- 


शोक- अज्ञु नः ज्अजुन 
सविस्न- उ्शोक से भरे | संख्ये अरणभूमि में 
सानसः डुए _ उलंदाला। व्क-शयम जहर साई 


पहला अध्याय १ 








चापम्‌ च्धनुष को । डक्त्वा ज्कहकर 

विख॒ज्य क्‍छोडकर रथ-उपस्थे  जरथ के पिछले 
+और भाग में 

एवम्‌ जइस अकार उपाविशत्‌ _ च्बैठ गया 


अर्थ--संजय बोला--“हे ध्रृतराष्ट्र ! ऐसा कह, रणभूमि 
में बाणसद्वित धनुष को फ्रेंककर, शोक में डूबा हुआ अजुन 
रथ के पिछले भाग में जाकर बैठ गया |” 


प्रथम अध्याय समाप्त 


गौता के पहले अध्याय का माहात्म्य 


एक बार पार्वतीनी ने महादेवजी से पूछा--“भगवन्‌ ! 
आपने वैकुणठ लोक प्राप्त करने के लिए अनेक ग्रकार के धर्मों 
का वर्णन किया, अब मैं गीता का माहात्म्य सुनना चाहती 
हूँ, जिसे सुनकर भगवान्‌ विष्णु में भक्ति बढ़ती हैं और अन्त 
में बैकुण्ठलोक प्राप्त होता है । यदि आप मुमे प्यार करते हैं 
तो कृपा करके गीता का माहात्म्य कहिए |” 

पार्वतीजी के इस प्रकार पूछुने पर भगवान्‌ शंकर सब लोकों 
के पूज्य विष्णु को नमस्कार करके कदने लगे--“हे देवि ! 
विष्णु ने लक्ष्मी के पूछने पर श्रीभगवद्‌गीता का जो माह्दात्म्य 
उतसे कहा था, वही मैं तुमसे कद्वता हूँ. ध्यान देकर सुनो | 
एक वार लक्ष्मीजी ने भगवान्‌ विष्णु से पूछा--'“भगवन्‌ ! आप 
सब्र लोकों से वरिरक्त होकर क्षीरसमुद्र में अकेले क्यों सोते हैं, 
इसका क्या कारण हैं १”' विष्णुजी ने उत्तर दिया-- हद प्रिये ! 
हम यहाँ सोते नहीं हैं, हम उस अनादि, अखण्ड, अक्षर, 
ज्योतिस्व्ररूप को दिव्य दृष्टि से देखते हैं, जिसके ध्यान में 
योगीजन सदा मग्न रहते हैं और महात्मा व्यासजी ने जिसके 
तत्त्व को समककर सम्पूर्ण वेद-शाख्ररूपी समुद्र को मकर 
गीता-शाखत्र निकाला है; उसी आनन्दस्व्ररूप में मग्न रहकर 
हम इस क्ञार्समुद्र में सोते हुए के समान निवास करते हैं 

विष्णु भगवान्‌ के मुँह से गीताशात्न की यह महिमा 


गौता के पहले अध्याय का मसाह्दात्म्य धरे 
सा 


सुनकर लक्ष्मीजी ने पूछा--भगवन्‌ ! जिस गीताशाश्र को 
व्यासजी ने सम्पूर्ण वंद-शाखरूपी समुद्र से निकाला है, उसका 
माहात्म्य मुकसे कहिए। 

भगवान्‌ ने कह्या---श्रीभगवदूगीता वाडूमयी ईश्वर की मूर्ति 
है | आदि के पाँच अध्याय उस मूर्ति के मुख हैं, छुठे से 
पंद्रहवों तक दस अध्याय उसकी भुजाएँ, सोलहवाँ अध्याय 
उसका उदर, सत्नहवाँ और अठारहवाँ अध्याय उसके चरण 
हैं | उस माहेस्वर-मूर्ति का दर्शन केवल ज्ञान-दृष्टि से 
होता है, और जो पुरुष उस मूर्ति का दर्शन करता है, उसके 
सब पाप छूट जाते हैं | गीता का एक अध्याय, आधा अध्याय, 
एक श्लोक, आधा श्लोक अथव्रा केबल चौथाई रलोक का 
अभ्यास करने से मनुष्य सुशर्मा के समान निष्पाप होकर 
बैकुएटलोक को जाता हैं। लक्ष्मी ने पूछा---भगवन्‌ ! सुशर्मा 
कौन था और कैसे उसकी मुक्ति हुई, सो मुकसे कहिए। 
भगवान्‌ ने कहा--द्े देवि ! सुशर्मा नाम का एक दुराचारी 
ब्राक्षण था। वह पाप-कर्म करने के सित्रा जप, होम अथवा 
अतिधि-सत्कार कभी नहीं करता था। वह खेती करता, 
मदिरा पीता, मांस खाता और हमेशा विषय-भोग में समय 
बिताता था । वह एक दिन बकरी को खिलाने के लिए बाग्र 
में पत्ते तोड़ने गया | वहाँ उसे साँप ने काट खाया | वह 
मरकर यमलोक को गया | अपने पार्गो के फल से बहुत वर्षो 
तक, नरक में रहकर फिर मृत्युलोक में आकर बैल हुआ। 
उस बैल को एक मिखमंगे लंगड़ ने मोल लिया | बह उस 
पर चढ़कर भीख माँगता था | पेट मर चारा न॒पाने से वह्व 
बैल बहुत दुबला दो गया । एक दिन, मार्ग में चलते-चलते, 





छ्छ गीता के पहले अध्याय का माहात्म्य 


०8०० अल ०5052, सी की 
थककर गिर पड़ा और बेहोश हो गया। उसकी आँखें 
निकल आाइ, मुह से फेना निकलने लगा, किन्तु इतने पर 
भी, पूव जन्म के पापों के फल से, उसके ग्राण नहीं निकलते 
थे | गाँव के लोग वहाँ इकट्ठा हो गये, उसका दुःख देखकर 
सबको तरस आया | उसकी शीघ्र मृत्यु हो जाय और वह 
इस क्लेश से छुटकारा पां जाय, सब लोग ईरवर से यही प्रार्थना 
करने लगे | कोई-कोई कहने लगे---*'हम अपना अमुक पुण्य 
इस बैल को देते हैं, उसके प्रभाव से इसका दुःख छूट 
जाय |” भीड़ देखकर एक वेश्या भी वहाँ आ गई | उसने 
भी कहा-- हमारे पुण्य के ग्रताप से इस बैल का दुःख छूट 
जाय |” यद्यपि उसने अपनी जान में कोई पुण्य तो किया 
नहीं धा--उसने केवल हंसी में यह कह दिया था--किन्तु वह 
बैल उसी दम मर गया और उस वेश्या के पुण्य के ग्रमाव से 
उसने एक ब्राह्मण के घर में जन्म लिया। उसी पुण्य के 
फल से उसे अपने पूर्व जन्म का सब दृत्तान्त स्मरण ( याद ) 
था | उसने वेश्या के पास जाकर उससे पृछा---“तुमने वह 
कौन बड़ा पुण्य किया था, जिसके ग्रभाव से हमको बैल की 
योनि से छुटकारा दिलाकर ज्राह्मण के घर में जन्म दिलाया £ 
क्या हमको भी उस शुभ कर्म का उपदेश दे सकती हो १? 
वेश्या ने उत्तर दिया--“हमने अपनी समझ में तों कभी कोई 
पुण्य किया नहीं, आपको क्‍या वबतावें | हाँ, हमारे यहाँ यह 
तोता पला हैं, यह सवेरे कुछु पढ़ता हैं | इसकी बोली हमको 
बहुत प्यारी लगती है, और हम उसे ध्यान से सुना करती, 
हैं ।!? तब उस ब्राह्मण ने तोते से पूछा--“तुम क्‍या पढ़ते 
दो ?”” तोते ने कहा--“हम पहले एक मुनि के आश्रम पर 





गीता के पहले अध्याय का माहद्दात्म्य ४५ 


रहते थे | मुनि के शिष्य प्रतिदिन गीता के पहले अध्याय का 
पाठ किया करते थे | हम मी उनसे सुनकर वह अध्याय पढ़ने 
लगे | एक बहे लिया हमको वहाँ से पकड़ लाया और इस 








* वेश्या के हाथ बेच दिया, तबत्र से हम इस पिंजरे में रहते हैं 


और रोज़ सुबह गीता का पहला अध्वाय--जिसे मुनि के 
आश्रम पर सीखा था--पढ़ते हैं ।” तोते की यह बात सुन- 
कर वह ब्राह्मण उसी दिन से प्रतिदिन गीता के पहिले 
अध्याय का पाठ करने लगा | 

विष्णुजी ने लक्ष्मी से कहा---हे देवि ! अन्त को बे 
तीनॉ---तोता, वेश्या और बत्राह्मण--गीता के पहिले अध्याय 
के प्रभाव से वैकुएठघाम को गये | 





दूसरा अध्याय 
-+98+2&#- 
संजय उवाच-- 
ते तथा क्ृपयाविष्टमश्रपूर्णाकुलेक्षणम्‌। 
विषीदन्तमिदं वाक्यमुवाच मधुसूदन; ॥ 3 ॥ 


तम्‌. तथा, कृपया, आविष्टम्‌. अश्रुपूर्ण -आकुल-ईक्षणम्‌ । 
विषीदन्तम्‌, इदम्‌, वाक्यम, उवाच, मघुसूदन: ॥ 


संजय ने कहा-- 
तथा ञइस प्रकार तम्‌ जूडस (अजु न) से 
क्पया हदुणा से | मघु-सुद॒नः श्रीकृष्ण महा- 
आविष्टम्‌_ न्युक्त (परिपूण ) राज ने 
अश्रु्पूर्ण | अल पूर्ण इदस्‌. च्यह 
आंकुल और ब्याकुज 
ईक्तणम्‌ नेत्रवाल्े दम 


विपीदस्तम कद उवबाच स्न्कड्टा 
विषीदन्तम्‌ न्दुध्खी 

अर्थ- संजय ने -कहा-.इस प्रकार दया से परिपूर्ण, 
आँखों में आँसू भरे हुए और व्याकुल नेत्रवाले दुःखी अजु न से 
मधुसूदन अर्थात्‌ कृष्ण भगवान्‌ यह कहने लगे”_... 





क्र हक शा 





दूसरा अध्याय 
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श्रीभगवानुवा च--- 
कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुप स्थितम्‌ । 
अनार्यजुष्टमस्वग्यमकीतिकरमजुन ॥ २ ॥ 


कुत:, त्वी, कश्मलम्‌, इृदम्‌, विषम, समुपस्थितम्‌ | 
अनाय-जुष्टमू, अ-स्व्ग्यम्‌ू, अ-कीति-करम्‌, अर्जुन ॥ 


भगवान्‌ ने कहा-- 


न हर 
अज्जुन॒ नहें अजुन! | समुपस्थितम॒त्शा गया? 
त्वा तुमे + क्योंकि यह 
2300 0 ल्यह | अनाय॑-जुष्टम्‌ उश्नेष्ट पुरुषों के 
कश्मलम्‌ उअज्ञान या “यो सिह है 
( सलिनता ) | धारय नही कह 
कायरपना । | अ-स्वग्यंमू जनरक में ले जाने- 
विषमे . हइस संकट ( रण ) वाला है 
में +और 
कुतः ज्कहाँ से या किस | अन्‍्कीति || झपयश फैला नें- 
कारण से करम्‌ न्वाला हैं 


अथ.....हे अजन ! इस रणभृमि में, तुके यह अज्ञान या 
कायरपन कहाँ से आरा गया ? इस प्रकार लड़ाई से मुँह मोडना 
आय॑ पुरुषों को शोभा नहीं देता | यह कायरता स्वर्ग से रहित 

* करनेत्राली अर्थात्‌ नरक में ले जानेवाली है और लोक-परलोक 


में अपकी्ति फैलानेवाली है | 
क्लेब्ये मा सम गमः पाथ नेतत्त्वय्युपपद्यत | 
क्षुद्रे हदयदोबैल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंतप ॥ ३ ॥ 


छ्द ओमद्धगवद्गी ता सटीक 


ज ७०७ ५७७७७७०७-७७०७०- 





खा 
हर रब दे 

क्लैन्यम्‌ , मा, सम, गम३, पार्थ, न, एतत्‌ त्वथ्रि, उपपयते | 
चुद्रमू, छदय-दौर्वल्यम्‌, त्यक्त्वा, उत्तिष्ठ, परं-तप ॥ 


पार्थ जे अजुन ! (त्‌) आपानेवाल्ने 
क्लौव्यम_ उनपुसकता को ( अर्जुन ) ! 
सा च््म्त कदम. च्वच्छ 

शगमः न्प्राप्त हृदय- _ हृदय की दुवं- 
सम न्च्हो दौर्वल्यम्र्‌ /  छता को 
पएुतत्‌ वस्यह त्यफ्त्वा ज्त्यागकर ( छोड़- 
स्वयि जतेरे लिए कर ) 

५5 न्न्नहीं क्तू 

उपपद्यते चषधयोग्य हे | छ्तिष्ठ >उठ खड़ा हो 


परं-तप चाहें शत्रुओं को 

अर्थ--हे प्रथा-पुत्र अजन ! तू नपु सक अर्थात्‌ कायर मत 
बन | यह कायरता तेरे जैस शूरवीर के योग्य नहीं । हे शत्रुओं 
के तपानेवाले ( अजन ) ! अपने हृदय की इस तुच्छु दुबलता 
को त्यागकर, तू युद्ध के लिए उठ खड़ा हो | 


अजुन उवाच-- 
कथे भीष्ममह संख्ये द्वोणं च मथुसूदन | 
इषुमि: प्रति योत्स्यामि पूजा्हावरिसूदन ॥ ४ ॥ 


कथम्‌, भीष्मम्‌, अहम, संख्ये, द्रोणम्‌. च, मधु-सूदन। 
इपुमि:, अ्रति, योत्स्यामि, पूजा-अरौं, अरि-सूदन ॥ 





दूसरा अध्याय 


तब अज्ु न ने कहा-- 


ड़ 





मधुस्ूदन  नहें मधुसूदन ! | कथम जकिस प्रकार 
संख्ये ज्रण में | योत्स्यामि च्चुद्ध करूँगा 
द्रोणम्‌ च्वोणाचार्य | +क्योंकि 
च ज्और | अरि-सूदन हचहे शत्रुओं को 
भीष्मसू क्‍भीष्मपितामह | मारनेवाले 

् | श्रीकृष्णचन्द्र ! 
प्रति ब्साथ । + ये दोनों ही 
इचुसिः च्बाणों से | पूजा-अोँ. च"षधयूजा के योग्य हैं 
अहम्‌ च्न्में |] 


अर्थ--तब अर्जुन बोला कि हे मधु दैत्य के मारनेवाले, दे 
शत्र्‌ ओं का नाश करनेवाले भगवान्‌ कृष्णचन्द्र ! भीष्मपितामह 
और द्रोणाचार्य मेरे पूज्य हैं | युद्ध में इन दोनों पर बाण 
कैसे चलाऊँ ? मतलब यह हैं कि इनके साथ युद्ध करना उचित 
नहीं है | 


गुरूनहत्वा हि महानुभावान्‌ 
श्रयो भोक्तु भैक्ष्यमपीह लोके। 
ड़. 2 
हत्वार्थकामांस्तु गुरूनिहंव 
भुज्नीय भोगान्‌ रुधिरप्रदिग्धान्‌ ॥ ५ ॥ 
गुरून, आ-हत्वा, हि, महानुभावान्‌, श्रेयः, भोक्तुस्‌, मैक्षयम्‌, 


अपि, इह, लोके | हत्वा, अर्थ-कामान्‌, तु, गुरून्‌, इह, एव, 
भुज्नीय, भोगान्‌ , रुधिर-प्रदिग्धान्‌ ॥ 


ज्ण 





श्रीमद्भगावद्गी ता सटीक 


चलन 


मद्दालु भावान>बढे-प्रतापशाली | अर्थ-कामान >ह्र्थ को कामना- 


गुरून 
अ-हत्वा 
ड्द 
लोके 
मऔैच्यम्‌ 
अपि 
भोकतुम्‌ 


अयर 
चु 


ज-गुरुजनों को वाले (थाने 
वन मारकर अरथं-लोलुप ) 
न्न्इ्स गुरून्‌ ज्गुरुओं को 
बवलोक में द्वत्वा सन्‍्म'ग्कर 
अभिक्षा का अज्ञ | इह एव इस संसार में 
(सीख माँग ..| डी 

कर ) | रुघिर- ) > खून से रूने 
च्न्भी | अद्स्थान्‌ | हुए 

खाना | भोगान्‌ बय्भोगों को 
अनिःसन्देह | में 

श्र दे ॥$ भुज्जीय क्भोगू गा 
ञ्आऔर ॥ 


अर्थ--इन महाप्रतापी पूजनीय गुरुओं को मारने की 
अपेक्षा यदि इस लोक में मुके भीख माँगना भी पड़े तो ऐसा 
करना मेरे लिए श्रेष्ठ है । धन के लोभो गुरुओं को झगर मैं 
मारू तो इस लोक में दी में खून से सने हुए भोगों को भोगू गा । 


न 


ब्य् है हक च 5 
चेतडिझ: क्तरज्ञों गरीयो 
यद्ा जयेम यदि वा नो जयेयुः । 


यानेबर हत्वा न जिजाविषाम- 


स्तेउ्वस्थिता: प्रमुख घातेराष्ट्रा: ॥ ६ ॥ 


न, च, एतत्‌, विद्म:, कतरत्‌ , नः, गरीयः, यद्वा, जयेम, 


दूसरा अध्याय ५१ 





यदि, बा, नः, जयेयु: | यान्‌, एव, हत्वा, न, जिजीविषाम:, ते, 
अवस्थिता:, प्रमुखे, धातराष्ट्रा: ॥ 


च ज्और नः ज्इमको 
एतत्‌ न््यह जयेयुः . च्वे जीतेंगे 

कभी यान्‌ जजिनको 
न विदूमः जहम नहीं जानते | हत्वा ज्मारकर 

हैं कि +हम 

नः ञहमारे लिए न 
कतरत्‌ न्य्क्या ज़िज्ञा- | ब्जीना नहीं 
गरीयः स्श्रेष्ठ है? विषामः 2 चाहते हैं 


+डस यह भी नहीं ते, एव च्वैही 

कह सकते कि | घातंराष्ट्राः रछतराष्ट्र के पुत्र 
यद्वा जकिंवा ( आया ) अमुखे जसामने ( हमारे 
जयेमम जम जीतंगे मुकाबले में ) 
यदिवा उ्अथवा (या ) | अवस्थिताः ऋछड़ें हुए हैं 


अर्थ हे भगवन्‌ ! मैं नहीं जानता कि मेरे लिए भीख 
माँगना या युद्ध करना, इन दोनों में से कौनसा धरम श्रेष्ठ 
है ? हम यह भी नहीं जानते कि हम कौरवों को जीतेंग या 
वे हमें ? जिनको मारकर हम जीना नहीं चाहते व ही सब 
घृतराष्ट्र के पुत्र इत्यादि सम्मुख लड़ने के लिए खड़े हैं । 


कापगयदोषोपहतरव॒भाव: 
पुच्छामि त्वां घर्मसंमूढचेता: । 


लय श्रौमरूगवद्वी ता सटीक 


यच्छेय: स्याज्निश्चित ज् हि तन्‍्मे 
शिष्यस्ते5हं शाधि मां त्वां प्रपन्ञनम्‌ ॥ ७ ॥ 





कार्पण्य-दोष-उपहत-स्व्रभाव३, प्रृच्छामि, त्वाम्‌, धर्म -संमूढ- 
चेता: | यत्‌,, श्रेय:, स्थात्‌, निश्चितम्‌ ,् हि, तत्‌ , मे, शिष्य:, 
ते, अहम्‌, शाध्रि, माम्‌, त्वाम, प्रपलम्‌॥ 


कार्पएंय- १ कृपणता( कायरता'| तत्‌ <डसको 
दोष- जा बालक निश्चितम्‌ >निश्चय करके 
उपहत- (ज"्ज्ोप से नष्ट हुए | मे >मुझसे 
स्वभावः स्वभाव वाला 
+और ज््हदि ल्कृदिए 
घ॒र्म-संसूद- ) न के विबब से ह,पवाकि 
चेताः जमूढ चित्तवाला अहम सं 
में ते ज्ञापका 
स्वास्‌ ब्आपसे शिष्यः जशिष्य हू 
पृच्छामि नच्यूछता हूँ कि त्वाम्‌ जन्‍आापके ५ 
यत्‌ च्त्जो अपनज्लम्‌ "शरणागत हूँ 
अयः श्रेष्ठ माम्‌ ्मुककों 
स्यात्‌ न्द्दोवे शाधि जःठपदेश दीजिए 


अर्थ__कायरता अथवा आत्मज्ञान के न होने के कारण 
मेरी बुद्धि मारी गई है. मोह के कारण मैं अपने धर्म ( कर्तंव्या- 
कर्तव्य ) को भी नहीं जान सकता ; इसलिए जो इस समय 
क॒र्तव्य हो, वह करने की इच्छा से, मैं आपसे पूछता हूँ कि 


दूसरा अध्याय - श्रे 
जि न 


जिप्तते मरी भलाई हो वही मुझे निश्चय काके बताइए | आप 
का शिष्य हूँ; मैं आपकी शरण आया हूँ ; मुके शिक्षादीजिए। 





न हि प्रपश्यामि. ममापनुद्या- 
चच्छीकमुच्छीषण मिन्द्रियाणाम्‌ । 
अवाप्य भूमावसपत्नम् डे 
राज्य सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
न, हिं, प्रपश्यामि, मम, अयनुद्यात्‌, यत्‌, शोकम्‌, उच्छो- 


प्रणम्‌, इन्द्रियाणाम्‌ | अवाष्य, भूमौ, अ-सपत्तम्‌, ऋद्धम, 
राज्यम्‌ , सुराणाम्‌, अपि, च, आधिपत्यम्‌ | 


भूमौ वपथिवी पर अवाप्य जूपाकर 
अ-सपल्लम्‌ चू'|ुशत्रुर॒डित +मैं ऐसा साधन 
(निष्कण्टक ) [न ब््नहीं 
ऋद्धम्‌ तऋषद्धि-सिद्धि | श्रपश्यामि न्देखता हूँ 
सम्पन्न ( धन- | यत्‌ च्न्जो 
धान्य-पूर्ण ) || मम न्मेरी 
राज्यम्‌ राज्य | इन्द्रियाणाम्‌ >इन्द्धियों के 
च >और | उच्छोषणम, चखुखानेवाले 
खुराणामू_ ज्देवताओं के. शोकम्‌ >(इस) शोक को 
अपि . न्ध्भी हि ननिस्संदेह 


आधिपत्यम्‌ उआधिपत्य को | अपलुद्यात्‌. जदूर कर सके 
ः | 


अर्थ--हें: भगवन्‌ ! आपसे उपदेश लेने का--एक बड़ा 


श्ड ओऔरमद्भधगवद्गीता सटीोक 


मारी कारण यह भी है कि यदि मैं शत्रुरद्दित धन-धान्य पूर्ण 
पथिवी का मालिक भी हो जाऊँ और इन्द्र आदि देवताओं 
पर भी मैं शासन करने लगू, तो भी मुके कोई ऐसा साधन 
या उपाय नज़र नहीं आता, जो मेरी इन्द्रियों के सुखानेवाले 
इस शोक को दूर कर सके। 
संजय उवाच 

एवमुक्त्वा हषीकेशं गुडाकेश: परन्तपः | 

न योत्स्य इति गोविन्दमुक्त्वा तृष्णी बभूव ह॥६॥ 

एवम्‌, उक्त्वा, दृषीकेशम्‌, गुडाकेश:, परंतपः । 

न, योत्स्ये, इति, गोविन्दम्‌, उक्त्वा, तृष्णीम्‌, बभूब, ढ ॥ 








खंजय ने कटद्दा-- 
परंतपः शत्रुओं को न ब््नहीं 
तपानेवाला योत्स्ये लड़ गा 
और ड्ति ल्ऐसा, 
गुडाकेशः हनिद्वा को जीतने- गोविन्दम्‌ चूक्ृष्ण से 
वाला--अजु'न | ह स्पष्ट 
इहृषोकेशम्‌ ज्श्नीकृष्णचन्द्र से | उक्त्वा ज्कट्टकर 
एवम्‌ ऋइस प्रकार तृष्णीम्‌ ब्न्चुप 
डक्त्वा व्कहकर ( कि मैं बभूव च्ड्टो गया 


अर्थ--संजय बोला,--“हे घृतराष्ट्र ! निद्रा को जीतने- 
वाला तथा शत्रुओं को तपानेवाला अजुन गोविन्द से 
यह्द कद्द कर कि “'मैं युद्ध नहीं करू गा” चुप द्वो गया। 


दूसरा अध्याय श्र 


७८<<६६-०८<८<व्थट 
तमुवाच हषीकरेशः प्रहमन्निव भारत । 
सेनयारुभयोमैध्ये विषीदन्तामेदं वचः ॥ १० ॥ 
तम्र्‌, उवाच, दषीकेश:, ग्रदसन्‌, इव, मारत | 

सेनयो:, उभयो:, मध्ये, विषीदन्तम, इदम्‌, वचः ॥ 


4०००१००2७2322तथ233 3 





भारत >हे राजन ! | परहसन्‌ इव॒ मुसकराते हुए 

उभयोः ऋद्दोनों हर्षीकेशः ल्‍अ्श्रीकृष्ण महा- 

सेनयोः स्सेनाओं के राज 

मध्ये च्बीच में | इदम्‌ व्यह 

तम्‌ ल्ड्स | बचे च्वचन 

विषीदन्तम्‌ अति दुखित | डबाच ज्कहने लगे 
अजु'न से | 


अंर्थ-_ इसके उपरान्त हे राजन्‌ ! इषीकेश श्रर्थात्‌ भगवान्‌ 
कृष्ण ने, दोनों सेनाओं के बीच में, उस दुखी अर्जुन से 
हँसते हुए इस प्रकार कहा-- 

ओऔरभगवा नुवाच-- 

अशोच्यानन्वशो चरत्व॑ प्रज्ञाबादांश्च भाषसे । 

गतासूनगतासूश्च नानुशोचन्ति पशिडता: ॥ ११ ॥ 

अ-शोच्यान्‌ , अनु-अशोच:, त्वम, ग्रज्ञा-वादान, च, भाषसे | 

गत-असून्‌ , अ-गत-असून्‌ , च, न, अनुशोचन्ति, परिडिता: ॥ 


भगवान बोले-- 
अ-शोच्यान्‌ ऋूजो शोक करने | ष्न्तू 
के योग्य नहीं | अचु-अशोचः जशोक करता है 


हैं उनका | च्च और 


न श्रीमक्लगवद्गीता सटीक 








प्रज्ञा-वादान्‌ जपरण्डितों की + और - 
तरह बातें अ-गत-असून्‌ न्‍जीते हुओं 
भाषसे जकहता है (जीवितों) के लिए 





परिडताः  न्‍्परण्डित ल्लोग | अलुशो- ) _ शोऊ नहीं 
गत-असून्‌ चूमरे हुआ चलन्ति । + करते 

अर्थ--हे अजुन ! जो शोक करने योग्य नहीं, उनका तू 
शोक करता है और पण्डितों की सी बातें कद्दता हैं; किन्तु 
पण्डित लोग मरे हुए अथवा जीते हुए किसी- भी प्राणी के 
लिए शोक नहीं करते | 


न लेबाहं जातु नास न त्वे नेम जनाधिपा: । 

न चेव न भविष्यामः सवे वयमतः परम्‌ ॥ १२ ॥ 

न, तु, एवं, अहम, जातु, न, आसम्‌, न, त्वंम्‌, न, इमे, 
जन-अधिपाः | न, च, एवं, न, भविष्याम:, सर्वे, वयम्‌, 
अत:, परम्‌ ॥ 


तु ज्और [न चननहीं 

ण्व का । दे अ 

न जूनहीं के > 

अहम कर । जन-अधिपाः जराजा लोग 

जात॒ स्कभी नि नननहीं 

न जनहीं | नये 

आसम्‌ न्न्धा । च ज्औौर 
जया | न चब्न्न 


स्वम्‌ च्च्वू - एव ऐसा ही है 


दूसरा अध्याय रु] 


अब जज जज लत 
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+ कि सर्वे व्सब 
अतः इसके न ब्य्नदीं 
परम बाद भविष्यामः रहेंगे 
वयम्‌ च्ह्म 


अर्थ- मैं, तू और ये राजा लोग पद्दिले कभी नहीं थे, 
ऐसा नहीं है ; और इसी तरह इस शरीर के छूटने पर द्वम 
सब लोग न रहेंगे, ऐसा भी नहीं हे । 

देहिनो5स्मिन्यथा देहे कोमारं यौवन जरा। 

तथा देहान्तंरप्राप्तिधीरस्तत्र न मुद्यति॥ १३ ॥ 

देहिन:, अस्मिन्‌, यथा, देढे, कौमारम्‌, यौवनम्‌, जरा 

तथा, देह-अन्तर-प्राप्तिः, धीरर, तत्न, न, मुद्यति ॥ 


यथा ज्जैसे /| देद- एक देद के बाद 

देहिनः ज्जीवास्मा का | अन्तर-  । 

अस्मिन्‌ू. ॒इल । प्राप्तिः प्राध्चि द्वोती है 

हर जदेह में | ततञ्ञ जडस विषय में 

डर से | घीर+ ज्घीर (बुद्धिमान) 
बनम्‌ जूजवानी पुरुष को 

ज्ं दे चेक न मुहायति बथमोह् नहीं होता 

ल्‍् | हद 
तथा ज्वैसे ही | 


अर्थ--जिस ग्रकार जीव इस शरीर में बालपन, जवानी 
और बुढ़ापे का अनुभव करता है, उसी प्रकार वद्द एक देह 
छोड़ कर दूसरा देढ़ बदलता है | घीर पुरुष इस बात में मोह 


श्द ओीमरूगवद्गीता सटीक 


नहीं करते अर्थात्‌ एक देह के नाश होने पर अथवा नए के 
प्रात्त होने पप न तो घबराते हैं और न शोक करते हैं, 
क्योंकि जीव अर्थात्‌ आत्मा नित्य, अचल, निर्विका और 
अविनाशी है | 
मात्रास्पर्शास्तु कोन्‍्तेय शीतोष्णखुखंदुःखदाः । 
आगमापायिनोनित्यास्तांस्तितिक्षस्व भारत ॥१४॥ 
मात्रा-स्पर्शा:, तु, कौन्तेय, शीत-उष्ण-सुख-दुःख-दाः | 
आगम-अपाथिन:, अनित्या:, तान्‌, तितिक्षस्व, भारत ॥ 


७ 





कु 





>्और अर्थात्‌ क्षण- 
कौन्तेय ने कुन्ती पुत्र ! मंगुर 
सात्रा-स्पशोः 5इन्द्रियों के साथ. ' +आऔर 
विषयों के अनित्या: जनाशवान हैं 
सम्बन्ध ही * +इसलिए 
शीत-उच्ण-] सर्दी-गर्मा एवं भारत कडे अजुन! 
खुस्त-दुःखत- ( स्सुख-दुःस् के तांन्‌ उनके संयोग- 
+| वेनेयाल हैं योग को 


आगम- ५ _( जो ) आने- _ तितिज्षस्व 5( तू ) सहनकर 
अपायिनः ) जानेवाले 


अर्थ--द्े कुन्ती-पुत्र ! इन्द्रियों के साथ विषयों का सम्बन्ध 
द्वोने से दी सर्दो, गर्मो और सुख दुःख दवोते हैं । वे सब आने- . « 
जानेवाले अर्थात्‌ क्णभन्ञ्‌ र और अनित्य हैं | दे अर्जुन !-तू 
उनको सद्दन कर | 


दुसरा अध्याय श्ः्‌ 


की भा 


यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषभ | 
समदुःखसुख धीरं सा5म्रतत्वाय कल्पते ॥ १४ ॥ 
यम्‌, हि, न, व्यथयन्ति, एते, पुरुषम्‌, पुरुष -ऋषभ । 
सम-दुःख-सुखम्‌ , घीरम्‌, स३, अम्ृतत्वाय, कल्पते ॥ 








हि ज्क्योंकि पुरुषम्‌ जपुरुष को 
पुरुष-ऋषभ त्हे पुरुषों में श्रेष्ठ | एसते नये ( विषय ) 

अजु न ! न व्यथयन्ति रनहीं सताते हैं 
सम-दुःख- ) _>सुख-दुःख को | सः ज्वह मनुष्य 
खुखम्‌ कक १ कि अम्ठतत्वाय न्‍सोक्ष के लिए 

भनेंवाल्वे स्लो योग्य समझा 
पा! ज्जिस जाता हैं 
धीरम्‌ च्बुद्धिमान्‌ 


अर्थ--हे पुरुषों में श्रेष्ठ अजुन ! जिस ज्ञानी पुरुष को ये 
इन्द्रियों के विषय - दुःख नहीं पहुँचाते, जो सुख और दुःख 
को समान समझता है, वह्द निस्सन्देह मोच्त पाने का अधिकारी 
हो जाता है | ५ 

नासतों विद्यते भावो-नाभावों विद्यत सतः। 

उभयोरपि दृष्टोपन्तरत्वनयोस्तत्त्वदर्शिमि:॥ १६ ॥ 

न, असत:, विद्यते, भाव:, न, अभाव:, विद्यते, सतः | 

उमयों:, अपि, इृष्ट:, अन्तः, तु, अनयो:, तत्त्व-दर्शिमि: ॥ 
अखतः >्यसत्‌ का__| न विद्यते नहीं होता है 
भावः च्भाव (अस्तित्व) तु न्‍्और 


६० श्रीमक्लगबद्रौ ता सटौक 
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सततः बच्सत्‌ का | अपि च्य्मी 

अभावः: ज्ज्यभाव ज्सार या तक्य 
न विद्यते नहीं होता है तस्क-वर्शिमिः >तस्वदर्शी पुरुषों 
अनयोः ल््ड्ड्न | द्वारा 

उम्यो: व्दोनों का | दृष्ठः देखा गया है 


अर्थ--द्े अजुन ! असत्‌ जो देढादिक बअस्तु हैं. उनका 
भाव नहीं द्वोता, अर्थात्‌ वे नित्य स्थिर नहीं रहती और सत्‌ 
जो निर्विकार अचल आत्मा हैं उसका शअमाव्र यानी नाश 
नहीं होता । तत्तज्ञानियों ने इन दोनों का अन्त अर्थात्‌ भेद 
भले प्रकार अनुभव किया है | मतलब यह है कि यह शरीर 
असत्‌ है---यथार्थ में नहीं है--इसीलिए नाशवान्‌ दे ; किन्तु 
आत्मा सत्‌ दे-यथार्थ में हे-.इसी से उसका कभी नाश 
नहीं होता । सत्‌ वस्तु का नाश नहीं हे और असत्‌ 
वस्तुओं की सत्ता द्वी नहीं है | आत्मा सत्‌ दे इसलिए उसका 
कभी नाश नहीं होता, वाक्ी सव असत्‌ हैं अतः थे सभी 
नाशवान्‌ हैं। 

अविनाशि तु तहिदि येन सर्वेमिदे ततम्‌ | 

विनाशमव्ययस्यास्य न कश्चित्कतुंमहीति ॥ १७ ॥ 

अविनाशि, तु, तत्‌, विद्धि, येन, सर्बम्‌, इदम्‌, ततम्‌ । 

विनाशम्‌, अ-व्ययस्य, अस्य, न, करिचत्‌, कतु म्‌, अर्दति ॥ 
तु चर | विद्धि +( तू ) ज्ञान 
तत्‌ ज्डसको गे जजिससे 
अविनाशि जअविनाशी इद्म्‌ च्च्यद्द 


दूसरा अध्याय दर 








सर्वंम््‌ जसब ( अखिल 8 अविनाशी का 
विश्व ) विनाशस्‌ चनाश 

ततम्‌ न्व्याप्त है कतु म्‌ ज्करने को 

अस्य चन्ड्स कश्चित्‌._ ककोई भी 


अ-ब्ययस्य जन घटनेवाले या | न अहति च्समर्थ नहीं है 
अर्थ--हे अजु न ! जिससे यह सारा जगत्‌ ब्याप्त हैं अर्थात्‌ 
जो इस तमाम दुनिया और आकाश में छा रहा है उसे तू 
अविनाशी जान ; उसे ही तू आत्मस्वरूप त्रक्ष समक | उस 
अविनाशी ब्रह्म का कोई भ्रो नाश नहीं कर सकता । 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ता: शरीरिणः | 
अनाशिनो5प्रमेयस्य तस्मादुध्यस्व भारत ॥१८ ॥ 
अन्तवन्तः, इमे, देहा:, नि््स्य, उक्ता:, शरीरिण: | 
अ्र-नाशिन:, अ-प्रमेयस्थ, तस्मात, युध्यस्व, भारत ॥ 


इ्मे कये ( नास-रूपा- | प्रमाणर हित 
त्मक ) शरीरिणः ज्जीवात्मा की 

अन्तवन्तः >नाशवान्‌ (ही) 

देहाः ब्देहें | डक्काः जकही गई हैं 

नित्यस्थ.. जनित्य तस्मात्‌._ इसलिए 

अ-नाशिनः ज्अविनाशी भारत हे अजुन ! एव) 

अ-प्रमेयस्य ज्अप्रमेय या । युध्यस्व युद्ध कर 


पु हम च्ड टः 
अर्थ--मनुष्य दो वस्तुओं का बना हुआ दिखाई देता है, 
एक आत्मा ( सत्‌, अर्थात्‌ नित्य वस्तु ) और दूसरी अनात्मा 
( असत्‌ अर्थात्‌ अनित्य बस्तु ), आत्मा, जैसा ऊपर कहा 


दर श्रीमद्धरायद्"ो ता सटोक 
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गया हे, अबिनाशी है ; और यद देढ नाशकान्‌ और अनित्य हैं| 
जब यह देह नाशबान्‌ हैं ; तो फिर शोक और मोह कैसा ? 
मतलब यह हें कि इस देह में रहनेबाला आस्मा नित्य, अबि.. 
नाशी और अप्रमेय अर्थात्‌ प्रमाण-रद्तित या स्वरत:सिद्ध हैं; 
किन्तु यद्द शरीर नाशवान्‌ है इसलिए हे अजुन! तू युद्ध कर । 


य एने वेत्ति हन्तारं यश्चैन मन्‍यते हतम्‌। 
उभौ तौ नविजानीतो नाये हन्ति नहन्यते ॥ १६॥ 


यः, एनम्‌, वेत्ति, हन्तास्म्‌ , यः, चं, एनम्‌ , मन्‍्यते, इतस्‌ । 
उभौ, तौ, न, विजानीत:, न, अयम्‌ , इन्ति, न, हन्यते ॥ 


यः च््ञो डउ्मौ आदोनों ही 
पएनम्‌ आस शरीरघारों [न ब्म्नहीं 

जोव (आत्मा ) | विजानीतः “जानते हैं 

को +क्योंकि 
हन्तारसम्‌_ चमारनेवाला अयम आय ( शरौर- 
चेत्ति न्याय है जारी झोब ) 
चर क्र ट आत्मा । 
यथः ्प्जो न बम तो (किसी को) 
पनम्‌ आ्इस आत्मा को हलन्ति व्भारता है 
इतम्‌ ज्मरा हुआ .. +और 
मन्यते “मानता है न बन ( किसी से ) 
तौ च्च्बे हन्यते जमारा जाता है 


अर्थ--जों यह सममता है कि आत्मा मारनेवाला है तथा 
जो इसको मरा हुआ जानता हे, ते दोनों ( पुरुष ) अज्ञानी 


दूसरा अध्याय च्डे 
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अर्थात्‌ मूर्ख हैं | यह आत्मा न तो किसी को मारता है और 
न किसी से मारा ही जाता हे | 
न जायते म्रियते वा कदाचि- 
ज्ञाये भूस्वा भविता वा न भूय: | 
अजो नित्यः शाश्व॒तो5य पुराणो 
न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ २० ॥ 
न, जायते, प्रियते, वा, कदाचित्‌ , न,अयम्‌, भृत्वा, भविता, 


वा, न, भय: | अज;, नित्य:, शाश्वतः, अयम्‌ , पुराण:, न 
हन्यते, हन्यमाने, शरीरे ॥ 


$ 


अयम्‌ ब्यह आत्मा भविता. ॒ड्ोगा 
कदाचित्‌_ किसी समय में +्र्योंकि 
भी अयम्‌ च्च्यद्द 
नजायते जन तो जन्म अजः जञजन्मा (जस्म- 
ल्लेता है रहित) 
चा जुऔर नित्पः ह्जनित्य 
| न्न्व शाश्वतः एक समास 
« ख्ियते ब्मरता है रहनेवाला 
चा ज्ञअथवा +और 
+ ऐसा भी नहीं | घुराणः लसनातन ( सब 
है कि ! का आदि 
भूत्वां जहो करके कं कारण ) है 
आय ज्फिर +तथा 
प्न स्ट््स भै 





दछ श्रीमद्धगवरद्वीता सटीक 
शरोीरे जशरीर के +यह आत्मा 
इन्यमाने. जनाश होने पर भी न हन्यते “नाश नहीं होता 
अर्थ--ह्दे अजुन ! यद्द आत्मा न कभी जन्म लेता है और 
न कभी मरता हैं| इसी प्रकार ऐसा भी कभी नहीं होता कि 
वष्ठ पहले न हो और बाद को हो, या पहले हो और बाद को 
न हो | यह अजन्मा, नित्य, सदा एक समान रहनेवाला और 
सनातन है शर्थात्‌ यद्द ञ्रात्मा सदा रहनेवाला और सबका 
आदि कारण है । शरीर के नाश होने पर भी इसका नाश 
नहीं द्वोता | 


वेदाविनाशिनं नित्यं य एनमजमव्ययम्‌ | 
कथे स पुरुष: पार्थ के घातयति हन्ति कम्‌ ॥ २१ ॥ 


घेद, अविनाशिनम्‌ , नित्यम्‌ , य:, एनम्‌ , अजम्‌ , अव्ययम्‌ | 
कथम्‌ , सः, पुरुषः, पार्थ, कम्‌ , घातयति, दन्ति, कम्‌ ॥ 


थ्ः च्जो पार्थ कहे अजुन ! 
एनम्‌ ज्इसकों यानी इस | सः - जवह 

आत्मा को पुरुषः >पुरुष 
अविनाशिनम्‌”अविनाशी कथम्‌ ज्््त 
नित्यम्‌ चनित्य कम्‌ "किसको 
अजम >अजन्मा घातयति  ननमरवाता है १ 
अव्ययम्‌_ ज"अव्यय यानी +झऔर 

जिर्विकार कम्‌ किसको 
चेद जजानता है इन्ति ज्मारतां है १ 


अर्थ--हे झजु न ! जो पुरुष इस झ्ाात्मा को झविनाशो, 


दूसरा अध्याय ध्ड 
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नित्य, अजन्‍्मा और निर्जिकार जानता हैं बह किसी को कैसे 
मरवा सकता हेँ या मार सकता हैं ? 
बासोंसि जीणानि यथा विहाय 
नवानि ग्ह्लाति नरोइपराणि | 
तथा शरीराणि विहाय जीा- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥२२॥ 


वासांसि, जीणानि, यथा, विहाय, नवानि , यूह्वा ति, नर: , अपर। णि। 
तथा, शरीराणि, विहाय, जीणानि, अन्यानि, संयाति, 
नवानि, देही ॥ 





यथा ञजिस प्रकार देही ज्देही अर्थात्‌ 
ज्रः ब्मनुष्य जीवात्मा 
जीणोनि च्युराने ७ । जीणानि. उपपुराने 

वासांसि जकपदों को शरीराशि रीरों को 
विद्याय.._ जोड़कर विहाय "छोड़कर 
अपराणि रूदूसरे | अन्यानि. ऋदूसरे 

नवानि ऋनये कपड़ों को । नवानि जनये ( शरीरों ) 
गृहाति नप्रहण करता है. | को 

तथा जडसी प्रकार । संयातति ज्प्राप्त होता है 


अर्थ--जिस प्रकार मनुष्य फटे-पुराने कपड़ों को त्यागकर 
नये कपड़े धारण करता है, उसी ग्रकार शरीर में रहनेवाला--- 
आात्मा--पुराने शरीरों को छोड़कर दूसरे नये शरीरों को 
धारण करता है | 


द्दे श्रोमकरूगवद्गीता सटीक 
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ब्याख्या---कपड़े ही पुराने होते, फटते और मैज्ने होते हैं ; किन्तु 
उनका पहननेवाला न पुराना होता है और न मरता है ; उसी तरह 
शरीर ही पैदा होता है, शरीर ही घटता-बढ़ता, दुर्बल होता और 
उसी का नाश होता है, किन्तु शरीर रूपी कपड़े के पहिननेवाल्ले 
आत्मा में कोई तब्दीली नहीं होती। इससे साफ़ ज़ाहिर है कि 
शरीर और इन्द्रिय आदि से आत्मा अलग है। वह नित्य अवि- 
नाशी और सब विकारों से रहित है| हे अजु'न ! फिर तुमे युद्ध 
करने में भय और शोक कैसा ? 


नने छिन्दन्ति शस्त्राणि नेने दहाति पावक: । 
न चैने क्ेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः॥ २३॥ 





न, एनम्‌ , छिन्दन्ति, शल्राणि, न, एनम्‌ , दहति, पावकः- 
न, च, एनम्‌ , क्लंदयन्ति, आप:, न, शोषयति, मारुत: || 


एनम्‌ ञइस आत्मा को | आपः जजब 

शखस्त्राणि. चन्‍यस्त्र न॒क्ष व््नहीं 

न नहीं क्ल द्यन्ति ,>गला सकता है 
छिन्दन्ति_ क्‍काट सकते हैं च्च और 

एनम्‌ जइसको । + इसको 
पावकऋऊः स्श्राग मांख्तः च्च्वायु 

। हनहीं न नहीं 

दृहति.. जला सकती है. शोषयति च्सुखा सकता है 
एनम्‌ ञइसको 


अर्थ--हे अजन ! शत्र इसे छेद नहीं सकते, अग्नि इसे 
जला नहीं सकती, जल इसे गला नहीं सकेता और वायु इसे 
खुखा नहीं सकता | 


. 


दूसरा अध्याय श््छ 


अच्छेद्यो पयमदाह्यो 5यमझछ्केद्योशोष्य एव च | 
नित्यः सर्वंगतः स्थाणुरचलो5यं सनातन: ॥ २४ ॥| 











अनच्छेयः, अयम्‌ , अ-दाह्म:, अयम्‌ , अ-क्क ब:,अ-शोष्य: , एव, च | 
नित्य:, सर्वगत:, स्थाणु:ः, अचल:, अयम्‌ , सनातन: ॥ 


अयम्‌ क्‍्यह जीवात्मा | ( सुखाने ) योग्य 
अ-च्छेदः. हन काटने योग्य ही हे 
है अयम्‌ च्यह 
अयम न््यह | नित्यः जनित्य 
अनदाह्मः. जन जलाने योग्य | ख्वगत: च'खवंब्यापक 
है | स्थाण॒ुः. "स्थिर 
कयह अचलः ल्अचल 
अ-क्लेद्यः. जन गलाने योग्य | +और 
डे सनातनः. जसनातन 
च्च ज्और | ( अनादि ) है 


अ-शोष्यःएव 5न शोषण 


अर्थ--यह न तो काठा जा सकता हैं, न जलाया जा 
सकता है, न जल डालकर गलाया जा सकता है और न वायु 
द्वारा सोखा जा सकता है | यह नित्य है, सर्वव्यापक है, 
अटल है, इसलिए अचल है । यह किसी कारण से पैदा नहीं 
इआ है, नया नहीं है ; अतएव सनातन है । 


अव्यक्तोध्यमचिन्त्योइयमविकार्यों अयमुच्यते । 
तस्मादेव विदित्वेन नानुशोचितुमहँसि ॥ २४५ ॥ 


क्षय ओ मद्धगवद्गीता सटीक 








अव्यक्त:, श्रयम्‌ , अचिन्त्य:, अयम्‌ , अविकार्य:, अयम्‌ , उच्चते। 
तस्मात्‌ , एवम्‌ , विदित्वा, एनम्‌ , न, अनुशोचितुम्‌, अर्सि ॥ 





अयम्‌ न््यह आत्मा तस्मात्‌ आइसलिए 
">> ४५5 एनम्‌ जइस आत्मा को 
मूर्ति-रद्दित एवम्‌ हइस प्रकार 
अयम, च्यह आत्मा विदिित्वा जज्ञानकर 
अचिन्त्यः अचिन्त्य क्तू 
अपम्‌ यह आत्मा अनुशो हि 
अविकाय: >विकाररहित | चित॒म्‌ ) जशोक करने के 
डच्यते ज्कहा जाता है | न अहंसि च्योग्य नहीं है 


थ--यह आत्मा अब्यक्त अर्थात्‌ अप्रकठ या मूर्ति- 
रद्दित है | यह अचिन्त्य हे अर्थात्‌ इसकी सूरत ध्यान में नहीं 
आ सकती ; यह अविकार्य हें अर्थात्‌ आत्मा में विकार या 
फेरफार नहीं होता ; इसक्लिए इस आत्मा को ऐसा समझकर 
तुके शोक न करना चाहिए | 


अथ चेने नित्यजातं नित्य वा मन्यसे म्रतम्‌ | 
तथापि त्व॑ महाबाहों नेत्र शोचितुमहसि ॥ २६ ॥ 


अथ, च, एनम्‌ , नित्य-जातम्‌ , नित्यम्‌ , वा, मन्यसे, म्रृतम्‌ | 
तथा, अपि, त्वम्‌, महावाहो, न, एवम्‌, शोचितुम्‌ , अहंसि॥ 


चच और जीवात्मा ) को 
अथ ज्अगर नित्य-जातम्‌ नित्य जन्मता 
+तू । हुआ 


पएनम्‌ जइस ( देदघारी ; वा और 


दूसरा अध्याय ६६ 





नित्यमू._ नित्य ( सदा ) | मद्दावाह्दो च्हे बड़ी भुजाओं- 








सितम >मरता डुआ। | वाले अजुन ! 
मस्यसे न्‍्मानता है | एबम्‌ जइटस प्रकार 
तथा, अपि चततो भी | शोचितुम्‌_ "शोक करना 
त्वम्‌ च्तुमे | न अहंसि_ ज"उचित नहीं है 


अ्र्थ-और यदि तू इस श्रात्मा को नित्य जन्म लेनेवाला 
आर नित्य मरनेवाला मानता है, तो भी हे अर्जन ! तुके इस 
प्रकार शोक न करना चाहिए । 


जातस्य हि ध्र॒वोां म्॒त्युध्र॒व जन्म म्रतस्य च | 


तस्मादपरिहारय5र्थ न त्व॑ शोचितुमहेसि ॥ २७ ॥ 


जातस्य, हि, ध्रुव:, सृत्यु:, श्रवम्‌ , जन्म, मतस्य, च। 
तस्मात्‌, अपरिहार्य, अर्थ, न, त्वम्‌, शोचितुम्‌, अहृसि ॥ 


द्वि व्क्योंकि | (यह निश्चय है) 
जातस्य ज्जन्मे हुएं की |तस्मात्‌. "इसलिए 
सत्युः न्स्स्त्यु अपरिदार्ये तन टलनेवाली 
भुचः हनिश्चित हैं ( अमिट ) 

च स्ञौर अथ न्यात में 
स्तस्य जमरें हुए का | त्वम्‌ च्तू 

जन्म ब्जन्म | शोचित॒म्‌ "शोक करने के 
शुवम्‌ >अवश्य होता है. न अहलि चयोग्य नहीं 


अर्थ--जिसने जन्म लिया है, उसकी मृत्यु अवश्य ही 
होगी और जो मर गया है वह अवश्य द्वी जन्म लेगा; 


७ 


इसलिए तुके इस अमिट या न टलनेवाली बात पर. शोक 
करना उचित नहीं है । 
अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत | 
अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना | २८ ॥ 
अबव्यक्त-आदीनि, भूतानि, वउक्त-मध्यानि, भारत | 
अव्यक्त-निधघनानि, एव, तत्र, का, परिदेवना ॥ 


श्रीमद्धगवद्वगीता सटीक 





भारत कहे अजुन ! दिखाई देंते हैं ) 
भूतानि च्भूतों ( प्राशि- | अव्यक्त- अन्त फिर अ- 
यों या पदार्थों ) | निधनानि /न्‍्व्यक्र है ( यानी 
का एव मरने के बाद फिर 
अव्यक्त- ) _झआादि अब्यक् है| नहीं दीखते ) 
आदीनि . ( यानी आर- | तत्र जऐसों के लिए 
मम में किसी अथवा उनके 
को दिखाई नहीं हे विषय में 
देते ) का ल्क्या 
ब्यक्क- _मध्य ब्यक्न है | परिदेवना च्शोक है? 
मध्यानि | (यानी बीच में 
अर्थ--ह्ले अर्जन ! भूतों (प्राणियों या पदार्थों) का आदि 


अव्यक्त है, मध्य व्यक्त है और उनका अन्त फिर अव्यक्त है 
इसलिए उनके विषय में विलाप कैसा ? मतलब यह कि ये 
ग्राणी प्रारम्म में किसी को दिखाई नहीं देते, बीच में दिखाई 
देते हैं और अन्त में मरने के बाद फिर नहीं दीखते । ऐसों के 
लिए शोक करने की क्या जरूरत हैं ? 


डूसरा अध्याय ७१ 


“3०७०७०७०७ ५७७ ५ ५७ ५७०७०७०७०७०७७०६ 





७७७ ७७५७०५७०७०००५००००५०७०५०७- 


व्याख्या--ये सब प्राणी अग्नि, जल, वायु, आकाश और 
पृथ्वी इन पाँच तत्वों के मेल से बने हैं | पैदा होने के पहले ये 
हमें नज़र नहीं आते थे । अब हम इन्हें देखते हैं । इसी तरह नाश 
होने पर हमें फिर न दीखेंगे । जो चीज़ आदि और अन्त में न 
दीखे, ख़ाली बीच में दीखे, उसे वास्तव में कुछ न समझना 
चाहिए । स्त्री, पुत्र, बाप, दादे, बेटे, पोते आदि स्वप्नवत्‌ हैं| इस 
समय तू इन्हें देख रहा है । पहले तूने इन्हें कभी न देखा था और 
मरने के बाद तू इन्हें फिर न देखेगा ! ये अनित्य और नाशवान्‌ 
हैं । यह पाँच तत्वों से बना शरीर नाश होने पर इन्हीं में मिल 
जायगा । इसलिए इसे रस्सी के साँप के समान भूठा सममकर 
हरेगिज़ रंज न कर । ९ 


आश्रयेवत्पएयति कश्रिदेन- 
साश्रयवहदाति तथैब चान्यः । 
आश्रयेवच्चेनमन्यः श्व॒णोति 
श्रत्वाप्पेन वेद न चेव कश्वित ॥ २६ ॥ 
आरचरयंबत्‌ , पश्यति, कश्चित्‌, एनम्‌, आरश्चर्यवत्‌ , 


बद॒ति, तथा, एबं, च, अन्य: | आर्चर्यवत्‌ , च, एनम्‌, अन्य:, 
शणोति, श्रुत्वा, अपि, एनम्‌ , वेद, न, च, एवं, कश्चित ॥ 


कश्चित्‌ू. हझोई तथा एव "वैसे ही 
एनम्‌ जइस आत्मा को | अन्यः व्कोई 
आश्रयंवत्‌ उञ्चाश्चय.._ की पनम्‌ ज्ड्सको 

नाई | आश्चरयंवत्‌ उ"आश्चयं ज्यों 
पश्यति च्देखता है | बद्ति ज्कद्दता है 


च स्आऔर च्ब ज्आर 


छर्‌ श्रीमकूगक्द्नटीता सटीक 








अन्यः. क्‍कोई श्र॒त्वा ब्सुनकर 

एनम्‌ इसको अपि च्य्भी 

आख्ययंचत्‌ क्‍्याश्चय की | एनम्‌ >इस आर्मा को 
नाई कश्वित्‌ ल्कोई 

शुणोति ्सुनता हे चबेद ज्जान 

चच जऔर ए्वन नहीं सकता 


अर्थ--दे अजुन ! इस आत्मा को कोई आरचर्यजनक 
चीज़ की तरह देखता है; कोई इसे आरचर्यजनक चीज की 
तरह कहता हैं; कोई इसे आश्चर्यजनक चीज़ की तरह 
सुनता हैं; सुनकर भी कोई इसको ठीक-ठीक समझ नहीं 
पाता अथौत्‌ कोई बिरला ही इसे ठीक तरह से समऊपाता है। 


ही नित्यमवध्यो5ये देहे सवेस्य भारत। 
तस्मात्सव्राणि भूतानि न त्वे शोचितुमहास ॥३०॥ 


देही, नित्यम्‌ , अवध्य:, अयम्‌ , देहे, स्वस्थ, भारत | 
तस्मात्‌, सर्वाणि, भूतानि, न, त्वम्‌, शोचितुम्‌, अहसि। 


भारत कददे अजुन ! नहीं है ) 
अयम्‌ यह तस्मात्‌._ 5इसलिए 

देहदी ज-जीवात्मा सर्वाद्धि. >सब 

सर्वस्य जसबके । भूतानि ्याणियों के लिए 
देह जशरीर में त्वम्‌ नस 

नित्यम्‌ नित्य ही. | शोचितुम्‌ "शोक करने के 
आअवध्यः ज्ञवध्य है( कमी अहसि व्न्योग्य 


मारे जानेवाला | न नहीं है 


दूसरा अध्याय ७३ 
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अर्थ--हे अजुन ! सब प्राणियों के शरीर में रहनेवाला 
आत्मा सटा अवध्य ( कभी न मारा जा सकनेवाला ) हैं; इस- 
लिए तुमे किसी भी प्राणी के लिए शोक न करना चाहिए । 

व्याख्या--किसी भी प्राणी के शरीर का नाश क्यों न हो जाय, 
किन्तु इस आत्मा का नाश कभी नहीं होता ; क्‍योंकि यह अजर, 
अमर और निर्विकार है । इसलिए आत्मा के लिए शोक करने की 
आवश्यकता नहीं । रहा शरीर, यह एक न एक दिन ज़रूर नष्ट 
होगा, अतएवं इसके लिए भी शोक करने की ज़रूरत नहीं है । 


स्रधर्ममपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमहेसि । 

धर्म्याद्धि युडाच्छेयो उन्यत्क्तत्रियस्य न विद्यते ॥ ३ ५॥ 
स्व-धर्मम्‌, अपि, च, अवेक्षय, न, विकम्पितुम्‌, अर्हृसि | 
धर्म्यात्‌, हि, युद्धात्‌, श्रय:, अन्यत्‌,, क्षत्रियस्य, न, विद्वते ॥ 





चच नर हि निश्चय ही 
स्व-धर्मम्‌ अपने धर्म को | धर्म्यात्‌ >धर्मयुक्न 
अपि ञ्य्भी युद्धात्‌ युद्ध से बढ़कर 
अचेक्तय ज्देख करके अन्यत्‌ ल्‍्और कोई 
विकम्पितुम्‌ जकाँपने (डोलने) (काम ) 
के क्षत्रियस्य नत्षत्रिय के लिए 

अहंसि त््योग्य श्रेयः स्नश्रेष्ठ 

* तू ६ च्नहीं 
न ञनहीं है विद्यते न्न्ह 


अर्थ--और अपने क्षत्रिय-धर्म को देखकर भी तुमे युद्ध 
करने से विचलित न होना चाहिए ; क्योंकि क्षत्रियों के लिए 
धर्म-युद्ध से बढ़कर और कोई उत्तम कर्म नहीं है । 


श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 











यदच्छया चोपपन्न स्वर्गद्धारमपावृतम्‌ ॥ 


सुखिनः क्षत्रिया: पार्थ लभन्ते युडमीहशम्‌॥३२॥ 
यद्च्छुया, च, उपपन्नम्‌, स्वग-द्वारम्‌, अपाइतम्‌ | 


सुखिन:, क्षत्रिया:, पार्थ, लभन्‍्ते, युद्धम्‌, ईइशम्‌॥ 
च्च और ईंडशम्‌. च्ऐसे 
अपादयूुतम्‌ च्खुला हुआ युद्धम्‌ युद्ध को 


स्वरगं-द्वारम स्वर्ग का दरवाज़ा सुखिन: ज्भाग्यवान्‌ 
यदच्छुया. अपने आप क्षत्रियाः क्षत्रिय 
उपपन्नम्‌ ज्ञाप्त हुआ हे कड्ठी 
पार्थ जे अजन! लभन्ते जपाते हैँ 
अथ-हे अजन ! अपने-आप प्राप्त इआ युद्ध करने का 
ऐसा सु-अवसर स्वर्ग का दरवाज़ा है | ऐसा मौक़ा बड़े भाग्य- 
बान्‌ क्षत्रिय दी पाते हैं ; यानी युद्ध-ध्रूमि में लड़कर मरने-से 
क्षत्रिय सीधा बिना रोक-ठोक स्वर्ग में चला जाता है | 


अथ चेत्त्वमिमं धम्य संग्रामं न करिष्यसि | 
ततः स्वधर्म कीति च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥३३॥ 


अथ, चेत्‌ , त्वम्‌, इमम्‌, धर्म्यम्‌, संग्रामम्‌, न, करिष्यसि | 
तत:, स्व-धर्मम्‌ , कीर्तिम्‌, च, हित्वा, पापम्‌, अवाप्स्यसि ॥ 


अथ ज्और धर्म्यंस धर्मरूप 
चेत्‌ ज्ञगर | संग्रामम्‌_ संग्राम को 
स्व्म्‌ च्च्स्‌ न नहीं 


इमम्‌ ब्म्ह्स । क्रिष्यसि जकरेगा 


दूसरा अध्याय छछ्‌ 
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ततः च्च्तो हित्वा जत्यागकर 
स्व-धर्मम अपने धर्म पापस्त्‌ ज्पाप को 
तब ज्ञ्और अवाप्स्यस्सि उ्श्नाप्त होगा 
कीर्तिमू._ च्कीति को 


अर्थ---और अगर तू इस घर्रूप संग्राम में नहीं लड़ेगा, 
तो अपने क्षंत्रिय-धर्म और कौति को खोंकर पाप का भागी 
बनेगा | 


अकीति चापि भूतानि कथप्रिष्यान्त तेडव्ययाम्‌ 


संभावितस्य चाकीतिमरणादतिरिच्यते ॥ ३४ ॥ * 
अकीर्तिम्‌, च, अपि, भूतानि, कथविष्यन्ति, ते, अव्ययाम्‌ | 
सम्भावितस्य, च, अकीर्ति:, मरणात्‌ , अतिरिच्यते ॥ डे 
च्च >और ( करते रहेंगे ) 
भूतानि उ्प्राणीमात्र च च्और 
यानी सब लोग | संभावितस्यन्माननीय पुरुष 
त्ते ज़्तेरा । की 
अव्ययाम्‌ जनिरन्तर | अकीर्तिः. क्‍लनिनन्‍दा 
अकीर्तिमू_ >अपयश मरणात्‌. नमरने से 
अपि सभी (ही) | +कहीं 
कथयिष्यन्ति "कहेंगे अतिरिच्यते > बढ़कर होती है 


अर्थ--और लोग सदा तेरी निन्‍दा ही किया करेंगे। 
माननीय ( ग्रतिष्ठावान्‌ ) पुरुष के लिए अपयश मृत्यु से कहाँ 
बढ़कर होता है, अर्थात्‌ भले आदमी के लिए बदनामी उठाने 
से मरना कहीं अच्छा है । 


्द्द श्रीमरुगवद्गीता सटीक 
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भयाद्रणादुपरतं मेस्यन्ते त्वां महारथा: । 
येषां च त्वे बहुमतों भूत्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥३४॥ 


भयात्‌ , रणात्‌ , उपरतम्‌ , म॑स्वन्ते, त्वाम्‌, महारथा: | 


येघाम्‌ , च, त्वम्‌ , बहुमतः, स्ृत्वा, यास्यसि, लाघंवम्‌ ॥ 
+हे अजुन ! | त्वम्‌ च््त्‌ 
महांस्थाः. च्श्रवीर लोग +आज तक 
स्वोम्‌ >न्तुकको बहुमतः ज्वहुत माननीय 
भयात्‌ जभय के कारण | गेत्वा जहोकर ( रहा ) 
रणात्‌ न्रण से +उनके सामने 
डपरतम्‌ जइटा हुआ था चर 
ही भागा हुआ लाघवम्‌ ज्लघुता को 
मंस्यन्ते जसममेंगे ( छुटाई को ) 
च्च ज्और यास्यसि न्प्राप्त होगा... ९ 
ग्रेषाम्‌ जजिनका 


अर्थ--हें अर्जन ! महारथी लोग सममेंगे कि तू भय के 
कारण रणभमि से भाग गया हैं | जो लोग आज तेरा मान 
करते हैं, उन्हीं की नजरों में तू नीचा हो जायगा | 


अवाच्यवादाश्च बहून्वादृष्यान्त तबाहेँता: । 
निन्‍्दन्तस्तव सामथ्य ततो दुःखतरें नु किम ॥३६॥ 
अवाच्य-वादान्‌, च, बहून्‌, वदिष्यन्ति, तव, अ-हिताः | ह 
निन्दन्तः, तव, सामर्थ्यम्‌, ततः, दुःखतरम्‌, चु, किम्‌ ॥ 


जज, 


दूसरा अध्याय न] 
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चच ज्और अवाच्य- ) अपशब्द (अनु- 
तब ज्य्तेरे चादान्‌ ज्नीचत वचन ) 
अहिताः च्शत्रु . बद्ष्यिन्ति ज"कहेंगे 
तव न्तेरे | ततः रडससे 
सामथ्यम्‌ "पराक्रम को डुश्खतरम्‌ अधिक दुःख 
निनन्‍दन्‍्तः. हनिन्दा करते हुए जल फिर ( और ) 
वहन नबहुत से + तुझे 

किम्‌ न्‍क्‍या होगा? 


अर्थ-. तेरे शत्रु तेरे बल की निनन्‍्दा करते हए, तेरें लिए बहुत 
से अपशब्द ( कायर, डरपोक आदि ) कहेंगे और तरह-तरह 
की बातें सुनावेंगे, इससे अधिक दु:ख और तुमे क्या होगा १॥ 


हतो वा ध्राप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोक्ष्यस महीम्‌। 
तस्मादुत्ति.्ठ कोन्‍्तेय युद्धाय कृतनिश्रयः ॥ ३७ ॥ 


हतः, वा, प्राप्स्यसि, स्वर्गम्‌, जित्वा, वा, भोक्ष्यसे, महीम्‌ | 
तस्मात्‌, उत्तिष्ट, कौन्तेय, युद्धाय, कृत-निश्चय: ॥ 


या भगार । ( राज्य ) 
व्‌ | भोक्ष्यसे नभोगेगा 
द्दतः जसारा गया (तो)| तस्मात्‌ >इसलिए 
स्वर्गंम्‌ स्वर्ग को कोन्तेय नहे अजुन ! 
प्राप्स्यलि च्याप्त होगा. | मकर 
वा च्य्या | युद्धाय च्युड के ज्िए 
जित्वा >जीतकर कृत-निश्चयः 5 निश्चय करके 


महीम्‌ >्ृथिवी का | उत्तिष्ठ उठ खड़ा हो 


” 


ज्च आमरूगचद्गीता सटीक 





अर्थ--अगर तु युद्ध में मारा गया तो तुम स्वर्ग ग्राप्त होगा, 
आर अगर जीत गया तो प्रथिवी का राज्य भोगेगा | इसलिए 
हे अजु न ! युद्ध के लिए पक्का विचार करके तू उठ खड़ा हो | 
सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभों जयाजयों ।.. 
ततो युद्धाय युज्यस्व नें पापमवाप्स्यप्ति ॥ ३८॥ 
सुख-दु:खे, समे, कृत्वा, लाभ-अलाभौ, जय-अजयौ | 
तत:, युद्धाय, युज्यस्व, न, एवम्‌, पापस्‌, अवाप्स्यसि ॥ 


खुस्त्र-दुमस्ते. कक्‍्सुख-दुभ्ख युद्धाय युद्ध के लिए 

लाभ-अलामौ उलाभ-हानि युज्यस्तव॒ च्तैयार हो जा 
+ और एवम्‌ जऐसा करने से 

जय-अजयौ जजीत-हार को | कतू 

च्स्मे जसमान परापम्‌ पाप को 

क्त्वा ब्समककर न व्न्नहीं 

ततः उसके बाद | अवॉप्स्यस्पि उत्य्राप्त होगा 


क अर्थ---किसी प्रकार की लाभ-हानि, द्वार-जीत और सुख- 
दुःख की इच्छा से युद्ध मत कर, बल्कि इन सबको समान जानते 
हुए, युद्ध को अपना धर्म समेककर युद्ध करने की तैयारी 
कर । इस प्रकार युद्ध करने से तू किसी प्रकार के पाप का 
भागी न ढोगा । 


एपा ते5मिहिता सांख्ये बुद्धियोंगे त्विमां खणु । 
बुच्य' युक्तों यया पा्थ कमेबन्धे प्रहास्यासि ॥३8॥ 


दूसरा अध्याय 
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एपा, ते, अभिह्ििता, सांख्ये, बुद्धि:, योगे, तु, इमाम्‌ , शणु । 


बुद्धद्या, युक्त, यया, पाथ, कम -बन्धम्‌, प्रह्मास्यसि ॥ 

ण्षा न्न्यह । यया “जिस 
ते -तुकूसे | बुद्धया न्चुद्धि से 
सांख्ये स्ञात्म-तत्त्व- क्‍ खुद न्युक्न हुआ 

विषय का पाथ नह अजु मल ! 
बुद्धिः ज्ज्ञान + तू कर्स करता 
अभिहिता. "कहा गंया हुआ भी 
तु न्अब कर्म-बन्धम्‌ > कर्मो के बन्चन 
योगे >कर्मयोगविषय से 

में प्रहास्यंस्ि नछुटकारा पा 
इमाम्‌ +इस ज्ञान को जायगा 
श्श्खु >ुध्जुत 


अथ--यह मैंने तुक आत्म-ज्ञान बताया । अब कम योग- 
विषय में तू सुन ; जिस ज्ञान के प्राप्त हो जाने पर, है अजु न ! 


तू ( कम करता हुआ भी ) कम बन्धनों 
जायगा | 


से छुटकारा पा 


नेहाभिक्रमनाशो5स्ति प्रत्यवायों न विद्यते । 
स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो मयात्‌ ॥ ४० ॥ 


न, इह, अभिक्रम-नाश:, अस्ति, प्रत्यवाय:, न, विद्यते । 
स्वल्पम्‌ , अपि, अस्य, धमस्य, त्रायते, महत:, भयात्‌ ॥ 


अभिक्रम- 
नाशः 


इ्द्द +इस समत्व नि- 


इकाम कमंयो रे में 





| आरम्भ का नाश 


+( जो कुछ भी 


द्च्० भआमऊगवर्द्गीता सटौक 








किया जाय उस- | न ब्ब्नहीं 
का नाश ) विद्यते ज्होता 
न व्ब्नहीं अस्य चच्ड्स 
अस्ति च्ै धघर्मस्य ज्वर्मे का. 
+ और स्वल्पम्‌ अपि ल्‍थोड़ा भी आ- 
प्रत्यवायः_ 5 ६ विधि का उल्लं- «» चरण 
घन करने से ) | महतः * ज्बढ़ें भारी 
उलटा परिणाम | भयात्‌ ज्भय से 
या पाप ( भी ) * जायते व्बचा देता है 


अर्थ--इस निष्काम कर्मयोग में जो कुछ भी किया जाता 
है वह बेकार नहीं जाता और न विधि का उल्लंघन करने से इस 
में उलटा पाप ही लगता है। यद्द धर्म किसी भी अंश में 
किया जाय, जन्ममृत्युरूप महान्‌ भय से उद्धार कर देता है। 


व्यवसायात्मिका बुडिरेकेह कुरुनन्दन | 
बहुशाखा ह्यनन्ताश्र बुडयोधव्यवसायिनाम्‌ ॥४१॥ 


व्यवसाय-आत्तिका, बुद्धिः, एका, इह, कुरु-नन्दन । 
बहु-शाखा:, हि, अनन्ता:, च, बुद्धबः, अ-व्यवसायिनाम्‌ ॥ 


कुर-नन्दन  चटे अजुन ! | करनेवाला 
इ्द्द >इस मोक्ष-मार्ग | बुंद्धिः ज्ञान 

मे | एइका, द्वि. "एक ही है 
व्यवसताय- #स्मा के | अ-ब्यव- अक्लानो पुरुषों 
आत्मिका | जविषय में स्त्कः स्रायिनाम्‌ | च्न्की 


च्ह 


35% 
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बुद्धयः च्बुद्धियाँ अनन्ताः >अनन्त प्रकार 
बहु-शाखाः नबहुत मेदवाली # की होती हैं 
चच ज्और 


अर्थ--हे अजु न ! इस मोक्ष-मार्ग में आत्मा के विषय में 
निश्चय करनेवाली बुद्धि तो एक ही हैं, किन्तु जिनका निश्चय 
इृढ़ नहीं हैं, उनकी नाना प्रकार की शाखावाली अनन्त 
बुद्धियाँ हैं । 
ब्याख्या--जो निश्चलमति हैं उसकी बुद्धि एक ही है। वह 
योग-मार्ग पर चलकर अपने अन्तःकरण को शुद्ध कर, आत्मज्ञान 
की प्राप्ति करता है और अन्त में सब भंभर्टो से छुटकारा पा परमा- 
नन्द-स्वरूप बह्म में लीन हो जाता है । ज्ञेकिन जिसका निश्चय 
। ₹6 नहीं है, ज़ो चत्बलमति है वह अनेक राह्हों में भटकता रहता 
है और सदा संसार-बन्धन में बँधा रहता है । 


यामिमां पुष्पिता वाच प्रवदन्त्यविपश्चितः । 
वेदवादरता: पार्थ नान्यदस्तीति वादिन: ॥४ २॥ 
कामात्मान: स्वर्गपरा जन्मकर्मफलप्रदाम्‌ | 
क्रियाविशेषबहुलां मोगैश्चर्यगति प्रति ॥४ ३॥ 


याम्‌, इमाम्‌, पुष्पिताम्‌, वाचम्‌, प्रवदन्ति, अ-विपश्चित: | 
वेद-बाद-रता:, पार्थ, न, अन्यत्‌ , अस्ति, इति, वादिन: ॥ 
काम-आत्मान:, स्वर्ग-परा:, जन्म-कर्म -फल-अ्रदाम्‌ । 
क्रिया-विशेष-बहुलाम्‌ , भोंग-ऐश्वर्य-गतिम्‌ , प्रति ॥ 


परे श्रीमद्धगवद्गीता सयीक 








पार्थ च्डे अजु न ! याम्‌ च्ज्जञो 
चेद-वाद- वेदों के रोचक | इमाम “इस प्रकार की 
रताः । डैवाक्यों में प्रीति | घुष्पितम्‌_ज"सुहावनी 
रखनेवाल्ले वाचम्‌ च्वाणी 
अ-विप श्चि तः-अविवेकी पुरुष | प्रवदन्ति स्वोलते हैं कि 
जन्म-कर्म 2 जन्मरूप कम- + इससे अधिक 
फल-पअदाम्‌ | जफल को देने- | अन्यत्‌ ज्और कुछ 
चाल्ली नअध्ति. जन्‍नहों है 
क्रियान बहुत से कम- । इति >ऐसा 
विशेष- |; जकाणडों के प्रपंच| बादिनः जकहनेवाले पुरुष 
वहुलाम्‌ करानेवाली काम-आत्मानस्|कामी (विषयी) 
भोग- ॥ + और 
छेश्वयं- | भांगऔर ऐश्वर्य स्वर्ग-पराः स्व को ही 
गतिम | नकी प्राप्ति के ल्विए परम श्रेष्ठ 
प्रति |] माननेवाले हैं 


अर्थ--हे अजु न ! जो वेदों के रोचक वाक्यों पर मोहित 
हैं, जो कदते हैं कि इस वेद-वाद के सिव्रा और कुछ नहीं 
है, जो कामी अर्थात्‌ इच्छा से भरे हुए हैं, जो स्वर्ग ही को 
परम श्रेष्ट माननेवाले हैं, वे अविवेकी अर्थात्‌ सूख हैं | वे 
कदते हैं कि कर्मों के फल से जन्म मिलता हें यानी इसी 
कारण से मनुष्य इस लोक में वारंवार जन्म लेते और 
मरते हैं तथा अमुक-अमुक क्रियाओं के करने से इस संसार 
में सुख तथा ऐश्वर्य की ग्राप्ति होती हे | 


दूसरा अध्याय घ्ड 











भोगैश्वर्यप्रसक्तानां तयापहतचेतसाम्‌ | 
व्यग्सायात्मिका बुद्धि: समाधों न विधीयते ॥४ ४॥ 


मोग-ऐश्वर्य-प्रसक्तानामू, तया, अपहृत-चेतसाम्‌ | 
व्यवसाय-शआ्रा त्मिका, बुद्धिः, समारदौं, न, विधीयते ॥ 


तया जडस सुहावनों हुए चित्तवाज्ों 
वाणी से क्की 
अपहृत- । जिनका चित्त | ब्यवसाय- । शत कक 
चेतसाम्‌ । ञहर लिया गया| आत्मिका 
है ऐसे बुद्धिः न्वुद्धि 
भोग-पऐेश्वयं-) भोग और | समाघों +ईश्वर ध्यान में 
प्रसक्लोनाम्‌ ) >ऐश्वर्य में फँसे| न विधीयते. -स्थिर नहीं होती 


अर्था---जिनका चित्त ऐसी मीठी-मीठी बातों से बढका 
इआ है, और जो मोग और ऐश्वर्य में फँसे हुए हैं, ऐसे पुरुषों 
की निश्चयात्मक बुद्धि ईश्वर-ध्यान में स्थिर नहीं होती | 
लि बज ८5... े ६ 
त्रेगुगयविषया वेदा निर्त्रेगुणयो भवाजुन। 


पा 


निद्वन्दो नित्यसच्वस्थोा निय गनक्षेम आत्मवान ॥४ ५॥ 
बै-गुए्य-विषया:, वेदाः, निस्‌-त्रे-गुण्य:, भव, अजुन | 
निर्‌-इन्द्रः, नित्य-सत््त-स्थः, निर्‌न्‍्योग-द्योम:, आत्मवान्‌ ॥ 


बै-गुरय- तीनों गुणों | और तम ) के 
विषयाः ज( सत्व, रज | विषयवाले 


डे भौमकरूचगवद्गीता सटौक 


दि बी 
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चेदार न्वेद हैं नित्य- सदा सच्त्व-गुण 
« ९ + इसलिए सच्त्व-स्थः | में स्थित और 
अज्ु न नहें अजुन ! निर-योग- योग-क्षेम यानी 
निस-जे-गुरएयःत्तीनों गुणों से क्षेमः ) ्अप्नाप्त वस्तु की 
रहित अर्थात्‌ आप्वि और भाप्त 

निष्काम या के वस्तु की रक्षा 

गुणातीत करने के खयाल 

भरत च्त्ह्दो से रहित होकर 
निर्‌-इन्दः . न्‍चुख-दुःख आदि आत्मवान्‌._ "अपने ( असली 
इन्द्रों से रहित स्वरूप ) आत्मा 

का अनुभव कर 





थ ---बेदों में सतोगुण , रजोंगुण, तमोगुण इन तीन गुणा 
के कार्य का वर्णन है | हे अर्जुन ! तू इन तीनों गुणों से 
अलग हो जा यानी म्वर्गादि फल की इच्छा से रद्दित हो जा। 
सुख-दुश्ख, जीत-हार, पुण्य-पाप आदि दन्द्रों का खयाल मत्त 
कर । सदा सत्त्व में स्थित हो अर्थात्‌ कायर या अज्ञानो न 
बनकर हर घड़ी परमात्मा का ध्यान कर | योगच्षेम से रहित 
हों अर्थात्‌ जो वस्तु नहीं है उसके प्राप्त करे की और जो 
है उसकी रक्षा करने की चिंता मत कर | आत्मवान्‌ या 
प्रमादरद्वित हो अर्थात्‌ संसारी विषयों में न फँसकर और ईश्वर 
को अपना मालिक समझकर निरन्तर उसी के ध्यान में रह | 


यावानर्थ उदपाने सर्वतः संप्लुतोदके । 
तावान्सर्वेषु वेदेषु ब्राह्मणस्य विजानतः ॥ ४६ ॥ 


दूसरा अध्याय घ्प्र्‌ 


का जउसत 
५ 5 
यात्रान्‌, अर्थ:, उद-पाने, सर्वत:, संप्लुत-उदके | 
तावान्‌, सर्वेषु, वेदेषु, ब्राह्मणस्य, विजानत: ॥ 








यावान्‌ू._ न्‍जितना | खर्वेषु, वेदेशु न्‍्सब॒ वेदों में 
हम] ज्प्रयोजन | अर्थात्‌ समस्त 
उद-पाने. क्‍छोटे-छोटे जला- चेंदोक़ कर्मों से 


शर्यों में अर्थात्‌ | जो आनन्द प्राप्त 
जगह-जगद्ट | होता हैं उतना 
अमण करने से | हो या उससे भी 
सिद्ध होता हैं त बढ़कर 
तावानू._ "उतना ही | बिजानतः ज"परमार्थ. तत्त्व 
स्वतः ज्सब ओर से | को जाननेवालब्े 
संप्लुत-उदके भरे हुए समुद्र | ब्राह्मणस्य _ जपरमहंस  बह्य- 
में ( एक ही विज्ञानी ब्राह्मण 
जगह सिद्ध हो | को प्राप्त होता है 
जाता है ) 
+ उसी तरह | 


अर्थ- जितना मतलब तालाब, बावड़ी, कूप और नदी 
इत्यादि से (जगह-जगह भ्रमण करने से) निकलता हैं, उतना ही 
सब ओर से उमड़ते हुए परिपूर्ण समुद्र से एक ही जगह निकल 
जाता है ; इसी प्रकार जितना आनन्द अनेक प्रकार के वेदोक्त 
( अग्निहोत्र, अश्वमेध आदि ) कर्म करने से मिलता हैँ यानी 
स्वर्ग और स्री, पुत्र आदि से जो ख़ुख प्राप्त होता है, 
उतना ही बल्कि उससे अधिक आनन्द निष्काम अल्लज्ञानी 


च्स्द श्रीमद्धगवद्धी ता ,सटोक 








ब्राह्मण को एक मात्र ब्रह्मविया या ईश्वर के ज्ञान से प्राप्त 
होता है | 
कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
5 हि कर ३ 5. 
मा कर्मफलहेतुर्भूमी ते सज्भो5स्त्वकमंणि ॥४७॥| 
कर्मणि, एवं, अधिकार: , ते, मा, फलेपु, कदाचन । 
मा, कर्म-फल-हेतु:, म्रः, मा, ते, संज्ञ:, अस्तु, अकर्मणि॥ 


ते *« ज्लेरा मा व्ध्मत 
कर्म रिग सच्क्म में भूः च्ह्ो 
ण्व च्च्डी +और 
अधिकारः न्‍"्ञअधिकार है त्ते ब्तेरी 
फलेषु जफल में अकर्मरिणय श्कर्मा' में (काम 
कद्ाचन बन्‍कदापि न करने में ) 
मरा ब्य्नडीं सह; सन्प्रीति(आर्सक्रि) 
कर्म-फल-द्ेतुः-्कर्म के फल का मा च्च्न 

कारण | अस्तु च्न्हो 


अर्थ--हें अर्जुन ! तू अभी कर्म करने योग्य है ; इसलिए 
कर्म कर | करों के फलों के लालच से कर्म न कर | जो 
कर्म तृ करे उसके फल की इच्छा मत कर । इसी प्रकार काम 
करने से मुह भी मत मोड़ । कर्म-फल की चाहना ही जन्म- 
मरण की जड़ हैं, अतएव मनुष्य को निष्काम होकर कर्म 
करना ही सबसे अच्छा हैं। 


दूसरा अध्याय घ्छ 


योगरथः कुरु कर्माणि सड़ूँ त्यकत्वा घनज्ञय । 
५5. ५3 े ल्‍ः जप हर 
सिड्धयसिड्यो:ः समो भूत्वा समत्व यांग उच्यते ॥ ४ ८॥ 
योग-स्थ:, कुरु, कर्माणि, सन्नम्‌, त्यक्त्वा, धनञ्जय | 
सिद्धि-असिद्धयों:, समः, भूत्वा, समत्वम्‌, योग:$ उच्यते ॥| 








धनअञ्ञय जहे घनञय ! | + और 
सिद्धि] । _सिद्धि और अ- | योग-स्थेः चयोग में स्थित 
असिद्धयोः । सिद्धि में ( सफ- हो 
जताअसफलता | कमोशि “व्कर्मोंको 
भ 2 कुरू नन्कर 
समः ल्‍सम ( बराबर ) । + ऐसा 
भूत्वा ज्द्दोकर | समत्वम्‌ जसमत्व ही 
सह्म्‌ +फल की लालसा | योगः व्योग 
त्यक्त्वा चूव्यागकर डच्यते जकट्ठा जाता है 


अर्थ--हे घनझ्ञय ! “योग? ज्ञान का मार्ग है | इसमें स्थिर- 
चित्त होकर अपने किये हुए कामों के फलों की लालसा छोड़- 
कर, और सिद्धि-असिद्धि अर्थात्‌ सफलता-असफलता को 
समान समभते हुए, कामों को कर । सिद्धि असिद्धि में समान 
रहने का नाम ही “समत्व योग” है। 

ब्याख्या--जब फल की इच्छा त्यागकर कर्म किये जाते हैं, तथ 
मन पवित्र हो जाता है | चित्त के शुद्ध होने पर ज्ञान की श्राप्ति 
होती है । चित्त का हर्ष-विषाद को प्राप्त न होना, किन्तु सब प्रकार 
की अवस्था में सम रहना ही योग है| अतः योग में अटलचित्त 
होकर केवल परमात्सा के लिए तू कर्म कर । 


ब्यव् अआीमरूगवद्धीता सदीक 








दूरेण छावरे कमे बुड्धियोगाडनज्जय । 
ञ< ५ जय 
बुद्धो शरणमन्विच्छु कृपणा: फलहेतव॑: ॥४४९४॥ 


* दूरेण, हि, अवरम्‌, कम , बुद्धि-योगात्‌ , घनञ्जय । 
बुद्धो, शरणाम्‌, अन्विच्छु, कृपणा:, फल-हेतव: ॥ 


बुद्धियोगांत्‌-ज्ञानयोग से शरणम्‌. ज"आक्षय 

कर्म >+( सकाम ) कम' | अन्विच्छ चले 

दूरेण ज्अस्यन्त दि » काक़्योंकि 

अवरम जनिकृष्ट है | फल-हेतवः ज"ैकर्मा-फल की 
+ इस वास्ते | इच्छा से काम 

धघनजय नहे अजुन ! करनेवाले 
ज्बुद्धियोग अर्थात्‌ | कृपणाः दीन अथवा 

परमार्थ ज्ञान का अज्ञानी होते हैं 


अर्थ- हे धनझ्लय ! कर्मफल की इच्छा त्यागकर, जो 
काम किया जाता हैं, वह कर्मफल की कामना रखकर किये 
हुए काम से अत्यन्त श्रेष्ठ हैं । इसलिए तू परमात्मविषयक 
बुद्धि अर्थात्‌ ईश्वरीय ज्ञान की प्राप्ति के लिए निष्काम कर्म- 
योग का साधन कर | इसके विपरीत जो कर्म फल पाने की 
इच्छा से कर्म करते हैं, वे मूख हैं | 

बुड्ियुक्तो जहातीह उभे सुकृतदुष्क्ृते । 

तस्माद्योगाय युज्यस्व योग: कमसु कोशलम:॥ ५ ०॥ 


इसखरा अध्याय रू 


बुद्धि-युक्त, जहाति, इह, उमे, लुकृत-दुष्छृते । 
तस्मात्‌ , योगाय, युज्यस्व, योग:, कर्मलु, औौशलम्‌ ॥ 





बुद्धिययुक्तः तसमत्व ज्ञान से , तस्मात्‌ ज्इस वास्ले 





युक्न पुरुष | योगाय जज्ञानयोग के 
ड्ह नयहाँ ( इस लोक लिए ही 
मंडी) युज्यरुवष _च्प्रयल कर 
खुछत- ) _पुणय और हा + क्योंकि 
झुष्छले | पाप | कर्स्ठ ल्कर्मों में 
मे जइन दोनों को । योग: वन्‍समत्व ज्ञान- 
ह्ठी योग ही 
जहाति च्प्याग देता है. | कौशलम्‌ ज>कल्याणरूप है 


अर्थ--जो बुद्धियोग ( सिद्धि-असिद्धि में, संमानभाव ) से 
फर्म करता है, उसका चित्त शुद्ध हो जाता है। चित्त के 
शुद्ध होने पर ज्ञान की गआआाप्ति होती हैं | ज्ञान से वह पुण्य- 
पाप दोनों को इसी लोक में छोड़ देता हें, इसलिए तू योग के 
लिए कर्म में लग जा | कामों के बीच में ज्ञानयोंग ही 
कल्याणरूप हैं ; क्योंकि इसी रीति से मनुष्य कम -बन्धन से 
छूटकर मोक्ष को प्राप्त होता है | 

कमजं बुडियुक्ता हि फले त्यक्त्वा मनीषिणः । 

जन्मबन्धविनिमुक्काः पदं गच्छुन्त्यनामयम्‌ ॥ ४१ ॥ 


कम -जम्‌ , बुद्धि-युक्ताः, हि, फलम्‌, त्यक्त्वा, मनीषिण: | 
जन्म-बन्ध-विनिंमु क्ता:, पदम्‌, गच्छुन्ति, झतामयम्‌ ॥ 








७ श्रीमरूगवद्वीता सटीक 

ह्वि च्क्योकि + तथा 

चुद्धि-युक्लां+ ल्‍समत्व बुद्धि से | जन्म- जनन्‍्म-मरण 

क्र युक्क खन्घन- कप ज्ञादि बन्घनों 

मनॉषिशंश व्क्ञानी पुरुष. | विनिमुक्ाः / से मुक्त होकर 

कर्म-जम्‌ क्‍कर्मा से उत्पन्न | अनामयम्‌ न्दुशख-रहित 
ड्डुए्‌ ( शान्तिदायक ) 

फलम्‌ +( अच्छे-चुरे ) | पद जपरम पद को 
फल को 


गच्छुन्ति. अ्आप्त होते हैं 
च्यक्त्वा सल्यागकर फ 


अर्थ समत्व बुद्धि से युक्त क्वानी पुरुष, कर्म से उत्पन्न हुए 
( अच्छे-डुरे ) फल को त्यागकर, आत्मज्ञान केप्रभाव से जन्म-मरण 
आदि बन्धनों सेमुक्त होकर उस अविनाशी स्थान ( निवौण-पद ) 
को चले जाते हैं, जहाँ किसी प्रकार का दुःख नहीं है। 

यदा ते मोहकलिले बुडिब्येतितरिष्याति। 

तदा गस्तासि निर्वेदे श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च ॥५२॥ 
;दा, ते, मोह-कलिलम्‌, बुद्धिः, व्यतितरिष्यति | 
तदा, गनन्‍्ता-असि, निर्वेदम्‌, श्रोतब्यस्थ, श्रुतस्य, च ॥ 


4 ४ 


यदा जजब । ब्यति- ) _भल्ले प्रकार सैर 

त्ते स्तरों तरिष्यति | कर पार कर 

चुद्धिः ज्बुद्धि जायगी , 

मोह-कलिलम्‌ जमोह (अज्ञान) | तदा ज्तब । 
रूपी दुद्यदुल क 





व ह 


दूसरा अध्याय ्श्‌ 





२७/७७०७/०७/७७/%/५/६/%०९७/९७२०५७०७७०६५२३०५:०५७०३५२५२७०९७००५२५७०२५२७२७००७२७-- 2७०७ ०७७२७०७-७७.७०० ७०१७०. 
भ्रोतष्यस्य च्छुनने योग्य | निर्वेदम्‌ . क्‍वैराग्य को 
( झआागे जो कुछ | गन्ता-अखिन्प्राप्त होगा 
सुनेगा ) । अर्थात्‌ मेदवाद्‌ 
च्च सूऔर के शास्त्रों के वचन 
भ्षुतस्य ब्खुने हुए के सुनने से तेरा सन 
(पीछे जो कुछ इट जायगा 


सुना है ) उससे 


अर्थ--जब तेरी बुद्धि मोहरूपी दलदल अर्थात्‌ ज्री, पुत्र, 
धन हत्यादि सांसारिक विषयों को पार कर जायगी, तब कर्मो' 
के स्वर्गादिक फलों के सम्बन्ध में जो कुछु तूने आज तक झुना 
हैया जो कुछ तू भविष्य में सुनेगा उससे तेरा मन छूट 
जायगा यानी तुझे वैराग्य प्राप्त हो जायगा । 


व्यास्या---जिस समय तेरे अन्तःकरण पर से अज्ञान का पर्वा 
हट जाथगा, उस समय तू आत्मा आर शरीर के भेद को सममेगा 
और तुझे सभी प्राणियों में एक ही अ्रविनाशी आत्मा दिखाई देने 
क्गेगा | जब तुझे यह जगत्‌ स्वप्न की माया के समान दिखाई 
देने क्गेगा, उस समय जो कुछ तू ने सुना है या खुनेगा सबसे 
घृणा हो जायगी यानी चित्त के शुद्ध ड्ोने पर सुके वेराग्य प्राप्त 

+ हो जायगा। 


श्रतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला | 
- समाधावचला बुडिस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥ ५३ ॥ 
श अश्रुति-विप्रतिपन्ना, ते, यदा, स्थास्यति, निर्चला | 
'  समाधौ, श्रचला, बुद्धि:, तदा, योगम्‌, अवाप्ल्यसि ॥ 


ब्र आओमरूगबद्टीसा सीक 


,७३७-५७०५७०७-- 








यदा जजब । अचला ज्ञयचल 
अनेक शाख्ब- + और 
सिप्रतिपज्ञा | पुराण और | क्श्चला. रनिश्चल 
अति-स्सति आदि + होकर 
के सुनने से | स्थास्थति जठहर जायसी 
विचालित छोकर | तदा ज्तब 
अटकती हुई | +खू 
से ब्न्तेरी | यौगम्‌ ज्समस्व बुद्धिन्योग 
४ न्बुद्धि ॥ 5 को: 
सामाघों ब्परमासत्मा के । अवाप्स्यस्सि ज्थाप्त होगा 
ध्यान स थ 


अर्थ--अनेक प्रकार के शासत्र॒ पढ़ने से व नाना प्रकार 
के बेद-मन्त्र सुनने से तेरी बुद्धि व्याकुल हो गई है| जब 
मोहजाल को उलल्‍लघन करके इसका इधर-उधर भटकना बन्द हो 
जायगा अथौत्‌ जब उसके संशय दूर हो जायेंगे, तब वह 
अचल रूप से परमात्मा के ध्यान में लग जायगी | उसी समय 
तुझे समत्व बुद्धियोग की प्राप्ति होगी | 


अजुन उवाच-- 
स्थितप्रज्ञस्य का भाषा समाधिस्थस्य केशव | 
स्थितघी: कि प्रभाषेत किमासीत ब्जेत किम ॥५४॥ 


स्थित-प्रज्वस्थ, का, भाषा, समाधि-स्थस्थ; केशव । 
स्थित-घी:, किम्‌, प्रभावेत, किम्‌, आसीत, ब्जेत, किस ॥ 


दूसरा अध्याय ध्ड्रे 
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अज्जुन ने पूछा-- 
कै शव जहे केशव ! स्थित-धों: #स्थित-बुछद्धि 
समाधि- साम्य में पुरुष 
स्थस्य | ऋजिसकी बुद्धि | किम ल्कैसे 
स्थित हो जाती  प्रभाषेत.._ च्बोलता है ? 
है उस * किम >्कैसे 
स्थित-प्रश्ञस्य < स्थित-बुद्धि आसीत च्वबैठता है ? 
पुरुष का + और 
का च्क््या किम्‌ ज्कैसे 
भाषा बलक्षण है ? बज्ञेत व्चल्षता है ? 


अर्थ-हें केशव ! साम्य में जिसकी बुद्धि स्थित हो 
जाती है, उस स्थितज्रुद्धि पुरुष के क्‍या लक्षण हैं ? स्थित- 
बुद्धि # पुरुष कैसे बोलता हैं ? कैसे बैठता हैं! और किस 
तरह चलता है ? 

श्रीमगवा नव च--- 

प्रजहाति यदा कामान्सर्वान्पार्थ मनोंगतान। 

आत्मन्येत्रात्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञस्तदाच्यत ॥ ४५४ ॥ 

# स्थित बुद्धि अर्थात्‌ आत्मस्वरूप में अटल विश्वास रखनेवाल्े 
पुरुष दो प्रकार के होते हैं---एक जो समाधि में तत्पर हैं; दूसरे 
जो समाधि में तत्पर नहीं हैं। यहाँ अजु न दोनों प्रकार के मनुष्यों 
के क्रदरण भगवान्‌ कृष्ण से पूछते हैं, जिनका उत्तर भगवान्‌ €£ वें 
रोक से अध्याय के अन्त तक देते हैं । 





+ 


थ्ष्ट श्रीमरूणवद्दधीता सर्टीक 





प्रजद्याति, यदां, कामान्‌,, सर्वान्‌, पार्थ, मन:-गतान्‌ | 
आत्मनि, एव, आ्ात्मना, तुष्ट:, स्थित-प्रज्ञ:, तदा, उच्यते॥ 


श्रीकृष्ण भगवान्‌ ने कहा-- 







पार्थ॑ ह्द्े अजुन! । स्वरूप में) - 
यदा स्थ्जब | एव च्च्डौ 
+पुरुष आत्मना ब्श्यात्मा से 
मनःणगतान्‌_ क्‍ड॒द॒ब में अविष्ट (आप दी करके) 
डुई लुष्टः च्संतुष्ट (होता) 
सर्वोन्‌ ज्सारी की सारी है 
कामान्‌ ऋइच्छाओं को तदा ब्य्व ।क्‍ 
+नितान्ठ + वह | 
पघजद्धाति च्ख्याग देता है | स्थित-प्रश्नः यु 
+और डच्यते.. "कह्टा जाता है 
आत्मनि जआत्मा में (अपने 


अर्थ--भगवांन्‌ कहते हैं कि दे अजुन ! जब पुरुष मन 
में आई हुई सारी इच्छाओं को नितान्‍्त त्याग देता है, आत्मा 
के ही ध्यान में मनन रहता है, आत्मा से ही सन्तुष्ट और 
प्रसन्न रहता हैं, तब वह स्थितप्रज्ञ या स्वथिर-बुद्धिवाला कई« 
लाता हैं । 

दुःखेष्वनुडिग्नमना: सुखेषु विगतस्परद:-। 

वीतरागभयक्रोघ: स्थितधीमनानिरुच्यते ॥ ५६॥ 

दुश्खेषु, अनुद्विग्न-मना:, सुखेषु, विगत-स्पृदट: | 

बीत-राग-सय-क्रोघ:, स्थित-घी:, मुनिः, उच्यते ॥ 


दुसरा अध्याय हर 
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डुःखेषु.. चदुश्खों में 























वित-राग- 
अलुद्विग्लें-) जिसका मन भय-क्रोघः 
मनाः. ॥ 5३ हिग्न नहीं 
होता 
+और सुनिः 
खुखेषु. 5 खुखों में स्थित-घीः स्थिर बुहि- 
विगत-स्पू दः-जिसकी इच्छा चालो था महान 
दूर हो गई है ज्ञानी 
+ तथा डउच्यते सकहा जाता है 


आअर्थ--जो दुःख के पड़ने से मन में दुखी नहीं होता 
जो सुख के समय सुख भोगने की इच्छा नहीं करता, जो 
किसी चीज से प्रीति नहीं रखता, जिसे किसी से भय नहीं 
है और जो क्रोघरदित है वद्द महात्मा “स्थिर-बुद्धिवराला!! 
या ब्रह्मज्ञानी कहा जाता है। 





यः सर्वत्रानमिस्नेहस्तत्तत्पाप्प शुभाशुभम । 
नाभिनन्दति न छेष्टि तस्य प्रज्ञा श्रतिष्ठिता ॥ ५७॥ 
य;, सर्वत्र, अनमि-स्नेह:, तत्‌,तत्‌, प्राय, शुभ-झशुभम | 
न, अमिनन्दति, न ्॒टि, तस्य, प्रज्ञा, प्रतिष्ठिता ॥ 
सर्वत्र वस्त्र .( पुत्र- | अनमभि-स्नेह्द;- स्तेह-रहित दोता 
पौत्रादि व स्व हुआ 
आदि किसी भी | ततू-तत्‌. क्‍डख-ठस 
पदार्थ सें ) शुभ-अशुभमजशभ और 


ध्द् आओऑमऋ्ूगव॑द्वीता सटोक 








के /७०६००००००००७ 
अशुम(जिय और | न न्न्न ० 
अभ्रिय पदार्थ) | द्वष्टि ज्द्देष करता है 
चाप्य मिलने पर | त्तस्य ज-डसकी 
यः >जो पुरुष | अज्ञा बुद्धि 
न च्भ्न अतिष्ठिता रस्थिर हे (ठइरी 
अभिनन्दति ज्श्रसन्न होता हें हुई है) 


+और 
अर्थ--छे अजन ! पुत्र, पौत्रादि व स्वर्ग आदि किसी 


भी वस्तु में जिसका स्नेद्ठ या प्रेम नहीं हैं | जो अच्छी चीज़ 
को पाकर प्रसन्न और बुरी चीज़ को प्राकर अग्रसन्न नहीं होता, 


उस महात्मा की बुद्धि निश्चल या ठहरी हुई हैं। 
यदा संहरते चाय कूर्मोडड्भानीव सेशः । 
इन्द्रियाणीन्द्रियाथेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५८॥ 


यदा, संहरते, च, अयम्‌, कूर्म:, अज्ञानि, इव, सर्वशः | 
इन्द्रियाणि, इन्द्रिय-अर्थेभ्य:, तस्य, ग्रज्ञा, प्रतिष्ठिता ॥ 


च्च न्आऔर | यदा नजब 
कूर्मः च्कछुआ | अयम्‌ च्यह योगी 
+अपने सर्वशः ललसब ओर से 
अनक्लानि ब्अंगों को । + अपनी 
इ्ख जजिस प्रकार | इन्द्रियाणि ८इन्द्ियों को 


+भय के समय | इन्द्रिय-). इन्दियों के 
सिकोड़ क्लेता हैं | अर्थेभ्यं: / >विषयों से 


चेसे ही | संहरते. अच्खखींच ल्वेता है 


सरा अध्याय 
3 +५०<३०००न<> 
(बटोर लेता है) | भघज्ञा 
+ तब धतिष्ठिता 
त्तस्य रूडस विद्वान्‌ की 











६७ 
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ज्बुद्धि 


स्थिर है ( ऐसा 
जानना चाहिए) 


अथ--- जिस प्रकार कछुआ ( भय के कारण ) सब ओर 


से अपने अंगों को समेठ लेता हैं, 
राग-द्रष आदि के 
/ से अपनी आँख, कान आदि 


उसी प्रकार 
से अथवा समाधि में विष्न होने के भय 


यों को उनके विषयों से 


जब योगी 


खींच लेता हैं, तव उसकी दुद्धि स्थिर कही जाती है | 
विषया विनिवत्न्‍्ते निराहारस्य देहिनः |. 
रसवर्ज रसो5प्यस्य पर इृष्ठा निवर्तते ॥५ ६॥ 
विष्रया:, विनिवर्तन्ते, निराहारस्य, देहिन: । 


रस-बर्जम्‌ , रसः, अपि, 


निराहारस्य 


बेहिनः 


विषयाः 


_ बिनिवत॑म्ते 


रस-वर्जम्‌ 


कऋनिराहारी परम 
ज्पुरुष के 

रचिषबय 

+ तो दि । 
च्छ्ट जाते हैं । अस्य 
+ पर । 

आराग छोड़कर राखः 

(आर्थात्‌ विषयों 

से उसकी प्रीति | अपि 
दूर नहीं द्वोती ) | निवत्तते 
+ किन्तु 


अस्य, परम्‌, इष्टा, निवर्तते ॥ 


सच्ि- 

आत्मा 
( परमात्मा) का 

स्साक्तान्‌ू करके 


नपूर्ण -बह्म 
दानन्द 


जड्स ( स्थिर बुद्धि- 


वाले ) का 
लराग (विषयों में 
ग्रीत्ति) 
च्न्भी 
न्दूर हो जाता है 


धर श्रीमसह्लगवद्गीता सटीक 
अर्थ--निराह्ार अर्थात्‌ इन्द्रियों के द्वारा विषयों को न 
ग्रहण करनेवाले पुरुष की विषयों से निद्धत्ति हो जाती है यानी 
असमर्थ होने के कारण वह विषयों की इच्छा नहीं ३ 
किन्तु त्रिषयों की प्रीति उसके मन से नहीं जाती ; किन्तु 
जो योगी परमात्मा को ( आत्मसाक्षात्‌्कार से ) साक्षात्‌ 
देख लेता है, उसके ददय में त्रिषयों की ग्रीति नहीं रहती 
( क्योंकि आत्मानन्द के सामने विषयानन्द नितान्‍्ततुच्छु हैं ।) 


यततो ह्मपि कौन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः | 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हर॑न्ति प्रसभे मनः ॥६०॥ 


यततः , ढि, अपि, कौन्‍्तेय, पुरुषस्थ, विपरिचत: | 
इन्द्रियाणि, प्रमाथीनि, हरन्ति, प्रसमम, मनः ॥ ह 














कौन्तेय सद्दे अजु न ! । नये 
यततः न्यत करनेवाले | प्रमाथीनि >मसथन करने 
( उपाय करते वाली (प्रबल) 
हुए ) | इन्द्रियाणि _इन्द्रियाँ 
विपश्चितः "विद्वान द्दि _निश्चय छरडे 
पुरुष स्य ्युरुप के प्रसभम्‌ ज्क्बस्दुस्‍्ती 
मनः नमन को हरन्ति जहर लेती याना 
अपि न्न्भी खींच लेती हैं | 


अर्थ दे अर्जुन ! उपाय करते हुए अर्थात्‌ हर समय / 
इन्द्रियों को वश में करने की कोशिश करते रहने पर भी बुद्धि" 
मान्‌ पुरुष के मन को यह आँख, कान, नाक आदि ग्रबत्न 


दूसरी अध्याय && 











इन्द्रियाँ उसके मन को जबरदस्ती क्राबू में ले आती हैं अर्थात्‌ 
तत्त्व-चिन्तन से हटाकर त्रिषय-चिन्तन में लगा देती हैं । 
तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः | 
वशें हि यस्येन्द्रियाणि तस्य तअज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६ १॥ 


तानि, सर्वाणि, संयम्य, युक्तः, आसीत, मत्परः | 
वशे, हि, यस्य, इन्द्रियाणि, तस्य, ग्रज्ञा, प्रतिष्ठिता ॥ 


+ इसलिए + और 
तानि च््डन यस्य जिसकी 
सर्वाणि उ्सब इन्द्रियों को | इन्डियारिय ऋहइन्व्रियाँ 
संंयस्य ज्चवश सें करके | चशे वश में हैं 

( रोककर ) त्तस्य ऋडसकी 

युक्कः रएकाञ्न चित्त हो | हि च्द्दी 

कजो अछा : जडुद्धि 

« मत्परः बमेरे आश्रय प्रतिष्ठिता रस्जर अथवा 

होकर ठहरी हुई है 

आसीत बैठता हे 


अर्थ-अतएवं उन सब इन्द्रियों को वश में कर, दृढ़ चित्त 
हो, जो मनुष्य मुक सबिदानन्द के ध्यान में लौ लगाकर 
बैठता है और जिसने अपनी इन्द्वियों को इस प्रकार वश में 
कर लिया है उसी मनुष्य की बुद्धि स्थिर हैं | 


विषयों का ध्यान करने से क्‍या बुराइयाँ होती हैं, यह भगवान्‌ 
आगे बताते हैं:--- 


६] श्रीमक्भगवद्धीता सर्दी क 
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ध्यायतों विषयान्पुस: सड्डस्तेषृपजायते । 
सड्भात्संजायतेकामः कामात्क्रोधोइमिजायते ॥ ६ २॥ 
ध्यायत:, विषयान्‌, पुसः, सह्न:, तेषु, उपजायते | 
$ सन्नात्‌, संजायते, कामः, कामात्‌, क्रोधघः, अभिजायते ॥ 
ध्यूषबयान्‌._ ल्‍विषयों का 


| पर ( प्रीतिसे ) 
पु लयतः . जयान करने से | कामः लकामना 
चुंष ५ ज्पुरुष की स्ंजायते.. चउस्पछऋ होती है 
तेथुः जूडन विषयों में +और 
संग/यत. >आर्सक्ति (प्रीति) | कामातू. "कामना से 


छपजाय>० उत्पन्न होती है | क्रोघः स्न्क्रोच 

सकहात्‌. +परुषा।डो जाने | अभिजायते उत्पन्न होता है 
अर्थ--जों पुरुष -वषप्ल हो ध्यान करते हैं, उनके मन में, 

विषयों के लिए प्रीति उत्पन्न हो जाती है ; प्रीति से काम 

( इच्छा ) उत्पन्न होता हैं और काम से क्रोध उत्पन्न होता है 
क्रोघाहूबति संमोहः संमोहात्स्मृतिविश्रमः । 
स्मृतिश्रेशादबुडिनाशो बुडिनाशात्पणश्याति॥ ६ ३॥ 
क्रोंघात्‌ , भवति, संमोह:, संमोहात्‌ , स्म्रतिविश्वमः | 
स्पृति-श्रंशात्‌ , बुद्धि-नाशः, बुद्धिनाशात्‌, प्रणरुयति ॥ 


ऋ्रोधात्‌ - क्रोघ से संमोहात्‌ू. "अज्ञान से 
संमोददः ज्अज्ञान स्मृति-विश्रमः >स्मरण-शक्ति 
भ्रवति जउस्पन्न होता है का नाश हो 
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मम 
जाता हैं +और 
+और बुद्धि-नाशात्‌रविचार-शक्ति का 
स्म्ुति-श्न शाल्‌-"स्मरण-शक्ति का नाश होने से 
नाश होने से +सनुष्य स्वयं 


चुद्धिनाशः च्बुदधि नष्ट हो | प्रशश्यति चनष्ट हो जाता है 
जाती हैं 


अर्थ--क्रोध के पैदा होने से अविवेक या अज्ञान पैदा 
होता है | मोह अर्थात्‌ अज्ञान से स्मृति का नाश होता है ॥ 
स्मरणशक्ति का नाश हो जाने पर बुद्धि ( ९०णाश्छंटा०९ ) 
का नाश होता हैं और बुद्धि का नाश होने पर मनुष्य 
आप नष्ट हो जाता है अर्थात्‌ वह आत्मिक उन्नति से गिर 
जाता है| 


विचारवान्‌ मनुष्य को चाहिए कि सन को अपने अधीन करने 
की कोशिश करे, ताकि विषयों का ध्यान ही न हो, क्योंकि मन 
सारथी है और इन्द्रियाँ इनके घोड़े हैं। जिस मनुष्य का मन 
अपने अधीन नहीं है वह भाँति-भाँति के विषयों का ध्यान करता 
डुआ नष्ट हो जाता है। इन्द्रियों के वश करने द्वी से शान्ति और 
सुख की प्राप्ति होती है । अब आगे भगवान्‌ कृष्ण मोक्ष के उपाय 
बतलाते हैं-- 


रागहेषवियुक्रैस्तु विषयानिन्द्रियेश्वर॑न | 
आत्मवश्येविंधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥ ६४ ॥ 


राग-द्वष-वियुक्ते:, तु, विषयान्‌ , इन्द्रियै:, चरन्‌। 
आत्म-वश्यै:, विधेय-आत्मा, प्रसादम्‌, अधिगच्छुति ॥ 


श्ण्र ओीमद्धगवद्धीता सटीक 





ज्किन्लु विषयान्‌._ "विषयों को 
राश-डेष- ] >राग और द्वलेष | चरन्‌ जभोगता हुआ 
बियुक्रेः _| सेरदित . | विधेय-आत्मान-विवेको पुरुष 
आात्म-चश्येः जअपने वश सम | घसादम्‌ _ न्प्रसन्नता को 
की हुई अधिगच्छुति "ञ्प्त होता है 
इन्द्रियेः ऋइन्दियों द्वारा 


अर्थ--जिसने अपने मन को अपने वश में कर रक्‍खा है, 
बह विवेकी मनुष्य राग-देष से रहित अपने वश में की हुई 
इन्द्रियों द्वारा, विषयों कों भोगता हुआ भी सुख और आनन्द 
को प्राप्त दोता है | 

व्याख्या--मतल़ब यद है कि अज्ञानी रागदेष से युक्त होकर 
इन्वियों द्वारा विषयों को भोगता है, और ज्ञानी पहले अपने मन 
को अपने अघीन करता है, उसमें से रागद्वेंप को बाहर निकाल देता 
है और ठव इन्द्रियों द्वारा ज़रूरी विषयों का सेवन करता है| इस 
अकार उसका चित्त परमात्मा के दर्शन करने योग्य हो जाता है और 
डसे पूर्ण शान्ति मिद्ती हैं । 


प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते | 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु बुद्धि: पर्येवतिठते ॥ ६४ ॥ 
प्रसादे, सर्व-दुःखानाम्‌ , हानि:, अस्य, उपजायते । 
प्रसन्न-चेतस३, ढि, आशु, बुद्धिः, पर्यवतिष्ठते ॥ 


असादे ज्अद्यानन्द के प्राप्त शान्त और 
होने पर अथवा असन्न रहने पर 
जिक्त के स्वच्छ | अस्य जइसके अर्थाव्‌ 
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परमहंस ज्ञानी प्रसन्न-चे तसःच्प्रसन्न चित्त- 





महापुरुष के वाल्ले की 
स्चे- १ै-"सम्पूर्ण छुश्खों चुद्धिः न्ब्दधि 
डुश्खानाम्‌ | का आशु स्शीघ्र 
डानिः बनाश +ही 
डपजायते हो जाता है | पर्यंचतिष्ठते "स्थिर या निश्वल्ल 
मु] ल्क्योंकि हो ज्ञाती है 


अर्थ--चित्त के स्वच्छु, शान्त और प्रसन्न रहने पर योगी 
के शारीरिक और मानसिक सब दुःखों का नाश हो जाता है, 
क्योंकि शुद्ध और प्रसन्न चित्तवाले पुरुष की बुद्धि शीघ्र दी 
निश्चल या स्थिर हो जाती है । 

नास्ति बुडिस्युक्तस्य न चायुक्तस्य भावना | 

न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ॥ ६ ६॥ 

न, अस्ति, बुद्धिः, अयुक्तस्य, न, च, अयुक्तस्य, भावना | 

न, च, अभावयतः, शान्तिः, अशान्तस्य, कुतः, खुखम्‌ ॥ 


अयुक्तस्य चजिसका वित्त |च सर 
एकाग्न नहीं हुआ | अयुक्तस्थ ल्अज्ञानी या 
ऐसे पुरुष की समरूत्वन्योंग- 
बुद्धिः च्बुद्धि > रहित पुरुष की 
+स्थिर या निश्च +श्रद्धा 
यात्मक भावना स्यात्मज्ञान में 
न च्न्नहीं (आत्मा के 


अस्ति ज्ह्दोती ध्यान में ) 
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नहीं ( होती ) +फिर 

च ञऔर अशान्तस्य ज"दझान्ति-रहित 

अमावयतः अरद्धाहीन या ना- पुरुष को 
स्तिक पुरुष को | खुखम्‌ च्सुख 

शान्तिः च्शान्ति | छुतः स्कहाँ ? 

न्न वनहीं ( मिलती )| 


अर्थ---जिसका मन अपने वश में नहीं अर्थात्‌ इधर-डयर 

विषयों में दौड़ता रहता हें, उसकी बुद्धि स्थिर या निश्चयात्मक 

नहीं हों सकती ; और जिसको दडुद्धि स्थिर नहीं है अथवा जिस - 
अज्ञानी की श्रद्धा आत्मज्ञान में नहीं हैं उसे आत्मज्ञान नहीं 

हो सकता अर्थात्‌ आत्मा के स्वरूप को बढ नहीं जान सकता4 

जिसे आत्मज्ञान नहीं, उस पुरुष को भला शान्ति कैसे मिल 

सकती है ? फिर अशान्त चित्तवाले को सुख कहाँ से मिल 

सकता है ! 


इन्द्रियाणा हि चरता यन्मनाउनुविधायत ॥ 


तदस्य हरति प्रज्ञा वायुनावमिवास्मास ॥ ६७ ॥ 


इन्द्रियाणार्‌ , दि, चरताम्‌ , यत्‌, मनः, अनुविधीयते | 
तत्‌, अस्य, हरति, प्रज्ञाम्‌, वायु, नावस्‌, इव, अम्मसि ॥ 





द्वि त्क्योंकि मनः ब्म्मन 

चअरताम ज्विषयों में विच-- अनुविधीयते त्ञघीन हो जाता 
रनेवात्यी । है 

इन्द्रियाणाम्‌ >”इन्द्ियों में से | तत्‌ च्वह्ठी इन्ज्िय 


यत्‌ अजिस इन्द्रिय के | अस्य जइस पुरुष की 


दूसरा अध्याय श्ण्श्‌ 








प्रश्ञाम्‌ ज्बुद्धि को चायुः स्पवन 
+इस प्रकार नावम्‌ च्नाव को 

हरति जहर लेती है या | अम्भसि ब-जल में 
चल-विचल कर +डावॉडोल कर 
देती है | द्वेता हैं 

दा ज्जैसे | 


अर्थ--व्रिषयों में भटकनेवाली इन्द्रियों में से जिस एक 
इन्द्रिय के अधीन मन हो जाता हैं तो वह इ गीकी 
आत्मविषयक बुद्धि को इस प्रकार चल-विचल कर देती हैं 
जिस प्रकार पवन जल में पड़ी हुई नौका को मार्ग से हृटठाक 
कुमार्ग में लगा देता हैं | 








तस्मायस्य महाबाहों निग्र॒हीतानि सर्चशः | 


इन्द्रियाणीन्द्रियाथभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता॥ ६८ ॥ 
तस्मात्‌, यस्य, महाबाहों, निग्ृढ्दीतानि, स्वेश: | 





इन्द्रियाणि, इन्द्रिय-श्रथम्य:, तस्य, प्रज्ञा, ग्रतिष्ठिता ॥ 
महावाहों हे अजुन ! हुई हैं ( अर्थात्‌ 
तस्मात्‌ जइसलिए अपने वश में की 
यस्य जजिसकी हुई हैं ) 
इन्द्रियारिण उइन्व्रियाँ तस्य जउसी ऋद्ञज्ञानी 
इन्द्रिय- | इन्द्रियों के शब्द | की 
अथथेंभ्यः आदि विषयों से | प्रज्ञा न्बुद्धि 
स्वंशः जसब ओर से प्रतिष्ठिता "स्थिर या नि- 


निगृद्दीतानि >निरुद्ध या रुकी | श्चल्व द्ोती है 


श्ण्द ओरमद्धगवद्गी ता सटांक 





अथे--इसलिए हे अजु न ! उसी योगी की बुद्धि स्थिर या 
निश्चल है जिसने अपनी इन्द्रियों को शब्दादिक सब विषयों 
से हटा लिया हैं अर्थात्‌ जिसने अपनी सारी इन्द्रियों को अपने 
वश में कर लिया हैं। 

या निशा सवभूतानां तस्यां जागरति संयमी । 

यस्या जाग्रति भूताने सा निशा पश्यतो मुने:॥६६॥ 


या, निशा, सर्व-भ्तानाम्‌, तस्थाम्‌, जार्गात, संयमी | 
यस्याम्‌ , जाम्नति, भ्रूतानि, सा, निशा, पश्यतः, मुने; ॥ 
या च्जो 


| यस्याम्‌ जजिसमें (अथौत्‌ 
सर्व-भूतानाम्‌ उखब आ्श्णियों की| कम निष्ठा में ) 
निशा जरात है भूतानि च्सब प्राणी 
तस्याम्‌ जडसमें ( अथोत्‌ । जाग्रनति ज्जागते हैं 
ज्ञान-निष्ठा में ) सा च्वह 
संयमी ज्अपनी इन्द्रियों | पश्यतः ज्आात्मा का अनु- 
को वश में रखने- भव करनेवाल्ले 
वाला विचार- | मुनेः उत्ञानी संन्‍्यासी 
वान्‌ पुरुष के लिए 
जांगर्ति ज्जागता है. | निशा जरात्रि है 
+और | 


अर्थ--जो सब प्राणियों की रात हैं वही अपनी इन्द्रियों को 
वश में रखनेवाले विचारवान्‌ पुरुषों के लिए जागने का समय 


है और जिस समय सब ग्राणी जागते हैं उस समय तक्तदर्शो 
ज्ञानी संन्‍्यासी के लिए रात है । 


दूसरा अध्याय १०७ 
व्याख्या--जहाँ अज्ञानरूपी अधेरा छाया हुआ है, वह रात के 
समान है और जहाँ ज्ञानरूपा सूर्य का उदय है वह दिन के सदश है। इस 
जिए अज्ञान को रात की समता दी है और ज्ञान को दिन की । 
मनुष्यों को प्रायः अपने स्वरूप का ज्ञान नहीं होता, किन्तु बाहरी 
पदार्थों का ज्ञान ख़ूब होता है, किन्तु संयमी को अपने स्वरूप का ज्ञान 
ख़ूब होता है, क्योंकि उसके भीतर आत्मज्ञान का सूर्य उदय रहता हैं । 
साथ ही संसारी पदार्थों से वह प्रायः अज्ञानी बना रहता है। सतलब 
यह कि मन को जीतनेवाला पुरुष अपने स्वरूप की ओर से तो 
जागता रहता है, किन्तु संसार की ओर से सोता रहता है। इस प्रकार 
इन दोनों में भेद हैं जिसे भगवान्‌ ने ऊपर के श्लोक, में कहा है | 
( २ ) विषयों में फंसे हुए मनुष्यों के लिए आत्मज्ञान रात के 
समान है, किन्तु वही आत्मज्ञान इन्द्रियों के जीतनेवाले पुरुषों के 
लिए दिन के समान हैं | इसी प्रकार इस असार संसार के विषयों 
का सुख अज्ञानियों के लिए दिन के सदृश हैं मगर ज्ञानिया के लिए 
रात के समान हैं अर्थात्‌ वे विषय-भोगों को तुच्छु सममते हैं । 
अब भगवान्‌ यह समभाते हैं कि जिसने सब प्रकार की इच्छाओं 


को त्याग दिया है और जिसकी बुद्धि स्थिर है, वहीः योगी मोक्ष- 
ल्वाभ कर सकता है । 


आपूर्यमाणमचलप्रतिएं 
समुद्रमाप: प्रविशन्ति यहत्‌ | 
तहत्कामा य॑ प्रविशन्ति सर्वे 
स शान्तिमाप्तोति न कामकामी ॥ ७०॥ 
आपूर्यमाणम्‌, अचल-प्तिष्ठम्‌, समुद्रम्‌ , आप:, ग्रविशन्ति 


यद्वत्‌ | तद॒त्‌ , कामा:, यम्‌, प्रविशन्ति, सर्वे, सः, शान्तिम, 
आप्तोति, न, काम-कामी ॥ 
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श्व्ष्प आओमरूगबद्बी ता सटीक 


७० 





आपूर्यमा णमजचारों ओर से | यम 


| जिस पुरुष में 
भरे हुए सर्च च्सारी 
अचल _अचल मर्यादा- . कामाः जकामनाएँ 
अतिष्ठम्‌ ) वाज्े भप्रविशन्ति >लय होती हैं 
समुद्रम्‌ च्समृद्र में सः च्व 
यद्वत्‌ च्जैसे शान्तिस्‌ "परम शान्ति को 
आापः जल अर्थात्‌ आप्रोति स्याप्त ड्वोता है 


नदियाँ | मेँ ब्ब्न कि 
प्रचिशन्ति' न्थ्वेश करती हैं. काम-का्मोजभोगों की कामना 
तद्दत्‌ _अचैसे डी करनेवाल्मा पुरुष 
अर्थ--जिस कार चारों ओर से भरे हुए समुद्र में नदियाँ 
बहकर उसमें आ गिरती हैं, किन्तु उसकी सीमा--मर्बादा......ज्यों 
की त्यों बनी रहती दें उसी प्रकार जो मनुष्य नाना प्रकार की 
इच्छाओं--नदियों--के आ मिलने से घटता बढ़ता नहीं किन्तु 
समुद्र की नाइ गम्भीर और स्थिरबृद्धि रहता है वही शान्ति 


प्राप्त करता हैं, किन्तु जो इन इच्छाओं के फेर में पड़ जाता हैं 
उसे शान्ति नहीं मिलती | 


विहाय कामान्यः सर्वान्पुमांश्वरति निःस्पृहः । 
निर्ममों निरहेकारः स शान्तिमघिगच्छीत ॥ ७१ ॥ 


विद्ाय, कामान्‌, यः, सर्वोन्‌, पुमान्‌, चरति, निःस्पृह: । 
निर-ममः, निर-अइक्लारः, सः, शान्तिम्‌, अधिगच्छुति ॥ 


यः च्न्जो | सवान्‌ अ्सब ( सारी ) 
पुमान्‌ न्सनुष्य कामान्‌ ज्कामनाओं क 


डूसरा अध्याय श्ण्ट् 








विह्याय.._ "छोड्कर । व्यवहार करता है 
निःस्पृदः “इच्छारहित सः च्चही ज्ञानी 
निर:ममः जममतारहित | मनुष्य 

आर । शान्तिमू._ ज"ुशान्ति को 
निर-अहृड्लारःच्श्रहक्काररहित हो | (मोक्ष को) 
चरति रूविचरता है । अधिगच्छुति उसप्राप्त होता है 


अर्थात्‌ जगत्‌ के 

अर्थ--इसलिए जो संन्‍्यासी, सब प्रकार की कामनाओं 
(एचछाओं) को त्यागकर विना किसी लालसा, ममता और अह क्लार 
के विचरता है अर्थात्‌ किसी चीज्ञ के पास न होने पर उसकी 
इच्छा नहीं करता, पास होंने पर उसमें ममता नहीं रखतां 
और जसे अपने ज्ञान का भी अहझ्लार नहीं है वही स्थिरबुद्धि- 
वाला ज्ञानी शान्ति ( मोक्ष ) लाभ करता है अर्थात्‌ वह ब्ह्म- 
ज्ञानी हो जाता है | 


एषा ब्राह्मी स्थितिः पाथे नना प्राप्य विमुद्यांते | 
स्थित्वास्यामन्तकालें5पि बह्मनिर्वाणशच्छृति ॥ ७२॥ 


एषा, ब्ाह्मी, स्थिति:, पार्थ, न, एनाम्‌ , ग्राप्य, जिमुद्यति | 
स्थित्वा, अस्याम्‌ , अन्तकाले, अपि, त्रह्म-निर्वा णम्‌, ऋच्छुति | 


पाथ जहे अजन ! | स्थिति ऋस्थिति है 
ण्षा च्यह एनास्‌ जइसको 
ब्राह्मी ज्वह्य-विषयक या | प्राप्य जूपाकर 

ब्रह्म को आप्त + शुद्ध अन्त:- 


करानेचाली | करणखवाला 
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न चिसुहयति "मोह को प्राप्त 


श्रीमक्लगवद्नो तो सटीक 





| अस्याम्‌_ जइसर बअह्म-स्थिति 
नहीं होता है. में 
+ तथा स्थित्वा ज्सैस्थत होकर 
अन्तकाले जमरने के समय +वह संन्यास 
से ब्रह्म-निर्वा णम॒रसोक्ष को 
आपि न्य्भी ऋच्छति मन्प्राष्त होता द्द 


प 


अर्थ--हे अजन ! यह ब्राह्मी स्थिति हैं, जो इस अवस्था 
को पहुँच जाता हैं वह माया-मोह में नहीं फ सता | अन्त काल 
यानी मरने के समय मी पुरुष, इस स्थिति में स्थित होने से 
ह्म-निर्वाण को ग्राप्त होता हैं । 


द्वितीय अध्याय समाप्त । 





गीता के दूसरे अध्याय का माहात्म्य 

भगवान्‌ विष्णु ने लक्ष्मीजी से कह्ा-'हे देवि | अब दूसरे 
अध्याय का माहात्म्य कहता हूँ, सुनो | दक्षिण देश में पुरन्दरपुर 
नाम का एक नगर था । वहाँ देवशर्मा नाम का एक विद्वान 
ब्राह्मण रहता था | वह बड़ा धार्मिक थां, हमेशा साधु, अभ्या- 
यतों का सत्कार, देवताओं और पितरों का पूजन तथा हृवन 
किया करता था, किन्तु ऐसे शुभ आचरण करते रहने पर 
भी, देवशर्मा का मन शान्‍्त न होता था। कुछ दिनों बाद 
उसे मित्रवान्‌ नाम का एक ब्रह्मज्ञानी शोन्तचित्त तपस्वी मिला। 
देवशर्मा ने मित्रवान्‌ से पूछा--“हे तपोधन ! मैं आपसे कुछ 
पूछना चाहता हूँ, कृपा करके मुके बतलाइए । मैं सदा धर्म 
का पालन करता ह्ँ--धर्म के विरुद्ध कोई आचरण नहीं 
करता, किन्तु मेरा चित्त शान्त नहीं होता। मैं उस आत्म- 
तत्व को जानना चाहता हूँ, जो एकमात्र संसार से मुक्त होने 
का मार्ग हैं|” ब्राह्मण का यह ग्रश्न सुनकर मित्रवान्‌ ने 
कहा-.._''मैं इस विषय में एक प्राचीन बृत्तान्त कद्दता हूँ, तुम 
ध्यान देकर सुनो | गोदावरी नदी के किनारे प्रतिष्ठान नाम 
का एक नगर हैं | वहाँ दुर्दम नाम का एक ब्राह्मण रहता था। 
प्रतिष्ठानपुर राजा विक्रम के राज्य में था । राजा के दान-दक्षिणा 
से ही दुदम अपना जीवन-निर्वाह करता था | जब दुर्दम की 
मृत्यु हुई, तो यमराज के दूत उसके गले में फाँसी लगाकर 
यमपुरी को ले गये | वहाँ, बहुत दिनों तक, सब नरकों का 
कष्ट भोगकर उसे फिर एक ब्राह्मण के वर में जन्म मिला | 
युवा होने पर, नीचकुल में उत्पन्न एक ककंशा ख्री से उसका 





श्श्र गीता के दूसरे अध्याय का माइंस्म्य 





विवाह इआ । वह दुराचारिणी एक चाण्डाल पुरुष से प्रेम 
करने लगी | अपने पति को विष्नरूप समझकर, एक दिन 
सोते समय उसका सिर काठ डाला । दुर्दय मरकर यमलोक 
को गया और अनेक योनियों में श्रमण करता हुआ अन्त को 
उसे बाघ का जन्म मिला | वह व्यभिचारिणी ञ्ली भी मरने 
पर नरकों का कष्ट भोगकर बकरी हुई | एक दिन वन में उस 
बकरी को देखकर बाघ उसे मारने के लिये कपठा। किन्तु उसके 
समीप आते ही वह वैर छोड़कर चुप खड़ा रह गया । बकरी ने 
कड्टा-हें बाघ ! तुम हमारा मांस क्‍यों नहीं खाते हो ? तब 
बाघ ने उत्तर दिया-द्म तुमको मार डालने के लिए दौड़े थे, 
किन्तु इस स्थान पर आकर, न मालूम क्‍यों, अब तुमको मारने 
को हमारा जी नहीं चाहता ।? मित्रवान्‌ ने देवशर्मा से कहा- 
“हे ब्राञ्मण ! उस स्थान पर एक अब्लज्ञानी मद्यात्मा रददते थे। वे 
गीता के दूसरे अध्याय का पाठ करते थे । उसी के प्रभाव से 
बाघ का बकरी को मारने का इरादा जाता रहा | बाघ और 
बकरी दोनों बैर छोड़कर उस आश्रम पर बैठ गये और गीता 
का पाठ सुनने लगे। अन्त को वे दोनों शरीर छूटने पर 
वैझुण्डलोक को गये | अतएव तुम भी गीता के दूसरे अध्याय 
का पाठ करो, इसी से तुम्हारा चित्त शान्त ढोगा और शरीर 
त्यागकर अज्ञयलोक प्राप्त करोगे | मगवान्‌ शंकर ने पावती 
से कद्टा-उसी दिन से देवशर्मा गीता के दूसरे अध्याय का 
पाठ करने लगा | उसी के ग्रमाव से वह शान्ति से जीवन 
बिताकर अन्त में विष्णुलोक को गया ।” 





तीसरा अध्याय 
-+86-98+- 
अजुन उवाच-- 
ज्यायसी चेत्कमणस्ते मता बुडिजैनादेन | 
ताकि कर्मणि घेरे मां नियोजपसि केशव ॥ १ ॥ 


ज्यायसी, चेत्‌, कर्म णः, ते, मता, बुद्धिः, जनार्दन | 
तत्‌,किम्‌ , कर्म णि, घोरे, माम्‌, नियोजयसि, केशत्र ॥ 


अज्ञ न ने प्रश्त कियो कि-- 


जनादन. ज्हे जनाद॑न ! तत्‌ व्तो किर 
(हे कृष्ण ! ) | किम च्न्क्यों 

चेत्‌ न््यदि घोएे सभयानक (टिसा- 
कमंणः व्कर्म से स्मक ) 
बुद्धि क्ज्ञान कर्मरिण लक में 
ज्यायली डउदश्रेष्ट केशव कहे केशव 

ज्आप से माम्‌ न्मुमे 
सता बन्‍्माना गया नियोजयसि चलगाते हैं 


जा ... 


श्श्छ श्रीमह्ूगवद्गीता सटीक 








३. आर्थ--हे जनादन ! यदि आप कर्मयोग से ज्ञानयोग को 
श्रेष्ट मानते हैं तो हे केशव ! आप मुझे इस भयद्भर कर्म-- 
युद्ध--में क्‍यों लगाते हैं ? 
व्यामिश्रेणव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव मे । 
तदेक वद निश्चित्य येन श्रेयो5हमाप्नुयाम्‌ ॥ २ ॥ 
व्यामिश्रेण, इव, वाक्येन, बुद्धिम्‌, मोहयसि, इब, में । 
तत्‌ , एकम, वद, निरिचत्य, येन, अ्रय:, अहम, आमुयास्‌ ॥ 





व्यामिश्रेण नमिक्े हुए (मिल्े- | तत्‌ स्डस 
जुले ) एकम्‌ “एक ( मार्ग) को 
इब ज्ज्जैसे निश्चित्य. “निश्चय करके 
वाक्येन च्च्वाक्य से वद्‌ ज्कहिए 
मे >मेरी | बेन >जिससे 
चुद्धिम्‌ न्बुद्धि को अहम च्न्मैं 
ड्च जमानों श्रेयः जकल्याण को 
मांहयसि >आंति कराते हो | आप्जुयाम्‌ न्श्राष्त होर्ऊँ 
+इसल्विए 


अर्थ--आपकी मिली-जुली उलमनदार बातों के सुनने से 
मेरी बुद्धि चकरा गई है; इसलिए निरुचय करके केवल एक बात 
(मार्ग) बतलाइए जिसके अनुसार चलने से मेरा कल्याण हो। 
श्रीभगवान॒वाच--- 
लोके5स्मिन्डिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ | 
ज्ञानयोंगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनासम्‌ ॥ ३॥ 


तीलरः अध्याय ११५ 
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लोके, अस्मिन्‌, द्विविधा, निष्ठा, पुरा, ग्रोक्ता, मया, अनघ। 
ज्ञान-योगेन, सांख्यानाम्‌, कर्म-योगेन, योगिनोम ॥ 


अज्ुुन के पूछने पर भगवान श्रीकृष्ण बोले-- 


अनघ जतहे निष्पाप ! | सांख्योनाम >विरक्त संनन्‍्यासी 
(हेअजुन! ) | शुरू अन्तःकरण 
अस्मिन्‌. न्‍इस | वालों को 
लोके ज्ज्लोक में | ज्ञान-योगेन उज्ञान-योग के 
द्विविधां त्दों प्रकार की | सहारे से 
निष्ठा हनिष्ठा ( साधन | + और 
रूएँ ) | योगिनाम्‌._>कम >्योगियों 





मया को 
पुरा कर्म-योगेन ज"ूकमेन्‍योग के 
प्रोक्का सहारे से 


अर्थ- अजन कीं बात सुनकर भगवान्‌ इस प्रकार कहते 
हैं---हे अजन ! यह मैं पहिले ही बतला चुका हैँ कि इस 
लोक में दो प्रकार की राह यानी साधन-अवस्थाएँ 
सांख्यवालों के लिए ज्ञान-योग की और कर्म-योगियों के लिए 
कर्म-योग की | 


न कर्मणामनारम्मान्नेष्कम्य पुरुषो5शनुते । 
न च संन्‍्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति ॥ ४ ॥ 


न, कर्मणाम्‌, अनारम्मात, नैष्कर्म्यम्‌, पुरुष, अश्नुते । 
न, च, संन्‍्यसनात्‌, एव, सिद्धिम, समधिगच्छुति ॥ 


श्श्द्द श्ीमकूगघरद्णीता सदीक 
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कमंणाम्‌._ च"कर्मों के संन्यसनात्‌ >ऊमों के केवल 

अनारस्भात्‌ तन करने से त्याग से 
( झनारस्भ से ) एव च्न्भी 

ढूच्पः लमनुष्य +पुरुष 
कस्यंस्‌ >निष्कम_ भाव | सलिद्धिम. उज्ञानरूपी सिद्धि 

का को 

न च्नहीं | | न्न्नडीं 

अश्छ॒ते प्राप्त होता समधिगच्छुतिन्आप्त होता 

व ज्और | 


अर्थ--छे अर्जुन ! कर्मों के न करने से कोई पुरुष कर्म- 
बन्धन से छुटकारा नहीं पा सकता और न कर्मों के त्याग देने 
से द्वी सिद्धि प्राप्त होती हे | मतलब यह कि काम न करने से 
मनुष्य को निष्कर्म भाव प्राप्त नहीं होता, क्योंकि केव्रल 
संन्यास लेने से, बिना चित्त की दृत्तियों के शुद्ध हुए, किसी 
का सिद्ध नहीं प्राप्त ढोती । 


न हि कश्रित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ । 
कार्यते हयवशः कर्म सर्बः प्रकृतिजेगुणेः ॥ ५ ॥ 
न, ह, करिचत, क्षणम्‌, अपि, जाठु, तिष्ठति, अकर्म-कृत्‌ | 
कार्यते, हि, अवशः, कर्म, सर्वः, प्रकृतिजैः, गुणः॥ 


द्वि त्नक््यकि जातु च््कभी 
कश्चित्‌_ न्‍कोई भी पुरुष | अकर्म-झृत्‌ ८विना काम किये 
क्षणम्‌ जपसल्न मर डुए 


न्न्भी न ब्न्नहीं 


तीसरा अध्याय श्श्छ 
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तिष्ठति. ररहता हि जनिश्चय ही 
[५ व्प्राणीमसात्र को + कुछ-न-कुछ 
प्रकृतिजीः उ्नकृति से उत्पन्न | कर्म न््कर्म 
हुए कायते सकरना ही 
गुणेः न्गुणों के द्वारा पड़ता है 
अवशः ज्ववश हाकर 


अर्थ-._असल बात यह हे कि कोई भी पुरुष क्षण मर 
भी बिना काम किये नहीं रह सकता ; क्‍योंकि ग्रकृति के 
सत्त्त, रत और तमोगुण के कारण प्राणि-मात्र को विवश 
होकर काम करना द्वी पड़ता हैं । 


कर्मेन्द्रयाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌। 
इन्द्रियार्थान्बिमूढ|त्मा मिथ्याचार: स उच्यते॥६॥ 
कर्म-इन्द्रियारिए, संयम्य, यः, ओआस्ते, मनसा, स्मरन्‌ | 
इन्द्रिय-अर्था न्‌ , विमूढ-आंत्मा, मिथ्या-आचार:, सः, उच्यते ॥ 


कर्म- ) _ कमम-इन्द्रियों को| आंस्ते जरहइता है 
इन्द्रियाणि | ( ज़बरदस्ती ) | सः >जह 
संयस्य रोककर | विम्ूढ-आत्मा>मलिन अन्‍्त:- 
सर सजी (सूख ) करणवाला 
इन्द्रिय- |; >ाब्दुआदि | 0 क। 
अथोन इन्द्रियों के मिथ्या- | _मिथ्याचारी 
विषयों दवा आचारः $ या कपदी 
मनसा ब्मन से डउच्यते जकहा जाता है 


स्मरन्‌ ज्स्मरण करता 


श्श्द श्रीमद्धगवंद्वीता सद्ीक 
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अर्थ--..जो मूर्ख पुरुष कर्मेन्द्रियों & को (जबरदस्ती) रोककर 
कुछु काम तो नहीं करता, किन्तु मन से इन्द्रियों के विषयों 
का स्मरण करता रहता है, वह मिथ्यांचारी या कपटी है। 


यस्त्विन्द्रियाणि मनसा नियम्यारभते5जुन | 
करमेन्द्रिये: कमैयोगमसक्त:ः स विशिष्यते ॥ ७ ॥ 





$. तु, इन्द्रियाणि, मनसा, नियम्य, आरभते, अजन | 
कर्म-इन्द्रिये., कर्म-योगम्‌, असक्त:, सः, विशिष्यते ॥ 


तु चपरन्तु । या उनके वि- 
अज्ु न हे अर्जुन ! षयों में मनन 
यः जजों पुरुष । लगाकर 
मनसा जन्‍मन द्वारा कम-इन्द्रियेः >कर्म निद्यों द्वारा 
इन्द्रियाणि उत्ञानेन्द्रियों को | कर्म-योगस्‌ >कमम-योग को 
नियम्य जन्‍रोककर या आरभते . +-आरम्भ करता है 

वश में करके । ष ज्वह पुरूष 
असक्कः >फल की इच्छा | विशिष्यते जश्नेष्ठ है 

न करता हुआ | 


अर्थ--परन्तु ढे अजु न ! जो पुरुष आँख, कान आदि 


& हाथ, पाँव, मुंह, गुदा और लिंग ये पाँच कमेन्द्रियाँ हैं। 
हाथ का विषय काम करना, पाँव का विषय चलना, मुँह का विषय 
भोजन करना या बोलना, गुदा का विषय मल्ञ त्यागना और लिंग 
का विषय मूत्र त्यागना है। 


तीसरा अध्याय ११६ 
ज्ञानेन्द्रियोंबक्रों मन द्वारा वश करके, उनके विषयों में मन न 
ला रे ्ि गि लक ् 

लगाकर, कर्मेन्द्रियों द्वारा कर्म करता है, वही श्रेष्ठ हैं | 
8, सब ्् 
नियत कुरु कम त्व कम ज्याया ह्यक्रमंण+ | 
से हे आल 0 ८ 
शरीरयात्रापि च ते न प्रसिद्यदकर्मण: ॥ ८॥ 
नियतम्‌, कुरु, कर्म, त्वम्‌, कर्म, ज्याय:, हि, अकर्मण:ः । 
शरीर-यात्रा, अपि, च, ते, न, ग्रसिद्धयोत्‌ , अकर्मणः ॥ 


अत ७ 3 











त्व्म्‌ च्तू कम कर्स करना (ही) 

+अपने  स्वाभा- | ज्यायः स्श्रेष्ठ है 

विक गुणों के |च ज्और 

अनुसार | अकर्मणः._ >विना काम किये 
नियतम्‌ू नन्‍नियत अथवा ते च्तेरी 

शास्त्रोक़ शरीर-यात्रा ( यह ) शरीर- 
कम ल्कर्मा यात्रा अथवा 
कुरू स्न्कर । जीवन-यात्रा 
हि जक्योंकि | अपि चन्भी 


अकर्मणः "कर्म न करने से | न प्रसिद्धय त्‌ सिद्ध न होगी 
अर्थ--इसलिए, तू ( अपने स्वाभाविक गुणों के अनुसार ) 

नियत कर्म कर; क्‍योंकि काम न करने से काम करना कहाँ 

अच्छा है | अगर तू अपनी कर्मेन्द्रियों से कुछु भी काम न 


+ आँख, छान, नाक, जीभ और त्वचा ये पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ हैः 
आँख का काम देखना, कानों का विषय सुनना, नाक का विषय 
सूं घना, जीभ का विषय चखना और त्वचा का विषय छूना है, 
इसी से हमें स्पर्श-ज्ञान होता है । 


श्र श्रीमक्ूलगव द्वीता सटीोक 





लेगा यानी काम करना छोड़ देगा तो तेरी यह जीवन-यात्रा 
भी सफल न होगी । ( अतएव मनुष्य को कर्मेन्द्रियों से काम 
लेना बड़ा जरूरी है ।) 
रच बम मनन 
यज्ञाथालकमंणा ब्न्यत्र लाकाषय कमंबन्धन: । 
० ५ 

तद्॒थ कम कोन्‍्तेय मुक्तसड्र६ समाचर ॥ ६ ॥ 

यज्ञ-अर्थात्‌, कर्मण:, अन्यत्र, लोक:, अयम्‌, कर्म-बन्धन: | 

तत्‌-अर्थम्‌ , कर्म, कौन्तेय, मुक्त-सन्नः, समाचर ॥ 





यज्ञ-अर्थात्‌ न्‍्यक्षाथ बानी. | फेस जाता है 
इंश्वरापंण | हा + इसलिए 
निमित्त | कोर जहे अर्जुन ! 
कम णः न्करम' के मुक्तसनज्नः. फल की इच्छा 
अन्य ल्अतिरिक्त को स्यागते हुए 
( सिवा ) ( निष्काम हो- 
+ और जितने भी कर ) 
सकाम कर्मा हैं | तत-अर्थम्‌_ >उस परमेश्वर 
उनसे के लिए 
हे 
अयम्‌ च्न्यद्द कम +>( तू ) कर्म 
लोकः जजीव ( मनुष्य ) | समाचर च््कर 


कर्म-वन्धनः >कम -वन्धन में 

अर्थ--यज्ञ अथवा ईश्वर को प्रसन्न करने के लिए जो्‌ 
कर्म किये जाते हैं, वे ही ठीक हैं; इनको छोड़कर जो क 
किये जाते हैं, उनसे मनुष्य कर्म-बन्धन में फँस जाता हैं, 
जिससे जन्म-मरण से छुटकारा नहीं पा सकता । इसलिए हे 


तीसरा अध्याय १२१ 


जम 
अर्जुन ! तू निष्काम होकर, मन में किसी प्रकार की इच्छा न 
रखकर, केवल उस परमेश्वर के निमित्त ही कर्म कर | 
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सहयज्ञाः प्रजा: सृष्ट्रा पुरोबाच प्रज़ापतिः। 

अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो5स्त्विष्टकामथुक्‌ू ॥ १० ॥ 
सह-यज्ञा:, प्रजा;, सुष्ट्वा, पुरा, उबाच, ग्रजा-पतिः | 

अनेन, प्रसविष्यध्वम्‌, एप:, व:, अस्तु, इ४-काम-घुक्‌ ॥ 


प्रजा-पतिः न्अह्याजी ने | श्लविष्यध्वम>”तुम बढ़ो (फलो- 
पुरा ससृष्टि के आदि में फूलों ) 
सह-यज्ञाः यज्ञ सहित एपः ज्यह यज्ञ 
प्रजा: स्प्रजाओं यानी | यः ५ च्तुम लोगों को 
मनुष्यों को इछ्ट-काम-घुक्‌ स्वांछित प 

सुष्द्वा वडस्पन्न करके देनेवाला 
डवाच ल्कहा था अस्त न्द्दों 

+ कि +यह मेरा 
अनेन इस यज्ञ से आशीर्वाव॒ है 


अर्थ--आदिकाल में सृष्टि-रचना के समय, प्रजापति यानी 
ब्रह्मा ने यज्ञ-सहित प्रजाओं को पैदा करके यह कहा था--- 
“तुम सब इस यज्ञ द्वारा फलो-फूलों और यह तुम्हारी अभीष्ठ 
इच्छाओं को पूर्णा करे ।” 

व्याख्या--सश्टि-रचना के समय ब्रह्मा ने प्राशिसातन्र को उत्पन्न 
करके कहा था--“"तुम लोग यज्ञ करो, यज्ञ करने से तुम्हारी वृद्धि 
ह्ढ गी और <रूसे तुम्हें मनचाहा फल मिलेगा ।” जैसे बृक्त अपनी 
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श्र्र अ्रीमद्चनगवद्वीता सटीक 





बायु मलुष्यों को अपंण करता है और मनुष्य अपने मुँह की वायु 
सदा छक्लों को अपंण करते हैं, जिससे दोनों की ज्द्धि और पुष्टि 
होती रहती [, इसी झकार अनेक अकार के द्वव्यों से यज्ञ द्वारा 
देवताओं कॉर्टेआहुतियाँ देने से वे प्रसन्न और सन्‍्तुष्ट होते हैं. और 
देवगण वर्षा द्वारा अन्न की दद्धि करते हुए मनुष्यों को असज्न और 
सन्‍्तुष्ट करते हैं । सारांश यह कि मनुष्यों को नित्यप्रात यज्ञ 
करना चाहिए। 
देवान्भांवयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
परस्परं भावयन्त: श्रेय: परमवाप्स्यथ ॥ ११ है| 


देवान्‌, भावयत, अनेन, ते, देवा:, भावयन्तु, वः | 
परस्परम्‌ , भावयन्त:, श्रेयः, परम्‌, अवाप्स्यथ ॥ 
अनेन हआइस “क्ल से 





+ इस प्रकार 
. देवान जदेवताओं को परस्परम्‌_ 5आपस में ( एक 
भावयत (तुम) असन्न या दूसरे को ) 
सन्‍्तुष्ट करों भावयन्तः चसन्‍्तुष्ट करते 
त्ते च्च्बे हुए 
देवा: ल्द्ेवता +तुम दोनों 
चः च्तुसको परम ज्ञपरम (अत्यन्त ) 
भसावयन्तु. च्बढ़ावें ( अर्थात्‌ श्रेयः नकज़्याण को 


वांछित फल्ज देवें | अवाप्स्यथ त"्आप्त होगे 
अर्थ--इस यज्ञ से तुम देवताओं की पूजा करो और 
उन्हें सन्तुष्ट करों ; वे देवता तुम्हें सन्तुष्ठ करेंगे और तुम्ददारी 
बुद्धि करेंगे | इस प्रकार आपस में एक दूसरे को सन्तुष्ठ करने 
से तुम दोनों का कल्याण होगा | 


तीखरा अध्याय श्य्रे 
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इष्टान्भोगान्हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविता: । 
र के पर मल 
तैदेत्तानप्रदायेभ्यो यो भुडक्के स्‍्तेन एज सः ॥ ३१२ ॥ 


इष्ठान्‌, भोगान्‌, हि, वः, देवा:, दास्यन्ते, यज्ञ-भाविता: | 
तैः, दत्तान्‌, अप्रदाय, एम्य:, यः, भुड क्त, स्तेन:, एवं सः ॥ 


यज्ञ-भाविताः चचयज्ञ से सन्‍्तुष्ट | दत्तान्‌ जक्ये हुए भोगों 
ड्डुए को 
देवाः ज्देवता एस्यः हडनके तईं 
वश च्तुमको अप्रदाय हुज़ देकर 
+ तुम्हारे यः ७ _ +-जों पुरुष 
इश्टान्‌ इच्छित +केवल आप ही 
भोगान्‌ च्भोग भ्ुड्क़ो स्भोगता है 
>नष्सल्‍्देड सतः नव 
दास्यन्ते देंगे ण्व्‌ अनिश्चय ही 
तेः जु स्तेतः च्चोर है 
के द्वारा ) 


अर्थ--यज्ञ से सन्तुष्ठ होकर, देवता तुमको अवश्य इच्छित 
भोग ( अर्थात्‌ अन्न, धन, पशु इत्यादि ) देंगे । जो उनके 
दिये हुए पदार्थों को उनके तई अर्पण न कर, स्वयम्‌ भोगता 
है, वह निरचय ही चोर हैं । 


यज्ञशिष्टाशिनः सन्‍तो मुच्यन्ते सर्वेकिल्बिषे: । 
भुज्ञते ते त्वध पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ १ ३॥ 


श्र श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 
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यज्ञशिष्ट-अशिन:, सन्‍्तः, मुच्यन्ते, सर्व-किल्सियै: । 
भुज्ञते, ते, तु, अघम्‌, पापा:, ये, पचन्ति, आंत्म-कारणात्‌ ॥ 


शेष बचे दि 
यज्ञ-शिष्ट- ४! कि सा ये पेड भरने के 
अशिनः _| खानेवाले लिए ही 

है पचन्ति 5६ अन्न ) पकाते 

बचे है 82 न हैं (रसोई बनाते 
स्व-किल्विषेः>सब पापों से बे] 

ट्रक थ 
मुच्यन्ते. चछूट जाते हैं त्ते न पा 
ड् लक अघम्‌ न्‍्पाप काही 
् ह।। 0 भ्रुञ्ञते ज्भोजन करते हैं 
पापा: जपापी पुरुष अपन पापा को 
आत्म- ) __अपना और ही भोगते हैं 
कारणात्‌ अपने कुदुग्ब का 


अर्थ--जों मनुष्य बलिवैश्वदेव आदि पश्चयज्ञ” करने के 
पीछे, बचे हुए अन्न को खाते हैं, वे सारे पार्पों से छुटकारा 
पा जाते हैं, किन्तु जो विना यज्ञ किये अपने और अपने 
कुठुम्बियों के वास्ते पकाते और उसे खाते हैं वे पापी निश्चय 
ही पापों से मरा हुआ भोजन करते हैं | 





# ( १ ) पशु-पक्षी को भोजन और जल देना भूत-यज्ञ है । 
( २ ) अतिथि-अ्रभ्यागतों का सत्कार कर भोजन कराना मलुष्य-यज्ञ 
है। ( ६ ) श्राद्ध और तर्पण करना पिठृ-्यज्ञ है । ( ४) हवन 
और चलिवैश्वदेव कर्म करना देवन्यज्ञ है ( £ ) बेदी का पढ़ाना 
बह्म-्यज्ञ है । 


तौसरा अध्याय श्र 


अन्नाहुबन्ति भूतानि प्जन्यादन्नसंभव: । 
यज्ञाहूबति पजेन्यों यज्ञ: कमससुहूब: ॥ १४ ॥ 


अन्नात्‌ , भवन्ति, भूतानि, पर्जन्यात्‌, अन्न-सम्भव: | 
यज्ञात्‌, भवति, पर्जन्य:, यज्ञ:, कर्म-समुद्भधवः | 








अज्ञात्‌ च्अन्न से यज्ञात्‌ न्यज्ञ से 
मूतानि न सारे ) श्राणी | पर्जन्‍्यः ज््व्षो 
भवन्ति जउस्पन्न होते हैं | भवति न्होती है 
+और +और 
पर्जन्यात्‌. च्वर्षा ( मेघ )से | यज्ञः व््यज्ञ 
अन्न-सम्भवः जञ्अक्ल की उर््पीक्ति । कर्म-समुद्भवः<कर्म' से उत्पन्न 
होती है होनेवाला है 


अर्थ- सब प्राणी अन्न से उत्पन्न होते हैं, अन्न वर्षा होने 
से पैदा होता है, वर्षा यज्ञ से होती है और यज्ञ कर्म से 
होता है | 
कम वहद्योहूव विडि ब्ह्माक्तरसमुहरूवम | 
९ ०. न का 7 
तस्मात्सवेगतं बह्य नित्य चज्ञि प्रतिष्ठितम ॥ १४॥ 
कर्म, ब्रह्म-उद्‌भवम्‌, विद्धि, ब्रह्म, अच्तर-समुद्भवम्‌ | 
तस्मात्‌, सर्व-गतम्‌, ब्रह्म, नित्यम्‌, यज्ञ , प्रतिष्टितम्‌ | 
कम व्कर्म' को से उत्पन्न हुआ 
कंतू विद्धि स्जान 
अह्य-उद्भवम्‌ उत्रह्म अथौत्‌ +और 
8 अह्य न्वद्य( प्रजाएति 


श्र्द भीमरूगवद्गीता सटीक 
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बेद या अ्रकृति )| सर्वंगतम्‌ च्सर्वव्यापक 





अन्तर- _अक्तर यानी | बअह्म परमात्मा 
समुरूचम | _ अविनाशी पर- | नित्यम्‌ जनित्य(सदाही ) 
मात्सासे उत्पन्न | यज्ञ च्ययज्ञ में 
हुआ है अतिष्ठितम्‌_ "स्थित है 
तस्मात्‌ जइसलिए 


अर्थ---कर्म , ब्रह्म---सजीव शरीर या ग्रकृति--से उत्पन्न 
होता हैं और यह्द ब्रह्म अक्षर यानी अविनाशी परमात्मा से 
उत्पन्न द्वोता हैं | इसलिए उस सर्व-व्यापक परमात्मा को सदा 
ही यज्ञ में मौजूद जानो | 


ब्याख्या---अन्न खाने से आश्यियों की जीवन-रक्षा और उर्स्पत्ति द्वोती 
है; क्योंकि अज्न जब पेट में जाता है तव उसके रस से वीय॑, रक्, 
रस, मांस, अस्थि, मज्ज आदि धातुएँ बनती हैं, जो इस मनुष्य-देइह 
को क़ायम रखती हैं । इन्हीं की जृद्धि से शरीर की जृद्धि और इन्‍्हों 
के नष्ट होने से शरीर का नाश होता है झअतएव प्राण्यियों की जीवन- 
रक्षा अज्ञ पर निर्भर है। अज्न वर्षा से होता हैं। यदि वर्षा न हो 
तो अन्न पैदा ही न हो, इसलिए अन्न का पैदा होना वर्षा पर निर्भर 
है ! मेह यज्ञ से होता है अर्थात्‌ यज्ञाग्नि में दी हुई आहुत्ति सूर्य 
को गश्राप्त होकर मेघ बनाती और उससे ज्रष्ट होती है। अगर यज्ञ 
न किया जाय तो बादल ही न बने और जब बादल ही न बनेंगे 
सो वर्षा कहाँ से होगी ? मतज्ब यह कि चर्षा होने के लिए यज्ञ 
करना ज़रूरी है। यज्ञ कर्म से होता है, कर्म शरीर से उत्पन्न 
होता है और यह शरीर अविनाशी परमात्मा से उत्पन्न होता है। 
यहाँ कृष्ण भगवान्‌ “कर्म” को ही प्रधानता सिद्ध कर रहे हैं । 


तीसरा अध्याय १२७ 








एवं प्रवर्तित चक्र नानुवर्तयतीह यः । 

अघायुरिन्द्रियारामो मोघे पार्थ स जीवति ॥ १६ ॥ 
एवम्‌, प्रवर्तितम्‌, चक्रम्‌, न, अनुवतयति, इढ, यः । 
अधघ-आयु:, इन्द्रिय-आराम:, मोघम्‌, पार्थ, सः, जीवति ॥ 





यः च््जो | पार्थ॑ कहे अजु न ! 
एवम्‌ जञइस प्रकार स्वत: च्वह 
अ्रवर्तितम्‌ ज"्नचत्वित । इन्द्रिय- ! >इन्द्रियों में! ही 
(चलाये हुए ) | आरामः सुख का अनुभव 
चअक्रम' बलसंसार-चक्र के । करनेवाला 
न अनु _अनुसार नहीं | अघ-आयुः क्‍पाप की आयु- 
बतयति | जंचलता (अर्थात्‌ | वाला पुरुष 
शास्त्रों के अनुसार | इछ सड्स संसार में 
कर्मो' को नहीं सोघम च्ब्रथा ही 
करता ) जीवति. च्जीवित है 


अर्थ--हे अर्जुन ! जो मनुष्य इस सृष्टि-चक्र के अनुसार 
नहीं चलता यानी जो पुरुष जीते जी इस सृष्टि-क्रम के 
अनुसार काम करना छोड़ देता है, वह पापी अपनी इन्द्रियों 
के विषयों में सुख का अनुभव करता हुआ अपने जीवन को 
बृथा खोता है । 

किसे कर्स न करने से पाप नहीं लगता, यह भगवान्‌ आगे 
बतलाते हैं--- 

यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृप्तश्व मानव: । 

आत्मन्‍्येत्र च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ॥ १७ ॥ 


श्रूप श्रीमर्चगचद्वौ ता सटाक 
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यः, तु, आत्म-रति:, एव, स्यात्‌ , आत्म-तृप्त:, च, मानव३ । 
आत्मनि, एवं, च, संतु४:, तस्य, कायम, न, विचते ॥ 





तु न्परन्तु आत्मनि. आत्मा में 
यः न्त्जो | एव च्न्द्दी 
मानवः बमनुष्य ( ऐसा | सखंतुष्टः न |( जो ) ज्ंतुष्ट 
है कि) स्यात्‌ च्न््ो 
आत्म- -आत्मा में ही | तस्य जःडसके लिए 
रतिः एव | जिसकी प्रीति है | कार्यम्‌ चकरने योग्य 
चच ज्और नि न्कुछ भी (कर्म) 
आत्म-तृप्तः न्‍्आत्मा में द्वी | नहीं 
जो तृप्त है. | विद्यते है 
तब स्न्तथा 


श्र्थ--लेकिन जो पुरुष आत्मा ( अपने आप ) में ही मग्न 
रहता है ( न कि विषय-भोगों में ), आत्मा से ही तृप्त रहता 
है ( न कि अन्न-पानादि से ), आत्मा से ढी संतुष्ट रहता है 
(न कि बाहरी धन-सम्पत्ति से ), ऐसे ( ज्ञानी परमहंस ) 
पुरुष के लिए कुछु भी कम करने की जरूरत नहीं है| 

ने तस्य कृतेनार्थों नाकृतेनेह कश्चन । 

न चास्य सर्वभूतेषु काश्चिद्थव्यपाश्रयः ॥ १८ ॥ 

न, एव, तस्य, कृतेन, अर्थ:, न, अ-कझृतेन, इढ, करचन | 

न, च, अस्य, सर्व-सूतेषु, कश्चित, अर्थ-व्यपाश्रयः ॥|, 
ड्द्द हइस लोक में. | ज्ञानी को 
त्तस्य ञडसको यानी | ऊतेन हकर्म करने से 


तौसरा अध्याय १२६ 
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ध् च्न्भी | नहीं होता 
कोई तब ल्तथा 
अर्थः नप्रयोजन अस्य « ऋइस ज्ञानी का 
न जनहीं है सर्व-भूतेषु.. हखब प्राणियों में 
+और कश्चित्‌ ज्कुछ भी दे 
अ-कृतेन रन करने से(मी)| अथ-व्यपाश्रयःब्य क्निगत 
+डस ज्ञानी को स्वार्थ-सम्बन्ध 
कश्चन बन्कोई न्‌ न्‍नहीं रहता है 
«.. +पाप 


अर्थ--उस ज्ञानी के लिए काम करना और न करना 
दोनों बराबर हैं । उसे ग्राणिमात्र से किसी प्रकार का व्यक्तिगत 
स्वार्थ-सम्बन्ध जोड़ने अथवा ग्रथोजन का आश्रय लेने की भी 
ज़रूरत नहीं रहती । 

*_ 9 5 

तस्मादसक्त: सतत काये कम समाचर | 

असक्को ह्याचरंन्कर्म परमाप्मोति पूछष: ॥ १६ ॥ 

तस्मात्‌, अ-सक्तः, सततम. कार्यम्‌, कर्म, समाचर । 

क्वत$, हि, आचरन्‌ कर्म, परम्‌ , आप्नोति,पूरुष: ॥ 


तस्मात्‌ ज्इसल्तिए | कर्म स्कर्म को 
अन्सक्तः “फल की इच्छा | समाचर | (तू ) कर 

से रहित हो [हि न्न्क्योंकि 
सततम्‌ जनिरन्तर अ-सक्कः हफल की इच्छा 


काये >करने के योग्य | से रहित 


रू 


१३० ओमरूगवद्गी ता सटीक 
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पूरुष: ज्पुरुष । (भी) 
कर्म च्न्कर्स परम मोक्ष को 
आचरन ज्करता हुआ | आप्नोति न्प्राप्त होता है 


अर्थ--हे अजन ! इसलिए तू इन्द्रियों को अपने वश में 
करके, फल की इच्छा से रहित हो, करने के योग्य निरन्तर 
कर्म कर ; क्योंकि इन्द्रियों को जीतकर, निष्काम कम करने. 
वाला पुरुष ही मोक्ष को ग्राप्त होता हैं ( अर्थात्‌ ऐसा ही 
पुरुष परम पद या परमात्मा को पा सकता हैं )। 


कमंणुव ।ह सासांडमास्थता जनकादय; ॥ 
लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्क्तुमहेसि ॥ २० ॥ 
कर्मणा, एव, ढि; संसिद्धिमू, आस्थिताः, जनक-आदयः | 
लोक-संम्रहम्‌ , एव, अपि, संपरयन्‌, कतुम्‌, अ्हसि ॥| 
जनक-आदयः >जनक आदि लोक-संग्रहम-लोक-मयो दा 


राजऋषि भी ( ल्लोकाचार ) को 
कमंणा बकम द्वारा संपश्यन्‌.._ "देखते हुए 
ण्व च्चद्दी अपि च्न्भी 
संसिद्धिमू 5( अन्तःकरण को| कत्‌ 
शुद्धिद्दारा) | कतुम्‌ "कर्म करने के 
सच्चे ज्ञानकों | एव न्न्ही 
आस्थिताः नश्राप्त हुए हैं | अ्ंखि च््योग्य है 


द्वि “इसलिए | 
अर्थ--राजा जनक इत्यादि ज्ञानी पुरुष कर्म करते हुए ही 
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(अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा ) परम सिद्धि को प्राप्त हुए हैं । 
इसलिए तु भी लोगों की भलाई के लिये अथवा लोक- 
। मर्यादा के अनुसार ही कर्म करना चाहिए | 
यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरों जनः । 
स यत्प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवतते ॥ २१ ॥ 
यत्‌ , यत्‌, आचरति, श्रेष्टः, तत्‌, तत्‌, एव, इतर:, जन: । 
सः, यत्‌, प्रमाणम्‌, कुरुते, लोक:, तत्‌, अनुबर्तते ॥ 





यत्‌-यत्‌._ >जिस-जिस कर्म +भी करते हैं 

को स्लः जचह श्रेष्ठ पुरुष 
श्रेष्ठ >श्रेष्ठ पुरूष यत्‌ ऋजिस ( कर्मयोग 

. आचरति नजकरता है या ज्ञान-योग ) 

तत्‌-तत्‌ जडस-उस कम | प्रमाणम्‌ न्प्रमाण को 

को कुर्ते ज्यदहण करता है 
एव च्न्ही लोकः जदुनिया भी 
इतर: ज्ञन्य ( और ) | तत्‌ जडसी प्रमाण को 
जनः जमनुष्य अच्ुवर्तते.. "मानती है 


अर्थ--अश्रेष्ठ पुरुष जो कुछ करता हें, दूसरे साधारण लोग 
भी उसी के अनुसार चलते हैं | वह श्रेष्ठ पुरुष जिस बात को 
चला देता है, संसार उसी पर चलने लगता “। 

न मे पाथारित कैतव्यं त्रिषु लोकेषु किचन | 

नानवाप्तमवाप्तव्य वते एवं च कर्मणि ॥ २२॥ 


श्रे२ श्रीमद्धगवद्गी ता सटीक 


९5 ९ त 
न, मे, पाथ, अस्ति, कतंव्यम्‌, त्रिषु, लोकेषु, किंचन | 
न, अनवाप्तम्‌, अवाप्तव्यम्‌, बरतें, एवं, च, कर्मणि ॥ 


घ७७७5७७७७७ 





पांर्थ न्द्टे अजु न | वस्तु 
त्रिष्ु जतोनों अनवाप्तम्‌ च्धअग्नाप्त 
लोकेश ह्लोकों में ५ जननहों हैं 
मे ज्मेरे ल्विए +तो भी मैं | 
किचन कुछ भी | ऋमरिण च्न्क्र्म में 
कर्तव्यमू._ उकरने योग्य ण्व च्ह्ी 

कम बरतें ब्लगा रहता हूँ... 
न वननदीं | ( अर्थात्‌ कम. 
अस्ति च्डै करता ही रहता 
च्च चर हूँ) 


अवाघप्तव्यम्‌ उतच्राप्त होने योग्य 
अर्थ-दे अर्जुन ! तीनों लांकों में मेरे लिये ऐसा कोई 
काम नहीं हें जो मुझे करना ही चाहिये, और न कोई ऐसी 
चीड हैं जो मुझे न मिल सकती हो ; तो भी मैं काम करने 
में लगा रहता हूँ ( जिससे लोग मेरी देखा-देखी काम ; 
में लगे रहें और अज्ञान से कुमार्ग में न जाये ) | 
यदि ह्यहं न वर्तेय जातु कमण्यतान्द्रित: । 
मम वर्त्मनिवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ स्वेश: ॥ २३ ॥ 
यदि, हि, अद्म्‌, न, वर्तेयम्‌, जातु, कर्मणि, अतन्द्रितः | 
मम, वर्त्म, अनुवर्तन्ते, मनुष्या:, पार्थ, -सर्वशः ॥ 


तीसरा अध्याय श्डे३ 
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हि क्योंकि ( लगा रहूँ ) 
यदि स्अगर कतो 
अतन्द्रितः स्आलस्य-र हित | पार्थ 

हुआ सर्वशः 
अहम्‌ न्न्मैं मलुष्याः 
जातु जकदाल्वित्‌ सम, 
कमंरि.. चूकर्म में चत्म 
न च्च्न अजलुवतंन्ते >अनुसरण 
बतंयम्‌ न्अ्वृत्त होऊँ करने लगेंगे 


अर्थ--हे प्रथापुत्र अजु'न ! यदि मैं अालस्य-रहित होकर 
कामों में न लगा रहुँ, तो मनुष्य सब प्रकार से मेरे ही मार्ग 
पर चलने लगेंगे अर्थात्‌ सब लोग कर्म छोड़कर बैठ जायँगे। 

उत्सीदेयुरिमे लोका न कुर्या कर्म चेदहम्‌ । 

0; ण् 

सकरस्य च कता स्यामुपहन्यामेमसाः प्रजा: ॥ २४॥ 

उत्सीदेयु:, इमे, लोका$, न, कुर्याम्‌, कर्म, चेत्‌, अहम । 

संकरस्य, च, कर्ता, स्याम्‌; उपहन्याम्‌, इमा 


४५ प्रजा: ॥ 
चेत्‌ अगर | लोकाः ज्लोक 
अहम मैं उत्सीदेयुः. ज्भ्रष्ट हो जाये 
कस ज्न्कर्म | चर 
न त्म्न संकरस्य क्‍्वर्णसंकर का 
कुयोम्‌ ज्करूँ कतो जडत्पज्ञ करने- 

कतो वाला 


इ्मे स्ये सब +मैं ही 


श्ड्छ श्रीमद्धगवद्धीता सदीक 








स्याम्‌ च्चन उपहन्याम्‌ ज-बिगाड़नेवाल्या 

कंत्तथा > या मारनेवाला 
इमाः चन्ड्न मैं ही होऊँ 
चब्रजाः ज्भ्जाओं को 


हू € हि सर 

अथ_-- अगर मैं कम न करू तो ये तीनों लोक श्रष्ट 
या नष्ट हो जायेंगे | मैं वर्णससंकर करनेवाला और इन ग्रजांश्रों 
का नाश करनेवाला या बिगाड़नेवाला ठहरूँगा | 


सक्ताः करमगयविद्धांसो यथा कुबन्ति भारत | 
कुयोद्िद्धास्तथासक्नश्रिकीषुलोंकसंग्रहम्‌ ॥ २५ ॥ 
सक्ता:, कर्मणि, अविद्धंस:, यथा, कुब न्ति, भारत | 


कुर्यात्‌, विद्वान्‌ , तथा, असक्त:, चिकीर्ष:, लोक-संग्रहम्‌ ॥ 


भारत जडे अजुन ! )। असक्कः ज( कर्म में ) 
यथा जैसे जिरासक् होकर 
अविद्वांसः जन्‍अज्ञानी पुरुष (यानी फल्न की 

( मूख्व ल्वोग ) इच्छा से रहित 
कर्मरि न्कर्म में होकर ) 
सक्काः जआसक़् होकर | लोक- ] _लोगोंकी भलाई 

(फल की इच्छा| संगहम जक्की या समाज 

करते हुए ) की सुब्यव- 
कुर्चन्ति सन्‍कर्म करते हैं स्थिति को 
तथा ज्वैसे ही चिकीषु: जचाइता हुआ 


विद्वान उज्ञानी पुरुष कुर्यात्‌ उन्‍्कर्म करे 


तीसरा अध्याय श्३े५ 


अर्थ-+ह्दे भरत की सन्‍्तान अर्जुन ! जिस माँति अज्ञानी 
पुरुष कर्मों में आसक्त होकर ( यानी कमों में मोह रखकर ) 
कर्म करते हैं, उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष, लोगों की भलाई या 
समाज की सुव्यवस्थिति की इच्छा से, कर्मों में आसक्त न हो, 
कर्म करे । 

न बुडिभेदं जनयेदज्ञानां कर्मसड्लिनाम | 

जोषयेत्सवंकर्माणि विद्वान्युक्तः समाचरन्‌ ॥ २६ ॥ 

न, बुद्धि-मेदम्‌ , जनयेत्‌ , अज्ञानाम्‌, कर्म-सन्निनाम्‌ | 

जोषयेत्‌ , सर्व-कर्माणि, विद्वान, युक्त:, समाचरन्‌ ॥ 








+और | स्वरूप में साव- 

कर्म- _कर्मों में प्रीत्ति धान होकर 
सक्विनाम्‌ | . रखनेवाले सव -कममाशि >सव कर्मों को 
अज्ञानामू_ उश्नज्ञानियों की | समाचरन्‌_ ज"करता हुआ 

( मुखों की ) | जोषयेत्‌.._ 5(अज्ञानियों को 
बुद्धिमेदम्‌  च्बुद्ि में मेद | कर्म, में) लगावे 
न जनयेत्‌ हन उत्पन्न करे | ( अर्थात्‌ आप 

+किन्तु | भी करे और 
विद्वान ज्ञानी पुरुष | उनसे भी करावे) 
युक्कः स्अपने आत्म- 


अथ---जिन अज्ञानी पुरुषों का मन काम में लगा हुआ 
है, विद्वानों को चाहिए कि वे उनका मन काम से कभी न 


हटावें, बल्कि आत्मस्वरूप में सावधान होकर स्वयम्‌ भी सब 
कम करे और उनको भी सारे कामों में लगाव । 





श्शेद अ्रीमहकूगव्गीता सटीक 


प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणें: कर्माण सवेशः | 
अहंकारविमूढात्मा कर्ताहमिति मन्‍्यते ॥ २७ ॥ 


प्रकृते:, .क्रियमाणानि, गुणैः, कर्माशि, सर्वशः । 
अहंकार-विमूढ-आत्मा , कर्ता, अहम्‌ , इति, मन्यते ॥ 





स्वशः ज् अच्छे बुरे )| +कर्मों का 
समस्त कतो ज्करनेवाल्बा हूँ श्र 
कमोरि च््क्मं इंति ज्ऐसा ग 
अघऊतेः ल्भ्रक्ृति के | अहंकार- | अइंकारी ऋट मी 
शुणः जसस्‍्व,रज आदि विसूढ- पु] कर 
गुणों द्वारा | आत्मा ) बड़ पु 
क्रियमाणानि "किए जाते हैं | मन्यते जप्ानता । 
अहम सै (समझता ) है... 
अर्थ--हे अजु न ! संसार के अच्छे-बुरे सब कार्य प्रकृति | 


के सत््त, रज और तम इन तीन गुणों द्वारा होते , हैं; किन्तु « 
अ्रदंकार ने' जिसके अन्तःकरण को मलिन कर दिया है अथवा | 
जिसकी बुद्धि इसके कारण भ्रष्ट हो गई हैं, वह यह समभता 
है कि “इन कर्मों का करनेवाला और कोई नहीं, मैं ही हूँ।” 


तत्त्ववित्त महाबाहों गुणकरमविभागयों: । 
गुणा गुणपु वर्तेन्ते इति मत्वा न सज्जते ॥ २८॥ 


तक्त्व-वित्‌, तु, महाबाहों, गुण-कर्म-विभागयों: | 
गुणा:, गुणेयु, बर्तन्ते, इति, मत्वा, न, सजते॥ 


तीसरा अध्याय १३७ 
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डु ्र | झुणाः गुण (इन्द्धियाँ) 

मद्दाबाहो नहे अजुन ! | शरज >गुणों (विपयों) 

गुणकर्म - गुण्य-कर्म- | में 

विज्लागयोः $ विभाग संबन्धी | ब्त॑न्‍्ते जब रहे 
रहस्य के | इति ऐसा 

तत्ववित्‌._ तत्त्व को जानने- | मत्वा जसमभकर 
वाला | ( कर्मा में ) 
नंज्ञानी न सज्जते जन्‍नदीं फेंसता 


अर्थ--परन्तु हें अजुन ! जो मनुष्य सत्त्त, रज आदि तीनों 
गुणों और उनके कर्मों के विभाग के तत्त्व को जानता हैं, वह 
( ज्ञानी ) यह सममता है कि सत््व आदि गुण अपने आप 
कर्म करा रहे हैं, ऐसा समककर वह उनमें नहीं फँसता। 
मतलब यह' है कि तच्जज्ञानी, प्रकृति द्वारा इन्द्रियों को अपना- 
अपना कार्य करती हुई समभते हैं, वे इन्द्रियों के कर्मों को 
अपना कार्य नहीं सममते, किन्तु मूर्ख पुरुष इन्द्रयों बे; फामों 
को अपना ही सममभते हैं | 

प्रकृतेगुण संमूढा: सज्जन्ते गुणकर्मसु । 

तानकृत्स्नावेदा मन्दान्कृ त्स्तावनज्न विचालयेत॥ २६॥ 

ग्रकृते:, गुण-संमूढा:, सज्जन्ते, गुण-कमसु । 

तान्‌ , अ-कृत्स्त-विद:, मन्दान्‌ , कत्स्न-वित्‌ , न, विचालयेत्‌॥ 
प्रकृतेः >प्रकृति के सुख-कर्मंखस च्युयों के कार्यों 
शुण-संसूढा: ऋ्गुणोंसेअमेडुण में 

(मोहित ) पुरुष | सज्जन्ते नफेंस जाते हैं या 


कर श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 








लिप्त हो जाते जाननेवाला या 
हें तच्त्वज्ञानी पुरुष 
तांन्‌ बन्डन +करसे करने से 
अ-कृत्स्न- |] _कम जानने- न विचालयेत्‌्-विचक्तित न करे 
विदः वाले ( अल्पक्ष ) ( अर्थात्‌ के 
मनन्‍्दान्‌.._ च"मद-बुद्धि पुरुषों | करने से न 
को | हटावे ) 


कृत्स्न-चित्‌ ज"अच्छी तरह 
अर्थ--जों सत्त्वय, रज आदि ग्रक्ृति के गुणों में श्रमे हुए 
अथवा उनमें भले हुए हैं, वे मोह के कारण इन गुणों के 
कार्यों में लिप्त हो जाते हैं अर्थात्‌ विषय-भोगों में फँस जाते 
हैं । ऐसे मंदबुद्धि अज्ञानी पुरुषों को ज्ञानी लोग सकाम कम 
करने से विचलित न करें ( बल्कि स्वयं निष्काम कर्म करते 
हुए उन्हें अपने उदाहरण से कर्म में लगाये रहें )। 
मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा | 
निराशीनिंर्ममों भृत्वा युध्यस्व विगतज्वरः ॥ ३० ॥ 
मयि, संर्वाणि, कर्माणि, संनन्‍्यस्य, अध्यात्म-चेतससा |... 
निर्‌-आशी:, निर्‌-ममः, सृत्वा, युब्यस्व, विगत-ज्वरः ॥ 
अध्यात्म- ( _विवेक-बुदि से  मयि ज्सुक परमेश्वर 
चेतसा _ अथवा खित्त मे 
को आत्मा के | स्वोणि च्सब 
ध्यान में लगा- | कर्माणि. न्‍"ऊर्मों को 


कर । संनन्‍्यस्य स्अप ण करके 


तीसरा अध्याय १३६ 
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निर्‌-आशीः क्‍्ञ्वाशा-रद्दवित | विगत-ज्वरः जशोक-रहित 
निरममः च्मसता-रदित | सूत्वा होकर 
+और युध्यस्व नतू युद्ध कर 





तुके अब उचित है कि तू अध्यात्मचचित्त 
से अर्थात्‌ आत्मा में चित्त. लगाकर, सत्र कामों को मुझ 
सच्िदानन्द भगवान्‌ पर छोड़ दे और आशा, ममता से रहित 
होकर, बिना शोक-संताप, अथवा मिकक या डर के 
युद्ध कर | 
ये मे मतमिदं नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवाः। 
श्रद्धावन्ता5नसूयन्तो मुच्यन्ते तेदपि कमैमिः ॥३१॥ 


ये, मे, मतम्‌, इदम्‌, नित्यम्‌ ,अनुतिष्ठन्ति, मानवा: | 
श्रद्धावन्त:, अनसयन्त:, मुच्यन्ते, ते, अपि, कम॑मि 








ये न््जो म्‌ च््ड्स 
श्रद्धाचन्तः जश्नद्धावाल्ने | मतम्‌ ज्मत के 
अनसूयस्तः -८ईर्ष्या-रहित(दोष । अचुतिष्ठन्ति अनुसार चलते 

बुद्धि से रहित | 

या किसी प्रकार । त्ते च्च्वे 

का दोष न निका-| अधि त्न्भी 

लनेवाल्ले ) करमंशिः न्‍कर्मों के बन्धन 
मानवां: चमनुष्य | से 
नित्यमू. जनित्य सुच्यन्ते नछूट जाते हैं 
मे ज्मेरे 


अर्थ--- जो मनुष्य श्रद्धापूर्वक मेरे इस उपदेश के अनुसार 


4 श्रीमरूगवद्गीता सटीक 





नित्य चलते हैं और इसमें किसी प्रकार का दोष नहीं निकालते, 
वे (चाहे किसी भी जाति या किसी .भी आश्रम के हों) 
“कर्मों के बन्धन से छुटकारा पा जाते हैं 
थ्ये त्वेतदभ्यसुयन्ता नानुातष्ठान्त मं मतम्‌ ॥ 
सब॒ज्ञानावमूढ/स्तान्वाड नष्टानचेतस+ ॥ ३२ ॥ 
ये, तु, एतत्‌ , अम्यसूयन्तः, न, अनुतिष्ठन्ति, में, मतम्‌ | 
सर्व-ज्ञान-विमूढान्‌ , तान्‌, विद्धि, नष्टान्‌ू, अचेतसः ॥ 


तु ज्परन्तु तान्‌ जडनको 
ये च्स्जो क्तू 
अभ्यसूयन्तः -निन्‍्दा करते हुए | सर्व-ज्ञान- ] _संपूर्ण ज्ञान से, 
एतत्‌ ल्इ्स | विस्तूढान्‌ | म्‌ः( निरामूख) 
मे ज्मेरे अचेतसः च्बुद्धि-रहित 
मसतम ज्मत के ( विवेकहदीन ) 
न अनचु- |] अनुसार +और 
तिड्डन्ति [5 आचरण नहीं. | नष्टान्‌ ज्अ्रष्ट हुआ 
करते विद्धि जान 


अर्थ--परन्तु दे अर्जन ! जो मेरे इस उपदेश की निन्दा 
करते हैं, या कपोलकल्पित सममकर मेरी शिक्षा के अनुसार 
नहीं चलते, वे घोर मूर्ख हैं और श्रष्टबुद्धि पुरुष हैं | उन्हें 
तू नष्ट इुआ ही समम | हि 


सद्श चेष्टते स्वस्याः प्रकृतेज्ञोनवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः कि करिष्यति॥ ३३॥ 


तीसरा अध्याय १७१ 
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सद्ृशम्‌, चेष्टते, स्वस्था:, प्रकृते:, ज्ञानवान्‌, अपि | 
प्रकृतिमू, यान्ति, भ्रूतानि, निग्नह:, किम, करिष्यति ॥ 








स्वस्याः अपनी । भूतानि जुखब प्राणी (भी) 
अकछृतेः नप्रकृति(स्वभाव) | प्रक्तिमू. अपने स्वभाव 
के | (अक्ृति) को ही 

सटदशम्‌ अ्अनुसार  * यान्ति न्प्राप्त होते हैं 
ज्ञांनवान जज्ञानी पुरुष | * +वबहाँ 
अपि त्व्भी निम्नहः जनिगम्नह( रोकना) 
चेष्ठते ज्चेष्ठा करता है. | किम्‌ न्न्क्या 

+तथा करिष्यति न्‍न्‍करेंगा 


अर्थ---ज्ञानवान्‌ भी अपनी प्रकृति---स्वभाव--के अनुसार 
ही कार्य करता हैं ( तब अज्ञानी का तो भला कहना ही 
क्या १ ) जब सब प्राणी ( अपने पूर्वजन्म के संस्कार के 
अनुसार ) अपनी-अपनी प्रकृति के अनुसार चलते हैं, तब 
ज्ञबर्दस्ती इन्द्रियों को रोकने से क्‍या फ़ायदा ? मतलब यह 
कि स्वभाव या प्रकृति के मुक़ाबले में इन्द्रियाँ को कोई 
रोक नहीं सकता | 
इन्द्रियस्येन्द्रियस्यार्थ रागडेषो व्यवस्थितों । 
तयोन वशमागच्छेत्तो हास्य पारिपान्थिनों ॥ ३४ ॥ 
इन्द्रियस्य, इन्द्रियस्य, अर्थे, राग-देषौ व्यवस्थित | 
तयो:, न, वशम्‌, आगच्छेत्‌, तौ, हि, अस्य, परिपन्थिनौ ॥ 


१७२ श्रीसरूगवद्गीता सटीक 
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सजसय | डक पट, लड़ 

ड्ड्‌ स्य, __ प्रत्येक इन्विय | गरूः च्ह्दो 

अयथे' . के विषय में सा फन >क्योंकि 

राग-द्वेंपौ के हद हे अस्य जइसके ( मोक्त 
हार चाहनेवाले के 
अप्रीति) दोनों मोक्-सार्ग में) 

व्यवस्थितो हि तो >वे(राग-द्वेष ही) 

कान परिपन्थिनों "विरोधी (महान 
तयो : अउन दोनो के श्न ) ह्व 
चशम ज्चश में हि 





अर्थ--हरएक इन्द्रिय अपनी अनुकूल वस्तु से प्रेम और 
प्रतिकूल से वैर करती हैं | मनुष्य को राग-द्रंष के वशीभूत 
होना ठीक नहीं है; क्‍योंकि राग-दोपष ( किसी चीज़ से 
प्रेम करना और किसी से घृणा करना ) ही मोक्ष के रास्ते 
में विध्त पैदा करनेवाले महान्‌ शत्रु हैं | 
श्रयान्‌ स्वधर्मी विगुण: परघधर्मात्स्वनुष्ठितात । 
स्वधर्मे निधन श्रेयः परधर्मो भयातहः ॥ ३५ ॥ 
श्रेयान्‌, स्व-धर्म:, वि-गुणः, पर-धर्मात्‌, सु-अनुष्ठितात्‌ । 
स्व-धर्में, निधनम््‌, श्रेय;, पर-धर्म:, भय-आवहः ॥ 
। स्व-घर्मः ल्‍्अपना घ्मा 


वि गुणः ज्गुणरहित 
+सी ड्ो तो भी 


>अचु- ) अच्छी तरह 
छितात्‌ 7 किये गये 
पर-घर्मोत्‌ ज"पराये धर्म से 





तीसरा अध्याय श४रे 
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श्रेयान्‌ च्अच्छा है | श्रेय अच्छा है 

स्व-घर्म अपने धर्म में | पर-धर्म:ः. हपराया घर्मा 

निधनम्‌ चमरना भय-आवहः भय का देने- 
+ भी वाला है 


अर्थ--अपना धर्म गुणहीन ही क्यों न हो ; किन्तु वह 
पराये सब-ग॒ण-सम्पन्न धर्म से कहीं अच्छा हैं । अपने धर्म 
में मरना भला ह क्योंकि पराया घमं भयानक होता है ॥ 

व्याख्या--हे अर्जुन ! अपने वर्ण या आश्षम के अनुसार जो 
धर्म है वह चाहे कितना ही तुच्छ और सब अंगों से अपूर्ण क्यों 
न हो, तथापि वह पराये धर्म से श्रेष्ठ है। अपने धर्म के अनुसार 
चलने में यदि रृत्यु भी हो जाय तो सुखदायी है । राग-द्वो प के 
अधीन होकर अपना धर्म छोड़ना और पराया धर्म अद्दण करना 
ठीक नहीं है । तुम क्षत्रिय हो; तुम्हारा धर्म युद्ध करना है। झगर 
तुम अपने ज्ञन्निय-धर्म को छोड़ दोगे, तो नरक में पड़ोगे और 
जो अपना कतंव्य कम करते हुए प्राणत्याग करोगे, तो मोक्ष पद 
पाओगे । इसलिए युद्ध-घमं को छोड़कर भीख माँगने पर तैयार 
मत हो । 


उपयु'क्व बातें सुनकर अजुन भगवान्‌ से पूछते दँ-- 
अर्जुन उबाच 
अथ कंन प्रयुक्तोतु्य पाप चराते पूरुष; 
आन॑च्छुनज्ञाप वाष्प्य बलादव नियोजितः ॥ ३ ६॥ 


अथ, केन, प्रयुक्त, अयम्‌ , पापम्‌, चरति, पूरुषः 
अनिच्छुन्‌ , अपि, वाष्णेय, बलात्‌ , इव, “नियोजित: ॥ 


श्छ्छ श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 








अर्जुन ने पूछा कि-- 


ञअथ ज्फिर ० | चरति ज्करता है ? 

चाष्णेय कहे कृष्ण्य ! + ऐसा अतीत 

अनिच्छुन्‌_ "इच्छा न करते डोता है कि 
डुए | बलात्‌ बल से ( ज़बर- 

अपि त्न्भी | दस्ती से ) 

अयम्‌ न्न्यह इव जैसे 

पूरुषः जजोव ( पुरुष ) + यह 

केन किससे | नियोजितः.. "(पाप में)जोड़ 

अयुक्तः ज्श्रेरित हुआ दिया गया है 
(उकसाया हुआ ) । ग अथवा(पापमें) 

पापम्‌ ज्पापाचरण लग रहा है । 


* अर्थ--हे कृष्ण ! किसकी प्रेरणा से या किसके उसकाने 
से यह मनुष्य पाप करने लगता है ? अर्थात्‌ किस जबरदस्त 
कारण से मनुष्य अपने स्वभाव के विरुद्ध चलने को तैयार 
हो जाता हैं, ऐसा मालूम होता हैं कि मानों कोई उससे 


जबरदस्ती पाप करवा रहा हैं | 
श्रीभगवानुवाच 
काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुहूवः। 
महाशनों महापाप्मा विव्बेनमिह वेरिणम्‌ ॥३७॥ 


काम:, एप:, क्रोघ:, एप:, रज:-गुण-समुद्धव: | 
महा-अशन:, मद्दा-पाप्मा, विद्धि, एनस्‌, इह, वैरिणम्‌ ॥ 


तीखरा अध्याय श्छश्‌ 
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रज*्गुण- ) _रजोगुण से | होती 
समुद्धवः _ डत्पन्न हुआ । + और 
३ इक, | महा-पाप्मा. चबड़ा पापी है 
कामः च"्काम ही | इह्ढ >इस संसार में 
क्रोधः स्क्रोघ है | एनम्‌ >इसकों 
ए्षः व्यह । तु 
मरहा-अशनः चढ़ा खानेवाला| वैरिणम ल््शश्रु 
है यानी इसकी | विद्धि वूजान 
तृप्तिकभी नहीं है 





भगवान कहते हैं-- 
ह्दे अर्ज न ! जिसको तुम पूछते हो, वह्द काम ही क्रोध 
है, जो रजोगुण से पैदा हुआ है । सब कुछ खा जाने पर 
भी इसकी तृप्ति नहीं होती ; यह बड़ा पापी हैं | इस संसार 
में हमारा सबसे बड़ा शत्रु “काम!” ( विषय-बासना ) ही हे । 


व्याख्या--अर्जुन ने भगवान्‌ कृष्ण से यह पूछा था कि मनुष्य 
को ज़बरदस्ती पाप-कर्मा में ज्लगानेवाला कौन है ? उसके उत्तर में 
भगवान्‌ कहते हैं---'जिस बलवान प्रेरणा करनेवाले को तुम पूछते 
हो, उसे मैं यद्याप दूसरे अध्याय में बतला चुका हूँ, तथापि 
तुम्हारे दुबारा प्रश्न करने पर फिर बतलाता हू कि यह “काम” 
यानी इच्छा है। जब इच्छानुसार वस्तुएं नहीं मिलती, तब यह 
क्राम' क्रोघो में बदल जाता है। इस इच्छा के पेट की कोई 
थाह नहीं । यह काम पदार्थों के भोगों ' से कभी सन्‍्तुष्ट नहीं 
होता । सतलब यह कि जैसे-जैसे इच्छानुसार भोग मिलते 
जाते हैं वैसे ही वैसे “इच्छा” बढ़ती जाती है। जब इच्छा पूरी 
नहीं होती तो मनुष्य “इच्छा” पूरी करने के लिए अनेक 
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अ्कार के पाप व नीच कर्मा करने लगता है। मतलब यह कि 
कास ही हमारा परम “शत्रु” है। भगवान्‌ के कहने का सार 


यह है कि केवल कामना या इच्छा ही मनुष्य से ज़बरदस्ती पाप 
कराती है । 


धूमेनाब्रियते वह्ियैथादशों मलेन च। 
यथोल्बेनावृतों गर्भस्तथा तेनेदमावृतम्‌ ॥ ३८॥ 
घूमेन, आत्रियते, वह्धिः, यथा, आदशः:, मलेन, च | 


यथा, उल्बेन, आद्तः, गर्भ:, तथा, तेन, इदम्‌ , आबइतम॥ 


यथा च्जैसे | यथा ज्जैसे 
घूमेन च्घुएँ से | डल्बेन >मिल्ली (जरायु) 
चह्निः स्अग्नि । 
आशवियते ढक जाती है. | गर्भ ज्-गर्भ 
चर ज्और | आद्ुतः >ठका रहता है 
मलेन न्धूलिसे(मैलसे)| तथा ज्चैसे ही 
आदर्शः व्दर्षण (शीशा) | तेन जडस (काम ) से 
+आच्छादित | इृदम्‌ नयह ( आत्म- 
हो जाता है | ज्ञान ) 
+ और आंजुतम्‌ जढका हुआ है 


>> 


अर्थ--जैसे घुएँ से अग्नि ढक जाती हैं, धूलि से दर्पण 
( शीशा ) ढक जाता है और मिल्ली से गर्भ ढका रहता है 
वैसे ही यह “आत्मज्ञान भी काम से ढका रहता है | 
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आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा । 
कामरूपेण कोन्‍्तेय दुष्पूरेणानलेन च॥ ३६ ॥ 
आवृतम्‌ , ज्ञानम्‌ , एतेन, ज्ञानिन:, नित्य-जैरिणा | 
काम-रूपेण, कौन्तेय, दुष्प्रेण, अनलेन, च ॥ 


ज्भौर स्वभाववाले 
कौन्तेय.. ज्हेअजुन! | पतेन न्ड्स 
नित्य-वैरिणा क्‍सदा के वैरी. काम-रूपेण.. >काम-रूप ने 
दुष्पूरेण जभोगों से कभी | ज्ञानिन: ज्ज्ञानी के 
तुप्त न होनेवाले ज्ञानम्‌ जज्ञान को 
अनलेन (>अग्नि-सदश | आदवुतम्‌ वढक रक्‍खा है 


अथ--इस काम ने मनुष्य के 'ज्ञानाँ पर परदा डाल 
रक्‍्खा हैं। यह ज्ञान का नित्य वैरी है | जैसे काष्ट व घ्तांदि 
से अग्नि कदापि तृप्त नहीं डोती, बल्कि उल्दी धधकती 
है, उसी प्रकार यह कामरूपी अग्नि भी विषय-भोग को 
पाकर कदापि शान्त नहीं होती ; बल्कि उल्टी बढ़ती ही 
जाती है । 

इन्द्रियाणि मनो बुडिरस्याधिष्ठानमुच्यते । 

एतावमोहयत्येष ज्ञानमावृत्य देहिनम्‌ ॥ ४० ॥ 

इन्द्रियाणि, मन;, बुद्धिः, अस्य, अधिष्ठानम्‌, उच्यते | 

एतैः, विमोहयति, एप:, ज्ञानम्‌ , आवृत्य, देहिनम्‌ ॥ 
इन्द्रियाणि “इन्वियाँ + और 
मनः / ४ समन बुद्धिः च्बुद्धि 
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अस्य जइस (काम) के| ज्ञानम्‌ ज्आत्म-ज्ञान को 
अधिष्ठानम्‌.._ रहने के स्थान, आवृत्य ज्ठककर 
डउच्यते जन्‍कहे जाते हैं । देहिनम्‌ ज्जीवात्सा को 
प्घः न्‍्यह (काम) | विमोहयति सन्मोद्वित करता है 
प्तैः >इन्हों के द्वारा 


अर्थ--दसर्सो इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि--ये तीनों काम 
( इच्छा ) के रहने के स्थान कहे जाते हैं | इन्हीं तीनों की 
सद्दायता से यह “ काम” प्राणियों के ज्ञान ( बुद्धि ). को 
ढककर उन्हें “अनेक प्रकार के मोह, भ्रम या घोखे में डालता 
है ( इसी कारण जीवात्मा को अपने असली स्वरूप का ज्ञान 
नहीं द्ोता )। 

भगवान्‌ कद्दते हैं कि मनुष्य इन्द्रियों द्वारा विषयों को भोगता 
है, मन से संकल्प करता है, बुद्धि से निश्चय करता है, इसलिए 
यही तीनों “कामना के रहने की जगहें हैं | इन्हीं तीनों के बल से 
“क्रामना ज्ञान को ढक लेती और मनुष्य को मोह में फ़ेसाती है। 

तस्मात्त्यमिन्द्रियाणयादों नियम्य भरतषस | 

पाप्मानं प्रजहि दोन॑ ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥४१॥ 

तस्मात्‌, त्वम्‌, इन्द्रियाणि, आदौ, नियम्य, भरत-ऋषम | 

पाप्मानम्‌ , प्रजहि, हि, एनम्‌, ज्ञानविज्ञान-नाशनम्‌ ॥ 


तस्मात्‌ - इसलिए आदौं ज्पहिले ही से 
भमरत-ऋषभ "हे भरतकुल में | इन्द्रियाणि ह“इन्द्रियों को 
श्रेष्ठ ! नियम्य जन्‍रोककर (वश में 


त्वम्‌ च्च्तु करके ) 


ः 
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| को 
ज्ञान- ज्ञान-विज्ञान । तू 
विज्ञान- जके नाश करनें-| 23 
नाशनम्‌ वाल्ले बना न करके 
एनम्‌ इस क््ः 
पाप्मानम्‌ जपापी (काम)| 


इसलिए हे अर्जुन ! तू पहिले अपनी इन्द्धियों को वश में 
करके इस ज्ञान-विज्ञाननाशक पापी “काम” को अवश्य मार 
डाल यानी इसको जीत । 

इन्द्रियाणि पराणयाहुरिन्द्रियेम्य: पर मन: | 

मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्ध: परतरतु सः:॥ ४२ ॥ 
इन्द्रयाणि, पराणि, आहः, इन्द्रियेम्य:, परम, मनः । 
मनसः, तु, परा, बुद्धि, यः, बुद्ध, परत, तु, सः ॥ 


इन्द्रियाणि_>इन्व्रियों को | मनस: नमन से 

7 ए “(ल्ूब दह से) | शमी 
पराणि न््श्रेष्ठ | परा न्श्रेष्ठ है 
आहुः न्कहते हैं ह ये च््जो 
इन्द्रियेभ्यः न्‍इन्व्रियों से _ |. बुद्ध : ज्बुद्धि से 
मनः ब्मन तु च्य्भी 
परम्‌ न्श्रेष्ठ है परतः ज्श्रेष्ठ है 
बुद्धि: ब्बुदछि.... | सः वह आत्मा है 


अर्थ-इन्द्रियाँ तो प्रबल हैं ही, इन्द्रियों से श्रवल मन हें, 


श्श्ण 
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मन से पग्रवल बुद्धि हैं क्योंकि वह मन के विचार को रोकना 
चाहे तो रोक . सकती हैं | आत्मा इन सबसे अलग और 
श्रेष्ठ है | 
एवं बुद्धे: परं बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जहि शत्रु महाबाहो कामरूप दुरासदम ॥ ४३॥ 
एवम्‌ , बुद्धें:, परम, बुदध्वा, संस्तम्य, आत्मानम्‌, आत्मना। 
जहि, शरत्रुम्‌, महावाहों, काम-रूपम्‌, दुर्‌-आसदम्‌॥ 


एवम्‌ >इस अकार- . । ( अपने आप 
( डस्स आत्मा । को) है 
को ) | संस्तभ्य >रोककर 

बुद्ध न्युछि से. | मह्यवाहो नहे अर्जुन! 
परम च्श्रेष्ठ दुर-आसदमज्दुःख से जीते 
बुद॒घ्या जन्‍ज्ञानकर जानेवाजे 

है + और काम-रूपसम्‌ >"कामरूपी 
आत्मना जचञात्मा से शत्रुम्‌ ज शत्रु को 

(आाव्मबलसे) क्तु 

आत्मानम्‌ ज्ञात्मा को | जहि व्मार 


अर्थ--हे बड़ी भुजावाले अजन ! इस अकार आत्मा को 
बुद्धि से परे ( श्रेष्ठ ) जानकर और मन को निश्चल करके 
आत्मा से आत्मा को अर्थात्‌ अपने प्राण को अपने ही 


आत्मबल से रोककर इस दुर्विजय कामरूप शत्रु का नाश 
कर डाल | न ढ 
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का 
गीता के तींसरे अध्याय का माहात्म्य | 


भगवान्‌ विष्णु ने कह्ा--“'हे देवि ! अब गीता के तीसरे 
अध्याय का माह्दात्म्य सुनो । कौशिक-वंश में जड़ नाम का 
एक अधर्मो ब्राह्मण था | वह अपना धर्म-कर्म छोड़कर बनियों 
की वृत्ति करता था | वह बड़ा दुराचारी, व्यसनी, जुआरी 
आर शराबी था | हमेशा शिकार खेला करता था | जब उसके 
पास धन न रह गया तब वह चोरी करने लगा | चोरी से कुछ 
धन सश्नय करके व्यापार करने के लिये विदेश को चला गया। 
वहाँ व्यापार की बहुत-सी वस्तुएं ख़रीदकर जब अपने देश 
को वापिस आ रहा था, तत्र मार्ग में चोरों ने उसका सब 
माल छीन लियां और उसे मार डाला | अपने दुष्कर्मों के 
फूल से वह भयानक प्रेत हुआ; वह हमेशा भ्रृख-प्यास से -व्या- 
कुल रहता था | उस कालरूप प्रेत की जाँघें भारी थीं, पेट पीठ 
में लगा था, बाल खड़े थे और आँखें विकराल थीं | जब 
बहुत दिन बीत गये और वह लौठकर घर न आया, तो 
उसका पुत्र अपने पिता को ढूढ़ने के लिए निकला | मार्ग में 
अपने पिता की मृत्यु का समाचार सुनकर वह॒ बड़ा दुखी 
हुआ | उसका पुत्र बड़ा विद्वान्‌ और धर्मात्मा था | उसने 
अपने पिता की परलोक-क्रिया करने की इच्छु से, सब सामग्री 
लेकर काशी की यात्रा की । मार्ग में चलते-चलते उसी पेड़ 
के नीचे पहुँचा, जहाँ उसके पिता की झृत्यु हुई थी। सन्ध्या 
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ह* घई थीं, इसलिए वद्व इसी पेड़ के नीचे ठद्वर गया। सन्ध्यो- 
पासन करके वह गीता के तीसरे अध्याय का पांठ करने लगा। 
उसी समय उसने देखा कि अपने तेज से सब दिशाओं को 
प्रकाशित करता छुआ एक सुन्दर विमान आकाश से आया 
आर उसका पिता उस विमान पर बैंठ गया | वह पीताम्बर 
ओढे है, वहुत-सी सुन्दरी ख्रियाँ उसके साथ बैठी हैं. और 
मुनिगण उसकी स्तुति कर रदे हैं | उसने लपककर पिता को 
प्रणाम किया और उनका ह्वाल पूछा | पिता ने कह्ा--बेटा, 
तुमने गीता के तीसरे अध्याय का पाठ करके हमारे सब पापों 
का नाश कर दिया हें | अब हम वैकुण्ठ धाम को जाते हैं 





आर तुम अपने घर को लौट जाओ । तुम जिस निमित्त काशी, 


को जा रददे थे वह्द काम पूरों ढो गया। पुत्र ने फिर पूछो--- 
“पिताजी ! और जो कुछ हमारे करने योग्य काम हो वह 
बताइए |” पिता ने कहा--हे निष्पाप ! हमारा भाई भी हमारे 
ही समान पापी है, वह भी नरक में पड़ा हैं, उसका भी उद्धार 
करो । और भी हमारे पूर्वज नरक में पड़े हैं, उनका भी दुःख 
से छुड़ाओ । पुत्र ने पूछा--'किस कर्म के करने से उनकी 
मुक्ति हो सकती है, सो आप बताइए ।” पिता ने कहा---'ेठा ! 
जिस कर्म से हमको प्रेत-योनि से छुडराया हैं, उसी कर्म से 
अर्थात्‌ गीता के तीसरे अध्याय के पाठ से उनका भी उद्धार 
करों | गीता के तीसरे अध्याय का पाठ करके उसका पुण्य 
उनको दे दो, उसी के प्रमाव से वे नरक से छुटकारा 
पाकर परमपद को जायँंगे ।! पिता पुत्र को यह आज्ञा 
देकर विष्णु के श्रेष्ठद--- वैकुणठलोक---क्रों चला.गया। पुत्र 
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अपने पिता की आज्ञा के अनुसार गीता के तीसरे अध्याय का 
पाठ करके नरकगामी पूर्वजों को मुक्त करने लगा। इस प्रकार 
उसके पिता का भाई और अन्य सब पूर्व-पुरुष बैकुएठ को 
चले गये | वह्द पुत्र भी अन्त को श्रपने पुण्य के प्रभाव से 
विष्णुलोक को गया |”! 





७३. 
चाथा अध्याय 


-*98-98-- 
श्रीभमगवाजुवाच--- 


इसमे विवस्वते योगं प्रोक्ततानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिक्ष्वाकवेब्बबीत्‌ ॥ १॥ 
इमम्र्‌, विवस्वते, योगम््‌, प्रोक्तवान्‌, अहम्‌, अव्ययम्‌ | 
विवस्वान्‌, मनवे, प्राह, मनुः, इच्चांकवे, अब्रवीत्‌ ॥ 


इमस्‌ 
अव्ययम्‌ 


योगम्‌ 


अहम 
विवस्वते 


झोक्नवान्‌ 


भगवान कृष्ण बोले-- 





स्ल्ड्स विवस्वान 
ज्ञअविनाशी मनवे 

( सनातन )| श्राह 
च्च्योग को 

+प्रथम सष्टि के | मज्ुः 
आदि में | इच्च्चाकवे 
नमैंने | 
न्सूयं से । ध्रत्नचीत्‌ 
नन्कह्दा था 


च्सूर्य ने 
जन्‍वैवस्वत मनु से 
ब्न्कहा 

+ और 

स्मनु ने 
जअपने पुत्र 
इच्वाकु से 
च्न्कद्दा 


चोथा अध्याय १५४५ 


अर्थ--श्रीभगवान्‌ बोले कि इस अविनाशी ( सनातन ) 

यो मैने हर आओ 320 
कर्म-योंग को मैंने पहले सूय से कहा था; स्‌र्य ने अपने पुत्र 
मनु से और मनु ने अपने पुत्र इक््वाकु से कहा | 





एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजर्षयो विदुः । 
स कालेनेह महता योगो नष्ट; परंतप ॥ २॥ 


एम, परम्परा-प्राप्तम्‌ ; इमम्‌ , राज-ऋषय:, विदु: | 
सः, कालेन, इह, महता, योग:, नष्ट:, परंतप ॥ 


एवम्‌ ऋइस प्रकार योगः योग 

परम्परा- १ _परम्परा (एक | इंह जइस संसार में 

प्ाप्तम्‌ दूसरे) से प्राप्त | परंतप जे अजुन ! 
होते हुए महता जदीघे 

इमम्‌ जइस योग को | कालेन जकालब्यतीत हो 

राज-ऋषयः रराजऋषियों ने जाने के कारण 

विठुः 5७ माना | नष्ठः नष्ट हो गया है 
न्वहद 


अर्थ--यह योग इसी तरह परम्परा से चला आया। इसे 
जनक, अजातशत्र और निमि आदि राज-ऋषि जानते थे । 
हे शत्रओं के तपानेवाले अजन ! दीर्घ काल बीत जाने से 
यह सखदायंक योग संसार से प्राय: लुप्त द्वों गया है। 


स एवाय मया ते$च्च यांगः प्राक्तर पुरातन: 
भक्तोषसि में सखा चेति रहस्य ह्यतदुत्तमम्‌ ॥ हे ॥ 


१५६ श्रीमद्धगघद्वीता सटीक 
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सः, एव, अयम्‌ , मया, ते, अब, योगः, ग्रोक्त:, पुरातन: । 
भक्त:, असि, मे, सखा, च, इति, रहस्यम्‌ ,हिं, एतत्‌ , उत्तमम्‌॥ 


खः न््वह व ज्और 

ण्व न्ह्ठी सखा बसखा ( सित्र ) 

अयम्‌ च्यह असि प्र 

पुरातनः. उसनातन इति जइसीलिए 

योगः न्योग ( मैंने तुझे बत- 

अद्य स्आज लाया हैं ) 

मया मैंने ह्वि ल्क्योंकि 

त्ते ज्तुकसे एतत्‌ च्यह योग 

प्रोक्क न््कड्टा हैं उत्तमम्‌ द्ति उत्तम 
कतू रहस्यम्‌. “रहस्य यां गोप- 

मे ज्मेरा नीय ज्ञान है 

अक्तः न्य्भक्क 


अर्थ--तू मेरा भक्त और सखा है ; इसी लिए मैंने तुमे 
उस सनातन योग को कहा हैं | यह योग निस्सन्देह अति 
उत्तम रहस्य या गोपनीय ज्ञान है | 
अजुन उवाच-- 

अपर भवतों जन्म पर जन्म विवस्व॒तः । 

कथमेतहिजारनायां त्वमादो प्रोक्ततानिति॥ ४॥ 

अपरम्‌ , भवत:, जन्म, परम्‌ , जन्म, विवस्वत: | 

कथम्‌, एतत्‌, विजानीयाम्‌, त्वम्‌ ,आदौ, प्रोक्ततान्‌, इति॥ 


चौथा अध्याय श्श्७ 


श्रीकृष्ण के वचन खुन-अज्जु न ने पूछा, हे भगवन ! 
भवतः जैआपका एतत्‌ 








च्भ्यह 
जन्म च्जन्म विजानीयाम्‌ नन्‍मैं जानूँ 
झअपरम नपीछे (द्वापर के| + कि 

अन्त में अब | स्वम्‌ ल्आपने 

डुआ है ) आदों ज्लृष्टि क्षे आदि 
विधस्वतः . च्खूरय्य का रस 
जन्म लजजन्म + सूर्य से 
पद्म जपडिल्ले(सत्ययुग। इति च््यह 

में हुआ था ) | प्रोक्तवान_ ब्कद्ा था २ 
कथम्‌ न्कैसे 


थ--द्वे भगवन्‌ ! आपका जन्म अब हुआ हैं और स्‌र्य 
का जन्म पहले हुआ था । यह मैं कैसे समझे कि आप ही ने 
सूर्य को सबसे पहले यह उत्तम योग बतलाया था। 
श्रीभगवाजुवाच 
जे  आ चर ३5. टू 
बहू।न में व्यतीतानि जन्मानि तव चाज़ुन । 
तान्यहं वेद सर्वाणि न त्वं वेत्थ परंतप ॥ ५ ॥ 
बहूनि, मे, व्यतीतानि, जन्मानि, तब, च, अजन | 
तानि, अहम, वद, सर्तवाणि, न, त्वम्‌, वेत्थ, परंतप ॥ 
इस्त पर भगवान ने उत्तर दिया-- 


, 


अज्ञुन कहें अर्जुन तब तेरे 
मे मेरे चहसि च्बहुत से 
चच और जनन्‍्मानि न्जन्म 


श्श्द श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 
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व्यतीतानि बीत चुके हैं + परस्तु 
तानि न्स्डन परंतप हे झजुन! 
सर्वाणि ज्सबको स्वम्‌ व्‌ 
अद्दम्‌ च्नमैं न ज््नहीं 
चेद्‌ ज्जानता हूँ चेत्थ जानता 


अर्थ- इस पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोले कि हे अजुन ! 
मेरे और तेरे बह्त-से जन्म दो चुके हैं। उन सब जन्मों की 
बातें मैं जानता ह्ॉँ, तू नद्ीं जानता । 

व्याख्या---अभजु न का संदेश दूर करने के ल्लिए भगवान्‌ ने इस 
अ्कार कहा कि हे अजु'न ! मेरे और तेरे बहुत से जन्म हो चुके हैं। 
मेरी ज्ञानशक्रि सटैब बली रइती हैं; इसक्षिए मुक्े, इर एक जन्म 
की बात याव्‌ रइती ईं; किस्तु तुक पर अज्ञान का पर्दा पढ़ा हैं; 
इसीक्िए तुझे पूर्व जन्मों की चात याद नहीं है । 

अजो5पि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरो5पि सन्‌। 

प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥ ६ ॥ 


अज:, अपि, सन्‌ , अव्यय-आत्मा, श्रूतानाम्‌ , ईश्वरः, अपि, सन्‌ । 
प्रकृतिम्‌ , स्त्राम्‌ू, अधिष्ठाय, सम्मवामि, आत्म-मायया ॥ 


अजः ह्जन्मरदित | अपि ञ्न्भी 
( अजन्‍न्मा ) + और 
अब्यय-श्रात्सा +अविनाशी । सूतानाम्‌ ज्आश्थिियों का 
(निर्विकार ) | ईश्वरः जईश्वर(मालिक) 
आत्मा सन ज्होते हुए 
सन्‌ ्दोते हुए अपि च्स्भी 





चौथा अध्याय श्श् 


० >] 
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स्वाम्‌ ज्अपनी | आत्म- अपनी माया 
प्रकतिस्‌ ज्प्रकृति (साया)| मायया न्‍ ! ज्से ( अपनी 
फ शक्ति से ) 


अधिष्ठाय._ "वश करके 
(अ्राश्नय करके )| 





सस्भवामि. नमैं प्रकट द्वोताईँ 


अर्थ--यद्यपि मैं जन्मरद्तित और अविनाशी हूँ और (स्थावर- 
जंगम ) सब प्राणियों का मालिक भी हूँ; परन्तु अपनी ही 
प्रकृति ( त्रिगुणवाली शुद्ध सच््वप्रधान माया ) का आश्रय 
लेकर, अपनी दी इच्छा से, मैं जन्म लेता हूँ । 

यह जन्म कब होता है, उसे भगवान्‌ नीचे कहते हैं-- 

यदा यदा हि धमस्य ग्लानिर्भवति भारत | 

अभ्युत्थानमधर्मस्थ तदात्मानं सुजास्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 

यदा, यदा, द्वि, धर्मस्य, ग्लानिः, भवति, भारत | 

अभ्युत्थानम्‌ , अधर्मस्य, तदा, आत्मानम्‌ , सुजामि, अहम ॥ 


भारत ज्डे अजुन + होती है 
घदा, यदा जजब-जब तदा जूउस समय 
. आओ >प 

घमस्य ज्धर्म' की ह्वि च्द्दी 
ग्लानिः च्हानि अहम च्न्मैं 
भवति च्डोती है आत्मानमस._ अपने आपको 

ध +और खजामि जडत्पन्नकरता या 
अधमस्य जन्मधर्म' की अकट करब्ा हूँ. 


अभ्युत्थानम्‌_ न्जद्धि 


६० श्रौमद्भगवद्गीता सटौक 





अर्थ---हे भारत ! जब-जब धर्म की घटती और अधर्म 
की दृद्धि होती है अर्थात्‌ जिस समय लोंग अपना कर्तव्य 
पालन करना छोड़ बैठते हैं और दिन-रात अनर्थ करने पर 
उतारू हो जाते हैं, ठीक उसी समय मैं अवतार लेता हैं। 





पर्त्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम | 
धर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि-युगे युगे ॥ ८ ॥ 
परित्राणाय, साधूनाम्‌ , विनाशाय, च, दुष्कृताम्‌ | 
घर्म-संस्थांपन-अर्थाय, संभवामि, युगे, युगे ॥ 


साधूनाम. . साधु महा- | लिए 
स्मान्नों की । कक 
परित्राणाय. ररहा के लिए | ध््म ) घर हो जज 
रत चर संस्थापन- / उश्रकार स्थापन 
दुष्कृताम्‌ च्दुष्टों (पापियों)| अथाोय $ करने के छिए 
के युगे युगे जइरएक युग में 
विनाशाय._ नाश करने के | सम्भवामि न्‍मैं जन्‍म लेता हैँ 


अर्थ---साघु स्वभाववाले पुरुष यानी पधर्मात्माओं की रक्षा 

करने के लिए, दुष्ट मनुष्यों का नाश करने लिए और पम्म 

की स्थापना अथौत्‌ ब्रिगड़ी हुई व्यवस्था को फिर ठीक करने 

- के लिए मैं सत्युग आदि हर एक युग में अवतार लेता हूं | 
जन्म कर्म च मे दिव्यमेव ये वेत्ति तत्ततत:। 

त्यक्ला देह पुनर्जन्म नेति मामेति सो5ज़ुन ॥ &॥ 


चौथा अध्याय श्द््‌ 


जन्म, कर्म, च, मे, दिव्यम्‌, एवम्‌, यः, वेत्ति, तत्त्वतः । 
' 
त्यक्ववा, देहम्‌ , पुनः, जन्म, न, एति, माम्‌, एति, सः, अजुन॥ 
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मे न मेरे | सः स्वह 

द्व्यिम्‌ ज्अलौकिक देहम्‌ ज्देह को 
(दिव्य ) | त्यक्त्वा ज्त्याग्गकर 

जन्म तप । पुनः न्फिर 

खा ब्यऔर | जन्म ज्जन्म को 

कर्म क्‍्कर्म को. | नणति स्प्रांस नही होता 

यः ञ्ज्जो । -+ परन्तु 

एवम्‌ जइस प्रकार | साम्‌ ज्मुक शुद्ध सच्चि- 

तत्त्वतः यथार्थ परमार्थ दानन्द॒स्वरूप 
दृष्टि से आत्मा को 

चेति बजानता है पति स्प्राप्त होता हैं 

अजुन ज्हे अजुन ! 


अर्थ--द्टे अजन ! जिस मनुष्य को. मेरे इस अलौकिक 
स्वरूप का और धर्म क़ायम रखने के लिए मेरे दिव्य (असा- 
धारण ) कर्मों का यथार्थ ज्ञान हो जाता हैं, वह देद छोड़ने 
पर फिर जन्म नहीं लेता; बल्कि मुझमें ही मिल'जाता है । 


वीतरागभ्यक्रोधा मन्मया मामुपाश्रिता: । 
बहवों ज्ञानतपसा पूता मह्लावमागता: ॥ १०॥ 


बीत-राग-भय-क्रोधा:, मत-मया:, माम्‌, उपाश्रिता: | 
बहव:, ज्ञान-तपसा, पूता:ः, मत्‌-भावम्‌ , आगता: ॥ 


१६२ श्रीसद्भगवद्धीता सटोक 


अत ७त७3००७०थ. 


खयीत-राग- | _राग,सब और | झ्ान-तपसा उज्ञानरूपो तप से 





अभय क्रोघाः | _क्रोघ से रहित | या कानाग्निये 
मत्‌-मयाः मेरे दो प्रेम या चूताः ज्शूड (पविश्र) हुए 
ध्यान में मग्न | सत-भावम्‌ ल्‍सेरे भाव अर्थात, 
रहइनेवात्ने मेरे स्वरूप यथा 
मास  चह्योेरे «. मो को 
छपाशिताः नभञाश्रित आगताः ल्प्राप्त हुए हैं 
बदइवः नयहुत से पुरुष 


अर्थ--जिनको न किसी में मोह दे, न किसी से भय 
हे, जो न किसी पर क्रोध करते दैं, सब प्रकार से मेरे दी 
ध्यान में लीन रद्दते हैं, मेरे ही मरोसे रद्तते हैँ भौर 
ज्ञानरूपी तप या ज्ञानाग्नि से शुद्ध दो गए हैं, ऐसे मनुष्य 
मेरे स्वरूप को ग्राप्त हो जाते हैं. अर्थात्‌ मुझमें ही जा मिलते 
हैं ( जिससे उनको जन्‍्म-मरण के मंमट में फिर नहीं 
पहना पड़ता )। 

ये यथा मां प्रपयनन्ते तास्तथैव मजाम्यहमस | 

मम वत्मीनुवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ सवेश: ॥ ११ ॥ 

ये, यथा, माम्‌, प्रयचन्ते, तान्‌, तथा, एवं, भजामि; आइम्‌ । 

मम, वरत्म, अनुव्तन्ते, मनुष्याः, पार्थ, , सर्वेशः ॥ 


ये ल्स्जों | माव से ) 
माम्‌ ज्मुझ सचिदानन्द | भ्रपद्चन्ते. उभख्ते हैं ( याद 


को । करते दं ) 
यथा ज्जैसे (जिस. अहम. न्मैं 


चौथा अध्याय श्द्द३ 
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कभी स्वेशः + सब प्रकार से 

तान्‌ जडनको । मम नमेरे ( ही ) 
तथा - आ्वैसे चतत्मं जम्रार्ग (ज्ञान- 
छ़्य जज हू । सार्ग या कर्मा- 
अजासि ज्भजता हूँ । सार ) का 

३ (फल देता हूँ )| अज॒वर्तन्ते "अलुसरण करते 
पाथ कहे अजुन ! | ह् 
सल्॒ुष्याः ज्मनुष्य 


अर्थ-- लोग जिस भाव से मुकको भजतें हैं, मैं उन्हें 
वैसा द्वी फल देता हूँ । दे अर्जुन ! मनुष्य किसी भी रास्ते पर 
क्यों न चलें, सब मेरे ही मार्ग हैं | 
इ्याझूया--- जो जिस अशिप्रायं से भगवान्‌ की शरण में जाते हैं, 
भगवान्‌ उनको वैसा ही फल्न देते हैं; किन्तु 'इच्छा' रखकर भजने- 
वालों की बनिस्वत इच्छा न रखकर भजनेवाल्ले ओेड्ट हैं; क्‍योंकि 
ऐसे मनुष्य परमपद को प्राप्त होते हैं । सकामी मनुष्य अपने कर्मों 
का प्रतिफज्ष ( बदत्ता ) चाहते हैं; अतः भगवान्‌ उनका चाहा 
हुआ वैसा ही फल्न देते हैं ॥ भगवान्‌ दुःखी मनुष्यों के दुःख को दूर 
करते हैं, धन चाइनेवात़ों को घन देते हैं और ज्ञानियों को मोक्ष 
डेसे हैं । मतत्बथ सह कि मनुष्य किसी मी मार्ग से क्‍मों न जाय 
सब छसी के सार्ग हैं । 
काडम्त्तन्तः कमणां सिद्धि यजन्त इह देवता: । 
ज्षिप्र हि मानुषे लोके सिद्धिसंत्रति कमजा॥ १२॥ 
काडक्षन्त:, कर्म णाम्‌ , सिद्धिम्‌, यजन्ते, इढ, देवता: । 
क्षिप्रम्‌, हि, मानुबे, लोके, सिद्धिः, भवति, कमे-जा॥ 


१६७ श्रीमक्ूलगवद्नीता सटीक 











कर्म णाम्‌ स््कर्मोँ की ह्वि न्क्योंकि 
सिद्धिम्‌ व्ीसद्धि ( फल्न ) | माजुषे, ल्लोके >इस मनुष्य- 
काड्न्च्तन्तः जचाहनेवाले लोग लोक में 
ड्द जइस संसार में | कर्म-जा "कर्मों से उत्पन्न 
अथवा इस होनेवाली 

हे मनुष्यदेड में | लिदधिः जसिद्धि 
देवताः ज्देवताओं को | ज्िप्रम्‌ शीघ्र 
यजन्ते «५ उच्यूजते हैं | भवति जड्टोती है 


अर्थ--लोग, इस लोक में फल पाने की इच्छा से देवताशों 
की पूजा करते हैं; क्योंकि उन्हें इस मनुष्यलोक में कर्मों 
की सिद्धि शीघ्र होतो हे । 


ब्याख्या--इस लोक में दो तरह के मनुष्य हैं-- ( $ ) 'सकामों 
यानी फन्न की इच्छा रखनेवाल्े ( २ ) 'निष्काम जो फर्लो की 
चाहना नहीं रखते । सकाम कम करनेवाज्ों को देवताओं के संतुद्द- 
करने से, पुत्र, घन, स्त्री आदि सांसारिक अनित्य---न रहनेवाल्वे-- 
पदार्थ शीघ्ष इ मिल जतते हैं ; किन्तु साक्ञात्‌ परबह्म परमात्मा की 
उपासना करते से ज्ञान का उदय होता है और उस ज्ञान का फल 
मोक्ष है । मनुष्य को “मो थबर देर से और कठिनाई से मिलता 
है। मो की प्राप्ति के लिए मनुष्य कां धन, ख््री-पुशत्र॒ आदि छोड़- 
कर बेरास्य ल्लेना पढ़ता है ; किन्तु जो सांसारिक पदार्थों के जाल 
में फैसे हुए हैं, वे ऐसा नहीं करते | भगवान्‌ कद्ते हैँ कि मनुष्य 
फज्न पाने को इच्छा से देवताओं को अजते हँ--डन्दहीीं की पूजा 
करते हैं--सोथे मुक ईश्वर की नहीं ; यद्यपि टेढ़ी रीति से 
वह भी मेरी ही उपॉलस्सना या पूजा है; क्योंकि वे देवता मी 
मेरे ही दूसरे रूप हैं।वास्तव में “मोह” ही सबसे ऊँचा और 


चौथा अध्याय श्ध्श्‌ 
ला 
सबसे श्रेष्ठ फल है; अतएव मनुष्य को निष्काम कम करते 
हुए परमात्मा की ही पूजा करनी चादिए | 
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चातुवैण्य मया स॒ट्टे गुण कर्मविभांगशः | 
तस्य कर्तास्मपि मां विडयकतीरमव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 


चातुर-तर्ण्यम्‌ , मया, स॒थ्टम्‌, गुण-कर्म-विभागशः । 
तस्य, कर्तारमू, अपि, माम्‌, विद्धि, अकर्तारम्‌, अव्ययम्‌ ॥ 


गुरण-कर्म- ) _सत्वादि गुणों | कर्तारम्‌ व्कर्ता * 
विभागशः 6 के विभाग से | +दोते हुए 

कर्मों का विभाग | अ्पि ला 

करके माम्‌ व्मुक ( सबके 
चातुर्‌- ) सी जाग माह हर आत्मा ) को 
चण्यम्‌ | अकर्तारम्‌ू अ्अकर्ता 
मया स्मुकसे । +और 
स्र्ष्ट्म्‌ जरचे गए हैं. | अव्ययम्‌ जनिर्विकार 
तस्य जडनका | विद्धि व्जान 


अर्थ--हे अजुन ! गुण और कमों के विभाग के अनुसार 
मैंने चार वर्णा ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र ) रचे हैं 
अगरस्चें मैं उनका कर्ता--करनेवाला-.. हूँ ; तो भी मुझे अकर्ता 
और अविनाशी ही समझ | 


न मां कर्माणि लिम्पन्ति न में कर्मफले स्पृहा | 
इति मां योइभिजानाति कर्मभिन स बध्यते॥ ३ ४॥ 


श्द्द श्रीमकूगवद्गीता सदीक हे 











न, माम्‌, कर्माणि, लिम्पन्ति, न,मे, कर्म-फले, स्पृह्या | है 

इति, माम्‌ , य+, अमिजानाति, कर्ममि:, न, सः, वध्यते ॥ 

न च्न्न | इति _>इस तरह 

कमाणि च्न्क्म । यः . च्जो 

मसाम्‌ ज्मुरूको मा स्मुमे 

लिम्पन्ति जलिपायमान अभिजानाति न्यथाथंतया 
करते हैं जानता है 

न च्न्न सः वह 

मे ज्मेरी कर्मभिः >कर्मों से 

कम-फले वकर्म-फल में । न बध्यते. च्बाधित नहां 

स्पूद्ा च्चाह ही डोती है |. ड्ोता 


अर्थ--मुक पर न तो कर्म कुछ असर ही करते हैं, और 
न मुझे कर्मों के फल पाने की इच्छा ही होती है । जो मुझे 
इस प्रकार यथार्थतया जानता है, वह कर्मों के बन्धन में 
नहीं फँसता | 


एवं ज्ञात्वा कृते कम पूर्वरपि मुमुच्॒भिः 
० ञ्ह ५ 
कुरु कमैंव तस्माच्त्व॑ पूर्व: पूवेतर कृतम्‌॥ १५॥ 
एवम्‌ , ज्ञात्वा, कृतम्‌ , कर्म, पूर्व:, अपि, मुमुत्षुभिः | 
कुरु, कर्म, एव, तस्मात्‌, त्वम्‌, पूर्वः, पूवेतरम्‌, ऋृतम्‌॥ 


एवम्‌ जइस प्रकार पूर्व: अपडिले के ५ 
ज्ञांत्वा जजानकर | सुमुख्लुभिः + ( राजा जनक 


+ कि | आदि) श्जु र 


शरद आ जप आ हा 8 शा कह ३ % कै] 8 है 


चौथा अध्याय श्द्छ 





हज न 
इच्छावालों ने. ||पूर्वतरम्‌ जपूर्व काल में 

अपि तभी श क्तम्‌ किए हुए 
कम न्न्क्म कर्म ब्क्म' को 
कतम्‌ >किये हैं ण््ब नही 
त्तस्मात्‌ >इसलिए स्वम्‌ च्च्त्‌ 
पूर्व: “्यूव॑जों द्वारा | कभी 

( पूर्व पुरुषों से ) कुरू - न्कर 


अर्थ--यह जांनकर कि ( राजा जनक आदि ) मोक्ष 
चाहनेवालों ने पहले भी कर्म किये हैं; हे अजु न ! पूर्व पुरुषों 
की तरह तू भी ( अपने को “कर्ता' और “भोक्ता” न समेझ 
कर ) कर्म कर | 
कि कम किमकर्मोति कवयोउप्यन्न मोहिता: | 
तत्ते कर्म प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यस5शुभात्‌ ॥ १६॥ 
किम्‌, कर्म, किम, अकर्म, इति, कवयः, अपि, अत्र, मोहिता: | 
तत्‌,, ते, कर्म, प्रवक्ष्यामि, यत्‌, ज्ञात्वा, मोक्ष्यसे, अशुभात्‌ ॥ 


कम ल्न्कर्म कव॒यः बुद्धिमान 
किम्‌ जया है ल्लोग 
अकम ज्अकर्मा अ्पि च््भी 
. किम्‌ त्््या है | मोहितार जअ्रम में पढ़े 
इति च्यह जो विषय हुए हैं 
हे | कमें 


अत्र जइस विषय में| ते च्तुमे 


श्द्द्र श्रीमहूगवद्गीता सटीक 
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तत्‌ च््ड्स यत्‌ जजिसको 


कर्म सकर्मा (के रहस्य) | ज्ञात्वां >जानकर 

को अशुभात्‌_ ज"डुश्खरूपी संसार 
श्रवक्ष्यामि क्‍"न्‍कहँगा ( बत- से 

लाऊँगा ) मोक्ष्यसे . चत्‌,छूट जायगा 


अर्थ--'कर्म” क्या है और “अकर्म” क्या है अर्थात्‌ कौन- 

सा काम करना चाहिए और कौन-सा नहीं--इस विषय में 

बड़े-बड़े पंडितों और ज्ञानियों की भी बुद्धि चकरा गई है। 

* इसलिए मैं तुके उस कर्म के रहस्य को बतलाऊँगा जिसके जानने 

से तु संसार के दुःखों से छूट जायगा अर्थात्‌ जन्म-मरण से 
छुटकारा पा जायगा | 


कर्मणों ह्यपि बोडव्ये बोडव्यं च विकरमंणः । 
अकमणश्र बोडव्यं गहना कमंणो गतिः ॥ १७ ॥ 


कर्मणः, दि, अपि, बोद्धव्यम्‌, बोद्धव्यम्‌, च, विकर्मणः । 
अकर्मणः, च, बोद्धव्यम्‌ , गढना, कर्म ण:, गतिः ॥ 


कर्मणः >कर्म का स्वरूप [.अकर्मणः . >अकर्मा' का स्व- 
बोद्धव्यम जानने योग्य है ख्प मी 
च्च और बोखूव्यम. ज"ज्ञानने योध्य है 
विकमंणः अनिषिद कम | हि क्योंकि 

का स्वरूप | कर्मणः स्कर्मा की 
अपि च्य्भी गतिः जाति ( मार्ग ) 
बोदधव्यम्‌ >जानने योग्य है | गहना जकठिन या बड़ी 


चच आर गंभीर है 


चौथा अध्याय १६६ 


अर्थ--कर्म का, विकर्म का और अकर्म का तत््व जानना 
बड़ा जरूरी हैं; क्योंकि कर्म-मार्ग बड़ा गम्भीर, कठिन व 
रहरुय से भरा हुआ हैं। 
मतलब यइ् कि शास्त्र में ज्ञिन कामों के करने की आज्ञा है 
उन्हें 'कर्म' कहते हैं ; जिन कार्मों के करने की आज्ञा नहीं है, 
नहें “विकर्म' कहते हैं । तत्त्व-ज्ञान हो जाने पर, इन्द्रियों के सब 
ध्यापारों को बन्दं करके चुपचाप बैठ जाने को या शास््रोक् कर्म के 
छोड़ देने को 'अकर्म' कहते हैं। इन तीनों का असली मतलब 


समभना बड़ा कठिन है; इस लिए भगवान्‌ इन तीन तरहष् के कर्मों 
का भेद आगे सममाते हैं--- 


वि 








करमणयकर्म यः पश्येदकर्मणि च कम यः । 

स बुडिमान्मनुष्येषु स थुक्तः कृत्स्नकमैकृत्‌ ॥१८॥ . 
कर्मणि, अकर्म, यः , पश्येत्‌ , भ्रकर्मणि, च, कर्म, यः | 

सः, बुद्धिमान, मनुष्येपु, सः, युक्तः, कृत्स्न-कर्म-कृत्‌ ॥ 


यः च्ध्जो मनुष्येषु मनुष्यों में 

कर्मरिए ल्‍्कर्म में बुद्धिमानू._ च्युद्धिमान्‌ है 

अकर्म स्अकर्म + क्योंकि 

पश्येत्‌ न्देखता है स्लः च्य्वह 

चच ज्और | ऋूत्स्न- समस्त कम 

कर च्जो | कर्म-छृत्‌ | ज>करता हुमा 

अकमणि ज्अकर्म में | (भी) 

कम च्न्कम | युक्कः स्युक्र यानी योगी 
+ देखता है | + रहता है 


सप स्व 


१्छ० श्रीमह्ूलगवद्गीता सटीक 
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अर्थ--जो कर्म में अकर्म और अकर्म में कर्म देखता है, 
बह मनुष्यों में बुद्धिमान्‌ हैं, क्योंकि वह सब काम करते हुए भी 
युक्त ( योगी ) रहता है । 

व्याख्या---सक्त्व, रज और तमोगुण के कारण ही समस्त इन्दियाँ 
अपने आप काम करती रहती हैं ; अतएव जो मनुष्य इन्द्रियों के 
काम को इंन्द्रियों का ही काम सममतता है, किन्तु आत्मा का 
काम नहीं समझता यानी जो यह सममतता है कि इनका करनेवाला 
श्रात्मा नहीं है वही कम में अकर्म देखनेवाला है । काम का सम्बन्ध 
देह से है न कि आत्मा से । वास्तव में न तो आत्मा कुछ काम ही 
करता है और न फलस्वरूप कुछ दुःख और सुख ही भोगता हैं। 
देश और इन्द्रियाँ ही काम करती हैं और ज्ञान होने पर वे ही 
काम करना छोडद़ती हैं। संसार में काम करते हुए आत्मा को कार्मो 
का न करनेवाला समझना ही “ कर्म में अकर्म ' देखना है। इसी 
प्रकार काम के छोड़ देने पर आत्मा को काम छोड़नेवाला न 
समझना ही “'अकर्म में कर्म” देखना है । जिस श्रकार मनुष्य 
चकते हुए जहाक़ या रेल से किनारे के वृच्चों को चलते हुए देखता 
है और असम से बृक्षों को चलता हुआ समभाता है, इसी श्रकार 
मनुष्य की देह और इन्द्रियाँ तो काम करती हैं ; किन्तु अम॒वश 
वह अपने आत्मा को काम करता हुआ सममभता है । इसी आन्ति 
और भूल को दूर करने के ल्लिए भगवान्‌ कहते हैं--“'जो कम में 
अकम॑ और अकमं में कर्म देखता है, वही मनुष्यों में दुद्िमान्‌ है।” 

यस्य सर्वे समारम्भाः कामसंकल्पवर्जिताः । 

ज्ञानाग्निदग्धकर्माणं तमाहुः परिडतं बुघाः ॥१४९॥ 


यस्य, सर्वे, समारम्भा:, काम-संकल्पू-वर्जिताः | 
ज्ञान-अग्नि-दग्ध-कर्माणम्‌ , तम्‌ , आहः, १ण्डितस्‌ , बुधा: ॥ 








चौथा अध्याय १७१ 
यस्य अजिसके ज्ञान- जिसने ज्ञान- 
सच ब्सारे (सम्पूर्ण) | अग्नि- न्‍्ह् आन से 

ाब्क>काय द्ग्घू- कर्मों को भस्म 
आर गाय (काज) | कर्माणम्‌ _) कर दिया है 
कांम- कामना और । व््सकी 
संकल्प- जसंकल्प से रहित | 7 मे. प्र 
चर्जिताः है बुधघाः ज्बुद्धिमान्‌ लोग 
+ और परिडतम्‌ नपणिडत 
| आहुः नकहते हैं 


अर्थ--जो बिना इच्छा और सहूल्प के सारे काम करता 
है, जिसके कर्म ज्ञानरूपी अग्नि से नष्ट हो गये हैं अर्थात्‌ 
जो ज्ञानी पहले कहे हुए “कर्म” “अकर्म” के तत्व को समझ 
गया हैं उसी को बुद्धिमान्‌ लोग पंडित कहते हैं । 

त्यक्त्वा कमफलासहूं नित्यतृप्तो निराश्रयः | 

कमेणयमिप्रवृत्तो5पि नेव किख्वित्करोति सः ॥२०॥ 

त्थकत्वा, कर्म-फल-आसन्नम्‌ , नित्य-तृप्त:, निर-आश्रय; | 

कमंणि, अमभिगप्रवृत्त:, अपि, न, एव, किश्वित्‌ , करोति, सः॥ 


'कर्म-फल- ] _कर्मों के फल, , निर-आश्रयः 
आसकहुम । ज्थोगने की | 
अभिलाषा को 
त्यक्त्वा न्त्यागकर 
नित्य-तृप्त- >सदा आत्म- 
स्वरूप में ठृप्त 
और 


बजो आश्रय- 
रहित है (अर्थात्‌ 
सिवाय आत्मा- 
नन्‍द के और 
किसी विषय का 
आश्रय नहीं है 
जिसको ) 
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"जि र च््च | + वास्तव में 
कमरिण न्कम' में किशित्‌ ्हुछ 
असशिप्रवृत्तः ज"्अच्छी तरह फ्च त्न्भी 

प्रवृत्त होता हुआ। न ब्न्नहीं 
अपि च््मी करोति जकरता है 


अर्थ--जिसने कर्मों के फलों की इच्छा त्याग दी हैं, जो 
( अपने आप में ) हमेशा सन्तुष्ट रद्दता हें अर्थात्‌ जिसे इन्द्रियों 
के विषयों के भोगने की अमिलाषा नहीं है, जो आत्मा के 
सिवाय और किसी के आश्रय नहीं रहता अर्थात्‌ जिसे अपने 
आत्मा---अपने स्वरूप--में दी आनन्द मिलता है, वह चाहे 
ऊपर से अच्छी तरह काम करता इुआ दिखाई देता है, किन्तु 
वास्तव में वह कुछ भी कर्म नहीं करता है। 


निराशीर्यतचित्तात्मा त्यक्तसवेपरिग्रहः । 

शारीरं केवल कम कुर्वन्नाप्नेति किल्बिषम्‌ ॥२१॥ 
निर-आशी: , यत-चित्त-आंत्मा, त्यक्त-सर्व-परिग्रहः | 
शारीरम्‌ , केवलम्‌ , कर्म, कुर्बन्‌ , न, आप्रोति, किल्बिषम्‌॥ 


निर-आशीः जजों आशा- स्यक्कलसव- ) सांसारिक 
के रहित है पेरिग्रद्टः चदार्थों के संग्र 
यत-चित्त- | _ जिसने अन्तः करने में जिसका 
आत्मा जंकरण और सन ममत्व छूट गया 
को जीत लिया है 
दे । + ऐसा पुरुष 


+ तथा केखलम केवल 


चौथा अध्याय श्ष्डे 











शारीरम्‌ उ"शरीर द्वारा_| किल्विषम्‌ "पाप को 
कर्मा ज(कत्तव्य) कम | न ज्य्नहीं 

कर 2 आंप्ोति स्प्राप्त होता है 
कुर्बनू. ज"करता हुआ 


अर्थ--द्दे अजु न | जो सर्व प्रकार की आशा से रद्दित है 
यानी जिसे लोक और परलोक के किसी पदार्थ की इच्छा 
नहीं हे, जिसने अपने अन्तः:करण और मन को वश में कर 
लिया है और विषय-भोगों के पदा्थों ( घन, मकान, 
ञत्री, पुत्र इत्यादि ) के संग्रद्द करने में जिसका ममत्व छुट गया 
है, ऐसे मनुष्य को शरीर-निर्वाह्द के लिए अथवा केवल शरीर 
द्वारा अपना कर्तव्य कर्म करते हुए भी पाप नहीं होता । 

यहच्छाल्राभसंतुष्टा इन्डातीतो विमत्सरः | 

सम; सिद्धावसिड्ों च कृत्वापि न निबध्यते ॥ २२॥ 

यहच्छा-लाभ-सन्तुष्ट:, दन्द्र-अतीत:, वि-मत्सर:ः | 

समः, सिद्धौं, असिद्धो, च, कृत्वा, अपि, न, निवध्यते ॥ 
यह्च्छा- | बिना इच्छा के विनमत्सरः ईर्ष्या ( बैर )- 


खाभ- (अपने-आप) | रद्वित 

सन्‍्तुष्टः | आप्त हुई चस्तु. क्सझ्यौ >सिद्धि( सफलता) 
पर सन्‍्तोष करने- जय त्औौर 
जमा  असिद्धौ. ज्असिद्धि 

इन्द्र-अतीतः <ह॑-विषा द, सुख- (असफलता) में 
दुश्ख आदि इन्द्रों समः एक समान रहने 


से परे | वाला पुरुष 
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कत्वा क्‍कर्मों को करते | न निबध्यते जबन्घन को आप्त 
हुए । नहीं होता है 
अपि च्न्भी । 


अर्थ अपने आप या बिना इच्छा के प्राप्त हुईं वस्तु पर 
सनन्‍्तोष करनेवाला, सुख-दुःख, गर्मा-सर्दोां और मान-अपमान 
को समान सममनेवाला, किसी से ईर्ष्या-दघ यानी इसद न 
रखनेवाला, लाभ-हानि और जय-पराजय में समान रहनेवांला 
पुरुष, काम करता हुआ भी, कर्म-बन्धन में नहीं फँसता । 


गतसड्स्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः । 
यज्ञायाचरत: कम समग्र प्रविलीयते ॥ २३ ॥ 


गत-सह्नस्य, मुक्तस्य, ज्ञान-अवस्थित-चेतस: | 
यज्ञाय, आचरत:, कम , समग्रम्‌ ग्रविलीयते ॥ 


गत-सक्लस्थ ज>झ्ासक्रि-रहित + और 
(राग-देंष आदि | यज्ञाय जपरमेश्वरार्य 
इन्द्ों' से आंचरतः. “कम करनेवाले 
मुक्लस्य ज्धर्म-झघम' से के 
बूटे हुए पुरुष के समग्रम्‌ू "संपूर्ण 
झ्ञान- दे कर्म स््कर्म 


अवस्थित- जान में स्थित 
चेतसः . _] जचिक्तवाल्षे के 


+ बह्म में 
प्रचिलीयते चीन हो जाते हैं 


अर्थ--जिसका मन लोक और परलोक के पदार्थों में * 
आसक्त नहीं दे अर्थात्‌ जिसका प्रेम खली, पुत्रु, धन-दौलत 


चौथा अध्याय १७५ 


सर 
आदि में नहीं है, जो सुख-दुःख श्रादि इन्द्रों से मुक्त यानी 
आज़ाद हैं | जिसका चित्त हर समय ब्रह्मज्ञान में ही लगा 
रहता है, जो ईश्वर को अपंण करने के लिए अथवा यज्ञ की 
सिद्धि व रक्षा के लिए कर्म करता है, उसके सारे कर्म ब्रह्म 
में लीन' द्वो जाते हैं यानी बिल्कुल नाश हो जाते हैं । 
( ऐसा पुरुष कर्मबन्धन में कभी नहीं फँसता ) । 


बह्मार्षणं ब्रह्म हविजेह्माग्नो बह्मणा हुतम्‌। 
बह्मेव तेन गन्तव्ये ब्रह्मकर्मसमाधिना ॥ २४ ॥ 


ब्रह्म, अर्पणम्‌, ब्रह्म, हृवि:, ब्रह्म-अग्नौ, त्रह्मणा, हतम्‌ | 
ब्रह्म, एव, तेन, गन्तव्यम , ब्रह्म-कर्म-समाधिना ॥ 








अपणम्‌ ल्श्प॑ण किया | मे 
जावे जिससे | ब्रह्मणा ज्ञह्मरूप कर्ता से 
अर्थात्‌ खुवा हुतम्‌ ज्जो होम किया 
आदि पदार्थ .| गया है 
(जिससे आंडुत्ति + वह्द भी ब्रह्म 
दी जाती है ) ह्दी है 
ब्रह्म ज्ब्रह्म है .,.. + ऐसा जो सम- 
हविः जहृववि ( घृत, तिल भता है 
इत्यादि ) ( भी )| तेन >उसको 
ब्रह्म ज्बह्म ही है | अह्य ज्जह्य 


बह्म-अग्नौच्तरह्मरूपी अग्नि | एव च्ह्दी 


श्ज्द्‌ श्रीमकूगवद्गीता सदीक 
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गन्तब्यम्‌ न्ञाप्त होगा | ब्रह्मकर्स _श्रह्मरूप कम में 
+ क्योंकि | समाधिना ) उसका चित्त 
समाधान है 


श्वर्थ--- जिसे ज्ञान-योग हो गया हैं, उसकी समझ में ख॒वा 
( जिससे हवन किया जाता है ) ब्रह्म दें ; घी, तिल आदि 
हवन की सामग्री भी ब्रह्म हें ; अग्नि, जिसमें घी गगेरह इृवन 
के पदार्थ डाले जाते हैं वद्द भी ब्रह्म द्वे ; हवन करनेवाला भी 
ब्रह्म हैं, जिसके लिए दृवन किया जाता हद वदद भी ब्रह्म है; 
जो मनुष्य द्वर काम में ब्रह्म को देखता हैं, वद्द स्वयं ब्ह्मस्वरूप 
दो जाता दे । 

दैवमेवापरे यज्ञ योगिन: पर्युपासते । 

अह्माग्नावपरे यज्ञ यज्ञेनेवापजुद्दति ॥ २५ ॥ 

दैवम्‌ , एव, अपरे, यज्ञस्‌ , योगिनः, पयु पासते । 

ब्रह्म-अग्नौ, अपरे, यज्ञम्‌ , यज्ञन, एव, उपजुद्दति ॥ 


अपरे >कई एक (कोई) | ब्क्च-अग्तो. न्‍्थक्षकूपी अर्नि 
योगिनः उकर्मयोंगी मे 
दैषम्‌ जन्दैव | यज्ञम्‌ उनत्न झ-रूप यज्ञ कौ 
यशम स्यज्ञ की | & ( आस्सा को ) 
एव नही | यज्ञेन एव स्ञद्या-ध्यानरूपी 
पर्यपासते._ >उपासना करते हैं यज्ञ-कर्म से 
ऋपरे >और कितने ही | (अपने आत्सिक 
बह्मज्ञानी | बल द्वारा ) दी 


मद्दात्मा उपजुदृति ॒चद्योमते हैँ 


चौथा अध्याय १७७ 
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अर्थ--कई एक कर्म -योगी देवताओं के लिए दैव-यज्ञ 
करते हैं अर्थात्‌ सांसारिक झुखों के लिए देवताझों की डपा- 
सना करते हैं, भौर कितने ही ब्रह्मज्ञानी मद्दात्मा ब्रह्माग्यि में 
ब्रह्मरूपी यज्ञ को ( अपने आत्मा को ) ब्रह्म-ध्यान रूपी यज्ञ- 
कर्म से ( अपने आत्मिक बल द्वारा ) द्वी होमते हैं | 
ब्याख्या--जिस यज्ञ में अग्नि, इन्द्र, रामचन्द आदि स्राकार 
देवताओं की उपासना की जाती है, उसे दुव-यज्ञ कदते दें | इस 
यज्ञ का फत्न अन्न, ब्रृष्टि, पुत्र, स्त्री व स्वर्गादि वुच्छ भोगों छी 
प्राप्ति है । दूसरे यज्ञ का नाम ज्ञान-यज्ञ है। इसमें ज्ञानी लोग 
देवताओं को निराकार, निर्विकार समभते हैं | इस यज्ञ के करने 
से श्रह्मप्राप्ति या बद्धालोक की प्राप्ति होती है । इस यज्ञ में तत्त्व- 
ज्ञानी अपने आपका अपने आप में अपने झस्मिक बत्य से इवन 
करते हैं जिससे “मोक्ष” को श्राप्त द्वोते हैं । इन दोनों का मुक़ाबला 
करने से साफ्र ज़ाहिर है कि इन दोनों में से 'ज्ञान-यज्ञ' दी श्रेष्ठ है 
और “जीव” और त्रह्म' में कुछ भी भेद नहीं है । 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाणयन्ये सेयमाग्निषु जुद्बति | 
शब्दादीन्विषयानन्य इन्द्रियाग्निषु जुद्बति ॥२६॥ 
श्रोत्र-भादीनि , इन्द्रियागि , अन्ये , संयम-झग्निषु, जुहृति | 
शब्द-आदीन्‌ , विषयान्‌ , झन्‍ये , इन्द्रय-अग्निषु, जुह्दति ॥ 





अन्ये ज>और(कर्म योगी) | जुह्ति ज्हवन करते हैं 
श्रोत्र-आदीनि-कान आदि अन्य >ऑर कोई 
इन्द्रियाणि 5इन्द्रियों को ७ (योगी लोश ) 


संयम-झग्निषु-संयम रूपी शब्द-झदीन्‌ "शब्द स्पर्श 
अग्नि में आदि 


श्ज्प श्रीमरूगवद्लीतां सटीक 
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विघयान्‌_ जविषर्यों को 
> ) >इल्विय रूपी 

अर्थ--कितने द्वी कान, नाक आदि इन्द्रियों को संयम- 
रूपी अग्नि में द्वोम देते हैं अर्थात्‌ इन्द्रियों को विषयों से 
इटाकर अपने वश में कर लेते हैं और कितने द्वी इन्द्रियों के 
शब्द आदि विफ्यों को इन्द्रियरूपी अग्नि में होम देते हैं 
यानी इन्द्रियों को शाज्नोक्त विषयों ,में लगाते हैँ जिससे विषय 
तो भोगते हैं परन्तु चित्त पर उन विषयों का जगान्सा भी 
प्रभाव (असर ) नहीं पड़ने देते, अर्थात्‌ इन्द्रियों को विषयों के 
वश में नहीं द्वोने देते । 


अग्नि सें 


जहति जहोमते हैं 





सर्वाणीन्द्रियकर्माणि प्राणकमोणि चापरे। 
आत्मसंयमयोगाग्नों जुद्दति ज्ञानदीपिते ॥ २७ ॥ 


सर्वाणि, इन्द्रिय-कर्माणि, ग्राण-कर्माणि, च, अपरे । 
आत्म-संयम-योग-अग्नौ, . जुह्ति, ज्ञान-दीपिते ॥ 


+और | ब्ाण-कर्माणिन्प्राण अपान 
दे न्कुघ कर्मेयोगी | आदि के ब्या- 
सर्वांणि ज्सारे (सम्पूर्ण) | पा 
इन्द्रिय- ज्व्ियों ष 
कमा ) कमा को. | - ज्ञान-दोपितेतज्ञान से भ्रज्व- 


च्च नर । ज्ित 


चौथा अध्याय श्ज& 
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आत्म- । है बे 

स्ंयम- _आत्म-संयम- | जुह्ति ज्डोमते हैं (हवन 
योग- | “रूपी योगअग्नि करते हैं ) 
अग्नों में 





अर्थ--कितने ही कर्मयोगी सारे इन्द्रियों के कर्मों तथा 
प्राण-अपान आदि के व्यांपारों को ज्ञान से प्रकाशित अन्तः- 
करण की संयमरूपी योग-अगि्नि में होमते हैं | 
ब्याख्या---मतलब यद्ट कि कितने हड्डी कम योगी इस असार 
संसार की विषय-वासनाओं से समन इटाकर केवल आत्मस्वरूप 
सब्विदानन्द में लीन ड्लो ज़ाते हैं अथवा कितने डी ज्ञानी प्राण, 
अपान धादि वायुओं को अपचे-भपने कर्मों से रोककर तथा इन्द्रियों 
को विषयों से इटाकर आत्मा के ध्यान में क्नौ लगा देते हैं । 
( यहाँ तक भगवान्‌ ने पाँच प्रकार के यज्ञों का वर्णन किया है। ) 
द्रव्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे । 
र्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्र यतयः संशितब्रताः ॥ २८ ॥ 


द्रव्य-यज्ञा:, तपः-यज्ञा:, योग-यज्ञा:, तथा, अपरे | 
स्वाध्याय-ज्ञान-यज्ञा:, च, यतय:, संशित-त्रता: ॥ 





द्रब्य-यज्ञा: व्यवब्यन्यज्ञ के वाल्ले(बरत,नियम 
करनेवाले | अथवा इन्द्रियों 
( लोकसेवा में का निम्नह् करने 
धन ख़र्च करने- बाल्ने) 
वाले) | योग-यज्ञाः नयोंगयज्ञ के 


तपः-यज्ञाः नततप-यज्ञ के करने- | करनेवाल्ने 


श्द० श्री मरक्ूगवद्टी ता सटीक 











(समत्वबुद्धि से विधिपूर्वंक पाठ 
युक्न होकर कर्म करनेवाल्ले और 
का अनुष्ठान शास्त्रों के अर्थ 
करनेवाले ) का विचार कर्‌ने- 
तथा ज्तथा ( वैसे ही ) चाल्ले 
अपरे और कोई यतयः+ नयती पुरुष (यक्न- 
स्वाध्याय ) स्वाध्याय शीलवाले ) 
ज्ञान- | >और ज्ञान-यज्ञ-| संशित-ब्रता:जतीत्र ब्रत अर्थात्‌ 
यज्ञाः च वाले अर्थात्‌ अत्यन्त इढ़ बत- 
वेदों तथा अन्य रूप यज्ञ के करने- 
धर्म-अंथथों का वाले कह्दे जाते हैं 


श्र्थ---कितने ही धन से यज्ञ करते हैं अर्थात्‌ कितने ही दानी 
अपने धन से दीन-दुखियों के दुःख को दूर करते दैं; कुछ लोग 
तप-यज्ञ करते दैँ यानी चान्द्रायण व्रत, नियम, मौन आदि का 
पालन करते हैं; बड़त-से प्राणी योग-यज्ञ करते हैं. अर्थात्‌ फल 
की इच्छा त्यागकर अष्ठाज्ञयोग * का साधन और प्राणायाम 
आदि करते हैं; कितने द्वी वेदशा्त्रों तथा अन्य धर्मग्रन्थों के 
पढ़ने को यज्ञ करते हैं; कितने द्वी पुरुष ज्ञान-यज्ञ' करते हैं 





#» अष्टांगयोग--( $ ) पाँच नियम (शौच, सन्‍्तोष, तप, 
बेदों का पाठ करना और ईश्वर-मक्ति ), (२) पाँच यम ( अहिंसा, 
सस्य, चोरी न करना, ब्रह्मच्यं और किसी के घन को लेने का 
लालच न करना ), (३) आसन, ( ४ ) प्राणायाम ( ४ ) भप्रत्या- 
द्वार ( इंड्रियों को विषयों से खींचना ), ( ६) ध्यान, (७) 
धारणा और ( ८) समाधि इन आठ अज्लों का नाम अष्टांगयोग है । 


चौथा अध्याय श्प्र्‌ 
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अर्थात्‌ शांबों काअर्थ विचारने में लगे रहते हैँ और इस प्रकार 
ज्ञान प्राप्त करते हैं; ये पाँचों प्रकार के यज्ञ करनेवाले बड़े इृढ़- 
ब्रती यति हैं । 
अपाने जुद्नति प्राणं प्राणे*पान तथापरे | 
प्राणापानगती रुदध्वया श्राणायामपरायणा: ॥ २६ ॥ 
अपाने, जुह्ृति, प्राशम्‌ , ग्राणें, अपानम्‌, तथा, अपरे। 
प्राण-अपान-गती, रुदूध्वा, श्राणायाम-परायणा: ॥ 





अपरे ञ॑और कुछ कमं- | शराणायाम- ] >माणायाम में 
योगी | परायणाः तत्पर हुए 
प्राण _प्राण ( श्वास | अपाने ज्अपान वायु में 
झपान-गती / को अन्दर | घ्रांणम्‌ ज्याणवायु को 
खींचने ) और | तथा >और 
अपान ( श्वास | प्राणे स्प्राणवायु में 
को बाहर छोड़ने) अपानम्‌ ज्अपान वायु को 
की गति को. | जुद्दति नद्दोमते हैं 
रुद्ध्वा जरोककर 


अर्थ--कितने ही पुरुष प्राणायाम * करते हुए' प्राण और 


# प्राणायांस--यह योग का एक अद्ज है। आसन के स्थिर 
होने पर प्राण और अपान अर्थात्‌ श्वास और प्रश्वास की चाल को 
रोकना ही प्राणायाम का स्वरूप है । प्राण उस वायु का 
न्ाम है, जो फेफड़ों ([.प्राु5) में काम करती है, बाहरी वायु 
को अन्दर खींचती है। इसे श्वास (]75.(27 ०7) भी कहते 
हैं। अपान उस बायु को कहते हैं, जो शरीर के भीतर से ब्यथे 


हर थे ड रे 
श्पर श्रामहक्ूगवट्नाता सलोक 


अपान अर्थात्‌ श्वास और प्रश्वास की गति ( चाल ) को 
रोककर अपान में प्राण को और प्राण में अपान को होमते 
हैं अर्थात्‌ पूरक | रेचक [ और कुम्मक.८प्राणायाम करते हैं | 
अपरे नियताहारा: प्राणान्प्राणेषु जुद्बति | 
सर्वेध्प्येते यज्ञविदो यज्ञक्तपितकल्मपा:॥ ३० ॥ 
अपरे, नियत-आहारा३$, प्राणान्‌ , प्रारेषु, जुद्दति | 
सर्वे, अपि, एते, यज्ञ-विद:, यज्ञ-व्पित-कल्मषा: ॥ 








अपर व्न्कई एक यज्ञ- ]] चज्ोंद्वाश नाश 
नियत-  ?_नियत आहार | क्पित- /#च"|हो गया है पाप 
आहाराः ) करनेवाले कल्मपाः _| जिनका 

( थोड़ा भोजन + ऐसे 

करनेवाले ) ण्त्ते च्च्ये 

कर्म योगी सर्वे अपि_ सभी ( ज्ञानी 
प्राणानू. उ्य्राणोों (इन्द्रियों) पुरुष ) 

को यज्ञ-विद्‌ः  न्‍"भयज्ञ के जानने- 

प्राणघु.. न्प्राणों में वाले हैं 


ज्ुह्ोति - ज्होमते हैँ 


खड़ी हुई वस्तुओं को बाहर निकाल देती हैं। यहाँ उस वायु 
से मतत्नब हैं, जो श्वास को बाइर को ओर निकालता है । इसे 
प्रश्वास 5(5%ए७7300०॥) भी कहते हैं। 

* पूरकत्वायु को अन्दर भरना ।३ रेचक--वायु को ख़ाली करना _ 
या बाहर निकालजना। >८कुम्मक--आण और अपान वायु को 
रोकना या श्वास की गति को रोकना 


हर 
चोथा अध्याय श्द३ 





* अर्थ--कुछु लोग अन्‍्दाज़ से थोड़ा भोजन करके ग्राणों 
( अपनी इन्द्रियों ) को ग्राणों में छोमते हैं | ऐसे ज्ञानी पुरुष 
जिनके सारे पाप ब॒ज्ञों द्वारा ही नष्ट हो गये हैं, वे सभी 
यज्ञ के जाननेवाले हैं । 

व्याख्या--थोढ़ा भोजन करने या कम खाने से प्रा्णों का वेग 
बहुत भड़कता है जो इन्द्रियों के बल को ही खाने लग जाता है, 
जिससे प्राण शिधिल पड़ जाते हैं और आणवायु की गति यानी 
श्वास को अन्दर खींचने की क्रिया कम हो जाती है। आ्लआण- 
वायु की चाल कम होने से मन रुकता है। मन की गति रुकने से 
ही मनुष्य आत्मस्वरूप ब्रह्म में लीन हो जाता है । इस प्रकार 
प्राणों में इन्द्रियवक्ञ का स्वाहा होना प्राणों में प्राणों का हवन 
होना कह्दा जाता. है । 

यज्ञशिष्टाम्नतंभुजो यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌ | 

नाय॑ लोको5स्त्ययज्ञस्थ कुतो<न्यः कुरुसत्तम ॥३ १॥ 

यज्ञ-शिष्ट-अमृत-भुजः, यान्ति, ब्रह्म, सनातनम्‌ | 

न, अयम्‌', लोक:,अ्रस्ति, अ-सज्ञस्य, कुत:, अन्यः, ऊुरु-सत्तम ॥ 








+ और यान्ति न्प्राप्त होते हैं 
यज्ञ- कुरु-सत्तम हे कुरुकुल में 

यज्ञ से बचे हुए द दर 
शिष्ट- जअम्गत को भोगने- श्रेष्ठ अजु न ! 
८५७ बाल्े मनुष्य. | अयज्षस्थ यज्ञ न करने- 
झैजः वाल्ले को 
खनातनम्‌ सनातन + जब 
ब्रह्म जपरबरह्मय परमात्मा अयम्‌ च्न्ड्स 


को 


अ्रीमद्ूचगवद्नी ता सटीक 








लोकः ज्लोक अन्यः. जपरल्लोक ( में ) 
+ में ही सुख + सुख-शान्ति 

न नहीं कुत+ कहाँ से 

अस्ति ज्है ( मिलता ) | + सिल् सकती है 
+ तब फिर ह 


अर्थ --जो यज्ञ से बचे हुए अमृतरूपी 


भोजन को करते 
हैं, वे सनातन ब्रह्म---मोक्ष--क्रो प्राप्त 


रत होते हैं. । लेकिन 
है अजु न ! जो इनमें से कोई भी यज्ञ नहीं करते, उनके लिए 


जब इस लोक में ही सुख नहीं मिलता , तब परलोक में फिर 
भला कैसे सुखशान्ति मिल सकती दे! 


एवं बहुविधा यज्ञा वितता बह्मणो मुखे। 
कमेजान्विद्धि तान्सवॉनेव ज्ञात्वा विमोक्ष्यसे ॥ ३२॥ 
एवम्‌, बहु-विधाः , यज्ञ, वितताः, ब्रह्मण:, मुखे | 
कर्म-जान्‌, विद्धि, तान्‌, स्रौन्‌, एबम्‌, ज्ञात्वो, विमोक्षयसे ॥ 


एवम्‌. "इस तरह । वाचिक और 

ब्रह्मणः मुखे जता के मुख | सानसिक है 
यानी वेदों में कर्म-जान्‌ "कम से उत्पन्र 

घहु-विघाः च्बहुत प्रकार के हुआ 

यज्ञाः ब््यज्ञों का विद्धि ब्जान 

वितताः “विस्तार है एवम्‌ ऋइस प्रकार 

तान्‌ च्स्डन ज्ञात्वा_ "जानकर 


सर्वालू. क्‍्सबय्े्षो को. विमोदयसे जस्‌ संस्तार बन्धन 
+सू कायिक, से छूठ जायगा 


चौथा अध्याय श्द्र 


थ-इस तरह के बहुत-से यज्ञों का वर्णान वेंद में हैं । 
उन सब यज्ञों की उत्पत्ति कर्मों से हुई हैं ( क्‍योंकि आत्मा 
कर्म-रहित हैं यानी आत्मा कुछु नहीं करता, तू यह 
समम कि “मैं कर्मरहित हूँ, मेरा कर्मों से कुछ सरोकार नहीं 
है?” ) इस प्रकार समभने से तू मुक्त दो जायगा यानी इस श्रेष्ठ 
ज्ञान के बल से तू सब प्रकार के दुःखों से छुटकारा पाकर 
संसार-बन्धन से छूट जायगा | 


श्रयान्द्रव्यमयाचज्ञाज्ज्ञानयज्ञ: परंतप। 
सर्व कर्माखिल॑ पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ ३३ ॥ 


श्रेयानू, द्रव्य-्मयात्‌,  यज्ञात्‌, ज्ञान-यज्ञः, परंतप | 
2 
सर्वमू, कम, अखिलम्‌, पार्थ, ज्ञाने, परिसमाप्यते ॥ 











०७०७०. 


परन्तप चूहे अज्जञुन ! पार्थ जहे प्था-पुत्र 

द्रृव्य- | द्वब्यमय यज्ञ हे अजु न | 

मयात्‌ » यानी होम- सवम्‌ च्सार 

यज्ञात्‌ _) दानादि यज्ञ से | कर्म स्क्मा 

ज्ञान-यज्ञ/  उत्ञान-यज्ञ अखिलम्‌ _ चतसम्पूर्ण रूप से 

श्रेयान्‌ न््श्रेष्ठ है ज्ञाने ज्वब्य-ज्ञान में (ही) 
+ क्‍योंकि परिससाप्यते जसमाप्त होते हैं 


अर्थ--हे प्रथा-पुत्र अर्जुन ! द्वव्यमय यज्ञों से ज्ञान-यज्ञ श्रेष्ठ 
है; क्‍योंकि ज्ञान का फल मोक्ष हैं | सत्र कर्म, फलसह्वित, इस 
ज्ञान-अग्नि में ही समाप्त होते हैं । 

ब्याख्या--ज़ितने प्रकार के यज्ञ ऊपर कहे गये हैं, उन सबमें 


श्र श्रीम्ूलगवद्धगीता सटीक 





.<- 





ज्ञान-यज्ञ श्रेष्ठ हैं; क्योंकि इससे साक्षात्‌ मोक्-रूप फल की प्राप्ति 
डोती है और दूसरे यज्ञों से केवल संसाररूप फल यानी पुत्र, स्त्री, 
अ्न इत्यादि की प्राप्ति होती हैं | इस ज्ञान-यज्ञ के करनेवाले को 
किसी अन्य कर्म' के करने की ज़रूरत नहीं रहती; क्योंकि ज्ञान से 
ही कैवल्य मोक्ष की प्राप्ति होती है--ऐसप्ता शास्त्रों में कहा गया है। 
तडिडि प्रणिपातेन पारिप्रश्नेन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्त्वदर्शिनः॥ ३४॥ 
तत्‌, विद्धि, अग्रणिपातेन, परिश्रश्नेन, सेवया। 
उपदेक्ष्यन्ति, ते, ज्ञानम्‌. ज्ञानिन$, तत्त्व-दर्शिनः ॥ 


+ इसलिए ब्छ्य- | तत्‌ ज>डस ज्ञान को 
जिष्ठों के पास | विद्धि ज्सीख ( जान ) 
जाकर प्रथम +चे 
उनको तक्त्व-दर्शिनः-तच्चदर्शी चानी 

प्रशिपातेन चवंडवत्‌ नम- ओत्रिय ग्ह्मनिष्ठ 
सस्‍्कार करके ज्ञानिनः ज्ञानी 
परिप्रश्नेन न्‍निष्कपट भाव |ते तुमे 
से प्रश्न करके + उस 
+ और ज्ञानम.._ क्‍आत्मज्ञान का 
सेवया हसेवा करके उपदेक्तष्यन्ति 5उपदेश करंगे 
यू 


अर्थ-- इसलिए दे अर्जुन ! जब तत्त्वज्ञानी पणिडतों और 

> है गा 6. है 

संन्‍्यासियों के पास जाकर तू उन्हें नम्नतापूवक प्रणाम करेगा; 
उनकी सेवा करेगा और निष्कपट भाव से ग्ररन करके उस 


चौथा अध्याय श्द्छ 








ज्ञान को जानने की प्रार्थना करेगा, तब वे ( प्रसन्न होकर ) 
तुके आत्म-ज्ञान का उपदेश करेंगे । 





यउज्ञात्वा न पुनर्मोहमेव यास्यसि पाणडव । 
येन भूतान्यशेषेण द्रक्ष्यस्यात्मन्यथो मयि॥ ३४॥ 


यत्‌, ज्ञात्वा, न, पुनः, मोहम्‌ , एवम्‌, यास्यसि, पाण्डव | 
येन, भरूतानि, अशेषेणा, द्वच्यसि, आत्मनि, अथो, मयि ॥ 





यत्‌ ञजिस ज्ञान को येन हजिस ज्ञान के 

ज्ञात्वा लजानकर | कारण 

पुनः जफिर | अशेषेण . च्सम्पूर्णा 

एवम्‌ उइस प्रकार(ऐसे) | भूतानि "भूतों-प्राणियों को 

मोह ज्मोह यानी आत्मनि अपने ( आत्म 

अज्ञान को स्वरूप ) में 

न यास्यसि च्तु न प्राप्त होगा | अथो तथा (वैसे ही) 
+ और | मयि न्मुरू वासुदेव में 

पाएडव. ञ्हे अजुन | द्क्ष्यलि  चत्‌ देखेगा 


अर्थ--हदे अजुन ! जिस ज्ञान के जान लेने पर तुके इस 
भाँति का मोह न होगा और उसी ज्ञान, के कारण सब भ्रूत 
प्राशियों को अपने आपमें तथा मुझ ( सच्चिदानन्दस्वरूप 
परमात्मा ) में साक्षात्‌ देखेगा और इस तरह सारे विश्व को, 
मुककों और अपने-आप को एक दी झात्मा के अनेक 
रूप सममेगा | 


श्च्प - श्रीमर्धगचद्धोंता सटीक 


03३७० +- 








अपि चेदसि पापेम्य: सर्वभ्यः पापकृत्तम: । 

नए कप 2७२०३: 2 ५5. 
सत्र ज्ञानसवेनेव दृजिनं संतरिष्यसि ॥ ३६ ॥ 
अपि, चेत्‌ , असि, पापेम्य:, सर्वेस्य:, . पापकृत्तम: | 
सर्वम्‌, ह्लान-सत्रेन, एवं, इजिनम्‌, सनन्‍्तरिष्यसि ॥ 


चेत्‌ ज्भञगर | खर्वम्‌ जखारे 
सर्वेभ्यः. उसब चुजिनम्‌. "पापों को 
पापेभ्यः न"ूषपाषियों से तू 
अपि त्न्भी ज्ञान-पवेन उज्ञानरूपी नाव 
पाप-कृत्तमः च्बढ़कर ( तू ) से 
पाप करनेवाला | एव अनिस्सन्देह 

अस्लि च्चहै सान्‍्तरिष्यस्सित्पार कर जायगा 

+तो भी | 


अर्थ---अगर तू सब पापियों से भी अधिक पापी हे, तो 
भी तू इस ज्ञानरूपी नाव से पापरूप समुद्र के पार हो जायगा | 


कं पी ९ त् ०. जुन 
यथैधांसि समिडो5ग्निभेस्मसात्कुरुते जुन | 
ज्ञानाग्नि: सर्वेकर्माणि भस्मसात्कुरुते तथा ॥३७॥ 


यथा, एघांसि, समिद्ध३, अग्निः, भस्मसोत्‌, कुरुते, अजुन | 
ज्ञान-अग्निः, सर्व-कर्माणि, भस्मसात्‌, कुरुते, तथा ॥ 


अक्छ न डे अजुन ! अग्निः ह्अग्नि 
यथा ज्जैसे एथांसि 5( सूखी ) लक- 
सामिद्धः जप्रज्वल्वित ड्यों को 


( जलती हुई ) | भस्मलात्‌ “भस्मीभूत 


चौंथा अध्याय श्द्६ 
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( जलाकर राख ) पापरूपी कर्मों 
कुरुते कर देती हे को 
तथा ज्चैसे ही भस्मसात्‌ जलाकर भस्म 
ज्ञान-अग्निः उज्ञानख्पी अग्नि | कुरुते जकर देती है 


सर्व-कर्मोशि सम्पूर्ण पुण्य- | 2 

आर्थ--दहदे अजुन ! जिस प्रकार जलती हुई अग्नि सूखी 
लकड़ियों को जलाकर राख कर देती है, उसी तरह ज्ञानरूपी 
अग्नि सारे पुए्य-पापरूपी कर्मों # को जलाकर भस्म 'कर 
देती हे। 


न-हिं ज्ञानेन सहदृ्श पवित्रमिह विद्यत । 
तत्स्यय योगसंसिदड: कालेनात्मनि विन्दति ॥३८॥ 


न, हि, ज्ञनेन, सद्ृशम्‌, पवित्रमू, इह, विद्यते। 
“तत्‌, स्वयम्‌, योग-संसिद्ध', कालेन, आत्मनि, विन्दति ॥ 


ह्वि अ्निस्सन्देह | वाला या उत्तम 
इ्ह जइस संसार में..| पदार्थ 

था मोक्षमार्ग न॒ विद्यते 5और कोई 

में नहीं हैं 
ज्ञांनेन जज्ञान के योग-संसिद्धः्शुद्ध अन्त+- 
सदशम्‌ न्‍ज्बराबर (तुल्य) करणवाला 
पविच्रम्‌ च"्पवित्र करने- योगी सिद्ध 


# कस तीन प्रकार के होते हैं--(१ ) प्रारब्ध, जो झपना 
फल दे रहे हैं। (२) संचित, जो पूर्व में किये जा चुके हैं। (३) 
क्रियमाण (वर्तमान), जो किये जा रहे हैं । 


१६० ओमद्धगवद्गीता सटीक 
3 नमक लक अल 
कम 


पुरुष | िल 
तत्‌ जडस ज्ञान को. | स्वयम ज्ञपने 
कालेन लन्‍कुछु समय आत्मनि जअन्तःकरण में 
अभ्बास करने | विन्दति जूपाता है 


अर्थ-_इस संसार में ज्ञान के बराबर पवित्र वस्तु और 
कोई नहीं है । जिसने कर्म योग द्वारा आत्मज्ञान प्राप्त कर 
लिया हैं, उसे कुछ समय में ही, यह ज्ञान अपने आप आ 
जाता हैं। 
श्रद्धावॉल्लमते ज्ञान तत्परः संयतेन्द्रियः । 
ज्ञान लब्ध्वा परों शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ॥३६॥ 


श्रद्धावान्‌ू, लभते, ज्ञानम्‌, तत्पर: संयत-इन्द्रिय: | 
ज्ञानम्‌, लब्ध्वा, पराम्‌ , शान्तिम्‌ , अचिरेण, अधिगन्छुति ॥ 


अ्रद्धावानू क्‍्जो ( महापुरुर्षा | ज्ञानम्‌ जञइस ज्ञान को 
के उपदेशों में ) | लभते >प्राप्त करता हैं 
श्रद्धा रखता हो | +और 
तत्परः जो तत्परता से । ज्ञानम जज्ञान 
लगनेवाला हो | लब्ध्चा जन्‍पा करके 
+ और + वहद्द 
संयत-इन्द्रियः-जिसने अपनी | पराम्‌ जपरम 
इन्द्रियों को शान्तिम्‌ू क्शान्ति ( मोद्ध ) 
अपने वश में को 
कर लिया दो | अचिरेण शीघ्र 





+ वही | अधिगच्छुतिस्म्ाप् होता है 


चौथा अध्याय श्ध१्‌ 





अर्थ--जो पुरुष महात्माओं के उपदेशों के सुनने में श्रद्धा 
रखता हो, जो श्रद्धा से सुन उनके अनुसार आचरण करने 
में दढ़तापूर्वक निरन्तर लगा रद्दता हो और जिसने अपने इन्द्रियों को 
अपने वश में कर लिया हो, वद्दी इस ज्ञान को प्राप्त कर 
सकता है । जिसे ज्ञान द्वों जाता है, उसे शीघ्र ही परम शान्ति 
मिल जाती है । 


अज्ञश्राश्रदधानश्र संशयात्मा विनश्यति | 
नाये लोको5स्ति न परोन सुखं संशयात्मनः ॥8 ०॥ 


अज्ञ, च, अश्रद्धघानः, च, संशय-आत्मा, विनश्यति | 
न, अयम्‌, लोकश, अस्ति ,न, पर: , न, सुखम्‌ , संशय-आत्मन: ॥ 


अज्ञः उ्श्ज्ञानी ( मुख ) लिए 
चच ज्और न बन्न ( तो ) 
अशभ्रद्धान:ः जश्रद्धाहीन अयम न्न्यद्द 
चच <और | लोकः ज्लोक है 
संशय-आत्मा जिसके अन्तः | - + और 

करण में संशय | न त्स्न 

भरा रहता है परः ज्परलोक 

ऐसा पुरुष + तथा 
विनश्यति जनाशकोप्राप्त [न ्ग्न 

होता हे | + उसको कहाँ 

+ किन्तु | खुखम च्सुख (ही ) 
संशय- ]-सदेब्यु या. | अस्ति चहोता है 
आत्मनः _ बहमी पुरुष के ( मिलता है ) 


श्र ओमर्ूगवरद्गीता सदीक 


की 








अर्थ--हे अर्जुन ! जो पुरुष अज्ञानी यानीं मूर्ख हैं, जो 
श्रद्धारद्वित हैं अर्थात्‌ जिसे शाखत्र, गुरु व महाप्माओं के 
उपदेशों पर विश्वास नहीं है और जों संशयात्मा है यानी जो 





संशयों में डूबा रहता है, ऐसा मनुष्य नाश को प्राप्त होता-है । . 


शक्की या वहमी पुरुष को इस लोक में और परलोक में कहाँ 

भी सुख नहीं मिलता | 
योगसंन्यस्तकर्माणं ज्ञानसंकछिज्नसंशयम्‌ । 
आत्मवन्त न कर्माणि निब्॒ध्न्ति घनंजय ॥ ४१॥ 
योग-संनन्‍्यस्त-कर्माणम्‌, _ ज्ञान-संछिनज्न-संशयम्‌ । 

, आत्मवन्तम्‌, न, कर्माणि, निबध्न॑न्ति, धनंजय ॥ , 


घनंजय ज्ह्े अजुन ! ज्ञान- आत्मज्ञान द्वारा 
योग- सब जीवों में. | संछित्ञ- | न्‍नाश हो गये हैं 
संनन्‍्यस्त- ऋएक ही आत्मा | संशयम सम्पूण संशय 
कर्माणम्‌ | को सम देखने जिसके ऐसे 

से व्याग कर, | आत्मचन्तम्‌ क्‍्ञ्ञात्मज्ञानी को 

दिया है सम्पूण | कर्मारिण सूकर्मा 

कर्मों को जिसने| न व्न्नहीं 

+ और निवध्नन्ति नयॉँघते हैं 


अर्थ--दे अर्जुन ! जिसने समत्वभाव में युक्त होने से 
संपूर्णा कर्मों को त्याग दिया हैं, जिसके सब संशय ज्ञान द्वारा 
कट गये हैं और जो अपने-आपको अपने वश में रखनेबाला 
है, वह किसी प्रकार के कर्म-बन्धन में नहीं फॉसता | . 

ब्याख्या---जो यह समभते हैं कि सब कर्म सतोगुण आदि गुणों 


#+<4 | व ऑओं 


चौथा अध्याय श्ध्३ 


के कारणा से होते हैं, या जो सदा अपने आत्सा में मग्न रहते हैं, 
अथवा जो अपने सब कर्मों को ईश्वर के अपंण कर देते हैं, उन पर 
कर्मों का भत्रा या बुरा प्रभाव नहीं पड़ता । 
तस्मादज्ञानसभूत हत्सथं ज्ञानासिनात्मन: । 
छित्वैंन संशय योगमातिष्ठोत्तिड भारत ॥४२॥ 
तस्मात्‌ , अज्ञान-सम्भूतम्‌ , दत्‌-स्थम्‌ , ज्ञान-असिना, आत्मन:ः | 
छित्तता, एनम्‌, संशयम्‌ , योगम्‌, आतिष्ठ, उत्तिष्ठ, भारत ॥ 





भारत हद्दे अजुन ! कर्खे या न करूँ) 
तस्मात्‌ उइस कारण. _- | क्वान-अस्िनान्आसत्मज्ञानरूपी 
अज्ञान- पल से तलवार से 
स्स्भूतस्‌ ४ उत्पन्न छित्त्वा नन्‍काटकर 
+और योगम्‌ ्कम-योग सें 

हत-स्थम्‌ च्छदय में स्थित आतिए्ठ द 

डड्ए +और 
आत्मनः. अपने | डक्षिष्ठ “(युद्ध के लिए ) 
प्नम 3 की! उठ खड़ा हो 

+ ऑशयम्‌ संशय को ( युद्ध 


अर्थ--इसलिए जो सन्देह तेरे मन में अज्ञान से उत्पन्न हो 
गया है, उसे आत्मज्ञानरूपी खज्ञ ( तलवार ) से काट 
डाल | हे अजु न ! कर्मयोग में लग. जा और उठ अर्थात्‌ “मैं 
युद्ध करूँ या न करू” इस सन्देद् क्रो व्यागकर तू खड़ा 
हो और युद्ध कर | | 
चौथा अध्याय समाप्त 





गीता के चौथे अध्याय का माहात्म्य | 

भगवान्‌ ने कहा--“द्े लक्ष्मी, अब गीता के चौथे अध्याय 
का मांहात्म्य सुनो, जिसके प्रभाव से बेर के दो पेड्ड स्वर्ग 
को गये | काशीपुरी में एक आत्मज्ञानी तपस्वी रहते थे। 
एक दिन वे गीता का पाठ करते-करते नगर के बाहर निकल 
गये | एक स्थान पर बेर के दो पेड़ पास ही पास लगे थे। 
तपस्वी ने उन्हीं पेड़ों के नीचे बैठकर गीता के चौथे अध्याय 
का पाठ किया और फिर उनको नींद आगई ।वे एक पेड़ 
की जड़ पर सिर और दूसरे पेड़ पर पैर रखकर सो गये। 
थोड़ी देर सोकर मुनि जागे और अपने स्थान को चले गये 
और वे पेड़ सूखकर गिर पड़े |उसके बाद वे दोनों बेर के 
पेड़ एक ब्राह्मण की कन्या हुईं | कनन्‍्याएँ जब सात वर्ष की 
हुई, तब एक दिन वद्दी मुनि उनको देख पड़े। कन्याओं ने 
बड़ी नम्नता से हाथ जोड़कर मुनि को प्रणाम किया और 
उनसे कद्दा--'हे तपोघन, आपकी कृपा से हम दोनों का 
दुःख छूट गया | बेर के बेड से छूठकर हमको मनुष्य का जन्म 
मिला है ।! कन्‍्याओं की यद्द बात सुनकर, मुनि को बड़ा 
आश्चर्य हुआ । उन्होंने चकित होकर पुछा--'मैंने किस 
समय, कैसे, तुमको बैर के वेड़ से मुक्त किया है सो बताओ |! 
कन्याओं ने वह सब वृत्तान्त--जिस प्रकार मुनि बेर के नीचे 
गीता के चौथे अध्याय का पाठ करके सो गये थे--बताया। 
मुनि ने फिर पूछा--तुम अपने ,पूर्व जन्मों का भी ह्वाल 


श्६५ गीता के चौंथे अध्याय का माहात्म्य 








बताओ और बेर का पेड़ कैसे हु३, सो भी कहो |! कन्याओं 
ने कद्दा---'हम दोनों स्वर्गलोक की अप्सराएँ हैं, जिस 
कारण से हम बेर का पेड़ हुई थीं वंह दृत्तान्त कद्वती हैं, 
सुनिए । हे महर्षि ! गोदावरी नदी के किनारे छिन्नपाप नाम 
का एक तीर्थ है। वहाँ सत्यतपा नाम के महार्षि कठोर 
तपस्या करते थे। उनकी तपस्या देखकर देवराज इन्द्र को यह 
डर हुआं कि यह ऋषि तपोबल से कहीं हमारा राज्य न 
छीन लें | इसलिए उन्होंने हम दोनों अप्सराओं से कहा कि 
तुम ऋषि के पास जाकर इनकी तपस्या में विष्न डालो । 
इम इन्द्र की आज्ञा के अनुसार महर्मि के पास गईं और मृदंग 
आदि बाजे बजाकर, मनोहर गीत गा, हाव-भाव दिखा- 
कर मुनि को रिमाने लगीं | किन्तु वे महर्सि जितेन्द्रिय थे, 
हमारे गाने-बजाने और द्वाव-भाव दिखाने से उनका मन न 
डिगा । गाने-बजाने का शब्द सुनकर जब उनका ध्यान ट॒ठा, 
तब उन्होंने कुपित होकर हम दोनों को शाप दिया कि तुम 
बेर का पेड़ हो जाओ | हे महर्षि ! मुनि का शाप सुनकर 
हम लोगों ने द्वाथ जोड़कर उनसे प्रार्थना की कि मद्दाराज ! 
दम लोग पराधीन हैं, आप कृपा करके हमारा अपराध च्त्मा 
कीजिए | तत्र उन्होंने प्रसन्न होकर कहा कि दमारा शाप 
मिथ्या नई हो सकता | तुम दोनों बेर का पेड अवश्य हो 
जाझ॥ोंगी, किन्दु भरत नाम-के एक महर्षि उन पेड़ों के नीचे 
आवेंगे और उनके मुख से गीता के चौथे अध्याय का पाठ 
घुनकर तुम हमारे शाप से छूट जाओगी |! यह कहकर कन्याओं 
ने भरत, म्न्ति, की ,एलप की सके >महाघटीडनापड़े। क नाचे 
आयेंगे और उनके मुख से गीता के चौथे अध्याय का पाठ 


सुनकर तुम हमारे शाप से छुठ जाओगी |? यह कहकर कन्याओं 
कटा 5 5 अजय आजा कर श &६: 


श्ध्द अरीमद्धगवद्गीता सर्टीक 
जप जप जज कर 
चले गये और कन्याएँ गीता के चौथे अध्याय का पाठ करने 
लगीं । अन्त में वे दोनों कन्याएँ स्वर्गलोक को गई |” 

भगवान्‌ विष्णु ने लक्ष्मीजी से कहा--“सुना गीता के 
चौथे अध्याय का माद्दात्म्य । जिसके केबल एक अध्याय के 
श्रव॒णमात्र से बेर के पेड मनुष्य हो गये, उस गांता के 
सम्पूर्ण पाठ का माह्दात्म्य कौन कद सकता दे :”* 








पॉँचवाँ अध्याय 
-+965०:-98-- 

अजु न उवाच-- 
संन्‍्यासं कर्मणां कृष्ण पुनर्योगं च शंससे | 
यच्छेय एतयोरेक तन्मे त्रह्वि सुनिश्चितम्‌ ॥ ३ ॥ 
संन्‍्यासम्‌ , कर्मणाम्‌ , कृष्ण, पुनः, योगम्‌ » चे, शंससि | 
यत्‌ , श्रेयः, एतयो:, एकम्‌ , तत्‌, मे, ब्र्‌ हि, खुनिश्चितम्‌ .॥ 

अजु न ने पूछा-- 


कर्ण _क कप्थतन्ह। | एंसयोर + लजइन दोनों में से 
कमणाम्‌ कर्मों के यतत्‌ व्ज्जो 
सेन्‍्यासम्‌ च्धत्याग की | एकस्‌._ 5एक 
कब ज्और | श्रेयः ज्श्रेष्ट ( हो ) 
पुनः फिर तत्‌ व्वही 
योगम्‌_ >कम'योग की मे « ज्मुकूसे 
शंसस्िि ल्‍आाप अशंसा खुनिश्चितम-अच्छी तरह 
करते हैं निश्चय करके 


+इसलिए अद्दि >कहिए 


श्ध्द श्रीमक्लगवद्धीता सटीक 


अर्थ--हे कृष्ण ! ( कभी ) आप कर्मों के छोड़ने को 
अच्छा कहते हैं और कभी आप कर्मों में लगने की अआ्ाज्ञा देते 
हैं ; इसलिए कहृपापूर्वक अच्छी तरह निश्चय करके बतलाइए 
कि इन दोनों में से वास्तव में कौन सा एक श्रेष्ठ हैं ! ५ 











ओ्रभमगवानुवाच-- 
संन्यास: कर्मयोगश्र निःश्रेयसकराबुभो। 
तयोस्तु कर्मसंन्पासात्कमयोगो विशिष्यते ॥१॥ 
संन्‍्यास:, कर्मयोगः, च, नि-श्रेयसकरौ, उभौ। 
तयोः, तु, कर्म-संन्यासात्‌ , कर्म-योगः, विशिष्यते ॥ 
अऊज्ु न के पूछने पर श्रीकृष्ण भगवान, बोले-- 


संन्‍्यगसः ज्कर्मों का त्याग तु ज्परन्तु 
चर ज्और सतयोः हडन दोनों में 
कर्म-योगः >निष्काम कर्मा- | करमे- ] _कर्म-संन्‍्यास 
योग खंन्यासात्‌ | से ट 
ड्भों ये दोनों ही कम-योगः. न्निष्काम कमे- 
निःश्रेयसक रौरकल्या णकारी योग 
या मोक्ष विशिष्यते. "अधिक श्रेष्ठ है 
देनेवाले हैं 


अ '---अर्जुन के प्रश्न करने पर श्रीभगवान्‌ बोले कि द्दे 
अजु न ! संन्यास ( कर्मों का छोड़ना ) और कर्मयोग ( कम 
का करना ) दोनों दी कल्याणकारी या मोक्ष के देनेवालेडें ' 


पाँचवाँ अध्याय श्६६ 
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लेकिन इन दोनों में कर्म-संन्यास से निष्काम कर्मयोग अधिक 
श्रष्ठ है | 
व्याख्या--सच्चा कर्म-संन्यास जो ज्ञान सहित है, कर्मयोंग से 
बहुत ऊँचे दर्जे पर है | कमंयोंग संन्यास से आसान हैं; अतएव 
अज्ञानियों के लिए, ज्ञान आप्त करने के लिए, कर्भयोग ही अच्छा 
है| हे अजुन ! त्‌ क्षत्रिय है इसलिए युद्ध कर | विना कर्मायोग 
के तेरा अन्तःकरण शुद्ध न होगा । 
् ५ 2, मे अक 5 
ज्ञेयः स नित्यसन्यासी यो न डेष्टि न काडन्ज्ञति | 
४> हवन ४3 बे हम 
निहन्द्ों हि महाबाहो सुखे बन्धांत्ममुच्यते ॥ ३ ॥ 
ज्ञेय:, सः, नित्य-संन्यासी, यः, न, द्वोष्टि, न, काडच्तति | 
निर्‌-इन्द्र:, ढि, मद्ाबाहों, खुखम्‌ , वन्धात्‌ , श्रमुच्यते ॥ 





यः जजों पुरुष ज्ञेयः जजानना चाहिए 

न च्स्न [हि ल्क्योंकि 

द्वष्टि ज्द्वेष करता है. | महाबाहो न्हे अजुन ! 

+और | निर्‌-इन्द्रः क्‍राग-देेष, खुख- 

न च्न्न दुश्ख आदि 

काडच्तति ज्ञ्रभिद्यापा इन्द्रों से रहित 
रखता है वह पुरुष 

सः ज्डसी को कम॑- | खुखस्‌ सुखपूर्वक (सहज 
योगी ह्टीमें) 

नित्य- _ | >नित्य संन्यासी | वनन्‍्धात्‌. >संसार-बन्धन से 

फैन्यासी | ( शिश्चय ही ) ' अमुच्यते जछूट जाता है 


०० श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 


एः हर € | 202, 
अर्थ--हे अजुन ! जो कर्मयोगी न किसी से द्वेष करता हैं, 
और न किसी चींज़ की इच्छा करता है, उसी को सच्चा 
संन्‍्यासी समझना चाहिए | राग-द्व घ, खुख-दुःख, हानि-लाभ, 
मान-अपमान आदि इन्द्रों से रहित संन्‍्यासी सहज ही में कर्म- 
बन्धनों से छुटकारा पा जाता है। पु 


सोख्ययोगौं प्रथग्बालाः प्रवदन्ति न पर्िंडता: | 
एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोरविन्दते फलम ॥४॥ 
सांख्य-्योगौ , पृथक, बाला:, ग्रवदन्ति, न; पण्डिता: । 


न्‍्े 


एकम्‌ , अपि, आस्थित:, सम्यक्तु, उभयोः, विन्दते, फलम्‌॥ 


सांख्य-योगौ-ज्ञानन्योग आर मंसे 
कर्मयोंग को पएकम एक को 
बालाः ल्मूखे या बे- अपि व्न्भी 
समझ लोग ही | सम्यक्‌ >अच्छी तरह 
पृथक जअल्वग-अल्लग आस्थितः पकड़े हुए 
अ्वदुन्ति न्‍कहते हैं + पुरुष को 
न न्न्न कि उभयोः ज्दोरनों का 
परशिडिताः._ न्‍पर्डित लोग फलम बन्फल 
+क्योंकि दोनों विन्दते जप्राप्त द्ोता हैं 


अर्थ--ज्ञानयांग और कर्मयोग को मूर्ख या नासमझ 
लोग ही अलग-अलग कद्दते हैं न कि पण्डित, 
विचारवान्‌ पुरुषों की राय में सांख्य (घर यग्रहवस्थी से अलर्ग हो, 
>कर्मों को व्यागककर और. एकान्त स्थान में चुपचाप फ्रियारद्धित 
स्थित होकर, अध्यात्म-विचार में लगे रहना ) और कर्म-योग 
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( घर-गृहस्थी में रहते हुए समत्व बुद्धि से व्यावहारिक व पार- 
मार्थिक निष्काम कर्म करते हुए आत्म-ध्यान में निरन्तर लगे रहना) 
इन दोनों से एक ही प्रकार का फल मिलता हैं |जों इन दोनों 
में से किसी एक का भी भले प्रकार साधन कर लेता है उसे 
दोनों का फल मिल. जाता है | 
यत्सांख्येः प्राप्यते स्थान तद्योगैरपि गम्यते । 
एकं सांख्ये च योगं च य+ पश्यति से पश्यति ॥४॥ 
यत्‌ , सांख्यै:, प्राप्यते, स्थानम्‌, तत्‌, योगैं:, अपि, गम्यते। 
एकम्‌ , सांझ्यम्‌ , च, योगम्‌, च, यः, पश्यति, सः, पश्यति॥ 


यत्‌ च्जो त्च स्और 

स्थानम्‌._ चस्‍्थान (परमपद) | यः च्न्जो 

सांख्येः . उज्ञानयोशियों सांख्यमू._ ऊज्ञानयोग 
द्वारा त्च ब्तथा 

प्राप्यते न्ञ्राप्त किया योगम्‌  ल्‍कर्मायोम को 
जाता है एकम्‌ +एक समान 

तत्‌ न्वही स्थान | पश्यतति जदेखता है 
( परमपद ) सः च्वदी 

योगैः जनिष्काम कर्मा- +शुद्ध सचिदा- 
योगी नन्द-स्वरूप 

अपि च््भी आत्मा को 

+कर्मों के न पश्यति +( यथायथ॑ रूप 

छोड़ने पर से ) देखता है 


गम्यते स्आाप्त करते हैं 
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अथ--जो स्थान ( परम पद ) सांख्यवाले प्राप्त करते हैं. 
वही निष्काम-कम-योगी भी ग्राप्त करते हैं | ज्ञानयोग और कर्म 
योग को जो पुरुष एक समान देखता हैं, वहा वास्तव में यथार्थ- 
दर्शा या सम्यक्दर्शी है। 

व्याख्या---साख्यवाल्ले, कर्मेन्द्रयों के सब कर्मों को छोड़कर, 
जिस स्थान--मोक्ष--#क्रों ग्राप्त करते हैं, उसी को निष्काम कम- 
योगी, शाख्त्रानुसार कम करके शुद्ध-ज्ञान प्राप्त कर, 








अपने सब 
कर्मों को ईश्वर के अपंण कर एवं अपने स्वार्थ के लिये किसी 
फल की इच्छा न करते हुए शुद्ध ज्ञान द्वारा पा जाते हैं। 


सतल्लब यह कि सांख्य और कमम-योग दोनों से एक ही श्रकार का 
फल मिलता है । 


संन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्तुमयोगतः । 
योगयुक्कों मुनिर्वह्य न चिरेणाधिगच्छाति ॥६॥ 


संन्‍्यासः, तु, मद्दाबाहो, दुःखम्‌, आप्तुम्‌ , अयोगतः | 
योग-युक्तः, मुनिः, ब्रह्म, न, चिरेण, अधिगच्छुति ॥ 


ज-परन्तु कठिन है 

. मद्दाबाहों चाहे बड़ी-बढ़ी + इसलिए 
अआुजाओंबाले योग-यक्लः. जकर्मा-योग में 

अजन ! 43 लगा हुआ 

स्वेन्याससः >संन्‍्यास सुनिः जज्ञानी 

अयोगतः  >निष्काम कर्म- | अह्म ज्त्रह्मज्ञान या 
योग के बिना बअद्य-भाव को 
आप्तुमू नत"|षपाना(प्राप्तहोना) | न चिरेण ज्तुरन्त ही 


डुःम्‌.. _( अत्यन्त)... | अधिगच्छति स्प्राप्त होता है 
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अर्थ--हे अर्जुन ! बिना कर्मयोग के संन्यास का मिलना 
कठिन है अर्थात्‌ जब तक चित्त शुद्ध न होगा तबतक संन्यास 
या ब्रह्मज्ञान का होना कठिन हैं। निष्काम कर्मयोग में लगे हुए 
ज्ञानी को संन्यास के ग्राप्त करने में देर नहीं लगती | ( इसीसे 
भगवान्‌ ने कर्मयोग को श्रेष्ठ बतलाया है | ) 


योगयुक्को विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः | 
सर्वभूतात्मभूतात्मा कुवैज्ञपि न लिप्यते ॥ ७ ॥ 
योग-युक्त:, विशुद्ध-आत्मा, विजित-आत्मा, जित-इन्द्रिय: । 
सर्व-भूत-आत्म-भ्रूत-आत्मा, कुबन्‌ , अपि, न, लिप्यते ॥ 





योग-युक्कः जनिष्काम कर्म- | सर्वे-भ्ूत- ) 
योगी | आत्म- जसब प्राशियों 


विशुद्ध-आत्मानशुदअन्तःकरण- | त-आत्मा को अपनी 
चाला आत्मा के समान 


समभनेवाला 
चिंजित-आत्मांच्थपने मन को | पुरुष 
जीतनेवाला कुर्व न्‌ ज्कर्म करता हुआ 
जित-इन्द्रियः >जितेन्द्रिय अपि च्य्भी 
(अपनी इन्द्रियीं न लिप्यते >"कमे-बन्धन में 
को वश में नहीं फेसता या 
रखनेवाला ) लिप्त नहीं होता 


+ और | 
अर्थ--जो पुरुष निष्काम कर्मयोगी है, जिसका चित्त शुद्ध 
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हो गया है, जिसने अपने शरीर या मन को जीत लिया है, 
जिसने अपनी इन्द्रियों को अपने वश में कर लिया हे, जो सब 
प्राणियों को अपनी आत्मा के समान समभता हैं अर्थात्‌ जो 
सब प्राणियों की आत्मा कों अपनी आत्मा से अलग नहीं 
मानता अथवा सारे जगत्‌ को अपने में और अपने को 
सारे जगत्‌ में अनुभव करता है, ऐसा मनुष्य जगत्‌ के सब 
न्‍्यवह्वार करता हुआ भी कर्म-बन्धन में नहीं फँसता । 


नव किंखित्करामीति युक्तो मनन्‍्येत तत्त्ववित्‌। 
पश्यज्श्ठुगवन्स्पृशाब्लघन्नश्नन्गच्छुन्स्वरपज्श्वसन्‌ ८॥ 
प्रलपन्विसजन्णहन्नुन्मिषज्ञिमिषज्ञपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेषु वर्तन्त इति घारयन्‌ ॥ & ॥ 
न, एव, किश्नित, करोमि, इति, युक्त:, मन्येठ, तक्त्त-वित्‌ , 
पश्यन्‌, ण्वन्‌, स्पृशन्‌, जिम्रन्‌ , अश्नन्‌ ,गच्छुन्‌ , स्वपन्‌ , 
श्वसन्‌, प्रलपन्‌ , विसजन्‌ , गहन्‌ , उन्मिषन्‌ ; निमिषन्‌, अपि, 
इन्द्रियाणि, इन्द्रिय- अर्थेषु, वर्तन्ते, इति, धारयन्‌ ॥ 


तत्त्व-चित्‌ "|तच््व को जानने- | अश्नन्‌ नखाता हुआ 
बाल्वा | गच्छुन्‌ बझचजलता हुआ 
युक्त >कम योगी | स्वपन्‌ जसोता हुआ 
पश्यन, जदेखता हुआ | श्वसन साँस बल्लेता हुआ 
श्वुएवन्‌ ब्खुनता हुआ | घ्रलपन्‌ ज्बोज्ञतता हुआ 


स्पुशन, चछूता हुआ | विसर्जन च्व्यागता डुआ 
ज़िप्नन्‌..._च्खूँ घता हुआ | ( देता डुआ ) 
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गुहून्‌ ज्ञहण करता ( छगी हुई है) 
डुआ (ल्लेता हुआ | इति ज्ऐसी 
उन्मिषन,.._ जनेत्रों को स्वोत्नतता | घारयन्‌ लन्‍धारवस्णा रखता 
हुझा | हुआ 
+ और द्ति >इस प्रकार 
निमिषन्‌ हनेत्रों को मूँदता | मन्येत जमानता है 
डुझा | + कि मैं 
अपि च्न्भी | एव व्ननिश्चय ही 
इन्द्रियारिय >हन्वियाँ किज्वित्‌ "कुछ भी 
इन्द्रिय- इन्व्रियों के | हननहीं 
हज ) नद्षयों में । करोमि ज्करता हू 
बतंन्‍्ते नबत रही हैं | 


श्र्थ--तत्त्ववेत्ता कर्मयोगी पुरुष- देखता है, सुनता हे, 
चूता है, सूंबता है, खाता हैं, चलता हैं, सोता है, साँस क्षेता 
है, बोलता है, त्यागता है, पकड़ता है, आँखों को खोलता 
तथा मू दता हैं; मगर वह्द यही समझता है कि “'इन्द्रियाँ ही 
अपने-अपने विषयों में लगी हुई हैं ; आत्मा न कुछु करता है 
आर न उससे किसी काम से सरोकार है |” 


बह्मणयाधाय कर्माणि सड्ं त्यक्त्वा करोंति यः। 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवास्भसा ॥ १० ॥ 


बह्मणि, आधाय, कर्माणि, सन्नम्‌, त्यक्त्वा, करोति, य ॥ 
लिप्यते, न, सः, पापेन, पद्म-पत्रम्‌ , इब, अम्मसा ॥ 
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कमोौण्णि._ जकर्मों को करोति ज उन्हें ) करता है 
अह्यरिणि ज्ञह्य या परमे- ख्ः व्न्वद्द 

श्वर में अम्भला . ज"जल् से 
आधाय जअपण करके पद्म-पत्रम्‌ "कमल के पत्त 

हे + और का 

सक्ञलम्‌ जफल की इच्छा इ्व ब्न्नाईं 

को पापेन ज्पाप से 
स्यक्त्वा. च्व्यागकर न लिप्यते  5अलिप्त रहता है 
यः जज़ो पुरुष । 


अर्थ---जो पुरुष अपने कर्मों को ईखवर के अर्पण कर 
देता हैं और अपने किए हुए कार्मी के फल की इच्छा नहीं 
रखता, वह पापों में इस, प्रकार लिप्त नहीं होता, जैसे 
क्रमल के पत्ते पर जल नहीं ठहरता | 

कायेन मनसा बुड्व्या केवलैरिन्द्रियेरपि । 

योगिनः कमी कुवरन्ति सह्ढ त्यक्त्वात्मशुड्ये ॥११॥ 

कायेन, मनसा, बुक्ध्या, केवलै:, इन्द्रियैः, अपि । 

योगिनः, कर्म, कुवेन्ति, सन्नम्‌ , त्यक्त्वा, आत्म-शुद्धये ॥ 


केवलेः >केवल चुद्धया च्बुदि से 
इन्द्रियेः हइन्द्रियों द्वारा अपि च्च्भी 

कार्येन >शरीर से योगिनः.. "कूम योगी लोग 
मनसता ब्मन से | सकह्म जफल की इच्छा 


+और को 
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त्यक्त्वा. ज्त्यागकर कर्म ब्कर्मा 
आत्म-शुद्धये >अन्तः:करण की | कुर्वेन्ति >किया करते हैं ० 


शुद्धि के लिए 

अर्थ--शरीर से, मन से, बुद्धि से और केवल इन्द्रिय 
द्वारा भी कर्मथोगी लोग कर्म-फल की इच्छा। तव्यागकर, अपने 
अन्त:करण की शुद्धि के लिए कर्म किया करते हैं । 

युक्तः कमफल॑ त्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति नेष्ठिकीम | 

अयुक्तः कामकारेण फले सक्को निबध्यत ॥ १२ ॥ 

युक्त३, कर्म-फलम्‌, त्यक्त्वा, शान्तिम्‌, आप्नोति, नैप्टिकीम्‌ । 

अयुक्त:, काम-कारेण, फले, सक्त:, निबध्यते ॥ 


युक्कः हनिष्काम कर्म- | अयुक्तः जविषयी या कामी 

योगी भगवद्धक्न पुरुष 
कम-फलम्‌ ज"कर्म-फल को. | काम-कारेरणुन्‍कामना को 
स्यक्त्वा. ज्त्यागकर प्रेरणा से 
नैंष्विकीमू._ >मोक्षरूपी फले जफल में 
शान्तिमू_ "शान्ति को सक्कः ज्आसक़ होकर 
आप्ोोति उ्प्राप्त होता है निवध्यते >कम"बन्धन में 

+ किन्तु फंस जाता है 


अर्थ--जो निष्काम कर्मयोगी (या ईश्वर निमित्त कर्म 
करनेवाला योगी ) कर्मों के फल की इच्छा. छोड़कर, काम 
करता है, उसे परम शान्ति मिलती है; मगर जो कामी पुरुष 
अपने कर्मों के फलों की चाह रखकर कर्म करता है, वह 
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जन्म-मरण के बन्धन में बाँध जाता है ( अर्थात्‌ उसकी मोक्ष 
नहीं द्ोती ) वह आवागमन के ज्क्र में सदैव फंसा द्दी 
रइता है । 
सर्वेकर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी । 
नवडारे पुरे देही नेव कुर्वन्न कारयन ॥ १३ ॥ 
सर्वे-कर्माणि, मनसा, संन्यस्थ, आस्ते, सुखम , वशी | 
नकदारे, पुरे, देही, न, एव, कुर्ननू, न, कारयन्‌ ॥ 


ढक 
सव-कमोशि जसब कर्मों को  ( स्‍्वयम्‌ ) 
मनसा च्मन से कुवेन्‌ जकरता हुआ 
संन्‍्यस्य - तन्त्यागकर + और 
चशी ज्अपने को वश जय नन ( कुछ ) 
में रखनेवाला कारयन्‌._ क्‍"तकराता हुधा 
अथवा नव॒द्धारे जनौद्दारों के 
शुद्ध अन्त;करण- | पुरे ज॑( शरीर रूपी ) 
बाला नगर में 
देददी न्देड का स्वामी- खुखम्‌ जसुखपूर्वक 
आत्मा आंस्‍्ते ज्थास करता है 
न॒एव जन तो कुछ 


अर्थ--अपने को वश में रखनेवाला देह का स्वामी-- 
नीव--सब कर्मों को मन से त्यागकर न तो कुछ स्वयं करता 
इआ और न कुछ कराता इओआ, नौ द्वार ( दो कान, दो 
ब्माँखें, दो नाक के छिद्र, एक मुख और मल-मूत्र त्यागने के 
दो स्थान ) वाले शरीररूपी नगर में आनम्दपूर्वक रहता हे। 


पाँचवाँ अध्याय २०६ 


न कतृत्व न कर्माणि लोकस्य सजति प्रभुः | 
न कर्मफलसंयोग स्व॒भावस्तु प्रवर्तत ॥३ ४॥ 


न, कतू त्वम्‌, न, कर्माणि, लोकस्य, सृजति, ग्रभुः | 
न, कम-फल-संयोगम , स्वभाव: , तु ग्रवर्तते ॥ 








अभुः हाई श्वर | न ्न्न 
लोकस्य ज्जीव या ज्ञोगों | कमं-फल- ३ _कर्मफल के 

कक | संयोगम्‌ | संयोग को 
हे बन्न | खसखुजति असिरजता है 
कत्‌ त्वम्‌ जकर्तापन को तु स्मकिन्तु 
न त्न्न . स्वभाव: न्प्रकृति ही 
कमोरि. . ज"कर्मों को | + यह सब 

+ और | अवतते._ "कराती है 


थ--ईरवर ग्राणियों के न तो कर्ताएन को, न कर्मों को 
ओर न कर्म-फल के सम्बन्ध को उत्पन्न करता है अर्थात्‌ यद्द 
जगत्‌ का स्वामी न किसी से कहकर कर्म कराता है, न आप 
कम करता है, न किसी को फल भुगाता है और न आप 
भोगता है; किन्तु प्रकृति या दैत्री माया ही कार्य करती और 
कराती 


नादत्ते कस्यचित्पाप न चेव सुकुतं विभुः । 
अज्ञानेनावृते ज्ञान तेन मुद्यन्ति जन्तवः ॥ १ ४॥ 


न, आदत्ते, कस्यचित्‌ , पापम्‌ , न, च, एव, सुदृतम्‌ , विभु 
अज्ञानेन, आवृतम्‌ , ज्ञानम्‌, तेन, मुश्ान्ति, जन्तब: ॥ 


२१० 
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विश्ञुः >ःईरवर | अज्ञानेन_ >अज्ञान से 
न त्न्न ज्ञानम्‌.._ उत्ञान 
कस्यच्ित्‌ "किसी के आद्ुतम्‌ चढका हुआ है 
पापम्‌ ज्पाप को तेल जइसी (अज्ञान) से 
चच च्और जनन्‍्तवः सब जीव (लोग ) 
न च्स्न सुहान्ति नमो को आप्त 

+किसी के हो रहे हैं ( घोखा 
खुकतम्‌ च्युण्य को स्त्रारहे हैं ) 
आदत्त ज्अहण करता है 


अर्थ--परमेश्वर ( अकर्ता होने के कारण ) न किसी के 


पाप को और न किसी के शुभ कर्मों को ग्रहण करता हे। 
/ अज्ञान का पर्दा ज्ञान पर पड़ा इआ है, इसी से लोग मोद्दित 
हो रहे हैं यानी घोचवा खा रहे हैं। 
ज्ञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः । 
तेषामादित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम्‌॥ १ ६॥ 


ज्ञानेन, तु, तत्‌ , अज्ञानम्‌, येषाम्‌, नाशितम्‌, आत्मनः | 
तेषाम्‌, आदित्यवत्‌ , ज्ञानम्‌, प्रकाशयति, तत्परम्‌ ॥ 


त्त॒ ्किन्तु अज्ञानम्‌_ 5अज्ञान को 
आत्मनः उञ्ात्मविषयक नाशितम्‌ "नष्ट कर दिया है 
ज्ञानेन ऊत्ञान ने तेषास्‌ जडन ( महात्मा 
येषाम ऋज़िन पुरुषों के पुरुषों ) का 
तत्‌ व्यल्सों कई + बह 


पाँचवोँ अध्याय २११ 


७०७०० ०७ध५धथ ७५2५२ ०५2५/थ२८५धथ२७2थ०७ध७१७८१७०५१५१७०७०५:१७१५०७:६०७:७८७५७:७/१७०७००००७०७०७ 


ज्ञानम्‌ स्आत्मज्ञान वास्तविक स्व- 
आदित्यवत्‌ चलूर्य-क्री तरह रूप ) को 
तत्परम्‌_ "डस परमतत्त्व प्रकाशयति >प्रकाशित करता 
( सच्िदानन्द | 
परमात्मा के | 


अर्थ--किन्तु जिनका अज्ञान आत्म-ज्ञान से मिट गया 
है, उन महात्मा पुरुषों का वह ज्ञान, उस पखलह्म-परम 
तत्त्त ( अर्थात्‌ सब्चिदानन्द परमात्मा के वास्तविक स्वरूप ) 
को इस भाँति प्रकाशित करता हैं, जिस ग्रकार सूर्य अंधकार 
को मिटाकर, देखने योग्य चीज़ों को दिखा देता है | 


तद्बुडयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणाः ॥ 
गच्लन्त्यपुनरावृत्ति ज्ञाननिधुतकल्मषाः ॥ १ ७॥ 
तत्‌ -बुद्धयः, तत्‌-आत्मान३, तत्‌-निष्ठा:, तत्‌-परायणाः | 
गच्छुन्ति, अ-पुनराइत्तिम्‌ , ज्ञान-निधू त-कल्मषा: ॥ 


तत्‌-बुद्धयः ज"डउसी में यानी स्वरूप में ही 
बह्मज्ञान में जिन- जिनकी दृढ़ 
की बुद्धि है | स्थिति है 








तत्‌-आत्मांनः-उस परमस्वरूप +और 
जमें ही जिनका तत्‌-परायणा:<उस परमत्मा 
आत्मा (सन) है का ही जो 
तत्‌-निष्ठाः >उस सब्विदानन्द आश्रय लेते हैं 


परमात्मा के + तथा 


रेरै२ श्रीमद्धगवद्वौता सदौक 
42754 कक जम शीशशट का जम 
सै न द्वारा जिन- 
लिया हे जिम | च्मोक्ष को 
कल्मेषाः _ गए हैं ( ऐसे गच्छुन्ति  न्‍्ञाप्त होते है 
सद्दात्मा पुरुष ) 
हैँ अर्थ--जिनकी बुद्धि ब्ह्मज्ञान के विचार में लगी रहती 
है, जिनका मन उस परम स्वरूप में दी सदैव रमा रहता है, 
जिनका चित्त अपने परम स्वरूप के निश्चय में दृढ़ हैं, जो 
इर घड़ी उस परमात्मा का ही आश्रय लेते हैं, “मैं शुद्ध 
सब्चिदानन्द परत्रह्म हूं? इस श्रकार के आत्मज्ञान से जिनके 
पाप नष्ट दो गए हैं, ऐसे महात्मा पुरुष जब शरीर त्यागते 
हैं तब उस पद को पहुं चते हैं, जदाँ*से कोई फिर नहीं लौटता 
यानी सीधे मोक्ष को दी, प्राप्त द्वोते ढेँ | 


विद्याविनयसंपन्ने बाह्मणे गावें हस्तिनि | 

शुनि चेब श्वपाके च पणिडताः समदा्शिनः ॥१ ८॥ 
विद्या-विनय-संपन्न, ब्राह्मण, गवि, दस्तिनि । 

शुनि, च, एव, श्वपाके, च, पणिडिता:, सम-दर्शिनः ॥ 


* 





विद्या- ) च च्ततथा 
विनय- ? >विद्या और श्वपाके.. न्‍चायढाज्ञ में 
व च्य्भी 
परिडता: 


संपन्न _| नख्नता से युक्र 


ब्राह्मण... क्‍्ञाह्मण में ४+. +( आस्मज्ञानी ) 
गचयि च््गौ में थुद्धिसान पुरुष 
हस्तिनि ल्डाथी में साम-द्शिनः >समदर्शी 
शुनि सन्कुल में ण्खं ञड्ी ( शोते हैं ) 


पाँचवाँ अध्याय र्श्डे 
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शर्थ---विद्या और विनय से संपन्न ब्राह्मण में, गाय में, 
ह्वाथो में तथा कुत्ते और चाण्डाल में भी ज्ञानवान्‌ पुरुष 
( आत्म-दृष्टि से ) समता ( 5७ग्र्या८5४ ) का व्यवहार करते * 
रहते हैं | 
व्याख्या--ज्ञानी पुरुष ऊँचे दरजे के ब्राह्मण से लेकर नीचे 
इरजे के कुत्ते और चायडाल को भी समान भाव से देखते हैं।वे 
समभते हैं कि जो आत्मा हममें है, वद्दी उनमें भी है । अत्तः 
परमात्मा की सारी स्रष्टि को वे एक इष्टि से देखते हैं और किसी 
से घृणा मह्ों करते । 


इहैव तैजिंत: सगगों येषां सास्ये स्थित मनः । 

निर्दोष हि सम॑ वह्म तस्माहत्मणि ते स्थिताः ॥ ३ $॥ 
इद्द, एव, तैः, जित:, सग३, येषाम्‌ , साम्ये, स्थितम्‌ , मन; । 
निर्दोधम्‌ , हि, समम्‌, त्रह्म, तस्मात्‌ , ब्रह्मणि, ते, स्थिता:॥ 





येघामू >जिनका ब्रह्म जपरमात्मा या 

मसनः सन ईश्वर 

सास्ये. >समता में ( सम- निर्दोषम्‌ “निर्दोष यानी 
इष्टि में ) विकारों से रहित 

स्थितम्‌ >स्थित है + और 

तैः स्डन्डोने | समम्‌ ज्लम है 

ड्ह ब्इस जन्म में तस्मात्‌ “इसी कारण 

ण्ब्‌ नही त्ते क्‍वे ( समदर्शी ) 

सगः +( सारा ) संसार | बह्मणि च्बझ् में ( परमा- 

जितः ज्जीत लिया है । समा ेंही) 


द्वि क्योंकि | स्थिताः >स्थित रहते हैँ 
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अर्थ--जो सबको समइष्टि---एक नज़र--से देखते हैं, + 
उन्होंने जीतेजी इस मृत्युलोंक को जीत लिया हें, क्‍योंकि , 
ब्रह्म निदोष और समांन है यानी जन्म-मरण आदि सब विकारों 
से रद्देत तथा सदैव एक समान रहनेवाला है; इसी कारण वे 
( समदर्शा ) निस्सन्‍्देह ब्रह्म में ही अभिन्नरूप से स्थित हैं 


अर्थात्‌. ब्रह्म-भाव को प्राप्त ढोते हैं । |. 
न प्रहृष्येत्तियं प्राप्य नोडिजेत्माप्य चाप्रियम। 
स्थिरबुडिस्संमूढों बह्मविदवह्मणि स्थितः ॥२०॥ 
न, प्रद्यष्येत्‌ , प्रियम्‌ , प्राप्य, न, उद्विजेत्‌ , प्रोप्प, च,अग्नियम्‌॥ 
स्थिर-बुद्धि:, असंमृढ:, त्रह्मवित्‌ , ब्रह्मणि, स्थित: ॥ 


असंमूढः न्‍"अज्ञान या मोह | ( पुरुष ) । 
से रहित । प्रियम्‌ प्यारी वस्तु को 
स्थिर-बुद्धिः स्थिर बुदधि- ब्राप्य ज्पाकर ण 
बाला न प्रद्ृष्येत्‌ त्यसन्न न हो 
तब्रह्मवित्‌. क्‍्अछा कोजानने- . च ज्यौर 
वाला अग्रियम._ "अग्निय वस्तु को 
+और च्रॉप्य जूपाकर 
ब्रह्मणिणि >परअह्म परमा- | न उद्विजेत्‌ जउद्विग्न या दुखी 
त्मा में । नहो 


स्थितः #स्थित हुआ 
अर्थ--स्थिर बुद्धिवाला, ( जिसकी बुद्धि डाँवा-डोल न 
हो) अज्ञान से रहित, त्रह्म को जाननेवाला और बह में 


| 


पाँचवाँ अध्याय र्श्श्‌ 
"05030 
स्थित रहनेवाला प्यारी वस्तु को पाकर प्रसन्न अथवा अप्रिय 


वस्तु को पाकर दुखी नहीं होता | 
बाह्यसपशेष्वसक्तात्मा विन्दत्यात्मानि यत्सुखम्‌ । 
स बह्मयोगयुक्कात्मा सुखमक्तयमश्नुत ॥ २१ ॥ 
बाह्य-स्पशंपु , अ-सक्त-आत्मा, विन्दति, आत्मनि, यत्‌ , सुखम्‌ | 
सः , ब्रह्म-योग-युक्त-आत्मा, खुखम्‌ , अक्षयम्‌ , अश्नुते ॥ 








बाह्य-स्पश घुत्शब्द आदि खुखम्‌ च्सुख को 
बाहरी इन्द्रियों | चिन्द्ति न्‍याता है 
के विषयों में सः न्वही 
अ-सक्क- | _जिसका अन्‍्तः बह्म-योग- ] _ ब्रह्म-भाव में 
आत्मा ) करण ( मन | युक्कआत्मा | स्थित समत्व 
या चित्त ) फेंसा | योगी 
हुआ नहों हे | अक्तयम्‌ू. जनाश न होने- 
ऐसा पुरुष वाल्ने 
आत्मनि अपने अन्त: खुखम्‌ च्सुख को 
करण में अड्जु॒ते ज्अनुभव करता 
यत्‌ ञजिस ( शान्ति- । हे 
रूपी ) । 


अर्थ--आँख, कान आदि बाहरी इन्द्रियों को अपने 
अधीन करके, उन इन्द्रियों के शब्द आदि विषयाँ में जो 
योगी नहीं फँसता, वह अपने निर्मल अन्‍्तःकरण में शान्ति- 
हुप छुख का अनुभव करता है। इस प्रकार शान्ति पाकर 


सर्द श्रीमऋूणवद्टीता सटौक 





वह योग द्वारा समाधि लगाकर जब ब्रह्म के घ्यान में 
लीन दो जाता है तब उसे अक्ञय ( कदापि नष्ट न होने- 
वाला ) सुख मिलता हैं। 


ये हि संस्पर्शजा भोगा दुश्खयानय एव ते। 
आदय्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते बुध: ॥२२॥ 
ये, दि, संस्पर्श-जा:, भोगाः, दुःख-योनयः, एव, ते | 


आदि-अन्त-वन्त:, कौन्तेय, न, तेषु, रमते, बुध: ॥ 
द्वि ल्क्योकि + और 
संस्पशं-जा+-इन्द्ि यों और आदि- | आदि अन्तवाल्े 
शब्द आदि अन्‍न्त- हन्‍हैं अर्थात्‌ नित्य 
विषयों के संस्प्श | च्च 3 का 
से पैदा दोनेवाले | लत 
चर * कोन्तेय ल्द्दे व न! 
| बुधः व्बुद्धिसा 
भोगाः. क्विषय-सुख या मे हा सब 
ओग हैं | ते में 
|: हि | न समते लनहीं रमता 


योनय ः नदुभ्ख के हो 
कारण 


अर्थ---इन्द्रियों के विषयों से जो मिध्या सुख होते हैं, 
सब द:ख पैदा करनेत्राले हैँ ( जैसे विष-इच्त की लता देखने 
में बड़ी सुन्दर, कोमल मालूम होती है, पर सूबते दी प्राण 
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“हर लेती हैं, वैसे ही ये विषय-भोग आदि में बड़े प्यारे 
मालूम होते हैं, परन्तु अन्त में दु:ख रूप ढी होते हैं ) ये 
विषय-सुख | आदि-श्रन्तवाले हैं. अर्थात्‌ सदा नहीं रहते 
इसलिए हे अजु न ! बुद्धिमान्‌ पुरुष इन विषय-भोगों में 
नहीं रमते अथात्‌ इनमें प्रीति न रखकर इन्हें त्रिष के समान 
जान त्यांगने का उपाय करते रहते हैं । 


शक्काताहव य; सादु प्राक्शरारावमातक्षणात्‌ । 
कामक्राधाह्ुतव वगस युक्त ससुखी नर; ॥ २३॥ 


शक्तोति, इद्द, एव, यः, सोढुम्‌, प्राक्‌, शरीर-विमोक्षणात्‌ । 
काम-क्रोध-उद्भवम्‌, वेगम्‌, स., युक्तः, सः, सुखी, नर; ॥| 


यः जजों पुरुष वेगमू ज्वेग को 

इंह एव. च्यहीं पर (इसी | सोढुम्‌_ >सहन करने में 
जन्म में ) शक्तोति जसमर्थ है 

शरीर- सः न्वही ७ 

विमो- | ज्शरीर छूटने से युक्कः न्योगी है 

क्षणात्‌ + और 

प्राक्‌ ल्पहिले स्रः ज्वह्दी 

काम- काम और क्रोघ| सुखी. सुखी 

क्रोध- | से उत्पन्न होने- | नरः.. न्महापुरुष है 

उद्धवम्‌ वाले 





श्रथ-- जो मनुष्य मरते दम तक यानी शरीर छूटने के 


ब्र्८ 
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अन्तिम समय तक काम * और क्रोध के प्रबल वेगों को सह 
सकता है अर्थात्‌ जो मरण-समय तक इनके वेगों को. अपने 
वश में रख सकता है, वही कर्मयोगी और क्दी सुखी हे 
( अन्य नहीं ) । - 
यो5न्‍्तःसुखे5न्तरारामस्तथान्तज्योतिरेव -यः | 

2 क है प ७ 3 कम औ 
स यागा ब्ह्मनिर्चाणं बह्मभृताशंघगच्छात ॥२४॥ 
यः, झन्‍्त:-सुखः, अन्तर्‌-आरामः, तथा, अन्तर्‌ ज्योति९,एव,यः। 
सः, योगी, त्रह्म-निर्वाणम्‌, जह्म-सूतः, अधिगच्छुति ॥ 


यः जो ( महात्मा ) अन्तर _( अपने ) अन्तः- 
अन्तः- ) _अपने अन्तः- आरामः करण में ही 
सुस्त: | करण में ही सुख रमसण या विहार 
का अनुभव करनेवाला है. 
करता है तथा बव्तथा 
+ और यः जो 


$, काम का अर्थ इच्छा है। इन्द्धियों को जिस विषय के संग्रोग 
से सुख हुआ हैं, उस विषय को फिर भोगने का नाम “कार्मो 
है ।( २ ) स्त्री-पुरुष दोनों की विषय-संबंधी अभिलाधा का भी 
बहुघा “काम कहते हैं । परन्तु यहाँ अपने अनुकूल विषयों में 
इच्छा का नाम “काम है। * 

२. करोघ---ज़िन विषयों के संयोग से दुःख हुआ है उनके नष्ट 
करने की इच्छा का नाम “क्रोध” है। इसे द्वेष भी कहते हैं। 
क्राघ से मनुष्य का शरीर छापने लगता है, नेत्र लाल हो जाते 
है और मनुष्य होंठों को चबाने सगता है। 


._ 
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अन्तर- | _( भपने ) आत्मा | यौगी च्य्योगी 
ज्योतिः । में ही प्रकाश | बह्म-भूत: न्अद्यस्वरूप हो- 
» देखनेवाला है कर 
जववा जिसकी बहा-निर्वाणम-पर मा नन्‍्द ख्प 
इष्टि अपने आत्मा मोक्ष को 
में ही है ण्य न्निश्चय ही 
सतः च्च्चही * | अधिगच्छुत्ति उ्श्राप्त होता है 


अर्थ--( इस ग्रकार काम-क्रोध के वेग को वश में कर 
लेने से ) जिसको अपने भीतर डी सुख है अर्थात्‌ जो अपने 
शुद्ध अन्त:करण में सुख का अनुभव करता है, जो अपने 
आत्मो या अन्तःकरणा में ही रमण करता या विश्राम पाता : 
जो अपने आत्मा में ही प्रकाश देखता हैं अथवा जिसकी दृष्टि 
अपने आत्मा में ही हैं, वही योगी ब्रह्म में लीन होकर, 
ब्रह्मस्वरूप होता इआ (शरीर छोड़ते ही ) बह्म-निर्वाणा 
पद ( मोक्ष ) को पाता है | 


लभन्ते बह्मनिर्वाणमूषयः त्तीणकल्मपा: । 
छिन्नद्वेधा यतात्मानः सर्बयूतहिते रताः ॥ २५.॥ 


लभन्ते, ब्रह्म-निर्वाणम्‌, ऋषय:, क्ञीण-कल्मप्राः । 
छिन्न-दधा:, यत-आत्मान:, सर्ब-्चत-हिते, रता: ॥ 





क्तीण- >__जिनके सब पाप द्वारा ) जिनके 
कल्मषाः नष्ट ही गये हैं सब संशय दूर 
छिन्नद्वेधाः >( आत्मज्ञान हो गए हें 


रर० श्रीमुद्धगवद्वीता सटीक 
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यत-आत्मान+-जिन्होंने अपने रहते हैं 
अन्तःकरण क्का + ऐसे 
जीत जिया है ऋषयाः .. +कषिलोग 
+ और 


| अह्य-निवोणमउ-जह्मनिर्वाण पद 
अर्थात्‌ मोक्ष को 
न्प्राप्त होते: हैँ 

अर्थ निष्काम कर्मों द्वारा जिनके पाप नष्ट हो गए हैं, 
आत्म-विचार द्वारा जिनके सब सन्देह मिठ गए हैं, जिन्होंने 
अपने को अपने वश में कर लिया है, और जो नित्य सब 
प्रणियों की भलाई चाहते रहते हैं, ऐसे ऋषि ब्रह्म-निर्वाण पद 
यानी मोक्ष को भ्राप्त होते हैं । 


सर्व-भूत- ] _जो नित्य सब | 
हदिले रताः | का भला चाहते | ल्षभन्ते 


कामक्रोधवियुक्तानां यतीनों यतचेतसाम्‌। | 
अमभितो बह्मनिर्वाणं वर्तते विदितात्मनाम्‌॥ २६॥ 


काम-क्रोध-वियुक्तानाम्‌ , यतीनाम्‌, यत-चेतसाम्‌ | 
अमित: , ब्रह्म-निर्वाणम्‌ , वर्तते, विदित-आत्मनाम्‌ || . * 


काम- । वश में कर 

क्रोघ- जे कास और लिया है े 

वियुक्ला- | क्रोध से रहित हैं । + और 

नामस्‌ | बिद्ित- ) >_जिन्‍्होंने पूर्ण 

यत-चेतसाम्‌>जिन्‍्होंने अपने आत्मनाम्‌ बद्मयसद्चिदानन्द 
चित्त या अन्तः- | जित्यमुक्र 


करण को अपने | झात्सा को जान 


है 
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लिया है अग्नितः जसब अवस्थाओं 
+ऐसे र्मे 
अह्मय-निर्वाणमज्मोक्ष ही 
यतीनाम्‌_ चसंन्यासियों को | बत॑ते उ्प्राप्त होता है 


अर्थ--जो काम और क्रोध को अपने पास नहीं फ़टकने 
देते अथवा जिन्होंने काम और क्रोघ के वेंगों को जीत रक्‍्खा 
है, जिन्होंने अपने चित्त या अन्त:करण को अपने वश में 
कर लिया है और जिन्होंने अपने आत्म-स्वरूप को पहचान 
लिया है, ऐसे ज्ञानी पुरुषों के लिए जीतेजी आर शरीर 
त्यागने पर सब जगह हर हालत में मोक्तरूपी परमानन्द हां 
परमानन्द है | 


स्पर्शान्कृत्वा बहिवाद्यांश्र्ष्॒रेवान्तरे अुवो: | 
धर कया पद 
ध्राणापानों समा छृत्वा नासाम्यन्तरचारिणां॥२७॥ 


स्पर्शान्‌, इत्वा, बहि:, बाह्यान, चन्तु:, च, एव, अन्तरे, घझुवों:। 
आ्रण-अपानौ, समौ, कृत्वा, नासा-अभ्यन्तर-चा रिणौ ॥ 


वाह्यान्‌_- जवाहर रहनेवाले | सन ज्यौर 
स्पर्शान्‌ ज्शब्द आदि चज्ञः बनेत्रों को 
विषयों को | ब्रुबोः जदोरनों भर्वों के 
चहिः ज्बाहर * | अन्तरे बीच में . 
बी क 5  >््ही क़त्वा +स्थित कर 
कत्वा +करके( त्याग- ( लगाकर ) 


कर ) । 


२२९ श्रीमक्धगवद्गीता सटीक 


नासखा- नासिका के | अपान वायु की 
अभ्यन्तर- ( 5अन्दर आने- साति को 
्यारिणों. (* जानेवाले 

समौ जखस ( बराबर ) 


आशण-अपानौंन्ध्राण और ्ऊच्का इपकरक 


अर्थ- जो आँख, नाक, कान आदि इन्द्रियों के शब्द, रूप, 
रस, गन्ध आदि बाहरी विषयों को ( विवेक और वैराग्य 
के प्रभाव से ) बाहर निकालकर, अर्थीत्‌ अपने मन से विषयों 
का ध्यान हटाकर, नेत्रों की दृष्टि को दोनों भौंढों के बीच 
में ठदहराकर, नासिका यानी नाक के भीतर विचरनेवाले प्राण 
आर अपान . वायु को सम करके ( एक-जैसा विचरनेवाला 
करके ) अथवा कुम्मक प्रागायात् करके 


यंतेन्द्रियमनोब॒डिसुनिर्मोक्षपरायणः । 
विगतेच्छामयक्रोघों यः सदा मुक्त एव सः ॥२८॥ 
| यत-इन्द्रिय-मन:-बुद्धि:, मुनि:, मोक्त-परायण: | 
विंगत-इच्छुग-भय-क्रोघः, सर सदा, मुक्त, एत्र, सः ॥ 
यत- जाती हैं इन्द्वियाँ मोक्ष-परायणःन्‍्मोच ही है परम 
इन्द्रिय- मन और डुढि गति जिंसकी 
वि मनः-बुद्धिः ज़िसने (अथवा कपल 


+ 





जिसने अपनी |इच्छा- ! अभय 
जिंक आक आर् सर मे, 
और बदल 5 
अपने चश में | _े च्जो च्ड 
- कर लिया है) | सुनिः >्मुन्ति(संन्‍्यासी) है 
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८ 
खः च्वह मुक्त एंव. ज्मुक्त ही है 
सदा च्सदा 


अर्थ--जिसने अपने मन, इन्द्रियों और बुद्धि को -अपने 
वश में कर लिया है, जो काम, क्रोध और भय से रहित है 
मोक्ष ही जिसकी परम गति हैं, ऐसा मुनि सदा ( जीता 
डआ भी या साधन की अवस्था में भी ) मुक्त ढी है| 


सांक्तार यज्ञतपर्सां सवेलोकमहेश्वरस्‌ । 


सुहृद सवभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिम्रच्छाति॥२६॥ 
भाक्तारम्‌, यज्ञ-तपसाम्‌, सर्व-लोक-महाः इश्वरम्‌ | 
छद्ददम्‌ , सव-सूतानाम्‌,, ज्ञात्वा, मास. शान्तिम्‌, ऋच्छुति ॥ 


( वह ज्ञानी ) + तथा 
साम्‌ च्मुक परमात्मा | खर्व-भ्रूतानाम्‌-सब प्राणियों का 
को खुहृदम्‌ जविना प्रयोजन 
यज्ञ-तपसाम्‌ न्‍यज्ञों और तपों उपकार करने- 
का वाला 
भोक्कारम्‌_ >मभोगनेवाला ज्ञात्वा जजानकर 
सर्व-लोक-) शान्तिसू_ >सोक्तरूप शान्सि 
महा- * 0 सम्पूर्ण लोकों को 


इश्वरम्‌ | >का मदहान्‌ ईश्वर | ऋच्छति उजयप्राप्त होता दे 
_ अथ--(इस ध्यानयोग , से ) सब यज्ञों और तपों के 
भगनेवाले, सारे लोकों के मह।न्‌ ईश्वर और सब प्राणियों 
के सुदददू मुफ सच्चिदानन्द को अच्छी ठरद जान जाने पर 
मननशील मुनि को मोक्षरूप, शान्ति मिलती है । 
पाँचवाँ अध्याय समाप्त 





गौता के पाँचवें अध्याय का माहात्म्य 


विष्णु ने लक्ष्मी से कद्दा--द्वे देवि ! अब हम गीता के 
पाँचवें अध्याय का माहात्मय कहते हैं, मन लगाकर सुनाँ। 
पुरुकुत्स नाम के नगर में कुलीन बत्रौह्मण-वंश में उत्पन्न पिंगल 
नाम क। एक दुराचारी ब्राह्मण था। वह शाख्र-विद्वित धर्मों 
को छोड़कर मृदंग आदि बाजे बजाता, गाता और नाचता 
था | उसकी स्री का नाम अरुणा था वह भी बड़ी व्यमि- 
चारिणी थी | उसने एक दिन आधी रात को अपने पति 
को मार डाला | पिंगल अपने पापों के फल से यमलोक में 
नरकों के क्लेश भोगकर बन में गिद्ध ढुआ । अरुणा के भी 
भगन्दर-रोंग हुआ और वह भी मर गई | वह दुष्टा भी नरक 
को गई | अन्त को उसे भी उसी व॒ुन में---जद्ाँ उसका पति 
गिद्ध हुआ था--झुग्गी का जन्म मिला । गिद्ध ने पूर्वजन्म की 
शत्रता को याद करके उस खुग्गी को मार डाला | वह मरकर 
कि 23% पल सु 
संयोग-वश एक मनुष्य को खोपड़ी में गिरी। उसी: समय 
गिद्ध भी किसी बहेलिये के,जाल में फँसकर मर गया, और 
उसकी भी दंड्डियाँ उसी मनुष्य की खोपड़ी में गिरीं। जब 
उन दोनों को यमराज के दूत यमलोक को ले गये, तब 
यमराज ने उनसे कद्दा कि यद्यपि तुम दोनों ने पूर्व जन्म में बड़ 
पाप किये हैं, किन्तु तुम्हारी हड्डियाँ मनुष्य की खोपड़ी में 
गिरी, इसलिए अब तुम श्रेष्लॉंक को जाओ । जिसकी खोपडी 
में तुम गिरे हो, वह एक ब्रक्कज्ञानी योगी की खोपड़ी हैं | वह 


पाँचवाँ अध्याय श्श४ 
७५०३२ २०२००२२८७०७२० ७० दे डे रथ 
गीता के. पाँचवें अध्याय का पाठ करता था, जिसके ग्रमाव 
से ममताहीन, विरक्त और शुद्धात्मा होकर ब्रह्मलोक को 
गया है। उस सिद्ध पुरुष की खोपड़ी में गिरने से तुम भी 
प्रवित्र हो गए | अब अपनी इच्छा के अनुसार अभीष्ट लोकों में 
जाओ । यमराज के कहने पर थे दोनों विमान पर बैठकर 
वैकुएठ लोक को गये | 





+ 


छडा अध्याय 
-झि&+०४केडि'- 
श्रीभगवानुवाच 
द् ः व्ए्‌ दी का / 
अनाश्रित: कमंफल काय कम कराते य; ॥ 
स संनन्‍्यासी च योगी च न निरग्निने चाक्रियः ॥ १॥ 
अनाश्रितः, कर्मम्फलम्‌, कार्यम्‌, कर्म, करोति, यः । 
सः, संन्‍्यासी, च, योगी, च, न, निर्‌-अग्निः, न, च, अ-क्रिय:॥ 


आरकृष्ण भगवान बोले--डे अछ न ! 


यः जजो मनुष्य स्तः वही 
कर्मफलम्‌ रकमेफल का संन्यासी वसंन्‍्यासी 
, अनाश्रितः न्‍्आश्रयन करते चर >और 
हुए | योगी >योगी है 
कार्यम्‌.. क्‍करने योग्य तब >आऔर 
कर्म ल्कर्म , जलिर-अग्निः.. उभगिनि-हीन 
प्र 
छरोति . "करता है अर्थात्‌ यज्ञ- 


मत 
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डोमादि को न च्स्न 
स्थागनेवाला | आ-क्रिय+३ सकर्मो से रहित 

न जन तो ( संन्‍्यासी | होनेवाला ही 
है) (सच्चा संन्‍्यासी 
तब ज्आऔर | आर योगी है) 


अर्थ--हें अर्जुन ! जो पुरुष, कर्म-फल की तृष्णा को छोड़- 
कर, ( निष्काम दृदय से ) करने योग्य कर्मों को करता हैं, वही 
वास्तव में कर्म-संन्‍्यासी ओर कर्म-योगी है ; किन्तु यज्ञ द्ोमादि 
को त्यागनेवाला ( अग्नि-हीन ) और तप-दानादि कर्म 
छोड़नेवाला,( कर्म-हीन ) पुरुष वास्तव में न संन्‍्यासी 
हैं और न कर्मयोगी । 


ये संन्यासभिति प्राहुयोगं त॑ विद्धि पायडव । 
न ह्संन्‍्यस्तसंकल्पों योगी भव॒ति कश्चन ॥ २ 


यम्‌ , संन्‍्यासम्‌ , इति, प्राहु:, योगम्‌ , तस्‌ , विद्धि, पाण्डव | 
न, हि, अ-संन्यस्त-संकल्पट, योगी, भवति, कश्चन ॥ 


यम्‌ जजिसको | दि क्योंकि 
संन्यासम्‌  >संन्यास | अ-संन्यरूुत- ]) मानसिक 
प्राहु स्कहते हैं कक 
पाण्डव ज्दे अजु'न ! | खंकल्पः | संकलपों को 
#तम्‌ ज्ठसी को । स्‍्यागे विना 
तू कश्चन जकोई भी पुरुष 
योगम्‌ इति योग करके | योगी उ(समत्व) योगी 
विद्धि रुजान | न भवति रूनहीं होता 


श्र श्रीमद्भगवद्गीता सटीक 


जल <- 
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अर्थ- हे अर्जुन ! जिसे 'संन्यास” कहते हैं, उसे हो तू 

योग समझ | जिसने * संकल्पों को नहीं त्यागा है अथवा 

जिसने कर्म-फलों के सम्बन्ध को नहीं छोड़ा दें, वह वास्तव 


में योगी नहीं दे । 


आरुरुच्तोमुनेयोंग कमे कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शमः कारणसुच्यते॥ ३ ॥ 


आरुरुच्षो:, मुनेः, योगम्‌ , कर्म, कारणम , उच्यते | 
योग-आरूढस्य, तस्थ, एवं, शमः, कारणमस्‌ , उच्यते ॥ 


आरूरुच्तोंः जज्ञानयोग में | 

आरूढ़ होने की | 

इच्छावाले..| 
सुनेः ज्मुनि के लिए. | 
कम ज|( निष्कास चित्त 

से ) कम ही | शसत्र 
योगम व्योग का । 
कारणम बन्कारण । 
उच्यते >कहा जाता हैं. | 

| एव 

सस्य ब्ल्ड्स | 
योग- ज्ञान-योग में | कारणम 
आरूढस्य ) ज्शथारूढ़ हुए | उच्यते 











पुरुष के 
चित्त की शान्ति 
आर वैराग्य क॒ 
प्राप्ति के लिए 
जःशसम (तृष्या व 
खंकल्पों का 


स्याग ) 


ब्स्‍न्ड्दों 


स्न्कारयण 
>कट्दा जाता हैं $ 


अम्ल 


# संकल्प---मन की इच्छा या कामना । किन्‍्बु यहाँ कर्मों को 
दुःख व खुखरूपी फल्नों से जोड़ने का नाम संकल्प ॥ है 


_जु 


| 


छुठा अध्याय २२६ 


अर्थ---जो मुनि योग में आरूढ़ द्वीने की इछा करता है 
यानी अपने अन्तःकरण को शुद्ध और दृढ़ बनाना चाद्वता है, 
उसे निष्काम छृदय से कर्म करना चाहिए | जब वह मुनि 
योगारूढ़ छों जाय यानी जब कर्म करते-करते उसका चित्त 
शुद्ध और शान्त हो जाय, तब ध्यान-योग की प्राप्ति के लिए 
शमरूप संन्यास ( ठृष्णा व संकल्पों का स्यागं ) का साधन 
करना चादिए | 

यदा हि नेन्द्रियार्थपु न कर्मस्व्रनुषज्जते । 

सर्वसंकल्पसेन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥ ४ ॥ 


यदा, हि, न, इन्द्रिय-्थर्येंपु, न, कर्मसु, झनुपजते | 
सर्ब-संकल्प-संस्यासी, योगारूढः, तदा, उच्यते ॥ 











यदा जिस समय अज पज्जते अन्‍धासक्र होता है 
+वह महापुरुष | तदा ज्डस समय 
रत ब्म्न तो | +बह पुरुष 
इन्द्रिय-अर्थघु >इग्व्रियों के | सर्व॑- सब संकरूपों 
शब्दादि विषयों| से कठप- । (फल्क-काम- 
से | संन्‍्यासी | __] नाओं) का 
+ और स्थाग करनेया ला 
न च्य्न योगारुढः स्योगारुढ़ 
. कमंख्छ ज्कर्मों में उच्यते ज्कहलाता है 
ह्डि न्न्डी 


अर्घ-+जिस समय पुरुष इन्द्रियों के कर्मों और उनके विषयों 


३० 


श्रीमक्चगवद्गीता सटीक 
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को सम्पूर्ण रूप से त्याग देता है और जब किसी कामना या 
विषय का एक भी संकल्प मनुष्य के छुदय में नहीं रहता, 


बल्कि वह सब संकल्पों को त्य 
कहलाता हैं । 


गग देता हैं; तब योगारूछढ 


उड्रेदात्मनात्मान नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मैत्र ह्यात्मनों बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ॥ ५ ॥ 


उद्धरेत्‌ू, आत्मना, आत्मानम, 


न, आत्मानम्‌, अवसादयेत्‌ । 


आत्मा, एव, हिं, आंव्मन:; बन्धु:, आत्मा, एज, रिपु:, आत्मन;॥ 


आत्मना 


आत्मानम्‌ 


उद्धरेत्‌ 


आत्मानम 


न अव्सादयेतलल्‍नीचे न गिरावे | आत्मनः 


न््आास्मा से 
(अपने आप | द्टि 
ज्यञात्मा का-ा | आत्मा 
जीव का--._ | प्व 


(अपने आपका) आत्मनः 


+( संसार से ) | चन्छुः 


उद्धार करें | 
। 
+ और 
ब्आञपनी आत्मा 
को ( अपने | आत्मा 
आप को ) (एव 


(इस संसार-समुद्ध 
में पुनः आसक्र | रिपुः 


नहोनेदे) 
क्योंकि 
स्आत्सा 
न्न्ही 
स्ञात्सा का 
ववन्धु है ( संसार 
से मुक्र कराने- 
वाला है ) 


« +और 


>आस्सा (आप 
च्च्ही 
ज्आस्मा का 

( अपना ) - 


ज््ैरी है 
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अथ---मनुष्य को उचित हैं कि आत्मा से आत्मा का 
उद्धार करता रहें और अपने को इस संसार-समुद्र में पन 
डूबने न दे अर्थात्‌ अपने को नीचे न गिरावे; क्योंकि आत्मा 
ही आत्मा का मित्र और आत्मा ढी आत्मा का शत्रु है । 


ब्याख्या-- मनुष्य को चाहिए कि अपने आत्मा को संसार के 
मंभार्टो में न फेंसावे, बल्कि एकान्त स्थान में बैठकर आत्म-ध्यान 
के बल से अपना उद्धार करें -। मनुष्य यदि अपनी उन्नत्ति 
करना चाहे, तो वह विघय-वासनाओं में न फँसकर परमपद-मोत्त 
को प्राप्त कर सकता है और यदि मनुष्य अपनी आत्मा को या 
अपने को नीचे गिरा देगा तो वही आत्मा उसको संसार के बन्धन 
में फँसा देगा । 


बन्धुरात्मात्मनस्तस्य यनात्मवात्मना जितः | 
अनात्मनस्तु शत्रुत्ते वर्तेतात्मेव शत्रुवत ॥ ६ ॥ 


बन्धु:,आत्मा,आत्मन:, तस्य,येन, आत्मा, एव, आत्मना, जित: | 
अन्नात्मन:, तु, शशत्रुत्वे, वर्तेत, आत्मा, एवं, शत्रुबत्‌ ॥ 


त्तस्य एव नच्डसी । करण को 
आत्मनः+ च्जीवात्मा का | ज़ितः च्वश में कर 
आत्मा च्आत्मा लिया है या जीत 
चन्चुः च्न्घु है रु लिया है 

येन ज्जिस तु किन्तु 
आत्मना जजीवात्मा ने अनात्मन+ जिसने अंत+- 
आत्मा हशरीर, इन्व्रिय, करण आदि को 


प्राण और अंत:- वश में नहीं 


कर + - *मक्लगचद्गीता स्वटीक 
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बी 


जन नरक कक तन न 
हि डसका_| एव ज्जनिस्सन्देड 
अर्थात्‌ जिसने | शरत्रुवत्‌ शत्रु के समान 
झपणवे को नहीं | शजत्रत्वे न्दशुता । 
जीता और नहीं । चवतत | यानी बैरी 
पहचाना उसका होता है 
आत्मा ्च्आत्मा | 


अर्थ---जिसने अपने आत्मा से आत्मा को जीत लिया है 
अर्थात्‌ जिसने अपने शरीर, इन्द्रियों और अन्त:करण को 
वश में कर लिया है, उस मनुष्य के लिए उसका आत्मा ह्ढी 
मित्र है ; लेकिन जिसने अपने अन्तःकरण आदि को वश 
में नद्ीं किया है यानी जो जितेन्द्रिय और विवेकी नहीं है, 
वह॒स्वयम्‌ अपने साथ शत्रु के समान बैर करता हैं अर्थात्‌ 
उसका आत्मा दीं शत्रु की तरह उसे द्वानि पहुँचाता है। 


जितात्मन: प्रशान्तस्य परमात्मा समाहितः । 
शीतोष्णसुखदुःखेषु तथा मानापमानयोः ॥| ७ ॥ 


जित-आत्मन:, प्रशान्तस्यथ, परमात्मा, समाहित: । 
शीतउदष्ण-सुख-दुःखेघु,. तथा, मान-अपमानयो: ॥ 


ज्ञित- ) _ जिसने अपने जिसका आत्मा 

आत्मनः ज्ञ्रात्मा( मन ) अर्थात्‌ अंत+- 
को जीत लिया करण पूर्ण शान्त 
द्दे है उसका 


अ्रशान्तस्थ + (और इसीसे) ' परमात्मा ज्अन्ठर-आत्मा 


भें 
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! ( परम स्वरूप )| मांन अप- ]) _मान और अप- 
शीत-उष्ण चस्दी-गर्मी और | मानयो;: | मान में 
खुख-दुःखेषु >सुख-दुःख समांइतः >“एकाग्र या स्थिर 
तथा >एवं रहता है 





,.. अर्थ--जिसने अपने आत्मा को अपने वश में कर लिया 
है और जो पूर्ण शान्त है, उसका परम-आत्मा ( परम स्त्ररूप) 
सर्दी-गर्मी, सुख-दुःख तथा मान-अपमान (इज़ज्ञत-बेइज़्जञती ) 
में एक समान अथवा अचल रहता है । 


ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा कूटस्थो विजितेन्द्रियः | 
युक्क इत्युच्यते योगी समलोष्टाश्मकाञ्चनः ॥ ८ ॥ 


ज्ञान-विज्ञान-तृप्त-आत्मा, कूट-स्थः विजित-इन्द्रिय: | 
युक्तः, इति, उच्यते, योगी, सम-लोष्ट-अश्म-काग् न: ॥ 


ज्ञान- जिसका अन्तः- विकारों से रहित 
विज्ञान ज्करण ज्ञान- हे 
तृप्त-आत्मा ) विज्ञान से तृप्त कंत्था 
सन विजित- ) जिसने अपनी 
न्तुष्ट ) है न्ह्म्वियो 
५ 5 इन्द्रियः डन्व्रियों को 
कूट-स्थः. ज॑निहाई के समान'| अच्छी तरह जीत 
आत्सा में जिस- लिया है 
+और 


की स्थिति दृढ़ 
हो गई है अथवा| सम-लोष्ट- )) जो सिट्टी पत्थर, 
जिसकी स्थिति | अश्म- क्तथा सोने को 

राग-देष आदि. काश्वनः समान समझता 


सेठ श्रौमद्धगवद्गीता सर्टीक 
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है ( वह ) | सिद्ध 

योगी च्न्योगी | डच्यते ज्कहा जाता है 
युक्तः इत्ति सयोगारूढ़ या पूर्ण 

अर्थ -- जिस योगी का आत्मा ज्ञान * और विज्ञान 7 से 
सन्‍्तुष्ट ( ठृप्त ) हो गया है; और निद्दाई के समान आत्मा 
में जिसका इृढ़ विश्वास है. अथवा जिसका मन विषयों के र॒ 
समीप होने पर भी अचल ओर विकारों से रहित है, जिसने 
अपनी इन्द्रियों को अच्छे प्रकार से बश में कर लिया हैं 
और जो मिट्टी के ढेले,- पत्थर और सोने को एकसमानः 
सूममझता है, वही पूर्ण सिद्ध योगी कहलाता हे । 


सुहन्मित्रार्युदासीनमध्यस्थडेष्यबन्घुदु । 
साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिविशिष्यते ॥ ६ ॥ 


सुद्ददू-मित्र-अरि-उ दासीन-मध्यस्थ-द्व ष्य-बन्धुषु । 
साधुषु, अपि, च, पापेषु, सम-बुद्धि:, विशिष्यते ॥ 


खुददद्‌ >्खुढ़द ( शुम- | डउदासोन >डदासीन ( बे 
खिन्‍्तक ) परवाह ) 

मित्र >सित्र ( स्‍्नेही ) | मध्यस्थ ' स्मष्यस्ा 

आरि  आशचु( बैरी ) ( जिष्पक्ष 


० >> पा +-्नप 5 मा 
» ज्ञान--जों विषय गुरु के उपदेश या शाझ्र से जाना जाय उसे 
ज्ञानों या परोंक् ज्ञान कद्दते दें | 
| विज्ञान--जों विषय अनुभव से स्वतः प्राप्त द्वो उसे *पृवज्ञान” 
था “अपरोक् ज्ञान” कहते हैं । * 


$ 
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भाव से बर्ताव पापेषु वपापियों में 
करनेचाला ) अपि ज्सी ( जिसकी ) 
द्वेष्य ल्द्देपी सम-बुद्धि: >्वुद्धि सम है 
+और अर्थात्‌ जो इन 
बन्घुषु अचन्धघुजनों में सबको एक ही 
+तथा | आत्मा के झनेक 
साधुषु च्साघुओं ( सदा- | रूप समभता है 
चारी पुरुषों ) | + वही योगी 
चच और | विशिष्यते जधिक श्रेष्ठ है 


अर्थ--जों मनुष्य सुद्ददू ( अपने शुभचिन्तक ) मित्र, 
शत्रु, उदासीन, ( पक्तपातरह्वित ), मध्यस्थ ( दोनों पक्षों का 
भला चाहनेवाला ) द्वेषी ( दूसरे का मला देखकर कुढ़नेवाला ), 
बन्धु ( रिश्तेदार ), साधुओं ( धर्मात्माओं ) और अपधर्मियों 
( पाषियों ) को भी एक दृष्टि से देखता है, अथवा इन 
सबको एक ही आत्मा के अनेक कल्पित रूप समभता है 
वही योगियों में अधिक श्रेष्ठ है | ( सारांश यह है कि जो 
सोने, पत्थर आदि को एक समान समभता हैं वह तो 
पहुँचा इआ योगी है ही, किन्तु जो मित्र और शत्रु में कुछ 
भेद न जानकर ग्राणीमात्र को एक समान समभता है, उस 
योगी को अधिक पहुँचा हुआ समझना चादिए | ) 


योगी युझ्लीत सततमात्मानं रहसि स्थित: | 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रहः ॥ ३० ॥ 


श्ड्द अमदर्ूगवद्दीता स्ीक 





योगी, युज्ञीत, सततम्‌, आत्मानम्‌ , रहसि, स्थित: । 
एकाकी , यत-चित्त-आत्मा, निर्‌-आशी:, अ-परिस्रह: | 


यत-चित्त- ) _जिसने अपने ज़ित्त| योगी योगी 
आत्मा और आत्मा पुकाकी अ्रकेडा को, 

( इन्द्ियों ) को | रहसि जएकान्त में 

अपने वश में कर 'स्थितः > बैठकर 

लिया है ऐसा | खततम्‌ ननिरन्तर 
जनिर-आशीः न्वासना से रहित | आत्मानम्‌ "अपने को या 

और थे अपनी आत्मा 
आ-परियग्रहः तन या पदार्थों को 

के खंग्रह करने | +परमात्मा के 

की ममता से ध्यान में 

रंद्वित ( होकर ) | खुद्जीत जलगावे 


झर्थ--थोगी को चाहिए कि अकेले एकान्त स्थान में रह 
कर, अपने चित्त आर आत्मा ( अन्तःकरण आर इन्द्रियों ) 
को अपने वश में करके सब प्रकार की आशा और 
इच्छाओं को त्यागकर पदार्थों का संग्रह करने की ममता से 
रहित होकर यानी किसी मी चीज को अपने पास न रखकर 
अपने आत्मा ( अपने मन ) को ईरवर के ध्यान में लगावे 
यानी योगाम्यास करे। 


शुचो देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिस्मासनमात्ननः । 
नाव्युच्छितं नातिनीचे चैलाजिनकुशोत्तरस्‌ ॥ 9 9॥ 
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शुचौ, देशे, प्रतिष्ठाप्य, स्थिरम्‌, आसनम्‌ , आत्मन: । 
0 आज 
न, अति-उच्छितम्‌ , न, अति-नी चम्‌ , चेल-अजिन-कुश-उत्त रम्‌॥ 


शुचो न्यवित्न ( शु७ ) | अति- सकी 
द्शे + भूमि में ( स्थान डच्बितस, च्बहुत ऊँचा हो 
में ) न ञः न 
आत्मनः ज्अपना | अति- | 
अं | नीचम्‌ नबहुत नीचा 
0 कट मन | “ यानी समतल 
स्थिरम्‌ स्थिर ( अच्छा ) भूमि हो 
अतिष्ठाप्य. >स्‍्थापित करके | चैल- [ उसके ऊपर नर 
जो अजिन- $ कुश, स्टगचर्म 
> | कुश- ) “और वस्त्र 
कट न्ट्मि उत्तरम्‌ $ ( बिछावे ) 


अर्थ--शुद्ध और पवित्र स्थान में ( जैसे गंगा का किनारा ! 
जो न बहुत उँचा हो और न बहुत नीचा हो, किन्तु पसम- 
तल भ्रूमि पर अपना आसन ऐसा जमाबे कि ज़रा भी दिलने 
न पावे | उस आसन पर पहले कुश, फिर मृंगछाला या 
ब्यांप्रचर्म और उसके ऊपर कोमल वस्र बिछावे | 


तत्रैकाओं मनः कृत्वा यतचित्तेन्द्रियक्रिय:। 
उपविश्यासने युज्ज्याद्योगमात्मविशुडये ॥ १२ ॥ 


तत्र, एक-अग्रम्‌, मन:, कृत्वा, यत-चित्त-इन्द्रिय-क्रिय: | 
उपविश्य, आसने, युज्ज्यात्‌ , योगम्‌, आत्म-विशुद्धये ॥ 


स्देप श्रीमद्वणवद्गीता सटीक 
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+आऔर यत-चिक्त- ) अपने चित्त 
सत्र न्वहाँ अर्थात्‌ उस इन्द्रिय- | और इन्द्रियों 
आरसने . उआसन पर क्रियः $ की क्रियाओं 
'उपविश्य  च्जैठकर को अघीन करके 
सनः च्य्मन को | आत्म- अंतःकरण की 
एक-अग्नम्‌ रएकाप्र विशुद्ये. | "शदि के लिए 
कत्वा री] “योगम्‌ व्योग में 

तथा युडब्ज्यात... चकगे 


अर्थ--उस आसन पर बैठकर, चित्त आर इन्द्रियों के 
कार्मों को वश में काके, अन्तश्करण की शुद्धि के लिए मन 
आर चित्त को ( अपने स्वरूप के ध्यान में ) एकाम्र करके 
योग का अभ्यास करे | 


सम॑ कायशिरोग्रीव घारयज्नचलं स्थिरः । 
संप्रेक्ष्य नासिकाग्न सत्र दिशश्रानवलोकयन॥ ५१ हे ॥| 


समम्‌, काय-शिर ध्म्ीवम्‌ . धारयन्‌ , अचलम्‌, स्थिर: । 
संप्रेक््य, नासिका-अम्रम्‌, स्व॒म्‌, दिशः, उं, अनवलोकयन्‌ ॥ 


काय-शिरः- देह का मध्य- समान रख ) 
आीवम ) था; किए | अयम तु अपक 
( सध्तक )और| घास्यन.._ उचारण करता 
* गर्दन इन थे छुआ यानी 
को हिलने-डुलने से 


स्वमम >स्रीघा ( एक- रहित हो 
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स्थिरः नदढ़प्रयत्नवाला | संश्रेक्ष्य जदष्टि टिकाकर 
होकर तब ज्और 

स्वम्‌ ज्ञ्रपनी दिशः + ( पूर्व आदि ) 

दिशाओं को 


नासखिका- ) नासिका ( नाक ) | 
अग्यम्‌ सके अअ्भाग अनवलोकय न ञ्क देखता हुआा 


( नोक ) पर | 
अर्थ--शरीर, सिर और गर्दन इन तीनों को अचल, 
स्थिर और ( दण्ड के समान) सीधा रकखे, अपने नाक की 
नोक पर दृष्टि टिकावे यानी अपनी नाक के अगले भाग पर 
नज़र रकखे और इधर-उधर किसी तरफ़ न देखे | 


प्रशान्तात्मा विगतभीबहाचारित्रते स्थित: । 
मनः संयम्य मचित्तो युक्त आसीत मत्परः ॥ १ ४॥ 


प्रशान्त-आत्मा, ब्रिगत-भी:, ब्रह्मचारि-त्रते, स्थित: | 
मन:, संयम्य, मत्‌-चित्त:, युक्तः, आसीत, , मत-परः ॥ 


प्रशान्त-आत्मा >शान्‍्त अन्तः | मनः ब्मन को 
करणवाला | संयम्य रोककर 
विगत-भीः "भय से रहित. मत्-चित्तः उ्मुरू सच्िदा- 
(निर्भय होकर) नन्द में चित्त 
बह्मचारि- ) ४ ५ लगाये हुए 
बते ज्ञड्यचयंत्रत में युक्कः कम पान मे 
स्थितः ऋस्थित हुआ युक्त हो( सावधान 


( योगी ) होकर ) 


अ्रीमद्धगवद्गीता सदीक 





इरछ० 
मम जर८ 
० 2 ०57 न प ह 
+और । पुरुषार्थ समझ 
मत्‌-परः बसु या ड्डी कर 
को परम आसोत (ध्यान में ) 
और परम बैठे 
अर्थ--तत्पर्चात्‌ चित्त को शान्‍्त करके, निडर होकर, 
ब्रह्मचर्यत्रत को पालन करताँ इझ मन को विषयभोगों से 
परमेश्वर में ध्यान लगाकर 


हटाकर , मुझ परमानन्दस्वरूप 
आर मुझ परब्रह्म ही को परम 
कर मुझमें लौ लगाकर योगाम्यास करे | 


प्रिय और परमपुरुषार्थ सममझ- 


युज्ञन्नेव सदात्माने योगी नियतमानसः । 
शान्तिनिर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छृति॥ १४५ ॥ 
ग, नियत-मानसः | 


युज्ञन्‌, एवम्‌, सदो, आत्मौनम्‌,, योर्ग 
म्‌, अधिगच्छुति ॥ 


शान्तिम्‌, निर्वाण-परमाम्‌ , मत-संस्था: 


एवम्‌ जइस प्रकार | सनियत-मानसः्ननिरोध को आए 
आत्मानम्‌ न्‍अपने आत्मा | “हुए मनवाला 
को या अपने | ( अपने सन 
मनको को अपने वश 
सदा न । में करनेवाला) 
ख़न्‌ ज्|॑ मुझे परम- 
कप है पक परमेश्वर योगी कद 
के ध्यान में ) | अत॒-संस्थाम स्मुरूमें रहने: 
लगाता हुआ | वाली 


ऊ 
के 


छुठा अध्याय रछर 
निर्वाण- - ) _परम निर्वाण |शान्तिम्‌ू._ "शान्ति को 
परमाम्‌ ( सोक्ष ) रूप अधिगच्छुति ज्प्राप्त होता है 
अर्थ---इस प्रकार जिसने अपना मन - अपने वश में कर 
रक्‍्खा हैं, वह योगी ऊपर कही हुई रीति से निरन्तर योगाभ्यास 
करता रहता हैं, वह मुममें रहनेवाली परम निर्वाणरूप 
शान्ति को आप्त होता है अर्थात्‌ वह योगी अन्त में मुममें 
ही लीन होकर कैवल्यपद (मोक्ष) को प्राप्त करता है । 


नात्यक्षतस्तु योगो5स्ति न चैकान्तमनश्नत: | 
4; 7. ध्े 
न चाति स्वप्नशीलस्य जाग्मतो नेब चार्जुन ॥ १ ६॥ 


न, अति, अश्नत:, तु, योग :, अस्ति, न, च, एकान्तम्‌ , अनश्वत:ः | 
न, च, झति, स्वप्न-शीलस्य, जाग्रतः, न, एव, च, अर्जुन ॥ 


तु ज्किन्तु (निराहार ) को 
अजुन कहे अजुन! योगा च्यह योग 
न च््न अस्ति असिद्ध होता है 
अति ज्बहुत चच ्यौर 
अजश्लतः जभोजन करने- न च्च्न 

वाले को अत्ति ज्बहुत 
चर ज्और स्वप्न-शीलस्य >सोनेवाले को 
न च्स्न चर च्आर 
एकान्तम्‌ जनितान्स न च्य्न 

( बिल्कुल ) जाभ्रतः - -(अधिक ) 


अनक्षतः -न खानेवाले जागनेवाले को 


रछर अ्रीमद्धगवद्धीता सटोक 








प्चव न्न्द्डी | 


होता है 
सिद्ध | 


टः [ 4४ धर 
अर्थ--दे अजजुन ! जो बहुत अधिक खाता हैं और जो 
बिल्कुल नहीं खाता, जो आवश्यकता से अधिक सोता 


रहता है या जो अधिक जागता रददता हैं, उसे योग सिद्ध 
नहीं होता । 


युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कर्मछु । 
युक्तस्त्र्नावबोघस्य योगो भवति दुःखहा॥ १७ ॥ 


युक्त-आाह्वार-विद्वारस्य, युक्त-चेष्टस्थ, कर्मसु | 
युक्त-स्वम्म-अवुवोधस्थ, योग:, भत्रति, दुःख-हा ॥ 


खुक्क- ) जलिशय्रमपूर्वक | चेष्टा करनेवाले का * 

अआद्वार- है आहार आर + और 

लविदारकुष) 7 विद्दार( काना: । युक्र-स्वप्न- ३) _समय पर सोने 
पीना चलना- | अववोधस्य | और जागने- 
फिरना आदि )| वाले का 
करनेवाले का | योगः जयोगाम्यास 

२ कर्म सु व्कर्मों. में | दुभ्खद्दा न्द्च आ 

युक्तचेछस्य ॑िब्रम-अनुसार भ्रवति हन्दोता ड्टै 


अर्थ--जो नियम-पूर्वक शक्ति भर अपना नगद कम 
( खाना-पीना, चलना-फिस्ना इत्यादि ) करता हे, कक 
अनुसार अपने कार्य करता हैं, जो ठीक, समय पर ॒ 


छुठा अध्याय २७३ 


जम 
या जागंता है, उसका योगाभ्यास उसके दुःखों का नाश कर 
देता हैं। 
. यदा विनियतं चित्तमात्मन्येत्रावतिष्ठते । 
निःस्पृहः सवकामेभ्यों युक्त इत्युच्यते तदा ॥ १८॥ 
यदा, विनियतम्‌, चित्तम्‌, आत्मनि, एच, व तिष्ठते । 
निश्यृदद:, सर्व-कामेभ्य:, युक्त:, इति, उच्चते, तदा ॥ 


यदा उजिस समय | +और 
विनियतम्‌ >भक्ती अकार | सर्व-कामेभ्यः >सब कामनाओं 
निरुद्ध हुआ से 
(अपने वश में | निःस्पूदः नइ्च्छारहित हो 
किया हुआ ) | जांता है 
चित्तम्‌ जचित्त ( मन ) | तदा जडठस समय 
आत्मनि एव जञ्ात्मा ( अपने | + वह पुरुष 
परम शुद्ध | युक्कः ब्यसिद्ध-योगी 


स्वरूप ) में ही | उच्यते इति >कददज्ञाता है 
अवतिष्ठते >ठद्दरता है | 


अर्थ--जिस समंय योगी का भली प्रकार निरुद् ह्आ 
चित्त शुद्ध होकर आत्मा ( अपने परम स्वरूप ) में स्थिर हो 
जाता हैं, अर्थात्‌ एकाग्र हो जाता है और ( लोक तथा 
परलोक की 2 सारी इच्छाओं को त्यागकर लालसा या 


हृष्णा से रहित दो जाता है, उस समय बद्ध योगी प्िद्ध कद्दा 
जाता है | ५ 





रछछ श्लोमहूगवद्दीता सटीक 
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यथा दीपों निवातस्थो नेड़ते सोपमा समता । 
योगिनों यतचित्तस्य युज्ञतों योंगमात्मनः ॥ १8 ॥ 


यथा, दीपः, निवात-स्थः, न, इच्चते, सा, उपमा, स्घता । 
योगिन:, यत-चित्तस्थ, युज्ञतः, योगम्‌, आत्मनः ॥ 








यथा च्जैसे । या दशा ) 
लिवात-स्थः तपवनरहित._| आत्मनः आउ्म-ध्यान 
स्थान में रखा | योगम्‌ ) ज्योग का 
छुआ सुख्जत+ ज्अमभ्यास करते ७ 
दीप+ जूदीपक हुए 
न नननहीं यत-चित्तस्य चित्त के रोकने- 
ड्क््ते हहिलता वाले 
सता ब्नठीक वहो योगिनः वव्योगी की 
उपमा >अवस्था(उपमा | रूम्छता ज्कह्दी गई है 


आर्थ--जैसे वायु से रहित स्थान में रखा हुआ दीपक 
न इधर-उधर ढिलता हैं आर न बुभने दाँ पाता है, ठीक 
वैसी ही दशा या अवस्था उस योगी की कद्दी जाती है, जो 
एकाम्र चित्त से अपने स्वरूप के ध्यान में लीन हो रहा ह्दो 
और जिसने अपने चित्त को अपने वश में कर रखा हो । 


यत्रोपरमते. चित्त नेरुड योगसेवया । 
यत्र चेवात्मनात्मानं पश्यज्ञात्मान तुष्यति ॥ २० ॥ 


यत्र, उपसमते, चित्तम, निरुद्धम्‌ू, - योग: सेवया | 
तर, च, एवं, आत्मना, आत्मानम्‌ , पह्यन त्मनि, श् 


छुठा अध्याय रथ 


७०७७० 











यत्र जजब ( जिस | आत्मानम्‌. "अपने शुद्ध 
अवस्था में ) खच्िन्दानन्द - 
“योग-लेवया च्योग-अभ्यास | स्वरूप को 
द्वारा | पश्यन्‌ जदेखता हुआ या 
निरुद्धमु_ >निरुद्ध हुआ साज्ञात्‌ करता 
* ( रुका हुआ ) हुआ 
चित्तम्‌. “चित्त कयोगी 
+सांसारिक विषयों आत्मनि ब्अपने में या 
से विरक्न होकर सब्चिदानन्दु- 
उपरमते ज्शान्त हो जाता स्वरूप आत्मा 
है में 
च्च ज्और प््व च्हदी 
यत्र नजब तुष्यति बसन्तुष्ट (असन्न) 
आत्मना ज्ञात्मिक बल से होता है 
( समाधि से +उस काल में 
शुद्ध हुए अन्तः योग की सिद्धि 
करण द्वारा ) | होती है 


अर्थ--जिस समय योगाभ्यांस से निरुद्ध--रुका हुआ--- 
चित्त सांसारिक विषयों से विरक्त ,होकर शान्‍्त हो जाता है 
या आत्मस्वरूप के ध्यान में रम जाता है और अपने 
आत्मिक बल से अपने शुद्ध सचिदानन्दस्वरूप को देखता 
इआ वह अपने ही में सन्तुष्ट हो जाता है, उस अवस्था 
में ही योगी के योग की सिद्धि होती है | 


स्छ्द आमरूगवद्ठटीता सदोक 
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सुखमात्यन्तिकं यत्तदबुडियग्राह्ममतीन्द्रियम्‌ | 
वेत्ति यत्र न चंवाय स्थितश्रलति तत्त्वतः ॥ २१ ॥ 











छुखम्‌, आत्यन्तिकम्‌ , यंत्‌, तत्‌, डुद्धि-प्राह्मम्‌ . अति-इन्द्रियम्‌ | 
वेत्ति, यत्र, न, च, एव, अयम्‌ , स्थित:, चलति, तत्त्वत्रः ॥ 


यत्‌ ल्ज्जो स्थितः ल्आत्म-स्वरूप 
खुस्बम्‌ ब्सुख ( आनन्द ) में स्थित हुआ 
आत्यन्तिकमज्अनन्त है तत्‌ क्‍डस सुख का ै 
पड ज्और चेत्ति >गनुभव करता है 
अति-इन्द्रियम्‌>नेत्रादि इन्द्रियों तथा 
के विषयों से परे दे तक्वतः अ्अपने आत्म- 
+ परन्तु ततस्व से 
बुद्धि-आहाम्‌ ज>आस्मबुद्धि | एव च्च्भी 
द्वारा मद किया, ज्चलति नहीं डिगता 
जासकता है | अर्थात्‌ विचलित 
+जनर | नहीं होता 
बट ज़िसि +उस समय है 
यज खा में) डसे योग की... 
का > यद योगी सिद्धि होती है । | 


अर्थ--जब बुद्धिमान पुरुष उस सुख को जान जाता है जिससे | 

बढ़कर और कोई सुख नहीं है, जो नेत्रादि इन्द्रियों के विषयों 

से परे हे किन्तु जो केवल आत्मबुद्धि द्वारा अहण किया जा 

सकता हैं, और जिस अवस्था में स्थित इा योगी नल 
यु न्छ 





ह+ «कं 


छुठा अध्याय रड्छ 
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स्वरूप का ज्ञान होने के कारण विचलित नहीं होता उस 
अवस्था में ही उसे योग की सिद्धि होती हैं। 





ये लब्ध्वा चापरं लाभ मन्यते नाधिक ततः। 

यरिमन्स्थितों न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥२२॥ 
यम्‌, लब्ध्वा, च, अपरम, लाभम्‌ , मन्‍्यते, न, अधिकम्‌, ततः | 
यस्मिन्‌, स्थितः, न, दुःखेन, गुरुणा, अपि, विचाल्यते || 


न च्और । स्वरूप सुख में ) 
यम अजिस ( आए १. | स्थितः स्थित हुआ 
सुख ) को +योगी 
लब्ध्चा. >पाकर गशुरूणा चमहान्‌ 
अपरम्‌ ,लन्‍ूअन्य ( दूसरे ) दुःस्वेन नदुःख से 
लांभम्‌ जक्ञाभ को अपि ञ््भी 
शत ज्डससे न विचाल्यते5चलायमान नहीं 
अधिकम्‌ न्‍ज"ध्अधिक (बढ़कर) होता 
भग न्य्नहीं 


+ तभी सानों कि 


मन्यते ब्मानता बढ पूर्ण योग- 
तथा समाधि में स्थित 
यस्मिनू.. _ >जिस अवस्था डुप्मा है 
में ( आत्म- 


अर्थ--जिस आत्म-सुख को पाकर वह योगी उससे अधिक 
किसी लाभ को नहीं समझता ( बल्कि इसको पाकर अपने को 
इत-इत्य समझता हैं ) और जिसमें स्थित दोकर वह मद्दान्‌ 


र्छ्प शी सक्चनगवद्धीता स्ीब्ू 


दुःख से भी विचलित नहीं होता उस आत्मसुख्न के मिलने पर 
समझो कि वह पूर्ण सिद्ध योगी है ॥ * 
ते विद्याददुभखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम:। 
सनिश्रयेन योक्तव्यो योगो$निर्विणणचेतसा ॥ २३॥ 


तम्र्‌, विद्यात्‌, दुःख-संयोग-वियोगम्, योग-सेज्ञितम्‌ | 
सः, निरुचयेन, योक्तव्य:, योग:, अ-निर्विण्ण-चेतसा ॥ 





यम उस विद्यात्‌ ज+ जान 
योग-संज्चितसत्योग-संज्ञा को | स्व-,<- «नह 
धर अर्थात्‌ चित्त यो -हः ल्न्योग 
के संयम यानी | अय- न डकताये हुए 
जिरोध को निर्विण्ण- | कनित्त से (उद्ेग- 
क्चू चेतसा रहित छोकर ) 
डुग्ख्व- दुःस्त के संयोग | निश्चयेन व्निशचयपूर्वक 
अवोग पक भाव + शल्टा 
वियोगम्‌ कक ः 


अर्थ--- जिस अवस्था में किसी प्रकार का दुःख नहीं 
रहता, उसी अवस्था का नाम “योग? है । उस योग 
का अभ्यास पक्के निश्चय से तथा उद्देगरद्धित होकर अवश्य 
करना चाहिए | 


संकल्पप्रभवान्कामांस्त्यक्त्वा सर्वानशेषतः । 
मनसैवेन्द्रियग्नमाम विनियम्य समनन्‍्ततः॥ २४ ॥ 


5 


छुटा अध्याय 
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संकल्पय-प्रभवान्‌ , काम्तान्‌, 


२७६ 





त्यक्त्वा, सर्वानू, अशेषतः | 


मनसा, एवं, इन्द्रिय प्रामम्‌, विनियम्य, समन्‍्ततः ॥ 
स्ंकल्प- ] संकल्प से | + फिर 
ग्रमचान्‌ 2 उठत्पन्न हुई | मसनसा ज्मन से 
सर्वान्‌ व्सारी (सब ) | उच ली 
कामान च्कामनाओं को | इन्द्रिय-श्लामंम्‌ +इन्द्रियों के समूह 
अशेष तः सम्पूर्ण रीति से को 
(समूल )_ | समन्‍्ततः जसब ओर से 
त्यक्त्वा व्ल्यागकर | विनियम्य वरोककर 
छः ग न रे क है 
अथ--संकल्पों से उत्पन्न हुई या होनेत्राली सभी काम- 


नाओं यानी इच्छाओं को सम्पूर्ण रीति से त्यागकर फिर मन, 
द्वारा चन्नु आदि इन्द्रियों को सब ओर से रोककर, 
शनेः शनेरुपरमेद्बुड॒त्या' धृतिग्हीतया। 
आत्मसंस्थं मन: कुंत्वा नदिख्विदपि चिन्तयेत॥२५॥ 


उच्या, घृति-गृढीतया | 


आत्म-संस्थम्‌, मन:, कृत्वा, न, किंचित्‌, अपि, चिन्तयेत्‌ | 


शनै;, शनैं:, उपरमेत्‌, 
शनैः-शनैः. >धीरे-घीरे अर्थात्‌ | 
अभ्यास-क्रम से | 
उपस्मेतू. ज्शान्ति को 
प्राप्त हो 
+ और 


चुति-गरृदीतया-धीरज से वश | 


की हुई 

चुद्ध्या +( निश्चय स्व- 

| रूपा ) बुद्धि से 
ज्मन को 


। मसनः 
आऑत्म-संस्थम-आत्मा में स्थित 


कत्वा करके 


रण आरीमरह्ूगवद्नी तो सटीक 
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+सिवा परमा- | किच्ित्‌ कुछ 


समा के बाहरी | अधि च्स्भी 
जिषयों का । न चिन्‍्तयेत्‌ "चिन्तन न करे 





अर्थ-- धीरे-धीरे सब तरफ़ से मन को हटाकर, चैयंयुक्त 
बुद्धि से मन को आत्मा में स्थित करे अर्थात्‌ चित्त को शुद्ध 
सब्विदानन्दस्वरूप परमात्मा के ध्यान में लगावें। इस ग्रकार 
मन को परसात्मा के ध्यान में लगाकर किसी प्रकार के बाहरी 
विषयों की चिन्ता न करे | 

किस अकार मन को आत्मा में स्थिर करे--यह भगवान्‌ आगे 
बतलाते हैं । 


* यतो यतों निश्चरति मनश्रद्वलमस्थिरम्‌ | 
ततस्ततों नियम्यतदात्मन्येब वर्श नयेत्‌ ॥ २६॥ 


यत:, यत:, निरचरति, मनः, चशद्बलम्‌, अस्थिरम्‌ | 
तत:, ततः, नियम्य, एततः , आत्मनि, एवं, वशम्‌,नयेत्‌ ॥ 


अस्थिग्मसू._ "स्थिर न रहने- | ततः, ततः जन्‍डठसख-डससे 
पे काका नियम्य जरोककर (हटा- 
संचलम नचचंचल कर ) 
मनः ब्मन पतत्‌ जड्स सन को 
यत४£, यतः. ज्जिस- लिस विषय +अपने अधीन 
को ल्लेकर कर 
( जिधघर-जिघर ) | आत्मनि वपरमानन्द्घन 
आस्मा में 


निश्चरति नन्‍भटके 


छुठा अध्याय श्श्र्‌ 
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एव च्च्ही चशम्‌ ज्वश | स्थिर करे 
पु नयेत्‌ न्स्करे । या लगावे 
अर्थ--हे अर्जुन ! जब ध्यान करते समय यह स्थिर न 
रहनेवाला मन बाहर विषयों की ओर भागे, तब अभ्यासी 
पुरुष को चाहिए कि जंहाँ-जहाँ यह मन _ जाय वर्दाँ-वहाँ से 
रोकका इसे आंत्मा के अधीन करे ( अर्थात्‌ मन को विषयों 
से हटाकर निरन्तर परमानन्दस्वरूप आत्मा में लगावे ) 


प्रशान्तमनस होने योगिन सुखमुत्तमम्‌ । 
पति शान्तरजसं बह्मभृतमकल्मषम्‌ ॥ २७ ॥ 


प्रशान्त-मनसम्‌ , हिं, एनम्‌, योगिनम्‌, सुखम्‌, उत्तमस्‌ | 
उपैति, -शान्त-रजसम्‌, ब्रह्मन्मूतम्‌, अ-कल्मपम, ॥ 


प्रशान्त- |; _ जिसका मन | अ-कल्मपम्‌ जजो पाप से रहित 


मनसम्‌ > पूर्ण शान्त हो है ऐसे 
गया छठे एनम्‌ न्न्द्स 
शान्त- | _ जिसकी रजो- योगिनसम्‌ _च्चयोगी को 
रजसंम्‌ | गुंश इत्ति ह्वि निश्चय ही 
शान्‍्त हो गई है उत्तमम्‌_ अति उत्तम 
ब्रह्म भूतम्‌ जो अह्यरूप है खुखम सुख * 
+ और | डपेति ज्प्राप्त. होता है 


ए रु ४ हा 
70 # सन नी निरन्तर आत्मध्यान में लगाये 
रहने से जिसका चित्त शान्त हो गया हैं, जिसका रजोगुण 
नष्ट हो गया है, जो समकता हैं कि “यह सभी जगत ब्रह्मरूप 


स्शर अ्रीमद्धगवद्नीता सटीक 
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हे”! और जो निष्पाप हो गया है ऐसे योगी को निस्सन्देह 
अति उत्तम सुख ग्राप्त होता है । 

युज्नज्नेव सदात्मानं योगी विगतकल्मषः । 
[- «५ & » 6 
खुखन अह्मसस्पश मत्यन्तं सुखमश्नुत ॥२८॥ 


युज्न्‌, एवम्‌ , सदा, आत्मानम, योगी, विगत-कल्मष: | 
हि 8 
सुखेन, ब्रह्म-संस्पशंस्‌, अत्यन्तम्‌, सुखम्‌, अरनुते ॥ 


+ और हुआ 
विगत-कल्मषः दूर हो गए हैं ज्ह्म-संस्पशम्‌ >जोव और बहा 

पाप जिसके ऐसा की एकता को 
योगी च्च्बोगी श्राप्त होनेवाल्ले 
एचम्‌ हइस प्रकार .अथवा ब्रह्म से 
सदा अनिरन्तर सम्बन्ध रखने- 
आत्मानम्‌_ अपने आत्मा वाल्ले 

को ( अपने अत्यन्तम्‌ >अनन्त 

मन को ) खुखम च्सुख को 
युअ्जन्‌ वपरमात्मा के खुस्बेन +आनन्दपूर्वक 


ध्यान में लगाता, अश्छुते. न्‍भोगक्कूं है 
आर्थ--भगवान्‌ कहते दैं कि दे अजुन ! इस प्रकार जो 
निष्पाप योगी लगातार अपने मन को अपने परम स्वरूप 
के ध्यान में लगाता हें, वह अनायास ( आसानी से ) ही 
ब्रह्म से सम्बन्ध रखनेवाले अनन्त सुख को आननदपूर्वक 
भोगता हैं । 


छुठा अध्याय र्श्रे 








सर्वभूतस्थमात्मानं॑ सर्वभूतानि चात्मनि | 
इंक्षते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदर्शन;॥ २६ ॥ 


सर्व-भृत-स्थम्‌, आत्मानम्‌्‌, सर्व-सूतानि, च, आत्मनि | 
ईक्षते, योग-युक्त-आत्मा, सर्वत्र, सम-दर्शनः || 





योग-युक्क- ) _योग से युक्र आत्मानम्‌ ज"अ्पने आत्मा 


आत्मा  अन्तःकरण- को 
वाला या समा- | सर्व-भूत- है _सब प्रारियों 
हित चित्तताला.. स्थम्‌ $ में स्थित 
+ और तब जुऑर 
सर्वत्र जसबमें सर्व-भूतानि >सब प्राशियों को 
सम-दर्शनः ८एक आत्मा आत्मनि ब्अ्पने आत्मा 
देखनेवाला योगी में ( स्थित ) 
या समदर्शी ईच्तते ज्देखता है 


अर्थ-जिसका अन्तःकरण या मन अपने परम स्वरूप 
के ध्यान में पका हो गया है (जो यह सममता है कि 
“मैं ही शुद्ध सचिदानन्द ब्रह्म हैँ” ) और जो सवको एक दृष्टि 
( नज़र ) से देखता हैं, वहीं समत्व-योंगी सब प्राणियों में 
अपने आत्मा को और अपने आत्मा में सब प्राणियों को 
देखता है ( अर्थात्‌ उसके लिए अपना-पराया कोई नहीं है 
यानी उसके लिए सब ही ब्रह्म हैं ) 


की 


ये मां पश्यति सर्वन्न सर्वे च मयि पश्यति | 
तस्याहं न प्रणश्यामि सच मे न प्रणश्यति || ३० ॥ 


हल श्रीमक्वगवद्दीता सटीक 
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यः, मास््‌ पश्यति, सत्र; सर्वम्‌, च, मय्ि, पश्यतिन 
तस्य, अहम, न, प्रणश्यामि, स:, च, मे,न, प्रणरुयति ॥ 


यः च्न्जो 5 न्न्च 
सर्वत्र जसब प्राणियों में । अहम मैं 
माम्‌ न्मुक सचिदानन्द | प्रणश्यामि उ"अ्च्श्य ( दूर ) 
न परमेश्वर को होता हूँ 
पश्यति जदेखता है तब न्ञ्और 
च्च ज्और न जल 
सर्व॑म्‌ जसब भू्तों ( सब | खत च्न्वह 
जीवों ) को | में जसेरे त्विए 
मयि ज्मुर बासुदेव में | प्रशश्यति न्‍त्अच्श्य ( दूर ) 
पका व्वेयाता हे । होता हैं 
, तस्य जठसके लिए | 


« 

अर्थ--- जो मनुष्य मुक “वासुदेव” को सब प्राणियों में 
देखता है और सब जोवों को सबके अन्तर्यामी मुझ परमात्मा में 
देखता हैं, उस आत्गा की एकता सममनेवाले के पास से न 
मैं कभी दूर होता हूँ और न -बह मुझसे कभी दूर होता है - 
अर्थात्‌ मैं सदा उसके पास रहता हूँ और वह सदा मेरे पास 
रहता दे | 


सर्वभृतस्थितें यो मां मजत्येकल्वमास्थितः | 
सर्वथा वर्तमानो5पि स योगी सयि वर्तते ॥ ३१ ॥ 


सर्व-भत-स्थितम्‌, यः, माम्‌, भजति, एकत्वम्‌, आस्थितः । 
सर्वथा, वर्तमानः, अपि, सः, योगी, मयि, बतंते ॥ 


छुठा अध्याय २५५ 
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ऋजों योगी मजत्ति >भजता है 

एकत्व म्‌ के साथ | सतः व्वह 

आस्थितः | एकता में स्थित | योगी क्‍योंगी यानी ज्ञानी 
डुआ झथवा एक- सर्वंथा असब प्रकार से 
स्व रूप ज्ञान का | वतमानः. न्‍ल्यवहार करते 
आश्रय करता हुए ( वतंत्ते हुए ) 
हुआ अपि च्न्भी 

सव-भूत- ) _सब प्राणियों | मरि् ज्मुझ(सच्िदानन्द 

स्थितम्‌ में रहनेवालले स्वरूप ) में ही 

सास्‌ ज्मुक ईश्वर को | बतते नवर्तता है यानी 


निवास करता है 


अर्थ--जों योगी यह सममता है कि प्राणिमात्र में एक 
ही ओत्मा हैं? और सब जीवों में रहनेवाले मुझ ईश्वर को 
भजता है, वह चाहें किसी भी अवस्था में क्यों न रहे, सदा 
मुझ ( परमानन्दस्वरूप ) में ही निद्रास करता हैं | 


आत्मोपस्येन सर्वत्र सम पश्यति योदर्जुन । 
सुख वा यदि वा दुःख स योगी परमों मतः ॥ ३२॥ 


आत्म-औपम्येन, सर्वत्र, समम्र्‌, पश्यति, यः, अर्जुन | 
खुखम्‌, वा, यदि, वा, दुःखम्‌, सः, योगी, परमः, मत: ॥| 


3 
अजुन ज्हे अर्जुन समान समभकर 
यः च्च्जो सर्वत्र न्माशिसात्र सें 
आत्म- ) >सबको अपने | खुखम्‌ च्खुख को 
ओऔपस्येन | आत्मा के बा च्न्भी 


र्श्द श्रीमर्ूगवद्गीता सटीक 
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यदि वा ज्अथवा | 


| महसूस करता है 
डुश्खम्‌ च्चुश्ख को (भी) | सतत सच 
समम लअपने समान योगी च््योगी 

ह्ठी परमः अधिक श्रेष्ठ 
पश्यति ज्देखता है या मसतः जमाना गया है 


अय--हे अजन ! जिस विद्वान्‌ की समम में प्राणिमात्र 
में सब आत्माएँ एक हैं, जो पराये सुख-दु:ःख को अपने सुख- 


दुःख के समान समभता हैं, वह निस्सन्देह परम (श्रेष्ठ ) 
योगी है । 


अर्जुन उवाच-- 
ध्स 


यो5ये योगस्त्वया प्रोक्तः साम्येन मधुसूदन । 
एतस्याहं नपश्यामि चञ्चलत्वास्स्थिति स्थिरास|॥३ ३॥ 
यः, अयम्‌ , योग:, त्वया, प्रोक्त:, साम्येन, मधुसूदन | 
एतस्य, अहम्‌ , न, पश्यामि, चश्नलत्वात्‌, स्थितिम्‌, स्थिराम॥ 


श्रीसगवान्‌ का यह उपदेश खुनकर अज्ञु न बोला-- 


मधुसूदन  नहे मधुसूदन ! साम्येन.._ उखमता करके 
ः कि प्रोक्तः वकहा गया हैं 
अयम स्न्यट्ट ( कहा हैं ) 
योगः न्च्योग पतंस्‍्य जन्‍ड्सकी 
स्व्या व्आपसे | स्थिराम्‌ जदीघे काल तक 


( आपने ) * रहनेवाली 


। 


छुठा अध्याय र्श्छ 














स्थितिमू. स्थिति को अहम मैं 
चञ्जलत्वात्‌ू क्‍्मन की चच्च- | न नब्नहीं 
लता के कारण ' पश्यामि जदेखता हूँ 


अर्थ-_ ढ्वे मधु दैत्य के मारनेवाले भगवान्‌ कृष्ण ! आपने 
सब॒को एक समान समझने का जो योग बतलाया हैं, वह 
मन की चंचलता के कारण सदैव मन में स्थिर नहीं रह 
सकता ( अर्थात्‌ यह संभव हें कि कुछ समय के लिए पुरुष 
को यह' साम्य योग प्राप्त हो जाय, परन्तु मन के चंचल होने 
के कारण बहुत समय तक निरन्तर ईस योग की इृढ़ स्थिति 
मुझे दिखाई नहीं देती )। 


चञ्जल हि मन: कृष्ण प्रमाथे बलवद्दृ॒ढम । 
तस्याहं निग्नह मनन्‍ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥ ३४ ॥ 


चञ्जलम्‌ , हि, मन:, कृष्ण, प्रमांथि, बलवत्‌, इृढम्‌ । 
तस्य, अहम्‌ , निग्रहम्‌, मनन्‍्ये, वायो:, इव, सु-दुष्करम्‌ ॥ 


ह्वि ल्क्योंकि + और 

कृष्ण. च्हे कृष्ण! | इढम्‌ च्ड्ठी है 

मनः समन ! + ऐसी दशा में 

चजझ्चलम्‌ न्चड़ा चंचल | तस्य ज>डस मन का 

पमाधि जडपद्धवी | निश्रहदम्‌.._ जरोकना (जनिरोध ) 
. -( बख्वेढ़िया ) |अहम्‌ - न्मैं 

चलवत्‌_ च्बलवान्‌ (ज़्ब- वायोः च्वायु के 


दुंस्त ) इव * >समानः 


स्श्प श्रीमरकूगवद्नलीता सटीक 
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खु-दुष्करम्‌ उअत्ति कठिन भरता ) हूँ 

मन्ये जमानता ( सम- 





अर्थ--हे कृष्ण ! मन निस्सन्देह बड़ा चंचल, उपद्रवी 
( बखेड़िया ), वलवान्‌ और हठी है, मेरा खयाल है 
कि मन का रोकना ठीक उसी तरह कठिन हैं, “जिस भाँति 
वेगवान्‌ वायु का रोकना | 


श्रीभगवालुवाच-- 
असंशय महःबाहों -मनो दुनिग्रह चलस्‌। 
अभ्यासेन तु कोन्‍्तेय बैराग्येण च यह्यते॥ ३५॥ 


अ-संशयम्‌ , महाबाहो, मन:, दुर्‌-निम्रहम्‌ , चलम्‌ | 
अम्यासेन, तु, कौन्तेय, वैराग्येण, च, गद्यते ॥ 


इस प्रकार अज़ु न के पूछने पर भगवान, उत्तर देते हैं-- 


महाबाद्यो डे अजुन ! कौन्तेय.. चहे कुल्तीपुत्र ! 
मनः च्सन वैराग्येण. न्‍चैराग्य 
अ-संशयम "निश्चय ही च्च ज्और 
चलम अचज्वल | अभ्यासेन च्अभ्यास से 
+ और +यह सन 
'निग्रहम्‌ >-क्रठिनता से रोका ग्रह्मते जवश में किया 
जानेवाला है जा सकता है 

तु स्ञकन्तु | 


अर्थ--हे लम्बी भुजाओंबाले अजुन ! इसमें ज़रा भी 
सन्देह नहीं कि भन बड़ा चंचल हैं अर्थात्‌ बहुत देर तक: 


ध छुठा अध्याय र्श्ध 
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आत्म-ध्यान में नहीं टिक सकता और इसका रोकना बड़ा 
कठिन हैं, किन्तु हे कुन्तीपुत्र ! वैराग्य # और अभ्यास | द्वारा 
मन की गति रोकी जा सकती हैं अर्थात्‌ इन दो उपायों से 
मन वश में हो सकता 


असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे मतिः | 
बश्यात्मना तु यतता शक्यो५वाप्तुमुपायतः॥ ३६ ॥ 
अ-संयत-आत्मना, योग:, दुष्प्राप:, इति, में, मति३ | 
वश्य-आत्मना, तु, यतता, शकक्‍्यः, अवाप्तुम्‌, उपायतः | 


५ हे. धर । ह सपरनः 
अ-संयत- | जिसने अपने तु परज्लु 
+.. वश्य-आत्मना"जिसका अन्तः- 
आत्मना _| मन को अच्छी. त आर 
कं करण (चैराग्य 
तरह से नहीं 
3 क्र और अभ्यास- 
जीता है ( उसी हर है 
ञ रूपी उपायों से) 
को) । हा 
हि | वश में हो गया 
योगः जसमत्व योग | है ऐसे 
दुष्प्रापः सप्राप्त होना * ; के 
अस्यन्त कठिन | यतता ज्यत्न करनेवाले 
को 


# चैरास्य- साधारण बोलचाल सें सांसारिक विषयों में प्रीति 
न रख़ने का नास वैराग्य है । 


| अभ्यास-किसी भी काम को बार-बार करना अभ्यास कह- 
लाता है, किन्तु यहाँ स्थिति के ल्लिए पुनः-पुनः यल् करने का नाम 
अभ्यास है । 


रद्द्० श्रीमक्गवद्धगों ता सटीक 











उपाय तः + ( उक्त ) उपाय | अवाब्तुम्‌ न्प्राप्त होना 
से अर्थात्‌ वैराग्य शकक्‍यः जसस्भव है 
और अभ्यास | इति ज्ऐसा 
द्वारा । मे मेरा 
+यह योग | सत्तिः ज्मत है 


अर्थ-- हे अर्जुन ! यह मेरा निरुचय है कि जिस पुरुष 
ने अपने मन को अपने वश में नहीं किया उसे यह योग 
( जीव और ब्रह्म की एकता ) प्राप्त होना अत्यन्त कठिन है, 
किन्तु जो अपने मन या अन्तःकरण को अपने वश में करके 
वैराग्य और अभ्यास द्वारा. योग प्राप्त करने का उपाय करता 
रहता हैं, वह सहज में योग प्राप्त कर सकता है । 


अजुरन उबाच-- 
अयति: श्रडयोपेतो योगाचअ्ललितमानस: | 
अप्राप्य योगसंसिर् कां गातिं कृष्ण गच्छति ॥३७॥ 
अयति:, श्रद्धया, उपेत:, योगात्‌ , चलित-मानस: | 
अ-प्राप्य, योंग-संसिद्धिम्‌ , काम, गतिम्‌. कृष्ण, गच्छुति ॥ 
अपना संशय निवारण करने के लिए अज्जु न 
भगवान से इस प्कार पूछता है-- 


श्रद्धया > ( ज्ञान-योग में)| अयतिः स् पूरे तौर से ) 
अ्रद्धा से | यलन न करने- 
डपेतः व्युक्न ( पुरूष ) । पा 


+किन्तु . & | उभर ;क्‍ 


छुठा अध्याय रद 











योगात्‌ चयोग-सार्ग से | * और ब्रह्म की 
चलित-मानसः-जिसका मन एकता के ज्ञान 
चलायमान हो को 
गया हो अर्थात्‌ | अजआष्य जून पाकर 
विषयों की ओर | कृष्ण स्दहे कृष्ण ! 
लग गया हो | +मरने के बाद 
(ऐसा पुरुष ) | काम्‌ >किस 
योग- _योग की सिद्धि | गतिम्‌ >गति को 
संसिद्धिम्‌ | “को अर्थात्‌ जोव | गच्छुति न्प्राप्त होता है १ 


अर्थ--हे! कृष्ण ! समाधियोग में तथा शात्नरों में जिसकी 
अ्रद्धा--विश्वास--तों हो, पर उसके प्राप्त करने में पूरे तौर 
से यज्ञ न करता हो, अगर ऐसे पुरुष का मन योग-मार्ग से हट , 
जाय, अर्थात्‌ विषयों की ओर लग गया हो तो ऐसा अभ्यासी 
योग की पूर्या अवस्था को न पहुँचकर मरने के बाद किस 
गति को प्राप्त होता है ? 


कचिन्नोभयविश्रष्टश्छिन्नाभ्रमिव नश्यति। 
अप्रतिष्ठो महाबाहों विमूढो बह्मण॒ः पथि ॥ ३८ ॥ 


कब्चित्‌, न,. उभय-विश्वष्ट;, छिल्न-अश्रम्‌, इब, नश्यति | 
अ-ग्रतिष्ठ: महा-ब्राहो, विमूढ:, ब्ह्मण:, पथि॥ 


मदा-बाद्दो. >हे विशालबाहु | पशथ्चि न्‍मार्ग में 
भगवान कृष्ण ! | चिसूढः._ >मटका हुआ 
। 
अह्मणः ज्ञह के ' अ-प्रतिष्ठ:ः च्ञाश्रयहीन 


च्द्र अ्रीमह्नगवरद्भीता सर्टीक 
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पुरुष छित्न-अश्वस्‌ >बिखूरे हुए बादल 
कब्वित्‌ स्न्क्या ब्ह्ली 
उम्रय-विश्वष्ठः >दोनों ओर से ड्व च्तरह 


(ज्ञान-मार्ग और नश्यति ) _नष्ट तो 
केस मगलेसक (च नहीं हो जाता १ 
अआछ होकर । 


अर्थ--हे विशालबाहु, भगवान्‌ , कृष्ण ! जिस तरह 
छिल-भिन्न यानी विखरा छुआ बादल का टुकड़ा आश्रय- 
रहित होने के कारण नष्ट हो जाता हैं, उसी तरद्द कर्म-मार्ग 
ओर ज्ञान-मार्ग दोनों से भ्रष्ट इआ पुरुष ( उक्त बादल के 
समान ) ब्रह्ममार्ग से विचलित---निराश्रय--होने के कारण 
नष्ट नो नहीं हो .जाता १ 


एतैन्मे संशय कृष्ण छेच्तमहेसस्‍्यशेषतः | 
त्वदन्यः संशयस्यास्य छेत्ता न ह्यू पप्मते ॥ ३६ ॥ 


एतत्‌, में, संशयम्‌, कृष्ण, छेत्ुम, अर्हसि, अ-शेषतः | 
स्वत्‌-अन्य:, संशयस्य, अस्यथ, छेत्ता, न, हि, उपपयते ॥ 


कृष्ण स्द्दे कृष्ण ! | के लिए ) 
प्तल्‌ ब्ल्ड्स | अर्हस्ति ज( आप ही ) 
मे ल्मैरे - योग्य हैं 
स्ंंशयम लसन्देद को हि नल्क्योकि 
अन-शेषतः . त|पंपूर्ण रूप से | स्वत-अन्यः 5आपके सिवा - 
छेततस सन्‍काटने के ल्लिए दूसरा 


( जिवारण करने | अस्य ल्ल्ड्स 


छुठा अध्याय रद्डे 
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संशयस्य - >लन्देह का  ज् उपपचलते . नहीं मिल 
छेत्ता जकाटनेवाला ( दूर सकता 
करनेवाला ) 


अर्थ-- हें कृष्ण ! आप मेरे इस सन्‍्देह को सम्पूणा रूप 
से दूर कीजिए, क्योंकि आपके सिवा मुके और कोई दिखाई 
नहीं देता जो मेरे इस सन्देह को मिटा सके | 


श्रीमगवानुवाच-- 
याथ नेवेह नामुत्र विनाशस्तस्थ विद्यते। 
नहिकल्याणकृत्कश्चिददुर्गीत तात गच्छति॥ ४० ॥ 


पार्थ, न, एवं, इढ, न, अमुत्र, विनाश:, तस्य, विद्यते | 
न, हि, कल्याण-कृत्‌ , करिचत्‌, दुगतिम्‌, तात, गच्छुति ॥ 


संशय-निवारणार्थ भगवान्‌ अब उत्तर देते हैं-- 


पार्थ जहे अजुन !- विद्यत्ते जडोता है 
न ब्य्न तो | हि क्योंकि 
ए्क्ंद्ह झइस लोक में... | तात स्द्दे प्यारे ! 

( यहाँ ) | कल्याण-कृत्‌ "शुभ कर्म करने- 

है + और वाला 

है च्स्न । कश्चित्‌ न्कोई भी हो 
अमुत्र जपरलोक में । ( वह ) 
तस्य जडस योग-अष्ट । डुगंतिम्‌ गति को 

पुरुष का । न गच्छुति नूप्राप्त नहीं होता 


विनाशः जर्विनाश 


रद्दछ श्रीमद्धणवद्वीता सटीक 


अर्थ-_ हे प्रथापुत्र अर्जुत ! न तो इस लोक में ओर न पर- 
लोक में उस योग-श्रष्ट पुरुष का विनाश होता है ( अर्थात्‌ 
देह छोड़ने पर, योग-श्रष्ट पुरुष को इस वर्तमान जन्म से 
बुरा जन्म नहीं मिलता ) हे प्यारे ! अच्छा काम करनेवाला 
कोई भी क्यों न हो, उसको बुरी गति कभी नहीं होती | 
प्राप्य पुणयक्रताँल्लोकानुषित्वा शाश्वतीः समा: । 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगअ्रष्टोईमिजायते ॥ ४१ ॥ 
प्राप्य, पुए्य-कृतान्‌, लोकान्‌, उषित्वा, शाश्वतीः, समा: | 
शुचीनाम्‌, श्रीमताम्‌, गेढे, योग-श्रष्ट:, -अभिजायते ॥ 
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योग-श्रष्टः  क्‍षयोंग-अष्ट हुआ | समाः ज्वर्षों तक 
पुरुष | डचित्वा जनिवास करकर 
पुएय-कृतान्‌ >पुण्य कर्म करने- | शुच्चीनामू "शुद्ध अन्तः- 
वालों को मिलने- करणावाल्े 
वाले श्रीमताम्‌_ उ"ऐेश्वयंवान पुरुषों 
लोकांन्‌.._ जलोकों को के 
ध्राप्य सप्राप्त होकर गेह्टे ज्चर में 
+ वहाँ अभिजायते ज"ज़न्म लेता कै 


शाश्वतीः ल्‍्अगशणित ( बहुत )| 

अर्थ--पुण्य-दर्म करनेवाले पुरुष जिन उत्तम लोकों में, 
मरने के बाद, पहुँचते हैं, यह योग-स्रष्ट पुरुष भी वहाँ अन- 
गिनती--अनेक--वर्षों तक निवास करता है ( वहाँ पूर्ण सुख 
भोगंकर ) फिर इस खृत्युलांक में किसी पवित्र और धनवान 
पुरुष के घर में वद्द जन्म लेता है। 


छुठा अध्याय रद्श 





अथवा योगिनामेव कुले भब॒ति धीमताम्‌। 
एतडि दुलभतरं लोके जन्म यदीदशम्‌ ॥ ४२ ॥ 





अथवा, योगिनाम्‌, एवं, कुले, भवति, धीमताम्‌ । 
छ ० & 
एतत्‌, हि, दुलभतरम्‌, लोके, जन्म, यत्‌, ईदशम्‌ ॥ 


अथवा च्न्या लोके >इस संसार में 
धघींमताम्‌ च्बुद्धिमान्‌ ईंटशम ज्ट्स प्रकार का 
योगिनाम्‌ स्थ्रोगियों के यत्‌ डे 
कुले ज्कुल में जन्म ल्जन्म है 
एव च्च्ही पएतत्‌ न्न्यह 

कवद्द (दि चअजिःसन्देह 
भवति ज्जन्म केता है. | दुलंभतरम्‌ ज"्रति दुलंभ है 


अर्थ---अथवा वह्द बुद्धिमान योगियों के कुल में ही जन्म 
लेता है | किन्तु ऐसा "जन्म इस संसार में बड़ी कठिनता से 
मिलता है, अर्थात्‌ ऐसा जन्म निस्सन्देह किसी भाग्यवान्‌ पुरुष 
को ही ग्राप्त द्वोता है । 

तत्र त॑ बुडिसंयोगं लभते पौर्वदेहिकस । 

अ आय के 

यतते च ततो भूयः संसिद्धों कुरूनन्दन ॥ 8३ ॥ 

तत्र, तम्र, बुद्धि-संयोगम्‌, लभते, पौर्ब-देहिकम्‌। 

यतते, च, तत:, भ्रूयः, संसिद्धो, कुरु-नन्दन ॥ 
ततञ्र न्‍्वहाँ ( इस जन्म | तम्‌ ल््ठ्स 

में) पौवे-देदि कस्‌ -पूव॑ देह में 


रद्द श्रीमक्ूलगवरद्दीता सटीवंध 
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अभ्यास किये | अर्जुन ! 

हुए | ततः उसके कारण 
चुद्धि संयोगम्रूरज्ञाननयोग को..| भूयः फिर ( पहले 

+सहज हो में से अधिक ) 

चह +चह 

लमते ज्पा लेता हैं संसिद्धों | न्‍्योग-सिद्धि के 
तब ज्और लिए या मगव- 
कुरू-नन्दन हे कुरु-कुल को | स्प्राष्ति के लिए 


असन्न करनेवाले | यतते ,_च्चयत्न करता हैं 


अर्थ--छे अजुन ! इस प्रकार किसी राजा महाराजा या 
ज्ञानवान्‌ योगी के घर जन्म लेकर वह योग-श्रष्ट पुरुष, इस 
नये जन्म में, पह्दिले जन्म की अभ्यास की हुई त्रह्म-विद्या को 
सहज ही में पा लेता हैं। तब वह फिर पह्चिले जन्म की अपेक्षा 
( बनिस्व॒त ) योग-सिद्धि की प्राप्ति के लिए अधिक उत्साह 
के साथ प्रयत्न करता हैं.। 


पूवाभ्यासेन तेनव हयत ह्यवशाइप स ॥ 
जिज्ञासुरापे यांगस्य शब्दत्ह्मातिबतत ॥ ४४ ॥ 


पृव-अभ्यासेन, तेन, एव हियते, दि, अवश:ः, अपि, स: | 
& 
जिज्ञासः, अपि, योगस्य, शब्द-अह्म, अतिवतंते ॥ 


लेन वच्ठस प्व च्न्द्दी 
पूर्व-अभ्यांसेनत”-पूर्वं जन्म के अ- | स्तः ब्चह ( योग-म्रष्ट 
भ्यास के बल से पुरुष ) 


छुठा अध्याय रद७ 
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अवशः लविवश हुआ +तथा 
(विषयों में फेंसा| योगस्थ . उज्ञानयौग का 
छुआ ) जिज्ञासः ऋजिज्ञासु (जानने 

अपि च्न्भी का इच्छुक ) 

हि ऋनिस्सन्देह अपि च्स्भी 

हियते च्योग-प्राप्ति की | शब्दू-अह्य चचेद या वेदोक़ 
और॑ कुक जाता कर्मों के फल 
है ( भगवस्प्राष्ति ( स्वर्गादि ) को 
की ओर खींचा | अतिवर्तते "उल्लंघन कर 
जाता है ) जाता है 


अर्थ--उस पूर्व याने पहले जन्म के अंभ्यास के बल से 
विवश ( मजबूर ) होकर, वह योग-श्रष्ट पुरुष 'स्वतः योग- 
प्राप्ति की ओर निश्चय ही कुक जाता हैं ( अर्थात्‌ विषय- 
वासनाओं को छोड़कर योगमार्ग में काम करने लगता है ), 
योगरीति जानने की इच्छा रखने के कारण वह्द शब्द-न्रह्म 
से ऊपर पहुँच जाता है, अर्थात्‌ वेद में कंदे हुए कर्मकाण्डों 
से छुटकारा पा जाता' हैं या यों समझो कि वेदों में कहे हुए 
सकाम कमों के फल उसके सामने कोई महत्त्व नहीं रखते | 


प्रयत्नाद्यतमानस्तु योगी संशुद्धकिल्बिष: । 
अनेकजन्मसंसिडस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥ ४४५ ॥ 


प्रयत्नातू, यतमान:, तु, योगी, संशुद्ध-किल्बिष: | 
अनेक-जन्म-संसिद्धः, ततः, याति, पराम्‌ , गतिम्‌ ॥ 


र्द्८ अ्रोमक्धगवद्गीता सटीक 
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तु >और ( फिर ) | अनेक- अनेक जन्मों में 
प्रयस्नातू. क्‍्अयत्नपूर्वक जन्म- | ज पुण्यकर्मो 
यतमानः . जडपाय करने- संसिडधः द्वारा ) भल्ले 
गाला अकार सिद्ध हो- 
सा ) श हक पाया, कर अर्थात्‌ ब्ह्म- 
किल्विषः / >वाला ( अर्थात्‌ जित्‌ होकर 
जिसके सब पाप | सन ३ 
दूर दो गए हैं" पराम, ल््ज्ड 
छेसा ) गतिम्‌ जुगति को 
योगी च्योगी याति ज्आष्त होता है 


अर्थ--डस प्रकार जो योगी अधिक परिश्रम के साथ उस 
योगसिद्धि के लिए. यत्न करता है, उसके सब पाप दूर हो 
जाते हैं, और अनेक जन्मों में पुण्य कर्मों द्वारा अन्तःकरण की 
शुद्धिरूप सिद्धि को प्राप्त करके परम-गति [ मोच्त ] को प्राप्त 
होता है | 


तपस्विभ्यो5घिकों योगी ज्ञानिभ्योदषि मतोडथिकः | 


कार्मेम्यश्चाधिकों योगी तस्मादंगी भवाजुन ॥४६॥ * 


तपस्विम्यः, अधिकः, योगी, ज्ञानिम्यः, अपि, मत:, अधिकः | 
कॉर्मिस्य:, च, अधिकः, योगी, तस्मात्‌ , योगी, भव, अजुन ॥ 


योगी ज॑ध्यान-योगी नव च््और 
सतपस्थिभ्यः सतपस्वियों से ज्ञानिभ्यः जज्ञानियों से 
अधिकः श्रेष्ठ है च्स्भी 


छुठा अध्याय २६६ 
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अधिकः जविशेष श्रेष्ठ अधिकः ज्अधिक श्रेष्ठ है 
मतः जमाना गया है | तस्मात्‌ जइसलिए 
कतथा | अज्ु न ज्हे अजुन ! 
कर्मिभ्यः जअग्निहोत्रादि | कंतु भी 
हु कर्म करनेवालों | योगी अध्यान-योगी 
से भी | व च्हो 
योगी ब्योग-अभ्यासी 


अर्थ--योगी तपस्वियों से, ज्ञानियों से और अग्निहोत्र आदि 
कर्म करनेकालों से श्रेष्ठ माना गया हैं ; इसलिए हे अर्जुन ! 
तू भी ध्याननयोगी हो | 

वब्याख्या---मतलब यह कि जो राजसी और तामसी प्रकृति के 
लोग उपवास आदि कर अपनी देह को क्षीण कर डालते हैं ; और 
सरदी-गरमी आदि की परत्रा न कर अपने शरीर को कष्ट देकर 
अनेक प्रकार के तप करते हैं और जो यज्ञ, हवन आदि करते तथा 
कुएं, तालाब और धर्मशाला आदि बनवाते हैं ; जो रात-दिन 
केवल शास्त्रों के अर्थ-विचार में लगे रहते हैं, उन सबसे ध्यान-योगी 
कहीं उत्तम हैं । 


योगिनामपि सर्वेषा मद्गतेनान्तरात्मना | 
श्रड्धावान्भजते यो मां स मे युक्ततमों मतः॥ 8४७॥ 


योगिनाम्‌ , अपि, सर्वेषाम्‌, मद्ग तेन, अन्तर-आत्मना | 
श्रद्धावान्‌, भजते, यः, माम्‌ , स:, मे, युक्त-तै॑म:, मत: ॥ 


सवंधाम्‌ जसब अपि च्न्भो 
योगिनाम्‌ च्योगियों में यः च्ज्जो 


२७० भश्रोमरूगवद्वगीता संटीक 
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श्रद्धाचान्‌ - जश्रद्धावात्त पुरुष 
मद्गतेन मु वासुदेव में. भ्जते 





जे 
को 


घछ जभजता है 
पूर्ण श्रद्धा रखता . सतः <वढ भक्त 
ड्आ ( ध्यान-योगी ) 
अन्तर- है _हृदय से (अन्‍्तः | जे की 
आत्मना | करणसे ) | मतः हम न 
माम्‌ >मुझ परमेश्वर | युक्लतमः  चसबसे आ छ है 


अर्थ-- हे अर्ज न ! जो एकंमात्र मुक वासुदेव सच्चिदानन्द- 
स्वरूप में पूर्णा श्रद्धा रखता इुआ छृदय से मेरा ही ध्योन करता 
' है, उसे मैं सब योगियों से उत्तम समभता हूं | 


छुठा अध्याय समाप्त 


गीता के छठे अध्याय का माहात्म्य 


भगवान्‌ विष्णु ने लक्ष्मी से कह्ाा--हे देवि ! गीता के छुठे * 
अध्याय का माहात्म्य सुनो | गोदात्ररी नद्गी के किनारे 
प्रतिष्ठानपुर नाम का एक नगर हैं | वहाँ धर्म, अर्थ, काम और 
मोक्ष चारों पदार्थों का मर्मज्ञ ज्ञानश्रुति नाम का राजए राज्य 
करता था । वह धर्मात्मा राजा पुत्र के समान प्रजा का पालन 

, श्रश्वमेघ आदि यज्ञों का अनुष्ठान, साघधु-महात्माओं का पूजन 
और ब्राह्मणों को भोंजन कराता था। वह अपने पघर्म-क्ृत्यों 
से संसार भर में प्रसिद्ध था। एक दिन हंसों का कंड आकाश 
में उड़ता छुआ उस नगर के ऊपर से निकला | पीछे उड़ने- 
वाले हंसों ने आगे के हंसों से कहा--'देखों, यह राजा 
ज्ञानश्रति की राजधानी है। यह धर्मात्मा महातेजस्व्री राजा 
अपने पुण्य-प्रताप से सम्पूर्ण जगत्‌ में विख्यात हैं ।! आगे- 
वाले हंसों ने हँसकर ऊंत्तर दिया, 'ठुमको मालूम नहीं ब्रह्म- 
वादी रैक्‍्प का तेज इस राजा से भी बढ़कर है।' हंसों की 
ये बातें महाराज ज्ञानश्रति सुन रहे थे। महात्मा रैक्‍्य का 
प्रभाव सुनकर उनके (दर्शन की इच्छा से राजा ज्ञानश्र॒ति 
उनको ढूढ़ने के ज़िए निकले | महर्षि रैक्‍्य का पता राजा 
को मालूम न था, इसलिए वे काशी, गया, उज्जेन आदि 
नगरों में गंगा, गोदाबरी आदि पतित्र नदियों के तटों पर, 
मुख्य-मुख्य ती्थों में, गोवर्यन, विन्ध्याचल और हिमालय आदि 
पुस्यभूमि में ढूढ़ते-दू ढते काश्मीर देश में मारिएक्येश्वर-नामक 


२७२ ओमद्धगवद्गी ता सदौक 
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मद्ददेव के स्थान पर रैक््य मुनि को देखा | बड़ी श्रद्धा और 
भक्ति से उनको प्रणाम करके राजा ने पूछा---'महाराज, 
आपका अदुभुत प्रभाव सुनकर, मैं अनेक देशों में आपको 
दढ़ता हुआ यहाँ आया हूँ | कृपा करके मुके बताइए कि 
किस धर्म से आपको यह महिमा ग्राप्त छुई हें। महर्षि रैक्य 
ने उत्तर दिया--'राजन्‌ ! मैं प्रतिदिन गीता के छुठे अध्याय 
का पाठ करता हैँ, उसी के प्रभाव से मेरा तेज देवताओं को 
भी दुस्सद् हो गया हैं । 

महात्मा रैक्य के मुँद्द से गीता का्‌ यह्द माहाात्म्य सुनकर 
राजा ज्ञानश्रति भी गीता के छुठे अध्याय का पाठ करने लगे 
आर उसी के प्रभाव से इस असार-संसार को त्यागकर वैकुएठ- 


घाम को गये । | 


।* 
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हु 


सातवों अध्याय 
+डशिदीवण: 2 
श्रीभगवाजुवा च-- 
सय्यासक्कमना: पार्थ योग युझन्मदाश्रय: । 
असंशय समग्र॑ मां यथा ज्ञास्यसि तच्छणु ॥ १ ॥ 


मयि, आसक्त-मना:, पार्थ, योगम्‌, युज्ञन्‌, मत-आश्रयः | 
अ-संशयम्‌ , समग्रम्‌, माम्‌, यथा, ज्ञास्यसि, तत्‌, श्णु ॥ 
बा 


श्रीकृष्ण भगवान्‌ बोले-- 


] 


पार्थ कहे प्रथा-पुत्र | मत्‌ु-आश्रयः मेरे आसरे 
(अजुए्न )! | रहकर 
सयि > मुझमें योगम्‌ न्योगाम्यास 
+ अलज़न्य भक्ति | युझजन्‌ जकरते हुए 
से माम्‌ न्मुझे 


आसक्क-मनां: नमन लगानेवाला| यथा जिस प्रकार 


लक ओर सकूगवद्धी ता सदीक 
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समग्रम्‌ न्पूर्ण रूप से सम्देह के 5 
ह ( डिसू्ति, बंल| ज्ञास्यस्सि ज्जानेगा 
ऐश्वयं आदि | तत्‌ लि 
गुणों के “| श््ण्णु चत्‌ खुन 


असंशयम्‌ अविना किसी 


अथ--हे अर्जुन ! मुझमें अपना चित्त लगाकर, मरी 
शरण में आकर, योगाम्यास करते हुए, विंना किसी सन्देह 
के पूर्ण रूप से ( विसृति, बल, ऐश्वर्य आदि गुणों के साथ ) 
जिस तरद्द त्‌ मेरे शुद्ध, सच्चिदानन्द स्वरूप को जानेगा उसे 


तू सावधान होकर सुन 4 
ज्ञान तेंईह॑सविज्ञानमिदं वचक्ष्याम्ग्शेषतः | 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयाउन्यज्ज्ञातव्यसवशिष्यते ॥ २ ॥ 
ज्ञानम, ते, अहम, स-विज्ञानम्‌ , इदम्‌, वक्ष्यामि, अशेषतः । 
यत, ज्ञात्वा, न, इह, सूयः, अन्यत्‌ , ज्ञातज्यम्‌ , अवशिष्यते ॥ 


डर 


अद्दम ध्व्ञा | यत्त्‌ जिसके 
इदम्‌ ल््ड्स ; ज्ञात्वा ज्ञान लेने पर 
ज्ञानम्‌ +( अपने स्वरूप | आयः स्फिर 


के ) ज्ञान को | अन्यत्‌ ज्और कुछ ( भी ) 
स्त-विज्ञानस_जतूविज्ञान-सहित | ज्ञातव्यम जज़ानने-योग्य 


(अनुभव-सहित ). इड बइस संसार में 
अशेष तः >सम्पूर्ण रूप से न अवशि्यतले-बाक़ी नहीं रद 
त्ते ज्तुरूसे जाता 


बच्ष्यामि ब्स्कह्ूँगा ी,...3&० 


कली 
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अर्थ--मैं इस ईश्वरीय ज्ञान को अनुभव और युक्तियोँ 
से तुके सम्पूर्ण रूप से वतलाऊँगा, जिसके जान लेने पर, 
फिर इस संसार में और कुछ भी जानने को बाक़ी नहीं 
रह जाता | 

मनुष्याणां सहस्नेषु कश्रिद्यतति सिदड्ये। 

यततामपि सिद्धानों कश्रिन्मां वेत्तितत्त्वतः॥ ३ ॥ 

मनुष्याणास्‌ , सहस्तरषु, करिचतू , यतति, सिद्धये | 

यतताम्‌_, अपि, सिद्धानाम्‌, कश्चित्‌, माम्‌, वेत्ति, तत्त्वत:॥ 


सहस्तन पु. हज़ारों | यृतताम्‌_ >न्रय्ष करनेवाल्ले 
मजुष्याणाम्‌ >समलुष्यों में से.| खिद्धानाम्‌ <सिद पुरुषों में 





कश्चित्‌ व्कोई एक अपि च््भी 
सिद्धये समोक्ष-रूप सिद्धि | केश्चित्‌ू_ >बिरलाही ( कोई 
के प्राप्त करने के | एक ) 
लिए अथवा मुझ मास ज््मेरे वास्तविक 
सैचिदानन्द की । स्वरूप को 
प्राप्ति के क्षण. | तक्वतः ब्यथार्थ ( ठीक- 
यतति ज्म्रयल करता है | ठीक ) 
+ और उन | चेक्ति जजानता है 


अर्थ--हज़ारों मनुष्यों में से कोई एक इस सिद्धि-- 

, ईश्वरीय-ज्ञान--अथवा ध्यान-योग से प्राप्त मोक्षरूप सिद्धि 
प्र. ी पाने की कोशिश करता है । फिर इस सिद्धि के लिए 
प्रयक्ञ करनेवाले हज़ारों सिद्ध पुरुषों में भी विरला ही कोई 


च्छ्दे अरीमकूगवरद्भीता सटीक 
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ऐसा होता है, जो मेरे वास्तविक स्वरूप को ठीक-ठीक 
जानता हो | 
भूमिरापोषनलो वायुः खे मनो बुडिरेव च । 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्धघा ॥ ४ ॥ 
स्रूमिः, आपः, अनल:, वायु:, खम्र्‌, मनः, बुद्धि:, एवं, च | 
अहंकार:, इति, इयम, में, भिन्ना, श्रकृतिः, अष्टघा ॥ 


ख्रूमसिः जप्थिवो : | चय जऐसे ही 
आयापः ब्न्जल् अहंकार: अहंकार 
अनलः जअग्नि ( तेज ) | इति हइस प्रकार 
चोयुः ज्वायु ( इवा ) | भिन्ना अलग-अलग 
स्क्स्‌ अ्ञाकाश (पोल) अछएघा आठ भेदोवालों 
मनः वन्मन इयम्‌ चन्यह 

बुद्धि: बुद्धि मे जमेरी 

च्् ल्ञोर अ्रक्ृतिः प्रकृति है 


अर्थ--प्रृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि 
ओर अहक्लार--यह मेरी आठ भेदोंवाली ग्रकृति हैं । 
अपरेयमितस्त्वन्यां प्रक्रातिं विद्धि मे परास्‌। . 
जीवभूता महाबाहो ययेदं धार्यते जगत ॥ ४ ॥ 
अपरा, इयम्‌. इत:, तु, अन्याम, प्रकृतिम,, विद्धि, मे, ये 
रे ९" 
जीव- भूताम्‌ , मद्दा-बाद्दों, यया, इृदम, धार्यते, जगव॥ 


सातवाँ अध्याय २७७ 








इद्म्‌ ज्यह ( प्रकृति ) | पराम्‌ ज्परा ( उत्कृष्ट, 

अपरा ज्आपरा अर्थात्‌ | शुद्ध या परम 
जिक्ृष्ट या परम | पुरुष से असेद 
पुरुष से अलग | रखनेवाली ) 
रखनेवाली है | प्रकृतिसम्‌ न््प्रक्ृत्ति 

छु ज्और | चि७छ७्धि जजान 

ड्तः इससे | यया ज्जजिससे 

अन्यान्‌ बदूसरी | इद्म्‌ न्य्यह 

महा-बाहो च्हे अजुन ! | जगत र( सम्पूर्ण ) जगत 

मे ज्मेरी | चायते जघारण किया 

जीव-भूलाम्‌ >जीव-स्वरूप जाता है 


अर्थ--यह अपरा अर्थात्‌ जड़ या अचेतन अश्रकृति है। 
अब इससे अलग, हे अजुरन ! मेरी जीव-स्वरूप परा यानी 
उत्कृष्ट या सचेतन ग्रकृति हैं, जिसने इस जगत्‌ को धारण 
कर रखा है| 


ब्याख्या--जिससे यह जगत्‌ बना हैं, उसी का नाम “प्रकृति” 
है। भगवान्‌ कहते हैं कि प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु, और झआकाश--- 
इन पाँचों के मेल से इस शरीर का ढाँचा बनता हैं । मन विचार 
करने का द्वार है, बुद्धि से निश्चय क्रिया जाता है और अहंकार 
ममता भाव को प्रकट करने का द्वार है । इन आठ श्रकार के जड़ 
पदार्थों का नाम ही अपरा प्रकृति है जो मेरी ही है | इसी का दूसरा 
नाम “ईश्वरीय साया” भी है । इस “अपरा” अ्रकृति के अलावा 
जो मेरी दूसरी श्रकृत है, उसका नाम “परा” है। यह * 
अकृति ऊँचे दर्ज की है। सतलब यह कि जड़ और चेतन अ थवा 
“झपरा'” और “परा”' इन दो प्रकृतियों से जगत्‌ की रचना हुई 


ख्छ्प्र श्रीमहूलगवरद्गीता सटीक 
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-- 
है । “परा” श्रकृति मेरी ख़ास आत्मा है। संक्षेप में मतत्नब यह 
कि इस जड़नजगत्‌ में प्राशिमान्न के शरीर में मैं--स्चिदानन्द 
भगवान---ही जीवरूप से घुसा हुआ हूँ । इस अकार मेरी एकही 
शक्ति, जड़ और चेतन भेद से दो श्रकार की कहल्वातो है । 


एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय | 
अहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभव: प्रलयस्तथा ॥ ६॥ 


एतत्‌ , योंनीनि, स्रतानि, सर्वोणि, इति, उपधारय | 
अहम्‌, कृत्स्नस्य, जगत:, प्रभव: प्रलय:, तथा ॥ 


9 


स्र्वारिण सम्पूर्ण | अहम ्न्मैं 

खूतानि स्ञ्सय्णी | ऋत्स्नस्यथ (इस ) सारे 

णतंत्‌ ब्प्ड्न्हीं दोनों | द्रगतः जविश्व को 

है प्रकृतियों से अभवः जपैदा करने- 

योनीनि पैदा हुए हैं वाला 

इति च्ऐसा | तथा क्स्तथा 

उपधघारय _ च"|तत्‌ जान | अलयः उनाश करने-.. 
+ अत: | वाला हूँ 


अ्र्थ--दे अर्जुन ! सारे प्राणी .. इन्हीं दोनों ( परा और 
अपरा ) प्रकृतियों से वैदा हुए दैं, ऐसा तू जान । इसलिए मैं 
हो इस सारे जगत्‌ की उत्पत्ति और लय का स्थान हूँ यानी 
मैं ही समस्त जगत्‌ को पैदा करनेवाला और मैं ही नाश 
करनेवाला हू । 
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मत्त: परतरे नान्यत्क्रिड्िद्स्ति घुनेजय। 
मयि सर्वमिदं प्रोत॑ सूत्रे मणिगणा इब॥ ७ ॥ 
मत्त:, परतरम्‌, न, अन्यत्‌ , किंचित्‌, अस्ति, धनंजय | 
मयि, सर्वम्‌, इदम, प्रोतम्‌, सूत्रे, मणि-गणा:, इवब ॥ 


धघनंजय कहे अजुन ! सर्वेस्‌ ज्सब (_ जगत ) 
मत्तः स्मुझसे स्‌ञे चधागे में 
परतरम्‌ ज्अधिक श्रेष्ठ सरणि-गणाः न्‍मरियों की 
अन्यत्‌ आर लड़ी के 
किचित्‌ न््कुछु इव ब्समान 

न चनहीं * सयि ज्मुभूमें 
अस्ति नन्हे झोतम्‌ जओत्त-प्रोत्त या 
इद्म्‌ च्न्यद्द गुथा हुआ है 


अर्थ---जब कि मैं छी सबकी उत्पत्ति ओर प्रलय का स्थान 
हूं, ऐसी सूरत में छे अजुन ! मुक परमात्मा से अधिक, श्रेष्ठ 
इस संसार में कोई भी पदार्थ नहीं है| जिस तरह धाग में 
मणियों के दाने पिरोये रहते हैं, उसी तरह यह जगत्‌ अथवा 
सारे प्राणी मुकमें ओत-प्रोत हैँ। ( भगवान्‌ के कहने का 
मतंलब यह हे कि इस संसार का जो कुछ भी बनाव हैं वह 
वस्तुत: मेरे सिवा और कुछ भी' नहीं है : जो कुछ भी हे, 
वह सब मेरे ही अनेक रूप हैं | ) 


रसो5हमप्सु कौ्तेय प्रभास्मि शशिसूयययोः । 
प्रणव: सर्ववेदेषु शब्द: खे पौरुष नृषु ॥ ८॥ 


क्दर० श्रीमक्लगवद्गीता सटीक 








रसः, अहम, अप्छु, कौन्तेय, प्रभा, अस्मि, शशि-स्‌र्ययो: | 
प्रणव:,  सर्चे-वेदेघु, शब्द:, खे, पौरुषम्‌, नृषु ॥ 


कोन्तेय ज्हे अर्जुन ! प्रणवः ज्ऑकार 
अप्छु जजल में + मैं 
रखः ब््र्स स्व >आकोाका हे 
अहम न्मैंड शब्दः ज्न्शब्द्‌ 
शशि-सूर्ययोंः >चन्द्र और सूर्य + और 

मे त्र्षु ज्युरुषों में 
च्रभा ज्तेज या प्रकाश | पौरुषम नपौरुष ( उद्यम 
अस्मि मैं हूँ दू या पराक्रस ) 
सर्वेचेदेष.. सब वेदों में +मैंह 


अर्थ--हे कुन्तीपुत्र अजुन ! किस प्रकार से मैं सब 
में स्थित हैं, यह सुन | जल में साररूप रस मैं हूँ, सूर्य और 
चन्द्रमा में ग्रभा यानी तेज या प्रकाश मैं हूँ, सब वेदों में 
ओंकाररूप प्रणव मैं हैँ, आकाश का सार “शब्द” है, वह 
शब्द मैं हूँ और पुरुषों में पौरुष यानी उच्चयम या पराक्रम मैं 
हूँ ( मतलब यह कि ये सब मेरे शरीर हैं और मैं ही इन- 
में रहनेवाला शरीरी हूँ । दूसरे शब्दों में सबके प्राण, सबका 
सार वास्तव में मैं ही हूँ, मेरे विना इनमें कुछ नहीं है )। 
पुण्यो गन्धर प्रथिव्यां च तेजश्रारिम विभावसों। 
जीवन सर्वभूतेषु॒तपश्चास्मि तपस्विषु ॥ & | 
पुण्य: , गन्धः, प्रथ्िव्याम्‌, च, तेज:, च, अस्तमि, विभावसौ । 
जीवनम्‌, सर्व-मूतेषु, तएणः न, अस्मि, तपस्विषु ॥ 


ही 


सातवाँ अध्याय र्प 
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चच जुऔर सर्व-भूतेघु सब आ्शियों में 
पृथिव्याम्‌ जशथिवी में | जीवनम्‌ जजीवन-शक्कि 
घुए्यः लपविश्र ( जीवन ) 
गन्धः न्गंघ | खच ल्‍ और 

च्च च्त्तथां | तपरिवथु + तपस्वी-पुरुर्षो 
विभावसौं उ्अग्नि में.| में 

तेजः व्तेज तपः ञ्तप 

अस्मि मैं हूँ | अस्मि न्‍्मैं हूँ. 


अर्थ-प्थिवी में पवित्र गन्ध मैं हूँ, अग्नि में जो- तेज है 
वह्द सारभूत तेज मैं हूँ, सब्र प्राणियों में--/-जीव-जन्तुओं में--- 
जीवन-शक्ति मैं हूँ | ऐसे ही तपस्थियों में तप मैं हूँ । 
बीज मां सर्वभूतानां विद्धि पार्थ सनातनम्‌ । 
रे दि कक बे 7 
बुडिबुद्धिमतामस्मि तेजस्तेजास्विनामहस्‌ ॥ १० ॥ 


बीजम्‌, माम्‌, सर्व-स्ूतानाम्‌, विद्धि, पार्थ, सनातनम्‌ | 
बुद्धि:, बुद्धिमताम्‌, अस्मि, तेज:, तेजस्विनाम; अहम ॥ 





पार्थ कहे अजुन ! (तू ) की 
सव-भूतानाम्‌-सब ग्राणियों का | बुद्धिः ज्बुद्धि 
सनातनम्‌ >सनातन +और 
बीजम्‌ ज्बीज ( कारण ) | तेजस्विनाम-तेजधारी पुरुषों 
भसाम्‌ न्मुकको का 

विद्धि जान | तेजः तेज 

झअिहम्‌. न्मैं | अस्मि हूँ 


बुद्धितत'म्‌ न्युद्धिमान्‌ पुरुषों | 


श्पर आओमर्गवद्णगीता सटीक 
०४०८८ सं >> ननम व शललत 

अर्थ--हे पृथापुत्र अर्जुन ! सब प्राणियों का सनातन 
बीज या अनादि काल से उत्पत्ति का कारण तू मुझे समझ | 
बुद्धिमान्‌ पुरुषों में जो बुद्धि है वह उनकी सारभूत बुद्धि मैं हूँ। 
ऐसे हा तेजघारी पुरुषों में जो तेज है, उनका सारभत 
तेज मैं हूँ । रा 





बले बलवतां चाहं कामरागविवर्जितम्‌ | 
धर्माविरुछ्ठो भूतेषु कामो5स्मि भरतर्षम ॥ ११ ॥ 


बलम्‌, बलवताम्‌ , च, अह्म्‌ , काम-राग-विवान्नितस्‌ | 
धर्म-अविरुद्ध:, सतेषु, काम:, अस्मि, भरत-ऋषभ ॥ 


च्च्‌ न्भौर (अहम नन्‍सैं (हूँ) 
घलवताम्‌ _चचचलवानों का भरत-ऋषमभन्‍्दे अजु न ! 


काम-राग- ? _काम-राग के 2 ज( सब ) प्राणियों 
विवर्जितम्‌ | उबकारों से 2 जे 
: रहित ( ठृष्णा धर्म-अविरुद्ध+-धर्मानुकूत्र ( धम- 
आर आसक्रि शास्त्र के अनुसार) 
से शून्य ) कामः ल्काम 
बलम्‌ बल अस्मि मैं हूँ 





अर्य--हे भरत-वं शियों में श्रेष्ठ, अर्जन ! बलवानों में जो 
बल काम-राग ( अर्थात्‌ अग्राप्त वस्तु की चाहना और प्राष्त 
बस्तु में प्रीति ) उत्पन्न नहीं करता बह सात्त्विक बल मैं हू 
और श्राणियों में जो अपने धर्म के अनुसार कार्य या करतेन्य 
कर्म करने की इच्छा है वह सात्त्िक काम मैं ही हूँ । 


सांतवाँ अध्याय रघ्रे 


ये चैव सात्त्विका भावा राजस्तास्तामसाश्र ये | 

मत्त एवेति तान्विद्धि नत्वहं तेषु ते मयि ॥ १२ ॥ 
ये, च, एव, सात्त्िका:, भावा:, राजसा:, तामसाः, च, ये । 
मत्त:, एव, इति, तान्‌, विद्धि, न, तु, अहम , तेषु, ते,मयि ॥ 








च्च क्र ण्व जद्दी ( पैदा हुए 
ये च्जो हैं) 
पथ च्य्भी है द््ति स्पऐेसा 
सखात्त्विकांः>सतोगुणवाल्ने तांन्‌ जडनकों 
तर आर विद्धि च्तू जान 
ये ञ्ज़ो तेषु हडनर्मे यानी 
राजसाः ज>रजोगुण से उन भावों में 
उत्पन्न होनेवाल्े अर्थात्‌ उनके 
तथा । अधीन 
तामसाः च"ततमोगुण से | अहम्‌ न्न्मैं 
पैदा होनेवाले न नहीं हूँ 
भावाः ज्भाव ( गुण तु न्य्परन्तु 
५ या पदाथ ) हैं |ते वे सब 
+ ये सब मयि अ्मुभमें हैं. या 
मक्तः सुभूसे मेरे अधीन हैं 


अर्थ--शम, दम आदि सतोगुण, राग-द्वेंष व हर्ष आदि 
रजोगुण और शोक-मोह आदि तमोगुण--इन तीनों भावों 
को हे अजुन ! तू मुक परमेश्वर से द्वी पैदा हुए जान 


र्प्छ अरीमर्धूगवद्धीता सयीक 


, ७७० 











तो भी मैं उनमें नहीं हूँ, वल्कि वें मुझमें हैं यानी मैं 
संसारी जीवों की तरद्द उनके अधीन नहीं हूँ, परन्तु वे मेरे 
अधीन हैं । 

त्रिमिगुणमयैर्भावेरोमि: सर्वमिदं जगत | 

मोदहितं नामिजानाति मामेम्य: परमव्ययम्‌ ॥१३॥ 


त्रिमि:, गुणमयै:, भावै:, एमिः, सर्वम्‌, इृदम्‌, जगत्‌ | 
मोहितम्‌ , न, अभिजानाति, माम्‌ , एम्य:, परम्‌, अव्ययम्‌ ॥ 


एपिः ल्ड्न मोदधितम्‌ "मोहित हो रहा 

जिमिः च्तीन अकार के है 

शुणमयैः च्युणवाल्ले ( गुख- + इसलिए 

3 ५० आय ) प्म्यः जइन गुणों से 

भावेः जमांवों ( राग-देष | परम जपरे ( अलग ) 
आदि विकारों ) +यह जगत” 
स्ले मांम्‌ च््मुझ 

इदम्‌ न्न्यह अव्ययम्‌ जञझविनाशी को 

सर्वम्‌ न २५ न झमि- जननी जानता 

जगत्‌ ज्ज्जगत्‌ जानाति श 


अर्थ'--सत्त्व, रज और तम, इन तीन गुणमय भार्वों से 
यद्द सारा संसार मोहित द्वो रद्दा है । इसलिए यद्द जगत्‌ इन 
भावों से परे ( अलग ) मुझ निर्मिकार ( अविनाशी ) को 
नहीं जानता । 

स्याख्या--- मतरूब यद् कि सच्च, रज और तम, इन आर्चों 


सातवाँ अध्याय श्षश्‌ 











ने ही संसारी मनुष्यों पर अज्ञान का पर्दा डाल रक्‍खा है, जिसके 
कारण प्राणी नित्य-अनित्य वस्तु के विषय में कुछ विचार नहीं 
कर सकते और इसी कारण मुझ अविनाशी परमात्मा या मेरे 
वास्तविक स्वरूप को नहों जानते । प्रकृति के सौन्दय ने प्राणियों 
को ऐसा मोह रक्‍्खा है कि रात-दिन वे उसी में रमे रहते हैं; 
उससे परे उन्हें कुछ दिखाई नहों देता । जिस प्रकार पानी पर 
सेवार उत्पन्न होने से वह पानी को ढक जेता है अथवा 
जिस प्रकार मेघ से आकाश ढक जाता है उसी प्रकार इस त्रिगुणा- 
स्मक साया ने अपना जाल बिछा रक्‍खा है, जिससे मनुष्य को 
सच्चा ज्ञान नहीं हो पाता और वह सदैव इस संसार के मूठे 
मांया-मोह में फेला रहता है। 

इस दैवी साया को प्राणी किस प्रकार जीत सकता है, यह 
भगवान्‌ आगे कहते हैं, सुनो-- 


देवी ह्यपा गुणमयी मम माया दुरत्यया | 

मामव ये प्रपचन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ १४ ॥ 
दैवी, हि, एपा, गुणमयी, मम, माया, दुरत्यया | 
माम्‌, एव, ये, प्रपद्चन्ते, मायाम्‌, एताम्‌, तरन्ति, ते ॥ 


ह्टि ज निश्चय ही | माया जमाया 
फ्षा च्यडह डुरस्यया चबढ़ी दुस्तर 
मम , चमेरी ( कठिन ) है 
गुणमयी ज्तीन गुर्णो से +परन्तु 

युक्र ये जजों अचद्धातत्व 
दैवी ज्अल्वौकिक के जिज्ञासु 


( दिव्य ) मास्‌ मुंकको 


श्प्दे श्रीमरूगवद्धीता सटीक 





ण्व चच्द्दी सायाम्‌ च्साया को 
अपचन्ते जनिरन्तर भजते . तरन्ति ज्तर जाते हैं, यह 

रहते हैं उन्हें नहीं ब्या 
त्ते च््चे पती है 
एताम्‌ स्ल्इ्स 


अर्थ--सत्त्व, रज और तम, इन तीनों गुणों से युक्त 
मेरी दिव्य माया को जीतना बड़ा कठिन हें, परन्तु जो सब 
धर्मों को व्यागकर मुर शुद्ध सबच्चिदानन्द को निरन्तर भजते 
रद्दते हैं या जो मेरी शरण में आते हैं, वे सब जीवों को 
मोद्दित करनेवाली इस माया को जोतकर पार हो जाते हैं 
अर्थात्‌ जन्म-मरण स्वरूप संसार-समुद्र से तर जाते हैं । 


न र्मां दुष्कृतिनों मूढा: प्रपच्यचन्ते नराघमा:। 
माययापहतज्ञाना आसुरे भावमाश्रिता:॥ १9४ ॥ 


न, माम्‌, दुघ-कृतिन:, मूढा:, प्रपच्चन्ते, नर-अधमा: | 
मायया, अपइत-ज्ञाना:, आसुरम, भावम्‌ , आश्रिता: ॥ 


डुष्‌-कृतिनः - चचुरे करे करने- | शक्रि नष्ट हो 
वाल्ले यानी पापी गई है 

खूढाः जमूढ़ ( विचार- । +आऔर जो 
ड्ीन ) | आखुरम>रराक्षसों की सी 


नर-अध्माः नचमनुष्यों में नीच । भसावम्‌ उअकृति यानी 
सायया न्माया से । स्वभाव को 
अपहत-ज्ञानाः +जिनकी विचार- | आश्षिताः"घारण किये हुए 


भ 


सातवाँ अध्याय रप७ 
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हैं ऐसे पुरुष | न््न्ीं 
माम्‌ न्मुरूको प्रपच्यन्ते पाते 





अर्थ--हे अर्जुन ! जो पापी हैँ यानी खोटे कर्म करने- 
वाले हैं, जो मूढ़ अर्थात्‌ विचारद्दीन हैं, जो मनुष्यों में नीच 
अर्थात्‌ कमीने हैं, जिनके ज्ञान को माया ने हर लिया है 
यानी जिनकी विचार-शक्ति नष्ट हो गई हैँ और जिनका 
स्वभाव राक्ष्सों का-सा द्वो गया है, ऐसे मनुष्य मुकको 
नहीं भजते | 


चतुर्विधा भजन्ते मां जना: सुकृतिनों5जुन । 
आर्तो'जिज्ञासुरथार्थी ज्ञानी च भरतषभ ॥ १६ ॥ 


चतुर-विधा:, भजन्ते, माम्‌, जना:, सुक्ृतिन:, अर्जुन | 
श्रार्त:, जिज्ञासु:, अर्थ-अर्थी, ज्ञानी, च, भरत-ऋषभ ॥ 


अज्ञुन कहे अजुन ! जानने की इच्छा 
चतुर-विधाः चार प्रकार के रखनेवाला 
खुकूुतिनः ज्पुण्यात्सा । अर्थ-अँर्थी >सांसारिक 
जना+ हमनुष्य पदार्थों की इच्छा 
भाम्‌ ज्मुझको करनेवाला 
भजन्ते व्भजते हैं च्च है और 
भरत-ऋषभ उन्हें: भरतवंशियों | ज्ञाना जज्ञानी-( बिना 

में श्रेष्ठ! किसी इच्छा के 

+वचेये हैं परम स्वरूप 
आतंः जदुखी (विपद्‌ प्रस्त) की आराघना 


जिजशासुः ज्ञद्य-तत््व को करनेवाल्ला ) 


श्प्८ श्रीमकूगवद्धीता सटोक 
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अर्थ--हे भरतवं शियों में श्रेष्ठ अजु न ! चार प्रकार के पुण्यात्मा 
पुरुष मुकको भजते हैं--( १ ) दुखी-जिन पर किसी ग्रकार 
का सहक्लट पड़ता हे । (२२) जिज्ञासु-- मुमुक्तु अर्थात्‌ जिनको 
आत्मज्ञान की चाह होती है । ( ३ ) अर्थार्थी---जिनको 
स््री-पुत्र, धन-दौलन, राज्य या लोक-परलोक के सुखों की 
इच्छा होती हे । ( 9 ) ज्ञानी---जो विना किसी ग्रकार की. 
इच्छा के मुम शुद्ध, सच्चिदानन्द, निर्विकार का ध्यान करते हैं। 


तेषा ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिर्विशिष्यते | 
: प्रियो हि ज्ञानिनो5त्यर्थमहं स च मम॒ प्रिय: ॥ १ ७॥ 


तेषाम्‌, ज्ञानी, नित्य-युक्त:ः.  एक-भक्ति:, विशिष्यते | 
प्रियः, हि, ज्ञानिन:, अत्यर्थम्‌, अद्दम्‌, सः, च, मम, प्रियः ॥| 


तेषास्‌ जउनमें से | विशिष्यते.. उद्रेष्ट है 
नित्य-युक्नः.. क्‍समाहित जित्त- । द्दि ज्क्योंकि 
वाला ( सदा- | अहम मैं 
युक्र ), | ज्ञानिनः जज्ञानी को 
+और मुरूमें अत्यर्थम्‌ ज्अत्यन्त 
एक-भक्तिः अश्यनन्य भक्रि | श्रियः जपप्यारा हूँ 
कखनेवाल्ला च्च चर 
( एक भक्ति- . स्तः ज्वह् ज्ञानी 
बांला ) | मम ज्मुकको 
कानों >ज्ञानी च्रियः प्यारा है 


अर्थ--इन चार्रों में से ज्ञानी जिसका चित्त नित्य मुझ - 
परमात्मा में दी लगा रहता दे और जो मेरा झनन्‍्य अक्त 


सातवाँ अध्याय श्पह 


४/७<. धन. . 
सबसे उत्तम हैं; क्योंकि मैं ज्ञाना के लिए बहुत प्यारा हूँ और 
ज्ञानी मेरा आत्मस्वरूप होने से मुझे अत्यन्त प्यारा हैं, अर्थात्‌ 
मुझमें और उसमें कुछ भेद नहीं हैं । 





उदारा: सब एवेते ज्ञानी त्वात्मेव में मतम्‌। 
आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌ ॥ १ ८॥ 


उदाराः, सर्वे, एव, एते, ज्ञानी, तु, आत्मा, एव, में, मतम्‌। 
आस्थितः, सः, हि, युक्त-आत्मा, माम्‌ , एवं, अनुत्तमाम्‌ , गतिम्‌॥ 


ण्ते न्न्ये ह्वि न्न्क्योंकि 
सर्वे सब सः ज्न्वह 
ण्व नही युक्क-आत्मानएकाप्र और 
+भक्र समाहित चित्त- 
उदाराः. जुश्रेष्ठ या श्रिय हैं + वाज्ञा ( ज्ञानी ) 
तु जकिन्तु माम्‌ मेरा 
ज्ञानी ज्ञानी (त्तो ) प्व च्ह्दी 
से ज्मेरा आस्थितः जआश्रय लिये हुए 
आत्मा न्आत्मा अनुत्तमाम्‌ >सर्वात्तम 
प्च च्ही (है) ( अस्यन्त श्रेष्ठ ) 
+ऐसा मेरा गतिम्‌ वगतति को 
मतम्‌ जनिश्चय है | +पआ्राप्त होता है 


अर्थ--हे अर्जुन ! ये सनी उपासक या भक्त मुझे प्रिय 
हैं, किन्तु ज्ञानी को मैं अपना आत्मा द्वी मांनता हूँ; क्योंकि 


२६० श्रोमरऋूगवद्गी ता सदीक 
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उसका चित्त सदा मुझमें दी लगा रहता है । वह ज्ञानी 
अन्त में मेरी सर्वोत्तम गति को प्राप्त होता है | 
बहूना जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मों प्रपय्यते | 
बासुदेव: स्वेमिति स महात्मा सुदुर्लभः ॥ 9६ ॥ 
बद्बनाम्‌, जन्मनाम्‌ , अन्ते, ज्ञानवान्‌, माम्‌ अपबचते | 
वासुदेवः, सर्वम्‌, इति, सः, महात्मा, सु-दुलभः ॥ 


बदनाम जअनेक (बहुत से) बांखुदे वः _वासुदेव” रूप 
जन्मनाम्‌_ जन्‍ज्मों कक डी हे 
अन्ते ल्अन्त में ड््ति ऐसा अनुभव 
ज्ञानवानू.._ उ्ञानी पुरुष करनेवाला 
माम्‌ मुझे स्व वह 
अपयते ज्प्राप्त होता है मद्दात्मा जमहात्मा 
कयढ खु-दुर्लभः.. अत्यन्त दुलंभ 
स्वेम्‌ सब जगत्‌ * है 


अर्थ--बहुत से जन्माँ के अन्त में ज्ञान प्राप्त करता हुआ 
जो ज्ञानी प्राशिमात्र को वासुदेव! * समभता है, वद्द॒मुममें 
मिल जाता हैं| ऐसा महद्दात्मा अत्यन्त दुलंभ हे अर्थात्‌ 
मद्दान्‌ आत्मा बिरले दी होते हैं । 


कामैस्तैस्तैहतज्ञानाः प्रपद्यन्त5न्येदवता: | 
__तं तंनियममास्थाय प्रद्धता नियत ते नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया॥ २०॥ 


७ वाघुदेव--प्रात्थिमात्र में ज्ञो वास करता है उसी को “वासुदेव - 
कहते हैं । 


सातवाँ अध्याय २६१ 


कामै:, तैः, तैः, द्वत-ज्ञाना:, प्रपच्चन्ते, अन्य-देवताः | 
: तम्‌, तम्‌, नियमम्र्‌, आस्थाय, प्रकृत्या, नियता:, स्वया ॥ 








स्वया लअपनी ७ तैः,तेः वचउन-उन 

भब्रकृत्या ज्प्रकृति (स्वभाव) | कामैः व्कामनाओं से 
से हत-झ्ञानाः जअआत्म-ज्ञान से 

नियताः. “विवश हुए ( प्रेरे अष्ट हुए पुरुष 
हुए ) अन्य-देवताः >भनन्‍य देवताओं 

तम्‌, तम्‌ ज"डउस-डस वही 

नियमसम्‌ जनियमः का अपयन्ते जडपासना कर ते 

आस्थाय उश्राश्रय करके रद्द 


अर्थ- हे अर्जुन ! जिनकी बुद्धि धन, पुत्र, ञत्री इत्यादि 
भिन्न-भिन्न कामनाओं---इच्छाओं ---के कारण बह्क जाती 
है, वे ( अपने पूर्व जन्मों के संस्कार के अनुसार ) प्रकृति के 
वशीभृत होकर, दूसरे देवताओं की उपासना करने लगते हैं । 
अर्थात्‌ जिस-जिस देवता की आराधना से जो-जो कामना पूर्ण 
होती है, उस-उस देवता का पूजन नियम या विधि से वे 
करने लगते हैं | 


यो यो या या तनुं भक्तः श्रड्यार्चितुमिच्छति । 
तस्य तस्याचला श्रद्धा तामव विद्धाम्यहम्‌ ॥ २ १॥ 


यः, य:, याम्‌, याम्‌, तनुम्‌, भक्त:, श्रद्धया, अआचितुम, इच्छुति | 
तस्य, तस्य, अचलाम्‌, श्रद्धाम्‌, ताम्‌, एवं, विद्धामि, अहम ॥ 


श्ध्र आमदरूगवद्वीता सटीक 
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सह च्जो तस्य. जडस 
चर च््ज्ञो | तख्यथ उस देव-भक्क की 
भक्तः ज्देव-मक्त | ताम्‌ू «. 5उस 
म जिस | भ्रद्धामू चश्दवा को 
याम्‌ कजिस अहम. च्मैं 
सलुस्‌ जदेवता के स्वरूप एव चड्डी 

को +उस देवता में 
अश्रद्धया नन्‍श्षद्धा-पूर्वक अचलाम्‌ ज"अचल ( इढ़या 
अर्चितुम्‌ अ्आराधना करना स्थिर ) 
इच्छुति ज्चाइता है .| विद्धामि >कर देता हूँ 


ल 


अर्थ--जो भक्त जिस देवता के स्वरूप की अद्धा-पूवंक या 
विश्वाससद्वित उपासना करता है, उस भक्त के विश्वास को 
मैं ( अन्तर्थामीरूप से उसके भीतर बैठा हुआ ) उसी देवता 
में दद--पक्का--कर देता हूँ। 





स तया श्रद्या युक्तस्तस्याराघनमीहते । 
लमभते च तत: कामान्मयेव विहितान्हि तान्‌ ॥२२॥ 


सः, तया, श्रद्धया, युक्त:, तस्यथ, आराधनम्‌, ईहते । 
लभते, च, ततः:, कामान्‌, मया, एव, विहितान्‌,हि, तान्‌ ॥ 





# तनुस्‌-यहाँ तनु से अग्नि, सूर्य आदि उन देवताओं से 
मतलब है जो परमात्मा से वैसे द्वी जीवित हैं जैसे अन्तर्यामी भात्मा 
से यद्द शरीर | 


सतातवाँ अध्याय श्ध्३े 








3050.५ 
+ तब ततः ञडसी देवता 

स्लतः न्वह भक्त द्वारा 

तया बज्ड्स मया चसुकसे 

भ्रद्धयां स्श्रद्धा से (एव च्च्डी 

युक्कः च्युक्न ड्झा रत विहितान्‌ जनिर्दिष्ट किये हुए 

तस्य ऋडस देवता के. | तान्‌ न्च्डन 

आराधनम्‌ न्पूजने की (सेवा | कामान ल्अभीष्ठ ( मन 

करने की ) चाहे ) फ्लो को 
ईहते ऋइच्छा करता है | छवि जनिस्सन्देह 
च्च स्भौर लभते पाता है 


अर्थ--बह देव-भक्त उसी देवता में ढढ़ विश्वास रखकर 
उसी की आराघना करता है और उसी से अपने अभीष्ट--- मन- 
चाहं--फल पा लेता है, जिनको वास्तत्र में मैं ही देता हूँ। 


व्याख्या--सबको कर्भानुसार फलों का -देनेवाला भगवान्‌ के 
सिवा और कोई नहीं है, क्‍योंकि ईश्वर के सिवा सर्वज्ञ ( सब बात को 
जाननेवात्या ), स्ंदर्शी ( सबको देखनेवाल। ) और सर्वव्यापक 
(सब जगद फैल्ला हुआ ) और कोई नहीं हे । ज्ञेकिन अज्ञानी लोग 
सम्रभते हैं कि यंह फल हमें अमुक देवता से मिला वास्तव में बात 
बह है कि फल्ञ देते हैं भगवान्‌ और नाम होता है देवताओं का । 


अन्तवत्तु फल तेषां तहूवत्यल्पमघसाम। 
देवान्देव पजो यान्ति महूक्का यान्ति मामपि ॥ २ ३॥ 


अन्तवत्‌, तु, फलम्‌, तेषाम, तत्‌, भवति, अल्प-मेघसाम्‌ | 
देवान, देव-यज:, यान्ति, मद्‌-भक्ता:, यान्ति, माम, अपि ॥ 








र्छ ओऔमदर्ूगवरद्गीता सटीक 
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३ ज्किन्तु 
तेषाम्‌ बन देवान्‌ सी को 
अल्प-मेघसा म-मन्दबुद्धि पुरुषों | यान्ति सन्प्राष्त होते हैं 
का । +आऔर 
तत्‌ च्न्बडड | मदु-भेक्लाः ज्मुक सचिवानस 
फलम्‌ सन्फत्ल जिराकार_ 
अन्तवत्‌ अनाशवान्‌ या स्वरूप के भक्र 
आनिस्य माम्‌ ज्मुककों 
अवर्ति ज्डोल्ा है | अधि ही 
देव-यजः ज्देवताओं के. | यान्ति . सदाप्त होते हैं 


अर्थ--किन्तु इन मन्द-बुद्धि पुरुषों--थोड़ी अक्लवालो-- 
को जो फल ( स्वर्ग, स्त्री, पुत्र, राज्य आदि ) इस प्रक्ा 
की उपासना से मिलता हे, वद॒नाशवान्‌ हे, यानी सद 
स्थिर नहीं रहता, समय पाकर उनका नाश दो जातां हे ४ 
जो लोग देवताओं के उपासक हैं, वे देवताओं के पास 
हैं; किन्तु जो मुक सच्चिदानन्द की उपासना 
ने मुझमें आ मिलते हैं ( यानी उन्हें अनन्त आर चिए 


पद मिलता है। ) ० 
ऐसा होने पर भी सब मनुष्य भगवाज़्‌ की उपासना क्यो 


करते, इसका कारण भगवान्‌ आगे बतलाते हैं:-ः रत 


अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामबुडयः | 
परे भावमजानन्तो ममाव्ययमनुच्तमम | पा] 


खातवाँ अध्याय र&्श 


अव्यक्तम्‌ , व्यक्तिम्‌, आपन्नम्‌, मन्‍्यन्ते, मास, अ-बुद्धयः | 
परम्‌, भावम्‌, अजानन्त:, मम, अव्ययम्‌, अनुत्तमस्‌ ॥ 











अबुद्धयः जमू्ख॑ लोग | माम्‌ स्मुकभ सच्चिदानन्द 
मम ब्य्मेरे | अव्यक्तम्‌_ +निराकार (अमू- 
परम्‌ व्परम ( श्रेष्ठ) तिमान्‌ ) को 
अव्ययम्‌ जअआविनाशी | +साधारण मनुष्य 
अनुत्तमम्‌ च्सर्वोत्तम की नाई 
भावम्‌ जभाव ( स्वरूप ) | व्यक्तिम्‌ू._ च्व्यक्रमाव को 
को | आपन्नलम्‌ उ्प्राप्त हुआ 
अजानन्तः जन जानते हुए | मन्यन्ते असममभते हैं 


अर्थ--किन्तु बुद्धिहीन पुरुष मेरे अविनाशी, निर्मिकार 
और सबसे उत्त म भाव या स्व॒रूप को ठीक-ठीक न सममने के 
कारण, मुझ निराकार को सूर्तिमान्‌ ( साधारण मनुष्य अथवा 
वसुदेव का पुत्र ) समभते हैं । 

नाहँ प्रकाश: सर्वस्य योगमायासमावृत: | 

मूढो5यं नाभिजानाति लोकों समामजमव्ययम्‌॥ २ ४॥ 
न, अहम्‌, प्रकाश:, सर्वस्य, योगमाया-समाबृत: | 
मूढ:, अयम्‌ , न, अभिजानाति, लोक: , माम्‌, अजम्‌, अव्ययम्‌ ॥ 


धोगमाया- योगमाया से बनावों से 
समाद्ष॒त+ न्डढका हुआ आच्छादित 
(अपनी इच्छा- हुआ ) 


शक्कि से अनेक. अदम्‌ मैं 


श्ध्दे श्रीमकरूगयवद्गीता सटीक 
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स्वर्वेस्य च्सबको अनन्त ) को 
अकांश+ लञ्रकट अजम्‌ ब्-्जन्म-रदहित 
डा नहीं हूँ और 
अयम्‌ न्न्यद्द अव्ययम्‌ जनाशरहित 
सूढः ज्जूंढ . न ब्न्नहीं 
लोकः ज॑जगत्‌ अभिजानातिजजानता 
माम्‌ बमुक (अनादि।| 


अर्थ--मैं अपनी योगमाया से ढके रहने के कारण सबको 
दिखाई नहीं देता; किन्तु मेरे मक्त ढी मुकको जान सकते हैं । 
मूर्ख लोग मुक ( अनादि-अनन्त ) को जन्म-रदिंत---अजन्मा--- 
ओर नाश-रद्वित नहीं जानते ; बल्कि-वे सममते हैं कि साधा- 
रण मनुष्यों की तरह मैं भी जन्म-मरण के अधीन हूँ । 


ब्याख्या---बोग-साया--सतोगुण, रजोगुणय और तमोगुण--- 
इन तीन गुणों के मिलने से बनी है | इसी ने संसारी जीवों की 
बुद्धि पर पर्दा डाल रखा है | भंगवान्‌ कहते हैं रि वह साया, 
जिसके कारण लोग मेरे वास्तविक रूप को नहीं पहचानते, मेरी हैं 
और मेरे ही अधीन है | संसारी मनुष्य इस ज्ञान के न होने के 
कारण सदैव इस माया के फेर में पड़े रहते हैं और इसीलिए 
मुझको अविनाशी और अजन्‍्मा नहीं समझते । 


वेदाह समतीतानि वर्तैमानानि चाज़ुन | 
भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्रन ॥२६॥ 
वेद, अहम, समतीतानि, वर्तम्रानानि, च, अजुन | 
भविष्याणि, च, सूतानि, माम्‌, तु, वेद, न, करचन॥ . 


खातवाँ अध्याय २६७ 





अर्जन जहे अजु न | प्राश्ियों को 
समतीतानि पहले हो चुके | अहम. न्मैं 
तब च्और चेद जजानता हू 
बतंमानानि न्‍वर्तमान में (जो तु किन्तु 
स्थित हैं उनकों)| माम्‌ जमुमकको 
च्च ब्च्तथा कश्घन ज्य्कोई भी 
भविष्याणि न्‍्आगे होनेवाले |न ब्य्नहीं 
भूतानि पदार्थों व वेद जजानता 


अर्थ--द्दे अजुन ! जो पहले हो चुके हैं उन्हें, जो वर्तमान 
में मौजूद हैं उनको, और श्रागे होनेवाले सब पदार्थों या 
प्राणियों को मैं जानता हाँ; लेकिन ( मेरा असल स्वरूप न 
जानने के कारण ) मुझे कोई भी वथार्थ-रूप से नहीं जानता 
(अर्थात्‌ कोई बिरला ही मुझे वास्तव में जानता है या मेरा 
अनन्य भक्त ही मेरी कृपा से मुझे जान सकता है। ) 


इच्छाहेपसमुत्थेन इन्हमोहेन भारत | 
सर्वेभूतानि संमोहं मर्गे यान्ति परंतप | २७ ॥ 
इच्छा-द्वेष-समुत्येन , इन्द्र-मोहेन, भारत । 

सर्व-सूतानि) सम्मोहम्‌ , सगे, यान्ति, परन्तप ॥ 


भारत जहे भरत-पुत्र ! | इच्छा-द्वेष- ) _राग-द्वेष से 
परन्तप  च्हे शत्रुओं को | समुत्थेन उत्पन्न हुए 


तपानेवाल्े ! | इन्द्र-मोहेन +“इन्द्रों के मोह 


श्ध्प श्रीमक्लगवद्णीता सटीक 
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से ( सुख-हुःख | सब-भूतानि 


छः आर शीतत-उष्ण | खर्गे 
आदि इन्दों के | सम्मोदम्‌ 
फेर में पड़कर ) | यानि 





ज्सभी प्राणी 
हइस संसार में 
ज्ञज्ञान को 
प्राप्त हो रहे हैं 


. शअ्र्थ--छे भरतपुत्र तथा शत्रुओं को तपानेवाले अजुन! 
इस संसार में जन्म लेते ही सारे ग्राणी अनुकूल पदार्थों की 
इच्छा और प्रतिकूल से द ष करते हैं और इस इच्छा तथा दोष 
के कारण सुख-दुःख, शीत-उष्ण आदि इन्द्ों के फेर में पड़कर, 
सब जीव अज्ञान या मोह को प्राप्त ढो रहे हैं ( अर्थात्‌ अ्रपने 
असल स्वरूप को भूल जाते हैं और मुझ परमेश्वर को अपनी 


आत्मा नहीं समझते | ) 


येषां त्वन्तगत पाप जनानां पुययकर्मणाम्‌ | 
ते डन्डमोहनिमुंक्ता भजन्ते मां दृढब्रताः॥ २८॥ 
येषाम्‌, तु, अन्त-गतम्‌ , पापम्‌, जनानाम्‌, पुण्य-कर्मणाम्‌ | 
ते, इन्द्र-मोह-निमु क्वाः, मजन्ते,' माम्‌ , डेढ-ब्र ता; ॥ 


त्तु न्किन्तु द्वन्द्र मोह- 
येषाम्‌ जजिन निमुक्काः 
पुणय-कमणामल्पुण्य-कर्म करने- 

वाल्ले डढ-बआअताः 
जनानाम जल्ोगों के 
पापम स्पाप 
अन्त-गतम्‌ नष्ट हो गए है. | माम्‌ 
त्ते च्ब्बे जन्ते 


<>ल-दुशख ९ 


आदि दन्द्र रू , 
ह से बूटे हुए 
+ईढ़ बतवाल्ने 
या पक्क निश्चय- 
थ्वाल्े पुरुष 
मु को (ही) 
ज्भजते हैं 


लीक | 
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अर्थ--किन्तु ( शुभ-कर्म करते-करते या पिछले जन्मों के 
पुए्य-कर्मो के प्रभाव से ) जिन पृण्य-कर्म करनेवाले पुरुषों के 
पाप दूर हो गए हैं, वे राग-द्वे ष, सुख-दुःख, शीत-उष्ण आदि 
इन्द्नों के मोह से छूटे हुए इृढब्रती मेरा ही भजन करते हैं | 
( अर्थात्‌ मेरी उपासना करते-करते मेरे वास्तविक स्वरूप को 
जान लेते हैं| ) 


. जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये। 
ते बह्म तडिदुःकऋत्स्नमध्यात्मं कम चाखिलस्‌ ॥ २ ६॥ 





जरा-मरण-मोक्ञाय, माम्‌, आश्रित्य, यतन्ति, ये | 
ते, ब्रह्म, तत्‌, विदुः, कृत्स्नम्‌, अध्यात्मम्‌, कर्म, च, अखिलम्‌॥ 


ये जो | ते न््बे 


सामू न्मुक परमेश्नर तव्‌ सड्स 
का | ब्रह्म च्ब्य को 
आश्रित्य >ञ्राश्नय लेकर | ऋृत्स्नस . चसम्पूर्ण 
जा ) खा आर | अध्यात्मम्‌ 5शझाव्मतरब को 
50 पथ ज्और 
भोक्षाय। कारा पाने के | अखिलम्‌. ज्सस्पू्ण 
लिए के । कर्म ब्कर्म को 
यतन्ति न्‍्यत्न करते हैं | बिद्ुः ज्जान ज़ेते हैं 


अर्थ--जो मेरी भक्ति में एकाग्र-चित्त होकर बुढ़ापे और 
अत्यु से छुटकारा पाने के लिए यत्ञ करते हैं, वे उस परत्रह्म 
को भज्ञी-भाँति जान जाते हं | अध्यात्म यानी अन्दर रहने- 


ह्ले०० श्रीमर्चगवरद्गीता सटीक 
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वाले आत्मा की अस्लियत को समर जाते हैं और संम्पूर्णा 
कर्मों के विषय में भी पूरी तौर से जान लेते हैं। को 
साधिभूताधिदेव॑ मां साधियज्ञ च ये विंदुः | 
प्रयाणकाले5पि च मां ते विदुरयुक्तचेतसः ॥ ३० ॥ 
स-अधिसृत-अधिदैवम्‌ , माम्‌, स-अधियज्ञम्‌, च, ये विदु; । 
प्रयाणक़ाले, अपि, च, माम्‌, ते, विदुः, युक्त-चेतसः ॥ 


ये जजों पुरूष त्ते न्नज 
सास ब्मुझूको | झुक्कन-चेतसः <एकाग्र चित्त- 
स-अधि- ) - अधिभूत और | वाले पुरुष 
आून-अधि- ( 5अधिदेैव के अयाणु-काले >मरण-समय में 
दैवम्‌. _) सहित अपि च्व्भी 
च्च ज्आऔर साम्‌ जमुकको 
स्त-अधियज्षम्ल्ञयधियक्ष के. | चर न्द्दी 

सद्वित | विदुः जजानते हैं प्राप्त 
विदुः ज्जानते हैं होते हैं 


अर्थ--जो मुके अधिभूत, अधिदेव, और अधियज्ञ # 

सद्वित जानते हैं, ऐसे दृढ़ चित्तवाले पुरुष मरण समय में भी 

मुके ही जानते हैं अर्थात्‌ मुक सब्चिदानन्द का ध्यान/& करते- 

करते ही अपने आणा त्यागते हैं और मुझे ही प्राप्त होते हैं । 
सातवाँ अध्याय समाप्त 





& अधिभूत, अधिदेव, और अधियज्ञ शब्दों का अर्थ भगवाच्‌ 
स्वयस्‌ ही आठवों अध्याय में बतावेंगे । इसल्लिए इनके अरथों को 
समझाने की यहाँ क़रूरत नहीं है । 


गीता के सातवें अध्याय का माहात्म्य 


भगवान्‌ विष्णु ने लक्ष्मी से कहा--हे देवि, अब॑ सातवें 
अध्याय का माहात्म्य कद्दता हँ, सुनो | पाटलिपुत्र नगर में 
शह्लुकर्णा नाम का एक ब्राह्मण रहता था | उसने कभी देवताओं 
का पूजन और पितरों का तर्पण नहीं किया । वद्द दयावान्‌ 
था और हमेशो वैश्यों की बृत्ति से धनसश्चय करने में लगा 
रहता था | एक दिन वह किसी व्यवसाय के लिये बाहर 
गया था, मार्ग में रात हो जाने पर किसों पेड़ के नीचे सो 
गया । साँप के डस लेने से उसकी वहीं मृत्यु हो गई । 
जीवन भर धन के लोभ में लगे रहने से मरने पर उसकी 
धन-लिप्सा न छूटी, और इसीलिए वह साँप होकर एक 
पेड़ के नीचे---जहाँ उसने बहुत-सा धन गांड दिया था-- 
रहने लगा | कुछ दिनों बाद साँप के जन्म से पीड़ित द्वोकर 
उसने अपने पुत्रों को स्वप्न दिखाया--'मुके साँप की योनि 
में जन्म मिला हैं और अमुक स्थान पर, जहाँ मेरा धन गड़ा 
है, रहता हूँ | मैं इस जन्म से बहुत दुःखित हैँ । तुम लोग 
मेरे उद्धार का कोई उपाय करो ” उस ब्राह्मण के तीन पुत्र 
. थे। बड़ा पुत्र तो प्रिता के उद्धार का उपाय सोचने लगा 
और छोटा पिता के दुःख का स्मरण करके सोच से व्याकुल 
होकर रोने लगा ; किंतु मँले पुत्र को पिता की दुर्दशा का 
कुछु भी सोच न हुआ, बल्कि उसे यह फ़िक्र हुई कि वहाँ 
चलकर, साँप को मारकर, अकेला दी सब धन हृथिया ले । 


ह्रेगर श्री मद्धगवद्धीता सटीक 








न शत 
उसने अपनी स्नरी को भी साथ लिया और उस पेड़ के 
नीचे जाकर साँप की बाँवी को खोदने लगा । वह कुदाल 
से खोदता था और उसकी ज्ली मिट्टी निकालती थी । थोड़ी 
हो देर बाद उस बाँती से एक विषघर साँप निकला । वही 
उसका पिता था | वह्द फुफकारकर बोला --रे मूर्ख, तू कौन 
हे! और क्‍यों यह बाँबी खोदता हें १? पुत्र ने उत्तर दिया-- 
“मैं आपका मँफला पुत्र हूँ | मैंने आज रात में स्वप्त देखा 
है कि यहाँ बह्ुत-सा धन गड़ा हैं, उसी के लिये यह बिल 
खोद रहा हुँ ।* पुत्र का यद्द निद्य स्वभाव देखकर पिता ने 
दँसकर कद्ा---यदि तू मेरा पुत्र हैं, तो मुफे इस साँप-रूप 
से उद्धार कर | पुत्र ने पूछा-- किस उपाय से आपकी मुक्ति 
हो सकती है, वह मुझे बताइए । पिता ने कहा---दान, 
यज्ञ अथवा तीर्थ-यात्रा आदि करने से मेरी मुक्ति न होगी । 
मेरे श्राद्ध के दिन गीता के सातवें अध्याय का पाठ कराओ 
और श्रद्धा से ब्राह्मणों को भोजन कराओ । बस, इसी से 
मेरा उद्धार दो सकेगा । जब मैं इस साँप की देद्द से छूठकर 
मुक्त दो जाऊँ, तब यद्द॒घन तुम तीनों भाई आपस में 
बाँट लो |! 

मगवान्‌ विष्णु ने लद़मीजी से कद्दा---/पिता की यह 
बात सुनकर पुत्र अपनी ज्ञौ-समेत घर को लौट आया और 
अपने . पिता के श्राद्ध के दिन गीता के सांतवें अध्याय का 
पाठ करने लगा | उसी के प्रभाव से उसका पिता साँप की 
देद छोड़कर वैकुएठघाम को गया |” 





आदठवों अध्याय 
+डिदीप०:केडिे 
अजुन उबाच-- 
* कि तह्ृह्म किमध्यात्मं कि कर्म पुरुषोत्तम | 
अधिभूतं च कि प्रोक्तमधिदैव॑ किमुच्यते ॥ १ ॥ 
किम्‌, तत, ब्रह्म, किम, भध्यात्मम्‌ , किम्‌, कर्म , पुरुष-उत्तम । 
अ्रधिभूतम्‌ , च, किम्‌ , प्रोक्तम्‌, अधिदैवम्‌, किम, उच्यते॥ 


अज्ु न ने अश्न कियाः-- 


पुरुष-उत्तम चाहे पुरुषों में च्ख « और 
उत्तम,श्रीकृष्ण ! | अधिभूतम्‌ "अधिभूत 

तत्‌ च्य्वद्द किम वन्क्या 

ब्रह्म चश्मा प्रोक्तम जन्‍कहा गया है ? 
किम न्क्या है ? +और ऐ 
अध्यात्मम्‌ू च्अध्यात्म अधिदैवम्‌ 5अधिदेव 

म्‌ क्या है ? किम्‌ न्न्क्या 

कम न्न्कमे उच्यते नकद्दा जाता है ? , 
किम्‌ नया है ? 


३०७ 5 अ्रीमद्धगवरद्गीता सयोक 





अर्थ--हे पुरुषें में उत्तम, श्रीकृष्ण ! वह ब्रह्म क्या है १ 
अध्यात्म क्या हें ? कर्म क्‍या हें ? अधिमृत क्या हैं £ और 
अधिदैव किसे कहते हैँ ? 


अधियज्ञः कथे कोड5चत्र देहे5स्मिन्मघुसूदन । 
प्रयाण॒काले च कथ॑ ज्ञेयोइसि नियतात्मामेः ॥ २॥ 


अधियज्ञ:, कथम्‌, क:, अत्र, देढे, अस्मिन्‌, मघुसूदन । 
प्रयाण-काले, च, कथम, ज्ञेयः, असि, नियत-आत्ममिं३ ॥ 


भजुसदन ज्हे कृष्ण ! ,ै श्रयाण-कांले +मरने के समय 

अत च्न्यहाँ | ( अन्त समय 

अस्मिन्‌ न्न्ड्स | में ) 

देद्दे ज्देह में | नियत- अ्समाडित शिक 

अधियज्ञः >अधियज्ञ | आत्मभतिः[ वाले पुरुषों द्वारा 

ककः >कौन है.? “| कथम्‌ ज्नकिस प्रकार 
+और | क्षयः अस्लि आप जाने जाते 

कथम्‌ >किस प्रकार है? | 

च्् जुऔर 


अर्थ--हे मधुसूदन ! यहाँ, इस शरीर में, अधियज्ञ कैसे 
और कौन हैं? और मरने के समय समाहित चित्तवाले 
संजन आपको किस प्रकार जान सकते हैं.? 


अजु'न के उक्न सात प्रश्नों का यथाक्रम उत्तर भगवान्‌ अब 


आगे देते दँ-- ् 


>> 


आउठवाँ अध्याय झ्े०्श्‌ 
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श्रीमगवानुवाच 
अच्तर बह्य परमं स्वभावो5ध्यात्ममुच्यते । 
भूतभावोह्ूवकरों विसगः कर्मसंज्ञितः ॥ ३ ॥ 
अच्षरम्‌, ब्रह्म, परमम्‌, स्वभाव:, अध्यात्तम्‌ उच्यते । 





भूत-भाव-उद्धवक विसर्ग:ः,. कर्म-संज्ञित 
श्रीभगवान ने कहाः-- 
परमम्‌ नपरम अध्यात्मम्‌ क्‍्अध्यात्म 
अक्तरम्‌ ल्अक्षर ( यानी | डच्यते स्कददलाता है 
जिसका किसी +और 
तरह भी नाश सूत-भाव-) प्राणियों की 
न॒ हो ऐसा उद्धवकरः | ज-उर्स्पीत्त और 
ज़िस्य, निराकार, बुद्धि कर नेवाला 
। >सच्विदानन्द्‌ विसर्गः न्‍यज्ञ निमित्त होम 
परमात्मा ) तो द्ब्य का छोड़ा 
ब्रह्म ज्अद्य है जाना 
स्वभावः... >ञ्पना स्वरूप |कर्म-स्ंज्षितःरकर्म नाम से 
यानी जीव कहा गया है 


अर्थ--परम अन्तर * ब्रह्म है | स्वभाव--अपना स्वरूप 
यानी जीवात्मा-- अध्यात्म कहलाता हैं । सारे प्राणियों की 
उत्पत्ति और वृद्धि करनेवाले उस होम-द्रव्य के त्यांगरूप यज्ञ 
को कम कहते हैं । 


ब्याख्या--संक्षेप में सतलब यह हैं कि निश्य, अविनाशी, 


# अचर--जिसका किसी प्रकार भी नाश न हो। 


डेण्द अआओमरूगवद्गीता सटीक 
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लिराकार सब जगह व्यापक परमात्मा को “अक्य” कहते दें 
शरीर में रहनेवात्ने जीवात्मा को “अध्यात्म” कहते हैं और यज्ञ 
को “मं” कहते हं | यद्ी आविनाशी अह्मय आत्सा के रूप से अत्येक 
आय्यी के शरीर में वास करता है | शरीर सें रहनेवाल्वले आत्मा या 
जीव को “अध्यात्म” कहते हैं। हवन करने के समय जो आइुतियाँ 
दी जाती हैं, वे सू्यंमण्डक्ष की ओर जाती हैं | उनसे वर्षा होती 
है, वर्षा से अनेक प्रकार के अन्न उस्पन्न होते हं, जिनसे संसार 
भर के श्राग्यो पैदा द्वोते और पुष्ट होते दं । प्राणियों को पैदा 
करनेवाले और बढ़ानेवाल्ले उस त्यागरूप यज्ञ को “कर्माए 
कइते दें । 


अधिभूतं क्षरों भावः पुरुषश्चाधिदेवतम्‌ | 
- अधियज्ञोइहमेवात्र देद्टे देहभ््॒ता चर ॥ 8 ॥ 


अधिभूतम्‌ , क्वर:, भाव:, पुरुष:, च, अधिदेवतम्‌। 
अधियज्ञ:, अइम्‌, एव, अत्र, देहे, देह-म्गताम्‌, वर ॥ 





च्तरः हघटने, बढ़ने, अधिदैवतम्‌ +पभ्रधिदैव है 
उपजने और देडभ्वताम्‌ वरन्‍्दे देहघारियों 
मिटनेवाल्ते में श्रेष्ठ ! 

भावः नन्पदाथ अच लन्ड्स रु 

अधिभूतम्‌ जअधिमभूत हैं देह्टे ज-शरीर 

च्च ञ्झा ज्और अहम मैं ( विष्खु ) 

पुरुषः ज्देह-रूपी पुर में | एव च्न्डी ४ 
रइनेवाला पुरुष | अधियज्ञ: +अधियज्ञ हू 


अर्थ--दे देहधारियों में श्रेष्ठ अजु न. ! घटने-बढ़ने, नष्ट 
व उत्पन्न दोनेवाले पदार्थों को “अधिभूत! कहते हैं.। अल्येक 
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शरीर में रहनेवाले पुरुष ( जीवात्मा ) को “अधिदैब” कहते हैं 
और इस शरीर में मैं ( विष्णु ) दी 'अधियज्ञ! ( उपास्य ) हूँ । 


ब्याख्या--घटने-बड़ ने, पैदा द्वोने तथा नष्ठ * होनेवाल्ने पदार्थों 
मे जो बना है, उसे “अधिभूत” कद्दते हैं; जैसे सनुष्य-शरीर 
और सूर्य आदि पदार्थ | पुरुष वह है, जो शरीर या सूर्य आदि 
पदाओँ में रहता है | जो सूर्य में रहकर सथ प्राणियों की इन्द्रियों 
में चेतनता उत्पन्न करता और उनका पोषण करता है, जिसे 
स्वभावतः जीव-नाम से पुकारते हैं, उसी को “झधिदैव” भी कहते 
हं। सब यज्ञों पर जिसकी श्रधानता है, जिसे देवता भी पूजते हैं 


बह वालुदेव मैं ही हूँ, अतः सैं द्वी “झधियज्ञ” हूँ । 
अन्तकाले च मामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ | 
यः प्रयाति स मह्ावं याति नास्त्यत्र सेशय: ॥ ४५ ॥ 


अन्तकाले, च, माम्‌, एव, स्मरन्‌, मुक्त्वा, कलेवरम्‌ | 
यू, अ्रयाति, सः, मदू-भावम्‌ , याति, न, झस्ति, अत्र, संशय: ॥ 


ष्ब ल्और + मरता है 
अन्तकाले. >अ्न्‍्त समय में | स्तः स्वह 

यः न्स्जो ! मद्धावम्‌ जमेरे भाव ( स्व- 
साम्‌ ज्मुकको रूप ) को 
ण्घ ल््हीं याति उचध्पाप्त होता है 
स्मरन्‌ , च्याद करता हुआ | अचञ्च ल्इसमें 
कलेवरम्‌ “शरीर व +ज़रा भी 
मुक्त्वा ज्छो डकर | खंशयः जसंदेढ 


प्रयाति "जाता है अर्थात्‌ | नअस्ति-नहों है 


कु ओमरूगवद्गीता सटीक. * 





अर्थ--मरने के समय, जो पुरुष मुककों स्मरण करता 
हुआ यह शरीर छोड़ता हैं, वह मेरे दी स्वरूप को प्राप्त द्ोता 
है, इसमें सन्‍्देद् नहीं ( यानी वह मेरे पास पहुँच जाता 
है और मुझे पा लेता हे )। 
ये ये वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 
तं॑ तमेबैति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः॥ ६ ॥ 
यम, यम, वा, अपि, स्मरन्‌, भावम्‌, त्यजति, अन्ते , कलेवस्म्‌ । 
तम्‌, तम्‌, एव, एति, कौन्तेय, सदा, तदू-भाव-भावित: ॥ 


या व्ञथवा +वह 
यम, यम्‌ जजिस-जिस_| सदा ननिरन्तर 
अपि त्स्भी | वद॒-भाव- ) उस याव से 
भावम्‌ ब्भाव यानी भावितः | ज"भावित हुआ 
पदार्थ या देवता अथवा उस - 
को « | पदार्थ या देवता 
स्मरन्‌ जस्मरण करता | का ध्यान रखते 
डुआा 
+आखण्यी तम्‌ , तम्‌ न्‍"उस-उसकों 
अन्‍्ते ज्ञन्त समय में | है यानी कण 
कलेवरम जशरीर के नी व्प 
ल्‍त्यजति न्स्यागता 
कोौन्तेय जहे अर्जुन ! “४ एति ज्प्ाप्त होता है 


अर्थ--दहे झर्जन ! अन्त-समय में प्राणी जिस पदार्थ या 
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देवता को स्मरण करता हुआ शरीर छोड़ता हैं उसी भाव 
( पदार्थ वस्तु या देवता ) का सदैव ध्यान रहने से, वह 
उसी को पाता हैं। 


ब्याख्या---भगवान्‌ कहते हैं कि जो मरने के समय मुझे याद 
करते हैं, मेरे ही स्वरूप का सच्चे मन से ध्यान करते हैं, वे निस्सन्देह 
मुझे पाते हैं | लेकिन जो मनुष्य मुझे छोड़कर किसी अन्य. देवता 
का स्मरण करता है, वह उसी देवता को पाता है । जो दिन-रात 
माया में फंसे रहने के कारण, अन्त समय धन, ख्ती, पुत्र आदि 
की चिन्ता करते हुए, प्राण्य त्यागते हैं वे उन्हों नाशवान्‌ पदार्थों 
को पाते हैं जिनके पाने से कुछ फ्रायदा नहीं, अतएव मनुष्यों को 
जन्म भर परमेश्वर का ध्यान करना चाहिए | ऐसा करने से अन्त 
समय में उन्हें वही परमेश्वर याद्‌ आवेगा जिसका उन्‍्डोंने निरन्तर 
ध्यान किया है | यह प्रसिद्ध है कि मरने के समय “जाकी जैसी 
भावना वाकी वैसी गति” । अन्त में जो परब्रह्म परमात्मा का ध्यान 
करता हुआ यह चोला छोड़ेगा, वह बह्म में जीन हो जायगा | 


तस्मात्सत्रेषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 
मय्यर्पितमनोबुडिर्मामेत्रैष्यस्यसेशयम्‌ ॥ ७ ॥ 


तस्मात्‌, सर्वेपु, कालेषु, माम्‌, अनुस्मर, युध्य, च | 
मयि, अर्थित-मन :-बुद्धि:, माम्‌, एवं, एष्यसि, अ-संशयम्‌ ॥ 








तस्मातू_ 5इसलिए | अज्ञुस्मर +( तू ) स्मरण 
है + हे अर्जुन ! कर 
सर्वेचु ब्सब चर ज्और 
कालेघु जसम्यों में | युध्य व्युद्ध (भी ) कर 


साम्‌ न्मुझूको मयि ज्मुरर्मे 


न ओमह्ूगवद्णीता सदीक 
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अर्पित- _ मन आर बुद्धि सास्‌ ज्मुकको 
सनः-खुद्धिः ] +> को अपखण कर | एव च्द्डी 
देने से (व्‌) | एष्यस्िि च्श्राप्त होगा 





अ-संशयम्‌ ज“निश्सन्देड 


अर्थ--इसलिए, तू दर घड़ी मुक सब्चिदानंदस्वरूप का 
ध्यान करते हुए, युद्ध कर | मुकमें मन और बुद्धि लगाने 
से ( शरीर छोड़ने पर ) तू मुझे अवर्य प्राप्त दोगा | 

अभ्यासयागयुक्तन चंतसा नाम्यगामिना । 

परम पुरुष दिव्यं याति पार्थानुचिन्तनन्‌ ॥ ८ ॥ 

अभ्यांस-योग-युक्तेन, चेंतसा, न, अन्य-गामिना । 

परमम्‌, पुरुषम्‌, दिव्यन्‌, याति, पार्थ, अनुचिन्तयन्‌ ॥ 


चार्थ न्दें अजुन! | अद्चचिन्तयन-चिन्तन या 
अभ्यास्त- “अभ्यास-योग , * स्मरण करता 
योग- क्से युक्त (परसा- | डुआ मनुष्य 
युक्ने न समा को सदा | परमम्‌ वूपरम ( प्रकाश- 
स्मरय्य रखने) | स्वरूप ) 
+तथा | दिव्यमू_ +अलौकिक 
न अन्य- _झनन्‍्य ओर न | पुरुषम्‌ तन्युरुष को 
गामिना || ज्जानिवाज्ने याति स्प्राप्त द्वोता है 
चेतसा कचित्त से 





अर्थ--द्वे अजुन ! इस अकार जो मतुष्य अभ्यास-योग 
से युक्त दे, अर्थात्‌ दर समय भगवान का ध्यान करत: 
नै 
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रहता हैं, हरएक कार्य में उसी का स्मरण करता है, 
जिसका चित्त अन्य किसी ओर नहीं जाता, ऐसा मनुष्य 
ध्यान करने से, परम प्रकाशस्वरूप पुरुष अर्थात्‌ मुझ 
परमेश्वर को ही पा जाता है । 





वह परम दिव्य पुरुष कैसा है ? सुनोः-- 
कवि पुराणमनुशासितार- 
मणोरणीयांसमनुस्मरेद्य: । 
सर्वेस्य धातारमचिन्त्यरूप- 
मादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ ॥ 8 ॥ 
कविम्‌, पुराणम्‌, अनुशासितारम्‌, झणो:, अग्यांसम्‌ 


अनुस्मरेत्‌ , यः | सवस्य, धातारम्‌, अचिन्त्य-रूपम्‌ , आदित्य- 
वशणंम्‌, तमसः, परस्तात्‌ ॥ 


कविम्‌ नज्निकालदर्शी घातारम्‌ जपालन-पोषण 
( सर्वेज्ञ ) करनेवाले 
पुरांणम्‌ ज्अञनादि अखिनन्‍्त्य- ] >अखिन्त्य- 
अनुशा- >सेब पर शासन | रूपम्‌ स्वरूप यानी 
सितारम्‌ ) करनेवाले । निराकार 
अगणोः च्सूचसम से भी | आदित्य- ] _सूर्य के समान 
( अणुमात्र से । वर्णम्‌ ) प्रकाशमान 
भी) तमस ज्ञन्धकार यानी 
अणीयांसम्‌ >अत्यन्त सूचम अज्ञान से 


स्वस्थ चऋसबके | परस्तात्‌ ज््परे 


हेर२ अ्रीमह्ूगवद्"ीता सटीक 





+ ऐसी उपसा- यः जजो मनुष्य 

वाले प्रभु को अज्ु॒ुस्मरेत्‌ _>स्मरण करता है 

अर्थ--द्ले अर्जुन ! बह त्रिकालदर्शो यानी सर्वज्ञ है, 

पुराना अर्थात्‌ अनादि है, सत्र पर शासन करनेवाला हैं, 

अणुमात्र से भी अत्यन्त सूक्ष्म हैं यानी छोटे जरे से भी 

छोटा है, सबका पालन-पोषण करनेवाला है, अंचिन्त्य- 

स्वरूप यानी निराकार हैं, सूर्य के समान ग्रकाशमान है और 

वह अन्धकार से परे यानी ज्ञानी है, ऐसे उपमावाले दिव्य 
पुरुष का जो स्मरण करता ह्दे। 


प्रयाणकाले मनसा5चलेन्‌ कि: 
भक्‍त्या युक्तों यागबलन चत्र ॥ 
ख्रुवोमैध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ 
स तं॑ पर पुरुषमुपेति दिव्यस्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रयाण-काले, मनसा, अचलेन, भक्त्या, युक्त:, योग-बलेन, 
च, एवं | घरुवो:, मध्ये, प्राणम्‌, आवेश्य, सम्यक्‌, सः, तम्‌, 
परम्‌, पुरुषम्‌ , उपैति, दिव्यम्‌ ॥ 


स्पः च्य्वह | के बल से 
प्रयाण-काले >मरने के समय ख्॒वोः नदोनों भौंहों के 
अफ्त्यां व्भक्ति से मध्ये ब्बीच में 

युक्तर लयुक्र होकर प्राणम्‌ नत्याण को यानी 
च्च ज्और इाष्टि को 


योग-वलेन  >अरम्यास योग सम्यक्‌ ब्अच्छी तरह 


आउठवाँ अध्याय झ्रे३े 





आवेश्य च्ठहराकर दिव्यम्‌ ज्दिव्य 
अचलेन ज्न्निश्चल परम च्न्श्रष्ठ 
मनसा नमन से पुरुषस्‌ पुरूष यानी 
+सब्िदानंद का परमात्मा को 
स्मरण करता | एव न्न्ही 
डा उपैक्ति न्प्राप्त होता है 
तम्‌ ब्ज्ड्स 


अर्थ--वह अरन्‍्तकाल में अनन्य भक्ति और अभ्यास योग 
से युक्त होकर, चित्त को एक जगद्द स्थिर करके, दोनों भौंढों 
के बीच में ग्राणों को भली भाँति ठढराकर, सब्चिदानंद को 
स्मरण करता हुआ, उसी दिव्य परम पुरुष को प्राप्त होता 
है यानी उसी परम दिव्य-स्वरूप परमात्मा में जा मिलता है । 


यदत्षरं वेदविदों वदन्ति 
विशन्ति यद्यतयों वीतरागा: । 
यदिच्छुन्तों बह्मचर्य चरन्ति 
तत्ते पदं संग्रहण प्रवक्ष्ये ॥ ११ ॥ 
यत्‌, अक्ञरम्‌, वेद-विद:, वदन्ति, विशन्ति, यत्‌, यतयः, 
बीत-रागा: ॥ यत्‌, इच्छुन्त:, ब्रह्मचयम्‌ , चरन्ति, तत्‌ , ते, 
पदम्‌, संग्रढेण, ग्रवक्ष्ये ॥| 
चेद-विदः ८ वेद के सच पद को ) 


वाल्ले अच्तरम्‌ ज्ञअक्षर ( अवि- 
यत्‌ जजिसे ( जिस नाशी ) 


३१७ श्रीमक्ूगवद्णगीता सयीक 








चद्न्ति ल्‍ कहते हैं | इच्छुन्तः इच्छा करते हुए 
वीतरागाः जराग-रहित | * + अह्मचारी 
है (आसक्रि-रहित) | ब्रह्मचर्यम्‌._ च्ञह्मस्वयंत्रत 
यतयः जसंन्‍्यासी चरन्ति न्‍चधारण करते हैं 
यत्‌ ऋजिसमें ( जिस | तत्‌ च्वह 
पद में ) पदम्‌ च्पद 
विशन्ति अच्प्रवेश करते हैं त्ते जतुकसे 
+ और . | खंग्रहेण « "संक्षेप में 
ज जिस परम पंद | अवक्ष्ये न्कहता हूँ 
की बे 


अर्थ--और हे अजुरन ! वेद के जाननेवाले जिसे अंक्षरं-- 
अविनाशी--कहते हैं, रागद्रेष-रहतित संन्‍्यासी जिसमें प्रवेश 
करते हैं, जिसे जानने के लिए लांग ( गुरुजी के घर रहकर ) 
ब्रह्मचयं-त्रत का पालन करते हैं, उस परम “पद” को मैं संक्षेप 
में तुकसे कहता हूँ | 

सर्वद्धाराणि संयम्य मनो हृदि निरुध्य च। 

मूर्ध््याधायात्मनः्प्राणमास्थितो योगधारणाम॥ १ ९॥ 

ओमित्येकात्तषरं बह्म व्याहरन्मामनुस्मरन | 

यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥१ ३॥ 

सर्वद्वाराणि, संयम्य, मन, ढृदि, निरुध्य, च | 

मूर्चिनि, आघाय, आत्मन:, प्राण म्‌ , आ स्थित:,योग-धारणाम्‌ ॥ 


आठवाँ अध्याय झ्श्श्‌ 








>> />- 


ओम, इति, एक-अक्तरम, ब्रह्म, व्याहरन्‌ , मास्‌ , अनुस्मरन्‌ | 
य;, प्रयाति, त्यजन्‌, देहम्‌, सः, याति, परमाम्‌, गतिम्‌॥ 


सर्वद्वाराशि >इन्द्रियों के सब | ब्रह्म स्ञह्यं का 
द्वारों को | ब्याहरन्‌ जउच्चारण करता 

संयम्य रोककर | हुआ 

च्च च्और | + और 

सनः च्मन को | मास ज्पुक परमात्मा 

ह्र्दि्‌ हद में का 

निरुष्य स्थिर करके | असुस्मरन्‌ स्मरण करता 
#तथा । छुआ 

मूर्ध्नि स्य्मस्तक में । देंहम्‌ सन्‍शरीर 

आत्मनः. च्अपने | स्थजन्‌ कत्यागकर 

प्राणम्‌ ज्प्राण को | थ* ३ पतन 

आधाय उठहराकर अयाति ज्जाता है 

योग-घारणामतच्योगधारणा में | स्तः जूवह 

आस्थितः जस्थित हुआ परमाम्‌ ' उदनश्रेष्ठ 

ओम च्च्डे? गतिम्‌ ज्गति को * 

इति च्द्स याति न्प्राप्त होता है 


एक-अक्तरम-एक अक्षर 


अर्थ--छें अर्जुन ! इन्द्रियों के सारे द्वारों को बन्द कर 
अर्थात्‌ कान आदि इन्द्रियों को शब्दादि विषयों से हटाकर, 
फिर मन को ( सब ओर से रोक ) अपने हृदय-कमल में 
स्थिर करके, मस्तक में अपने ग्राण को ले जाकर और वहाँ 


ह्चरद श्रीमक्लगवद्गीता सटीक 
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उसे ठद्दराकर, योगघारण में स्थिर हो, अर्थौत्‌ मुझ आत्म- 
स्वरूप के ध्यान में युक्त होता हुआ “3>»” इस एक अक्षर 
ब्रह्म का जप करता हुआ और मुझे स्मरण करता इआ जो 
इस देह को त्यागता है वह परम गति को ग्राप्त होता है । 


वब्याख्या---पहिल्ले कान, आँख आदि बाहरी इन्द्धियों के द्वारों 
को उनके शब्दादि विषयों से रोकना चाहिए। इसके बाद अपने 
सन को सब ओर से हटावे | इन्द्रियों और मन के रुक जाने पर 
अपने प्राण को दोनों भौंहों के .बीच में स्थिर करना चाहिए। 
इसके उपरान्त अपने प्राण को ब्रह्म-रन्ध् यानी मस्तक में ल्ले जाकर 
ठटराना चाहिए । इस प्रकार प्राण्य के स्थिर होने पर योग-अ्रभ्यास 
द्वारा मुझ परमात्मा का ध्यान करते हुए और “5४” इस एक 
अच्चर ब्रह्म का उच्चारण करते हुए जो शरीर स्थागता है वह परम 
गति को प्राप्त ढ्रोता है, अर्थात्‌ वह मेरा भक्न फिर जन्म नहीं लेता, 
बल्कि अह्य-लोक को प्राप्त हो वह्मरूप हो जाता है | 


अनन्यचताः सतत यो मां स्मरति नित्यशः | 
तस्याह सुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्थ योगिन: ॥१४॥ 


अनन्य-चेताः, सततम्‌ , यः, माम्‌, स्मरति, नित्यशः । 
तस्य, अहम्‌, सुलमः, पार्थ, नित्य-युक्तस्य, योगिन: ॥ 


अनन्य-चेता/ल्‍नहीं है दूसरे में | जित्यशः. जप्रतिदिन 
चित्त जिसका_| माम्‌ ज्मेरा 
ऐसा ( ब्रह्म का | स्मरति >स्मरण करता है 
ज़िज्ञासु ) | खस्य-_ «.. > उस 

यः च््जो | नित्य-युक्कस्य >नित्ययुक्त 


सततम्‌ निरन्तर | अर्थात्‌ एकाग 
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चित्तवाल्ने खुलभः.. च्सुलभ हूँ (अर्थात्‌ 
योगिनः. क्‍्योगी को | में उसे सहज 
पार्थ ज्हे अजुन ! | ही में प्राप्त हो 
अहम मैं । जाता हूँ ) 


, अर्थ--हे अर्जुन ! जिसका चित्त सित्रा मुक परमेश्वर के 
ओर किसी ओर नहीं जमता अर्थात्‌ जो मेरा अनन्य भक्त 
है, जो लगातार नित्य मेरी ही याद करता रहता हैं, ऐसा 
एकाम्र-चित्तवाला योगी मुके सहज ही में पा लेता है। 


मामुपेत्य पुनर्जन्म दुःखालयमशाश्वतम्‌ | 
नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिर्धि परमां गताः ॥१ ४५॥ 


माम्‌, उपेत्य, पुनर्जेन्म, दुःख-आलयम्‌, अ-शाश्वतम्‌ | 
न, आप्तुवन्ति, महात्मान:, संसिद्धिम्‌ , परमाम्‌, गताः ॥ 


परमाम्‌ जपरम ,(उत्तम) | दुषख-आलयम्‌रदुःख़ के स्थान 
संसिद्धिमू_ सिद्धि को | अ-शाश्वतम्‌ >अनित्य (क्षण- 
गताः ज्पाये हुए (प्राप्त | अंगुर ) 

हुए ) | पुनर्जन्म जपुनर्जन्म ( दूसरे 
महात्मानः महात्मा पुरुष | शरीर ) को 
सास्‌ च्मुमे न आप्नुवन्तित्प्राप्त नहीं होते 
डपेत्य >प्राप्त होकर । हें 


अर्थ--मुझे ग्राप्त होकर अर्थात्‌ मेरे परमस्वरूप में मिल 
जाने पर जो महात्मा लोग परम गति को प्राप्त हो गए हैँ: 
वे उस पुनर्जन्म ( वारंवार जन्म ) को नहीं पाते, जो दुःखोँं 


4 श्रीमक्ूगवरद्गीता सटीक 
बना मय पाक अल 
का घर ( जन्मने, मरने और बुढ़ापे आदि के दःखों का 


स्थान ) और क्षणमंगुर हें । 





आज्ह्ममुवनाज्लोका: पुनरावर्तिनोंडजुन । 
मामुपेत्य तु कोन्तेय पुनजैन्म न विद्यते॥ ३६ ॥ 
आजह्न-भुवनात्‌ , लोका३, पुनर-आवर्तिन:, अजुनन | 
माम्‌, उपेत्य, तु, कौन्तेय, पुनः, जन्म, न, विद्यते ॥ 


अज्ञन कहें अजुनि ! | साम्‌ ्मुक परमात्मा 
आ-नअह्म ] _ सक्ल्ोक से को 

आवनात्‌ | .. लेकर | डपेत्य प्राप्त होकर 
लोकाः सारे लोक पुन: ज्फिर 

घुनर- १] >_पुनर्जन्मवाल्वे | + उसका 
आवर्तिनः | हैं जः जन्म 

लत किन्तु न च्नहीं 
कौन्तेय. चहे इन्तीपुत्र ! | विद्यते क्होता 


अर्थ--हें अर्जुन ! ब्रह्मणतोक तक जितने भी लोक हैं, 
उन सब लोकों में जाकर प्राणियों को परथ्वी पर फिर आना 
पड़ता है अर्थात्‌ उन लोकों में चले जाने पर भी जीवों को, 
पुणय समाप्त होने पर, कभी-न-कभी फिर लौठना पड़ता 
है और लौटकर इस कर्म-सूमि में फिर जन्म लेना पड़ता है | 
लेकिन हे कुन्तीपुत्र ! मेरे पास पहुँचकर फिर उन्हें जन्म 
नहीं लेना पड़ता | 


आउठचाँ अध्याय ३१६ 


सहस्रयुगपर्यन्‍तमहयैदबह्मणो विदु: । 
रात्रि युगसहस्रान्तां तेडहोरात्रविदों जना: ॥ १७॥ 





सहल्ल-युग-पर्यन्तम्‌, अह:, यत्‌, ब्रह्मणः, विदु: |... * 
रात्रिस्‌, युग-सहस्र-अन्ताम्‌, ते, अहृः-रात्र-विद:, जना: ॥ 
न । न राजिस्‌. +( बह्या की ) एक 
के हज़ार चौकड़ी दंत को 
लो [ युगवाला हु 
को + जानते हैं 
आअहर* जएक दिन ते न्‍वे (ही) 
तू न्व्जो | ज्ञनाः ज््पुरुष 
अह्मणः च्बह्मा का । 
विडुः जानते हैं हि? का, _दिन और रात 
4 +और विदः | के (रहस्य) 
| मु हि 
झुगर हज़ार चौंकड़ी को जाननेवाजे हैं 
रूहस्त्र- ज्युग तक अवाधि- 
अन्ताम्‌ बाला 


हे अजु न ! केवल वे ही लोग दिन और रात के रहस्य 
को जाननेवाले हैं, जो यह जानते हैं कि ब्रह्मा का दिन 
एक इज़ार युगों का होता है और रात भी एक हज़ार 
युगों « की होती है । 





$ युग चार होते हैं--( $ ) सत्ययुग (२ ) ज्रेतायुग ( ३ ) 
द्वापरयुग ( ४ ) कलियुग । हरएक का समय इस प्रकार होता है--- 
सत्ययुग १७,२८० ००, श्रेता १२,६६० ००, द्वापर.८,६४ ००० और 
कलियुग ७,३२,००७ वर्षो का होता है | कुलत्न 8७३,२०,००० 


चेंकक श्रीमद्धगवद्गौता सदौक 
न “3७७०७०९०७०७०२०७००१९७००५५.०७०-०१-२-२१९-०-०००१६० 


अव्यक्ताइयक्तयः सर्वा: प्रभवन्त्यहरागमे । 
रात्रयागमे प्रलीयन्त तत्रेवाव्यक्तसंज्ञके ॥ १८ ॥ 
अव्यक्तात्‌, द्यक्तय:, सर्वा:, प्रभवन्ति, अह३-आगमे | 
रात्रि-आम्मे, प्रलीयन्ते, तत्र, एवं, अव्यक्त-संज्ञके ॥ 








अहः-आगमे ज्अद्मा के दिन | + और 
के उदय होने | राजि-आगमे च्चअश्मा की रात्रि 
पर के आने पर 
सर्वाः संपूर्ण ततञ्र च्ज्डसी 
व्यक्लयः च्भूत (अर्थात्‌ | एव च्डी 
स्थावर- जड्न्‍नम अव्यक्त-संज्के >कारण हुहाम में 
मूर्तिसान्‌ पदार्थ) | यानी बल्या की 
अव्यक्तकातू_ क्‍कारण प्ह्म से | स्वप्न अवस्था 
यानी ब्रह्मा की में हि 
जिद्धा-अवस्था से | प्रली यन्‍्ते हलीन हो जाते 
अमचन्ति स्प्रकट होते हैं. | है द्द ३ 


अर्थ--ह्दे अजुन ! बे यह भी जानते हैं कि अह्मा का 
दिन आरम्म ढोते ही अर्थात्‌ त्र्मा के जागने पर सब भूत 
यानी स्थावर-जज्ञम जगत अब्यक्त ( कारण-प्रकृतिं ) से प्रकट 
होता दे और ब्रह्माजी की रात्रि आने पर यानी ब्रह्माजी के 





( जेंताल्लीस लाख बीस हज़ार वर्षों के ख़तम हो जाने पर चार्रों 
युग एक बार होते हैँ । ये चारों युग जब एक इक़ार बार ब्यतीत 
होते हैं, ठब अक्मा का एक दिन होता है और इसी अकार जब ये युग 
कर एक दक़ार बार ब्यतीत होते हैं, तब ब्रह्मा की एक रात्रि होती है। 
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सोने पर बह सब जगत उसी अव्यक्त ( कारण-द्रकृति ) में 
अथवा ब्रह्मा के सूह्म शरीर में लय हो जाता है | 

भूतग्रामः स एवाय॑ भूत्वा भूत्वा प्रलीयते | 

रात्र्यागमेधबशः पार्थ प्रभवत्यहरागमे | १७ | 

भ्ूत-म्रामः, सः, एवं, अयम्‌ , भूत्वा, भृत्वा, ग्रलीयते | 

रात्रि-आंगमे, अवश:, पार्थ, प्रभवति, अह:-आरगमे || 


सः ज््वह अलीयते , जय हो जाता है 
द््व ही + और 
अयम्‌ च्भ्यह पार्थ जहें अजुन ! 
भरूत-प्रामः ज्पाणियों का | अहःआगमे >दिन के झाने 
समूह पर 
भूत्वा-भूस्वा "उत्पन्नहो-होंकर | अवशः . >विवश हुआ 
रात्रि-आगमे जरात्रि के आने +फिर 
पर प्रति छ उत्पन्न होता है 


अरथे--वही प्राणियों का समूह अ्ह्माजी के दिन होने पर 
बार-बार जन्म लेता हैं और रात्रि होने पर लय॑ हो जाता ह्दे । 
मतलब यह कि ( अविद्या के कारण ) अपनी इच्छा न होते 
हुए भी करों के वश होकर, त्रह्मा के दिन होने पर यह सब 
स्थावर-जज्ञम भूतों कां समुदाय फिर पैदा होता है और अद्याजी 
की रात्रि के समय लीन हो जाता है | इस प्रकार यह सिलसिला 
महाग्रलय तक बराबर जारी रहता है। 


परस्तस्मात्त भावोइन्योव्व्यक्कोवव्यक्कात्सनातनः | 
यश स सवषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति । हद] 


हू 


डे२र अ्रीमरूगवद्गीता सटीक 





/ब०६०<+ ३६०८५: 
पर, तस्मात्‌, तु, भाव:, अन्य:, अव्यक्त:, अव्यक्तात्‌ ,सनातन:) 
यः:, सः, सर्वेषु, सूलेषु, नश्यत्सु, न, विनश्यति-॥ 


छु ज्किन्लु | या बह्म ) है 
तस्मातू,.._ "इस स्लः बह हे 
अव्यक्कातू_ न्‍"अव्यक्न से (भी) | स्व छु व्सय 

पर परे | भूतेषु ज्ारियों के 
अन्यः ज्ऑर (दूसरा) नश्यत्स्ु जनष्ट - होने पर 
यर च्ज्ज्ो (मी) 
स्वनातन: सनातन न ब्य्नहीं | 
अव्यक्तर ज्अव्यक्त विनश्यति चनष्ट होता 
आावचः जभाव(परमसात्मा | 


अर्थ--परन्तु इस अव्यक्त से भी परे एक आओऔर सनातन 
( अनादि और अनन्त ) अव्यक्त भाव ( परमात्मा ) हे । 
वह सब प्राणियों के नाश होने पर भी नष्ट नहीं होता । 

व्याख्या--सब प्राश्णियों का कारणस्वरूप जो अव्यक्न बह्म है, 
उससे भी जुदा एक और अव्यक्त है। यह अच्यक्त श्रागियों के 
कारण्ास्वरूप अब्यक़ से श्रेंड है | प्राश्यियों की * उत्पत्ति का कारण 
जो अब्यक़ है, उसका समय आने पर नाश हो जाता "है; फिन्तु 
अन्य अव्यक्न का कभी नाश नहीं होता ; इसी को शुद्ध सच्चिदानन्द, 
स्‍निराकार और शुद्ध अब्यक्त कहते हैं । 

अव्यक्को5च्तर इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिस्‌ | 

य॑ प्राप्य न निवतन्ते तद्धाम परस सम ॥ २१ ॥ 


£:_&._ जब बनन«_म-ः>>_- आन 


पे आठवाँ अध्याय डेर३ 
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अव्यक्त:, अक्षर:, इति, उक्त:, तम्‌, आह: , परमास्‌ , गतिस्‌ । 
यम, ग्राप्य, न, निवर्तन्ते, तत्‌, धाम, परमंस्र, मम ॥ 





न 


अव्यक्वः (जो )चअव्यक्न , यम्‌ जिस परम गति- 
अक्षरः. अक्तर अर्थात्‌ रूप अततर बह्य 
«. अविनाशी को 

इति ज्ऐसा है आप्य प्राप्त होकर 
उक्कः जकहा गया है मनुष्य 
तम्‌ अवसर ( अचर- | न निवतंस्ते >फिर इस संसार 

अच्म ) को में नहीं आते 
प्रमाम्‌ न्परम तत्‌ सच का 
गतिम्‌ च्य्गाति मम मेरा 

कभी परमम्‌ >परस 

आहुः कहते हैं चआाम ज्घाम है 


अर्थ--जो अव्यक्त अक्षर ( अविनाशी ) कहलाता है, 
उसी को परम गति भी कहते हैं | उसको पा लेने पर फिर 
किसी को संसार में लौटकर आना नहीं पड़ता | वही “मरा! 
( विष्णु का ) परम घाम है | 

पुरुष: स पर: पाथ मभकक्‍्त्या लम्यस्त्वनन्यया । 

यस्थान्तःस्थाने भूतानि येन सर्वमिदं ततम्‌॥ २२ ॥ 

पुरुष:, सः, पर:, पार्थ, भक्‍्त्या, लमभ्य:, तु, अनन्यया | 

उस्प, अन्त:-स्थानि, भ्ूतानि, येन, सर्वम्‌, इदम्‌, ततस्‌ ॥ 


डे२७ श्रीमकर्ूचगवद्गीता सटीक 





रब जप 
यस्य जंजिस सब्चिदा- | सर्वमू सब ( विश्व ) 

नन्द परमात्मा | ततम्‌- जऑोत-श्रोत या 

के । परिपूर्ण है 
अन्त+स्थानिल्‍भीतर स्थित | पार्थ कडटे अजुन ! 
भूतानि सम्पूर्ण प्राणी | सः ज्वह 

है | पर+> ज्परम ( उत्तम ) 
च उतर पुरुषपः . न्युरुष 

हु | अनन्या >अनन्य 

येन “जिससे | सक्‍त्या. "|भक्रि से 
इद्म्‌ न्न्यह । लम्यः. उ्शाप्त होता है 


अर्थ--हे अर्जन ! वह परम पुरुष, जिसके अन्दर सब 
प्राणी वास करते हैँ और जिस. परमात्मा से यह सब जगत्‌ 
व्याप्त है, केवल अनन्य भक्ति से भ्राप्त द्वोता है । 


यत्र काले त्वनावृत्तिमावृत्ति चेव योगिनः । 
प्रयाता यान्ति ते काले वक्ष्यामि मरतपभ ॥२३॥ 


यत्र , काले, तु, अनाइत्तिम्‌, आइत्तिम्‌ , च, एव, योगिनः | 
प्रयाता:, .यान्ति, तम्‌, कालम, वक्ष्यामि, भरत-ऋषम ॥ 


तु और जाते हुए 
यत्र लजिस योगिनः  चभयोगी 
काले >काल ( सा ) अनावुक्तिम-अनाकत्ति 
स् अर्थात्‌ इस संसार 


प्रयाताः "शरीर छोड़कर में वापिस न 
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आनेवाली गति | यान्ति ज्प्राप्त दोते हैं 
च्च ज्और तम्‌ ब्ड्स 
आखृक्तिस्‌ न्‍्ञआवत्ति अथोत्‌ | कालम्‌ वकाल या मार्ग 
संसार में फिर को 
लौट आनेवाली | भरत-ऋषभ तूहे अजु न! 
गति को वक्ष्यामि. न्‍मैं ( तुझसे ) 
फ्च वनिश्चय करके कहता हू 


अर्थ--हे भरत-कुल में श्रेष्ठ अजुन | अब मैं तुमसे उस 
काल या मार्ग के बारे में कहता हूँ, जिस काल में योगी 
लोग शरीर त्यागकर फिर इस दुःखरूथ संसार में नहीं आते 
आर जिस काल में ( शरीर त्यागकर गये हुए योगी लोग ) 
पुनः लौटते हैं, अर्थात्‌ फिर जन्म-मरण के बन्धन में फँसते हैं। 


अग्निज्योतिरहः शुक्लः षण्मासा उत्तरायणम | 
तत्र प्रयाता गच्छुन्ति बह्म बह्मविदों जनाः॥ २४॥ 


अग्नि;, ज्योतिः, अह;, शुक्लः, पण्मोसाः, उत्तरायणम्‌ | 
तत्र, प्रयाताः, गच्छुन्ति, ब्रह्म, त्रह्म-विद:, जना: ॥ 


अगि्निः जअञ्ग्नि का अदहः लदिन का अभि- 
स्वामी पहिला मानी देवता 
मार्ग है * तीसरा मागं है 

ज्योतिः ल्ज्योत्ति का शुक्लः ज्शुक्लपतक्त का 
स्वामी दूसरा स्वासी चौथा 


मार हैं मार्ग है 


हेरद अओमऊह्रगवरद्टी ता सटीक 








+झौर वाले या ब्रह्म 
घरण्मासाः ) उत्तरायण् के छः के डपासक 
छत्तरा- * महीनों का जनाः न्‍योगी पुरुष 
यणम्‌ > स्वामी पाँचवाँ +क्रम से इन 
मार्ग है देवताओं के 
- देवताओं के राज्य 
जउनमसें डु 
यार जशरीर छोड़ः 25 टिक" 
४ >> छोड़कर - | ब्रह्म - अ्श्ह्म-को 
गए हुए गह्छुन्ति ज्आप्त होते हैं 


ब्रह्म-विदः जचतह्म को जानने- 


अर्थ--समगुण ब्रह्म के उपासक यां अह्म को जाननेवाले 
योगी पुरुष, शरीर त्यागने पर अ्मग्नि, ज्योति, दिन, शुक्ल- 
पक्त और उत्तरायण के छु: महीनों के अभिमानी देवताओं 
के पास क्रम से या उत्तरोत्तर पहुँचते हुए ब्रह्म को प्राप्त 
होते हैं । 

व्याख्यां--मंतलब यह कि जो परमात्मा के अनन्य भक्त हैं, वे 
शरीर छोड़ते ही ब्रह्म में लीन हो कैवल्य मुक्ति को प्राप्त होते हैं । 
परन्तु जो सगुश्य ब्रह्म के उपासक हैं, वे शरीर त्यागने पर पहले 
अग्नि देवता के पास पहुँचते हैं, वहाँ से ज्योति के पास, वहाँ से 
दिन के पास, दिन से शुक्लपक्ष के देवता के पास और फिर उत्तरायण 
को जाते हैं | वहाँ से होते हुए ब्रह्मलोक में पहुँचते हैं, जहाँ त्रह्मज्ञान 
कः उपदेश पा, ब्रह्म में लीन हो, अद्यमय हो जाते हैं। 


थूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: षण्मासा दक्षिणायनम्‌। 


तत्र चान्द्रमसं ज्योतियोंगी प्राप्य निवर्तते॥ २५॥ 


स आठवाँ अध्याय हलेर७ 


७७०५० 











घूम:, रात्रि, तथा, कृष्ण:, षण्मासाः, दंक्षिणायनम्‌ | 
तत्र, चान्द्रमसम्‌ , ज्योति:, योगी, ग्राप्य, निवर्तते ॥ 


तथा ब्-वैसे ही « | तज्ञ उनमें 
घूम: च्घुएँ के अभि- +शरीर छोड़- 
श मानी देवता का कर गया छुआ 
जो लोक है योगी अकमें-योगी 
रात्रि: जरात्रि के अभि- ( कर्मकाण्डी ) 
मानी देवता का +क्रम से उपयुक्त 
जो लोक है देवताओं के 
कुष्णः सक्ृष्णपक्ष के राज्य में पहुँ चते 
अभिमानी देवता डुए 
का जो लोक है | उान्द्रमसम्‌ >चन्द्रमा- 
+आऔर | सम्बन्धी 
> | ज्योतिः न्ज्योत्ति अर्थात्‌ 
घरणमासाः )- दक्षिणायन के | गति ड़ हे ली प 
दक्षिणा- (“छः महीनों के “कक, 
यनम्‌ अभिमानी धभ्राप्य नवाप्त होकर 
देवता का जो , . निचर्तन्ते स्फिर लौट 
लोक हे आता है 


अर्थ--अग्निहोत्र आदि कमों के करनेवाले योगी पुरुष जब 
शरीर त्यागते हैं, तो वे धुआँ, रात्रि, ऋ्ष्णपक्त और दक्षिणायन 
के छुः महीनों के अभिमानी देवताओं के राज्य में क्रम से 
होते हुए चन्द्र लोक में पहुँचते हैं और ( वहाँ अपने पुण्य- 


कर्म को भोग ) फिर मनुष्य-लोक को लौट आते हैं। 


शेस्प श्रीमद्धगवद्वीता सटीक 








व्याख्या---जो सगुण ब्रह्य के उपासक नहों हैं. किन्तु यज्ञ, 
दान इत्यादि कर्म करते रहते हैं, वे शरीर त्यागने पर पहले घुएं 
को श्राप्त होते हैं । घुएँ से रात्रि, रात्रि से कृष्णपक्ष और कृष्णपक्ष 
से दक्षिणायन के छः मद्दीने, इन मार्गों से गुज़र कर चन्द्रलोक में « 
पहुँचते हूँ । अपने किए हुए शुभ कर्मों को भोगकर फिर इस रूत्यु- 
लोक में वापिस आते हैं और इस तरह जन्म-मरण के चक्कर में उस 
समय तक फरेसे रहते हैं, जब तक कि उन्हें ब्रह्म-ज्ञान नहीं होता. 


शुक्लकृष्णे गती छ्ोते जगत: शाश्वते मते | 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावतैते पुन: ॥ २६ ॥ 


शुक्ल-कृष्णे, गती, दि, एते, जगत:, शाखवते, मते | 
एकया, याति, अनादृत्तिम्‌ , अन्यया, आवतंते, पुनः ॥ 


ह्वि क्योंकि गया हुआ सनुष्य 
शुक्क-कष्ण शुक्ल और अनाकुक्तिम्‌ जअनावृत्ति यानी 
कृष्ण ( देवयान मोक्ष को 
का आर पिठयान )._ याति ज््राप्त होता है 
पते नये दोनों +और 
जगतः असंसार के अन्यया अन्य से अर्थात्‌ 
शतो व्मार्ग कृष्ण-सार्ग से 
शाश्वते. क्‍ञअनादि (सनातन) गया छुआ पुरुष 
मते च्माने गये हैं पुनः न्फिर 
कया. "एक से अर्थात्‌ | आव्तंते जलौटकर आता 
शुक्ल मार्ग से * है 
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अर्थ-- क्योंकि ये शुक्ल-मार्ग और क्ृष्णा-मार्ग दोनों 
सनातन हैं, अर्थात्‌ अनादि काल से चले आते हैं | जो शुक्ल- 
मार्ग से जाते हैं, वे फिर लौटकर नहीं आते ; किन्तु जो 
कृष्ण-मार्ग से जाते हैं, वे फिर लौटकर आते हैं अर्थात्‌ जन्म- 
मरण को प्राप्त ढोते हैं | 








नेंते ख़ती पा जानन्योगी मुद्यति कश्चन | 
तस्मात्‌ सर्वेषु कालेषु योगयुक्तो भवाज़ुन॥ २७.॥ 


न, एते, सृती, पाथ, जानन्‌, योगी, मुद्यति, कश्चन | 
तस्मात्‌, सवधु, कालेषु, योग-युक्त: भव, अजुन ॥ 


पार्थ हचदे एथापुत्र ! का । 
ण्ते जइन दोनों तस्मात्‌ू._ 5>इसलिए 
स्श्ती च्मार्गों को सर्वेषु व्सब 
जानन +(तत्त्व से)जानता | कालेषु च्कालों में 
-.. हुआ अज्जु न जहे अजुन ! (तू) 

कश्चन जकोई भी योग-युक्कनः न्‍षधयोग-नयुक्न (यानी 
योगी स््योगी अनन्यभक्ति- 
मुह्यति, न च्मोहित नहीं रूप योग से युक्र) 

| होता अर्थात्‌ वह | भव च्न्हदो 


कभी धोखा नहीं 


* अर्थ--हे प्रथापुत्र अजुन | जो योगी इन दोनों मार्गों 
के रहस्य को भलांभाँति जान लेता हैं, वह कभी धोंखा नहीं 


झ्द्टे० श्रीमहूगवद्धीतां सटीक 


>> 
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खाता ; इसलिए हे अर्जुन ! तू सदा योग से युक्त हो, अर्थात्‌ 
तू भी मेरा निरन्तर अनन्य भक्त बन | 


वेदेषु यज्ञेप तपःसु चेव 
दानेषु यत्पुणयफलं प्रदिष्टम। - 
अत्येति तत्सवेमिदं विदित्वा 


योगी परं स्थानमुपेति चाद्यम्‌ ॥२८॥ 


वेदेषु, यज्ञजु, तपःसु, च. एव, दानेषु, यत्‌, पुण्य-फलम्‌, 
प्रदिष्म्‌ | अत्येति, तत्‌, सर्वम्‌, इृदम्‌, विदित्वाँ, योगी, परम, 
स्थानम, उपैति, च, आयम्‌ ॥ 


चेदेणु वेदों के अध्य- | योगी ज्योगी 

यन में इदस्‌ >इस रहस्य को 
यज्ञेषु च्यज्ञों में चविदित्वा ज्जानकर 
तपथ्खु च्स्तपों तू व्ठ्स 
सी और सवम्‌ ज्सबकों 
ण्व ज्ऐसे ही अत्येति <डलाँघ जाता है 
दानेघु वदान आदि कम | च ज्और 2) 

करने में आद्यम्‌ च्अनादि 
यत्त्‌ न्ल्जो परम्‌ ज्ऊत्तम 
पुएय-फलम्‌ त्ूयुण्य-फल्ल स्थानम्‌ ल्स्थान को 

+ शास्त्रों में डपेति व्प्राप्त होता हैं 


ज्कह्टा हैं 


आठवाँ अध्याय हे३१ 








अर्थ--वेदों के पढ़ने से, यज्ञ करने से, तप करने और 
दान देने से जो फल मिलते हैं, योगी इस ज्ञान के जान लेने 
पर, उन सारे फलों को उलाँध आगे चला जाता हैं और 
उस पद को प्राप्त होता हैं, जो सबसे ऊँचा, श्रेष्ठ और 


अनादि.* हे । 





आठवाँ अध्याय समाप्त | 





गीता के आठवें अध्याय का माहात्म्य 


महादेवजी ने पार्वती से कहा--हे कल्याणी, गीता के 
सात अध्यायों का माहात्म्य सुनकर लक्तमीजी ने फिर उत्सुक 
होकर पूछा--“भगवन्‌, अब आप गीता के आठवें अध्याय 
का माहात्म्य भी कद्विए ।' तव भगवान्‌ विष्णु कहने लगे-- 
“दक्तिण देश में आमर्दकपुर नाम का एक प्रसिद्ध नगर है। 
वहाँ भावशर्मा नाम्र का एक अधम ब्राह्मण रहता था। वह 
मांस खाता, मदिरा पीता, चोरी करता #्यौर सदा बुरे कर्म 
करता था | एक दिन वह अपने मित्रों के साथ ताड़ी पीते- 
पीते उसके नशे में बेहोश होकर मर गया | मरने पर वह 
उसी स्थान में ताड़ी का पेड़ हुआ | जब पेड़ वड़ा हुआ तब . 
एक ब्रह्मराक्षस अपनी स्री-समेत आकर उस पेड़ पर रहने 
लगा | एक दिन ब्रह्मराक्षस की ञ््री ने अपने पति से पूछा-- 
भला, इस दुःख से द्षम लोगों के छुटकारा पाने का कोई 
उपाय हो सकता है! ब्रह्मराक्षस ने कह्ा--अ्ह्मविद्या का 
उपदेश, अध्यात्म-विचार और कर्मविधि का ज्ञान हुए बिना 
हम इस संकट से नहीं छूठ सकते | त्री ने पूछा--जहविद्या, 
अध्यात्म और कर्मत्रिधि क्या वस्तु हैं और वह कैसे प्राप्त हो 
सकती हैं ! ब्दह्मराक्षस ने उत्तर दिया--हमने पूर्व॑जन्म में 
सुना था कि गीता का पाठ करने अथवां सुनने से सब प्राणी 
मुक्त दो जाते.हैं ; किन्तु मैंने सदा मदिरा आदि पीने में 
आसक्त रहने के कारण उसकी कभी परवाह नहीं की थी। 


गीता के आठवें अध्याय का माहात्स्य डेडेरे 





एक दिन गीता का आधा श्लोक एक बत्रह्मवादी के मुँह से 
सुना भी था, पर मदिरा के नशे में मैंने उस पर कुछ ध्यान 
नहीं दिया | वह आधा श्लोक समुके अब भी याद हैं; ब्रह्म- 
राक्षस ने यह कहकर वह आधा श्लोक पढ़ा | उसे सुनते ही 
वह पेड़, जो पूर्वजन्म में भावशर्मा था, सूखकर गिर पड़ा और 
एक ब्राह्मण के घर में उत्पन्न छुआ | ब्रह्मराक्षस भी अपनी 
खी-समेत उसी आधे श्लोक के थाठ के प्रभाव से उस अघम 
शरीर से मुक्त होंकर वैकुणठलोक को गया | भावशर्मा ब्राह्मण 
के घर में जन्म पाकर उसी आधे श्लोक का पाठ करने लगा 
आर अन्त में शरीर त्यागंकर अचक्षयलोंक को गया। भगवान्‌ 
विष्णु ने कह्दा--हे लक्ष्मी ! वह आधा श्लोक गीता के 
आठवें अध्याय का हे, जिसके प्रभाव से ब्रह्मराक्षस; उसकी 
र्री और भावशर्मा मुक्त हुए | 


नवॉ अध्याय 


-++ईद-+०:-४हैैन- 
श्रीभमगवान॒ुवाच-- 


इदं तु ते गुह्यतमं प्रवक्ष्याम्यनसूयबरे । 

ज्ञानं विज्ञानसहितं यजज्ञात्वा मोक्ष्यसेड्शुभात्‌ ॥१॥ 
इदम्‌, तु, ते, गुह्यतमम््‌, प्रवक््यामि, अनसूयवे । 

ज्ञानम्‌, विज्ञान-सद्ितम्‌, यत्‌्‌, ज्ञात्वा, मोक्ष्यसे, अशुभात्‌ ॥ 


भगवान बोले डे अज्भु न ! 


त्ते च्सुक इद्म्‌ ज्ड्स 
अनसूयवें ज्दोष-इष्टि से. | शुह्यतमम्‌ अत्यन्त गोप- 
रहिंत या गुर्ण्णों नीय 
में दोष नद्‌ ढ़ने-| ज्ञानम्‌ जन्‍्तत्त्वज्ञान को 


वाल्ले भक्र के | विज्ञान- ज्ञ्नुभवसहित 
कद अदिति | अनुभवसह्दित 


नवाँ अध्याय 
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प्रवक्ष्यासि क्‍मैं कहूँगा 
यत्‌ जजिसे 
ज्ञात्वा जजानकर 
0 
तु न्अब 
थे 


अशुभात्‌.. चूरे कर्मों या 
अशुभ संसार- 
बन्‍्धन से 

मोक्ष्यसे ऋछुटकारा पा 
जायगा 


अजु न ! तुम दोषड्ृष्टि से रद्दित अथवा गुर्णा 


में दोष न दूँ ढनेवाले के लिए . मैं परम गोपनीय तत्वज्ञान 
विज्ञान ( अनुभव ) सद्वित बतलाता हूँ, जिसके जानने स 
तू अब अशुभ कर्भों --छरें कामों या पाधों--से अथव्रा दुःख 
बरूप संसार-बन्धन से छुटकारा पा जायगा। 
राजविद्या राजगुहाय पविन्नमिदमुत्तमम्‌ । 
प्रत्यक्षावगर्म धर्म्म सुसुखे करतुमव्ययस ॥ २ । 
राजविद्या, राजगुद्यमम्‌, पवित्रम्‌ , इदम्‌, उत्तमम | 
प्रत्यक्ष-अवगमम्‌, धर्म्यम, सु-सुखम्‌, कतु म्‌, अव्ययम॥ 


इदम्‌ जप्रह (ब्रह्मझान) | उत्तमम ज्सबसे श्रेष्ठ 
शाजविद्या.._ क्‍सब विद्याओं | प्रत्यक्ष- प्रत्यक्ष फल 
का राजा है अवगशमम | ज दनेवाल्ला अथवा 
+ और अत्यक्ष अनुभव 
राजगुह्मम्‌_ चसब गुप्त चदार्थों किया जानेवाला 
* का भी राजा है | धंम्यम्‌ >धर्मेस्वरूष 
ह (त्तथा) + एवं 
पवित्रम्‌ पवित्र खु-सुखम्‌ चसुखपूर्वक 


नवाँ अध्याय ३३७ 
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अर्थ--हे शत्रुओं को तपानेवाले अजु न ! जो लोग इस 
घ॒र्म ( ब्रह्म-ज्ञान ) में श्रद्धा या विश्वास नहीं रखते, वे मुझ 
-सच्िदानन्द को प्राप्त नहीं होते, बल्कि ( ऐसे अश्रद्धालु पुरुष 
मरकर भी ) जन्म-मरणा-रूप संसार-माग में ही मटकते रहते हैं | 





मया ततमिदं सर्व जगदव्यक्तमूर्तिना | 
मत्थानि सर्वभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ॥ ४ ॥ 


मया, ततम्‌, इदम्‌, स्रम्‌, जगत्‌, अव्यक्त-मूर्तिना | 
मत्‌, स्थानि, सर्व-धूतानि, न, च, अढम्‌, तेषु, अवस्थितः॥ 


मया मु सर्व-भ्रूतानि चसब प्राणी 

अव्यक्न- अब्यक्रस्वरूप मत्स्थानि न्‍्मुर सच्चिदानन्द 

मूर्तिना ) से अर्थात्‌ में स्थित हैं 
जिराकार अर्थात्‌ मेरे 
सब्चिदानन्द्घन आश्रय में हैं, 
परमास्सा से + तथापि 

इद्म्‌ न्स्यह अहम न्जोः 

सर्वम्‌ सम्पूर्ण (समस्त) | तेघु जउनमें 

जगत्‌ जच्चराचर जगत | न अवस्थित+-स्थित नहीं हूँ 

ततम्‌ नच्याप्त हो रहा है ( अर्थात्‌ मैं 

त्च नर असंग हैं ) 


. अर्थ--यह सब जगत्‌ मेरी अव्यक्त मूर्ति अर्थात्‌ मुझ 
सब्चिदानन्दघन परमात्मा में व्याप्त है | सत्र जीव मुभमें स्थित 


झेशेद अ्रीमदक्चनगवद्धों तो सर्दीक 
नजर जन ल-2थ> 455 अ सन वजन >मजक का जनम 
कतु म्‌ साधन करने के | + और 

योग्य | अव्ययम्‌ आअअविनाशी है 


अर्थ--हे अर्जुन ! जो ज्ञान मैं तुके बतलाता हूँ, वह सब 
विद्याओं में श्रेष्ठ है, वह अत्यन्त मुप्त- और परम पवित्र है, 
वद्द सहज ही में समर में आ जाता हैं, घर्म के विरुद्ध नहीं हे 
अर्थात्‌ अपने धर्म के अनुसार है। उसका साधन कठिन 
नहीं ; किन्तु बहुत सहज है ( अर्थात्‌ विना किसी कष्ट के 
सइज दी में इससे सिद्धि--परम गति--प्राप्त ढोंती है ) और 
वह अविनाशी यानी नाशरद्वित हैं ; अर्थात्‌ सिद्धि प्राप्त कर 
लेने पर यह ज्ञान घटता-बढ़ता नहीं हैं । 


अश्रद्घानाः पुरुषा घर्मेस्यास्य परंतप। 
अप्राप्य मां निवर्तन्ते रत्युसंसारवत्मीनि ॥ ३ ॥ 


अ-श्रद्धाना:, पुरुषा:, धर्मस्य, अस्य, परंतप। 
अन-प्राप्य, माम्‌, निवर्तन्ते, मृत्यु-संसार-वरत्मनि ॥ 


परंतप बडे अजुन ! माम्‌ 


च्मुम्के 
आच्य चच्ड्स अन्धाष्य ज्याप्त न होकर 
घर्सस्य हचधर्म में खत्यु . ) मस्ख-्शीक 
० संसार- जसंसार-चक्र में 
अन-भ्रददरघाना:ः जक्षद्धा न रखने- बर्त्मलि टी 
वाले 


जनिवर्तन्ते.. क्‍ञ्ञषमण करते 
घुरुषाः न्पुरुष रहते क्व 


ड्ेशेप श्रीमकह्लगवद्दीता सदोक 
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यानी ठहरे हुए हैं, पर मैं उनमें नहीं बसता यानी मैं असंग 
हूँ, वास्तत्र में मेरा किसी के साथ संबंध नहीं हैं । 
न च मत्सथानि भूतानि पश्य मे योगमेश्वर्म्‌ 
भूतभ्रत्न च भृतस्थों ममात्मा भूतमावन: ॥ ५. ॥ 





न, च, मत-स्थानि, स्रतानि, पश्य, मे, योग्म्‌, ऐश्वरम्‌ | 
“भूत-भृत्‌ , न, च, भूत-स्थ:, मम, आत्मा, भूत-भावन: ॥ 


न ल्‍्ज अदुभुत प्रताप 

मसूतानि ज्सब प्राणी 

मत्-स्थानि न'मुकूमें स्थित हैं | पश्य न्त्‌ देख 

च्द् च्और मम, आत्मा क्सेरा आत्मा 

हि त्स्न अर्थात्‌ मैं ही 

अहम च्न्मैं भूत-भ्त्‌ उ््राण्ियों का 

सूत-स्थः व्प्राण्णियों में घारण पोषण 
स्थित हो करनेवाला 

मे मेरी | +और 

योगम्‌ च्योगमाया अआूतभावनः ज्य्याणियों का 

दा ज्आऔर उत्पन्न करने- 

रेश्वरम._ "ईश्वरता अथवा वाला हूँ 


अर्थ--छे अर्जुन, केवल कहने भर के लिए ही यह सब 
प्रोणी मुभमें हैं, किन्तु वास्तव में वे सब्र प्राणी मुरूमें स्थित नहीं 
हैं | तू मरी इस ईश्वरीय माया. शक्ति का अद्भुत प्रताप देख 
कि मेरा आत्मा यद्यपि सब जीवों का पालन करनेवाला व 
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जीवनदाता हैं तथापि मैं उनमें स्थित नहीं हूँ अर्थात्‌ प्राणियों 
के साथ मेरा कुछ भी सम्बन्ध नहीं हैं | 


यथाकाशस्थितों नित्य वायु: सर्वत्रगों महान । 
तथा सर्वांणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥ ६ ॥ 


यथा, आकाश-स्थित:, नित्यम्‌, वायु: , सर्बत्र-ग:, महान | 
तथा, सर्वाणि, भ्रतानि, मत्स्थानि, इति, उपवारय ॥ 


यथा स्जेसे ( जिस | तथा वैसे ही 

हर अकार | सवोशि. च्सस्पूर्ण 
सवत्र-ग+ नसवत्र बहनवाला | भूतानि वध 
महान स्महान्‌(बलवान ) श्त्यथा डक 
बायुः वायु त्स्थानि ज्मुभूमें स्थित 
नित्यम्‌ ज्सदा दे 
आकाश- । _ आकाश में इति ज्ऐसा 
स्थितः | स्थित है उपधारय उ]ततू समरू 


अर्थ--जिस प्रकार हर जगढ विचरनेवाला महान्‌ वायु 
( आकाश से सम्बन्ध न रखते हुए भी ) आकाश में सदैव 
रहता है, उसी प्रकार सब प्राणी मुझ सर्वव्यापक शुद्धस्वरूप 
में रहते हैं, ( अपने चित्त में ) तू ऐसा समझः। 


ः लत पु 95 . है 
सवभूतानि कॉन्‍्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम । 
ट्प ०. जे ले 
कव्पक्तये पुनस्तानि कल्पादों विस्जाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 


३७० श्रीमकरूगवद्नीता सटीक 








सर्वेभूतानि, कौन्तेय, ग्रकृतिंम्‌, यान्ति, मामिकाम्‌ | 
कल्प-च्षये, पुनः, तानि, कल्प-आदौ, विसृजामि, अहम्‌॥ 


कौस्तेय.. जडे अर्जुन ! + और 
कल्प च्ये._ "इलप का उय कल्प-आदौं कल्प के आदि 
डोने पर ( यानी में ( जगत्‌ के 
अ्लय-काल में ) सृष्टि समय में ) 
सर्व-भूतानिं >सब प्राण्णी पुनः ल्फिर 
मामिकाम्‌ न्‍सेरी तानि ज्उनको 
प्रकतिमू_ उप्रकृति यानी अहम च्न्मैं 
माया को विस्जामि 5उत्पन्न कर देंता 
यान्ति न्श्राप्त होते हैं या रच देता हूँ 
अर्थ--हे अजुन ! प्रलय के समय, या कल्प के अन्त में 
सब प्राणी प्रकृति था माया में विलीन हो जाते हैं. और 


कल्प के आदे में अर्थात्‌ सृष्टि-काल में मैं उनको ( अलग्र- 
अलग सूरतों में ) फिर उत्पन्न करता हू । 


प्रकृर्ति स्वामवष्टभ्य विस्जामि पुनः पुनः | 
भूतग्राममिमं ऋुत्सनमवर्श प्रकृतेवेशात्‌ ॥ ८ ॥ 
प्रकृतिम्‌, स्वाम्‌, अवष्टम्य, विस्रज्ञामि, पुनः, पुनः | 
भूत-ग्रामम्‌, इमम्‌, कृत्स्तम्‌, अवशमस्‌, प्रकृते: » जेशात्‌॥ 


स्वाम्‌ ज्अपनी अवष्टभ्य ज्वश करके 
अक्ततिम्‌ ज्प्रकृति या माया | प्ररृतेः ज्भ्रकृति या स्व- 
को भाव के 
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चशात्‌ ववश से भूत आमम्‌ चषभूतों के समूह को 
अवबशम नपरवश हुए पुनःपुनः सवार-बार 

इसम्‌ च्ल्ड्स | बिलृूजासि_ न"तमैं डल्पन्न करता 
कऊृत्स्तम्‌. सम्पूर्ण ' हो 


अर्थ- अपने कर्मों से बघे हुए अथवा ग्रकृति के वशीभ्वूत 
सम्पूर्ण आ्राशि-समूढ को अपनी माया द्वारा मैं वारंबार पैदा 
करता हूँ । ् 

न च मां तानि कमांणि निब्रनन्ति धनंजय । 

उदासीनवदासीनमसक्क तेषु कमेसु ॥ ६ ॥ 

न, च, माम्‌्‌, तानि, कर्माणि, निबन्नन्ति, घनंजय | 

उदासीनवत्‌, आसीनम्‌, असक्तम, तेषु, कर्मसु ॥ 


च्च च्और ष फल की इच्छा 

चनंजय जहे अजुन से रहित 

डदासीनवत्‌ >"उदासीन की | माम्‌ ज्मुक परसात्सा 
तरह को 

आसौनम्‌ नचबैठे हुए सानि च्न्बे 

तेथु च्डन कमोशि. चकर्से 

कमंखु चन्कर्मों सें । हे जनहीं 


असक्कम्‌._ जनिरासक़ यानी | निवष्नन्ति चबाँधते 


अर्थ--हे अजुन ! वे कर्म मुके नहीं बाँधते, क्योंकि मैं 
उन कर्मों से उठासीन और निरासक्त ( बेलाग ) रहता हूँ । 


हेडर वोमजरह्नगवरद्ीता सर्ीक 
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व्याख्या--रूगवान्‌ कदते हैं कि हे अज्ुन ! यदि तू यह 
समकता हैं कि में जो साष्टि रचता हूँ , उसमें किसी को सुख-भागी 
और किसी को दुःख-भागी चैंदा करता हुँ, और इसके पुण्य-पाप 
का भागी मैं ही हूं गा, किन्तु तू यह जान कि इस अ-्समान 
सूृष्टि-रचना का दोच मुक्के नहीं ज्गता | सब प्राणी अपने कर्मों 
के अनुसार खुख-दुःख भोगते हैं | मैं अच्छे कम करनेवालों और 
बुरे कर्म करनेवालों के स्राथ किसी प्रकार का राग-द्वेष नहीं रखता, 
बल्कि उन्‍हें अच्छे और बुरे कर्म के अनुसार ही जन्म मिलता है। 
जैसे सेघ ( वा|दक ) किसी भी बीज में राग-द्रेष न रखता हुआ 
डदासीनवत्‌ बरसता है, उनके प्र्तों और फलों में फ़क़ बीज के 
भेद से होता है, इसी तरद्द मिज्ञ-मिन्न बीजरूप कर्मों के कारण 
से डी ज्ञोग सिन्न-मिन्न फरल्लों को पाते हैं। में परमेश्वर अपनी 
माया-शक्ति से सृष्टि और लय करता हुँ, पर मैं इन कर्मों के बन्धन 
में नहीं बंधता * 


मयाध्यक्षेण प्रकृति: सूयते सचराचरम्‌ | 
हेतुनानेन कौन्तेय जगाडिपरिवतते ॥ 9० ॥ 


मया, अच्यक्षेण, प्रकृति:, सूयते, स-चर-अच्रम्‌ । 
हेतुना, अनेन, कौन्तेय, जगत्‌, विपरिवतंते ॥ 


साया ज्न्मेरी | ख-चर- _स्थावर-जंगम 

अध्यक्तेण._ क्‍अध्यक्षता से | अचरम | उेसहित सृष्टि का 
अर्थात्‌ निमित्त- | खूयते जनिर्माण्ण करती  . 
मात्र कारण से है 


अक्ृत्तिः ज्अञ्रक्ृति कौन्तेय न्न्द्दे अज्जुन ! 


ऊ 
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स्ज जा >> अऊर 

अनेन न्न्ड्सी जगत्‌ मन यह ) संसार 

हेतुना जकारण से अर्थात्‌ विपरिवर्ंतें त्आवागमन के 
मेरी इस माया चक्कर में घृमता 
के कारण से ही रहता हैं । 


अर्थ--द्वे कुन्तीपुत्र अजु न ! मैं अध्यत्त हूँ । यह प्रकृति 
अर्थात्‌ मेरी माया सारे चराचर जगत्‌ः ( स्थावर-जनज्ञम सृष्टि ) 
को रचती हैँ और इसी माया के. कारण जगत्‌ की उत्पत्ति, 
स्थिति और प्रलय का चक्क र चलता रद्दता है । 


अवजानन्ति मां मूढा मानु्षी तनुमाश्रितम्‌ । 
पर भावमजानन्तों मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ ११ ॥ 


अवजानन्ति, माम्‌, मृढा:, मानुषीम्‌, तनुम्‌, आश्रितम्‌ | 
परम, भावम्‌, अ्रजांतनन्‍्त:, मम, सृत-महा-ईश्वरम्‌ ॥| 


भूत-महा- ] सम्पूर्ण प्राणियों | सूढाः जमूखे लोग 

ईश्वरम्‌ | क्के महानू.._| मालुषीम्‌ _चमनुष्य का 
ईश्वर-स्वरूप | तलुम्‌ स्शरीर 

मम मेरे श आश्रितम._ च"धथारण करनेवाला 

परम ल्श्रेष्ठ | साम्‌ ज्मुक परमात्मा 

भावम्‌ जप्रभाव को का 

अज्ानन्‍्तः जन जानते हुए | अचजानन्ति जअनादर करते हैं 


अर्थ--मैं वास्तव में सब सूतों ( प्राणियों ) का महान 
छः थ यु कक च पौ 
ईश्वर हूँ | मेरे इस परम स्वरूप को न जानने के कारण और 


३७७ श्रीमरूगवद्धी ता सटीक 


मुझे मानव-देह-धारी समझकर ही, मूर्ख ह्ञोग मुझ परमात्मा 
का अनादर करते हैं । 
मोघाशा मोघकर्माणों मोघज्ञाना विचेतसः । 
राक्षसीमासुरी चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिता:॥ १२ ॥ 








खनन 


मोघ-आशा:, मोघ-कर्माण:, मोघ-ज्ञाना:, वि-चेतसः | 
राक्षसीम्‌ , आसुरीम्‌ ,च,एव, ग्रकृतिम्‌ ,मोहिनीम, श्रिता: ॥ 


मोघ-आशाः रमूडी आशाएँ. | राक्षसीम्‌ र्राक्षर्सो की-सी 


रखनेवाले रा ल््म हक 
(शॉ-्कयां के करने (गछारस-पपघुरों।> सै 
मोघ-कर्मांणः ल्दथा कर्म करने- | आेहिनीम.. >मोकित करने- 





वाले वाली (तामसी) 
+ तथा 
अप्रकृतिमू नःपप्रकृति का 
मोघ-ज्ञाना: न्‍मिथ्या .अ। च्य कक हो 
वि-चेतसः  जविचार-हीन भ्रिताः ज्आश्रय किये 
ल्लोग रहते हैं 


हे अजुन ! ये मूर्ख लोग रा तिरस्कार क्यों करते हैं £ 
इसका कारण यह है कि वे कूठी आशाएँ रखनेवाले होते जज 
( अर्थात्‌ वे ईश्वर को छोड़कर अन्य देवताओं की उपासना 
कर तुच्छु व अनित्य वस्तुएँ पाने की झूठी झाशाएं रखते 
हैं ), व्यर्थ कर्मोंवाले और मिथ्या ज्ञानवाले होते हैं. ( अर्थात्‌ 
उनके कर्म इसलिए निष्फल हैं कि वे लोग मुझ परमात्मा 
को छोड़कर अन्य देवताओं की उपासना करते हैं अथवा 
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कफ मम पफ जफअनार 
स्वर्ग-सुख, भोगने के लिए अग्निद्योत्र आदि कर्म करते हैं 
आर उनका ज्ञान इसलिए मिथ्या है कि वे मृढ़ मुझको 
छोड़कर अन्य पदार्थों को सच्चा समभते हैं और अनित्य 
संसारी कुकर्मो, में उनका चित्त डूबा रहता है ) वे लोग 
( मेरे स्वरूप के अज्ञान के कारण ) मेरी मोहित करने- 
वाली राक्षसी और आसुरी ग्रकृति के अधीन हो जाते 
हैं ( अर्थात्‌ पर-द्रब्य और पर-ख्री हरने में तथा मारने आर 
लूठ-खसोट करने में वे सदैव लगे रहते हैं: । ) 


महात्मानस्तु मां पार्थ देवीं प्रकृतिमाश्रिताः । 
भजन्त्यनन्यमनसों ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम॥ १ ३॥ 


महा-आत्मान:, तु, माम्‌ , पार्थ, दैवीम्‌, प्रकृतिम्‌, आ श्रितां: | 
भजन्ति, अनन्य-मनस:, ज्ञात्वा, भ्त-आदिम, अव्ययम्‌ ॥ 


तु न्किन्तु | +और 
पार्थ जे अजुन ! | अब्ययम्‌ >झविनाशी 
दैबीमस्‌ न्दैवी | ज्ञात्वा_ ल्‍"जानकर 
प्रकतिम्‌ ज्प्रकृति का अनन्य- ) अनन्य-भाव से 
आशधिताः. ज्ञाश्रय किए हुए सैनेसः | किसी अन्‍य 
महा-आत्मानःच्महात्मा लोग | झोर मन न 
भूत-भादिम्‌ समस्त प्राशियों | लगाकर ) 

या पदाथों का | न पध्म, 

का 


आदिकारण | भजन्ति ज्"उपासना करते हैं 
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श्र्थ--हे अजु'न ! दैवी प्रकृति का आश्रय रखनेवाले अर्थात्‌ 
देवताओं के स्वमाववाले महात्मा पुरुष मुझे सब ग्राणियों या 
पदार्थों का आदिकारण और अविनाशी स्वरूप समझकर, सब 
ओर से चित्त दृटा एकमात्र मुझ अन्‍्तरात्मा &में मन लगा- 


कर, मेरी द्वी उपासना करते हैं । 





सतत कीतैयन्तो मां य॒तन्तश्र इढत्ताः | 
नमस्यन्तश्र मां भक्‍त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ १४ ॥ 


सततम्‌,, कीर्तयन्‍्त:, मोम, यतन्तः, च, इढ-बताः | 
नमस्थन्तः, च, मास, भक्‍्त्या, नित्य-युक्ताः, उपासते ॥ 





निस्य-युक्काः/सदैव मेरे परम अयत्र करते हुए 
स्वरूप के ध्यान तब ज्भ्तथा 
में थुक् हुए | सास, मुझे 
रृढ- वताः जडढ-घत अर्थात्‌ | नमस्यन्त+-( विनीत भाव 
इढ़ निश्चयवाल्ते से ) नमस्कार 
सतततम्‌ निरन्तर करते हुए 
कौतेयन्तः चमेरें गुणों का | प्कत्या उभक्रि-पूर्वक 
कोतंन करते हुए | 
ध्घ सूऑर ७ न्खुक स् 
यतन्‍्तः ज( सुर सब्चिदा- डपासते >“भजते हैं यानी कु 
नन्‍्द्‌ को प्राप्त मेरी उपाखना 
करने के लिए) करते हैं 


अर्थ--थे इढ निरचयबाले मद्गात्मा सदैव ( स्तोत्रादि द्वारा) 


शी 
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23०४७ पथ 
मेरी महिमा और गुणों के त्रिषय में नर्चा किया करते; हैं 

/( शम, दम आदि साधनों द्वारा ) मुझे पाने का उ. ३ करते 
रहते हैं | ( बड़े प्रेम और विनीत भाव से ) मुके नमस्कार 
करते हैं और भक्तिपूर्वक, सदैव मुमरमें दी ध्यान लगाकर 
निरन्तर मेरी ही उपासना करते रद्दते हैं । 


ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्य यजन्तों मामुपासते । 
एकल्वेन प्रथक्त्वेन बहुधा विश्वतोमुखम॥ १४५ ॥ 


> 
ज्ञान-यज्ञेन, च, अपि, अन्ये, यजन्त:, माम्‌, उपासते । 
एकत्वेन, पृथक्त्वेन, बहुधा, विश्वत:-मुखम्‌ ॥ 





ष्ब ज्और | +भजते हैं _ 
झन्ये ज्कई एक मद्दात्मा +अन्‍्य पुरुष 
ज्ञान-यज्ञेन उक्ञान-यज्ञ द्वारा | पृथक्त्वेन"नशथक्‌ भाव से 
यजन्तः ज्पूजन करते हुए अथवा स्वासी- 
मास च्मुझ सेवक भाव से 
विश्वतः-सुखम्‌>विराट्-रूप की +और कितने ह्वी 
उपासते "उपासना करते हैं| *. भक्न 

+कोई-कोई बहुधा नाना रूपों व 
एकस्वेन अ्ञमेद या अद्वेत भाव्रों से 

भाव से अथवा अआपि व्य्भी 


+मेरी उपासना 


करते हैं 





जीव और ईश्वर 
को एक समककर 


इंछ८ा श्रीमक्लगवरद्भीता सटीक 


अर्थ-- कितने ही महात्मा ज्ञान-यज्ञ द्वारा # मेरी उपासना 
करते हैंऐों केतने ही एकत्व रूप से, कितने ही प्रथकत्व रूप 
से और कितने ही नाना रूपों से मुक विराट-स्वरूप' 
परमेश्वर की पूजा करते हैं | न्‍ 





ब्याख्या-- मैं ही परमात्मा हुँ , मुझमें और उसमें कुछ भी मेद्‌ 
नहीं है”? अथवा “हे ईश्वर !जों तू है, वही मैं हूँ, और जो मैं 
हाँ वही तू है ।” इस प्रकार एकता के भाव से कितने ही ज्ञानी 
मेरी उपासना करते हैं, कितने ही ज्ञानी भक्त मुझ परमेश्वर 
को अपना स्वामी और अपने को मुझ ईश्वर का दास समभकर मेरी 
पूजा करते हैं ; कितने ही भक्त बह्मा, विष्णु, महेश, राम और 
कृष्ण इत्यादि नाना रूपों, नाना भावों और अनेक प्रकार की रीतियों 
से मुझ विश्वरूप परमात्मा की उपासना करते हैं । 


अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमोषधम्‌ । 
मन्त्रो5हमहमेव्राज्यमहमाग्निरहें हुतत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अहम, क्रतुः, अहम्‌, यज्ञ:, स्ववा, अढम्‌, अहम , आदषधम | 
, मन्त्र; अददम्‌ , अहम्‌ , एव, आज्यम्‌ , अहम ,अग्नि:, अहम, इंतम्‌ 


ऋतुः सक्रतु अर्थात्‌ श्ौत- | इत्यादि पंच- 
यज्ञ के मसहायज्ञ 

अहम. न्मैंड | अहम ल्मैं हू 

यज्ञः अस्‍्मात॑ यज्ञ या | स्वधा . च्धघ्वधा अर्थात्‌ 
आतिथि अम्या- | सन्त्रों द्वारा पितरों 
गत की पूजा ॥ को जो अन्न 





# भगवत्‌्विषयक ज्ञानरूप जो यज्ञ है, उसे ही ज्ञान-यज्ञ पतन जज जा जज आहत लक पर जब हे 
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दिया जाता है वह आज्यम्‌ च्होमे जानेंवाले 
अहम मैं हूँ घृतादि पदार्थ 
,औषधम्‌_ "औषध अर्थात्‌ | अहम्‌ न मैं हूँ 
वनस्पतियाँ अग्नि: ल्अग्नि 
अहम नहमैंहूँ ! अहम ल्‍ः्मैं हैँ 
मन्जः चयज्ञ में जो मन्त्र + और 
पढ़े जाते द्द बे छुतम्‌ स्डवन ( भी ) 
सन्त्र अहम में 
अहम. न्मैंहूँ ण्च च्हौ ( हैँ) 


अर्थ--मैं ही क्रतु | अर्थात्‌ श्रौत कर्म हूँ | यज्ञ अर्थात्‌ 
बलि स्मार्त-कर्म जो पंचमहांयज्ञ भी कहलाते हैं, वह मैं 
हूँ | स्वधा अर्थात्‌ मंत्रों द्वारा पितरों फे निमित्त जो अन्न दिया 
जाता है, वह मैं ह । मैं ही औषध हूँ यानी जौ, चावल आदि 
व सोमवलली आदि बटियाँ जो यज्ञ-अग्नि में डाली जाती हैं, 
बढ मैं हूँ । 'स्वाहा' 'स्वधाः--ये वैदिक मंत्र मैं हाँ । होमे 
जानेवाले घ॒तादि पदार्थ मैं ही हूाँ। मैं ही यज्ञ-अग्नि हूं 
आर मैं ही हवन ह अर्थात्‌ अग्नि में छोड़ी हुई आइहति भी 
मैंहीहूँ। 


* क्रतु--अर्थात्‌ जिस वैदिक कर्म में बहुत से खम्मे गाड़े जाते 


हैं और बीच में चौकोर कुण्ड बनाकर हवन किया जाता है, उसे 
ऋतु कहते हैं । 


च्लेश० श्रीमह्ूवगवद्धीता सटीक 
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पिताहमस्य जगतो माता घाता पितामह: । 
वेद्य॑ पवित्रमोंकार ऋक्‍साम यजुरेव च ॥ १७ ॥ 





पिता, अहम्‌ , अस्य, जगत:, माता, घाता, पितामह: | 
वेधम्‌ , पवित्रम्‌ , ओंकार:, ऋक्‌ , साम, यजुः, एव, च ॥ 


अस्य स््ड्स क्षम भगवान्‌ ) 
जगत+ जन्‍जगत्‌ का च्ज् ब्य्तथा 
अहम च्न्मैं वेच्यम्‌ जजानने योग्य 
पिता ब्न्पिता (परमार्थ वस्तु) 
माता बन्माता पवितज्रम्‌_ न"पवित्र या शुद्ध 
घाता जविघाता (अर्थात्‌! ३“कारः ज्ञय्यव अक्षर 
पालन -पोषण आकार” 
करनेवाला और + और 
पुण्य-पापरूप, ऋक्‌ च्न्ऋग्वेद 
कर्मों के फल्न का | साम जन्‍सामवेंद 
देनेवाल्ञा ) + एवं 
+और यज्गञः. - चचचचजुर्वेद (भी) 
पितामदरः >पितामद् (पुरुषो- | एव (मैं ) डी हूँ 


अर्थ-- इस संसार का माता-पिता यानी _ उत्पन्न करनेवाला 
मैं हैँ । इस जगत्‌ का विधाता अर्थात्‌ पालन-पोषण करनेवाला, 
आर पुणय-पापरूप कर्मों के फल का देनेवाला मैं ही हूँ । इस, 
सारे संसार का पितामह अर्थात्‌ पुरुषोत्तम भगवान मैं ही हूँ।। 
जानने योग्य तथा पवित्र करनेवालो जो प्रणव अक्षर “ओंकार 
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है ; बह मैं हूँ | इसी प्रकार ऋग्वेद, सामबेद, यजुर्वेद आदि 
वेदों को लेकर सब शांत्र मैं ही हूँ । 
गतिर्भता प्रभुः साक्षी निवास: शरण सुहत्‌ । 
प्रभवः प्रलयः स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥ १ ८॥ 


गतिः, भर्ता , प्रभुः, साक्षी, निवास:, शरणम्‌, सुदत्‌ । 
प्रभवः, प्रलयः, स्थानम्‌, निधानम्‌, बीजम्‌, अव्ययम्‌ ॥ 


गतिई जसबकी(अन्तिम)| खुहत्‌ जविना प्रयोजन 
गति हित करनेवाद्या 
भर्ता +(सब जगत्‌ का) | प्रभवः सूजगत्‌ की 
भरण-पोषण उस्पत्ति 
करनेवाज्ा अलयः न््प्रज्ञय 
ब्रश स्सबका स्वामी | स्थानम्‌ सलथका आधार 
साक्षी ज्शुभाशुभ देखने- | निधानम्‌_ न्‍तिधान अर्थात 
चाला ' सबका सष- 
निवासः. >सबका निवास- | स्थान 
स्थान + और 
शरणम्‌ जशरण में आये | अब्ययम्‌_ >अविनाशी 
हुए की रक्षा बीजम्‌ स्वीजया फारय 
करनेवात्या | + मैंहीहू 


0 
अर्थ---और हे अजुन ! इस संसार की गति ( यानी 
अन्तिम गति या कर्मों का फ़ल ) मैं हूँ ; सबका भरण-पोषण 
करनेवाला मैं हूँ; सबका स्वामी मैं हूँ ; सबके भले-बुरे काम 


हेश्र श्रीमर्ूगवर्द्धीता सटीक 








का देखनेवाला मैं हूँ ; सबका निवास-स्थान ( सब प्राणियों 
के रहने की जगह ) मैं हूँ ; शरण में आये हुए पुरुषों के दु:खों 
को दूर करनेवाला मैं हूँ; सुछृद्‌ ( सबका प्यारा ) मैं हूँ; सबकी 
उत्पत्ति मुमसे ही होती हें, प्रलय मैं हैँ यानी सबका लय 
मुरूमें होता है और स्थान मैं हूँ यानी सबकी स्थिति मुझसे 
होती हैं ; सारे जगत्‌ का निघान मैं हूँ यानी सबका समावश 
मुममें होता हैं और अविनाशी बीज यानी कदापि नष्ट न 
होनेवाला सबकी उत्पत्ति का कारण भी मैं ही हूँ। 


तपाम्यहमहं वर्ष निगह्नाम्युत्सजामि च। 
अम्तं चैब मृत्युश्व सदसच्चाहमज़ुन ॥ १६ ॥ 


तपामि, अद्दम्‌, अहम, वर्षम्‌, निग्रह्लामि उत्सजामि, च | 
अमृतम्‌ , च, एव, मृत्यु: च, सत्‌ , असत्‌ ,च, अहम्‌ , अजु न॥ 


अज्भु न जहे अर्जुन ! | + उसे 
अहम ्न्मैं | ज़िग्यह्लामि_ च्खींच लेता 
तपामि न(औष्म-ऋतु में या थाम लेता हूँ 
सूर्य में स्थित डोज मोर 
कि को । अम्ुतम्‌ असब प्राणियों का 
अहम न्‍मैं (दी) | जीवन 
चर्म न्‍्वर्षा को च्च है के -्तभा 
डत्खजामि नच्चरसाता हूँ सत्युः लविनाश 
॥ न्टोक + और ऐसे ही 
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सत्‌ ञआविनाशी (सत्य | अस्गत्‌ सविनाशी ( इश्य 
आपत्मतच्त्व) भप्रपंच ) 

च्च और अहम एव नन्‍यैं दी हूँ 


अर्थ--दहे अर्जुन ! (प्रीष्म-ऋतु में सूर्य में स्थित होकर ) मैं 
ही सबको तपाता हैँ, मैं ही वर्षा को बरसाता हूँ आर ( जब 
कभी प्रजा पुण्य करना छोड़ देती है, तब ) उसे रोक देता 
हूँ; मैं ही अम्त और सृत्यु हूँ अर्थात्‌ सब प्राणियों का 
जीवन व उनका विनाश मैं ही हँ और ऐसे ही सत्‌ अर्थात्‌ 
अविनाशी सत्य आत्मतत्व और असत्‌ अर्थात्‌ विनाशी 
दृश्य प्रपंच, ये सब कुछ मैं ही हू । 


त्रैबिद्या मां सोमपाः पूतपापा 
यज्ञैरिष्ट्रा स्वर्गति प्रार्थयन्ते । 
ते पुणयमासाद्य सुरेन्द्रलोक- . 
मश्नन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान]|२ ०॥ 
त्रै-विद्या,, मास, सोम-पाः, पूत-पापाः, यज्ञै:, इष्ठा, स्वर्‌- 


गतिम्‌ , प्रार्थयन्ते | ते, पुए्यम्‌ , आसाद्य, सुर-इन्द्र-लोकम्‌ , 
अश्वन्ति, दिव्यान्‌, दिवत्रि, देव-भोगान्‌ ॥ 


आविद्याः ह“ऋक्‌, यंजु: और | करनेवाले 
खास इन तीन | सोम-पाः हुलोस-रस पीने- 
वेदों में विधान वाले 


किए हुए सकाम | पूत-पापाः  न्‍"यापों से शुद्ध 
कर्मो को | हुए ल्लोग 


ह्ेश्छ श्रीमद्धगवद्नीता सटीक 


७०००० ५०थत3०3०333. 








हक 
यज्ञैंः च्यज्ञों द्वारा पुएयम 


अ्अपने पुरण्यो के 
माम्‌ ब्स्मेरा फल्न-स्वरूप 
ड्द्डा नव जे फेर ख इन्द्गू- ) हइन्व॒-लोक को 
स्वर्‌-गतिम्‌ च/्वर्ग में जाने की | गीकम्‌ 

प्यन्सें हद आसादय ज्पाकर 
झाथयन र्थना या दिखि स्लर्ग में 


अखभिलाषा करते | दिव्यान्‌ू.._ 5अलौकिक 


द्द देव-भोगान्‌ ज"्देवताओं के 
+ और भोगों को 
ते बचें व्वोग अच्न्ति ज्भोगते हैं 


अर्थ--ऋक्‌, यजु: और साम इन तीन वेदों से विधान 
किए हुए सकाम कर्मकांड के करनेवाले, ( यज्ञ से बचे हुए ) 
सोम-रस पीनेवाले, पापों से शुद्ध हुए लोग, यज्ञों द्वारा मेरी 
उपासना ( पूजा ) करते हुए, स्वर्ग में जानो की अभिलाषा 
करते हैं, वे इस प्रार्थना से अपने पुण्यों के फल-स्वरूप इन्द्र- 
लोक को पा स्वर्ग-लोक में देवताओं के भोगने-योग्य स्वर्गीय 
भोगों को भोगते हैं । द 


ते त॑ भुक्त्वा स्वर्गलोकं॑ विशाल 

क्ीणे पुण्ये मरत्यलोक॑ विशन्ति। 
एवं त्यीधमंमनुप्रपन्ञा 

गतागतं कामकामा लभन्‍्ते ॥ २१ ॥ 
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ते, तम्‌ , भुक्‍्त्वा, स्व्रग-लोकम्‌ , विशालम्‌ , क्षीणे, पुण्ये, 
2 क 
मर्त्यलोकम्‌ , विशन्ति | एवम्‌ , त्रयी-धमम्‌ , अलुप्रपना:, गता- 
गतम्‌ , काम-कामाः, लभन्‍्ते ॥ 





त्ते जवे सकाम (पुरुष) | एवम्‌ "इस प्रकार 
तम्‌ च्ज्ड्स अयी-धमम्‌ कच्तीनों वेदों में 
विशालम्‌_ "विशाल ( बढ़े ) विहित धार्मिक 
स्वर्ग-लोकम्‌ ८स्वरगं-लोक को - सकाम कर्मों को 
भ्ुुक्‍त्वा ज्भोगकर अनुप्रपन्ना: ज"करते हुए 
पुण्ये पुण्य के काम-कामोः स्वर्गीय) भोगों 
क्षौणे अ्ज्षीण या नष्ट की इच्छा करने- 
होते ही रे चाल्ने पुरुष 
मत्य-लोकम्‌ >मनुष्य-लोक को | गतागतम्‌ "ञ्ञावागमन को 
विशन्ति उप्राप्त द्वोते हैं लभन्ते न्प्राप्त होते हैं 


अर्थ--वे सकाम पुरुष उस विशाल विस्तारवाले स्वर्ग-लोक 
का उपभोग करके पुण्यकर्मों के क्षीण अर्थात्‌ खतम हो जाने पर 
फिर इस मनुष्यलोक में जन्म लेते हैं | इस प्रकार तीनों वेदों के 
अनुसार यज्ञ आदि कर्मों के करनेवाले, और स्वर्गीय भोगों को 
भोगने की इच्छा रखनेवाले ( अपने पुणएयकर्मों के फलों को 
भोग लेने के बाद ) कभी स्वर्ग में जाते हैं और कभी मृत्यु-लोक 
में आते हैं, यानी इस आवागमन---आने-जाने---के चक्र से 


छूटने नहीं पाते | 


डेशद श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 


अनन्याश्रिन्तयन्तों मां ये जनाः पर्युपासते । 

तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌॥२ २॥ 
अनन्या$, चिन्तयन्त:, माम्‌, ये, जना: परि-उपासते । 
तेषाम्‌, नित्य-अभियुक्तानाम्‌, योगक्षेमम्‌ , वद्दामि, अहम्‌ || 











+ परन्तु सना करते हैं 
ये च्ज्जो तेषाम्‌ ज्डन 
जनाः जल्लोग नित्य- हा मेरी अनन्य 
अनन्याः जह्यमतन्‍्य भाव से | अभि- _ भाव की उपा- 
अथवा किसी युक्का- क्त्सना के सदा 
दूसरी ओर चित्त | नाम | लगे रहनेवाल्े 
न देकर भक्कों का 
माम्‌ +( एकसात्र ) योग-च्षेमम्‌_ क्‍्योग-क्षेम 
सुरू परमात्मा अर्थात्‌ अप्राप्त 
का पदार्थों की प्राप्त 
चिन्तयन्तः ऊचिन्तन करते और प्राप्त वस्तु 
हुए की रक्षा 
परि-उपांसते >निष्काम भाव | अहम न््मैं 
से मेरी उपा- | वद्दामि किया करता हूँ 


अर्थ--परन्तु जो लोग किसी दूसरी ओर चित्त न देकर 
केवल एकमात्र मेरा ही ध्यान करते हुए निष्काम भाव से मेरी 
उपासना करते हैँ, उन अनन्य भाव से उपासना करनेवाले 
योगियों को मैं इस लोक के सब अग्राप्त पदार्थों को देकर 
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उनकी रक्षा किया करता हूँ । ( अथवा सारे विश्व को 
रमात्मा का ही स्वरूप समककर जों सबके साथ एकता 
( $०गशा८55 ) का व्यवह्वारा करता हैं उस समाहित 
. चित्तवाले पुरुष की इच्छाओं और आवश्यकताओं को मैं! 
परमात्मा ही पूर्ण किया करता हूँ । ) 


येषप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्यान्विता: । 

ते5पि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूवरकम्‌ ॥ २३ ॥ 
ये, अपि, अन्य-देवता:, भक्ता :, यजन्ते, श्रद्धया, अन्विता: | 
ते, अपि, माम्‌, एवं, कौन्तेय, यजन्ति, अविधि-पूर्वकम्‌ ॥ 








ये त्जो | अधि च्व्भी 
भक्का+ जभक्न लोग कौन्तेय जहे अजुन ! 
अत अदा से | मामएव. क्मेरा ही 
यु पक डुए | यजन्ति. च्यूजन करते हैं 
अन्य -देवता: दूसरे देवताओं | 

को | +किन्तु उनका 
अपि न्न्ही । चह पूजन 


यजन्ते न्यूजते हैं अविधि- विधिपूर्वक 
ते च्वे | पू्वकम्‌ नहीं हैं 


अर्थ--जो भक्त इन्द्रादि देवताओं की श्रद्धा या भक्तिपृषक 
पूजा करते हैं, वे भी हे अजन ! अविधिपूर्वक ( घूम-फिरकर) 
मुझे ही पूजते हैं | इसका कारण यह है कि ये सब देवतों 
वास्तव में मेरे मिन्न-भिन्न रूप हैं | 


क्न्श्द अ्रीमक्नगवरद्भगीता खटीक 


अहं हि सर्वेयज्ञानों भोक्का च प्रभुरेब च | 
न तुमामभिजानन्तितक््वेनातश्च्यवन्ति ते ॥ २४॥ 








अहम, हि, सर्वे-यज्ञानाम्‌, भोक्ता, च, प्रभु, एवं, च | 
न, तु, माम्‌, अभिजानन्ति, तत्वेन, अतः, च्यवन्ति, ते ॥ 


द्वि व्यद्यवि | तस्‍्वेन च्तक्त्व से अथवा 
अहम में यथार्थ रूप से 
भ ४ ब्न्नहीं 
दल स्का कि. अशभिजानन्तिजजानते हैं 
सावव-यज्ञानाम्‌-सब यज्ञां का अतः इसी लिए 
भोक्का स्मोगनेवाल्ा | च्यवन्ति +( जे ) गिर पढ़ते 
न >और (उनका ) हूँ अर्थात्‌ वे 
अभुर स्वामी हूँ बार बार इस 
तु नपरन्तु स्स्युलोक र्मे 
त्ते जवे ( अज्ञानी ) जन्‍म लेते और, 
साम्‌ न्मुममको मरते हैं 


अर्थ--यद्यपि मैं ही सब यज्ञों का भोंगनेवाला तथा उन- 
का स्वामी हूँ ; परन्तु वे ( अज्ञानी ) मेरे इस तत्त्व को 
अर्थात्‌ मेरे इस यथार्थ रूप को नहीं जानते, इसीलिए उनका” 
पतन हों जाया करता है अर्थात्‌ परम-गति को प्राप्त न 
दोकर वे बार-बार इस अनित्य क्षंसार में जन्म लेते और मरते 
रहते हैं | 
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यान्ति देवब्ता देवान्पि न्‍्यान्ति पितृब्रताः । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या आन्ति मद्याजिनो5पि माम्‌२ ५॥ 


यान्ति, देव-ब्रता:, देवान्‌, पितृन्‌, यान्ति, पितृ-बता: | 
भूतानि, यान्ति, भ्ूत-इज्या:, यान्ति, मदू-याजिन:,अ्रपि,माम्‌ ॥ 


देव-छताः ल्देवताओं के भूत-इज्याः >भूतों के पूजने- 
डउपासक वाले 
देवान्‌ नदेवताओं को भूतानि न्‍"भूतों को 
यान्ति उ्प्राप्त होते हैं. | यान्ति न्प्राप्त होते हैं 
पितृ-बताः. जपितरों के डपा- 5232 
सके मद्-याजिनः/मेरे पुजारी 
माम्‌ क्मुककों 
पितृन्‌ जपितरों को आपि ञ्ह्टी 
यान्ति ज्प्राप्त होते हैं. | यान्ति अ्आ्ाप्त होते हैं 


श्र... ( इन्द्र आदि ) देवताओं के उपासक देवताओं 
को प्राप्त होते हैं, ( श्राद्ध आदि कर्मों द्वारा ) पितरों का 
पूजन करनेवाले पितरों को प्राप्त होते हैं, भूत-प्रेत आदि को 
पूजनेवाले भूतों को प्राप्त होते हैं और मुक सचिदानन्द- 
स्वरूप आत्मा की उपासना करनेवाले मुमको प्राप्त होते हैं 
( अर्थात्‌ प्रत्येक पुरुष को उसकी भावना के अनुसार दी फल 


मिलता दे । ) 


ह्लेद्० श्रीमह्तूगवद्धीता सटीक 











पत्ने पुष्प फलं तोय॑ यो में भक्‍त्या प्रयच्छुति । 
तदहं भक्त्युपहतमश्नामि प्रयतात्मन: ॥ २६ ॥ 


पत्रम्‌, पुष्पत्‌ , फलम्‌, तोयम्‌, यः, मे, भक्‍त्या, ग्रयच्छुति 
तत्‌ , अहम्‌, भक्ति-उपदृतम्‌, अश्वामि, प्रयत-आत्मन: ॥ 


पत्रम्‌ ल्पत्र अयत-आत्मन+च्शुद्ध अन्त२- 

रा न्ट करणवाल्े की 

000 “अप मोर भक्ति-डपहतमरभक्ति से अपेण ' 
हि की हुई 

शासक तत्‌ -.. "डस सेंट को 

यः जजो कोई दस जल 

मे >मेरे लिए ्ल 

अक्त्या जन्‍भक्ति-पूरवक अज्लञामि न हुँ यानी 

भ्रयच्छति ज्अपंण करता है अ्रेमपूर्वंक स्वी- 
फंस कार करता हूँ 


अर्थ--जो भक्त मुझ परमात्मा को पत्र, पुष्प, फल और 
जल भक्ति-पूर्वक अर्पण करता है, उस शुद्ध चित्तवाले पुरुष की 
भक्तिसे मेंट की हुई वस्तुओं को मैं ( आननन्‍्दपूर्वक ) स्वीकार 
करता हूँ । 

ब्याख्या--भगवान्‌ को प्रसन्न करने के लिए, बड़े-बड़े यज्ञ, 
तप और ज्त इत्यादि करने की जरूरत नहीं है ; केवल हृदय 
लिष्कपट भक्ति और श्रद्धा से भरा होना चाहिए ; क्योंकि भगवान्र्‌ 
एकमात्र भक्ति से ही सन्तुष्ट हो जाते हैं | 


लवोँ अध्याय श्र 


पलक 303०० २: पज पप्पू ट अपन 
यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोंषि ददासि यत्‌। 
हो >> लि. 
यत्तपस्यासि कोन्तेय तत्कुरुष्व सदपणम्‌ ॥ २७ ॥ 
यत्‌, करोषि, यत्‌, अश्नासि, यत्‌, जुदोषि, ददासि, यत्‌ । 
यत्‌, तपस्यसि, कौन्तेय, तत्‌, कुरुष्व, मत्‌-अर्थणम्‌ ॥ 


कौन्तेय.. नह्दे कुन्तीपुत्र ! यत्‌ * जजो कुछ 
यत्त्‌, +(तू )जो कुछ | ददास्लि ऋूदान देता है 
( कसे ) पड 
करोषि जकरता है सत्‌ बज 
तप, च्जो कुछ तपस्यस्ति ऋतप करता है 
अजश्लास्ति  चखाताया ते 0 
भोगता है त्त्‌ हलक को 
यत्‌ न्ज्जो कुछ मत्-अपंणम >मेरे अपस्य 
ज्ञुह्दोषि जइवन करता है. | कुरुष्व च्न्कर 


श्र्थ--द्दे अजुन ! तू जो कुछ करता दे, जो कुछ खाता 
या भोगता है, जो कुछ दोम करता है, जो कुछ दान देता 
है और जो तप करता हैं, वद्द सब्र मेरे अर्पण कर । 
- शुमाशुभफलैरेव मोह्ष्यसे क्मबन्धतेः। 
संन्‍्यासयोगयुक्कात्मा विश्वुक्तों मामुपैष्यासि॥ २८ ॥ 
शुभ-अशुभ-फलैः , एवम्‌, मोच्यसे, कर्म-बन्धनैः | 
संन्‍्यास-योग-युक्त-आंत्मा, विमुक्तः, मास, उपैष्यसि ॥ 


ह्दर अ्रीमर्ूगवरद्भीता छलवटीक 








* एवम्‌ आडस अकार ) फरल्लों का अपंण ) 
खुभ- 
अशुभ- शुभ अशुभ | है से जुड़ा डुचा है 
न ++ फल-खूप । अन्तःकरण ज़िस- 
फलैेः > 
ब-वन्धनैः जकस-बन्घनों से का 
कमं-वन्घनेः न ज्् की अप 
मोक्ष्यसे .. चात्‌ मुक़ होजायगा जल कमान 
या छूट जायगा मुक्त होता हुआ 
+ और साम्‌ उ( शरीर छोड़ने 
स्लेन्यास्त- संन्यास-योग पर ) मुरू सब्वि- 
योग-न-युक्क- ज( भगवान्‌ में दानन्दस्वरूप 
आत्मा सब भल्वे बुरे को ही 


कर्मों तथा उनके | उपैष्यस्सि उदप्राप्त होगा 


अर्थ--ऐसा करने से तू शुभ-अशुभ---भले-बुरे---फल 
देनेवाले कर्म-बन्धनों से मुक्त हो जायगा । इस प्रकार संन्यास 
योंग ( भगवान्‌ में सब कर्मों तथा उनके फ्लो का अर्पण ) ) 
से जुड़े हुए चित्तताला तू कर्म-बन्धनों से छुटकारा पाकर 
(शरीर छोड़ने पर ) सीधा मुझ सब्चिदानन्द को ही प्राप्त, 
होगा यानी मुम्कमें ढी मिल जायगा | 
+- > "3 ० जज सा, ० 
समो56 स्वेभृतंघु न म॑ डेष्यो5स्ति न प्रिय: । 
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ये मजन्तितुर्मा सक्‍्त्या मृयि ते तेषु चाप्यहस ॥२६॥ 


थे 
समः, अहम, सर्व-मतेषु; न, में, छोष्यः, अस्ति, न, प्रियः । 
ये, भजन्ति, तु, मास , भक्‍त्या,मयि, ते, तेषु, च, अपि, अहम! 


नवाँ अध्याय झदद३े 
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अहंम्‌ च्मैं जकिन्तु 

सर्वभूतेषु >सब आरणिणयों में | ये च्जो 

समः लसमान भाव से | गम न्त्मुम्द हा 
च्याप्त हूँ भकत्या जनभक्तिपूव क 

न त्स्न भजन्ति ज्भजते हैं 

मे ज्मेरा (कोई) ते च्न्वे 

द्वेष्यः रुशत्रु ( है) सयि च्सुभमें ( हैं) 
+ और च्च चर 

न जन (कोई). | अहम. ऊ्मैं 

प्रियः समित्र | अपि च्न्भी 

असर्ति न्न्दै । तेघु ज्डनमें ( हूँ ) 





से व्याप्त हँ। न 
मेरा कोई शत्रु ( अप्रिय ) है और न मित्र | किन्तु जो भक्ति- 
पूवंक मुझे भजते हैं अथवा मेरी उपासना करते हैं, मैं उनमें 
बसता हूँ और वे मुममें बसते हैं । 

अपि चेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक | 

साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितों हि सः ॥३ ०॥ 

अपि, चेत्‌ , सु-दुर-आचार:, भजते, माम्‌ , अनन्य-भाक्‌ | 
: साधुः, एवं, सः, मन्तव्यः, सम्यक्‌ , व्यवसितः, हि, सः ॥ 
चेत्‌ ज्ञगर ( कोई ) | अपि च्न्भी 


खुड़र्‌- अत्यन्त | अनन्य-भाक्‌ >अनन्य भाव से 
आचार दुराचारी | माम्‌ जमुकूको 


शेदछ श्रीमद्धगवद्गी ता सटीक 
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भजते ज-भजता है मनन्‍्तब्यः ज्सानने योग्य है 
+तो ह्वि च्न्क्योंकि 
स्लः च्न्वह स्तः नन्वह 
सांघुः लसाघु(सदाचारी) | सम्यक्‌ ब्ठाक या सच्चा 
प्‌व च्न्द्दी वड्यवल्लितः >निश्चयवाला है 


अर्थ--छ्टे अजुन ! ( और तो क्‍या ) यदि कोई अत्यन्त 
दुराचारी भी मेरा अनन्य भक्त होकर सच्चे मन से मेरा भजन 

रने लगे तो उसे ( सच्चा ) साधु समझना चादिए; क्योंकि 
उसका निरचय दृढ़ और सचा है । 

क्षिप्रे भवति धमोत्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति | 

कौमन्‍्तेय प्रतिज्ञानीहि न में भक्तः प्रणशश्यति ॥३ १॥ 

क्षिप्रम्‌, भवति, धर्मात्मा, शश्वत्‌ , श्लान्तिम्‌, निगच्छुति । 

कौमन्तेय, प्रतिजानीदि, न, में, भक्त:, प्रणश्यात ॥ 


के खाई ज्वद्द दुराचारी भी | कौन्तेय हहै कुन्तीपुत्र ! 
किप्रम्‌ शीघ्र (तत्काल) ४( अजुन! ) 
ह्ठी प्रतिजानीदि "अच्छी तरह 

चर्मोत्मा चचधर्मास्मा निश्चय कर या 
अभवतति स्छो जाता है* | विश्वास रख कि 

+ और वह मे ब्न्मेरा 
शश्वत्‌ सस्‍्थायी ( सदा | भक्कर बन्भक्ल 
है रहनेवाद्दी ) + कमी 
शान्तिम्‌ू.. ज्शानिति को न प्रणश्यति जनाश को नहीं 


निगच्छति . स्याप्त द्वोता है प्राप्त होता 


नवाँ अध्याय हे 


अर्थ--वह्द ( दुराचारी भी मेरी भक्ति से ) शीघ्र द्वी 
धर्मौत्मा हो जाता है और छदा रहनेवाली शान्ति को ग्राप्त ढोता 
है | द्टे अजुन-! तू विश्वास रख कि मेरे भक्त का कभी नाश 
नहीं होता, बल्कि सीधा मोक्ष को दी प्राप्त द्वोता है । 








मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य ये5पि स्यु; पापयोनय: । 
स्त्रियो वेश्यास्तथा शूद्र स्तेडपि यान्ति परांगतिम्‌ ३ २॥ 


माम्‌, द्वि, पार्थ, व्यपाश्रित्य, ये, अपि, स्थुः, पाप-योनय: । 
ज्लिय:, वैश्या:, तथा, शूद्धा:, ते, अपि, यान्ति, पराम्‌, गतिम्‌ ॥ 


पार्थ हद्दे अजुन ! अपि च्च्भी 
स्त्रियः रख्लियाँ स्युः च््डो 
चैश्याः वैश्य त्ते वे 
श्द्राः च्शुद्ध अपि च्स्भो 
तथा ज्और | साम्‌ ल्मेरी 
ये च्न्जो द्वि न्द्दी 
पाप-योनयः "जन्म के पापी व्यपाश्रित्य "शरण में आकर 
(त्तामस स्वभाव- | पराम्‌ च्परस 
वाली जातियों में | गतिम्‌ ज्गति को 
जन्म ब्लेनेवात्ने ) यान्ति न्प्राप्त दोते हैं 


अर्थ--ददे अर्जुन ! मेरी शरण में आने से ( मेरी भक्ति के 
प्रभाव से ), जन्म के पापी ( जैसे चाण्डाल, राक्षस, वर्णसझ्लर 
आदि ), ( जंजाल में फँती हुई रजोगुणी स्वमावव्राली ) 
ज्षियाँ, ( कूठ-सच बोलकर व्यापार करनेवाले ) वैश्य तथा 





डेदद श्रीमद्धगवद्धी ता सदीऋ 
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( विद्याह्दीन तमोगुणी ) शुद्र सभी अनन्यभाव से मेरी 
उपासना करने से परम गति--मोक्ष--क्रो प्राप्त होते हैं । 
कि पुनर्ब्राह्मणा: पुण॒या भक्ता राजषेयस्तथा । 
अनित्यमसु खे लोकमिमं प्राप्य भजस्व॒ माम्‌ ॥३३॥ 
किम्‌, पुनः, ब्राह्मणा:, पुण्या:, भक्ता:, -राज-ऋषयः, तथा | 
अनित्यम्‌, अछुखम्‌ , लोकम्‌ , इमम्‌, प्राप्य, भजस्व, माम्‌ ॥ 


पुनः फिर 9 + इसलिए 
पुएयार जपवित्र : इमम्‌ ज्ड्स 
( सदाचारी ) अनित्यम्‌_ >नाशवान्‌ ( क्षण- 
श्राह्मणाः.._ च्बाह्यणों । भंगुर ) 
तथा और अखुखम्‌ _ च्खुख-रहित 
भक्काः स्भक्न । लोकम्‌ ब्मनुष्य-देह को 
राज-ऋषय:ः जराज-ऋषियों का | आ्ाष्य न्पाकर ( तू ) 
किम ज्_ कहना ही ) | मास ब्मेरा ( ही ) 
क्या हैं? | मजस्व॒__ >भजन कर 


अर्थ--फिर ( सदाचारी ) पुण्यात्मा, ब्राह्मणों, भक्त राज- 
ऋषियों का तो कदना ही क्या है १ दे अजु न ! इस अनित्य 
सुख-रद्दित लोक यानी मनुष्य-देद को पाकरु तू मेरा ढी 
भजन कर । 

मन्‍्मना भव महूक्कों मद्याजी मां नमस्कुरु । 

मामेवेष्यसि युकत्वैबमात्मानं सत्परायणः ॥ ३४ ॥ 


नवाँ अध्याय ३६७ 


/ 








मत्‌, मनाः, भव्र, मत-भक्त:, मत-याजी, माम्‌, नमस्कुरु । 
माम , एव, एष्येसि, युकत्वा, एवम्‌ , आत्मानम्‌ , मत्‌-परायणः:॥ 


मत्‌ » ज्मुक सब्चिदानन्द | नम्रस्कुरु ज( भक्तिसद्वित ) 
परमात्मा में ही | अणाम कर 
सनाः जमन लगानेवाला | एयम्‌ हइ्स प्रकार 
भव च्त्ह्दो | आत्मानम्‌ "अपने को 
मत्‌भक्कः च्मुरूको सर्व- या अपने मन 
व्यापक सममक- अथवा अन्त+- 
कर निष्कास- | करण को 
भाव से मेरी | युकत्वा ्सुभमें पूर्णरूप 
उपासना कर | से लगाकर 
मत्‌-याजी ज>तमेरा पूजन करने- | मत्परायणः जमेरे शरणागत 
वाला हो | होकर 
+ और | माम्‌& एव जमुकको ही 
माम्‌ू__ स्मुर वासुदेव को | एष्यसि स्श्राप्त होगा 


अर्थ--हे अजु न ! तू मुझ परमात्मा में अपना मन लगा 
अर्थात्‌ अपने चित्त को मेरे ध्यान में लवद्बीन कर, (मु्मे सब- 
व्यापक समझकर ) पूर्ण रूप से मेरा अनन्य भक्त बन, (मन 
वाणी और शरीर से सर्वस्व अपण करके ) सदा मेरी ही पूजा 
कर, ( विनयपूर्वक और भक्तिसद्वित ) मुझे नमस्कार कर | इस 
प्रकार अपने मन को जब तू पूर्ण रूप से मुझमें लगा देगा तब 
मेरे शरणागत होकर तू अवश्य ही मेरे स्वरूप को प्राप्त होगा | 


नवा अध्याय समाप्त । 


गौता के नवें अध्याय का माहात्म्य 


भगवान्‌ शंकर ने पा ती से कद्दा---“द्वें देवि ! विष्णु 
भगवान्‌ ने गीता के नर्वें अध्याय का जो माद्दात्म्य कहा हें, उसे 
सुनो:--नर्मदा नदी के किनारे माद्धिष्तती नाम की एक नगरी 
है, वद्वां माधव नाम का एक ब्राह्मण रद्दता था | वह बड़ा 
विद्वान्‌ , अतिथियों का सत्कार करनेवाला और वेद-वेदाज्ञ -का 
ममज्ष था | उसने शाश्नविद्धित कर्मों से कुछ घन संचित करके 
एक यज्ञ का झनुष्ठान आरंभ किया | बलिदान के लिए एक 
बकरा ले आय। | वद्ध बकरे की यथोंचित पूजन करके बलिदान 
करना ही चाइता था, उसी समय बकरा दँसकर बोला--- 
“इन यज्ञों के करने से क्या लाभ हें ? ये केवल नश्वर फल 
देनेवाले तथा जन्म-मरण आर बुढ़ापे के दुश्ख का कारण हैं । 
दे ब्राह्मण ! हमारी इस दशा को देखो, हम यज्ञ करने से दी 
अनेक अधम योनियों में श्रमते हुए अनेक ग्रकार के कष्ट भोग 
रदे दे ।! बकरे की यद्द बात सुनकर ब्राह्मण को बड़ा आरुचय 
हुआ | वद् द्वाथ जोंडकर बोला---तुम कौन दो, आर तुमको 
बकरे का जन्म क्यों मिला ? अपना सब दृत्तान्त कहो |” बकरे 
ने कद्दा--“दम पदले एक कुलीन ब्राह्मण थे । वेद-वेंदाज्ञ का 
अध्ययन और सब प्रकार के यज्ञ करने में निपुणा ये। एक 
बार दमारी सत्री ने अपने पुत्र की बीमारी में देवी की मेंठ करने 
के लिए एक बकरा मैंगाया | जब देवी के मन्दिर में बकरे का 
बलिदान द्वोने क्षमा, तब उसकी मा ने क़ुद्ध दोकर हमको शाप 


गौतौंकि नवें अध्याय को माहारत्म्य कैद 





दिया--'रे पापी, अधम ब्राह्मण, तू शालत्र की बातें नहीं सम- 
भता | तू निर्दयता से हमारे पुत्र का गलों काट रहा है, इसलिए 
तू भी बकरा द्वोगा! | द्वे ब्राह्मण ! उसी शाप के कारण हम 
अनेक योनियों में श्रमण करते हुए अरब बकरा हुए हैं | जिस 
कम के फल से हम यद्द दुःख भोग रहे हैं, वद्दी कर्म आज 
तुमको करते देखकर हमको हँसी आई । तुम ब्राह्मण के वंश 
में उत्पन्न हुए हो ; ऐसा कर्म करो, जिससे इस असार संसार 
से मुक्त होकर श्रेष्ठ लोक को जाओ | ब्राह्मण ने बड़े आश्चुय 
से पूछा, संसार से मुक्ति देनेवाला और कोई कर्म मुझे नहीं 
मालृम | यदि तुम जानते हो तो बताओ । बकरे ने कद्दा-- 
'हम एक उपाय बतलाते हैं, सुनो | हमको इस जन्म के पहले 
बन्दर का जन्म मित्ना था | एक बार सूर्यग्रहण के दिन 
हम नमंदा नदी के किनारे एक पेंड पर बेठे थे | एक राजा 
सूयग्रहण के समय नर्मदा में स्नान करके एक ब्राह्मण को दान 
दे रहा था| अन्य ब्राह्मणों ने उस दान लेनेबाले ब्राह्मण से 
कहा---तुम सूर्यग्रहण में दान लेकर अपने लिए नरक का 
द्वार क्यों खोल रहे हो ।! उस ब्राह्मण ने उत्तर दिया--'हम 
इस प्रकार के कितने हीं दान ले चुके हैं और इमेशा लेते 
रहेंगे । हम ऐसा उपाय जानते हैं कि इन कुदानों का पाप 
हमको नहीं लगता ।! ब्राह्मणों ने बड़े आदर से पुछा--+भाई 
वह उपाय हमको भी बताओ ।! ब्राह्मण ने कहा--हम प्रति- 
दिन गीता के नवें अध्याय का पाठ करते हैं । गीता के नवें 
अध्याय का पाठ करके अनेक अधम महपापी इस संसार से 
मुक्त दो गये हैं | इसी से हमको यद्द दान लेने का भय नहीं 


इे७० गौता के नवें अध्याय का माहहैम्य 


वन 

है |! बकरे ने कहा -“हे ब्राह्मण ! यदि तुम गीता के नरवें 
अध्याय का पाठ हमको भी सुनाओ, तो हम और तुम दोनों 
इस संसार के बंघन से छूट जायाँ |! ब्राह्मण उसी दिन से गीता 
के नर्वे अध्याय का पाठ करने लगा | बकरा भी झुनता था। 
उसी के प्रभाव से वे दोनों शरीर छोड़कर वैकु ठघाम को गये ।” 
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श्रीभगवाज्ुवाच 
भूय एवं महाबाहों श्वणु में परम बचः । 
यत्तेहहं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥ ३ ॥ 


भ्रूथ:, एवं, महाबाहो, श्रूणु, मे, परमम्र्‌, वच: | 
यत्‌ , ते, अहम, प्रीयमाणाय, वक्ष्यामि, द्वित-काम्यया ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोलेः-- 


महाबादो > हे अर्जुन ! | बचः व्वचन को 
भूयः फिर श्श्णु +( तू ) सुन 
एव व्स्भी यत्‌ जिसको 
मे - मेरे अहम च्न्मैं 

» परमम्‌ न्परम (श्रेष्ठ )| ते ्तुकसे 


झ्७२ श्रीमर्धगवद्गीता सटौक 


>> ++- 





झीयमाणाय- (मेरे वचनों में) | द्वित-काम्यया>भज्ाई की इच्छा 





पूर्ण प्रीति या | - से 
श्रद्धा रखनेवाल्वे | वक्ष्यामि लक गा 
के लिए | 


अर्थ--( सातवें और नरवें अध्याय में मैंने संच्तेप से अपनी 
विश्नतियों का वर्णान किया हैं| अब इस अध्याय में उन्हें 
विस्तारपूर्वक कद्दता हूँ:--- ) दे अजुन ! मेरे परम उपदेश को 
तू फिर भी सुन । मेरे बचनों में पूर्ण श्रद्धा या ग्रीति रखने के 
कारण तेरी भलाई के लिए मैं यह गूृढ़ रहस्य तुझसे कटद्वंगा | 

न में विदुः सुरगणा; प्रभवे न सहषेयः 

अहमादिद्िं देवानां महर्षीणां च सवश: ॥ २॥ 

न, में, विदु:, खुरगणा:, प्रभवम्‌ , न, मद्॒घय: | 

अद्दम्‌ , आदि:, द्वि, देवानाम्‌, मदर्षोणाम्‌ , च, सर्वशः ॥ 


मे ज्च्मेरी विदुः जजानते हैं 
अभवम्‌ न्|्उस्पीक्ति या द्वि व्क्योंकि 

प्रभाव को | अहम न्न्स 
ह ब्स्न | स्चेशः ज-सब भ्रकार से 
खुरगणाः. देवतागण | देबानाम्‌ ज"देवताओं का 
च्च चर | +और " 
हा; व्व्न | मद्दर्षीणास्‌ तत्मइिंयों का रे 
मदर्ण यः ज्मद्दर्ति क्ञोग (ही) आदिः ज्आादि( कारण 


अर्थ-- मेरी उत्पत्ति या प्रभाव को न तो देवता दी जानते 


दुसवाँ अध्याय ३७३ 








,3००७०००९०००००१ तरल 


हैं और न महर्षि लोग, क्योंकि मैं सब प्रकार से इन्द्रादिक 
देवताओं और रूगु आदि मदर्षियों का आदिकारण हू। 


यो मामजमनार्दि च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ । 
असंमूढ:ः स मरत्येंषु सबेपापेः प्रमुच्यते ॥ ३ ॥ 


य:, माम्‌, अजम्‌, अनादिम्‌, च, वेत्ति, लोक-मद्दा-ईश्वरम्‌ | 
अ-सम्मूढ:, सः, मर्त्यंवु, सब्वे-पापैः, अ्रमुच्यते ॥ 


यः च्जो हु ( परमात्मा ) 
माम्‌ स्मुमे चेत्ति वजानता है 
अजम ज्जन्म से रहित | सः ब्व्वह 

(अजन्मा ) | मत्यंघु च्मनुष्यों में 
झनादिम्‌ अ्अनादि (आदि-| अ-सम्सूढः >अज्ञान से 

रहित ) रहित हो 
व ज्भौर | सर्व-पापैः चसम्पूर्णा पापों से ० 
लांक- लोकों का प्रमुच्यते छुटकारा पा 

ज्ञाता है 





महेश्वरम्‌ | ज्मद्दान्‌ ईश्वर 


अर्थ--जों मुके अजनन्‍्मा---जन्मरहित---अनादि आर सब 
लोकों का मह।न्‌ ईश्वर जानता है, वद॒ मनुष्यों में मोह से 
रहित हो, सब प्रकार के पापों से छुटकारा पा जाता है। 


किन कारणों से सब लोकों का मैं महान्‌ ईश्वर हु”, उसे 
भगवान्‌ आये बतलाते हैं:-- 


ह्े७छ + 


आरीमह्नगवद्गीता सटीक _ 





बुडिज्ञोनमसंमोहः क्षमा सत्यं दमः शमः। 
सुख दुःखे भवो5भावो भय चाभयमेत्र च॥ ४ ॥ 


बुद्धिः, ज्ञानम्‌, असंमोह:, क्षमा, सत्यम्‌, दम:, शमः | 
सुखम्‌, दुःखम्‌, भवः, अभाव:, भयम्‌, च, अमयम्‌ , एवं, च॥ 


जे 
अथ---€ं 


ज्बुद्धि अथौत्‌ | 
विचार-शक्ि झछुखम्‌ 

व्ज्ञान डुःखम्‌ 

अअब्याकुलता अवः .. 
सहनशी लता 


सत्य या सचाई | अभावः 
ब्वुम अर्थात्‌ 
इन्द्रियों को भयम्‌ 
विषयों से रोकना 
ज्आऔर प्व 
जशम यानी सन | अमयम 


को वश करना 
सुख ( आनन्द ) 


ऋदुःख ( सन्‍्ताप ) 


आवरस्पीत्ति यानी 
जन्म 

बयनाश यानी मरण 
+ ( तथा ) 

अभय अर्थात्‌ डर 
ज्ऑर 

ज्ऐसे ही 


हऊनिडरपन 


अर्जुन ! बुद्धि ( विचारने की शक्ति ), ज्ञान) 
अंव्याकुलता ( करने योग्य कामों को विचारपूर्वक करना), 
क्षमा ( अपने को दुःख देनेवाले या मारनेवाले को दण्ड देने 
की शक्ति रखते हुए भी दण्ड न देना ), सत्य ( जैसा देखा 
हो वैसा ढी कहना ), दम ( कान आदि इन्द्रियों को शब्दादि 
विषयों से रोकना ), शम ( मन आदि भीतरी इन्द्रियों को 


दी 


दखवाँ अध्याय ३७४ 





नम 
बश में करना ), सुख, दु:ख, उत्पत्ति यानी जन्म, नाश अर्थात्‌ 
मरण, और ऐसे ही भय ( डर ), अभय ( निडर ), 


इसका सम्बन्ध दूसरे श्लोक से है 
“अहिंसा समता तुष्टिस्तपो दान॑ यशो्यशः | 
भवन्ति भावा भूतानां मत्त एवं प्रथग्विधा: ॥ ४ ॥ 


अहिंसा, समता, तुष्टिः, तपः, दानम, यशः, अयश: । 
भवन्ति, भावा:, भ्रूतानाम्‌, मत्त:, एवं, प्रथकू-विधा: ॥ 


अहिसां ज्ञहिंसा यानी | यशः च्कीति 
किसी को किस | +और 
प्रकार की पीड़ा | अयशः अअपयश€ निन्‍्दा) 
न देना । +ये सब 
समता >चित्त का एक | भूतानाम्‌ , उप्राणिियों के 
समान स्थिर | प्थक-विधाः जनाना ग्रकार के 
रइना | भाबाः जभाव ( अवस्था 
तुष्टिः च्सनन्‍्तोष । या कार्य ) 
तपः ब्तपस्था यानी. मत्तः ज्सुर परमात्मासे 
जत वगैरह करना, एव नही 
दानम्‌ ल्दान | भवन्ति. उत्पन्न होते हैं 


अर्थ--अ्िंसा ( मन, वाणी और कर्म से किसी को किसी 
प्रकार का दुःख न देना ), समता ( खुख-दुःख, हानि-लाभ, 
आदि के प्राप्त द्वोने पर भी चित्त का एक समान रहना ), 


झ्ेजद्ध भ्रीमर्ूगवरद्गीता सटीक 





सनन्‍तोष ( अपने आप जो मिल जाय उसे में राजी रहना ), 
तप ( तपस्या यानी 'ब्रत वग़ रह करना, शारीरिक अन्‍्त्रणा 
सहना और इन्द्रियों को रोकना ), दान ( न्यायपूर्बक कमाया 
हुआ घन यथाशक्ति श्रद्धापूर्वक सुपात्रों को देना ), यश ( कीर्ति 
अथवा प्रशंसा ) और अपयश ( निन्‍्दा अथवा बदनामी )--वे 
सब प्राणियों के नाना प्रकार के भाव ( कार्य ) उनके कर्मा- 
चुसार मुझ परमात्मा से द्वी उत्पन्न द्वोते हैं । 


सहर्षय: सप्त पूर्व चत्वारों मनवस्तथा । 
मह्ूवा मानसा जाता येषां लोक इमा: प्रज्ञा: ॥ ६॥ 


मद्दा-ऋषयः , सप्त, पूर्व, चत्वार:ः, मनवः, तथा | 
मद्भावा:, मानसा:, जाता:, येषाम, लोके, इमा:, प्रजा: ॥ 


सप्त च्खात पा है 
सद्दा-ऋषयः >महर्षि | /ये सब के सब 
सथा और > । मसानसाः मेरे सन से या 
पूर्व आइनसे भी पदले | मेरे सक्ल्प से 
के जो | ज्ञाताः जचडल्पन्न हुए हैं 
च्त्वॉरः नन्चार | य्रेषाम्‌ जिनकी 
मनव+ -( स्वायस्थुव | लोके असंसार में 
आदि ) मनु हैं । इमाः च्च्ये 
मदू-भावाः चन्‍सब मेरे ही भाव प्रजाः नप्रजाएँ हैं 


अर्थ--हले अजुन ! सात महर्षि ( श्गु, _मरीचि, अत्रि, 
पुलस्त्य, पुलद, क्रतु और वसिष्ठ ) और इनसे भी पहले जो 
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चार स्वायम्भुव आदि मनु हो गये*ढेँ वे सत्र मेरे मन या संकल्प 
से उत्पन्न हुए हैं और इन्हीं से इस जगत्‌ की सारा ग्रजा पैदा हुई 
हैं ( अर्थात्‌ यह सोरा विश्व मेरे ही संकल्पमात्र से पैदा हुआ 
है ; इसीलिए मैं ही इन सबका परमेश्वर हूँ )। 


एतां विभूति योग च मम॒ या वैत्ति वर्वतः। 

का म्पन योगेन युज्यते नात्र संशय: ॥ ७ ॥ 
तिम्‌, योगम्‌, च, मम, यः, वेत्ति, तत्त्ततः | 

पर म्पेन, योगेन, युज्यते, न, अत्र, संशय: ॥ 


यः जजों पुरुष चेत्ति <जान जाता है 
मम मेरी साः नव 
एताम्‌ू._ ह"इस अविकम्पेन ल्‍अचल अर्थात्‌ 
लत गमगा नव 
विश तिस, नव का बज. करन. दल 
ऐश्वय व्यत मा 
युज न्युक्न हो जाता है 
हा नर अज्ञ >इसमें ( कोई ) 
'योगम्‌ च््योगशक्ति को | संशयः संशय 
तत््वतः. च्यथार्थ रूप से न न्‍-नहीं है 


अर्थ--जो मेरी इस विभृति--परम ऐश्वर्य---और योग-शक्ति 
के रहस्य को यथार्थ रूप से जानता है, बह अचल---न डिगने- 
बाले---समत्व योग से युक्त हो जाता हैं ( अर्थात्‌ एक 
में अनेक और अनेक में एक' के रहस्य को जो तत्त्रयोगी 
विचारपूर्वक अच्छी तरह समझ लेता हैं, वही पक्का समत्व- 


_ योगी है ) इसमें कोई सन्देह नहीं | 


छ््ज्८ श्रीमरूगवद्धी तां सटीक 
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अहं सर्वेस्य प्रभवो मत्तः सर्वे प्रवर्तते। 
इति मत्वा भजन्ते मां बुधा भावसमन्विताः॥ ८ ॥ 
अहम, सर्वस्य, प्रभव:, मत्तः, सर्वम्‌, ग्रवर्तते | 
इति, मत्वा, भजन्ते, माम्‌, बुधा:, भाव-समन्विता: ॥ 
अइम्‌ जन्‍मैं परबझ इी 


द् मत्वा ्ज (नमक ई 
सर्वस्य सबको (समम 
अभवः जःडस्पत्ति का आावच- 


कारण हूँ समन्विताः | हु; 933 से बह हु 
पे >पेरे खुधाः ल्बुद्धिमान्‌ स्लोंग 
मल रे द्वारा दी माम्‌ >मुरक परमेश्वर 
सच सयइह सब जगत्‌ की डी 
प्रवतंते.. च्चेष्टा करता है. | भजन्ते. 5(सदा) उपासना 
ड्ति ज्ऐसा करते हैं 


अर्थ--दें अर्जुन ! मैं परत्रह्म ही इस समस्त जगत्‌ को 
पैदा करनेवाला हूँ और मुमसे द्वी सारे व्यवद्दार प्रदत्त ह्वोते 
हैं ( अर्थात्‌ प्राणियों का उत्पन्न होना, चलना फिरना और 
नाश होना इत्यादि सर्वप्रकार की चेष्टाएँ मुझ वासुदेव की 
प्रेरणा से ही होती हैं ), बुद्धिमान्‌ लोग, इस प्रकार समम- 
कर, प्रेम और श्रद्धा से मुक परमेश्वर को (निरन्तर) भजते हैं। 


मच्ित्ता मद्गतप्राणा बोघयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्र मां नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च॥ 8 ॥ 
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मत्‌-चित्ताः, मत्‌-गत-प्राणाः, बोघयन्त:, परस्परम | 
कथयन्त:, च, माम्‌, नित्यस्‌, ठुष्यन्ति, च, रमन्ति, च | 








मत्-चित्ताः ज्मुर सच्चिदानन्द - सममझाते या 
में है चित्त जिन- जतलाते हुए 
का च्च च्य्तथा 

च्च सौर नित्यम्‌ ब्न्नित्य 

मत्‌-गत- १. मृरू वासुदेव | माम्‌ नमेरे स्वरूप, 

प्राणाः | को झप॑ण कर गुण नाम और 
दिया है अपना ऐश्वयं की 
जीवन जिन्होंने | केथयन्तः «चर्चा करते हुए 
ऐसे भक्ल । तुष्यन्ति. अलन्‍्तुष्ट होते हैं 

परस्परम्‌ च्ञापसमेंया | बऔर 
एक दूसरे को । रमन्ति (सदा) उसी 

बोघयन्तः “(मेरे स्वरूप | आनन्द में सग्न 
का ज्ञान ) | रहते हैं 


अर्थ--जिनका चित्त पूर्ण रूप से मुक सचिदानन्द स्वरूप 
के ध्यान में लगा हुआ हैं, और जिन्होंने अपने प्राणों को भी 
मुफे अर्पण कर दिया है, ऐसे भक्त एक दूसरे को मेरे स्त्ररूप के 
ज्ञान का उपदेश करते हुए और नित्य मेरे गुण झौर ऐश्बर्य 
की चर्चा करते हुए एवं सन्‍्तुष्ट होते हुए उसी आनन्द में मग्न 
रहते हैं | 


तेषां सततयुक्तानां भजतां ग्रीतिपूर्वकम्‌ । 
ददामि बुडियोगं त॑ येन मामुप्यान्ति ते ॥ १० ॥ 


बैप० र अ्रीमकऋूगवद्भीता सटीक 








तेषाम्‌, सतत-युक्तानाम्‌ , भजताम्‌ , ग्रीति-पूवंकम्‌ । 
ददामि, बुद्धि-योगन्‌, तम्‌, येन, मास्‌, उपयान्ति, ते ॥ 


तेषास्‌ न्न््कला वालों को 
स्तत- _ (मु सच्चिदा- + में 
_ुक्तानाम्‌ | नन्‍द के ध्यान | तम्‌ बन्ठ्स 
में ) निरन्तर बुद्धियोगम्‌ च"ततरवज्ञान रूपी 
लगे हुए । योग को 
+ और | ददामि च्देता हूँ 
अल व मयपभेक की सना जिससे 
पूर्वक | 3 ते जे 


भजताम्‌_ कमेरी भक्तिया | मास 
उपासना करने- . उपयान्ति नचध्राप्त होते हैं 
अर्थ--जों सदैव इस प्रकार किया करते हैं. अर्थात्‌ जो 
मु सब्चिदानन्द के ध्यान या भजन में निरन्तर लगे रहते हैं 
ओर प्रेमपूर्वक मेरी उपासना किया करते हैं, उन्हें मैं वह 
बुद्धि-योग » ( तत््जज्ञानरूप योग ) देता हूँ जिसके कारण वे 
मेरे पास पडुँच जाते हैं यानी मेरे ही स्वरूप में आ मिलते हैं। 


तेषामेवानुकम्पार्थमहमज्ञानज तमः | 
नाशयाम्यात्ममावस्थो ज्ञानदीपेन भास्वता ॥१ १॥ 





+ परमात्मा के तत्व को डीक-ठीक जानने का नाम बुद्धि और 
डस ज्ञान से युक्र होने का नाम बुद्धियोग है । 


दसवाँ अध्याय इपर 
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तेषाम्‌, एवं, अनुकम्पार्थम्‌ , अद्दम्‌, अज्ञान-जम्‌ , तमः | 
नाशयामि, आत्म-भाव-स्थः, ज्ञान-दीपेन, भास्वता ॥ 





तेषाम्‌ जवठन पर अज्ञान-जम्‌ न्‍्अज्ञान से 
अलुकस्पाथंम-”कृपा करने के ज्िए डत्पन्न हुए 

ण्व च्द्दी तमः ज>अन्घकार को 
अहम समैं ( स्वयम ) | भास्वता . उ"्रकाशमय 
आत्म- है उनके अन्तः ज्ञान-दीपेन उुतज्ञानरूपी दीपक 
भाव- “क्‍करण में स्थित से 


स्थः | ( बैठा ) हुआ | नाशयामि नष्ट कर देता हूँ 

अर्थ--और दे अजुन | ऊपर कह्दे हुए भक्तों के ऊपर 
दया करके, मैं स्त्रयं उनके अन्त:करण में वैठा हुआ ज्ञानरूपी 
दीपक के प्रकाश से, उस अज्ञोनरूपी अन्धकार का नाश 
कर देता हूँ, जो अपने स्वरूप को यथार्थ रूप से न जानने 
के कारण पैदा हआ हैं। 

अजुन उवाच-- 

परं ब्रह्म परं घाम पवित्र परम सभवान | 

पुरुष शाश्वत दिव्यमादिदेवमर्ज विभुस्‌ ॥ १२ ॥ 

परम्‌, ब्रह्म, परम्‌, धाम, पतित्रम्‌, परमम्‌, भवान्‌ । 

पुरुषम्‌, शारवतम्‌ . दिव्यम्‌, आदिदेवम्‌ , अजम्‌, विभुम्‌ ॥ 

भगवान्‌ के वचतों को खुनकर अऊहु न बोलां+-- 


+ दे भगवन्‌ ! | परम ज्परस 
भवान्‌ न्आप ब्रह्म स्ञह्य हदें 


ज्ष्प्र अरमद्धगचद्गीता सयीक 
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परम ल्व्डक्तम सदा रहनेवाले हैं 
घाम न्पद हैं पुरषम्‌ चपरमपुरुष 
परमम्‌ सपरम अर्थात्‌ 
पविशज्नम्‌ जपवित्र या शुद्ध * परमास्मा हैं 

स्वरूप हैं आदिदेवम्‌ चसब देवों का 
दिव्यम्‌ दिव्य स्वरूप आदिकारण हैं 

( स्वतः प्रकाश- | अजम्‌ बजन्मरद्ित हैँ 

मान ) दें +और 
शाश्वतम्‌ च्शाश्वत अर्थात्‌ विश्वुम्‌ जसर्वेब्यापक हैँ 


अर्थ--द्वे कृष्ण ! आप परम हैं, परम-धाम हैं, परम 
पवित्र या शुद्ध स्वरूप हैं | आप दिव्य-स्वरूप, शारवत ( सदा 
रहनेवाले ) परमपुरुष यानी परमात्मा, सब देवों का आदि- 
कारण, जन्म से रद्दित और सर्वव्यापक दें । 


आहुस्त्वास्षयः सर्वे देवर्षिनोरदस्तथा । 
असितो देवलों व्यास: स्वयं चे्र जवीषि मे ॥१३॥ 


आह:, स्वामू, ऋषय: सर्वे, देव-ऋषिः, नारद:; तथा । 
असितः, देवल:, व्यासः, स्वयम्‌ , च, एवं ब्रत्रीषि, म ॥ 





+ ऐसे दी नारद सनारद 
श्वाम्‌ स्ञ्मापको तथा और 
सर्वे स्सब अखसितः ज्असित मुनि 
ऋषणयः सक्ऋषि लोग | देवलः हदेवल्न मुनि 
देव-ऋषिः क्‍्डदेवऋषि +% वा 
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ब्यासः ज्महर्षि ब्यासजी | एव च्य्भी 
आंहुः ज्कद्दते हैं मे मुकसे 
च्च जुऔर + पेसा ही 
स्वयम्‌. जञ"झाव श्वीधि जकद्दते दं 
अर्थ--द्वे भगवन्‌ ! असित, देवल, मद्र्थि ब्यास, देव- 


. ऋषि नारद तथा सब ऋषि लोग आपको ऐसा ही कद्दते हैं | 
फिर आप स्वयं भी अपने श्रीमुख से मुमसे ऐसा द्वी कद्दते हैँ । 


सर्वमतद्दत मन्ये यन्मा वदास कंशव | 


न हि ते सगवन्व्याक्त वरदुदवा न दानवा+ ॥ १ 8॥ 
सर्वम , एतत्‌, ऋतंम्‌, मन्‍्ये, यत्‌ , मास, वदसि, केशव | 


न, हि, ते, भगवन्‌,, ब्यक्तिम्‌, विदु: देवा:, 


केशव जद्दे केशव ! त्ते 
यत्‌ प्जो कुछ ( भी ) ब्यक्तिम्‌ 
माम्‌ च्मुभसे न 
चद्स्ि स्आप कद्ते हैँ 
प्तत्‌ न््द्स देवाः 
सम ज्लबको 

+ मैं न 
ऋतम व्य्सस्य दानवारः 
मन्ये मानता हूँ द्वि 
भगवन्‌ जदे सगवन्‌ ! || विद्धुः 

७ 


अर्थ--द्दे केशव ! जो कुछ भी आप 


न, दानवा: ॥ 


जआपके 

न्स्वरूप को 

च्य्न 

ऋदेवता 

+और 

ब्ध्न 

न््दांनव 
च्च्द्दी 
जजानते हैं 


कद्दते हैं, उस सब 


झ्दछ आरौमकूगवद्ठौता सटौक॑ 
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को मैं सत्य मानता हूँ । हें भगवन्‌ ! आपके लीलामय स्वरूप 
को न ( इन्द्रादि ) देवता ही जानते हैं और न ( मधु आदि) 
दानव | ( तो औरों का भला कद्दना ही क्‍या है ? ) 


स्वयमेवात्मनात्मान वेत्थ त्वं पुरुषोत्तम । 
मृतमावन भूतेश देवदेव जगत्पते॥ १५ ॥ 


० 
स्वयस्‌, एवं, आत्मना, आंत्मानम्‌ , वेत्य, त्वम्‌, पुरुष-उत्तम | 
स्रत-भावन, भ्रूत-ईश, देव-देव, जगत-पते ॥ 


भूत-भावन हे प्राणियाँ के पुरुष ! 
उत्पन्न करने-_| त्वम्‌ ज्आप 
वाल्ने ! स्वयम्‌ व्स्वयम्‌ ( खुद ) 
भूत-देश हे भूतों न ही 
९ चल ) के | आ्रात्मना._ क्‍अपने आप से 
द्वेव-दे के के या अपने 
आप हा न आत्मिक बल 
० + 
जगत्‌-पते हें जगत्‌ के द्वारा मु 
स्वामी ! आत्मानम्‌ 5अपने आपका 
पुरुष-उत्तम त"हे परम. ओ्रे्ठ- चेत्थ ज-जानते हैं 


अर्थ--हे पुरुषोत्तम ! दे सब सता को उत्पन्न करनेवाले ! 
दे भतेश ( सब प्राणियों के ईश़र )! दे देवों के देव ! है 
जगन्नाथ ! आप ही अपने आपको यँंथार्थरूप से जानते हैं 
ओर दूसरा कोई आपको नहीं जानता | 


४ हु दसवाँ अध्याय 








डेप 


विश नप न 


वक्तमहेंस्यशेषेण [दिव्या चह्यात्मवभूतय 

याभिवईविभूतिमिलोंकानिमांस्त्वे व्याप्ये तिष्ठासि॥ १ ६॥ 
वक्तुमू, . अर्हसि, अशेषेण, दिव्या:, ढि, आत्म-विभूतयः | 
याभि:, विभूतिभि:, लोकान्‌ , इमान्‌ , त्वम, व्याप्य, तिष्ठसि ॥ 


हि क्योंकि दिव्या: )।| अपनी दिव्य 
यापिः जजिन-जिन आत्म- + जूविभूतियों या 
विभूतिभिः >"विभूर्तियों से | विभूतयः | अपने अलौकिक 
कक नल ऐश्वर्य को 
लोकान्‌._ ज्लोकों को । क ५ 
स्व >्ञाप | अशेषेण  चतसम्पूर्ण कफ! से 
व्याप्य व्याप्त करके पक 
तिष्ठस्सि जस्थित हैं | बक्‍तुम कहने के लिए 
+ उन-उन अहंस्ि न्योग्य हैं 


आर्थ--ह्दे भगवन्‌ ! जिन विश्यृतियों से 


आप इन लोकों 


में व्याप्त हुए विराजमान हैं, उन अपनी सारी श्रलौकिक 
विभ्वूतियों को सम्पूर्ण रूप से आप द्वी (दया करके) कह सकते 


हैं; और कोई नहीं कह सकता | 


कं विद्यामहं योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन । 

केषु केषु च भावेषु चिन्त्योईइसि भगवन्मया ॥१७॥ 
कथम्‌, विद्याम्‌, अहम्‌ , योगिन्‌ , त्वाम, सदा, परिचिन्तयन्‌ | 
केषु, केषु, च, भावेषु, चिन्त्य-, असि, भगवन्‌ , गया ॥ 


डेप्दे 





श्रौमद्धभगवद्गौ ता सटीक 





बडे योगीशवर ! 


यांगिन केणु, केणु 
स्वाम्‌ ्आापका भावेदु 
स्तदा ज्सदा 
परिचिन्तयनरःध्यान या 
चिन्तन करते हुए 
अहम. न््ैं पी 
+ आपको माया 
- कथम्‌ ऋकिस प्रकार चिन्त्यः 
विद्यामू ज्जानूँ 
ष्ज और अस्ति 


ज्किन-किन 

ज्भावों ( विभू- 
सिरयों या पदार्थों) 
र्मे 

स्ड्टे भगवन्‌ (आप) 

्य्मेरें द्वारा 

नध्यान करने 
योग्य 


च्दैं 


अर्थ--द्दे योगिराज !, सदैव आप दवी का ध्यान करते हुए 


मैं आपको किस तरद जान सकता हूँ ! किन-किन भावों 
( विश्वतियों या प्रदायों ) में, द्वे स्वामी ! मुझे आपका ध्यान 
करना चादिए ! 


विस्तरेणात्मनों योगं विभूति च जनादैन | 
भूयः कथय तृप्तिर्डि श्य्ण्बतों नास्ति मेउम्ट्तम॥ १ ८। 


जिस्तरेणं, आत्मनः, योगम्‌ , त्रिभुतिसम्‌ , च, जनार्दन । 
भ्रूच:, कथय, तृप्तिः, दि, :ण्वत:, न, अस्ति, मे, अमृतम्‌ । 


जनादेतव . चहे कुच्ण्य ! विभूतिम्‌ र"]ऐश्वर्य (सद्दिमा) 
आत्मनः. अपने को. आय 
योगम्‌ ज्योग के सशत्व | विस्तरेण -विस्तारपृवक / 
ष्च ब्ण्झौर सूयर स्शकिर 


दसवाँ अध्याय च्चेप७ 
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कथय ज्कटद्विए श्णवत+ ब्छुनते हुए 
ह्वि च्क्योंकि मे च्मुमे 
+ आपको इस ठुघ्तिः तृप्ति 
अम्छतम्‌ उअम्टतरूपी न ्न्नद्दी 
वाणी को अस्त न्न्ड्ोती 


अर्थ--द्वे जनादन ! आपकी अमृतरूपी वाणी सुनने 
से मेरी तृप्ति नहीं होती अर्थात्‌ मेरा मन नहीं भरता | इसलिए 
आप अपनी योगशक्ति की मद्दिमा और विभूतियों का वर्ण न 
फिर से विस्तारपूर्वक करिये । 


भगवान्‌ अब अपने योग के मइच्त्य और प्रधान-प्रधान विभूतियों 
का वर्णन आगे कर रहे हं--- न्‍ 


श्रीभगवानुवाच 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभृतयः । 
प्राधान्यतः कुरुश्रेष्ठ नास्त्यन्तो विस्तरस्य में ॥ १ ६॥ 


हन्त, ते, कथयिष्यामि,दिव्या:, द्वि, आत्म-विभूवयः"| 
प्राधान्यत: , कुरु-श्रेष्ठ, न, अस्ति, अन्तः, विस्तरस्य, में ॥ 


झन्त बहुत अच्छा दिव्या: अपनी झलौ- 
( अब मैं ) आत्म- जकिक विभूतियों 
त्ते ज्तुमूसे विभूतयः- ) को 


आधान्यतः च्प्रधान-प्रधान कथयिष्यामि >कहूँगा 


हेपव भीमकगवद्गीता सयीौक बह 











व्््क्द 
हि क्योंकि | विस्तरस्य "विस्तार का 
कुरु-ओेष्ठ. हे कुरुवंशियों में | अन्तः ज्अन्त 

शेष ! ६.४ ब्न्नहीं 
मे >मेरी विभूतियों के। अस्ति च्नहै 


अर्थ--श्रीमगवान्‌. बोले--छे कुरुवंशियों में श्रेष्ठ ! 
अच्छा, अब मैं तुमसे अपनी मुख्य-मुख्य दिव्य ( श्रेष्ठ ) 
विभरूतियों का वर्णन करता हूँ ; क्योंकि मेरी विभूतियों का कोई 
पार नहीं हैं । 


अहनात्मा गुडाकेश सर्वेभूताशयस्थितः । 
अहमादिश्व मध्यं च भूतानामन्‍्त एबं च ॥ २० ॥ 


अहम , आत्मा, गुडाकेश, सर्व-भूत-आशय-स्थितः | 
अहम्‌ , आदिः, च, मध्यम्‌ , च, भूतानाम्‌ , अन्तः,एवं, च। 


गशुडाकेश हे अजुन! अटदम्‌ ._ नन्‍्समैं 
अहम च्न्मैं एव न्च्द्दी 
सर्व-भूल-) सब प्राणियों भ्रूतानाम्‌_ रन सब ) 
आशय- /च्के हृदय में आरशिये: का 
स्थितः _| विराजमान आदिः ज्आदि 
आत्मा. "शुद्ध सच्चिदा- | च च्और 
जन्दरूप परमा- | मध्यम च््श 
त्मा हूँ च्च चन्ण्व 


> च्य्तथा अस्तः ह्अन्त हूँ 


श्रीमद्रगवद्वीता सटी क&-हछ- 





दसवाँ अध्याय झ््प६ 








अथथ---छे गुडाकेश ! # सब प्राणियों के छदय में रहनेवाला 
शुद्ध सच्चिदानन्दरूप परमात्मा मैं हँ | मैं ही सत्र प्राणियों का 
आदि, मध्य और अन्त हँ अर्थात्‌ मैं ही सबका पैदा करनेवाला 
पालन करनेवाला और नाश करनेवाला हँ | 


आादत्यानामह वष्ण॒ुज्यातषा रावरशुमान्‌ ॥ 
मरीचिमरुतामस्मि नक्षत्राणामह शशी ।| २१ ॥ 


आदित्यानाम्‌ , अद्दम्‌ , विष्णु:, ज्योतिषाम्‌ , रवि:, अंशुमान्‌ | 
मरीचि:, मरुताम्‌ , अस्मि, नक्षत्राणाम्‌, अहम, शशी ॥ 


आदित्यानामज( बारह). | के देवताओं ) में 
आदित्यों में मरीसिः जअ्मरीचि नाम 

विष्णुः जविष्णु देवता 

ज्योतिषाम्‌ र्योतियों में + और 

अंशुमान्‌_ 5 प्रकाशमान ) | अ्षत्राणाम्‌ न्‍नचत्रों में 
किरणेवाला रे >चन्व्रंमां 

रंविः. न्यू (अर अ 

अट्टम्‌. नन्‍हमैं हूँ अत जहर का 

मरूताम ज्सरुद्गण ( वायु | अस्मि च्ह्ूँ 


अर्थ--हे अर्जन ! ( बारह ) आदित्यों में विष्णु मैं हूँ; 
अग्नि आदि ग्रकाशमान ज्योतियों में किरणोंवाला सूर्य मैं हूँ 
( उनचास ) मरुहण--वायु के देवताझाज्-मं मरीचि सा 
का वायु मैं हूँ और ( सत्ताईस ) नक्षत्रों मे चन्द्रमा रो 


हर 





# गुडाकेश--घने बाल्लोवाद्या या निद्रा को जीतनेवाला । 


छ्वे६७ 4 झ्ीमरूगयद्रौता सयौक 





वेदानां सामवेदोस्मि देवानामस्मि वॉसवः:॥। . । 
इन्द्रियाणां मनश्वास्मि भूतानामस्मि चेतना ॥२२॥ 


वेदानाम्‌, सामवेदं;, अस्मि, देवानाम्‌ , अस्मि, वासवः | 
इन्द्रियाणाम्‌ , मन:, च, अस्मि,म्रूतानाम्‌ , अस्मि, चेतना ॥ 


चेदानाम्‌ च्वेदों में | मनः खसल 
स्तामवेंदः चलामवेद अपरस्मि घ्न्हुँ 

अस्मि . हहूँ चच ज्और 
देवानाम्‌ू._ देवताओं में भूतानांम्‌ *. न्‍्प्राश्ियों में 
चासवः न्ड्न्व चेतना ब्व्चेतना या 
अस्मि हूँ ज्ञानशक्कि 
इन्द्रियाणाम्‌ उइन्द्रियों में अस्मि ्््ढँ 


अर्थ--ऋक्‌ , यज्जु, साम और अथर्वण इन चार वेदों में 
सामवेद मैं द्वॉ; देवताओं में इन्द्र मैं हूँ: आँख, कान आदि: 
ग्यारह इन्द्रियों में मन मैं हूँ और सब प्राणियों में चेतना 
यानी ज्ञान-शक्ति मैं हूँ। 


रुद्राणां शंकरश्चास्मि वित्तशों यक्षरच्तसामस्‌ | 
वसूनां पावकश्चास्मि मेरः शिखरिणामहम्‌ ॥ २ ३॥ 


रुद्राणाम्‌ , शंकर:, च, अस्मि, वित्त-ईश:, यक्त-रच्तसाम्‌ | 
वसनाम्‌, पावक:, च, अस्मि, मेरुः, शिखरिणास्‌, अहम, ॥ 


दसवाँ अध्याय 


रूद्राणाम्‌ .. वे वो में 
शंकरः ब्शंकर 
अस्मि. नन्‍मैंहूँ 


यक्ष-रक्तसाम्‌ च्यक्ष-रा छसों में 
वित्त-इशः >घन का मालिक 

यानी कुबेर हूँ 
ब्घ स्ऑऔर 


३६१ 
चसूनाम्‌ हवसुओं में 
पावकः बश्रग्नि हूँ 
तय च्च्तथा 
शिखरियणामपर्वतों में 
अद्दम्‌ न्न्मैं 
मेरूः बसुमेरु पव॑त 
अस्मि लन्ड 


. अर्थ-र्यारद्द रुद्रों # में शंकर मैं हैँ, यक्ष-राज्षसगणा में 
कुबैर--धन का मालिक--मैं हूँ, भाठ वच्छुओं में अग्नि मैं हूँ 


और पर्वतों में मेरू पत्रत मैं हूँ । 


पुरोधसां च मुख्य॑ मां विडधि पार्थ बृहरपतिम्‌ । 
सेनानीनामहं स्कल्दः सरसामस्मि सागरः ॥ २४ ॥ 


पुरोधप्ताम्‌, च, मुख्यम्‌, .मांम्‌, विद्धि, पार्थ, बृहस्पतिम्‌ । 
सेनानीनाम्‌, अदम्‌* स्कन्दः, सरसाम्‌, अस्मि, सागर: ॥ 


पार्थ जहे अजुन ! 
पुरोधल।म्‌ -पुरोद्वितों में 
अच्यय न्यक्म 
बुहस्पतिम्‌ पुरोहित 
बृहस्पति 


मास 

विद्धि 
सेनानीनाम्‌ 
अहम 
स्कन्दः 


न्मुमे 
जजान 
कसेनापतियों में 


सस्‍्कन्द यानी 





# अज, एकपात, अहिबु धन, पिनाकी, अपराज़ित, श्यम्बक, 
महद्देश्वर, बृषाकपि, शम्भु, हरण, ईश्वर । 





ह्ध्२ श्रोमकूगवद्गीता सटीक 








कार्तिकेय हूँ स्तागरः जलागर यानी 
च्च चर समुद्र 
सरसाम्‌ जजलाशयों में अस्मि न्नमैं हूँ 
अर्थ--हे प्रथापुत्र ! पुरोहितों में मुख्य पुरोहित ब्ृहस्पतिक# 
तू मुझे जान। सेनापतियों में स्कन्द 7 मैं हूँ | जलाशयों अर्थात्‌ 
मीलों या तालाबों में सागर---समुद्--मैं हूँ । 


महर्षीणां भ्व॒गुरहं गिरामस्म्येकमक्षरस । 
यज्ञानां जपयज्ञोस्मि स्थावराणां हिमालयगॉर ५॥ 


महर्षाणाम्‌, झूगुः, अहम, गिराम्‌, अस्मि, एकम्‌, अक्षरम्‌ | 
थज्ञानाम्‌ , जप-यज्ञ:, अस्मि, स्थावराणाम्‌, हिमालय: ॥ 


महर्षीणाम्‌ रू|महर्षियों में | अस्सि ( मैं) हूँ 
मशुः च्झुगु यज्ञानाम्‌ . (समस्त) बच्षों में 
अहम मैं (हूँ ) | जप-यज्ञः जजप-यज्ञ 
+ और | + तथा 

गिराम._च्वाणियों अर्थात्‌ | स्थावराणाम-स्थिर रहनेवाल्े 

शब्दों में या झचल पदार्थों 
एकम्‌ चन्ण्क र्मे रु 
अक्षरम्‌ _. "अछर अर्थात्‌ हिमालयः "हिमालय पर्वत 


अणव ओम्‌ | अस्मि जनह# ैमें) हैँ 


+ बृहस्पति-देवराज़ इन्द्र के पुरोहित हैं । 
+ स्कन्द-देवताओं के सेनापति का नाम स्कन्द है 


द्सवाँ अध्याय श्ेध्डे 





अर्थ--महर्षियों में रूगु मैं हूँ; दाणी यानी शब्दों में एक 
अक्षर ओंकार' मैं हूँ; समस्त प्रकार के यज्ञों में जप-यज्ञ (जो 
मुक्ति का द्वार है ) मैं हूँ; स्थिर रहनेवालों या अचल पदार्थों 
में हिमालय पर्वत मैं हूँ । 

अश्वत्थः सर्ववृक्ताणा देवर्षीणा च नारद: । 

गन्धत्रोणां चित्ररथ:ः सिद्धानों कपिलों मुनिः॥२६॥ 

अरश्वत्थ:, सर्व-इत्ताण।म्‌, देव-ऋषी णाम्‌, च, नारद: | 

गन्धर्वाणाम्‌, चित्ररथ:, सिद्धानाम्‌, कपिल:, मुनिः ॥ 





सर्व-वृक्तांणाम्‌ >सब दुच्चों में | चित्ररथः ल्‍ चित्ररथ 
अश्वत्थः न्पीपकष !। #+तथा 

ष्च और सिद्धानाम्‌ असिद्धों में 
देव-ऋषीणाम्‌ न"|देव-ऋषयों में| कपिलः ज्कपिल 
सारदः जनारद्‌ सुनिः जमुनि 
शन्धर्वाणामू जगन्धवों में 


+मैं हूँ 
अर्थ--सब बृक्तों में पीपल-बृतक्त, देव-ऋषियों में नारद, 

गन्धर्वों में चित्ररथ और सिद्धों में कपिल मुनि मैं हूँ । 
उच्चे:श्रत्रममश्वानां विद्धि मामम्रतोहूअम्‌। 
ऐरावतं गजेन्द्राणा नराणा च-नराधिपम॥ २७ ॥ 


उच्च: श्वसम्‌ , अश्वानाम्‌ , विद्धि, मास, अमृत-उद्धवम्‌ | 
ऐरावतम्‌ , गजेन्द्राणाम्‌ , नराणाम्‌ , च, नर-अधिपम्‌ ॥ 


३६७ श्रीमहूगवद्गी ता सटीक 





अश्वानाम्‌ ज्घोड़ों सें | ऐेरावतम्‌.. "ऐरावत हाथी 
अम्॒त-उद्धवम्‌ >अम्टत-मन्थन | चल ज्और 
कु से डस्पन्न हुआ | नराणाम्‌ मनुष्यों में 
उच्चेःआश्रवसम्‌ “उच्चेःक्रवा नामक नर-झधिपम्‌ राजा 
घोड़ा | सास ज्मुकको 
गजेन्द्राणाम्‌_ ज"|द्ाथियों में | विद्धि ज( तू ) जान “ 


अर्थ--घोड़ों में अमृत से उत्पन्न हुआ उच्चेंःश्रवा घोड़ा तू 
मुके जान | ढाथियों में ऐेरावत और मनुष्यों में राजा तू मुझे 
ही समझ | 

आयुधानामहं वज्े घेनूनामस्मि कामथुक्‌ । 

प्रजनश्वार्मि कन्दर्प: सर्पाणामस्मि वासुकि: ॥ २८॥ 


आयुवानाम्‌, अढम्‌ , वजम्‌ , थेनूनाम्‌, अस्मि, कामघुक्‌ | 
प्रजनः, च, अस्मि, कन्दर्प:, सर्पाणाम्‌, अस्मि, वासुकि३॥ 


आयुधानाम्‌ रशख्तों में | य करनेवाला 
वज़म च्य्वज् | ऋन्दपः वकामदेव 
अडम न्मैं (हे) अस्मि चमैंड 
अेनूनाम गायों में | कथा 
कामुक >कामचैनु गऊ सर्पौणाम्‌ चच'्सर्पों में 
अस्मि (मैं) ड | बाखुकिः व्वासुकि ( सर्पो 
तत्व सूऑर का राजा ) 


अजनः #सम्तान उत्पन्न | अस्मि न्‍्(सैं) ।ईु 


दसावाँ अध्याय झ्ध्श्‌ 





अर्थ-- हे अर्जुन ! सब ग्रकार के शर्तरों में वज्ञ मैं हूँ। 

गायों में सर्वश्रेष्ठ कामधेनु मैं है| सन्‍्तान को उत्पन्न करनेवाला 
जा बज ही 

कामदेव मैं हूँ और साँपों में सब सपों का राजा वासुकि मैं हूँ। 





अनन्तश्रास्मि नागानां बरुणो यादसामहम। 
पितृणामर्यमा चास्मि यमः संयमतामहम्‌ ॥२ ६९ ॥ 


अनन्त:, च, अस्मि, नागानाम्‌ , वरुण:ः, यादसाम्‌ , अहम | 
प पितृणाम्‌ , अर्यमा, च, अस्मि, यम:, संयमताम्‌, अद्दम्‌ ॥ 


नांगानामू. जनागों में पितरों का 
अनन्तः शेष नाग | राजा मैं हू 
अस्मि #( मैं)इ | . च्तथा 

च्च स्भौर संयमताम्‌ छदंढ देनेवात्नों में 
याद्साम्‌ जजन्नचर्ों में या संयम करने- 
चटुणः ज्वरुण देवता वालों में 
अद्दम्‌ * 5मैं (ह) | अद्दम्‌ म्ल्सैं 

पितृणाम्‌ हपितरों में यमः ध्यसराज या यम 
अयमा ज्ञयंसा नासक| अस्मि न्न्ह् 


अर्थ--दे अजुन ! नागों » में शेषनाग मैं हूँ, जलचरों 
में जल को देवता वरुण मैं हूँ, पितरों में अर्थम्म ( पितृगण 





* नाग और सर्प-जाति में इतना भेद है कि साग के झनेक 
फणा होते हैं और सप॑ के एक । नाग में प्रायः विष नहीं झोता और 
स' में प्रायः विष होता हे। 


झ्ेधद श्रीमक्कगवद्टो ता सटीक 

२०० 
का राजा ) मैं हूँ और संयम करनेवालों में अर्थात्‌ 
अपने आपको वश में करनेवालों में निम्रहरूप मैं हैँ । अथवा 
शासन करनेवाले या दंड देनेवाले लोगों सें यमराज मैं हूँ। 


५ 








प्रह्मादश्चास्मि देत्यानां कालः कलयतामहम्‌। 

सगाणां च झगेन्‍्द्रो5ह वैनतेयश्च पक्तिणाम्‌ ॥ ३ ०॥ 
प्रह्मद:, च, अस्मि, दैत्यानाम्‌ , काल:, कलयताम्‌ , अहम्‌ | 
सृगाणाम्‌, च, मृग-इन्द्र:, अहम, वैनतेयः, च, पक्तिणाम्‌ ॥ 


* दैत्यानाम्‌ न्दैत्या में [चर ब्व्तथा 
अह्ादः. नप्रह्माद | झगाणाम्‌ ्रू्गों में (या 
ष्च ल्और . - | पशुओं में ) 
कलयताम्‌ गिनती करने- | स्ुग-इन्द्रः ॑सिंह 

वा््ों में च् और 
कालः जकाल् यानी समय| पक्तिणाम्‌ पक्षियों में 
अद्दम्‌ ्न्सैं चैनतेयः ्गरुद़ 
अस्पमि नह | अद्दम्‌ न्‍्मैं (हू) 


अर्थ--दे अर्जुन ! दैत्यों में प्रह्लाद और गिनती करनेवार्लों 
में काल यानी समय मैं हूँ | पशुओं में सिंद् और पक्षियों में 
गरुड़ मैं हूं । “ 
पवने: पव्रतामस्मि राम: शख्रभ्वतामहम्‌ । 
भषाणां मकरश्चास्मि स्नोतसामस्मि जाह्वी ॥ ३१ ॥ 


खूसवाँ अध्याय ३६७ 


पवन:, पवताम्‌, अस्मि, राम:, शख्त्र-भ्ताम, अहम | 
फषाणाम्‌ , मकरः, च, अस्मि, सत्रोतसाम्‌, अस्मि, जाह्ववी ॥ 








पचताम्‌ ज्पवित्र करने- | अद्दम्‌ न्‍(मैं) हूँ 
वालों या | रषाणास्‌ मछलियों में या 
खेगवालों में जल-जन्तुओं में 

पवनः जपवन यानी वायु | मकरः ज्सगर 

अस्मि ज( मैं ) हूँ अस्मि जमे) हूँ 

शस्प्रभ्वुताम्‌ चषशस्त्र धारण तब जआऔर 
करनेवालतों में स्त्रोतसाम्‌ चनदी-नालों में 

रामः नराम अथवा जाह्नवी -श्री गं गाजी 
परशुराम अस्मि (मैं) हैँ 


अर्थ--पवित्र करनेवाले या वेगवाले पदार्थों में पवन (वायु) 
मैं हूँ ; शत्रघारियों में राम अथवा परशुराम मैं हूँ ; मछुलियों में 
मगर मैं हैँ, और नदी-नालों में ( प्रसिद्ध और श्रेष्ठ ) श्रौगं गा- 
जी मैं हूँ। 

सर्गाणामादिरन्तश्च मध्यं चेत्राहमज़ुन । 

अध्यात्मविद्या विद्यानां वाद: प्रवदतामहम्‌ ॥३ २॥ 
सर्गाणाम्‌, आदि:, अन्त:, च, मध्यम्‌ , च, एव, अढम्‌, अर्जुन | 
अध्यात्म-विद्या, विद्यानाम* वादः, प्रवदताम्‌, अद्दम्‌ ॥ 
अज्ञु न न्द्दे अजु न ! अन्तः - अन्त 
स्रगौणाम्‌ "जगत का च्च ज्और 
आदिः स््आदि मध्यम बन्मध्य 


्ध्द श्रीमक्चनचद्नीचा सयीक 








शा चु 


अहम च्न्मैं च्च चव्तथा 
प्व च्डी (हूँ) अवद्ताम्‌ _न्‍ज"वाद-विवाद 
विद्यानाम्‌_ -(सब) विद्याओं करनेवालों या 
र्मे शास्ार्थ करने- 
अध्यात्म. अध्यात्म- डा बात्यों का 
चिद्या ) स्वविद्या या बह्य- | बादः व्वाद्‌ 
विद्या अहम न्मैं(हूँ) 


अर्थ--दे भजुंन ! सृष्टियों का भर्थात्‌ प्राणियों का भादि, 
मध्य और अन्त ( यानी उत्पत्ति, स्थिति और लय) मैं ही हैँ, 
सब विद्याओं में अध्यात्ष्मविद्या--्रह्मविद्या---मैं हूँ और शाब्षार्थ 
करनेवालों में तत्त्व-निर्णय के लिए किया जानेवाला वाद 
यानी सिद्धान्त मैं दी हूँ । 
अच्तराणामकारों5स्मि डन्ह* सामासेकस्य च | 
अहमेवाक्तयः कालो घाताइढं विश्वतोमुखः ॥३ ३॥ 
अक्षराणाम्‌, अकारः, अस्पमि, इन्द्र: सामासिकस्य, च | 
अद्दम्‌, एवं, झक्षयः, काल:, धाता, अदम्‌, विर्वतः-मुखः ॥ 


अच्तराणाम्‌ ः"अचरों में + और 
अकारः. न्‍भ अद्वम्‌ ्न्मै 

अस्मि (मैं ) हैं प््व न्न्ददी 
स्तामास्तिक स्यचसमार्सो में अच्तयः स्ञविनाशी 
इ्न्द्वा ऋद्वन्द्द -समास काल+ स्कालख्प (्‌ ह्हूँ ) 


(६) च्च अम्ब 
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अहम मैं 








| + और 
& 
विश्वतः-मसुखः८सब ओर मुख- | घाता लय 


विधार्ता यानी 


वाला ( विराद सबके कर्मों का 


स्वरूप) फल देनेवाल्ा हूँ 


अर्थ--अ्ैक्तरों में अकार ( अर) मैं हूँ ; समासों में प्रघान 
इन्द्र-समास मैं हूँ ; अक्षय काल मैं ही हूँ अर्थात्‌ मैं ही औरों 
को नष्ट करनेवाला और स्त्रयं न नाश होनेवाला काल हूँ। 
सब ओर मुखवाला और सबके कर्मों का फल देनेवाला अथवां 
सबको धारण-पोषण करनेवाला भी मैं ही हूँ | 
मत्यु; सवहरश्चाहमुहूबश्च भविष्यताम्‌ । 
कीर्तिः श्रीवाक्च नारीयां स्म्ृतिमेंघा धूति: च्तमा ॥ ३ 8॥ 
मृत्यु:, सर्व-दर:, च, अद्दम्‌, उद्धव:, च, भविष्यताम्‌ | 
कीर्ति:, श्री:, वाक्‌, च, नारीणाम्‌ , स्मृतिः, मेघा,पघ्रृति:,च्त मा॥ 


सर्व-द्दरः जसब ग्राथियों के उद्धवः अउत्पत्ति-स्थान हैं 
.. आण हरनेवाली | ते ज्और 
खुत्युः नस्व्त्यु नारीणाम्‌ ऋू्थियों सें 
हूँ कीर्तिः च््यश 
अद्दः न्न्मैं ट 
कं ही (६) श्रीः ज्शोभा या लच्मी 
का हा चाक्‌ न्चाणी 


भविष्यताम्‌ >भविष्य में होने- | स्मृति: चस्‍्मरण-शक्ति 
वाल्नों का मेघा च्बुद्धि 


०० श्रीमकहूगवद्धोता सटीक 








चतिः ज्जैय्ये | च्त्मा ज्सहनशी लता 

च्च एवं ( मैंद्डी हूँ ) 
लक पे कक 

.. शर्थ--सब प्राणियों के प्राण दरनेवाली मृत्यु मैं हू, 
ओर आगे द्वोनेवालों के उत्पत्ति का कारण भी मैं ही हूँ | त्रियों 
में कीर्ति ( यश ), लक्ष्मी, वाणीरूप सरस्वती, स्व्रति ( स्मरण- 
शक्ति ), मेधा ( बुद्धि ), ध्ृति ( घैय ) और क्षमा ( सहन- 
शीलता ) मैं हूँ । 





बृहत्साम तथा सातम्नां गायत्री छन्दसामहम्‌ । 
मासानां मार्गशीर्षो5हस्तू्नां कुसुमाकर+ ॥ ३५॥ « 
बुहत्साम, तथा, साम्नाम्‌, गायत्री, छुन्दसाम्‌, अहम | 
मासानाम्‌, मार्गशीर्ष:, अदम्‌, ऋतूनाम्‌, कुसुम-आकरः ॥ 


अददम्‌ न्मैं | मासानाम्‌ न"मदहीनों में 
स्ताम्नाम्‌_ ज्सामवेद के मार्गशीर्ष: >मगसिर का 
सन्त्रों में । महीना 
बृहस्साम न्‍्शृदइस्साम नाम | ततथा दांव बल के 
कट ऋतु- नल 
को शत ह्ँ अदम जि 
छुन्दसाम्‌ डन्दों में कुसुम-आकरः-फूलों की खान 
गायत्री स्गायत्री छन्द यानी वसन्‍्त 
+ और ऋतु हूँ 


अर्थ--सामचरेद के मन्‍्त्रों में ब्ुद्॒त्साम ( इन्द्र की स्तुति- 


रूप गीत ) ऋचा मैं हूँ; डुन्दों में गायत्री छुन्द मैं है | 


श्रीमद्भगवद्गीता सटीकृ०७४<८<> 





बफ2४९ ९ छन्दों में गायत्री छन्द में हूँ 





द्सवाँ अध्याय छ०्१ 
>> अप 53353 >> 
महीनों में मार्गशीर्ष » (मगसिर) मास मैं हूँ और छः ऋतुआओं में 


श्रेष्ठ बसन्‍त ऋतु मैं 
चुत छलयतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ । 
जयो5स्मि व्यवसायो5स्मि सत्त्वे सत्तवतामहम्‌ ३ ६॥ 





बूतम्‌ , छुलयताम्‌, अस्मि, तेज:, तेजस्विनाम्‌, श्रद्दम्‌ | 
जय:, अस्मि, व्यवस्ताय;,अस्मि, सत्तम्‌ , सच्तवताम्‌ , अद्दम्‌ ॥ 


छुलयताम्‌ "छल करनेवालों | अस्मि ज( मैं) हूँ 

में व्यवसायिनाम्‌-ब्यवसाय कर ने- 
चूतम्‌ जजुआ वाले पुरुषों में 
अस्मि (मैं हूँ ) व्यवसायः . सडच्यम हूँ 
तेजस्विनाम्‌ >तेजस्वियों का + और 
तेजः स्तेज | सत््ववताम्‌ चलच्वगुणयी पुरुषों 
अहम्‌ न्मैं (हूँ) मे 
+ जेतृणाम्‌ जजीतनेवाल्े पुरुषों | सत्वम्‌ जलर्वगुण 

मे अहम. मैं(दी) 
जय+$ स्जय अस्मि हूँ 





अर्थ--छुलनेवालों में जुआ + मैं हूँ, तेजस्वियों का तेज मैं 





*# जिस श्रकार आजकल चैत्रमास से बारद्द महीने गिने जाते हैं, 
कसी प्रकार प्राचीन काल सें मार्गशीषं से ही बारह महीने गिने 
जाते थे; यही कारण है कि इस मास को प्रथम स्थान दिया गया। 


ग छुआ--जुआ खेल्लना कोई अच्छा काम नहीं है ; किन्तु एक 


अर, अ्रीमकरूगवद्गीता सटीक 
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का जीतनेवालों में जय मैं हूँ, उद्योग करनेवालों में व्यवसाय 
मैं हैँ, अथवा निश्चय करनेवालों में निश्चय मैं हूँ और 
सात्त्विक पुरुषों का स्त मैं हूँ । 





वृष्णीनां वासुदेवो5स्मि पाणडवानां घनंजयः | 
मुनीनामप्यहं व्यास+ कवीनासुशना कवि; ॥ ३७ ॥ 
वृष्णीनाम्‌ , वासुदेवः, अस्मि, पाण्डवानाम्‌, धनंजयः | 
मुनीनाम्‌, अपि, अहम, व्यास:, कवीनाम्‌, उशना, कविः ॥ 


लृष्णीनाम्‌ जदृष्यिवंशी "ण व्लीवेकन्यार्स 
यादतों में | है ल 

वाछुदेवः - च्वासुदेव (कृष्ण) न “कवियों 
अस्मिय दो ये आई: | कबीनाम्‌ "कवियों में 
पाणएडवानाम्‌ ूपाण्डवों में डउश्ना ज्शुक्राचाय 
घनंजयः. उअजु'न , कविः ल्कवि 

+ और अपि च्य्भी 
सुनोनाम्‌ न'्मुजियों में अदम्‌ न्मैंडी (हैँ) 





प्रकार का ब्यसन है । जब धनी मनुष्य जुए में सब कुछ खोकर 
लिर्घन हो जाता है, तभी उसकी आँखे खुलती हैं। कुकर्मों द्वारा 
दुःख पाने पर विपीत्ति के समय भगवान्‌ याद आते हैं । उस सच्चिदा- 
नन्‍द की उपासना करने से उसका अन्‍्तःकरण शुद्ध हो जाता है और 
अगवान्‌ की कृपा से वह धीरे-धीरे उन्नति करता हुआ परम गति 
को आराप्त होता है ; क्योंकि भगवान ने स्वयं कटा है कि “जिस पर 
मैं अनुआद्द करता हूँ, उसका धन छीन ज्ेता हूँ ” इसी लिए 
भगवान्‌ ने ज्ुए को ,मी अपनी पक विभूति बतल्लाया ह्दै। 


हु _<# 
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अर्थ--यदुओं में वसुदेव का पुत्र वासुदेव ( कृष्ण ) मैं दी 
हैँ ; पाण्डवों में ( प्रसिद्ध धतुर्धारी और श्रेष्ठ होने के कारण ) 
अजुन मैं द्वी हूँ ; मुनियों में श्रीवेदत्यास और कवियों 
में प्रसिद्ध कवि श्रीशुक्राचार्य मैं छ्वी हूँ । 

दण्डों दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम्‌ | 

5 ५ «० 

मौन चेवास्मि गुद्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ॥३८॥ 


दण्ड:, दमयताम्‌, अस्मि, नीति:, अस्मि, जिगीषताम्‌ | 
मौनम्‌, च, एवं, अस्मि, गुह्यानाम्‌ , ज्ञानम्‌ , ज्ञानवताम्‌ , शहम|। 


इमयताम्‌ रूदयढ देनेवादों शुलह्यानामू "छिपाने योग्य 





अथुवा दमन पदार्थों में 
करनेवाल्तों का सोनम मौन 
दुणडः अदुयख यानी दमन-| अस्थमि न मैं) हें 
शक्रि च्च च्च्यौर 
अस्मि ज€ में) हूँ ज्ञानवताम्‌ उुज्ञानियों का 
जिगीषताम्‌ ज"जय की इच्छा | ज्ञानम्‌ च्ञद्य-ज्ञान 
करनेवाल्नों में | अदम्‌ ््न्मैं 
नीतिः . चनीतियानी धघमं एव च्च्द्दी 
अस्मि (मैं) हैं ( + अस्मि हैँ 


अर्थ--दंड देनेवालों में दंड मैं हूँ ; अथवा दमन करनेवालों 
की दमन-शक्ति मैं हूँ ; जय की इच्छा करनेवालों में विजय---- 
उपायरूप राजनीति--मैं हूँ; गुप्त पदार्थों को गुप्त रखने 
में मौन मैं हू और ज्ञानी पुरुषों का जो सारभूत ब्रह्मज्ञान 
हे, वह मैं दूँ । 


४०७ श्रीमह्नशवद्दवी ता सझीक 
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यज्चापि स्वेभूतानां बीज॑ तदहम्जुन। 
न 'तदस्ति विना यत्स्यान्मया भूत चराचरम्‌ ॥३ 8॥ 


आओ 2 
यत्‌ , च, अपि, सब-भूतानाम्‌ , बीजम्‌, तत्‌, अद्दम्‌, अजुन | 
न, तत्‌ , अस्ति, विना, यत्‌, स्थात्‌, मया, भूतस्‌ , चर-अचरम्‌॥ 


लि ॥ और चर-अचरम्‌ 5उर-अचर 
अज्ु न जद्दे अजुम ( चल्ननेवाल्ा 
यत्‌ न्स्जो आर न चलने- 
अपि त्न्भी बाला ) 
स्व-भूतानाम्‌-खब प्राणियों की | भ्रूतम्‌ ज्प्राशी या पदार्व 
बीजम्‌ नन्उस्पत्ति का न ब्न्नहीं 
कारण है अस्ति च्चद्ै 

तत्‌ सच यत्‌ च्ल्जो 
अद्दम्‌ च्में (हू) विना सविना 

+ क्योंकि | मया न्न्मेरे 
तल जऐसा (कोई भी ) | स्यात्‌ न्न्हो 


अर्थ--आऔर दे अर्जुन ! सब जीवों की उत्पत्ति का .कौरण--- 
बीज-में हूँ | चराचर (चलनेवाले और न चलनेवाले ) प्राणियों 
या पदार्थों में ऐसा कोई भी नहीं दे, जिसमें में न हूँ, अर्थात्‌ 
सबका सारसूत तू मुके छी जान | 

नान्‍्तो5स्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतप | 

एप तूदेशतः प्रोक्तो विभूतेर्विस्तरों मया ॥8०॥ 
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न, अन्तः, अस्ति, मम, दिव्यानाम्‌, विभ्वूरीनाम्‌, परंतप | 
एष:, तु, उद्दे शत:, प्रोक्त:, विभूतेः, विस्तर:, मया ॥| 


परन्तप न्देशबुओं को | अस्ति - चहे 
तपानेवाल्ने .., | एघः व््यद्द 
( अजुन ) ! तु च्य्तो 
सम मेरी | मया नमैंने 
दिव्यांनाम्‌ ( भलौ- | विभूतेः . "विभूतियों का 
उकक 
विभूतीनाम्‌ "विभूतियों का | विस्तरः जल 
अन्तः अन्त उदंशत:ः. संक्षेप से 
भ ब्य्नहीं | प्रोक्तः स्य्कद्दा है 


श्र्थ--द्वे अजुन! सच तो यद्द द्वे कि मेरी दिव्य-अलौकिक 
विभूतियों का अन्त नहीं हे, अर्थात्‌ इन सारी विश्वूतियों का 
वर्शान पूर्णारूप से कोई कर नहीं सकता | यद्द जो मैंने अपनी 
विभूतियों का वर्णान किया है, वद्द बहुत ह्वी संक्षिप्त यानी 
नाममात्र है | 


ययहिशभूतिमत्सच्व॑ श्रीमदूजितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वे मम तेजोंद्शसंभवम्‌ ॥ ४१ ॥ 


यत्‌ , यत्‌, विभूतिमत्‌, सच््वम्‌, श्रीमत्‌, ऊर्जितम्‌, एव, वा | 
तत्‌ , तत्‌, एवं, अवगच्छु, त्वम्‌, मम, तेज:-अंश-संभवम्‌ || 


छ्न्द्‌ श्रीमर्ूगवद्धीता सटीक 
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यत्‌ च्ज्जञो | तत्‌, तत्‌* ज>डस उसको 
यत्‌ ले | | च्प्ब नी 

ण्च च्स्भी है, 5 
विभूतिमत्‌ उऐश्वर्ययुक्क | पक कट 
शआामत्‌ जन्‍कान्तिमान्‌ 

या च्य्या तेजः-अंश- | _तेज के अंश से 
ऊर्जितम्‌._ ज"|शक्रिशाली स्म्भवम्‌ $ उत्पन्न हुआ 
स्तत्त्वम्‌ चस्तु हें आअआवगच्छु >समम 





अर्थ--हले *र्जुन ! जो तू मेरे ऐश्वर्य का विस्तार जानना 


चाहता हैं, तो इस प्रकार जान कि जो-जो वस्तुएँ ऐश्वर्यशाली, 

पल ता >> लक 
कान्तिमान्‌ और शक्तिशाली हैँ, उन सबको तू मेरे द्वी तेज के 
अंश से उत्पन्न हुआ जान | 


अथवा बहुनैतेन कि ज्ञातेन तवाजुन । 
विध्भ्याहमिदं कृत्स्नमेकांशेन स्थितों जगत्‌ ॥४२॥ 


अथवा, बह्ना, एतेन, किम्‌, ज्ञातेन, तव, अजु न । 
विष्टम्य, अदम्‌, इदम्‌, कृत्स्नम्‌, एक-अंशेन, स्थित:, जगत ॥ 


अथवा च्और | ज्ञातेन जजानने से 
अजह्ुन . चदे भजन! | किम रूक्‍या ल्वाभ होगा 
तव च््तुम्के | +( बस, यद्दी तू 
पएुत्तेन च्न्द्स | सममक कि ) 
चडडुना चबहुत-से अद्दस्‌ म्न्मैं 

( बिस्तार को ) | इदमस्‌ ब्म्द्ख 
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किक जे 
कृत्स्नमू. च्सम्पूर्ण अंश से 
जगत्‌ जजगत्‌ को विद्टभ्य ज्धारण करके 
एक-अंशेन 5( अपने ) एक. | स्थितः ऋस्थित हूँ 


अर्थ---और हे अजुन ! इन सब विश्वूतियों को विस्तांर- 
5 2 | 
पूबंक जानने से तुमे क्‍या लाभ होगा ? मैं तुझे संक्षेप में कह 
देता हाँ कि इस समस्त जगत्‌ को मैंने एक अंश * से धारण 
कर रक्‍्खा है | 
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# श्रुति है कि यह सारा विश्व परमास्मा का एक चरणा है। बाकी 
तीन चरण्य अपने निगुण्य स्वयं ज्योतिःस्वरूप में स्थित ड्ढ। 


कक सर 
गीता क दसव अध्याय का मसाहात्म्य 


मद्दादेवजी ने पार्वती से कद्दा--द्दे श्रिये ! उसके बाद 
भगवान्‌ विष्णु गीता के दसवें अध्याय का माह्दात्म्य कइने लगे | 
विष्णु ने कद्वा---काशीपुरी में एक धर्मात्मा,शान्तचित्त,जितेख्िय, 
वेद-वेदान्नल का पारंगत, ब्रह्मज्ञानी ब्राह्मण रह्दता था | एक दिन 
कद विश्वेश्वरनाथ के मन्दिर में जाकर आचमन करके एकाम्र- 
चित्त ढोकर भगवान्‌ शंकर का च्यान करने लगा । भअृज्विरिटि 
नाम का मद्वादेव का एक गण उसे देख रहा था | उसने बड़े 
आश्चर्य से मह्यदेवजी से पूछा--भगवन्‌, यद्द महात्मा ब्राह्मण 
अपने इदय में आपका-दर्शन कर रद्दा दे | इसने "कौन तपस्या 
की दे, जिसके प्रभाव से इस प्रकार, ध्यान में मग्न होकर 
आपका दर्शन कर रहा है, जो देवताओं के लिए भी दुललभ 
है ।' मह्देवजी ने उस गण से कद्ठा---'इस विषय में हम 
एक पुरानी कथा कहते हैं, सुनो | एक बार हम पार्वतां समेत 
कैज्ञास पर्वत पर बैठे थे | एक हंस कमल का फूल लेकर हमारे 
पास आया और प्रणाम करके बैठ गया | वहं कौवे के समान 
काला था | हमने पूछा--तुम कौन हो और कौत्र की तरह 
काले कैसे हो गये ढो ?” हंस द्ाथ जोड़कर बोला ---भगवन्‌, 
मैं ब्रह्मा का वाहन हैं | आपका दर्शन करने के लिए ब्रह्मलोक 
से आया हैं । मैं आकाश में उड़ता इआ जत्र मानसरोव्रर 
के ऊपर आया तब अकस्मात्‌ मूर्च्छित द्वोकर प्रृथ्व्री पर गिर 
पड़ा । थोड़ी देर बाद द्वोश आने पर मैंने देखा कि मेरा 
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शरीर, जो कपूर के समान सफ़ेद था, काला हो गया हैं। 
मुझे बड़ी चिन्ता हुई । मैं गिरने का कारण सोचने लगा। 
उसी समय मानसरोवर से आवाज़ आई--छे हंस, 
उठो और यहाँ आकर अपने गिरने का कारण सुनो । मैंने 
धहाँ जाकर बहुत-से कमलों के बीच में एक कमलिनी देखी । 
कमलिनी ने मुकसे कहा--तुम दमारे ऊपर से उड़ गये हो, 
इसी से तुम आकाश से गिर- पड़े और काले हो गये ।! मैंने 
कमलिनी से पूछा---तुम कौन हो, और कमलिनी कैसे हो 
गई हो ?” तब वढ अपना हाल कहने लगी--'मैं पद्ले एक 
ब्राह्मणी थी । एक दिन मैना को पढ़ा रही थी, उसी समय 
मेरे पतिदेव आये । मैंने उठकर उनका यथोचित सत्कार नहीं 
किया । उन्होंने क्रुद्ध होकर मुके शाप दे दिया कि तू भी 
मैना हो जा .। उसी शाप से मैं दूसरे जन्म में मैना हुई । मैं 
एक मुनि के आश्रम पर रहती थी । वह मुनि प्रतिदिन गीता 
के दसवें अध्याय का पाठ किया करते थे | मैं वह पाठ सुना 
करती थी | जब मैना का शरीर छूटा तब में उसी के प्रभाव से 
पद्मावती नाम की अप्सरा हुई, । एक दिन मैं इस सरोवर में 
जलक्रीड़ा करती थी उसी समय दुर्वासा मुनि आ पहुँचे । में 
उनको देखकर डर के मारे कमलिनी का रूप घारण करके 
कमल्नों के बीच में छिप गई, किन्तु उन्होंने मुके नंगी 
देख लिया । महाक्रोधी दुर्वासमा ने कुपित होकर शाप 
दिया--'रे दुष्टे, तू सौ वर्ष तक अब इसी रूप में रहेगी |! 
कमलिनी ने फिर मुमसे कहा कि हे हंस ! यह गीता के 
दसवें अध्याय को सुनने का प्रभाव हैं, जो मैं कमलिनी के रूप 
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में रहकर भी बोल रही हूँ । आज सूौ वर्ष पूरे हो गये, इस- 
लिए मैं शाप -से मुक्त होकर स्वर्ग को जाती हूँ |? हंस ने 
महादेवजी से कहा कि इतना कहकर वह कमलिनी दिव्य 
अप्सरा का रूप घारण करके देवलोक को चली गई। चलते 
समय वह ॒ मुझसे कह गई कि तुम जब किसी अ्रह्मवादी 
ब्राह्मण के मुँह से गीता के दसवें अध्याय का पाठ सुनोगे, 
तब तुम्हारा शरीर पहले का-सा हो जायगां और अन्त को 
अच्तयलोक प्राप्त करोगे । मैं आपका दर्शन करने के लिए 
आया था | वह मेरा मनोरथ पूरा हो गया | अब मैं किसी 
ब्राह्मण के मुँह से गगतां के दसवें अध्याय का पाठ सुनने, के 
लिए जाऊँगा | भगवान्‌ शंकर ने गण से कहा कि यह छे 

कर बह हंस चला गया और एक तपोवन में, जहाँ एक 
तपस्ची गीता के दसवें अध्याय का पाठ करता था, बैठकर उसे 
सुनने लगा। अन्त को वह हंस का शरीर त्यागकर श्रेष्ठ आह्मण 
के कुल में उत्पन्न हुआ | यह वह्दी ब्राह्मण दै। इसने पूर्व- 
जन्म में गीता के दसवें अध्याय का पाठ सुना है। उसी के: 
प्रभाव से इस जन्म में ब्ह्मज्ञानी हुआ और ध्यान लगाकर 
अपने दृदय में मेरा दर्शन कर रहा है |? * 


ग्यारहवाँ अध्याय 
-ह28: घ०:- ना 


दसवें अध्याय में भगवान्र्‌ ने अपनी विभूतियों का वर्णन करके 
अन्त में संक्षेप से यह कद्ठा कि मैंने इस सारे जगत्‌ को अपने एक 
अंश से धारण कर रक्खा है | इसको सुनकर अजु'न को भगवान्‌ 
का विश्वरूप देखने की इच्छा हुई, इसलिए 


अजुन उवाच-- 
मँदनुग्रहाय परम॑ गुद्यमध्यात्मसंज्ञितम्‌ । 
यक्त्तयोक्क॑ वचस्तेन मोहो5य॑ विगतों मम ॥ १ ॥ 
मत्‌-अनुम्रद्याय, परमम्‌, गुह्मम्‌, अध्यात्म-संज्ञितम्‌ | 
यत्‌, या, उक्तम, वचः, तेन, मोहः, अयम्‌, विगतः, मम॥ 
अऊ्ु न बोला हे भगवनः-- 


मत-अल॒ग्रह्ययन्मुक पर अनु- | परमस्‌ ज्अत्यन्त 
भ्रह करने के लिए। गुह्यम्‌ व्गुस 


छ्र्र ओमरहूगवद्गीता सटोक 
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अध्यात्म: _अध्यात्मविष- सेन 
सेज्लितम्‌ | यक मम 
यत्त्‌ न्ज्जो अयम 
चच* न्वचन मोहर 
स्वया स्आपसे विगतः 
उक्कम्‌ वकहा गया है | 





जनडस वचन से 


ब्मेरा 
सन्‍अज्ञान 
जदूर हो गया 


अर्थ--अर्ज़ुन ने कह्य---आपने कृपा करके मेरी भलाई 
के लिए यद्द जो अत्यन्त गुप्त रखने योग्य अध्यात्म-ज्ञान 
कहा है, उससे मेरा सारा मोह---भ्रान्ति व अज्ञान-दूर 


र( ल्‍्> 
हो गया ह ॥ 


भवाष्ययां ह्वि भूतानां श्रुतों विस्तरशों मया। 
त्वत्त: कमलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययस्‌॥ २ ॥ 
मव-अप्ययौ, हि, सतानास, श्रुती, विस्तरश: मया। 

त्वत्त:, कमल्-पत्र-अक्ष, माहात्म्यम्‌ , अपि, च, अव्ययम्‌ ॥ 


छवि सक्योंकि 

कमल- सद्ठे कमललनयन ! 

पत्र-अच्त 

स्वत्तः आपसे विस्तरशः 
सया मैंने 3 
सूतानाम्‌ उ्राश्णियों के तब 


भव-अप्ययाँ क्‍वैदा होने और | अव्ययम्‌ 
है नाश होने का 


वर्णन अथवा 
ड्पीत्ति और 
अलय का रहस्य 
जविस्तारपूर्वक 
च्चुना 

ब्न्तथा 

ञअच्चयय ( अवि- 

जाशी ) 


ग्यारहवाँ अध्याय ध्श्डे 
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माहात्म्यम्‌ क्‍साहात्म्य + खुना 
अधि त्स्भी 


अर्थ--मैंने प्राणियों के पैदा होने और नष्ट होने के 
रहस्य को. आपके विस्तारपूर्वक सुना, अर्थात्‌ सब प्राणियों 
की उत्पत्ति आप ही से हे और सब ग्राणी आप ही के स्वरूप 
में लीन दो जाते हैं, यद् मैंने सुना और सममा | हे कमल 
के पत्ते के सद्श विशाल नेत्रवाले, भगवान्‌ कृष्ण चन्द्र, आपका 
अच्तय माहात्म्य भी मैंने सुना । 





एवमेतआथात्थ त्वमात्मानं परमेश्वर । 
द्रष्टरमेच्छामि ते रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम ॥ ३ ॥ 
एवम्‌, एतत्‌, यथा, आत्थ, त्वम्‌, आत्मानम्‌, परमेश्वर | 
द्रष्टुम्‌, इच्छामि, ते, रूपम्‌, ऐश्वरम्‌, पुरुष-उत्तम ॥ 


परमेश्वर. "हे भगवन्‌ ! पुरुषोत्तम न'हे पुरुषों में उत्तम 

स्वम्‌ स्आप €्वे प्रभो! ) 

यथा ज्जैसा त्ते आपके 

आत्मानम्‌ जअपने को पऐेश्वरम्‌ू 5ईश्वरीय 

अआत्थ ज्कहते हैं रूपम्‌ न््ख्प के 

णएततू्‌ च्भ्यह द्वष्ठुम्‌ ज्देखने की 

एवम्‌ जइसी भ्रकार है इच्छामि "मैं इच्छा करता 
+(तो भरी ) हूँ 


अर्थ--हे परमेश्वर ! जैसा आपने अपने को कहा है, 
आप वैसे ढी हैं तो भी मैं आपके उस ईश्वरीय रूप को ( जिसे 


छ्श्छ अआीमजर्नगवद्धोता सटीक 





आपने दसवें अध्याय में ज्ञान, ऐश्वये, बल और तेज इत्यादि 
नाना विशभूतियों से वर्णान क्रिया हैं ) अपने नेन्नों से देखना 
चाहता हूँ । 





मन्यसे यदि तच्छ॒क्‍्यं मया द्रष्ट्रुमिति प्रभो । 
योगेश्वर ततो में त्वे दशयात्मानमव्ययस्‌॥ ४ ॥ 


मन्यसे, यदि, तत्‌, शकक्‍्यम्‌, मया, द्रष्टुम्‌, इति, प्रभो । 
योग-ईश्वर, ततः, में, त्वम्‌, दर्शय, आत्मानम्‌, अव्ययम्‌ ॥ 


बे कहे प्रभो ! सतः च्न्तो 

यदि जअगर योग-ईश्वर "हे योगेश्वर ! 

मया क्‌ मेरे द्वारा च्सुम्के 

तत्‌ लव ( आपका स्वम्‌ >आप 
जिश्वरूप ) + झपना 

द्गष्ठुम्‌ न््फेक जग ना अव्ययम स्ञविनाशी 

शकक्‍्यम बसम्भव है 

सस कसा आत्मानस्‌ _नू|धस्‍्वरूप 

सहतयरः आप सममते हैं | द्शय ज्दिखाइए 


अर्थ--द्वे प्रभो ! यदि आप यद्द सममते हैं कि आपका 
बह विश्वरूप मेरे लिए देखना सम्भव है, तो दे योगेरवर ! 
आप मुझे उस अविनाशी स्वरूप के दर्शन कराइये । 


ग्याग्हवाँ अध्याय 8१५ 








श्रीभमगवान॒ुवाच--.. 


पश्य में पार्थ रूपाणि शतशोष्थ सहखशः 
नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णाकृतीनि च ॥५॥ 


पश्य, मे, पार्थ, रूपाणि, शतश:, अथ, सहस्तरशः । 
नाना-विधानि, दिव्यानि, नाना-वशो-आक्ृतीनि, च ॥ 


अज़ु न के प्रार्थना करने पर भगवान श्रीकृष्ण ने कद्दा-- 


पाथ कहे अजु न ! नाना-वण नाना वर्ण एवं 
मे न्मेरे > आक्ृतीनि ) नाना भ्रकार की 
शतशः डसैकड़ों आक्ृतियोंवाले 
अथ ब्च्तथा दिव्यानि ज्अलौकिक 
सहस्नशः ऋहज़ारों रूपारि च्न्ख्पों को 
नाना-विधानिच्अनेक प्रकार के | पश्य च्तू देख 

चर ज्और * 


अथै---श्रीभगवान्‌ कहते हैं, हे अर्जुन ! तू मेरे अनेक 
प्रकार के दिव्य---अलौकिक या अदूभुत---अनेक वर्ण और 
विलक्षण आक्ृृतियोंवाले सैकड़ों तथा हजारों रूपों को देख | 
पश्यादित्यान्वसून्सद्रानश्विनों मरुतस्तथा । 
९८ 
बहून्यदृष्टपूर्वांणि पश्याश्रयोणि भारत ॥ ६ ॥ 


पश्य, आदित्यान्‌ , वसून्‌ , रुद्रानू, अश्विनौ, मरुतः, तथा। 
बहूनि, अच्छ-पूवरीणि, एश्य, आश्चर्यारणि।, भारत ॥ 


४१६ - श्रीमरकूुगवद्धीता सटीक 
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भारत न्हे अजु न! पश्य च्त्‌ देख 
आदित्यान्‌ च्बारह सूर्यों को तथा च््तथा 
चखून्‌ जझ्माठ वसुओं को | अडछ-पूर्वाशि-पहले न देखे 
रूद्वान लग्यारह रुद्धों को हुए 
अशिवनों जदोनों अश्विनी- | वहनि च्नबहुतेरे 

कुमारों को आश्चयोणि उआश्चय ( अदू- 

+झऔर या ) लग 

मखरूतः जउंचास मरूदू- (भी रे रच 

गण को पश्य च््त देख 

+ सुरूमे ५ 


अर्थ--हे भरतवंशी अर्जुन ! १२ आदित्यों ( सूयों ), 
८ वसुओं, ११ रुद्रों, २ अर्विनीकुमारों और ४९ मरुतों को 
देख और मेरे इस विश्वरूप में बहुत-से अद्भुत रूपों को 
भी तू देख, जो पहले तूने कभी न देखे थे । 


इहेकरस्थं जगत्कृत्स्त पश्या्य सचराचरम्‌ । 
मम देहे गुडाकेश यच्चान्यद्द्र॒ष्ट्रमच्छूसि ॥ ७ ॥ 


इह, एक-स्थम्‌. जगत्‌. कृत्स्सम्‌. पश्य, अद्य, सचराचरम | 
मम, देढे, गुडाकेश, यत्‌ , च, अन्यत्‌ , द्रष्ठुम्‌, इच्छुसि ॥ 


गुडाकेश हे निम्रा को वश | अद्य ज्ञआाज 
करनेवाले अथवा । मम न्न्मेरे 
घने बालोंवाले देद्ढे जःशरीर में 


(अर्जुन )! इ्ढ च्न्यद्वाँ 


आश्रीमड्रगवढ्गीता सटीक०5२४--> 
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कम 

एक-स्थम्‌_ एक जगह इकट्ठे | अन्यत्‌ इसके अतिरिक्र 
ह्डुए (अज्थावा) जय- 
सच राच रम्‌ >स्थावर-जंगम- पराजय आदि 
अन्य यत्‌ जो ( कुछ ) 

ऊत्स्नम्‌ च््सम्पूर्ण द्रष्ड्म्‌ जदेखना 

» जगत जजगत्‌ को इच्छुस्ति चचाहता है 
पश्य ज्देख + उसे भी तू देख 


चर च््तथा 


अर्थ--हे गुडाकेश-घने बालॉवाले-अजुन ! तू आज 

इस मेरे शरीर में चराचर ( स्थावर-जंगम ) सहित सारे जगत्‌ 

को एक द्वी जगह ठहरा हुआ देख | इसके अलावा और जो 

कुछ भी तू देखना चाहता है, उसे भी देख ले ( यानी 

तुके अपनी हार-जीत के विषय में जो भ्रम हो गया हैं उसे भी 
मेरे शरीर में देखकर अपना सन्देढ मिटा ले । ) 


न तु मां शक्‍्यसे द्वष्टुमनेनेव स्वचक्षुषा । 
दिव्य ददामि ते चच्षु: पश्य में योगमैश्वरम्‌ ॥ ८ ॥ 


न, तु, माम्‌ , शक्‍्यसे, द्रष्टुम्‌ू, अनेन, एव, स्व-चन्तुषा । 
दिव्यम्‌ , ददामि, ते, चक्तु:, पश्य, में, योगम्‌, ऐश्वरस्‌ ॥ 


लु न्परन्तु साम्‌ ज्मेरे इस विश्व- 
अनेन च्न्ड्न रूप को 
स्व-चक्षुषा "अपने प्राकृत + तू 


नेद्रों से दष्डमु. देखने को 


छ्श्८ आओमरूगवद्गीता सयोीक 





ण्च ज्ननिश्चय दी स्व्व्यका 
न, शकक्‍्यस्े "समर्थ नहीं है ह्सा का 
+ इसलिए मैं मे ज्मेरे 

त्ते च्तुमे यो गम्‌ व््योग 
दिव्यमू. ' दिव्य ( अलौ- + और 

किक ) पेश्वरम्‌. जऐेश्वर्य को 
चच्तः बनेत्र पश्य व्तू देख 
द्दामि ऋदेता हूँ 


अर्थ--परन्‍्तु हे अर्जुन ! तू मेरे विश्वरूप को अपनी इन 
आँखों से देख न सकेगा, इसलिए मैं तुमे दिव्य नेत्र यानी 
दिव्य दशन-शक्ति देता हूँ, इनसे मेरे प्रभाव और योग-शक्ति 
को तू देख | 
संजय उवाच-- 


एवमुकत्त्रा ततों राजन्महायोंगेश्वरो हरिः । 
| टच 
दर्शयामास पार्थाय परम रूपमेश्वरम्‌ ॥ ६ ॥ 
एवम, उक्त्वा, ततः, राजन , महा-योग-ईश्वर:, हरि: | 
दर्शयामास, पार्थाय, परमम्‌, रूपम, ऐर्वरम ॥ 
संजय ने राजा ध्व॒तराष्ट्र से कद्दों-ः 


राजन जडे राजा छूत- हरिः आअहरिरूप भगवान्‌ 

प राष्ट्र ! कृष्णचन्त्र ने 
महाजयोग- ] _. एवम्‌ जइस अकार 
ईश्वरः । >महायोगेश्वर | उकत्वा._ "कहकर 
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रच 
ततः जफिर | ऐेश्वरम्‌._ "ईश्वरीय 
पार्थाय ज्अजु न को रूपम्‌ स्वरूप 
परमम्‌ परम ( सर्वोत्तम) | दर्शयामास <दिखलाया 


अर्थ संजय बोला, ढे राजा ध्वतराष्ट्र ! यह कहकर, महा- 
योगेश्वर दृरिरिप भगवान्‌ क्रष्णचन्द्र ने अपना सर्वोत्तम विश्व- 
रूप अर्जुन को दिखलाया | 


अनेकवक्त्रनयनमनेकादभुतदर्शनस्‌ । 
अनेकदिव्याभरणां दिव्यानेकोद्यतायुघम्‌ ॥ १० ॥ 


अनेक-वक्त्र-नयनम्‌, अनेक-अदूभुत-दर्शनम्‌ | 
अनेक-दिव्य-आभरणम्‌, दिव्य-अनेक-उद्यत-आयुधम्‌ ॥ 


अनेक- ) अनेक मुख- क्त्था 

वक्‍त्र- है नेत्रोवाले दिव्य- 

नयनम्‌ ने मु 

अनेक- अनेक दिउ 

अनेक- ) अनेक अदुभ्रुत जल दाम डर 

अद्भुत /<दर्शनोंवाल्ने आयुधम., ५ ड 

द्‌ः 

लक अनेक दिव्य + ऐसा रूप 

द्व्य- | ज( अलौकिक ) श्रीकृएुण महा- 
आभरणम्‌ ) आशभूषणोंवाले राज का था 


अर्थ--संजय कद्दता है कि हे राजन्‌ ! उसमें अनेक मुख 
ओर अनेक नेत्र थे, अनेक अद्भुत दृश्य दिखाई देते थे | वह 
रूप अनेक प्रकार के आभ्ूषणों से शोभायमान था और दुष्ट- 


छ२० ओमर्गवद्नीतां सदीक 





जनों का संद्ार करने के लिए अनेक दिव्य अज्ञ-शत्रों को 
वह रूप उठाये हुए यानी धारण किए छुए था | 








दिव्यमाल्याम्बरधरं दिव्यगन्धानुलेपनम्‌ | 
सवोश्चयेमय देवमनन्तं विश्वतोमुखस्‌ ॥ 9१ ॥ 


दिव्य-माल्य-अम्बर-धरम्‌ , दिव्य-गन्ध-अनुलेपनम्‌ | 
सर्व-आर ऊर्य-मयम्‌ , देवम्‌, अनन्तम्‌, विश्वतः:-मुखम्‌ ॥ 


दिव्य- कम साला । सवे- २ सब प्रकार के 
माल्य- जअऔर वस्त्र घारण | आश्यय- 0 ”"आश्चर्यों से 


अम्बर- (६ किए हुए सयम्‌ परिपूर्ण 
घबरम्‌ देवम्‌ जप्रकाशरूप 
अनन्तम्‌ 5अन्तरहित 
दिव्य- ( कपूर, चन्दन +और 
गन्घ- |; जआदि ) दिव्य- | विश्वत'ः _सब ओर मुख- 
अनुलेपनम्‌ ) गन्धों का अनु- | - बाला 
व्लेपन किए हुए + ( बढ रूप था) 


अर्थ- वह रूप ( पुष्प तथा रतक्ञ आदि की ) अलौकिक 
मालाएँ और दिव्य वस्र धारण किए हुए था| ( कपूर, चन्दन 
आदि ) दिव्य सुगन्धित चीज्ञों का उस पर लेपन हो रहा 
था | वढ रूप सक प्रकार से विस्मय पैदा करनेवाला, -देवता- 
स्वरूप और अन्तरहित था और उसके सब ओर मुह ह्ठी ह 
मुंह ये । 
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दिवि सूयसहस्नस्य भवेद्युगपदुत्थिता । 
यदि भा: सद्शी सा स्याह्लासस्तस्य महात्मनः ॥ ३ २॥ 


दिवि, सूर्य-सहस्रस्य, भव्रेत्‌ , युगपत्‌, उत्थिता | 
यदि, भा:, सद्शी, सा, स्थात्‌, भास:, तस्य, महात्मनः ॥ 


दिवि अञ्याकाश में महदांस्मनः न्‍महात्मा यानी 

सूर्य-सहस्तस्य हज़ार लूर्यों का भगवान के विश्व- 

भा नतप्रकाश पके 

युगपत्‌ जुएक साथ ही | भासः च्च्तेज के 

डल्थितां ननडदित सदशी वसमान 

भवेत्‌ न्न्द्दो यदि सःशायद ही ( कदा- 
कंतो जित्‌ ही ) 

सा त्नह स्थात्‌ च्ह्दो 

तस्य न्न्ड्स 


अर्थ---आकाश में यदि हज़ार सूर्यों का प्रकाश एक 
साथ ही हो, तो वद्द सब मिला हुआ ग्रकाश परमात्मा के 
उस विश्वरूप के तेज के समान कदाचित्‌ ही हो । 

तत्रैकस्थ जगस्कृत्स्न प्रविभक्तमनेकघा । 

अपश्यद्देवर्देवस्थ शरीरे पाणयडवरतदा ॥ १३ ॥ 


तत्र, एक-स्थम्‌, जगत्‌, ऋत्सनम्‌, प्रविभक्तम्‌, अनेक-घा । 
अपश्यत्‌ , देव-देवस्य, शरीरे, पाण्डव:, तदा ॥ 


छ्रर श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 
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तदा ऊंड्स ससय क्त्स्नम्‌ ज्समस्त 
पाण्डवः ज्अजुन ने | ज़गत्‌ ज्जगत्‌ को है 
अनेक-धा अनेक प्रकार से | देंव-देवस्थ च्देवों के देव भग- 
प्रविभक्तम्‌ "विभक्न हुए | वान्‌ श्रीकृष्ण के 
तत्र न्न्क्श् शरीरे जःशरीर में 
एक-स्थम्‌ "एक जगह में अपश्यत्‌ >देखा 

स्थित हुए 


अर्थ--उस समय अजुंन ने इन्‍्द्रादि देवताओं में पूज्य * 
अर्थात्‌ देवाधिंदेव भगवान्‌ कृष्ण के शरीर में अनेक प्रकार से 
बँटे हुए सारे जगत्‌ को एक द्वी जगह देखा । 

ततः स विस्मयाविष्टो हष्टरोमा घनंजयः | 

प्रणम्य शिरसा देव कृताज्ञललिरभाषत ॥ १४ ॥ 

ततः, सः, विस्मय-आविष्ट:, इष्ट-रोमा, घनञ्य: | 

प्रणम्य, शिरसा, देवम्‌, कृत-अज्ञलि:, अभाषत || 


ततः च्न्तब हुए 

स्सः स्य्वह देवम्‌ जविश्वरूप भग- 

विस्मय- ) _आश्चर्ययुक्त वान्‌ कृष्ण को 

आविछ्टः । हुआ ( अक्लिपूर्वंक ) 

हृए-रोमा . च्युल्कित रोमों- | शिरसा नसिर से 
वाला प्रणम्य नप्रणास करके 

घनंजयः. न्‍अजु'न अमाषत नवबोला 


कृत-अज्जलिः तदोनों हाथ जोड़े 
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अर्थ--छे राजन्‌ ! उस विश्वरूप को देखकर अजुन को 
बड़ा आश्चर्य हुआ और उसके रोंगटे खड़े हों गए। उसने 
सिर भ्रुकाकर भगवान्‌ को प्रणाम किया और हाथ जोड़कर 
इस ग्रकार प्रार्थना की | 


अंजु न उवाच-- 





पश्यामि देवांस्तव देव देहे 
सर्वास्तथा  भूतविशेषसंघान । 
बह्माणमीश कमलासनस्थ- 
मृषीश्च सर्वानुरगांश्च दिव्यान ॥ १४५॥ 
पश्यामि, देवान्‌, तव, देव, देहे, सर्वान्‌, तथा, भूत-विशेष- 
संघान्‌ । त्रह्माणम्‌ , ईशमर, कमल-आसन-स्थम्‌, ऋषीन्‌, च, 
सर्वान्‌, उरगान, च, दिव्यान्‌ ॥ 


अज्ञु न ने कद्ा-- 

देव च्द्देदेव! कमल- आपकी नामि 
तव न्आपके आसन- हमें जो कमल है 
देद्द शरीर में स्थम्‌ उस कमल के 
सवोन्‌ व्सब आसन पर बैठे 
देवान्‌ >देवताओं को हुए 
तथा ब्तथा ईशम्‌ जसबके स्वामी 
भ्ूत- अनेक प्रकार ब्रह्माणम्‌._ च्अद्मा को 
विशेष - | लके प्राणियों के च्च स््आर 

समृद्द को सर्वान्‌.._. च्खारे 


संघान 


छरछ श्रीमह्ूनगवरद्भीता सटीक 


ऋषोीन अन्‍्ऋषण्षियों को 
नव च्न्तथा 
द्व्यानू. कऋदिव्य 





उरगान्‌ ज््तक्षक आदि 
नागों को 
पश्यामि न्‍न्‍"मैं देखता हूँ 
अर्थ--हे देव ! आपके इस शरीर में ( आदित्य, वसु 
आदि ) सब देवताओं को, अनेक प्रकार के प्राणियों के संमृूह 
को, कमल-आसन पर बैठे हुए सबके स्वामी ब्रह्मा को, (वशिष्ठ, 
नारद आदि ) सब ऋषियों को और (,वासुकि आदि ) दिव्य 
साँपों को भी मैं देखता हूँ | 
अनेकबाहूदरवक्त्रनेत्र 
पश्यामि त्वां सर्वेतो६नन्तरूपस्‌ | 
नान्‍्तं न मध्य न पुनस्तवार्दि 
पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥ १६ ॥ 


है 

अनेक-बाहु-उदर-वक्‍त्र-नेत्रम्‌ू, पश्यामि, त्वामू, सवंतः, 
अनन्त-रूपम्‌ । न, अन्तम्‌, न, मध्यम, न, पुनः, तव, आदि, 
पश्योमि, विश्व*'ईश्वर, विश्व-रूप । २ 


विश्व-ईश्वर जड़े विश्व के न- च्न्न 

ईश्वर ! मध्यम जन्मध्य को ् 
विश्व-रूप "डे विश्व-रूप ! + तया ह 
तव न्आपके तन बज 
हर व््न अन्तम्‌ ज्आन्त को 
आदिम. च"्ञादि को पश्यामि_ देखता हैँ 


पुनः ज्और खवबतः. क्‍सब ओर से 
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अनन्त-रूपम्‌ उअनन्त-रूपवात्ला | से युक्र 
+ तथा | स्वाम्‌ ज्आपको 
अनेक-बाहु- 9 अनेक भुजा, पश्यासि_ न्‍मैं देखता हूँ 
उदर-वक्‍त्र- ( "डदर ( पेट ), 
नेत्रम्‌ मुख और नेत्रों 


अर्थ--मैं आपका रूप ऐसा देखता हैँ कि उसमें अनेक 
भुजाएँ हैं, अनेक पेट, अनेक मुख तथा अनेक नेत्र हैं. और 
बह सब्र ओर से अनन्तरूप है। हे विश्व के ईश्वर ! हे विश्व 
रूप ! न आपके आदि का पता है, न मध्य का और न अन्त 
का, अर्थात्‌ मैं आपके विश्वरूप को सब प्रकार से अनादि 
और अनन्त देख रहा हूँ । 


के 


किगीटिन गदिन चक्रिणं 
तेजे' राशि सब्वेतो दीघ्तिमन्तम्‌ 
पश्यामि त्वां दुर्निरीक्ष्य समन्ता- 


द्वीघ्वानलाकद्युतिमप्रमेयम्‌ ॥ १७ ॥ 


किरीटिनम्‌ . गदिनम्‌, चक्रिणम्‌, च, तेज:-राशिम्‌, स्वतः, 
दीप्तिमन्तम्‌ | पश्यामि, त्वाम्‌, दुर्निरीक्ष्यम्‌, समन्‍्तात्‌, दीप्त- 
अनल-अर्क -ब्ुतिम्‌, अप्रमेयम्‌ ॥ 


किगरीटिनम्‌ न्मुकुटवाला व ज्झौर 
गदिनम्‌_ चगदावाल्या तेजः-राशिम्‌ क्‍तेज का पुज- 
चक्रिणम्‌ जचक्रवाल्ना वाला... 


घर श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 
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>> फेज कक 
स्र्वेतः क्‍्सबओर से. | दुर्निंरीक्ष्यम्‌ नकठिनता से देखा। 
दीघिमन्तम्‌ जप्रकाशसमान _ | जीनवाजा 

+ तथा 


+ और 

मा हि अप्रमेयम्‌_ ज"उपमा-रहित 
गप्त- अव्यजिज स्व 

अनल- । अज्वलित अग्नि ग्म्‌ ज्आपको 


स्मन्‍तात्‌_ कसब तरफ़ से 


अको- जऔर तेजोसय पश्यामि नन्‍मैं देखता हूँ 
चुतिस्‌ सूर्य की तरह है 

अर्थ--हे भगवन्‌! मुझे ऐसा दिखाई देता हे कि आपने ( सिर 
पर ) मुकुट और ( हाथ में ) गदा और चक्र घारण कर रक्‍्खे 
हैं, तेज का पुज्ल--समूह--सब ओर से अपनी भ्रभा फैलाये 
हुए है, प्रज्बलित यानी दमकती हुई अग्नि और सूर्य के समान 
आपका रूप चमक रहा हैं, इसीलिए बड़ी कठिनता से उस 
पर दृष्टि वहरतौ हैं; और आप अग्रमय हैं अर्थात्‌ यक्ष निश्चय 
नहीं किया जा सकता कि आपका रूप किसके समान है; 
क्योंकि आपके रूप का कोई साइश्य नज्ञर नहीं आता | 


त्वमक्तर परम वेदितव्ये .. 
त्वमस्य विश्वस्य पर॑ निधानम्‌ | 
त्वमव्ययः शाश्रतधर्मगोप्ता 
सनातनर्त्वं पुरुषो मतो मे ॥ १८ ॥ 
त्वम्‌, अक्षरम्‌, परमम्‌, वेदितव्यम, त्वम, अस्य, विश्वस्य, 
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परम्‌ , निधानम्‌ | त्वम्‌, अव्यय:, शाश्वत-धर्म-गोप्ता, सनातन३, 


त्वम्‌ , पुरुष:, मतः, में ॥ 


व्वम्‌ ल्ञ्ाप 
परमम्‌ परम त्वम्‌ , 
अच्तरम्‌ ज्अविनाशी यानी | अव्ययः 
परवह्म पर- 
सास्मा हैं शाशवत- 
वेद्तिव्यमू 5(सुसुक्षजनों के ) | घर्मे-गोप्ता 
जानने योग्य हैं | खनातनः 
त्वम्‌ न्आप | घुरुषः 
अस्य चन्ड्स | स्वम्‌ 
विश्वस्य +>"विश्व के ( ज़गत्‌ | 
के ) मे 
परम्‌. त्परम ( श्रेष्ठ) | मतः 
निधानम्‌ जनिधान या 


स्थान हैं 
चन्आप 
स्अव्यय अर्थात्‌ 
निर्विकार हैं 
_सनातनधर्म के 
: रक्षक हैं 
ससन/ातन 
त्पुरुप ( भी ) 
च्आप ही हैं 
+ ऐसा 
नन्सेरा 
जमत है 


थ--हे कृष्ण ! आप अच्ष्र यानी अविनाशी हैं, मुमुक्ष- 


जनों के जानने योग्य परत्रह्म परमात्मा 


आप ही हँ। इस 
( असार ) संसार के परम आधार आप ही हैं। 


आप 


अव्यय अर्थात्‌ निर्विकार हैं | सनातन धर्म के रक्तक भी आप 
ही हैं और वास्तव में सनातन पुरुष भी - आप ही हैं, ऐसा 


मरा मत हैं | 


अनाक्मिध्यान्तमनन्तवीये- 


मननन्‍्तबाहुं शशिसूर्यनेत्रस्‌ । 


छ्र्प श्रीमक्लगवद्धी ता सटीक 


पश्यामि त्वां दीघहुताशवक्त्रे 
स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्‍तम्‌ ॥ १६ ॥ 





अनादि-मध्य-अन्तम्‌ , अनन्त-वीर्यम्‌ , अनन्त-बाहुम्‌ , शशि- 
सूर्य-नेत्रम्‌ | पश्यामि, त्वाम्‌, दीप्त-हुताश-वक्‍त्रम्‌ , स्व-तेजसा, 
विश्वम्‌, इदम्‌. तपन्तम्‌ ॥| 





स्वाम्‌ स्ञ्राप । + एवं 
अनादि- आदि, मध्य | दौघ- जलती हुई 
मध्य- | ज्और अन्त से._| छुताश- | जूअग्नि (आपका) 
अन्तम्‌ रहित हैं | बक्‍ञम्‌ मुख 
अनन्‍्त- ] _अनन्‍त पराक्रम- | + तथा 
वीयम | वाले ञ 
+ सथो- स्व-ते ज़स्ता न्‍्अपने तेज से 
अनन्त-बाहुमज्झनन्त अआुजाओं- | इंदस्‌ त््द््स 
दाले हैं विश्वम्‌_ चसंसार को 
+ और | तपनन्‍तम्‌ चतपाते हुए 
शशि-सूर्य- _चन्द्धग सूर्य आप- ( आपको ) 
नेजम्‌ | न्के नेत्र हैँ पश्यामि नन्‍भमैं देखता हूँ 
अर्थ--आप आदि, मध्य और अन्त से रद्दित हैं अर्थात्‌ 


उत्पत्ति, स्थिति और विनाश इन तीनों से परे हैं । आपकी 
शक्ति का अन्त नहीं है | आपके अनगिनती भुजाएँ हैं | चन्द्र 
और सूर्य ये दोनों आपके नेत्र हैं। प्रज्वालत अग्नि 
आपका मुख हैं और आप इस सारे संसार को अपने तेज 
से तपा रहे हें । 
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द्यावाप्रथिव्योरिदमन्तरं हि 

व्याप्ते ख्रयेकेन दिशश्च सर्वा: | 
इृष्टादभुतं रूपमुग्रे तवेदं 

लोकत्रयं प्रव्यथितं महात्मन्‌ | २० ॥ 





द्यावा-पृथिव्यो:, इदम्‌, अन्तरम्‌, ढि, व्याप्तम्‌, त्वया, एकेन, 
दिश:, च, सर्वा: | दृष्ठटा, अदूभुतम्‌, रूपम्‌ , उप्रम्‌, तव, इदम्‌, 
लोकत्रयम्‌ , प्रव्यथितम्‌, मह्दात्मन्‌ ॥ 


मद्दात्मनू._ जहें भगवन्‌ ! व्याप्तम्‌ न्ब्याप्त हैं ( परि- 
चाबा-_ _] _आकाश और पूर्ण हैं ) 
पृथिव्योः | ज्यूथ्वी का तब आआपके 
ड्द्म्‌ न्भ्यह | इदम्‌ लल्द्ड्स 
अन्तरम्‌ जअन्तर ( मध्य- । डग्मम्‌ ज्भयंकर 
भाग ) | अदभ्रुतम्‌ ज्ञद्ूभुत 
तब ज्और रूपम्‌ च्न्ख्प को 
सवा: न््सम्पूर्ण | दष्डा जदेखकर 
दिशः जदिशाएँ लोक-जयम्‌ क्‍"ततीनों लोक 
एकेन अकेले अ्व्यथितम्‌ जभयभीत हो 
त्व्या ज्ञापसे गए हैं 
हि सही 


थ ; 

अथ--हे महात्मत्‌ ! आकाश और प्रथिव्री के बीच का 
मध्य भांग ( अथवा स्वर्ग से लेकर प्रथिव्री तक जो फ़ासला है 
वह ) और सारी दिशाएँ केवल आपसे ही परिपूर्ण हैँ 


डंड्डे० अीमह्लगवद्गीता सदोौक 
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हे भगवन्‌ ! आपके इस अदूभुत तथा भयंकर रूप को 
देखकर तीनों लोक भय से काँप रहे हैं । 
अमी हि त्वां सुरसंघ। विशन्ति 
केचिह्लीताः प्राज्ललयों गणन्ति । 
स्वस्तीत्युक्त्वा मदर्षिसिडसंघा:ः 
स्तुवन्ति त्वां स्तुतिभिः पुष्कलामिः ॥ २ १॥ 
अमी, ढि, त्वाम्‌, सुरसंघा:, विशच्ति, केचित्‌, भीता:, 
प्राज्ललयः , ग्णन्ति | स्त्रस्ति, इति, उक्त्वा, महर्णि-सिद्ध-संघा:, 
स्तुवन्ति, त्वाम्, स्तुतिमि:, पुष्कलामि: । 


अमी च्च्ये | हैं यानी गुण- 
खुर-संघाः क्‍चचदेवताओं के गान कर रहें हैं 
समूह + और 
स्वास्‌ स्आप सन, ७ महय और 
द्दि च्डी ( में ) लि चैसदों के समूह 
हि ज््ञ्वे र्डे 
न डे आ | स्वस्ति कल्याण हो 
+ तथा | इड्ति जऐसा 
केचित्‌ चन्कोई | डकक्‍त्वा रा ज्कहकर 
भीताः अडर के सारें | पुष्कलामिः न”"बड़े-बढ़े 
(सयमीत हुए) स्तुतिश्रिः स्तोत्रों से 
चाजलयः . न्‍"्दोनों ढाथ जोड़े | स्वाम्‌ व्झापकी 
ड्डुए | स्तुवन्ति. स्‍्वुति कर रहे दूँ 


गरण॒न्ति ज्ञार्थना कर रदे | 
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अर्थ--हे कृष्ण ! मैं यह् भी देख रहा हाँ कि देवताओं 
के मुएड-के-कुएड आपमें ही प्रवेश कर रहे हैं | कितने ही 
डर के मारे अपने दोनों .हाथ जोड़े हुए आपके गुणों का 
बखान कर रहे हैं | नारद आदि महर्षि तथा कॉपिल आदि 
सिद्धों के कुण्ड, 'स्वस्ति” यानी कल्याण हो, ऐसा कहकर 
बड़ी-बड़ी स्तुतियों से आपकी स्तुति कर रहे हैं | 


पे 


रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या 
विश्वेषश्विनों मरुतश्चीष्मपाश्च । 
गन्धवेयक्षासुरासडसधा 
वीक्षन्ते त्वां विस्मिताश्चेव सर्त्रे ॥ २२ ॥ 
रुद्र-आदित्या:, वसव:, ये, चं, साध्या;, विश्वे, अश्विनौ, 
मरुतः, च, ऊष्णपा:, च । गन्धर्व-यक्ष-असुर-सिद्ध-संघाः, 
वीक्षन्ते, त्वाम्‌, विस्मिता:, च, एवं, सर्वे ॥ 


रुद्र-आदित्यां: 5 ( ग्यारह ) रुद्ध विश्वे जविश्वदेव 
९ और ( बारह ) अश्विनों 5( दो ) अश्विनी- 
| कुमार 
कक उ( आठ ) बसु | मरूतः. +( ७६ ) मरूढण 
चच च्त्तथा हे 
ये ञ्जो (च न्न्तथा 
सांध्याः ज्लाध्य देवता हैं| ऊष्मपाः पितर लोग 


च्च ज्औौर 'च्च 4 
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गन्धवे- ) 5 चन्ह्दी 
यचक्ष- | गन्धर्व, यक्ष, हा ० 
कारपर सच तथा विस्मिताः ्आश्चयं से 
सिद्ध- | सिद्धों के समूह | चकित हुए 
संघाः _/ स्वाम्‌ ज्ञापको 
सर्च ल्सब वीक्षन्ते न्देख रहे हैं 


अर्थ--और हे गोविन्द ! ( ग्यारह ) रुद्र, ( बारह ) 
आदित्य, ( आठ ) वसु, साध्य नामक देवता, (दस ). 
विर्वदेव, ( दो ) अखिनीकुमार, ( उनचास ) मरुद्गण 
( वायुदेवता 7, ऊष्मपा आदि पितर, गन्धर्व, यक्ष, अछुर और 
( कपिल देव आदि ) सिद्धों के समूह, ये सबके सब आंरचर्य 
से चौॉकत हुए आपको देख रहे हैं | 
रूप महत्ते बहुवक्त्रनत्रं 
महाबाहों बहुबाहुरुपादम । 
बहुदर॑ बहुदंष्राकरालं 
इृष्ट्रा लोका: प्रव्यथितास्तथाहम्‌ ॥ २३ ॥ 
हरूपम्‌, मद॒त्‌, ते, बहु-वक्त्र-नेत्रम्‌, महा-बाहों, बहु-बाहु- 
ऊरु-पादम्‌ | बहु-उदरम्‌, बहु-दंष्ट्रा-करालम्‌, दृष्द्बा, लोकाः, 
प्रग्यधिता:, तथा, अहम ॥ 


अद्दां-बाहों जे बडी शुजाओं- | कृष्ण ! 
वाल्ले भगावानू | से आपके 
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बहु-वक्‍त्र- | >बहुत से मुख __ । महत्‌ ज्महान्‌ 
नेत्रम्‌ और आँखोंवाले | रूपस्‌ ज्विश्वरूप को 
बहु-बाहु- | _अनेक भ्ुजा, | दृष्ट्वा देखकर 
ऊरु-पादम / _ जघा और पैरों-| ल्लोकाः यार व्योकर 
वाल्ले अव्यथिताः >भयभीत हो 
बहु-उद् रम्‌ उअनेक उऊद्रों- | रहे हैं 
वाल्ले | तथा च्न्तथा 
क+तथा | अहम में 
बहु-दंष्टा- ) _बहुत भयानक | +भी काँप रहा 
करालम्‌ # देाढ़ोंवाल्ले | ड्ढ 
अर्थ--हे बड़ी भुजाओंवाले भगवान्‌ क्रष्ण ! आपके 


अनेक मुख और अनेक नेत्र हैं | बहुत सी भुजाएँ, जाँघें और 
पैर हैं तथा अनेक पेट हैं | ज्षाप बहुत ही भवानक दाढ़ोंवाले 
हैं | आपके इस भयानक विराट्‌ विश्वरूप को देखकर सारे 
लोक काँप रहे हैं और स्वयम्‌ मेरा भी यही ह्वाल है| 
नभः्स्प्रशं दीप्तमनेकबरण 
व्यात्ताननं दीप्तविशालनेत्रम्‌ | 
दृष्ट्रा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा 
धृ््ति न विन्दामि शर्म च विष्णों ॥ २४ ॥ 
नभ:-स्पृशम्‌ , दीप्तम . अने क-वर्णा म्‌, व्यात्त-आननम्‌,, दीप्त- 
विशाल-नेत्रम्‌ | दष्द्वा, ढि, त्वाम्‌, प्रव्यधित-अन्तरात्मा, घृतिम्‌, 
न, विन्दामि, शमम्‌ , च, विष्णों ॥ « 





ड३छ 
द्वि त्न्क््योकि 
विष्णो हद्टे विष्णु ! 
स्वाम्‌ ज्आपको 
नभः+स्पृशम स-गगनस्पर्शी 
दीप्तम_ ज्भ्रकाशमान 
अनेक बनाना प्रकार 
के 

वर्णम्‌ ज्वर्णों से युक्र 


ब्यातक्त- ) : खुले हुए मुखों- 
आननम्‌ बाला 


श्रीमद्धगवद्धगीता खदीक 





| द्वीक्न- आर चमकते 
विशाल- | जहुए विशाल 

| नेम नेत्रोंवाल्ा 

| द्ष्ट्धा सन्‍देखकर 

| अ्रव्यथित- भयभीत अन्तः 


अन्‍न्तरात्मा ) करणवाला 


भृतिस्‌ ज्घीरज 
चच और 
शमम्‌ ज्शशान्ति को 
६08 ज्न्नहीं 
विन्दामि उद्नाप्त होता हूँ 


अर्थ--डछें भगवान्‌ विष्णु ! आ॒पका-शरीर आकाश को छू 
रहा है; आपका रूप अनेक रंगों में चमक रहा है; आपके 
मुख खुले हुए हैं और बड़े-बड़े नेत्र चमक रहे हैं। आपका 
यह विश्व-रूप देखकर निस्पसन्‍्देद मेरा चिर्ता घबरा रद्दा हे, 
वह किसी तरद्द धीरज और शान्ति को नहीं प्राप्त द्वोता | 


देष्ट्राकरालानि च ते मुखानि 

इदृष्ट्रव कालानलसन्निसानि । 
दिशों न जाने न लमे च शर्म 

प्रसीद देवेश जगज्निवास ॥ २४५ ॥ 
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कि नल्क उन 

दंष्टा-करालानि, च, ते, मुखानि, इृछ्ठछा, एवं, काल-अनल- 
सन्निभानि | दिशः, न, जाने, न, लमे, च, शर्म, प्रसीद, 
देव-ईश, जगत्‌-निवास | 





तब ज्और न जाने जमैं नहीं जानता 

त्ते ज्आपके हूँ 

५ | रा तब च्स्तथा 

कार नि | +पानक दा शत ज्शान्ति को 

करान्त वाले न >महो 

न | _प्रलय काल की | लगे स्प्राप्त होता हूँ 

सभिधानि 2 भगत के समान | देख-ईश ते देशताओं के 
हा अभु ! 

का जा जगतू-निवास "दे जगत के 

द्ट्ठा >देखकर लिवास-स्थान 

ण़्व नही + आप 

द्शिः रद्िशाओं को प्रसीद प्रसन्न हो इए 


अर्थ--और हे भगवन्‌ ! प्रलय काल की अग्नि के समान 
विकराल अथवा भयानक दाढ़ोंवाले मुखों को देखकर भय के 
मारे मैं दिशाओं को भूल गया हूँ, अर्थात्‌ अब मुझे यह नहीं 
सूकता कि पूर्व आदि दिशाएँ किघर हैं. और न मुझे कोई 
आश्रय-स्थान ही नज़र आता हैं | हे देवताओं के स्वामी ! 
है जगत्‌ के निवासस्थान ! आप मुझ पर प्रसन्न होइए |. 


धरे श्रीमद्धरावद्मीता सर्टीक 
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अमी च स्वां धृतराष्ट्रस्य पुत्राः 
सर्वे. सहेवावनिपालसंघः | 
भीष्मों द्रोणः सूतपुत्रस्तथासों 
सहास्मदीयरपि योधमुख्ये: ॥ २६ ॥ 





अमी, च, त्वाम, थृतराष्ट्रस्थ, पुत्रा: सब, सह, एव, 
अवनि-पाल-संघैं: | भीष्म:, द्वोण:, सूत्र-पुत्रः, तथा, असौ, 
सह, अस्मदीयै:, अपि, योध-मुख्यै: ॥ 


ञअमी नस त्तथा और 

सर्वे च्न्सब असौ ज्न्वद्द 

चच तथा सूत-पुत्रः  चखूतपुत्र कर्ण 
श्वुतराष्ट्रस्य -तराष्ट्र के अस्मदोये हमारे 

घुतजाः न्यपुत्र | अपि च्न्भी 

अवनि- ) के योध-सुख्यैः >मुख्य योदाओं 
््लः ( __राजाओं के के 

संघ 2 समूह सह *» >साथ 

साद्द ज्सदित स्वाम्‌ अ्आपकमें 
भोष्मः ज्भीष्म-पितामह एव जही ( प्रवेश कर 
द्वोणः न्द्वोणाचाये रहे हैं ) 


अर्थ--हे कऋृष्ण ! और में देखता हूँ कि सब राजाओं 
सद्वित, दुर्योधन आदि घुृतराष्ट्र के सारे पुत्र तथा भीष्म, द्रोंग 
आर वह सृत-पुत्र कर्ण और हमारी ओर के घृश्चुम्न आदि 
मुख्य-मुख्य योद्धा भी आपमें प्रवेश कर रहे हैं | 
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वकत्राणि ते त्वरमाणा विशन्ति 
देष्टाकरालाने_ भयानकानिे | 
केचिहिलग्ना दशनान्तरेषु 
संदृश्यन्ते चूगितिरुत्तमाड्लेंः ॥ २७ ॥ 











वकत्राणि, ते, त्वरमाणा:, विशन्ति, दंप्रा-करालानि, भया- 
नकानि | केचित्‌, विलग्ना:, दशन-अन्तरेपु, संद्श्यन्ते, 


चुशितैः, उत्तमान्नें: |! 


+ ये सब योद्धा विशन्ति हघुसे जाते हैं 

स्वर्माणाः जजल्दी-जल्दी केच्चित्‌ नन्कोई 

दौडते हुए | चूरितेः रचकनाचूर हुए 
त्ते ज्आपके ऊत्तमाक्ञोंः जशिरों सहित 
दुंष्टाकरालानि>विकराल दाढ़ों- | द्शन-अन्तरेथु >दाँतों के बीच 

बाल्ते में 

भयानकानि जभयानक विल्नग्नाः जलगें हुए 
चक्जञाणि नमुखों सें संडश्यते |नज़र झाते हैं 


अर्थ--कुछ योद्धा तो आपके विकराल भयानक दाढ़ोंवाले 
मुर्खो में जल्दी-जल्दी घुसे जा रहे हूँ । कोई दाँतों के बीच 
के छेदों में चकनाचूर हुए सिरों के साथ फँसे हुए दिखाई 
देते हैं । 


यथा नदीनां बहवो5स्बुवेगाः 
समुद्रमेवाभिमुखा द्ववन्ति ! 


धरे८ आओमदर्ूगवद्रीतां सटाक 








तथा तवामी सरलोकवीरा 
विशन्ति वक्‍्त्राणय्यभिविज्वलन्ति॥ २८॥ 
यथा, नदीनाम्‌, बहव:, अम्बु-वेगा:, समुद्रम, एवं, अमि- 


मुखाः, दववन्ति | तथा, तव, अमी, नर-लोक-बीराः, विशन्ति, 
वक्‍त्रारणि, अमि-विज्वलन्ति ॥ 


यथां जजिस प्रकार ञअमी च््ये 
नदीनाम्‌_ जनदियों के नर-लोक- ) <सनुष्य-समाज 
बह व नन्बहुत से ॥ चोरा+ के शूरवोर 
अम्बुवेंगाः ज"जल के श्रवाह लोग 
समुद्रम्‌ समुद्र की । तब आआपके 
प्व नही अभि जसब तरफ़ से 
अभिसुखाः उऔर मुख किए _| विज्वलन्ति अ्रज्वल्लित ( घघ- 
द्वबन्ति जदौड़े चले जाते कते हुए ) 

ड्ँ वक्‍्त्राणि नुमुखों में 
तथा ज्चैसे ही , | विशन्ति नअ्मवेश कर रहे हैं 


अर्थ--जैसे नदियों की अनेक धाराएँ समुद्र की ओर 
दौड़ती हैं,- वैसे छी मनुष्य लोक के ये सब (अभीष्म, द्वोण, 


[ 


दुर्योधन , कण 


| आदि) शूरवीर आपके सब आर से ग्रज्वलित--- 


जलते हुए--मुखों में प्रवेश कर रहे हैं । 


यथा प्रदीप्त॑ ज्वलनं पतंगा 
“विशन्ति नाशाय सम्मडवेगा: । 
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तथैव नाशाय विशन्ति लोका- 
स्तवापि वक्त्राणि सम्रड्वेगा: ॥ २६ ॥ 


यथा, प्रदीप्तम्‌, ज्वलनम्‌, पतज्ञा:, विशन्ति, नाशाय, 

पे 2“ 
समृद्ध-वेगाः । तथा, एव, नाशाय, विशन्ति, लोका:, तव, 
अपि, वक्त्रारिण, सम्रद्ध-वेंगाः ॥ 


यथा हजिस प्रकार )। एव च््ही 
सम्द्ध-वेगाः >रूपटते हुए या लोकाः सये सब शुर-वीर 
शीघ्रता से उड़ते | अवधि भी 
कम । नाशाय च्अपने नाश के 
पतज्नाः जप: * क्र 
23 - | 
से च्नष्ट ८ के लिए | 03 
भ्रदोौप्तमू >जलता हुई जे 
ज्वलनम्‌. उ"झग्नि या दीपक "पफ्त्रारिओ च्युलों सें 
* जे सम्ठद्ध-वेगाः न्‍बढ़ी तेज़ी के 
* विशन्ति ज्ूगिरते हैं साथ 
तथा ज्चैसे विशन्ति. च्चुसे जा रहे हैं 


अर्थ- जिस तरद्द पतंगे अपने नाश के लिए, जलती हुई 
अग्नि या दीपक में रपटकैर जाते हैं, उसी तरह ये ( दुर्योधन 
' आदि ) श्र-बीर भी अपने नाश के लिए आपके विकराल 
. मुर्खों में बड़ी तेज्ञी के साथ घुसे जा रहे हैं । 
लेलिहसे ग्रसमानः समन्‍्ता- 
ल्लोकान्समग्रान्वदनेज्वेलक्लिः । 


88० 
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न 5 के 
तेजोभिरापूर्य 


अश्रीमद्धगवरद्गीता सटीक 


जगत्समग्र 





भासस्तवोगाः प्रतपन्ति विष्णों ॥ ३०। 


लेलिह्यसे, प्रसमान:, समन्‍्तात्‌ , लोकान्‌, समग्रान्‌, वदनैः, 


ज्वलद्धि: । तेजामिः, आपूर्य, 
उग्रा:,प्रतपन्ति, विष्णो | 


+ और आप 
ज्वलकद्धिः जभ्रज्वल्लित 
चदनेः ज्पुस्वों द्वारा 
स्मग्रानू_ सब 
लोकान्‌._ जलोगों को अर्थात्‌ 

दुर्योधन आदि 
बड़े-बड़े शूर- 
चीरों को 
स्वरमन्‍्तातू_ >सब ओर से 
अस्तमानः ज्असते हुए 
लेलिहासे. "चाट रहे हैं 
अर्थात्‌ स्वाद स्वे 
रहे हैं 


जग त्त्‌ ञ 


| विष्णों 
तब 
ड्य्माः 
भासखः 
सेज्ोमिः 
सप्तम 
जगत्‌ 

| आपूय 


| पघ्रतपन्ति 
के 


समग्रम्‌, भासः, तब, 


: हे पूर्ण बह्म 
व्यापक ! 
स्श्रापका 
्स्तीतब 
च्य्रकाश (प्रभा) 
अ्अपने तेज से 
समस्त 
ज-जगत्‌ को 
जन्‍परिपूर्ण यानी 
व्याप्त करके 
न (अग्नि के 
सामान) तपा रहा 


है 


अर्थ--आप चारों ओर से अपने श्रज्वलित मुखों से 
दुर्योधन आदि इन बड़े-बड़े शूरवीरों 


च्चाट-चाटकर 


स्वाद ले रहे हैं । 


हे विष्णु ! 


को असते हुए 
आपका तीत्र 


4 
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प्रकाश अपने तेज से सब जगत्‌ को परिपूर्ण ( व्याप्त ) करके 
( अग्नि के समान ) तपा रहा है | 








आपदख्याहि में को भवानुग्ररूपो 
$ नमोस्तु ते देववर प्रसीद | 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमायं 
न हि प्रजानामि तव प्रवृत्तिमू ॥ ३१ ॥ 
आख्यादि, मे, कः, भवान्‌, उम्र-रूपः, नमः, अस्तु, ते, 


देववर, प्रसीद | विज्ञातुम्‌ , इच्छामि, भवन्तम्‌, आद्यम्‌, न. 
हि, प्रजानामि, तव, प्रवृत्तिम्‌ || 


+ है भगवन्‌ ! प्रसीद +( आप ) प्रसन्न 
सधान्‌ स्थ्ञाप दोइए 
ड््र-रूपः ज्भयंकर रूपवाल्ने भवन्तम्‌ ज्ञाप 
कः जकौन हैं १ आंद्यमू_ >सबके आदि 
रे ६4 हक पुरुष को 

न्क्यु दें 

दि कई विज्ञातुम -| मैं) से प्रकार 
ते न्आपको जानने की 
नमः जनमस्कार . | इच्छासि इच्छा करता हूँ 
अस्तु च्हो (है) द्दि » न्‍क्‍योंकि 
देखवर ऋदे देवताओं में सच आपकी 


श्रेष्ठ अवृक्तिम्‌_ च्चेष्टाओं यानी 


छ्डर श्रोमऋ्लगवद्गीता सदींक 
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साया को न लन्ड 
+ से | अजानामसि. च्समऋता _ 


अर्थ--छें भगवन्‌ ! आप ऐसे भयंकर रूपवाले कौन हैं? 
यह मुझे बतलाइए | हे देवताओं में श्रेष्ठ | मैं आपको 
नमस्कार करता हैँ, आप प्रसन्न हजिए्‌4 मैं -आपकी ग्राया 
के विषय में कुछ भी नहीं जानता, इसलिए मैं आदिपुरुष 
आपको जानना चाहता हूँ । ॥$ 


श्रीमगवान॒ुवाच 
कालो5स्मि लोॉकत्तयकृत्यदूडों 
लोकान्समाहतुमिह प्रवृत्त: | 
ऋते5पि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे 
येष्वस्थिता: प्रत्यनीकेषु योवा: ॥ ३२ ॥ 
।2/ ४. 2 
काल:, अस्मि, लोक-च्य-कृत्‌, अ्ुद्ध:+ लोकान्‌ ,-समाह- है 
तुम, इढ, प्रवृत्त: | ऋते, अपि, त्वाम्‌, न, अविष्यन्ति, सर्वे, ग्रे 
अवस्थिता:, अत्यनीकेषु, याधा: । 


अ््ञ॒ न के पूछने पर भगवान्‌ कृष्ण बोले-२आफ़रू ढ 


+द्े अजुन ! | कालः ब्न्काल ् 
लोक-च्तय-क तर (मैं) लोकों का | अस्मि र ८ हूँ फ्साः 
नाश करनेकाला | लोकान हलोकों का हू 

प्रचुद्धः ज्बढ़ा हुआ अथवा | समांहतु म्‌ चनात करने-केर 


आति उअरूप | ज्लिए्‌ 
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इ्् हन्‍डस्त संसार में सर्वे '5 नचलब 
गश्षत्त (मैं )अब्क्त | योधाः च्शूरवीर 

डुआा हूँ | ध्रत्यनीकेछु जजो दोनों ओर 
स्वाम्‌ >तेरे | की. सेना में 
ऋते * जिना अवस्थिताः >खड़े हुए हैं 
अप के न ब््नद्दीं 
पका ब्रा | भ्रविष्यन्ति ८ रहेंगे यानी 
गये च्ये जीते न बचेंगे 


अआर्थ--हे अर्जुन ! जिस कारण मैंने यह रूप घारण 
किया हे, वह मैं तुकसे कहता हूँ:--मैं लोकों का नाश 
करनेवाला' मर्यंकररूप महाकाल हूँ, इस समय संसार में, 
लोगों का नाश करने के लिए आया हैँ | . इसलिए ( भीष्म- 
द्रोंण आदि ) ये योद्धा, जो दोनों ओर की सेना में सजे 
खड़े हैं, तू इनको ( यदि किसी कारणवश ) न भी मारेगा 
तबभी ये बच्चन न सकेगे | (तू मेरा भक्त है, इसलिए यह यश 
में तुझे देता हैँ। ) 
तस्मृत््वमुत्तिष्ठ यशों लभस्व 
जित्वा शच्नन भुडन्त्व राज्ये समृडस। 
मयवत नहूता; पूवेमंत्र 
निमित्तमात्र भव सव्यसाचिन्‌ ॥ ३३॥ ७ 
तस्मात्‌, त्वम्, उत्तिष्ठ, यश:, लभस्व, जित्वा, शत्रन्‌, 
भुड्च्छ, राज्यम्‌ , समृद्धम । मया, एव, एते, निहताः, पूर्वम्‌ , 
एव, निमित्त-मात्रम्‌ , भव, संब्य-साचिन्‌ | 
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सस्मात्‌ अन्‍इसत्तिए खत जये ( सब ) 
स्वम्‌ च्न्तू प्व ञ्त्तो 
उक्तिव्ठ. +( युद्ध के लिए )| पूरवंस._ पहिले 
उठ स्ड़ा हो | पव च्च््ी 
यशः नन्यश को । मया >मेरे द्वारा 
आरा ज्धाप्त' कर लिहताः "मार डाले गये हैं 
+औौर सव्य-साचिनजडे बाएँ हाथ से 
शत्रनः ज्चैरियों को भी तौर चलाने- 
जिस्या जन्‍ज्ञीतकर वाल्ने अजुन! 
समस््द्धमू_; कऐेश्वर्य-सम्पन्न | लिमिश< ) _( व्‌ ) जिमिक्त- 
( लिष्कयटक ) | सात्रम क्ग्रात्न ( अथवा 
राज्यम्‌ जराज्य को ॥ जञाममात्र ) 
आुडूच्य ज्भोग भव न्द्दो जा 


अर्थ--इसलिए दे अजुन ! तू उठ और यश कमा अर्थोत्‌ 
मुफ़्त में इस यश को श्राप्त कर । इन शत्रुओं को जीतकर, 
टेश्वर्यसम्पन्न निष्कण्ठक राज्य को भोग । ये सब योद्धा 
तो मेरे द्वारा पढिले द्वी मार डाले गए दैँ | छे बाएँ द्वाथ से 
भी तीर चलानेवाले अजुन ! तू तो अब केवल निमित्तमात्र 
( क्ञाम-मात्र ) मारनेवाला होजा। (अर्थात्‌ इन सबका तो काल 
आ पहुँचा, यद्द तू प्रत्यक्ष देख रहा है और वे काल के मुख में 
अपने आप समा रहे हैं । तू तो केवल नाम-मात्र मारनेवाला है ) 


द्वोणं च भीष्म च जयद्रथ च 
कर्ण तथान्यानपि योघवीरान। 
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मया हतांस्त्वं जहि मा व्यथिष्ठा 
युध्यस्व जेताइसि रणें सपत्नान॥ ३४ ॥ 
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द्रोणम्‌, च, भीष्मम्‌, च, जयद्रथम्‌, च, कर्णाम्‌, तथा, 
अन्यान्‌, अपि, योधवीरान | मया, हतान, _त्वम्‌, जहि, मां, 
व्यथिष्ठा;, युध्यस्व, जेता, असि, रणे, सपत्नान्‌ ॥ 


द्रोणम्‌ च्वोणाचाय.._| मया <( जो ) मेरे 
च्च ज्और । द्वारा 
भीष्मम्‌ च््भीष्म । डतान्‌ जमारे जा चुके हैं 
तब च्न्तथा । +डउनकों 
जयद्रथम्‌. ज"जयव्रथ | स्वम्‌ न्त्तूः 
च्च ज्और । जद्डि व्मार 
कर्णम्‌ च्क्णां | मा व्यथिष्ठा: चडर सत 
तथा ल्वैसे ही । +झऔर इनसे 
अन्यान्‌ आवूसरे | युध्यस्व न्युद्ध कर 
योधवीरान्‌ च"|श्रवोीर ] ण्णे ज्रण में 
योद्धाओं को | सपत्नानू._._ +चैरियों को 
अपि च्न्भी जेतास्सि च्तू ( अवश्य ) 
| जीतेगा 


अर्थ-द्रोण, भीष्म, जयद्रप, कर्ण और इनके. सिवा 
अन्यान्य ( और दूसरे ) शूरवीर योद्धा जो मेरे द्वारा पह्िले ही 
मार डाले गए हैं, इन मरे हुओं को तू मार | तू जरा भी न 
डर, उठ और युद्ध कर | तू शत्रुओं को लड़ाई में अवश्य 
जीतेगा | 
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संजय उवाच-+ 
एतच्छुत्वा वचने केशवस्थ 
कृताञ्लिवेंपमानः किरीटी । 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्ण 
सगद्गदं भीतमीतः प्रणम्य ॥ ३५ ॥ 


एतत्‌,, श्रुत्वा, वचनम्‌ , केशवस्थ, कृत-अझ्ञलि:, वेपमानः, 
किरीठी । नमस्कृत्वा, भूय:, एवं, आह, क्ृष्णम्‌, सगद्गभदम्‌ , 
मभीतभीत:, प्रणम्य ॥ 


खंजय नें घुतराष्ट्र से कहा-- 


+हे राजन ! किरोीटी. स्मुकुटघारो 
केशवस्य ज"कृष्ण भगवान्‌ । अजुन 
के नमस्कृत्य. -समस्कार करके 
एतत्‌. क्‍चये आूयः ज्सफर ४ 
वचनम्‌ च्वचन ण्व च्न्भी 
श्रुत्वा ज्सुनकर | भीतभीतः  जञडरते-डरते 
कृत-अजजलिःल्‍दोनों हाथ जोड़े | प्रण्स्‍्य ज्प्रणणास करके 
हुए. « सगद्गदम्‌ तगढ़द वाणी से 
+आऔर कुष्णुम्‌ जभगवान्‌ कृष्ण 
वेपमांनः "काँपते हुए से 
आह बोले 


अर्थ--हे राजन्‌ ! केशव अर्थात्‌ ऋष्ण के ये वचन ुन*« 
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कर मुकुदवारी अजु न ने काँपते हुए, हाथ जोड़कर भंगवान्‌ 
को नमस्कार किया । फिर डरते-डरते क्रष्ण को प्रणाम करके 
गदराद वाणी से अजु न इस प्रकार वकडने लगे | 


अजु न उवाच-- 
स्थानें हषीकेश तव प्रकीर्त्या 
जगत्महष्यत्यनुरज्यते . च। 
स्क्तांसि भीतानि दिशों द्ववन्ति 
सर्वे नमस्यन्ति च सिडसंघा: ॥ ३६ ॥ 
स्थाने, दृीकेश, तब, प्रकीर्त्यो , जगत्‌, प्रह्मषष्यति , अनुरज्यते, 
च । रक्षांसि, भीतानि, दिश:, द्रवन्ति, सर्वे, नमस्यन्ति, च, 
सिद्ध-संघाः ॥ 
अर न ने कहा कि-- 


हृषीकेश हे इन्द्रियों के | जगत्‌ बसंसार 
स्वामी ! हे प्रहृष्पति. उभ्सन्न होता: है 
भगवान्‌ कृष्ण ! | च ज्और 
संथाने ज्यह ठीक है कि | अनुरज्यते अनुराग को प्राप्त 
तब च्ञापके हैँ होता है अर्थात्‌ 
प्रकीत्यो__ >नाम, गुण या आपकसे प्रीति 
साहात्म्य के करता है 
कीत॑न से रु + सथा 


खुनने से ) भीतानि च्डरे हुए 
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र्क्षांलि राइस स्वोग व्‌ 


| लब सम्पूर्ण 
दि्शिः च्यूव॑ आदि | लिद्ध-खंघाः जसिद्धों के समूह 

दिशाओं को । + आपको 
द्ववन्ति उभागते हैं नमस्यन्ति >नमस्कार करते 
चच ज्और । द्द 


अर्थ--हे भगवान्‌ कृष्ण ! यह ठीक है कि आपके नाम, 
गुण और महिमा का कीतेन करके ही यह सारा जगत्‌ प्रसन्न 
होता है और आपमें भक्ति रखता हैं | राक्षस लोग ( आप- 
का नाम लेते ही ) भय के मारे ( दशों ) दिशाओं में भागे 
फिरते हैं, और सिद्धों के समूह आपको ( भक्तिपूर्वक ) 
नमस्कार करते हैं | 


कस्माच्च ते न नमेरन्महात्मन्‌ 

गरीयसे -बह्मणों5प्यादिकर्त्रे | 
अनन्त देवेश जगनज्निवास 

त्वमक्षरं सदसत्तत्परं यत्‌ ॥ ३७ ॥ 


कस्मात्‌, च, ते, न, नमेरन, महात्मन्‌, गरीयसे, अह्मणः, 
अपि, आदि-कर्त्रें | अनन्त, देव-ईश, जगत-निव्रास, त्वम्‌, 
श्रच्तरम्‌ू, सत्‌, असत्‌ , तत्‌, परम्‌ , यत्त्‌ | 
महात्मन,.._ हे महात्मा! | देव-ईश ने देवताओं के 
अनन्त कड्े अनन्त ! ईश्वर ! 
( हे सनातन ! ) | जगत्‌-निवासन्दे जगत के 
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निवास स्थान ! | यत्‌ च््जो 
नि आप सत्‌ जसत्‌ अर्थात्‌ 
अहयणः न्त्रह्मा के है व्यक्न या मूर्ति 
अपि च्न्भी सान्‌ 
आदिकर्ण 5आदिकर्ता ( पैदा | असत्‌ जअसत्‌ अर्थात्‌ 
करनेवाले ) अबव्यक्र या अ- 
च्घ ब्ञऔर ध मूर्तिमान्‌ 
गरायसे . नत्अद्या से भी बड़े + इन दोनों से 
या श्रेष्ठ हैं परम च्परे 
+ इसलिए वे अक्षरम्‌ च्अक्षर>पूर्ण- 
ते ब्ञापको ब्रह्म शुद्ध सच्विदा- 
कस्मात्‌. क्क्‍यों . ननन्‍्द-हैं 
न च्न्न तत्‌ न्न्वही 
नमेरन्‌..._ >नमस्कार करें त्वम्‌ न्‍्आप हैं 


अर्थ--हे महात्मा ! हे अनन्त ! हे देवताओं के स्थामी ! 
हे जगत्‌ के नित्रास-स्थान ! आप ब्रह्मा से भी श्रेष्ठ हैं और 
उसके आदिकर्ता यानी पैदा करनेवाले हैं | तब ऐसी द्वालत 
में यह सब जगत्‌ आपको नमस्कार क्यों न करे ? सत््‌, 
असत्‌ से भी परे या सबसे परे जो परम सूच्म ब्ह्मतत्त्व हैं, 
वही आप हैं। 


त्वमादिदेवः पुरुष: पुराण- 
स्त्वमस्य विश्वस्य पर॑ निधानम्‌ । 


छ्श्ण श्रोमहूगवद्गी ता सटीक 
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वेचासें वेद्य च पर च धाम 
त्वया ततं विश्वमनन्तरूप ॥ ३८॥ 


त्वम्‌, आदि-देव:ः, पुरुष:, पुराण:, त्वम्‌, अस्य, विश्व॒स्य, 
परम्‌, निधानम््‌ । वेत्ता, असि, वेद्रमू, च, पर्स, च, धाम, 
त्वया, ततम्‌, विश्वम्‌, अनन्त-रूप । मे 


स्वम्‌ 5 प्घ सौर 

आदि-देवः त्आदिदेव | वेद्यम्‌ >जानने योग्य 
च्च च्त्था 

पुराणः जूपुरातन या ्र्क पा 

न. सनातन | चाम ज्घाम 

पुरुषः ज्युरुष हैं सि आजम दो पे 

त्वम्‌ जो । अनन्‍्त-रूप त"्हे अनन्तरूपों- 

अस्य च्न्द्ड्स | वाल्ले भगवत्र्‌ ! 

विश्वस्थ जज़गव्‌ के । स्व्या ज्ञापसे (ही ) _ 

परम. चौधछंट | विश्वम्‌ +( यह समस्त ) 

निधानम्‌ स्थान हैं. । जप 

जेक्षां ऋजाननेवाले । ततम्‌ च्ब्याप्त है 


अर्थ--द्टे भगवान्‌ कृष्ण ! आप ( इस विश्व की - उत्पत्ति 
केकारण ) आदि-देव हैं, ( सत्रसे पुराने और अनादि होने 
के कारण ) आए सनातन पुरुष हैं; प्रलय के समय यह 
समस्त जगत्‌ आप ही के स्वरूप में लीन दो जाता हैं, अतएव 
आप इस विश्व॑ के परम-निघान हैं, ( स्ज्ञ छोने के कारण ) 
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आप सबके जाननेवाले हैं; जानने योग्य ( तच्चवस्तु ) भी 


आप ही हैं | ( सच्चिदानन्द स्वरूप होने के कारण ) परम- 
घाम मी आप ही हैं ; हें अनन्तरूपोंचाले भगवन्‌ ! आप दी 
से यह सब संसार परिपूर्णा या व्याप्त हो रहा हैं । 
वायुयमो5ग्निवेरुणः शशाह्रः 
प्रजापतिस्त्व॑ प्रपितामहश्च । 
नमो नमस्ते5स्तु सहस्रकृत्वः 
पुनश्च भूयो5पि नमो नमस्ते ॥ ३६ ॥ 
वायु:, यम:, अग्निः, वरुणः, शशाह्लः, प्रजा-पतिः, त्वम्‌, 
गप्रपितामह:, च | नम;, नमः, ते, अस्तु, सहस्त-कृत्वः, पुचः, 
च, भूय:, अपि, नम:, नमः, ते । 


त्व्म्‌ आप नमः जनमस्कार 
वायु: च्वायु बट हैं. | नमः जनमस्कार 
यमः च्यमराज न 
ऑअग्निः * उ्झग्नि हद फटपर न्र्ल् 
चरुणः च्वरूण देवता हैं आूयः फिर 
शशाडूः चन्द्रमा हैं अपि तक, 
बजापतिः जमा हैं पुनः च जवारंवार 
तब और ते त्आपको 
प्रपितामहः न्तद्मा के भी त्मः अनमस्कार करता 
पिताम॒ह हैं हूँ 
त्ते आपके ल्लिए नमः *-नमस्कार 


सहस्त-कृत्वः ८हज़ारों बार करता हूँ 


ड्श्रः अीमरह्ूणवद्भीता सटीक 
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अर्थ--हे प्रभो ! आप वायु हैं, यमराज हैं, अग्नि-देवता, 
वरुण और चन्द्रमा भी आप ही हैं, प्रजापति यानी सारे 
जगत्‌ के पितामह अर्थोत्‌ त्रह्मा भी आप ही हैं, ब्रह्मा के 
प्रपितामह भी आप ही हैं, इसलिए ( सब देवताओं का “स्वरूप 
होने के कारण ) आपको हृज़ार-हज्जार बार नमस्कार है और 
फिर भी आपको वारंवार नमस्कार हे | 


पुरस्तादंथ.. परष्ठतस्ते 
नमोस्तु ते स्वत एवं सर्व । 
अनन्तवीयामितविक्रमस्त्व॑ ! 
सर्व समाप्नोषि ततो5सि सवेः ॥ ४० ॥ 


नमः 


नमः, पुरस्तात्‌, अथ, पृष्ठतः, ते, नमः, अस्तु, ते, सर्वतः, 
एव, सर्व | अनन्त-ब्रीये, अमित-विक्रम:,. त्वम, सर्वम्‌, समर, 


आप्रोषि, ततः, असि, सर्व: | 


जे सर्व रूप सब 


+द्े भगवन ! | साख 
पुरस्तात्‌ आआगे से | के आत्मा ! 
( सामने से ) | त्ते स्भापके अिटान्गओ 
5८ शो है | स्वतः >सब झोर से... 
्ट आ्आपको न क्र 
जम: >-नमह्कार | नमः नन्‍नमस्कार हो 
अस्तु च्डो स्वम्‌ प्क्ाप; 


ग्यारहवाँ अध्याय ५३ 
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अनन्त-बीय ल्‍्अनन्त पराक्रम- | सम-आप्नोषिचब्याप्त किए हुए 


वाले । 
+ और | ततः ऋइसी लिए 
अमित-विक्रमःत्अतुल सामथ्ये- + झाप 
वाले हैं स्व: >सर्व-रूप 
सर्वम्‌ सब जगत्‌ को... | अस्लि ल्स्द्ँ 


क्र 
अर्थ--हे भगवन्‌ ! आपको सामने से, पीछे से तथा सब 
ओर से नमस्कोर हैँ | आप अनन्त शक्ति और अतुल पराक्रम- 
बाले हैं | आप सबमें व्याप्त हैं, इसीलिए सर्बरूप हैं | 


7 


सखेति 'मत्वा प्रंसभ यदुक्क 
हे कृष्ण हें यादव हे सखेति । 
अजानता महिमानं तवेदं 
मया प्रमादात्प्रणयेन वापि ॥ ७१ ॥ 
सखा, इति, मत्वा, प्रसभम्‌, सत्‌, उक्तम्‌, द्टे कृष्ण, 


हे यादव, दे सखे, इति | अजानता, मद्दिमानम्‌, तव, इृदम्‌, 
मया, प्रमादात्‌, प्रणयेन, वा, अपि ॥ 


सस्त्रा बसखा हो इदम्‌ ब्न्ड्स 

इति ज्ऐसा महिसमानम्‌ "सहिसा को 

मत्वा जसममकर अ-जानता जन जानते हुए 
+ और | अमादात्‌._ उप्रमादवश 


तब ज्यझापकी ॥ (ग़फ़ल्नत से ) 


छ्श्छ ओऔमह्तगचद्वीता खटीक 
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या जन्ञथवा । इति आइस प्रकार 
अणयेन स्प्रेम से यत्त्‌ व्ज्यः 

अपि च्स्भी घसभमस्‌ हहट्पूवंक या 

हे कृष्ण च्ढे कृष्ण ! अविनयपूर्वक 
हे यादव ! चडे यादव ! मसया >सैंने 

हे सस्वे ! हहेल्‍्खा! | उक्कमः ब्न्कहा है 


अर्थ---आपकी मैने अपना मित्र समकेंकर और आपकी 
इस महिमा को न जानकर, आओ कृष्ण ! ओ यादव !# 
आओ सखा ! ऐसे रू्वे-क्रठोर शब्दों में प्रमादत्रश ( सूल से ) 
अथवा प्रेमवश कई बार सस्वोधन किया हैं । . 


यज्चावहासार्थमसत्कृतो 5सि 
विहारशय्यासनभोजनेपषु । 
एको5थवा5प्यच्युत तत्समक्तं 
तत्व्तामये त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥ 8२ ॥ 


यत्‌, च, अवद्दास-अर्थम्‌, असत्करतः, असि, विदार-शब्या- 
आसन-भोजनेथु .। एकः, अथवा, अपि, अच्युत, तत्‌, समछम, 
तत्‌, क्ञामये, त्वाम्‌, अहम, अप्रमेयम ॥ 


चच ज्आऑर विहार- ० 

अच्युत ज्द्दे कृष्ण ! | झच्या- | "जेब सेल ह 
€ दे जिविकार- | आस न- | पान 
रूप! ) भोजनेशु 


ग्यारहयाँ अध्याय ध्रश््‌ 
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एकः ज्अकेल्े में + मैंने आपका 
अथवा ज्आअथवा अस्तस्कतः | _अनादुर किया 
सत्‌-समक्तम्‌ उन मित्रों के असि्ति | है 
सासने त्‌ स्चड 
अपि त्स्भी अमप्रमेयम्‌ _क्‍च'दे अश्रमेय 
अवद्ास- हैं _आपके और अर्थात्‌ अपार 
अथम ) >अपने हँलाने के अभाववाल्ते ! 
लिए ( हँखी- ॥ स्वाम्‌ स्आपसे 
दिल्‍लगी में) अहम्‌. नमैं 
यत्‌ चक्र ये च्ामये सथक्षमा कराता हैं 


अर्थ और ऐसे ही खेलने के समय, सोते, बैंठते और 
भोजन करते समय, अकेले में या अन्य मिन्नों के सामने हेँसी- 
दिल्‍लगी में € आपके और अपने हँसाने के लिए ) जो मैंने 
आपका अनादर किया है, उसके लिए हे कृष्ण ! हे अप्रमेय 
ग्रभाववाले ! आँप मुझे क्षमा करें । 


पितासि लोकस्य चराचरस्य 
त्वमस्य पूज्यश्च गुरुगरीयान । 
न तलत्समां5स्त्यन्याथकः कुताइन्या 
लोकत्रयेषुप्यप्रतिमप्रभाव ॥ ४३ ॥ 
पिता, असि, लोकस्य, चर-अचरस्य, त्वम्‌, अस्य, पूज्य: 


च, गुरु, गरीयान्‌ू । न, खत, सम:ः, अस्ति, अभ्यघिकः, 
कुत:, अन्यः, लोक-ज़ये, अपि, अग्रतिम-अभाव ॥ 


छ्श्द्‌ श्रीसर्कयवरद्धगीता सटीक 
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पा 23 | च्वत्‌ ज्आपके 

चर-अचर स्यचचराचर सतमः जमा 

ल्काकस्य ज्जगव के हि जम कोई ) नहीं 

स्वम्‌ च्आप | अर्ति 

पिता कपिता अपग्नतिम- 0 _दे अनुपम 

अस्लि च्च्ददं प्रभाव | प्रभाववाल्ले ! 

चच और लोक-तये ._ उ्तीनों लोकों में 

पूज्यः जःपूजनीय अपि च्ञ्मी 

या च्शुरू अन्‍न्यः जऔर कोई 

कफ्ण्छया ५ + आपसे 

गरीयान्‌_ च्युरू के भी गुरू अभ्यकधिकः नबढ़कर |] 
हैं अर्थात्‌ सब कुतः सकैसे (हो सकता | 
से ओेष्ठ हैं है)? 


,  अर्थ--आप इस स्थावर-जज्ञ मरूप जगत के पिता हैं 
आप इस जगत्‌ के ( रचने और पालनेवाले होने के कारण ) 
पूज्य हैं ; आप दी जगव्‌ के गुरु और सबसे श्रष्ठ हूँ; क्‍योंकि 
आपकी बराबरी करनेवाला कोई नहीं हें | दे अतुल प्रभाव- 
वाले कृष्ण ! तीनों लोकों में आपसे बढ़कर भला और कौन 
हो सकता है | अर्थात्‌ इस सारे ब्रह्माण्ड में आपसे बढ़कर 
कोई नहीं हो सकता | 


- तस्मात्पणम्य प्रणिधाय कार्य 
: प्रसादये त्वामहमीशमीड्यम्‌ | 
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ग्यारहवाँ अध्याय 





पितिव पुत्ररय सखेब सख्युः 
प्रिय: प्रियायाहँसि देव सोढुम्‌ ॥ 8४४ ॥ 


छ्श्७ 


बन 


तस्मात, प्रणम्य, प्रशिंघाय, कायम, ग्रसादये, त्वाम्‌, 
अहम , ईशम्‌, ईड्यम्‌ | पिता, इव, पुत्रस्य, सखा, इव, सख्युः, 
प्रिय:, प्रियाया:, अर्ह सि, देव, सोढ़म ॥ 


तस्मात्‌ 
कायम्‌ 
प्रणिधाय 
प्रणम्य 


अहम्‌ 
त्वाम्‌ 


- ईड्यूम्‌ 


क्र 
प्रसादये 


देव 


आइसलिए 
जःशरीर को 
जनीचे कुकाकर 
न्‍दणबवत्‌ करके 
अथवा साष्टाज्ञ 
अणाम करके 
च्न्मैं 
स्आंप 
+( सबके पूज्य ) 
स्तुत्ति-योग्य 
न्स्वामी को 
जप्रसन्न करता हूँ 
(आप मेरे ऊपर 
प्रसन्न हों, यही 
प्रार्थना है ) 
नहे देव ! ( हे 
स्वामी ! ) 





पिता 
इ्च 
पुत्रस्य 
सखा 


साख यु $ 
प्रियः 
ड्व 
प्रियांयाः 


सोडुम्‌ 
अहस्ि 


जपिता 


ज्जैसे 

पुत्र के 

चमित्र 

+ जैसे 

ज्ममित्र के 
न्स्वांसी या पति 

च्प्यारी पत्नी के 
+अपराधों को 
क्षमा करता या 
सह लेता है वैसे 
ही झाप भी मेरे 
अपराध को 

असहन करने के 
च्योग्य हैं 


छ्श्य 
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श्रीमहूगवद्गीता सटीक 





0३०७५७०७०३०७०७० 


अर्थ--इसलिए सबके स्वामी और पूज्य ईस्वर ! मैं 
आपको साष्टाज्न दण्डवत्‌ प्रणाम करके आपसे प्रार्थना 
करता हूँ कि आप मुझ पर प्रसन्न हजिए | हे देव ! 
पिता जैसे पुत्र के, मित्र जैसे मित्र के तथा पति जैसे पत्नी के 
अपराधों को क्षमा करता है, उसी प्रकार आप भी मेरे अपराधों 
को च्तमा करें । 
अद्ृष्टपू्व हृषितो5स्मि दृष्ट्रा 
भयेन च प्रव्यथितं मनो में । 
तदेव में दर्शय देंव रूप॑ 
प्रसीद देवेश जगनज्निवास ॥ 8५ ॥ 
अदछ-पूर्वम्‌ , पित:, अस्मि, इछ्छा, भयेन, च, प्रव्यथितम्‌, 
मनः, मे | तत्‌, एव, मे, दर्शय, देव, रूपम्‌, प्रसीद, देव-ईश, 
जगत-निवास ॥ 


अदछ-पूर्वम्‌ न्‍पदिले न देखे | मे ज्न्मेरा 

डुए आपके इस | मनः हसन 

विश्वरूप को. | प्रव्यधितम्‌.चनब्यथित भी हो 
रा लानत को ! कर 

तः,अस्मितन्‍्मैं आनन्दित त 
को . हो रहा हूँ । देंध के इल्‍्तान्‍तदें:देव ! 
+ परन्तु इस रूप । तत्‌ वहा 

को देखकर | प्प्व च्च्दी 

भयेन जभय से | रूपम्‌ (सुन्दर मलुष्य ) 


ग्यारहयाँ अध्याय छ्श्६ 
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रूप को स्वामी ! 
मे च्सुमे जगत्‌-निवासतहें जगत्‌ के 
द्शय ऋऊंदिखाइए | जनिवासस्थान*« ! 
देव-ईश हें देवताओं के प्रसीद ज्प्रसन्न हृुजिए 


अर्थ--हे भगवन्‌ | आपके इस विश्वरूप को मैंने पहिले 
,कभी नहीं देखा था । इसे देखकर मैं प्रसन्न हो रहा हूँ; पर 
मरा मन इस विकराल स्वरूप को देखकर भय. के मारे घबरा रहा 
है | इसलिए हे देव ! हे देत्रेश ( देवताओं के स्वामी )! 
ओर जगत्‌ के निवासस्थान ! आप मेरे ऊपर प्रसन्न हजिए 
आर वही अपना पहिला सौम्य रूप मुझे दिखाइए | 
किरीटिनं गदिन चक्रहस्त- 
मिच्छामि त्वां दष्टुमहं तथैव । 
तेनेव रूपेण चतुभुजेन 
सहस्रबाहो भव विश्वमूतते ॥ ४६ ॥ 
किरीटिनम्‌, गदिनम्‌, चक्रहस्तम्‌, इच्छामि, त्वाम्‌, 
द्रष्ट्रमू, अहम्‌ , तथा, एवं। तेन, एव, रूपेण, चतुभु जेन, 
सहस्र-बोहो, भव, विश्व-मूर्त || 


सहस्तर-बाहो हे हज़ारों भुजा- एव न्च्ही 
वाल्ने | त्वाम्‌ जआपको 
अहम्‌ ््न्मैं किरीटिनम्‌ चूमुकुट पहने 


तथा ल्चैसा ( गदिनम्‌ च॑|गदा धारण किये 


छद्‌क श्रीमकूगवद्दीता सझीक 
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अक्रहस्तम्‌ जहाथ में चक्र लिये विश्व-सूर्त ज्हें विश्वरूप ! 


हुए तेन च्ड्स 
द्ष्डमू. च्देखना ण्व हो, 
इच्छामि चाहता हैं चतुभ्ु जेन >चतुभुज 
+ इसलिए | स्पा से 
>(प्रकठ) हजिए 


अरथ--हे इज़ारों ्रुजावाले ! हे विश्वरूप. भगवन्‌ 
आपको पहिले की तरह, सिर पर मुकुट घारण किए, हाथ 
में गदा और चक्र लिये हुए, चतुभु ज रूप में देखना चाहता 
( जिससे मेरे मन की घवराहट दूर हो ) | 
श्रीमगवान॒वाच 
मया प्रसन्नेन तवाजुनेदं 
रूप परे दर्शितमात्मयोगात्‌ | 
तेजोमय॑ विश्वमनन्तमारयय 
ह े छह 
यन्म त्वदन्यन न दृष्टपूवम्‌ ॥४ ७॥ 
मया, प्रसन्‍नेन, तव, अनु न, इदम्‌, रूपम्‌, परम्‌, दर्शितम्‌, 
आत्म-योगात्‌ | तेजोमयम्‌ , विश्वम्‌ , अनन्तम्‌ , आवमस्‌, यत्‌,में, 
त्वत्‌ू-अन्येन, न, दृष्ट-पूव॑म्‌ ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले-- 
अज्ञुन॒ च्हें अजुन ! | आत्म-योगात्रअपने योगबल्ल 
मसया मैंने | 
प्रसक्षेन >श्नसन्न होकर । तब तुमे 
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इदम्‌. यह विश्वस्‌_ रविश्वमय 
मे ज्अपना, मेरा ( विराट ) 
अआद्यमू_ 5आदि ( सबसे रूपस्‌ न्न्ख्प 

पहिल्ला ) दर्शितम्‌_ दिखाया है 
अनन्तम्‌ अनन्त ( अन्त- यत्‌ जब्जिसको 

रहित ) स्वत्‌-अन्येन जतेरे सिवा 
तेजोमयम "तेजस्वी ( प्रकाश- किसी ने 

मय ) | न-्टदष्-पूर्वेम्‌ “पहिले नहीं देखा 
परम बपरस ( श्रेष्ठ ) था 


अर्थ- -भगवान्‌ ने कह्ाः--हैं अर्जुन ! तेरी प्रार्थना से 
प्रसन्न होकर मैंने अपने योगबल से तुके अपना यद्द तेजोमय -- 
प्रकाशयुक्त--अनन्‍्त, आदि और परम उत्कृष्ट विराट्रूप दिख- 
लाया हैं, जिसको तेरे सित्रा पहिले किसी ने नहीं देखा था | 


न वेदयज्ञाध्ययनेन दाने- 
से च क्रियाभिन तपोभिस्म: । 
- . एवरूपः शक्‍य अहं नलोके 
द्रष्टु त्वदन्येन कुरुप्रवीर ॥ ४८ ॥ 
न, वेद-यज्ञ-अध्ययने:, न, दानें:, नं, च, क्रियामिः, न, 


तपोमि:, उम्र: । एवम्रूप:, शक्‍य:, अहम, उ-लोके, द्वछुम , 
त्वतू-अन्येन, कुरु-प्रवीर ॥ 


छ्द्र श्रीमर्ूगवद्गीता सटीक 
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कुरु-अवीर चूहे कुदवंशियों सें | न 


्न्न 

श्रेष्ठ अजुन ! | उद्मेः . च्घोर 
। न्न्न तो तपोधमिः चू|तपस्थाओं से 
चेद-यज्ञ- |; _चारों वेदों के एवम्‌ इस अकार के 
अध्ययन: [* अध्ययन से तथा | रूपः हखूपवाला 

यज्ञों के विधि- | अहम - न्‍्समैं 

पूर्वक ज्ञान से । जु-लोके. “इस मनुष्य-लोक 
न ल््न में 
दाने: जदान करने से | स्वत्‌-अन्‍्येन जतेगे सिवा और 
न न्न्न किसी के द्वारा 
क्रियांशिः. न"्क्मकाण्डों से | द्वष्डुम ज्देखा 
च्च और शक्यः जूजा सकता हूँ 


अर्थ--हे कुरुओं में श्रेष्ठ बीर अजुन ! न वेदों के पठन- 
पाठन से, न यज्ञों के विधिपूर्वक ज्ञान से, न दान करने से, 
न अग्निद्ोत्र आदि कर्मकाण्डों से और न घोर तपस्या करके 
भी, कोई मनुष्य, इस झृत्युलोक में, सित्रा तेरे, इस मेरे विख्व- 
रूप को देख सकता है । 
मा ते व्यथा मा च विमूढभावों 
दृष्ट्रा रूपं घोरमीहडस्ममेंदम्‌ । 
व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त्वं 
तदेव में रूपमिदं प्रपश्य ॥ ४६ ॥ 


मा, ते, व्यथा, मा, च, विमूढभावः, इृष्ठा, रूपम, घोरम्‌ , 
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ईंइक्‌ , मम, इदम । व्यपेत-भी:, श्रीतन्‍्मना:, पुनः, त्वम्‌, तत्‌, 
एव, मे, रूपम्‌, इदम्‌, प्रपश्य ॥ 


ईडकू इस प्रकार के | मा न्न होवे 
मम न््मेरे +इसलिए 
इद्म्‌ न्ड्स व्यपेत-भोः ल्‍निर्भय होता हुआ 
घोरम्‌ नभयानक्‌ प्रात-मनाः ज्प्रसल्नचित्त होकर 
रूपम्‌ च्च्ख्प को | पुनः जब फिर 
द्र्ट्डटा नदेखकर त्वमन च्च्तू 
त्ते च्तुमे | तत्‌, एवं. चडसी ( पहिल्ले- 
ब्यथा स्ब्यथा | बाल्ले ) 
मा ब्य्न हो मे >मेरे 
च्च स्और है 
बिमूह-मावः न्‍विमूढ-्भाव | मल 
अर्थात्‌ ब्याकुल्नता रूपम्‌ अ्चतुभुज रूप को 
भी | प्रपश्य च्देख 


आर्थ--ह्दे अजुन ! तू मेरे इस विकराल रूप को देखकर 
भय मत कर और न घबरा | भय को त्यागकर और 


प्रसल्नचित्त द्ोंकर तू फिर मेरे उसी पहिलेवाले चतुभु जरूप 
को देख | 


संजय उवाच 
इत्यजुनं वासुदेवस्तथोक्त्वा > 
स्वकं रूप दशयामास भूयः | . 
5 


ड्द्छ श्रीमऋूगवद्धगीता सर्टौक 
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आश्चथासयामास च भीतसमेने 
भूत्वा पुनः सोम्यवपुर्महात्मा ॥ ५० ॥ 





इति, अज्जु नम्‌, वासुदेव:, तथा, उक्त्वा,. स्वकम्‌, रूपस्‌, 
दर्शवामास, भ्रूय: | आश्वासयामास, च, भीतम्‌ , एनम्‌, स्ृत्वा, 
पुन३, सौंम्यवपु., महात्मा ॥ 


संजय ज्ञोला हे राजन--- 


चाखसुदेवः चतवासुदेव भगवान्‌ | तब ज्और 
ने पुनः फिर 
इति जइस अकार त सहात्मा जमहात्मा भगवान्‌ 
अज्जु नम _ जअजुन से । कृष्ण ने 
उकत्वा. कहकर | सौम्य-बपुः स्शान्‍्त प्रसन्नसूर्ति 
भूयः स्फिर य्त्वा ज्होकर 
तथा ज्वैसा ही (पहिले | एसम्‌ च्ट्ड्ल कु 
जैसा ) | भीतसम्‌_ ऋडढरें हुए अजु न 
स्वकम्‌ अ्अपना ० अंकों 
०३ >चतुझु जरूप आश्वास- ) _+# 
बशेप्ास डिक | यामाख । स्च्फआ 





अर्थ--संजय ने कहा:---हे धृतराष्ट्र ! इस प्रकार अजु न 
से कढकर वासुदेव भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अपना वही पहिलेवाला 
रूप दिखलाया | उस महात्मा कृष्ण ने वही सौम्य-रूप 
अर्थाल्‌ सुन्दर, शान्त और मनोहर रूप धारण करके डरे 
छुए अजु न को धीरज दिया | 

+ 
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अजु न उवाच 
्ष्टेदे मानुषे रूप तब सौंस्ये जनादेन । 
इदानीमस्मि संव्॒त्त: सचेता: प्रकृति गतः-॥-५ १ ॥ 


इष्टा, इदम, मासुषम्‌, रूपम्‌, तव, सौम्यम्‌, जनार्दन । 
इृदानीम्‌, अस्मि, संबृत्त:, सचेताः, ग्रकृतिम्‌, गतः ॥ 


जनाद॑न च्डुष्ट लोगों को | दष्ठ्ठा देखकर 
दण्ड देनेवाल्े इदानीस्‌_ ज"्अब ( में ) 
है कृष्ण ! . सचेताः च्सुस्थ या प्रसन्न- 
तब ज्आपके चित्त 
इद्म्‌ त्त्ड्स संवृत्त: . जहुआा 
सौम्यम्‌ बसौम्य अर्थात्‌, | अस्मि 2 नह 
शान्त और + और अपने 
प्रसन्न पहिलेवाले 
मालुषम्‌ चमनुष्य प्रकतिम्‌_ "भाव को 
रूपम्‌ ल्स्वरूप को. | गतः> ज्श्राप्त हुआ हैं 


अर्थ--हे जनादन ! आपका यह शान्‍न्त और सुन्दर 

मनुष्य-रूप देखकर मेरा भय जाता रहा और मैं पहिले की तरद्द 

सुस्थ सावधान हो गया हूँ, अर्थात्‌ मेरे जी में जी आ गया है। 
श्रीमगवानुवाच 


सुदु्ईशमिद रूप दृष्टवानसि यन्मम । 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्य दशेनकाडक्षिण:॥५२॥ 





श्रामद्चगवद्गी ता सटीक 





-दर्शम्‌, इदम्‌ , रूपम्‌, इष्टवान्‌, असि, यल्‌, सम। 


देवाः, अपि, अस्य, रूपस्य, नित्यम्‌, दशन-काड्क्षिण: ॥ 


सु ० > वर 
अऊह्ु न के ऐसा कहने पर श्रीकृष्ण भगवान्‌ बोले-- 


यत्‌ जजिस 

मम न्स्मेरें 

इद्म्‌ चन्दड्स 

खु:दुरू- ] _अत्यन्त कडि- 

दशम्‌ जता से देखे 

जा सकनेवाल्ने 

रूपम्‌ ज्विश्वरूप को 
+ तूने 

डृछ्टअवान्‌_ नच्देखा 


अस्लि च्द्दै 
देवा+ ज्देवता 
अपि त्स्भी 
अस्य नन्ड्स 
रूपस्य च्ख्पका 
नित्यम्‌ ज्जनित्य 
रे 
कारक । जदुर्शन चाइते हैं 


अर्थ--( दे अजुन ! ) यद्द जो मेरा विश्वरूप तूने देखा 
है, इसका देखना औरों के लिए अत्यन्त कठिन है । देवता भी 
मेरे इस रूप के देखने की सदा इच्छा करते रहते हैं. ( किन्तु 
वे अभी तक इस रूप को तेरे समान न॒ देख सके और न 


कभी देख सकेंगे ) । 


नाहं वेदैर्न तपसा न दानेन न चेज्यया | 
शक्य एवंविधो द्वष्डे दृष्वानसि मां यथा ॥५३ ॥ 


न, अहम, वेदेः, न, तपसा, न, दानेन, न, च, इज्यया | 
शकक्‍्यः, खंविध:, द्॒ष्ठुम्‌, इृथ्वान, असि, माम्‌, यथा ॥ 
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« अद्दम्‌ च्न्मैं इज्यया च्यज्ञ करके 
न न्च्न पएवयंविधः हज इस अकार के 
बेदैं: ज्चेदों के अध्ययन रूप में 
से द्रष्टुम्‌ न्देखा 
न व्य्न शकक्‍्यः जजा सकता हैँ 
तपसा ज्वप करके यथा च्जेसे 
न च्च्न साम्‌ ज्मुकको 
दानेन ञदान करके + तूने 
तब, च्झौर डष्टवान, ज्देखा 
न च्न्न अस्सि न्न्हैँ 


अर्थ--द्वे अजुन ! मेरा ऐसा रूप, जो तूने ( अपनी भक्ति 
के प्रभाव से ) देखा हैं, उसे कोई पुरुष वेद पढ़कर, घोर 
तपस्या करके, दान करके और अग्निछोत्र आदि कर्म करके 
भी नहीं द्वेख सकता । 


जिस प्रकार यह रूप देखा जा सकता हैं, उसे भगवान्‌ आगे 
कहते हैं:--- 


भकक्‍्त्या त्वनन्यया शक्‍्य अहमेत्रविधो5ज़ुन । 
ज्ञातु द्रष्टू च तत्त्वेन प्रवेष्टु च परेतप ॥ ५४ ॥ 


भक्तत्या, तु, अनन्यया, शक्यः, अहम, ए्वंविध:, अजुन | 
ज्ञातुम्‌ , द्रष्टुम्‌, च, तत्त्वेन, ग्रवेष्टुमू, च, परंतप ॥ 


तु किन्तु | परंतप ज्ददे शब्रुओं को 
अज्ु न नद्दे अर्जुन ! तपानेवाल्ले ! 


श्द्द आमरूगमवद्धगीता सटीक 
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अनन्यया._ ल्‍अनन्य (एकाझ) | ज्ञातुम्‌ जजानने 
अभकक्‍त्या नभाक्ति से ( ही ) | ब्ञ्औौर 
दम, % रस्में | 
एवंचिघः. जउऐसा विश्व- हि आप 
रूपवाला (च ध न्ज््ाय 
तक्त्वेन च्तच्त्व से या | अवेष्डुस्‌ ज्अवेश करने के 
यथार्थ रूप से. शक्यः._ न्‍चशोय्य हूँ 
अर्थ--किन्तु छे शन्नुओं को तपानेवाले अजु न ! मेरे इस 





विश्वरूप को मनुष्य केवल अनन्य भक्ति द्वारा देख सकते 
और यथार्थ भाव से जान सकते तथा पूर्गरूप से मुझमें प्रवेश 
कर सकते हैं । 


मत्कमकृन्मत्परमों महूक्तः सड्नवर्जितः । 
निर्चैर: सर्व भूतेषु यः स मामेति पाणडव ॥ ४५ ॥ 


मत्‌, कर्म-कृत्‌, मत-परमः, मत-भक्तः, संग-बर्जितः | 
निर-बैर:, सर्व-भतेषु, यः, सः, मास, एति, पाण्डव ॥ 


पाण्डव कहे अजुन! पुरुषा्थ जिसका 
या च्ज्ञ्ो अर्थात्‌ जो मु्े 
मत-भक्तः चमेरा भक् हैं ही प्राप्त करना 
मत-कर्म-कृत-मेरे लिए ही के अपना सुख्य 
करता हैं क॒तेब्य सममता 
ह्टे 


मसत्‌-परमः मैं ही हैँ परम 
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संग-वर्जितः ज्आसक्रिरहित है. | सर्वे-भूतेषु चसब प्राणियों से 





यानी पुत्र आदि | निरुबैरः . च्वैर नहीं रखता 
सांसारिक पदार्थों सः ज्वही ( अनन्य- 
. मैं जो प्रेम नहीं | अक्र ), 
रखता साम्‌ मुझको 
+ और जो । एत्ति न्प्राप्त होता है 


अर्थ--हे पाण्डुपुत्र ! जो मेरे ढी लिए कर्म करता हैं, 
मुझे ही प्राप्त करना अपना मुख्य कर्तव्य सममता हैं, मुक- 
में ही अनन्य भक्ति रखता हैं, आसक्ति-रहित है अर्थात्‌ 
घन, खत्री, पुत्र आदि सांसारिक पदार्थों से प्रेम नहीं करता 
और किसी प्राणी से वैर-भाव नहीं रखता, वही मुझे पाता है | 


ग्यारहवाँ अध्याय समाप्त 
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विष्णु भगवान्‌ ने लक्ष्मीजी से कह्ा--देवि, अब गौता 
के ग्यारहर्वें अध्याय का माह्दात्म्य सुनो । दक्षिण दिशा में 
विवाहमण्डम नाम का एक नगर हैं। वहाँ हालिका नांम का 
एक ब्राह्मण रहता था | वह खेती करके अपनी जीविको 
चलाता था | एक दिन वह धान का खेत रखा रहा था, उसी 
समय एक राह में जाते हुए मनुष्य को किसी हिंसक जीव ने मार- 
कर खा लिया | यह हाल एक योगी देख रहा थां। उसने 
हालिका एर क्रुद्ध छोकर उससे कहा--'हे अधम ब्राह्मण, तू 
इतना निर्दय हें कि तेरे सामने इस मनुष्य को हिंसक जीव 
खा रहा है, और तू बोलता भी नहीं | यदि तू दया करके 
इसकी रच्छा करदा तो इसके ग्राणा बच जाते | तू राक्षस के 
समान निर्दय और कठोर हैं, इसलिए राक्षस ही द्वोजा। 
महर्पि का यद्द शाप सुनकर हालिका हाथ जोड़कर प्रार्थना 
करने लगा--भगवन्‌ ! मैंने इस राह्ी को नहीं देंखा | यदि 
जान-बूककर इसकी उपेच्ता करता, तो मेरा अपराध था। द्दे 
महर्ति, मुक निरपराध को आप क्षमा कीजिए । आपकावचन 
अवश्य ही सत्य होगा और मुझे राक्तस होना पड़ेगा, किन्तु 
कृपा करके मेरें उद्धार का कोई उपाय बताइए ॥” महर्षि ने 
कहा--“यदि गीता के ग्यारहवें अध्याय का नित्य पाठ करने-- 
वाला कोई ब्राह्मण गीता के मन्त्रों से अभिमन्त्रित जल तुम्हारे 
ऊपर छिड़केगा, तो तुम राक्षस-देह से छूटकर परमपद को 
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जाओगे ।' यह कहकर महर्ति तो चले गये और वह ब्राह्मण 
उसी समय राक्षस द्वो गया | जब वह्द गाँववालों को मार-मार- 
कर खाने लगा तब उन लोगों ने उससे प्रार्थना की कि तुम 
इस गाँव में ठहरनेवाले मुसाफ़िरों को खा लिया करो और 
हम लोगों पर दया करो | हम लोग मुसाक़िरों के ठहरने के 
लिए यहाँ एक धर्मशाला बनवा देंगे। जो मुसाफ़िर आकर 
उसमें ठहरे, तुम उसी का मांस खाया करो | राक्षस ने गाँव- 
बालों की बात मांन ली | .उस दिन से वह वहाँ ठहरने- 
वालों का ही मांस खाता था ; गाँव के किसी आदमी 
को नहीं सतातां था | एक दिन एक ब्रह्नज्ञानी ब्राह्मण ती - 
यात्रा करता हुआ उस गाँव में आया । उसके साथ और भी 
बहुत से ब्राह्मण थे | साँक हो गई थी, इसलिए वह उसी 
धर्मशाला में ठहर गया । यद्यपि गाँववाले जहाँ तक हो सकता 
था, मुसाफ़िरों के प्राणों की रक्षा के लिए उनको टरका दियव 
करते थे, और बहुत कम मुसाक़िर वहाँ ठहरने पाते थे, किन्तु 
सीवे-सादे ब्राह्मण उनके गुप्त भाव को न भाँप सके और उसी 
धर्मशाला में ठहर गये | रात को वह राक्षस झाया और 
ब्राह्मण के अन्य सब साथियों को तों खा गया, किन्तु उस 
ब्रह्मज्ञानी ब्राह्मण को न खा सका। सत्रेरा होने पर जबवह ब्राह्मण 
चलने लगा तब धर्मशाला के द्वारपाल ने हाथ जोड़कर उससे 
ग्रार्थना की कि महाराज, ञ्राज के दिन आप और उठट्दर 
जाइए , कल चले जाइएगा । द्वारपाल के अनुरोध से वह कई 
दिन तक वड़ाँ ठट्दरा रहा | यह्द देखकर गाँववालों को बड़ा 
अचम्भा हुआ | क्‍या कारण है, जो ब्रांझ्ण को राक्षस नहीं 


छछर श्रोमकह्ूगवरद्धों ता स्वटी क 


खाता १ एक दिन और कई मुसाफ़िर आये और उसी घधर्म- 
शाला में ठहर गये | उन मुसाफ़िरों में द्वारपाल के पुत्र का 

मित्र भी था । जब उसे मालूम हुआ तब वह अपने मित्र को 
वहाँ से मगा देने के लिए घर्मशाला में गया । इतने में राक्षस ; 
आया आर मुसाफ़िरों के साथ उसे भीखा गया | जब) | 
द्वारपाल को यह मालूम छुआ तब बह राक्षस के # | 
गया और रो-धोकर कहने लगा कि किसी उपाय से हमारे 
पुत्र को जिला दो | राक्षस ने , कदा--- धर्मशाला में कई दिन 

से एक त्राह्मण ठहरा हैं। वह नित्य गीता के ग्यारद्वें अच्याव 
का पाठ करता हैं | यदि वह गीता के मन्त्र पढ़कर हमारे . 
ऊपर जल छिड़के, तो तुम्दारा पुत्र हमारे पेठ से निकलकर जी 
उठे | और भी जितने मनुष्यों को हमने खाया हैं, वें सव जी 
जायेँ [' यह सुनकर द्वारपाल ने उस ब्राह्मण के पाप्त जाकर 
सत्र हाल कहा । त्राह्मण ने ज्यों ही गीता के मन्त्र पढ़कर 
राक्षस के ऊपर जल छिड़का त्यों छी उसने राक्षस-देढ छोड़- 
कर दिव्य रूप धारण कर लिया | आकाश से विमान आया, 
आर वह उस पर बैठकर वैकुणठललोक को चला। द्वारपाल 
का पुत्र और जितने मुसाफ़िर राक्षस के पेठ में गये ये, सब 
दिव्य-रूप धारण करके विमान पर बैठकर चैकुएठ को चले | 
दारपाल ने अपने पुत्र से कद्दा--“बेठा, तुम हमको छोड़कर कहाँ 
जा रहे हो ? पुत्र ने उत्तर दिया--- पिताजी, आप हमारा मोह , 
न कीजिए | इस संसार में न कोई किसी का पिता है और 

न कोई किसी का पुत्र | कितनी डी बार झाप भी हमारे पुत्र 
हो चुके हैं । संसार के सब जीव अपने कर्मी के फल से बार 
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कल 
. बार जन्म लेते और मरते रहते हैं । जिसे ब्रह्मज्ञान हो जाता 
* हैं वह अपने ज्ञान के बल से ब्रह्मस्त्ररूप होकर संसार से मुक्त 
हो जाता हैं | हम भी श्आाज इस त्रक्नज्ञानी ब्राह्मण की क्रपा 
से संसार से मुक्त होकर अक्षय लोक को जा रहे हैं। यह 
+ कद्युलए नित्य गीता के स्यारहवें अध्याय का पाठ करता है । 
उसी के प्रभाव से इसने हम सबकों और इस राक्षस को मुक्त 
कर दिया है | आप भी इस ब्राह्मण से गीता के ग्यारहवें 
अध्याय का पाठ पढ़कर उसी की आराधना कीजिए। उसी 
के प्रभाव से आप भी हमारी तरह परमपद प्राप्त करेंगे |? यह 
कहकर वह वैकुणएठघाम को चला गया और द्वारपाल उस 
ब्राह्मण से गीता का ग्यारह॒वाँ अध्याय पढ़कर प्रतिदिन पाठ 
करने लगा | कुछ दिनों बाद उस ब्राह्मण के साथ द्वारपाल 
भी शरीर त्यागकर विष्णुलोक को गया | 


बारहवाँ अध्याय 
-+ह&06-:० ४ 
अजु न उवाच 


एवं सततयुक्का ये भक्तास्त्वां पर्युपासते । 
ये चाप्यक्षरमव्यक्तं तेषां के योगवित्तमाः ॥ १ ॥ 


एवम्‌, सतत-युक्ता:, ये, भक्ता:, त्वाम्‌, परि-उपासते | 
ये, च, अपि, अच्षरम्‌ , अव्यक्तम्‌, तेषाम्‌, के, योग-वित्तमाः ॥ 


अज्ु न ने कद्दा-- 
एवम जाइ्स अकार स्वाम्‌ आपकी ( सगुण । 
स्वतत-युक्लाः निरन्तर ( आप रूप से ) 
के ) ध्यान में परि-उपासते 5उपासना करते हैं 
लगे हुए तब ज्और 


च्च्ञो 


ये 
अच्तरम्‌ जञविनाशी 


ये ्य्जों 
अक्लार च्न्युक्क 
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सब्चिदानन्द 
अव्यक्तम्‌_ न्‍निराकार की तेघास्‌ वउन दोनों में से 
(निगु णरूप से) | योग-वित्तमाः्च्योग के श्रेष्ठ 
अपि च्ह्ठी ज्ञाता 
+डपासना करते के च्कौन हैं? 


अर्थ---अजु'न बोला--दे नारायण ! जो भक्त निरन्तर 
आपके ध्यान में लगे हुए सगरुण विश्वरूप की उपासना 
करते हैं, वे अच्छे हैं, या जो आपको अच्षर अविनाशी आर 
निराकार समककर उपासना करते हैं, वे उत्तम हैं ? अर्थात्‌ 
उन दोनों में कौन बढ़कर योग के जाननेवाले हैं १ 


श्रीभमगवान॒ुवा च--- 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 
- श्र्धया परयोपतास्ते में युक्ततमा मताः ॥ २॥ 


मयि, आवेश्य, मनः, ये, माम्‌, नित्य-युक्ता:, उपासते । 
श्रद्धया, परया, उपेताः, ते, मे; युक्ततमाः:, मताः ॥ 


श्रीभगवान बोले-- 
मयि जमुमूमे ) परमेश्वर के ) 
मनः जन्मन अजन-च्यान में 
आवेश्य- अलगाकर लगे हुए 
ये ज्जो भक्क परया ज्परम 


नित्य-युक्वाः न्‍्निरन्तर ( मुझ | अ्रद्धया जश्रद्धा से 
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डपेताः च्युक्र हुए मे च्न्मैं 

साम्‌ ज्सुक सयुण युक्लतमाः चससत्व योग के 
ब्रह्म की उत्तम साधक 

डपासते उपासना करते हैं | मताः जमानता हूँ 

त्ते हउन्हें 


अर्थ--अर्जु न के पूछने पर श्रीक्रष्ण भगवान्‌ ने कहा-- 
हे अर्जुन ! जो मुभमें अर्थात्‌ मेरे सगुण रूप के ध्यान में मन 
लगाकर , अनन्य भक्ति द्वारा, परम श्रद्धापूवंक मेरी उपासना 
करते हैं, उन्हें मैं योगियों में श्रेष्ठ योगी मानत# हूं । 


ये ल्क्ञरमनिर्देश्यमव्यक्क॑ पर्युपासते । 
सर्वशत्रगमचिन्त्यं च कूटस्थमचलं धघ्र॒वम्‌ ॥ ३ ॥ 
संनियस्येन्द्रियग्नाम सर्वत्र समबुडयः । 

ते प्राप्नुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रताः ॥ ४ ॥ 
ये, तु, अक्षस्म्‌, अनिर्देश्यम्‌, अव्यक्तम्‌, पयु पासते | 
सर्वत्र-गम्‌ , अचिन्त्यम्‌ , च, कूटस्थम्‌ , अचलम्‌ , शुवम्‌ । 
संनियम्य, इन्द्रिय-प्रामम्‌ , सर्वत्र, समबुद्धयः । 

ते, प्राप्तुवन्ति, माम्‌, एवं, सब -श्रृत-द्विते, रताः ॥ 


त्तु जपरन्तु | खम-बुद्धवः नसमबुद्धि रखते 

रे ज्जो महात्मा हुए अर्थात्‌ 
निगुण के सबको समान 
उपासक समभते हुए 


सर्वत्र असर्वेत्र ( सबसे ) | खर्वे-भूत- हितलेजसब झराशियों की 


वारहवाँ अध्याय छछ७ 





७०००००००००५०५०५०५७००७५००७५००० जे 

मलाई में सबके आधार 
रताः बलगे हुए अथवा एकरस 
इन्द्रिय- ) _इन्वियों के रहनेवाले 
आमम्‌ समृह को अचलम्‌ न्‍्ञचल ( अर्थात्‌ 
संनियस्य. "अच्छी तरह सदा एक-सा 

रोककर या रहनेवाले ) 

वश में करके तब ज्और 
अनिर्देश्यम उअकथनीय श्ुवम्‌ ज्अटल बह्म क्यी 

(वर्णानातीत ) | पयुपासते "उपासना करते 
अव्यक्तम्‌_ ज"अच्यक्त यानी हद 

जिराकार त्ते क्‍चे निगु ण भाव 
अक्तरम्‌ ज्अवित्ताशी की उपासना 
स्वंत्र-गम्‌ उ"तसर्वंब्यापी करनेवाल्ले 
अचिन्त्यम्‌ू उअचिन्लनीय साम्‌ ल्मुकको 

( मन की पहुंच | एव त्ही 

से परे ) प्राप्नुवन्ति उप्नाप्त होते हैं 
कूटस्थम्‌ जकूटस्थ यानी 








अर्थ--परन्तु हे अज्ुन ! जो महात्मा सबको एक 
समान सममते हुए, सत्र प्राणियों की भलाई में लगे हुए, 
अपनी सारी इन्द्रियों को वश में करके ( सगुण रूप की उपा- 
सना छोड़कर ) केवज उस निगुणण ब्रह्म की उपासना करते 
हैं, जो अक्षर यानी अविनाशी हैं; अकथनीय है अथाौत्‌ 
जिसका वाणी द्वारा वर्णन नहीं किया जा सकता ; अव्यक्त है 
यानी जो इन्द्रियों द्वारा नहीं जाना जा सकता; सर्वब्यापी 


छ्ज्८ * श्रीमरूगवद्गीता सटीक 





है; अचिन्त्य हैं अथोत्‌ जिसका ध्यान मन और बुद्धि द्वारा 
नहीं किया जा सकता; कूटस्थ यानी जो माया का स्वामी 
है; अचल अर्थात्‌ सदा एक-सा रहनेवाला और प्रुब 
यानी अटल है ; ऐसे निरन्तर ध्यान में लगे हुए निगुण भाव 
के उपासक निस्सन्देह मुमे ही प्राप्त होते हैं | 


*क्लेशो६धिकतरस्तेषामव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 
अव्यक्का हि गातिदु:खं देहवह्लस्वाप्यते ॥ ५ ॥ 


क्लेश:, अधिकतर:, तेषाम्‌, अव्यक्त-आसक्त-चेतसाम्‌ | 
अब्यक्ता, हि, गति:, दुःखम्‌ , देहवद्धिः, अवाष्यते ॥ 


अव्यक्न- अब्यक़ में | अबव्यक्ता जअब्यक़ यानी 
आसखक्ल- | अ्अर्थात्‌ निगु अचक्तर बढ 
चेंतसाम्‌ ) बह में आसक् अथवा निगुण 
है चित्त जिनका जस्प बन 
( किन्तु ये गतिः ज्जैति 
उपासना के अं मु 
हे देह वद्धिः आदेंहामिसार्न 
योग्य वे अभी प्ध नी देहघारी 
हुए नहीं ) कै 
तेषाम्‌ ञडनकों पे ९. ऋड: 
अधिकतरः “अधिकतर कुःलम... त्डालले/( 
क्लेशः >क्‍्लेश होता है * नता से ) 
ह्वि स्क्योंकि अवाध्यते. उपाते हैं 


अर्थ-हे अर्जुन ! मेरे नि्ु रण स्वरूप की उपासना में, 


चारहवयाँ अध्याय 3७६ 








जिनका चित्त लगा छुआ हें, उन्हें ( मेरे सगुण रूप की 
.अपेक्षा ), बहुत ही अधिक कष्ट उठाना पड़ता है ; क्योंकि 
शरीरधारियों के लिए अव्यक्त यानी अक्षर ब्रह्म अथवा निगु ण 
स्वरूप की उपासना करना बड़ा कष्टदायक हैं ( कारण यहद्द 
है कि ऐसा करने में उन्हें अपने शरीर की ममता भी त्यागनी 
पड़ती हैं, जिससे उन्हें बड़ा कष्ट होता हैं )। 


ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्परा: । 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥ ६ ॥ 
ये, तु, सर्वाणि, कर्माणि, मयि, संन्‍्यस्य, मत-पराः। 
अनन्येन, एवं, योगेन, माम्‌, ध्यायन्तः, उपासते ॥ 


तु किन्तु अनन्येन. >अनन्‍्य 
ये उजो भक्त योगेन योग द्वारा 

स्वोशि हा मा ' >मुझू परमेश्वर 

कर्माणि "कर्मों को से हा 

मयि >मुभमें कल 

संन्यस्थ 5अपंण करके स्तर कु 

मत-पराः. जमेरे आश्षित ध्यायन्तः ध्यान करते हुए 
होकर उपास्तते "उपासना करते हैं 


अर्थ--किन्तु जो भक्त सारे कर्मों को मुके अर्पण करके 
मुझे ही परमगति मानते हैं, और सबको छोड़कर, भक्ति-पूर्वक, 
केवल मेरा ही ध्यान करते हुए, मेरी दी उपासना करते हैं | 


इसका सम्बन्ध अगले श्लोक से है 


ड्घ० अश्रीमरकूगवद्दगीता सटौक 


तेषासमहं समुछती म्लत्युसंसारसागरात्‌.॥ 
भवामि नचिरात्पाथ मय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ 











तेषाम्‌, अहम, समुद्धर्ता, मृत्यु-संसार-सागरात्‌ । 

भवामि, न-चिरात्‌, पार्थ, मयि, आवेशित-चेतसाम्‌ ॥ 
+च्च +और 

& 5 कट 
पाथ च्हे अजु न! न 
सयि >मुभमें साला  <रूल्युरूपा- 
आवेशित- ) _जिन्होंने चित्त | स्वागरात्‌ / व से 


न-चिरात्‌ ज"शीघ्र ही 





चेतसाम्‌ | लगा दिया है है है 
तेषाम्‌ आडउनका | समुद्धता “उद्धार करनेवाला 
अददम्‌ मैं भवामि च्होता हूँ 


पे >> है 

अर्थ--और दे अजु न ! जिनका चित्त मुझमें दी लगा 
इुआ है, उनका *मैं शीघ्र ही इस मृत्युरूप संसार-सागर से 
उद्धार कर देता हू । 


मय्येव मन आधत्स्व मयि बुद्धि निवेशय । 
निवसिष्यसि मय्येव अत ऊध्च न संशयः ॥ ८ ॥ 
मयि, एवं. मन:, आधत्स्व, मयि, बुद्धिम्‌, निवेशय | 
निवरसिष्यसि, मयि, एवं, अत: ऊध्वम्‌, न, संशय: ॥ 
+ इसलिए [एच न्न्ह्ी 
सयि ज्मुक ( सगुण मसनः जमन को 
बह्म ) में आधत्स्व च्तू लगा 
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मयि ज्मुभूमें (ही ) | के बाद ) 
अर्थात्‌ मेरे ही मयि नमुभरमे 
चिन्तन में ण्च नही 
बुद्धिम्‌ ्बुढि को निंवसिष्य सिच्त्‌ निवास 
निवेशय "तू स्थिर कर 5 
अतः इसके करेगा थे 
ऊध्वम्‌ ज्पीछे ( अथवा फ इससे कुक आ' 
ऐसा करने से न च्नहीं 
शरीर त्यागने संशय+ जलन्देह है 
05५ दि है प 0 तप लू 
अथ--इसलिए हे अजु न ! तू अपने मन को मुममें ही 





लगा दे, अपनी बुद्धि को मेरे ही चिन्तन में लगा दे | ऐसा 
करने पर मृत्यु के बाद मुझमें निवास करेगा अर्थात्‌ मुंकको 
ही प्राप्त होगा, इसमें सन्देह नहीं हैं | 


' अथ चित्त समाघातु न शक्तोषि मयि र्थिरस्‌ । 
अभ्यासयोगेन ततो मामिच्छाप्तुं घनंजय ॥ 8 ॥ 
अथ, चित्तम, समाघातुम्‌, न, शक्‍नोषि, मयि, स्थिरम्‌ | 
अभ्यास-योगेन, ततः, माम्‌, इच्छु, आप्तुम्‌, धनंजय | 


घनंजय. चहे अजुन ! समाधघातुम्‌ जलगाने में 

अथ ज्भौर जो न, शक्‍नोषि "त्‌ समर्थ नहीं है 
चित्तम्‌. चित्त को ततः च्न्तो 

मयि ज्मुभुमें 


अभ्यास- | _अभ्यासन्योग 


स्थिस्सू. जनिश्चय रूप से | योगेन ) से ( अर्थात्‌ जब- 


छ्यर श्रीमरूगवद्णीता सर्दीक 





ब-त-७३००००००००२५००२२८२५०००८००- नल जज 
जब मन इधर- | अभ्यास से ) 
डउघर भटके तब- | मास च्न्मुम्े 
तब उसे रोककर | आप्तुम्‌ न"पाने की या आप 
सुकसे बार बार करने को 
लगाने के | इच्छ नइच्छा कर 


अर्थ--हे अजुन ! अगर तू अपने चित्त को अचल रूप से 
मुममें नहीं लगा सकता, तो ऐसी दशा में अपने चञ्चल 
चित्त को विषयों से हटाकर 'वारंवार मुझमें लगा | इस प्रकार 
अभ्यास योग द्वारा तू मुमे प्राप्त करने की चेष्टा कर, अर्थात्‌ 
लगातार यत्ञ करने पर एक दिन तेरा चित्त अवश्य उहर 
जायगा और फिर तू मुझमें आ मिलेगा | 


अभ्यासे5प्यसमर्थोडसि मत्कर्मपरमों भव | 
मदर्थमपि कर्माणि कुबेन्सिडिमवाप्स्यसि ॥ १ ०॥ 


अमभ्यासे, अपि, असमर्थ:, असि, मत-कर्म-परमः, भव | 
मत्‌-अर्थम्‌, अपि, कर्माणि, कुर्वन्‌, सिद्धिम्‌, अवाप्स्यसि ॥ 





+ यदि च्अगर | मत्‌-कर्म- | >_मेरे ल्लिए कर्मो 
अभ्यास्ते ज्अभ्यास में परमः में परायण या 
अपि कमी (तू) लवल्लीन « 
कक +उ 
आर न भव न्न्हो 
+तो | + ( अर्थात्‌ मेरे 


वारहवाँ अध्याय छ्द३े 
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जनिमित्त पूजन-  ै अपि ञ्ञ्भी 
पाठ,ज्ञान-ध्यान | : + ( अन्त+ करण 
कीत॑ंन आदिकर )| की शुद्धि द्वारा 
मत-अर्थम्‌ मेरे निमित्त । ज्ञान ग्राप्त कर ) 
कर्माणि « क्‍कर्मो को ( भजन- । सिद्धिम्‌_ क्मेरी प्राप्तिख्प 
पूजा-पाठ आदि ) सिद्धि को 
कुर्बनू क्‍करता हुआ अवाप्स्यसिि चत्‌ प्राप्त होगा 


अर्थ--हे अर्जुन ! यदि तू अमभ्यासन्‍योग भी नहीं कर 
सकता, अर्थात्‌ इधर-उघर मटकते हुए अपने चन्नल चित्त को 
वारंवार सब ओर से इटाकर मुझमें नहीं स्थिर कर सकता 
तो केवल मेरे लिए कर्म कर यानी मुमे प्राप्त करने के लिए 
ज्ञान, ध्यान, कीर्तन और पूजा-पाठ आदि कर्मों में लगा रह। 
इस प्रकार मेरे लिए कर्म करते हुए तुके ( अन्तःकरण की शुद्धि 
द्वारा ) सिद्धि प्राप्त हो जायगी अर्थात्‌ तू मुके अवश्य प्राप्त होगा। 


अथैतदप्यशक्तोईसि कतु मद्योगमाश्रितः । 
सर्वकर्मफलत्याग ततः कुरु यतात्मवान्‌ ॥ ११ ॥ 


अथ, एतत्‌ , अपि, अशक्त: , असि, कतु म्‌, मतज्योगम्‌ ,आश्रित: | 
सर्व-कर्म-फल-त्यागम्‌, ततः, कुरु, यत-आत्मवान्‌ ॥ 


अथ ज्अगर ( तू ) अशक्कर ज्असमथ 
एतत्‌ च््यद्द असि है 
अपि च्न्भी ततः च्न्तो 


कठुम्‌ "करने को मत्‌-योगम्‌ रसेरे भक्ति-योग का 


श्प्छ श्रीमरूगवद्गीता सटीक 





०००६० 
आश्रित: ज्ञाश्नय लिये हुए को अपने वश 
कच च्और * में करते हुए 

्‌ रः ड 
यत-आत्म वान>ससाहित खिक्त- नल रह _>सब॒ कर्मों के 
गल्ला हो - फ्नों का स्थाग 
वाला होता हुआ स्यागमस्‌ 
यानी अपने सन | कुरू कर ७ 


अर्थ--छेे अर्जुन ! अगर तू यह भी न कर सके तो अपने 
आत्मा को वश में करके और सब कुछ मुझे ही मानकर मेरी 
शरण में आ और सारे कर्मों के फलों की इच्छा को त्याग 
दे; यानी जो भी कर्म तू करे उसे मुके अपर्ण कर दे और उन 
कर्मों के फलों की वासना त्याग दे | 
श्रेयों हि ज्ञानमभ्यासाजज्ञानाख्यानं विशिष्यते । 
ध्यानात्कमफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌॥ १२ ॥ 


श्रेय:, ढि, ज्ञानम, अम्यासात्‌, ज्ञानात्‌ , ध्यानम्‌ , विशिष्यते। 
घ्यानात्‌ , कर्म-फल-त्योग:, त्यागात्‌, शान्ति, अनन्तरम्‌ ॥ 


ह्वि ल्क्योंकि ध्यानम्‌ अध्यान ( परमे- 
अभ्यासतात्‌ 5 ( विवेकशून्य ) शवर के स्वरूप 
अम्यास से का चिन्तन व 
ज्ञानम्‌ जपरोत्तज्ञान मनन ) । 
श्रेयः न्श्रेष्ठ है विशिष्यते [ज्ञअधिक श्रेष्ठ है 
ज्ञानातू_ >शाख्त्रीय ज्ञान से | ध्यानात्‌ चूथ्यान से ( भी ) 





७ परोक्षज्ञान--शास्त्रों के पढ़ने और सुनने से परमेश्वर के 
स्वरूप का जो ज्ञान होता है उसे परोक्षज्ञान' कहते हैं । 


बांरहवाँ अध्याय घ्पश्‌ 
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कर्म-फल- | _कर्मों के फलों | स्थोगांत्‌ू. क्‍करम-फल-त्याग से 


स्यागः का स्थाग । अनन्तर्म्‌ "फिर 
+क्लेंठडर यानी | शान्ति: "शान्ति और सुख 
बहुत अच्छा है.| की प्राप्ति होती है 
क्योंकि 


अर्थ--क्योंकि कोरे अम्यास से परोक्षज्ञान ( परमात्मा की 
सर्वव्यापकता का ज्ञान ) अच्छा है ; उस ज्ञान से ध्यान 
अच्छा है | “परमात्मा सर्वव्यापी हैं! यह जान लेने पर भी यदि 
उस पर ध्यान न रक्‍्खा जाय तो वह ज्ञान बथा हैं। ध्यान से 
कर्म-फलों का त्याग श्रेष्ठ है ; क्योंकि अशान्ति का मूल-कारण 
कर्म-फल की कामना ही हैं | अतएव॒ कर्म-फलों के छोड़ देने 
पर ही परम शान्ति और सुख प्राप्त होता हैं । 
इस सबका मतलब यह निकला कि कमंफलों का स्यागरूप 
मार्ग ही सबसे सहज और सर्वंसाधारण के लिए उपयोगी है 
और इसी से अन्त में शान्ति अवश्य मिलती है । 
सहज से सहज उपाय बतलाकर अब अगले सात शलोकों में 
भगवान्‌ कृष्ण भगवद्धक्नों के गुण व धर्म बतल्ाते हैं--- 
न 5 च७ 
अद्ेष्टा स्वेभूतानां मेत्र: करुण एवं च | 
&५.९ ः हर 
निममो निरहंकार: समदुःखसुखः क्ञषमी ॥ १३ ॥ 
संतुष्ट: सततं योगी यतात्मा दृढनिश्रयः | 
मय्यर्पितमनोबुद्धियों महूक्तः स से प्रियः॥ १४ ॥ 


पद 


श्रीमक्गवद्भीता सटीक 





>> ८ श 
अद्वेष्टा, सब -भ्रूतानाम्‌, मेंत्र: 





+ ऊरुण:, एव, च | 


निर्‌ -ममः » निर-अहक्लार:, सम-दुःख-सुखः, च्षमी ॥ 
सन्तुष्ट:, सततम्‌, योगी, यत-आत्मां, इढ-निरचय: ॥ 
मयि, अर्पित-मनो-बुद्धि:, यः, मत-भक्तः, सः, में, प्रिय: ॥ 


स्वे- ) सब आाणियों के | सन्‍्तुष्ठः चसन्‍्तुष्ट 
अत्तानाम अन्याय योगी च्चयोगी अर्थात्‌ 
अद्वेष्टा ज्द्वेंष न-करनेवाला जमा किस 
मैत्रः ज( बराबरवालों वाला है 

के साथ ) मित्रता यत-आत्मान्‍जो अपने मन 

रखनेवाला आर इन्द्रियों को 
च्च.एव और ऐसे ही अपने वश में 
करुणः -(सब पर) दया * किए हुए है 

रखनेवाला डढ-निश्चयः- जो पक्के निश्चय 
निर्‌-ममः बनममता-रद्धित वाला है 
निर-अहल्लारः ज्अहंकार-हीन +और 
स्ाम-दुःख- _सुख और दुःख, मयि हमुभमें 
छुखः जैमें समान रहने अर्पित- जिसने मन और 

वाला मनो- | ज्वुदि को लगा 

च्त्मी सच्माशी ल चुद्धिः दिया है (ऐसा) 

अर्थात्‌ अपराध | यः त्न्जो 

करनेवाले को | मत्‌-भक्तः मेरा भक् है 

भी क्षमा करने- सतः ज््वह 

वाला मे सुम्के 
सततम्‌ ब्च्सदा पघ्रियः जूप्यारा है 


बारहवाँ अध्याय ४८७ 
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अर्थ--है अजन ! जो किसी भी प्राणी के साथ वर नहीं 
रखता, जो सबका मित्र या द्वितैषी हे, जो सब पर दया 
करता है, जो धन, पुत्र, ख्री आदि किसी भी पदाथ में माह 
और अहक्लार नहीं रखता, जो सुख-दुःख में समान रहता हे 
जो क्षमावान्‌ है अर्थात्‌ तिरस्कार होने पर भी या किसी के 
अपराध करने पर भी जिसे क्रोध नईीं आता, जो सदा सन्‍्तोषी 
है, जो योगी हैं अर्थात्‌ जो यम-नियम आदि में परायण दो 
अपने इष्टदेव के ध्यान में सदा लगा रहता डै, जिसने मन 
आर इन्द्रियों कों अपने वश में कर रक्खा हैं, जो पक्के 
निश्चयवाला हैं, जिसने मन और बुद्धि को मुमरमें लगा 
दिया है, अर्थात्‌ जिसका मन मुझको छोड़कर किसी दूसरी 
ओर नहीं जाता, बल्कि सदा मुझमें ही लगा रहता है--- 
ऐसा जो मेरा भक्त हैं, वही मुझे प्यारा हैं । 


७. 0 ३९९. कक 4 पे «पर 
यस्मान्नोटिजते लोकों लोकाजन्नोडिजते च यः । 
हर्षामपभयोहेगेर्मुक्की यःस च मे प्रियः॥ १५ ॥ 

यस्मात्‌ , न, उद्विजते, लोक:, लोकात्‌ , न, उद्विजते, च, य:। 
हर्ष-अमर्ष-भय-उद्ग गै;, मुक्त:, यः, सः, च, मे, प्रिय: ॥ 


यस्मात्‌ू_ जिससे |च्च च्तथा 

लोकः जलोग यः च्प्जो 

न्न च्नहीं लोकात्‌._ ज्जगत्‌ से यानी 
उद्विजते व्घबराते यानी किसी जीव से 


डरते न उद्विज़ते जउद्देग को प्राप्त 


छ्दप भ्रीमकहूणवद्वगीता सटीक 














नहीं होता यानी इन चारों से 
नहीं घबराता सुक्कः रहित है 
तब च्औौर - | खरे जवह भक्र 
यः च्च्जो 2 ञ 
इदृष-अमणघं-) _ह्षं, क्रोच, भय ८-8 3७ 
भय उद्धंगैः | और ब्याकुरूता | प्रियः प्यारा है 





अर्थ---जिस मनुष्य से 'कोई प्राणी नहीं घबराता ( शंकित 

* होता) और जो किसी प्राणी से नहीं शंकित होता और जो 

हर्ष ( किसी खुशी से फूल जाना ), अमर्ष (क्रोध ), भय 
आर व्याकुलता से रह्वित है, वह मुझे प्यारा हैं। 


अनपेक्षः शुचिर्दच्त उदासीनों गतव्यथः। 
सर्वासम्भपरित्यागी यो मह्नक्तः स में प्रियः ॥ १६॥ 


अनपेक्तः, शुत्रि:, दत्त:ः, उदासीन:, गत-ब्यथ:ः | 
सर्व-आरम्म-परित्यागी, यः, मत-भक्त:, सः, में, प्रिय: ॥ 


+ और | शुच्िः जन भीतर-बाहर ) 
अनपेत्तः. उ"जो इच्छारहित । जो पवित्र रहता 
है यानी जो | है 
अपने आप ग्राप्त | दक्षः जन समयानुसार 
हुए भोगों के । काम करने में ) 
भोगने की भी | जो चतुर हैं 


हे इच्छा नहीं करता . उदासखीनः. >उदासीन यानी 


चबारहवाँ अध्याय छप८< 
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पक्षपात से भी सकाम कम 
रहित . है किये जाते हैं उन 
गत-व्यथः "मन में किसी क्‍ सबका व्याग 
प्रकार का खेद करनेवाला है, 
या ब्यथा नहीं । ऐसा 
रखता यः च्स्जो 
+ तथा | मत-भक्तः. क्‍्मेरा भक्त है 
सर्व- इस लोक और | न 
- आरस्भ- | ज्परलोक के |मे जन्‍्मुकको 
परित्यागी $ निमित्त जितने | प्रियः प्यारा है 


अर्थ--जों अपने आप प्राप्त हुए भोगों के भोगने की भी 
परवाह नहीं करता, जो ( भीतर और बाहर दोनों तरद्द से ) 
पवित्र है, जो ( व्यवह्दार और परमार्थ की बातों में ) चतुर 
ओर उदासीन है अर्थात्‌ जो मित्र या शत्रु किसी की ओर 
नहीं होता अथवा जो पक्षपात से रहित हें, जिसके मन में 
किसी प्रकार का दुःख नहीं हे और जिसने लोक तथा पर- 
लोक के फल-भोगों की प्राप्ति करानेवाले कामों को त्याग दिया 
है, ऐसा मेरा भक्त मुमे प्यारा है | 


यो न हृष्याति न छेष्टि न शोचति न काडन्त्तति। 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रिय: ॥ १ ७॥ 


यः, न, दृष्पति, न, द्वेष्टि, न, शोचति,न, काडक्षति | 
शुभ-अशुभ-परित्यागी, भक्तिमान्‌, यः, सः, मे, प्रिय: ॥ 


8६० श्रीमक्चगवद्गीता खटीक 
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यः च्न्जो + तथा 
5 चन (तो ) | यः ञ्ज्जों 
हृष्यति जहर्षित होता है | शुम- । शुभ और अशुभ 
न त्न्न अशुभ- _ (5६ पुण्य और 
द्वेष्टि >्द्वेष करता है * | परित्यागी ) पाप ) कर्मों के 
न च्य्न फुल का परि- 
शोंचति जशोक ( रंज) | स्थाग कर देता है 

करता हैं | सर च््वह 

+ और | अक्लिमान्‌._ >भक्क 

| च्न्न 
काडः ज्ञति >(किसी चीज़ की)| न्मेरा 

इच्छा करता है. | प्रियः व्प्यारा है 


अर्थ--जों ( मन चाही चौज़ मिलने पर ) न तो प्रसन्न 
होता है, और ( अप्रिय वस्तु मिलने पर ) न छोष यानी घृणा 
करता है, जो ( प्यारी वस्तु के व्रियोग से) न शोक करता 
है और न ( अप्राप्त वस्तु की ) इच्छा करता है, तथा जिसने 
( कर्मों के ) शुम-अशुभ ( भले-बुरे ) फलों को छोड़ दिया 
है, ( किन्तु अपना कर्तव्य समझ कर्म करता है ) वही भक्त 
मुझे प्यारा है। 


समः शत्रों च मित्रे च तथा मानापमानयोः | 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः संगविवर्जित: ॥ १८ ॥ 


समः, शरत्रौ, च, मित्रे, च, तथा, मान-अपमानयो: | 
शीत-उष्ण-सुख-दु:खेषु, समः, सज्ञ-विवर्जित: ॥ 


चारहवाँ अध्याय कह 











शत्नौँ न्न्शत् शीत- 
चच चर उष्णु- >सर्दी-गरमी तथा 
ञ्र व्जित्र में खुख- सुख-दुध्ख में 
मित्र मत्र में ललेज 
तथा ज्चैसे ही का 
मान- बन समः च्सम या तुल्य है 
अपमानयोः | अपमान में + एवं 
जो सह्ञ-विवर्जितःल्थासक्रि से 
समः ज्समान भाव रहित है अर्थात्‌ 
है रहता है | विषयों में लिप 
च्च ज्और नहीं होता 


अर्थ--जों पुरुष शत्रु, मित्र, मान-अपमान को एक समान 
समभता है, जो सर्दी-गरमी , सुख-दुःख में एक समान रहता है, 
जो किसी में आसक्त नहीं होता अर्थात्‌ जो शरीर, इन्द्रिय 
आदि के विषयों में लिप्त नहीं होता। 


इसका सम्बन्ध अगले श्लोक से है 
तुल्यनिन्दास्तुतिम्ननी संतुष्टों येन केनचित्‌ । 
अनिकेतः र्थिरमतिभक्िमान्मे प्रियो नर: ॥.२० ॥ 


तुल्य-निन्दा-स्तुति:, मौनी, संतुष्टः, येन, केनचित्‌ । 
अनिकेत:, स्थिर-मति:, भक्तिमान्‌, मे, प्रियः, नरः ॥ 


! जिसको निन्‍दा जिंसके लिए 
निन्‍्दा- च्आौर स्तुत्ति चुल्य निन्दा-स्तुति 
अर्थात्‌ 





समान हैं 


छध६२ * श्रीमदक्ूगवद्गीता सटीक 





मौनी जजो मौनधारी है | अनिकेतः  न्‍जिसके रहने का 
अथवा जो वेदांत- | कोई स्थान नियत 
शास्त्र का मनन | नहीं है 
करता है | + और 
येन-केन- ]) _ दैवयोग से विना | स्थिरमतिः जो स्थिर-बुढि- 
चित्‌ | यल्न थोड़ा बहुत | * बाला है (ऐसा ) 
जो कुछ प्राप्त भक्तिमान्‌_>भक्लिसान्‌ 
हो उसी में नरः पुरुष 
सन्‍्तुष्ट+ ज्जो ( सदा ) मे मुझे 
सन्‍्तुष्ट हैं | प्लियः प्यारा है 


अर्थ---जिसके लिए निन्‍्दा-स्तुति एक समान हैं, जो मौनी 
हे अर्थात्‌ व्यर्थ बहुत नहीं बोलता अथवा जो वेदान्त-शात्र का 
मनन करनेवाला है, प्रारब्धवश बिना यज्ञ किए जो कुछ मिल 
जाय उसी में जो सदा संतुष्ट रहता हैं, जो एक स्थान पर 
घर बनाकर सदैव नहीं रहता और जो स्थिर बुद्धिवाला है 
यानी जिसका मन चंचल नहीं है, ऐल्ला मक्त मुके प्यारा है। 


ये तु धर्म्याम्रतमिदं यथोक्तं पर्युपासते । 
श्रद्धधाना मत्परमा भक्तास्ते5तीव मे प्रिया: ॥ २० ॥ 


ह ल् 
ये, तु, धर्म्याम्रतम्‌ , इदम्‌, यथा, उक्तम्‌, पञ्ु पासते । 

ः ः त्रीव, मे, प्रिया: ॥ 
श्रद्धधाना:, मत-परमा:, भक्ताः, ते, अतीव, में, 


बांरहवाँ अध्याय ध्ध्े 





तु ज्और | इदस्‌ च्इ्स 
ये जजों लोग | यथा-डक्कम "ऊपर कह्टे हुए 
मत्‌-परमाः कच्सेरे आश्रित हुए | धर्म्यास्तम्‌ ल्धर्मरूपी 
( अर्थात्‌ मुझ अम्झत का 
अविनाशी को ._ | पयु पासते उखेवन करते हैं 
अपना परम ते च्चे 
आश्रय और भक्काः च््भक्ल 
* परम पूज्य मानते | मे च्सुमे 
हुए ) अतीय ज्अस्यन्त 
अश्रद्दधानाः >श्रद्धावान्‌ होकर | श्रियाः प्यारे हैं 


अर्थ--हे अर्जुन ! जो भक्त श्रद्धापूर्वक मेरे इस धर्मयुक्त 
अम्ृतरूपी वाक्यों को सुनकर मेरे उपदेश के अनुप्तार इन 
नियमों पर चलते हैं और मुक झविनाशी को ही अपना 
परम आश्रय समभते हुए मेरी ही उपासना करते हैं, वे मक्त 
मुझे बहुत ही प्यौरे हैं | 

खुलासा--जो भक्न ऊपर कहे हुए अम्शतरूपी सृत्यु-मय को 
मिटानेवाल्े नियमों पर चलते हैं वे भगवान्‌ के प्यारे हो जाते 
हैं; अतएव हर एक मोक्ष चाहनेवाले को, जो विष्णु भगवान्‌ 


के परमधाम को प्राप्त करना चाहते हैं, भगवान्‌ के बताए हुए इन 
जियर्मो के अनुसार अवश्य चलना चाहिए। 


बारहवाँ अध्याय समाप्त | 


गौता के बारहवें अध्याय का माहात्म्य 


विष्णु भगवान्‌ ने लक्ष्मीजी से कह्दा--“हे प्रिये, गीता 
के वारहवें अध्याय का माहात्म्य कहता हैं, सुनो । कोल्हापुर 
नाम के प्रसिद्ध नगर में ब्रुद्दद्ध नाम का एक ग़ाजा रहता 
था । उसने वेद-विधि के अनुसार अश्वमेध यज्ञ का. अनुष्ठान 
किया | उसी समय राजा बीमार छुआ और मर गया | तब 
यज्ञ करानेवालों ने यह तय किया कि राजा का शव ( लाश ) 
तेज में रखकर सुरक्षित रक्खा जाय और यज्ञ का घोड़ा लौटने 
पर उसका पुत्र यज्ञ करे | इस निर्णय के अनुसार राजा का 
शव तेल में रख दिया गया | जब यज्ञ का घोड़ा देश भर में 
घूमकर यज्ञभूमि में आया ;-तब दैवयोग से उसे कोई चुरा ले 
गया | बहुत खोजः करने पर भी जब घोड़े का कहां पता न 
लगा, तब राजकुमार दुखित होकर देव्री के मन्दिर में जाकर 
प्रार्थना करने लगा--'हे देवि, हे जगदम्वे, मैं आपकी शरण 
हूँ, मेरी रच्ता कीजिए | मुके इस धर्मसंकट से बचाइए । यज्ञ 
में दीक्षित मेरे पिता की मृत्यु हो गई और यज्ञ का घोड़ा भी 
कोई चुरा ले गया | आप सब जगह व्यापक हैं, तीनों लोकों 
में ऐसा कोई स्थान नहीं है, जहाँ आप न हों; अतएव आप- 
की कृपा से मुझे यज्ञ का घोड़ा मिल जाय |! इस. ग्रकार 
स्तुति करने पर देवी प्रसन्न होंकर बोली---'राजकुमार, मन्दिर 
के द्वार पर एंक सिद्ध ब्राह्मण रहता है, उसके पास जाओ, 
वह तुम्हारा घोड़ा मँगा देगा |» देवी की यह आज्ञा पाकर 
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>> 
वह उस ब्राह्मण के पास गया और हाथ जोड़कर उससे सत्र 
ह्वाल कहा | ब्राह्मण ने आँखें मूंदकर देवताओं का ध्यान 
किया | उसी दम इन्द्र आदि देवता वहाँ आये और ब्राह्मण ने 
उनसे कहा---इस राजकुमार के यज्ञ का घोड़ा, जहाँ कहां 
हो, आप ला दें |” ब्राह्मण के कहने पर देवताओं ने घोड़ा 
लाकर राजकुमार को दे दिया | घोड़ा पाकर राजपुत्र बड़ा 
प्रसल हुआ और हाथ जोड़कर फिर ब्राह्मण से बोला--- 
'भगवन्‌! आपका यह अदूभुत प्रभाव देखकर मुझे बड़ा 
आश्चर्य हुआ है । "आप सब कुछु कर सकते हैं, आपकी , 
मद्दिमा अपार है | मेरे पिता की मृत्यु हों गई हैं और उनका 
शव ( लाश ) तेल में रक्खा हैं । यदि आप उनको जिला 
दें तो बड़ी कृपा हो ।' राजकुमार की प्राथना सुनकर ब्राह्मण 
को दया आई । राजा, का शव जहाँ रक्‍खा था, वहाँ वह 
गया और कुछु मन्त्र पढ़कर उस शव पर जल छिड़क दिया | 
उस जल के छुीटे पड़ते ही राजा जीवित होकर उठ बैठा 
और ब्राह्मण से पूछने लगा-- हे त्रह्मनू, आपको यह शक्ति 
कैसे प्राप्त हुई है, जिसके प्रभाव से आपने यह्द अद्भुत काम 
किया है |! ब्राह्मण ने कह्ा--'मैं सदा गीता के बारहवें 
अध्याय का पाठ किया करता हूँ, यह उसी का प्रभाव हैं | 
राजा बृहद्रथ यज्ञ समाप्त करके गीता के बारद्दवें अध्याय का 
: पाठ करने लगा । अन्त को त्रह्द शरीर व्यागकर वैकुण्ठलोक 
को गया ।?”! 





कप _-मे 
तरहवा अध्याय 
++छ53०:-८+- 
श्रीभगवान॒वाच 
इदं शरीर कोन्‍्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते । 
एतटद्यो वेत्ति त॑ प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तहिदः ॥ १ ॥ 


इदम्‌, शरीरम, कौन्‍्तेय, क्षेत्रम्‌, इति, अभिषीयते | 
एतत्‌, यः, वेत्ति, तम्‌, प्राह:. क्षेत्रज्ञः, इति, तत्‌-विदः ॥ 


श्रीभगवान्‌ फिर बोले-- 


कौन्तेय.. चहे कुन्ती के इति ज्ऐसा 

हे पुत्र अजुन ! | अभिधोयते ८कहा जाता है 
इ्द्म्‌ च्च्यह | यः च््जो 
शरीरम्‌ ज्शरीर | एतत्‌ जइसको 
ज्षत्रम्‌ च्चेत्र है | चेक्ति ज्जानता है 
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तम्‌ बलठसको है । वाले 

तत्-विदः च्'चथार्थदर्शी च्षेज्जज्ञ: च््षेत्रज्ञ 
पुरुष अथवा इति ज्न्करके 
उसको जानने- | आहुः कहते हैं 


के की ल 
अथ---भगवान्‌ ने कहा:--छे कुन्ती-पुत्र अजुन ! इस 

शरीर को "क्षोत्र' कहते हैं, और जो पुरुष इसे जानता है, उसे 

इस विषय के जानकार यानी तत्त्ववेत्ता लोग "क्षेत्रज्' कहते हैं। 


व्याख्या--सभी जानते हैं कि चेत्र' का अर्थ खेत है । भगवान्‌ 
ने शरीर को जेन्न इसलिए कहा है कि यह कमंख्यी बीजों के फल 
की उत्पत्ति का स्थान है, अर्थात्‌ जिस तरह खेत में बीज डालने से 
अन्न या फल पैदा होता है, उसी तरह इस शरीररूपी- खेत में 
कर्मानुसार पाप और “पुण्य ये दो फल पैदा होते हैं, जो इस 
कषेत्ररूपी शरीर को जाननेवाला है. और जो इसके अन्दर चेतन 
आत्मा है वही नज्षेत्रज्र' है । मतत्नब यह कि यह शरीर चित्र या 
खेत है । पाप-पुण्य इसी खेत में पैदा होते हैं, किन्तु क्षत्रज्ञ या 
जीव-आत्सा का खेत के पाप-पुण्यों से कोई सरोकार नहीं । 


आगे चलकर भगवान्‌ जीव और श्रकह्म की एकता दिखलाते हैं । 
क्षेत्रज्ञ चापि मां विडि सर्वक्षेत्रपु भारत । 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञयोज्ञोन यत्तजज्ञान मतं सम ॥ २ ॥ 


क्षेत्रज्मम्‌ू , च, अपि, माम्‌, विद्धि, स्व-क्षत्रपु, भारत | 
क्ेत्र-कत्रज्ञयो:, ज्ञानम्‌, यत्‌, तत्‌, ज्ञानम्‌, मृतम्‌, मम ॥ 


श्ध्द श्रीमद्धभगवद्धीता सटीक 
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तब ज्और क्षेत्र-क्तेजज्ञ योः-क्षेत्र और 
भारत च्]डे अर्जुन चेत्रज्ञ का 
स्वे-क्तेजेयु सब क्षेत्रों में | यत्त्‌ त्स्जों 
यानी सब | ज्ञानम्‌ अज्ञान हैं 
शरीरों में तत्‌ स्य्वद्डी 
क्षेत््षम्‌ च्षेत्रज्ञ अर्थात्‌ ज्ञानम्‌ ज|( सच्चा ) ज्ञान 
जीवात्मा 
माम्‌ ज्मुकको +ऐसा 
अपि च््ही सम ज्मेरा 
विद्धि जजान है सतम्‌ ब््मत हैं 


अर्थ--हे राजा भरत की संतान--अर्ज़ु न ! सब क्षेत्रों में 
क्षत्रज्ञत्‌ मुफे ही जान, यानी सब-शरीरों में जीव तू मुके ढी 
समझ । क्षेत्र और क्षेत्रज्ञ अर्थात्‌ शरीर और जीवात्मा के 
विषय का जो ज्ञान है वद्दी मेरी समर में यथार्थ यानी 
सच्चा ज्ञान हैं | 


तत्क्षेत्रे यद्च याहक्च यहिकारि यतश्र यत्‌ । 
सच यो यत्यमावश्र तत्समासेन मे श्टणु ॥ ३ ॥ 


तत्‌, क्षेत्रम्‌ू, यत्‌, च, याद्क्‌, च, यत्‌-विकारि,यतः » चे, यत्‌ | 
सः, च, य:, यत-प्रभावः, च, तत्‌, समासेन, में, ख्टणु ॥ 
तत्‌ च्न्वह च्च ज््आर 

क्षेत्रम्‌ - ज्शरीरख्पी क्षेत्र यांडक़ू च्जैसा हैं 

यत्‌ न्जो कुछ हे च्च ब्म्तथा 
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यत्‌-चिकारि >जिन ( इन्द्रिया-| यः जजों या जिस 
त दि) विकारों- स्वरूप का है 
वाला है च्च च्एवं 

च्च्‌ और । यत््‌-प्रभावः-उसका जैसा 

यतः * ऋजिस कारण से अभाव है 

यत्‌ जजो वह हुआ है | तत्‌ जुसो ( इन सबको ) 

कतथा | समासेन चसंक्षेप से 
सः बह च्षेत्रज्ञ मे बमुकसे 
तब च्स्भी श्य्खु ब्सुन 


अर्थ--बह क्षेत्र यानी शरीर क्‍या है ? किसके सद्श है, 
उसमें क्या-क्या विकार पैदा होते हैं, किन-किन कारणों से 
क्या-क्या कार्य उत्पन्न होते हैं अथवा यह जड़ स्थूल शरीर 
किसके संयोग से हुआ है, और वह क्षेत्रज्ञ यानी जीव 
वास्तव में क्या हैं तथा अचिन्त्य, ऐश्त्रयं, योग-शक्ति आदि 
प्रभावों से किस प्रकार युक्त है, यद्द सत्र मैं तुमे, संक्षेप में 
बताता हूँ ; इन्हें तू सुन । 

ऋषिभि॑हुघा गीतं छन्दोमिविंविधेः प्रथक्‌ । 

बह्मसूत्रपदेश्रेव हेतुमह्िविनिश्चिते:॥ ४ ॥ 


ऋषिभि:, बहुधा, गीतम्‌, छुन्दोमि:, विविधै:, प्रथक्‌ । 
* अह्मसूत्र-पदैः, च, एव, हेतुमद्धि:, विनिश्चितै: ॥ 


०० श्रीमक्धगवद्गीतां सटीक 
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ऋषिभिः >ऋषियों द्वारा +इस ज्ञान के 
बहुधा च'चबहुत अ्रकार से विषय में वर्णन 

यह क्षेत्र कषेत्रज्ञ किया गया है 
का ज्ञान चर च्और 
गीौतस्‌_ जकथन किया | विनिश्चितैः >भली प्रकार नि- 
गया है अर्थात्‌ श्चय किए हुए 
( भली प्रकार ) या निर्णय किए 
समभम्राया गया । डुए 
हे | द्ेलुमद्धिः. च्युक्तिन्युक्त 
वि कथा | अह्यसूत्र-पदे: जअह्मसूत्र (वेंदान्त- 
विविदधैः "विविध प्रकार से । सूत्र ) के पदों 
छुन्दोमिः ऋग्वेद आदि में | द्वारा 
सन्त्रों द्वारा (फ्ब च्य्भी 
पृथक जअलग-अलग | +यह विषय ख़ूब 
या मिन्न-भिन्न | खोलकर कहा 
प्रकार से ॥ गया है 
अर्थ---इस त्रज्ञ के विषय को वशिष्ठ आदि ऋषियों 


ने ऋक्‌, साम आदि वेदों और उपनिषदों में विविध प्रकार के 
वेद-मन्त्रों द्वारा मिन्न-मिन्न विधि से वर्णन किया है और 
निश्चित अर्थवाले त्रह्मसूत्र के पर्दों में भी युक्तियों सहित यह 
विषय खूब खोलकर सममायां गया हैं। 

आगे भगवान्‌ दो श्लोकों में क्षेत्र का लक्षण कहते हैं:--- 


महाभूतान्यहकारों बुडिरख्यक्कमेव च। 
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इन्द्रियाणि दशेक च पञ्च चेन्द्रियगोचराः ॥ ५॥ 
इच्छा छेष: सुखे दुःख संघातश्रेतना घृतिः | 
एतत्क्षेत्रे समासेन सविकारमुदाहतम॥ ६ ॥ 


महाभूतानि, अहक्लार:, बुद्धि, अव्यक्तम्‌, एव, च | 
इन्द्रियाणि,, दश, एकम्‌, च, पद्च, च, इन्द्रिय-गांचरा: ॥ 
इच्छा, द्वेष:, सुखम्‌, दुःखंम्‌, संघातः, चेतना, धृति: | 
एतत्‌, क्षेत्रम्‌, समासेन, स-विकारम्‌, उदाह्मतम्‌ ॥ 


महाभूतानि >एथ्वी, जल प्रकृति या 
आऔर आकाश त्रिगुयसयी 
आदि पाँच साया 
महाभूत [दश ... #दस 
अहक्लारः जभहक्वार अर्थात्‌ | इन्द्रियाणि-इन्द्रियाँ अर्थात्‌ 
“में करता हू ” | आँख, कान, 
इस अकार का | विदा 
आव यानी ज्ञानेन्द्रियाँ और 
अभिमान डाथ, पैर आदि 
बुद्धिः न्युद्धि यानी पाँच कर्मेन्द्रियाँ 
विचार-शक्ति 
ज हक चच ज्और 
पव >ऐसे ही एकम्‌ >एक मन 
अव्यक्नलम्‌ च्अव्यक् रूप | ह्चूथा 


अर्थात्‌ कारण | पञ्च पाँच 


श्ग्र्‌ श्रीमद्धगवद्नीता सर्टीक 
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इन्द्रिय- ) _क्ञानेन्द्रियों के दुशखस्‌ च्दुध्ख 


द्ुः 
गोचराः पाँच विषय , स्ंघात न्‍पाँच तत्वों से 
अर्थात्‌ शब्द- | बना यह शरीर 
स्पर्श, रूप, रस | ज्तना -चेतना यानी 
आर गन्ध ( इन | विचार-शक्ति 
२४ तत्त्वों का | श्रत्तिः ज्घीरज 
समूद ) दा +इस तर्‌द 
+एऐँवं | एततू. च'चयडट 
इच्छा जइच्छा यानी | क्षेत्रमू चच्ेत्र( शरीर ) 
चाह | सविकारम>विकारों सहित 
द्वेषः ज्द्वेष,ईर्पा अथवा | समासेन संक्षेप से 
क्रोध उदाह्मतम्‌ अबतलाया गया 
खुखम ज्खुख | हे 


अर्थ--प्रथ्वी, जल, अग्नि आदि पाँच महाभूत, अहक्लार, 
बुद्धि, अब्यक्त ( प्रकृति अथवः त्रिगुणमयी माया ) पाँच ज्ञान- 
इन्द्रियाँ, पाँच कर्म-इन्द्रियाँ, एक मन और शब्द आदि पाँच 
ज्ञान-इन्द्रियों के विषय--ये चौबीस तत्व हैं और इच्छा, देष, 
सुख, दुःख, संघात यानी पाँच तत्वों से बना यह शरीर, 
चेतना और घीरज, इन सब विकारों से यह शरीर ( क्षेत्र ) 
बना हुआ बतलाया गया है। 


व्याख्या--भगवान्‌ कहते हैं, दे अजुन ! पद्विल्वे क्षेत्र--शरीर--- 
* के स्वरूप को तू सुन--एरथ्वी, जल, अग्नि, वायु और आकाश, ये 
पाँच महाभूत हैं । इन सबका कारण अहक्लार यानी अमभिमान है। 


तेरइवाँ अध्याय #ण्रे 
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अहक्लार का कारण बुद्धि और बुद्धि का कारगा सच्तन, रज, तम गुणा- 
त्मक अब्यक्न यानी प्रकृति या माया है। इस प्रकार पाँच महाभूत 
अहक्लार, बुद्धि और अव्यक्न ये आठ प्रकार की प्रकृतियाँ सांख्य- 
मतानुसार कहलाती हैं। हाथ, पाँव, मुँह, गुदा और कल्लिंग ये 
पाँच कमन्द्रियाँ हैं; आँख, नांक, कान, जीभ और त्वचा ये पाँच 
ज्ञान-इन्द्रियाँ हैं ; एक मन ; शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श ये 
पाँच ज्ञान-इन्द्ियों के विषय--इस तरह ये चौबीस हुए । इन 
चौबीसों को सांख्य शाख्रवाल्ले २७ तत्त्व कहते हैं*। इनके सिवा 
“इच्छा ' यानी इस लोक और परलोक के पदार्थों की अभिलापा 
अथवा सुखकारी वस्तु देखने व मिज्नने की चाह ; द्विष यानी 
दुःखदायी पदार्थों से घृणा या उन्हें न देखने की इच्छा : सुख- 
दुःख; 'संघाता यानी पाँच तत्वों से बना यह शरीर; चेतना - 
यानी विचार करने की शक्ति और धीरज ये सब ३१ तरव चेत्र या 
शरीर के विकार हैं । ऐसा तू जान । 

अब कृष्ण भगवान्‌ क्षेत्रज्ञ के जानने योग्य साधनों को विस्तार- 
पूर्वक कहते हैं-- 





अमानित्वमदम्मित्वमहिसा त्ञान्तिराजवम्‌ | 
आचायोंपासन शौच स्थेयैमात्मविनिग्रहः ॥ ७ ॥ 
अमानित्वम्‌, अदम्मित्वम्‌, अहिंसा, क्ञान्ति:, आजवम्‌ | 
आचोर्य-उपासनम्‌, शौचम्‌,, स्थैर्यम्‌, आत्म-विनिम्रहः ॥ 


अमानित्वम्‌ >मान-रहित बुद्धि, घन, 
अर्थात्‌ शरीर और प्रतिष्ठा 
के बड़प्पन, आदि का अमि- 


कुलीनता,विद्या, | , मान न करना 


श्ण्छ श्रीमकूगवद्णीता सर्टीक 
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अदस्मित्वम्‌ >दम्भ रहित. | आजंवम्‌ सरलता ( सब से 
यानी दूसरों पर सिंघाई का 
अपना प्रभाव 
कल बर्साव करना ) 
जमाने के लिए है 
आचाय- 
ञ््र' ड़ स््गरू-र 
माई 'उपासनम्‌ । गुरूसेवा 
न करना शलम 
च्चिः ज( बा। 
अहिसोा. >हिंसा-रहित गम 6 मइलमोतर) 
यानी तन,मन, पवित्र रहना 
चचन से किसी | स्थैयंम._ +स्थिरता या 
आणी को पीढ़ा| 
न पहुंचाना काट पा 
च्तान्तिः >क्षमा, यानी | आंत्म- | _मन का संयम 
फिसी के अपराध विनिग्रहः | अर्थात्‌ अपने 
करने पर भी मन को अपने 
क्रोध न करना वश में रखना 





अर्थ--( १ ) मानरद्दवित अर्थात्‌ मान की इच्छा-न होना; 
( २ ) अपना प्रभाव जमाने के लिए दूसरों के सामने अपनी 
बड़ाई नः करना; ( ३ ) अहिंसा---शरीर, मन, वाणी से किसी 
भी प्राणी को न सताना; ( 9 ) क्षमा यानी दूसरों के कष्ट 
देने पर भी क्रोध न करना; ( ५ ) सरलता अर्थात्‌ कोमल 
स्वभाव होना या भीतर बाहर एक समान होना; ( ६ ) गुरू- 
सेवा---्रह्मविद्या का उपदेश देनेवाले गुरु की भक्तिपूर्वक सेवा 
करना; ( ७ ) शुद्ध या पवित्र रहना ; ( ८ ) स्थिर्ता---सव 
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ओर से मन हटाकर, अनेक प्रकार के विन्न होने पर भी 
एकमात्र मोक्ष प्राप्त करने के लिए कोशिश करते रहना; ( & ) 
आत्मा का निग्नह अर्थात्‌ अपने मन को सत्र ओर से हटाकर 
आर ठीक रास्ते पर लगाकर अपने वश में रखना ; 


इन्द्रियार्थषु बैराग्यमनहंकार एवं च | 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदर्शनम्‌ ॥ ८ ॥ 
इन्द्रिय-अर्थेवु, वैराग्यम, अनदक्लार:, एव, च । 


जन्म-मृत्यु-जरा-व्याधि-दुःख-दोष-अनुदर्शनम्‌ | 


इन्द्रिय- ) _ इन्द्रियों के 
अथंदु 


विषयों में + तथा 
वैराग्यमू.. चवैराग्य ( श्रीति जन्म-सत्यु) जन्म, रुत्यु, 

न करना ) जरा- | चुढ़ापा और 
च, एव जुऔर ऐसे ही व्याधि- /क्‍्टरोग आदि ब्या- 


डुप्ख-दोष- | घियों के दुःखों 


अनद्कारः >महकाररहित | अलवशनम्‌/ और दोषों को 


होना यानी मन 

में किसी प्रकार सदा देखते रहना 
का घमण्डन न या उनका ध्यान 
करना रखना 


अर्थ--( १० ) इन्द्रियों के जिषयों से वैराग्य होना अर्थात्‌ 
कान आदि इन्द्रियों के शब्दादि विषयों में रुचि न रखना ; 
( ११ ) अहक्लार-रहित होना यानी “मैं ऐसा हूँ वैसा हूँ ” 
इस प्रकार का घमण्ड न करना; ( १२ ) जन्म, मृत्यु, बुढ़ापा, 


श्ग्द्‌ अ्रीमद्धगवद्धीता सर्दीक 





आर ज्वर आदि की 
सदा ध्यान में रखना ; 





.3००त 


व्याधियों के दुःखों और दोषों को 


असक्तिस्नभिष्वड्डर: पुत्रदास्णहादिषु | 

नित्यं च समचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपात्तिषु ॥ ६ ॥ 
असक्ति:, अनमिष्वन्ठ:, पुत्र-दार-गृह-आदिषु | 
नित्यम्‌ , च, सम-चित्तत्वम्‌, इष्ट-अनिष्ट-उपपत्तिषु ॥ 


घुत-दार- ) >पुत्र-खी, घर | इष्ठ-अनिष्ट | _ अनुकूल और 

शगह-आदियु | आदि में उपपत्तिषु ) : भ्रत्तिकूल या 

असक्ति: न्ञासक्रि न प्रिय और 
रखना यानी अप्रिय अथवा 
उनमें उलमे न भल्ले-बुरे पदार्थों 
रहना की प्राप्ति में 

के और | नित्यमू_ च्सदा 

अनभिष्वज्ञ हम 3. खम- 'चित्तत्वम>चित्त की समता 
खुखी और दुखी | चनाये रखना 
न माज़ना या समत्ित्त 

+ तथा | रहना 


श्र्थ--( १३-१४ ) जी, पुत्र और घर गृहस्थी आदि में 
उलमे न रहना और उनके सुख-दुःख. में अपने को सुखी तथा 
दुखी न मानना; ( १५ ) भले-बुरे पदार्थों के प्राप्त होने 
पर चित्त को रूदा एक समान रखना अर्थात्‌ ग्रिय वस्तु के १ 
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मिलने पर प्रसन्न न होना, और अग्निय वस्तु के मिलने पर 
दुखी न होना ; बल्कि दोनों दशाओं में चित्त की समता 
बनाये रखना ; 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिख्यमिचारिणी । 
विविक्गदेशसेवित्वमरतिज़नसंसदि ॥ १० ॥ 
मयि, च, अनन्य-योगेन, मक्तिः, अव्यभिचारिणी | 
विविक्त-देश-सेवित्वसू , अरति:, जन-संसदि ॥ 








तब ब्और | कल, | एकास्त के 
मु ३ | कि स्शुद्ध स्थान 
मयि बदतर में सेवित्वम्‌ ) रहना 
अनन्य- | _अनन्य भावना | + तथा 
कक | ही जार दल ला पा जग 
चारिणी | अ्ञानेवाली कम अज्ानी 
व लोगों के समाज 
>> में ( जाने या 
या अखण्ड | बैठने में ) 
भक्तिः >भक्रि रखना | अरति:ः ल्‍्अरुचि रखना 


अथ--हे अजुन ! ( १६ ) मुर वासुदेव में ही अनन्य 
भावना से अठल भक्ति या प्रीति रखना; ( १७ ) किसी 
नदी के किनारे या शुद्ध स्थान में अकेले रहना; (१८) और 
साधारण लोगों यानी अज्ञानी पुरुषों के समाज में जाने या 
बैठने में अरुचि दोना अथवा प्रीति न रखना ; 


श्ण्यर अ्रीमहूगवद्णगीता सटीक 
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अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्तज्ञानार्थदर्शनम्‌। 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोइन्यथा ॥ ११ ॥ 
अध्यात्म-ज्ञान-नित्यत्वम, तत्त्व-ज्ञान-अर्थ-दर्शनम्‌ । 

एतत्‌, ज्ञानम्‌ , इति, प्रोक्तम्‌ , अज्ञानम्‌, यत्‌ , अतः, अन्यथा ॥ 


अध्यात्म- ) वेदान्त-शाख्तर पतत्‌ व्यद सब 
कर »चको पढ़ना ज्ञानम्‌ न्‍्ज्ञान है 
त्यत्वम्‌ _)| सफर आत्मा शत रे 
के ज्ञान में नित्य ओोक्तम्‌ >कट्दा गया है 
लगे रहना यत्‌ ल्जो ., 

+ तथा अतः लन्ड्ससे 
तत्त्वु-ज्ञान-) तच्त्वज्ञान के अन्यथा नन्‍डल्टा यानी 
अर्थ-दश- /नजश्र्थ को निर- विपरीत हैं 
नम _) न्तर विचारते + ठव वह 

रहना अज्ञानमस्‌._ "अज्ञान है 


अर्थ--हे अजु न ! (१६ ) वेदान्त-शाल्ष को नित्य पढ़ना, 
सुनना और मनन करना अथवा आत्मा के ज्ञान में नित्य लगे 
रहना ; ( २० ) तथा 'अहं ब्रह्मास्मि! “तत््वमसि! ( मैं ब्रह्म हूँ, 
वही त्‌ भी हे ) इस ग्रकार के तत्त्नज्ञान के विषय में निरन्तर 
विचार करते रद्दना ; ये सब क्षेत्रज्ञ के ज्ञान के साधन 
कहे हैं | इनके विपरीत ( उल्टा ) जो कुछ भी है वह अज्ञान 
है | यानी इनके विरुद्ध चलनेवाले अज्ञानी कहलाते हैं, उन्हें 
कदापि सच्चा ज्ञान नहीं होता । 
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ज्ञेयं यत्तत्मवक्ष्यामि यज््ञात्वाम्रतमश्नुते । 
अनादिमत्परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते॥ १२ | 


ज्ञेयम्‌, यत्‌, तत्‌, ग्रवक्ष्यामि, यत्‌, ज्ञात्वा, अमृतम्‌, अश्नुते | 
अनादिमत्‌, परम्‌, ब्रह्म, न, सत्‌, तत्‌, न, असत ,उच्यते |। 


+अब अनादिमत्‌ न"अनादि अर्थात्‌ 
यत्‌ च्ज्जो आदि रहित 
ज्यम्‌ जजानने के योग्य या सदा रहने- 
है । 
तत्‌ च्ड्से परम्‌ न्परम 
प्रवक््यामि न्‍"तमैं कहूँगा ब्रह्म च्क्ष हैं 
यत्‌ ्जिसको'. + झतएव वह 
ज्लात्वा ब्जानकर (॥ च्न्न 
+ मनुष्य सत्‌ हलत्‌ यानी 
अम्तबतम्‌ ज"श्रमर भाव ब्यक़्न और 
अर्थात्‌ मौक्ष न चन्न 
को असत्‌ ज्असत्‌ यानी 
अश्चुते._ न्‍भोगता है | अब्यक्त 
लत्‌ >वह | डच्यते जकद्दा जाता है 


अर्थ--हे अर्जुन ! जो जानने योग्य हैं, उसे में कहूँगा; 
उसके जान लेने से मनुष्य को अमृत की प्राप्ति होती हे 
अर्थात्‌ सब प्रकार के बन्धनों से छुटकारा पाकर मनुष्य अक्षय 
आनन्द यानी मोक्ष प्राप्त करता है | वह अनादि परम ब्रह्म 


श्र श्रीमद्धगत्रद्वीता सटीक 
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बज 
है ; अतएुव वह सत्‌ असत्‌ यानी व्यक्त या अव्यक्त नहीं 
कहलाता | 





सर्वतः पाणिपादं तत्सरव॑तोडक्षिशिरोमुखस्‌ । 
सर्वेत: श्रुतिमल्‍लोके सर्वमावृत्य तिछ्ति ॥ १३ ॥ 
स्वेत:,-पाणि-पादम्‌ , तत्‌, सर्वत;, अन्ञि-शिर:-मुखस्‌ । 
सर्वत:, श्रुतिमत्‌ , लोके, सर्वम्‌, आवृत्य, तिष्ठति ॥ 


सतत्‌ जन्‍वह् ( घहा या श्रुतिमत्‌._ >कानोंवाल्वा है 
क्षेत्रज्ञ ) +और 

दा ल्सब कक से लोके ब्ञगत्‌ में 

पोणि-पादम्‌ जहाथ-पैर-वाला € हा 

व हम कोड से सवम्‌ 2 प्राश्ियों 

अग्रक्षि-शिरः-) _आँख, सिर 

सुखम्‌ >ैर मुखवाल्ला. आखशृत्य च्ब्याप्त या ढक 
+ तथा - करके 

सर्वेतः > सब ओर से निष्ठति ज्नस्थित है 


अर्थ--दे अजुन ! उस क्षेत्रज्ञ यानी त्र्म के सब ओर 
हाथ-पाँव हैं. ; उसके सब तरक़ नेत्र, सिर और मुख हैं ; उसके 
हर ओर कान हैं | वह जगत्‌ में सब ग्राणियों को व्याप्त करके 
स्थित है । 


ब्याख्य---झोई भी जगह ऐसी नहीं जहाँ ब्रह्म न हो। 
सारा जगत्‌ उसा के आश्रित है। वइ सबके कामों को देखता 
और सचकी बातें सुनता है। जितने भी प्राणी इस संसार में दे 


तेरहवाँ अध्याय श्श्र्‌ 





वे उसी की सत्ता से चलते-फिरते और काम करते हैं। संक्षेप में 
मतकब यह है कि अंह्ाय' दी चेतना का कारण है, उसी के कारगा 
हम चलते, फिरते, देखते, सुनते और बोलते हैं । विना चेतन की 
सहायता के इस कुछ भी नहीं कर सकते । 

सर्वन्द्रियगुणाभासं सर्वेन्द्रियविव जितम्‌ । 

असक्क सर्वभ्रच्चेव निगगुणं गुणमोक्त च ॥ १४ ॥ 


सर्व-इन्द्रिय-गुण-आामासम्‌, सर्व-इन्द्रिय-विवर्जितम्‌ | 
असक्तम्‌, सर्व-४त्‌ , च, एव, निर्गुणिम्‌, गुण-भोक्तू, च ॥ 


+ वह बह्य | *. सम्बन्ध से रहित 
सवे- सब इन्द्रियों के | है 
इन्द्रिय- (_विषयों के तब च्परन्तु 
गुण- | . सम्यन्ध से | सर्व-भुत्‌ू. उसबका भरण- 
आभासम्‌ . विषयाकार | पोषण करने- 
प्रतीत होता है | वाला है 
+ परस्तु वास्तव | सा ज्और 
| नि णम्‌ एव ूनिगुंण होने 
स्व- ] सब इन्वियों से | पर भी 


इन्द्रिय- “रहित ( यानी गुण-भोक्त्‌ ससरव, रज और 
विवर्जितम्‌ / एथक्‌ ) है सम इन तीनगुणों 

+ और को भोगनेवाला 
असक्कम्‌ू_ > असक़् यानी भी. है 


३ 
क 


अर्थ--बह ब्रह्म यद्यपि सब इन्द्रियों' के गुणोंवाला प्रतीत 


श्श्र श्रीमद्धगवद्गीदा सदौक 





होता है, पर वास्तव में वह कान, नाक ,आदि इन्द्रियों से 
रहित हैं | वह असक्त यानी सम्बन्ध से रहित है तथापि सब 
का भरण-पोषण अर्थात्‌ पालन करनेवाला वही है| इसी 
प्रकार निगु ण होने पर भी स्तन, रज और तम इन तौन 


गुणों का भांगनेवाला भी वही है अर्थात्‌ सब्र कुछ द्वोने के 
कारण वही निगुण और वही सगुण है | 





बहिरन्तश्च भृतानामचरं चरमेव च | 
सूक्ष्मत्वात्तद विज्ञेयं दूरस्थ चान्तिके च तत्‌ ॥१४॥ 
बहि:, अन्त:, च, भूतानाम्‌ ,'अचरम्‌, चरम्‌, एवं, च | , 


सूक्मत्वात्‌ , तत्‌, अविज्ञेयम्‌, दूरस्थम्‌ , च, अन्तिके, च,तत्‌ ॥ 
सच डर मर है “कर. 
+ वह परमात्मा 


कारण 
भूतानाम्‌ ज्ञाण्णियों के तत्‌ च्न्वह 
अन्तः च्अन्द्र अविज्ञलेयम्‌ू 5( मन और 
तब >आऔर इन्द्रियों से ) 
चहिः च्बाहर ( भी ) है जाना नहीं जा 
चरम्‌ ज>चर यानी जंगम सकता 
च्च सन्तथा चर ज्ऑर 
अचरम्‌ ज्ञचर यानी तत्‌ च्व्वह 

स्थावर अन्तिके - चसमीपभी है 
ण्च न्‍भी ( वही ) है अत च्च्तथा है 


सूक्ष्मत्वात्‌ उ्सृच्म होने के | दूरस्थम्‌ _ च्दूर भी है 


अर्थ---वह परमात्मा सब प्राणियों के अन्दर और बाहर 
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मौजूद है | वह चर है और अझचर भी दे अर्थात्‌ मनुष्य, पशु 
श्र पक्ती आदि चलने-फिरनेवालों के साथ चर मालूम 
होता है, लेकिन वही ब्रह्म वक्त आदि में अचर--न हिलने- 
डोलनेवाला--मालूम होता है | वह सूछम से भी सूक्म है, इस 
लिए किसी इन्द्रिय द्वारा नहीं जाना जा सकता | वह 
( भ्ज्ञानियों के लिए ) दूर हैं और ( ज्ञानियों के लिए ) 
पास भी है । 


व्याख्या ---भगवान्‌ कद्दते हँ:---हे अजुन ! वह ब्रह्म प्राशियों 
और पदार्थों में सब जगह है । ऐसी कोई जगछट नहीं, जहाँ वह न 
हो । अति सूचम यानी बारीक होने के कारण आँख द्वारा वह नहीं 
देखा जा सकता, न और किसी तरह जाना जा सकता है, किन्तु 
ज्ञानी पुरुष ही उसे जान सकते हैं, न कि मोटी चुद्धिवाले अज्ञानी । 
जो अपने आत्मा को ही परमात्मा समभते हैं, वह उन्हीं के पास है । 
किन्तु जो अज्ञानी यह समभते हैं कि परमेश्वर जगन्नाथ में हैं, 
बदरीनारायणा में हैं, वे इधर-उधर भटकते रहते हैं और 
परमात्मा उनसे दूर रहता है | जिस तरह झग की नाभि में ही 
कस्त्री रहती है, किन्तु वह, अज्ञानवश, उसे अपने अन्दर न 
समभकर, उसकी सुगन्ध के कारण, हृधर-उधर मारा-मारा घूमता 
रहता है और उसे कहाँ नहीं पाता, इसी प्रकार जो सूर्ख आत्मा 
और परमात्मा को एक न समभकर और अपने अन्दर ही उसे 
न जानकर उसकी तलाश में इधर-उधर सारे-मारे फिरते हैं, उन्हें 
वह सच्चिदानन्द परमात्मा कभी नहीं मिल सकता | 


अविभक्क च भूतषु विभक्तमिव च स्थित म्‌ | 
भूतभर्त॑ च तज्ज्ञेयं असिष्णु प्रभविष्णु च॥ १६॥ 


श्श्ड अओीमद्धगवद्गीता सटीक 
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अविभक्तम्‌ , च, सूतेषु, विभक्तम्‌, इव, च, स्थितम्‌ | 
भ्रूत-भत्‌ , च, तत्‌, ज्ञयम्‌, ग्रसिष्णु, प्रभविष्णु, च ॥ 








च्च और ( वह ) . | भूत-भर्तु >विष्णुरूप होकर 
भूतेषु_ क्‍सब प्राखियों में | आ्राशियों का पालन 
अविभक्लम्‌ -विभागरहित कि करनेवाल्ला है 

है होता हुआ (च ब्व्तथा 
ष्घ च्य्भी | असिष्णु॒_  प्रलय-काल में ) 


विभक्कम्‌ "विभाजित हुआ 





ञ रुख़रूप होकर 
यानी बेंटा हुआ नाश करनेवाला 
इ्च च्च्सा है 
स्थितम्‌ स्थित है ( अर्थात्‌ | च्झौर 
दिखाई देता है ) प्रभविष्णु र>उत्पत्ति-काल में 
तत्‌ ज्वह बह्मा-रूप होकर 
शेयम्‌ च्छेत्रज्ञ अथवा उत्पन्न करने- 
परसास्मी बाला है 


अर्थय--यद्यपि सत्र प्राणियों में ( आकाश के समान ) वह 
एक ही है, किन्तु भिन्न-भिन्न शरीरों में मिन्न-मिन्न रूप 
से बँटा इआ दिखाई देता हैं। वह क्षेत्रज्ञ ब्रह्म ही ( विष्णु- 
रूप होकर ) सब प्राणियों का प्रालन करनेवाला, ( प्रलय- 
काल में ) रुद्र-रूप होकर नाश करनेवाॉला और उत्पत्ति-काल' 
में ब्रह्मा-रूप होकर उत्पन्न करनेवाला है । 
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ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमस:परमुच्यते । 

ज्ञानं ज्ञेये ज्ञानगम्य हृदि सर्वस्य घिष्ठितम॥ १७ ॥ 
ज्योतिषाम्‌, अपि, तत्‌, ज्योतिः » तेमसः, परम, उच्यते | 
ज्ञानम्‌, ज्ञेयम, ज्ञान-गम्यम्‌, छदि, सर्वस्य, धिष्ठितस्‌ ॥ 


तत्‌ ज्व्वह बहा | ज्ञानम्‌ अज्ञान-स्वरूप है 

ज्योतिषाम्‌ ःज्योतियों का शेयम्‌_, ज्थमानित्व आदि 

अपि 8 । ज्ञानसाधनों से 

ज्योतिः ब्ज्योति ( तेज ) जानने योग्य है 

तमसः रश्रस्घकार शान-गम्यम्‌न््त प्वज्ञान से हो 
अथवा झअज्लान- जाना जाता है 
रूपी तम से +और 

परम्‌ हपरे सर्वस्य ज्य्सबके 

डच्यते जकहा जाता है. | हृदि सहृदय से 


+ बह परमात्मा | घिष्ठितम्‌_ >विराजमान है 


अर्थ--बद्द ज्योतियों की भी ज्योति है ( अर्थात्‌ वह 
सूर्य-चन्द्र आदि में भी प्रकाश करनेवाला है ) अज्ञानरूपी 
अन्धकार से परे कहा जाता हे | वह स्वयं ज्ञानस्वरूप है, 
अमानित्व आदि ज्ञान-साधनां से ( जिनका वर्णन पहिले 
किया जा चुका है ) जानने योग्य है, तत््तज्ञान से दी 
जाना जाता है और सबके दृदय में वह विराजमान हें 
अर्थात्‌ वह्व सब जगद्द मौजूद हे । 


श्श्द भष श्रोमहू गवद्दोता सटोक 











इति क्षेत्र तथा ज्ञान ज्ञेयं चोक्त समासतः। 
महूक एतहिज्ञाय मह्लावायोपपयते | १८ ॥ 


इति, क्षेत्रम्‌, तथा, ज्ञानम्‌, जेयम्‌, च, उक्तम्‌, समासत: | 
मदू-भक्त:, एतत्‌, विज्ञाय, मदू-भावाय, उपपथ्यते ॥ 


डति अइट्स प्रकार उक्कम्‌ ज्कट्टे गये 

क्षेजम्‌ पर ( शरीर ) | एतत्‌ इसको 

2 हि | विज्ञाय जज्ञानकर 

तब चन्तथा मदू-भक्तः  च्मेरा भक्त 

ज्ञयम्‌ उ्षेय ( चेन्रज्ञ | मद-भावाय कू्मेरे भाव को 
या परमात्सा या मेरे स्वरूप 
का स्वरूप ) सब्चिदानन्द को 

समासतः संक्षेप से डउपपदते स्आप्त दो जाता है 


अ --हे अजु न ! इस प्रकार क्षेत्र अर्थात्‌ शरीर, ज्ञान 
और ज्ञेय यानी क्षोेत्रज्ञ ( जानने योग्य परमात्मा का स्वरूप ) 
ये तीनों संक्षेप से मैंने कहे । जो मेरा भक्त उक्त तीनों विषयों 
को पूर्ण रीति से जान लेता है, वह मेरा भक्त ही नहीं, बल्कि 
मेरे सब्चिदानन्द-स्वरूप होने के योग्य हो जाता है यानी वह 
मेरी भक्ति में लीन होकर और ऊपर कद्दे हुए तीनों विषयों 
का ज्ञान प्राप्त करके मोक्ष पा जाता है। 


सातवें अध्याय में भगवान्‌ ने 'परा और अपरा' नाम की | 
दो प्कृतियों का वर्णन किया है और इस अध्याय के शुरू जे 
भगवान्‌ ने केश्रज्ञ को अपना ही रूप कहा है। अब भगवान्‌ चेत्र । 


तेरहवाँ अध्याय श्र 
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और क्षेत्रज्ञ के विषय को और भी स्पष्ट करने के लिए उसे प्रकृति” 


और (पुरुष के नाम से आगे के श्ल्लोकों में इस प्रकार वर्णन करते हैं । 











प्रकृति पुरुष चेव विद्यनादी उभावपि | 

पे रु 25०. पी 

विकाराश्च गुणाश्चव विड्ि प्रक्रतंसभवान॥ १ ६॥ 
प्रकृतिम्‌, पुरुषम्‌ , च, एव, विद्धि, अनादी, उभौ, अपि | 

विकारान्‌, ३, गुणान, च, एव, विद्धि, प्रकृति-सम्मवान्‌ ॥ 


प्रक्तिम उःप्रकृति अथवा | विद्धि ल्समक 
ईश्वरकी अचि- | चल स्और 
स्थ शक्ति या | विकारान्‌ न"वदेह इन्विय आदि 
ज्िगुणमसयी | सोल्बह विकारों 
माया । 

चर ज्और के | च स्य्तथा 

पुरुषम्‌. -पुरुषयान गुणान्‌ जसुख-दुःख और 
जीवांस्मा अथवा समोद्द आदि 
जत्रज्ञ गुर्णो को 

ड्भौ नइन दोनों को. | भ्रक्तति- 

अपि च्न्भी सम्भ- । >मकृति से ही 

अनादी +( तू ) अनादि | वानएव अालाज हु 

पथ नही विद्धि च्तू जान 





अर्थ--हे अर्जुन ! प्रकृति ( यानी माया ) और पुरुष 
( जीवात्मा ) इन दोनों को तू अनादि ही समझ | सोलद्द 
विकार ( अर्थात्‌ परथिवी, जल और वायु आदि पाँच मद्दाभूत; 


श्श्य श्रीमक्लगवद्नीता सटीक 





हाथ, पाँव आदि पाँच कर्मेन्द्रियाँ ; आँख, कान, नाक भ्ादि 
पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ और एक मन तथा सुख, दुःख और मोह 
आदि गुण मेरी ( अपरा ) ग्रक्ृति से ही पैदा हुए जान । 


कार्यकारणकलैत्वे हेतुः प्रकतिरुच्यते | 
पुरुषः“सुखदुःखाना भोकक्‍्तृत्त्रे हेतुरुच्यते ॥ २० ॥ 
कार्य-कारण-कत्‌ स्त्रे, हेतु:, प्रकृति, उच्यर्त | 

पुरुष:, सुख-दुःखानाम्‌ , भोक्‍्तृत्वे, ढेतु:, उच्यते ॥ 


कार्य- ) कार्य ( यह स्थूल , उच्यते जन्‍कद्दी जाती है 
कारण "शरीर ) और + और 


करत स्वे ..) कारण(सुख-दुःख खुख-दुःखानाम्‌खुख-दुःखों के 
आदि गुण्य ) के | भोक्तत्वे. >भोगने सें 


उत्पन्न करने में... घुरुषः - जजीवाध्मा 
प्रकृति: ल्श्रकृति द्वेतुः स्कारयण 
द्ेतुः नकारणरूप उच्यते >कहा जाता है 


थं---भगवान्‌ कहते हैं:---हे अजन ! कार्य शरीर 
आदि ) और कारण ( सुख-दुःख आदि गुण ) अथवा करण 
( जो दस इन्द्रियाँ आदि हैं ) को उत्पन्न करनेवाली ग्रकृति 
हे और पुरुष-जीवात्मा सुख-दुःखों का मोगनेवाला हे | 


ब्याख्या--यहाँ कार्य” से मतलब शरीर से है । सुख-दुःख 
आदि गुण जो श्रक्ृति से पैदा होते हैं “कारण कहलाते हैं । जब 
भ्रकरृति ही शरीर और इन्दियों को उस्पन्न करती है तब वही संसार 
का मूलकारण है। प्रकृति जज है, मगर चेतन के साथ सम्बन्ध होने 


सेरहवाँ आध्याय श्श्६ 
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से वह जगत्‌ की उत्पत्ति का कारणा-रूप हैं ; इसी तरह निरविकार 
पुरुष भी जड़ प्रकृति के साथ सुख-दुःख भोगनेवाला मालूम 
* होता है । अब यह साफ़ ज़ाहिर है कि प्रकृति और पुरुष हो संसार 
के कारण हैं ; उनमें से प्रकृति शरीर और इन्द्रियों को पैदा करती 
है और पुरुष यानी जीवात्मा सखुख-दुःख को भोगनेवाला मालूम 
होता है, पर वास्तव में वह शुद्ध परमानन्दस्वरूप है! 


पुरुष: प्रकृतिस्थो हि भुडन्के प्रकृतिजान्गुणान । 
कारगां गुणसड्ो5स्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ २१ ॥ 


पुरुष:, प्रकृति-स्थ:, डि, भुडक्ते, प्रकृति-जान्‌, गुणान्‌ | 
कारणम्‌, गुण-सन्नः, अस्य, सत्‌-असत-योनि, जन्मसु ॥ 


पुरुष: पुरुष अथवा अस्य जइस पुरुष के 
. आत्मा यानी इस जीवा- 
भप्रकृति-स्थः >्रकृति में स्थित त्मा के 
कमा सतत्‌- है च्छी और 
द्वि | असतू- हा फनियों 
री यो मे 
प्रकृति: “जान उचग्रकृतति से उत्पन्न | योनि ) ल्‍ 


जन्मसख्ु ज्जन्म जेने में 


डुए ऊ 
प्र शुणस्क्ञः न्गुण संग अर्थात्‌ 
झुदान्‌ हक 33 | प्रकृति के गुणों 
ह का का यह सम्बन्ध 
अआडक़ ज्भोगता है | ह्दी 


+ और इसलिए. कारणम्‌ _ चकारण है 


अर्थ--द्वे अजुन ! पुरुष अपनी प्रकृति में स्थित इआ ही, 


श्र श्रीमह्लगवद्गीता सयीक 

० 38353 
प्रकृति से उत्पन्न हुए खुख-दुःख आदि गुणों को निस्संदेह 
भोगता है | इसीलिए प्रकृति के गुणों में फँसे रहने के कारण 
से ही पुरुष को अच्छी-बुरी या, ऊँची-नीची योनियों में जन्म 
लेना पड़ता हैं । श्रर्थात्‌ सच्वगुण के सम्बन्ध से देवता,र्जो- 
गुण के सम्बन्ध से मनुष्य और तमोगुण के सम्बन्ध से पशु- 
पक्ती आदि नीच योनिथों में इस पुरुष को जन्म लेना पड़ता 
है; किन्तु वास्तव में यह पुरुष सुख-दु:ख, जन्म-मरण आदि 
के मंमठों से रहित हैं। 





उपद्रष्टाइनुमन्ता च भर्ता भोक्ता महेश्वरः | 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहें5स्मिन्पुरुष:परः ॥२२॥ 


उपद्रष्टा, अनुमन्ता, च, भर्ता, भोक्ता, महा-ईश्वरः , 
परमात्मा, इति, च, अपि, उक्तः, देहे, अस्मिन्‌, पुरुष, परः ॥ 


अस्मिनू जन्‍इस | अज्ञुमन्ता ₹( मन, बुद्धि, 
देंद्े च्देह में | चित्त, अहंकार, 
परःपुरुष: / ऋत्रिगुणमयी । आण तथा 
साया से अतीत इन्द्रियादि को 
पुरुष उनऊफे व्यवहारों 
अपि च्न्ही में) ठीक सम्मति 
उपद्र॒ष्टा च्साक्षी की तरह या सलाह देने- 
समीप बैठकर वाला है 
द्वेखनेवाला है भरता ज्अपनी सत्ता से 


तब च््त्था शारीर का पावनुर 


त्तेरद्दवाँ अध्याय ५२१ 
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पोषण करने- के कारण ) वह 
वाज्ला डे महान ईश्वर है 
भोक्का आस्वयम्‌ निर्वि- जि अं 
< कार होते हुए भी हे 
खुख-दुःख् आदि परमात्मा ज्शुद्ध सच्चिदानन्द- 
गुणों को भोगनें- -. घन होने से पर- 
वाला है सास्मा हैं 
महा-ईश्वरः -(बह्मा आदि का. इति क्ऐसा 
भी स्वासी होने | उक्तः व्कहा गया है 


अर्थ--इस शरीर में यद्व त्रिगुणमयी माया से अतीत पुरुष 
ही देह, इन्द्रिय आदि के ब्यापारों को साक्ती की तरह समीप 
बैठकर देखनेवाला और प्रत्येक काम में यथार्थ सम्मति देनेबाला 
है; अपनी सत्ता से देह का पालन-पोषण करनेवाला है ; 
प्राशि-मात्र का आधार अथवा धारण करने के कारण बह भर्ता 
है | वह स्त्रयम्‌ निर्विकार होता हुआ जीवरूप से सुख-दु:ख 
आदि गुणों का भोगनेवाला हैं | ( ब्रह्मा आदि का स्वामी 
होने के कारण ) वह महेंश्वर है, शुद्ध सच्चिदानन्द अथवा 
सबमें व्यापक होने के कारण वह परमात्मा हैं। यह क्षेत्रज्ञ का 
वास्तविक स्वरूप है | ( मतलब यह कि जो आत्मा हैं 
वद्दी परमात्मा है, और जिसको परमात्मा परमेश्वर कहते हैं, 
वह यही आत्मा हैं | इस श्लोक में जीव और ब्रह्म की एकता 
को भगवान्‌ ने स्पष्ट कर दिया हैं )। 


य एवं वेत्ति पुरुष प्रकृति च गुण: सह । 


श्र्र शरीमकूगवद्दीता सझीक 





७० 


सर्वथा वर्तमानोषपि न स भूयोंडमिजायते ॥ २३ ॥ 








यः, एवम, वेत्ति, पुरुषम्‌, प्रकृतिम्‌ , च, गुणौ:, सह | 
सर्वंथा, वर्तमानः, अपि, न, सः, भ्रूयः, अमिजायते || 


यः जजो मनुष्य स्वथा उस प्रकार से 
एवम्‌ हइस अकार वतेमानः . जबतंता हुआ 
पुरुषम्‌ ज्पुरुष को अर्थात्‌ जगत्‌ के 
तब ज्और व्यवद्धार करता 
शुणः ज्गुर्णों के हुआ 

सह व्साथ अपि च्य्भी 
अक्वतिम्‌ ज्श्रकृति को आूयः लफिर 

चेक्षि ज्जानता है न न्न्नहीं 

स्तः च््वह अभिजायते जजजन्म ज्लेता 


अर्थ--हे अजु न ! जो इस तरद्द पुरुष को और प्रकृति 
को गुरणणोसद्धित जान लेता हैं, वह महापुरुष जगत्‌ के सब 
प्रकार के व्यवह्वार करता हुआ भी फिर जन्म नहीं लेता। 
( मतलब यद्द कि जो पुरुष ऊपर कहढ्टे अनुसार प्रकृति और 
पुरुष के सम्बन्ध तथा जीवात्मा-परमात्मा की एकता का यथाय 
ज्ञान रखता छुआ सब्र प्रकार के सांसारिक व्यवहार करता है 
वह आवागमन के चक्कर में नहीं पड़ता )। 


ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना | 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥ २४ ॥ 


तेरडधाँ अध्याय श्र३ 
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ध्यानेन, आत्मनि, पश्यन्ति, केचित्‌, आत्मानम्‌, आत्मना | 
अन्ये, सांख्येन, योगेन, कर्म-योगेन, च, अपरे ॥ 





केचित्‌ जकितने ही पुरुष | अन्‍्ये रदूसरें लोग 
आत्मानम्‌ उ्सब्िदानन्द्घन- | सांख्येन अ्साँख्य (ज्ञान) 
स्वरूप आत्मा | योगेन च्योग से ( यानी 
को | प्रकृति-पुरुष के 
आत्मना ज्च्यात्मिक बल से विवेक द्वारा ) 
( अथवा निमंत्र | स्थय और 
* अन्तःकरण की | अपरे कुछ और लोग 
बृत्ति से ) कर्म-योगेन जकर्मयोग से 
आरमनि अपने हदय में | (यानी ईश्वर की 
( यानी अपने 
| सेवा करने के 
आत्मा में ) । हे 
ध्यानेन ज( 'अहं बहा | लिए निष्काम 
अस्मि! ) इस | कर्म द्वारा ) 
प्रकार के ध्यान + अपने भीतर 
द्वारा । आ।त्मसाज्षा- 


परश्यन्ति. चदेखते हैं पर त्कार करते हैं 


अर्थ--हे अजुन ! कितने ही पुरुष अपने छृदय में ध्यान 
द्वारा उस सच्चिदानन्द-स्वरूप आत्मा को अपने आत्मिक बल 
से देखते हैं ; कितने ही सांख्य-योग से या तत्त्व-चिन्तन द्वारा 
और कितने ही कौ-योग ( यानी ईश्वर की सेवा करने के लिये 
निष्काम कर्म ) द्वारा अपने हृदय में आत्म-साक्षात्कार करते हैं 


श्रछ श्रीमकर्धणवद्धगो ता सटीक 

ब्याख्या---भगवान््‌ ने यहाँ तीन तरह के पुरुषों का वर्णन किया 
है। उत्तम पुरुष ब्वद है जो कान आदि इन्द्रियों को शब्द 
आदि विषयों से हटाकर और उत़िकत्त को सव ओर से खींचकर 
एकाअतापूवंक आ/स्ना में लगा देता है| “में ही अ्य हूँ” इस प्रकार 
के ध्यान का अवाह लगातार जारी रहने से योगी पुरुष अपने अन्तः- 
करण में अपने आत्मवत्व से अपने दा आत्मा में उस 'परमात्मा 
का अनुभव करने लगता है अर्थात्‌ उसे अपने ही भीतर वह सज्चि- 
दानन्दघन परमात्मा दिखाई देने लगता है । सांख्ययोगवाल्े 
जड़-चेतन ग्रकृति या ज्षेत्र-क्षेत्रज्ञ पर निरन्तर विचार करके अथवा 
तक्त्व चिन्तन द्वारा परमात्मा का साज्ञात्कार करते हैं। इस प्रकार 
विचार करनेवाले पुरुष मध्यम श्रेणी के कहलाते हैं । कितने ही 
लोग कमंयोग द्वारा ( अर्थात्‌ ईश्वर-अपंण बुद्धि करके निष्काम 
कर्म करके चित्त की शुद्धि द्वारा ) आत्मा को देखते हैं; यानी ईश्वर 
के ज्लिए कर्म करने से चित्त शुद्ध हो जाता है और इस प्रकार ज्ञान 
प्राप्त करते हैं । इस तरह के पुरुष मन्‍नद अधिकारी कहलाते हैँ। 
संक्षेप में मतत्नब यह कि कोई किसी भी मार्ग से क्‍यों न जाय, 
अन्त में उसे परमात्मा का ज्ञान होने पर मोक्ष मिल ही जाता है | 
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अन्ये त्वेवमजानन्तः श्रत्वान्येभ्य उपासते | 
-तेषपि चातितरन्त्येव झत्युं श्रुतिपरायणाः ॥ २५॥ 


अन्ये, तु, एवम, अजानन्त:, श्र॒त्वा, अन्येम्य:, उपासते । 
ते, अपि, च, अतितरन्ति, एव, मृत्युम्‌, श्रुति-परायणाः ॥ 


तु ,. चकिन्‍्तु ध अजानन्तः +# ध्यान योग, 
झ्म्न्ये जअन्य पुरुष , सांख्य योग और 
एवम्‌ इस प्रकार कर्मयोग इन 
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तीनों में एक को | त्ते स्व 
भी ) न जानते | अपि त्न्भी 
हुए श्रुति-परायणाः-भ्रवण -परायण 


अन्येभ्यः >औरों से अर्थात्‌ होते हुए (अथवा 


| 
है आत्म-अनुभवी । अद्धापूर्वक उप- 
महापुरुषों से | देशों को सुनते 
श्रूव्वा. सुनकर । हुए ) 
चर फिर | सत्युम्‌ जन्‍स्त्युरूप संसार- 
+उस अब्यक्र | सागर को 
अक्षर की त प्व अनिश्चय ही 
उपासते “उपासना करते हैं | अतितरन्ति जनाँघ जाते हैं 


अर्थ--हे अर्जुन ! कितने द्वी ऐसे हैं जो ( ध्यानयोग, 
सांस्ययोग और कर्मयोग ) इन तीनों में से एक को भी नहीं 
जानते, केवल औरों से यानी आत्म-अनुभवी पुरुषों से सदुप- 
देश सुनकर .उस्र अव्यक्त अक्षर की उपासना करते हैं। वे भी 
श्रद्धापू्वक मन लगाकर उन उपदेशों को खुनते हुए, इस जन्म- 
मरण से रहित हो, संसार-सागर से निरचय ही तर जाते हैं | 


यावत्संजायते किंचित्सत्त्व स्थावरजड्रमम | : 
क्षेत्रत्षेत्रज्ञसयोगात्तदिडि भरतर्षम ॥ २६ ॥ 


यावत्‌ , संजायते, किंचित्‌, सत्त्वम्‌, स्थावर-जह्ञ मम्‌ । 
क्षेत्र-क्षेत्जज्ञ-संयोगात्‌, तत्‌, विद्धि, भरतर्पभ ॥ 


ध्रद अआोमकऋ्रगवद्नीता सटीक 
<>७२७)४६००००+८०२२ ००२८२ ८+<+०२२7 न ली 
यावत्त्‌ ज्जदाँ तक | वच्‌ च्ड्से 


फकिनब्चित्‌ू_ जजो कुछ भी ज्ञत्र-च्षत्ञशञ- ] क्षेत्र-चेत्रज् 





स्थावर- | _जड-चेतन या संयोगात्‌ ( प्रकृति-पुरुष ) 
जज्लमस्‌ | चर-अचर | के संयोग 
सत्त्तवम्‌ न्ञाणा या पदाथ * 
संजायते ज"उत्पन्न होता है “ ( उत्पन्न हुआ ) 
भरतपषभ उ्हे अजु'न! | विछधि तू जान 


अर्थ--छे भरतकुल में श्रेष्ठ अजु न ! समस्त संसार में जितने 
भी चर-अचर ( चलने और न चलनेवाले ) प्राणी या पदार्थ 
उत्पन द्वोते दें वे सब क्षेत्र-क्षत्रज्ञ अर्थात्‌ प्रकृति-पुरुष ( माया- 
ईश्वर ) इन दोनों के संयोग से पैदा द्वोते हैं, ऐसा तू जान | 


सम॑ सर्वेषु भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरस्‌ । 
विनश्यत्स्वविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति॥ २७॥ 


समम्‌, सर्वेषु, सूतेषु, तिष्ठन्तम्‌, परमेश्वरम्‌ | 
विनश्यत्सु, अविनश्यन्तम्‌ , य:, पश्यति; सः, पश्यति ॥ 


विनश्यत्छु चनाश होते हुए | यः च््जो 
सर्वघु च्सब समम्‌ सम भाव से 
आूतेषु च्ञाशियों में. | ( सदा एक 
अचखिनश्यन्तम्‌-अविनाशी समान ) 


परमेश्वरम्‌ परमेश्वर यानी | तिष्ठन्तम्‌ "स्थित ( रहने- 
आत्मा को. बाल्ला ) 
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पश्यति जदेखता है | आत्मा को बही 
सः न््वद्द । यथार्थ जानता 
पश्यति च्देखता है ( यानी| है) 


अर्थ--जो सब नाशवान्‌ चराचरं भूतों में अविनाशी 
परमेश्वर यानी आत्मी को समभाव से ( सदा एक समान ) 
स्थित ( रददनेवाला ) देखता है, वद्दी देखता है. अर्थात्‌ वही 
सच्चा ज्ञानी है | 


सम॑ पश्यन्हि सर्वेत्र समवस्थितमीश्वरस्‌ । 
नहिनस्त्यात्मनात्मानं ततों याति परां गतिम ॥ २ ८॥ 


समम्‌, पश्यन, हि, सर्वत्र, सम-अवस्थितम्‌ , ईश्वरम्‌ | 
न, हिनस्ति, आत्मना, आत्मानम्‌ , तत:, याति, पराम्‌, गतिम्‌ । 


ह्दि क्योंकि ( अपने द्वारा ) 

+जो पुरुष आत्मानम्‌ उप्रात्मा की 
सर्वत्र जसवंत्रया सबमें ( अपने आप की ) 
सम-अब- ) _एक समान न द्दिनस्ति८हत्या नहीं करता 
स्थितम्‌ | च्सस्थत ततः >इसी से 
ईश्वरम्‌.._ "डश्वर (आत्मा) । +वह्द 

को । पराम परम 

खमम्‌ वसम भाव से | गतिम्‌ू._ ञगति यानी मोक्ष 
पश्यन्‌ जदेखता हुआ को 
आत्मना ज्आत्मा से याति >्प्राप्त होता है 





श्श्८ भ्रौमकूगवद्टी ता सतौक 
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अर्थ--जो यह देखता हें कि परमात्मा सबमें समान भाव 
से मौजूद हैं, वह आत्मा से आत्मा का नाश नहीं करता, 
यानी उसे अपने आत्मा का यथार्थ ज्ञान हैं, इसीलिए वह 
परम गति अर्थात्‌ मोक्ष को प्राप्त होता है | 


व्याख्या--जों पुरुष इंश्वर को सब प्राणियों में समांन रूप से 
देखता है, वह किसी का बुरा नहीं चाहता और न वह किसी से 
शब्रुता करता हैं | जो ज्ञानी है, वह समझता है कि आस्सा और 
परमास्मा में कुछ भेद नहीं है, बल्कि सबमें एक ही ( ()76 धाठ 
९ 59७॥7९) आत्मा है। उसे सब प्राशी या पदार्थ आत्मा या 
परमात्मा-स्वरूप ही दिखाई देते हैं. और वह सब प्राणियों की 
आत्मा को अपने ही आत्मा के समान समभता है। इसल्लिए वह 
सब को एक समान प्यार करता है । उसके लिए सित्र और शत्रु 
एक समान हैं । अज्ञानी इसके ख़िलाफ़ किसी को झपना और 
किसी को पराया समभता है | वड॒ किसी से वैर करता है और 
किसी से मित्रता । जो ज्ञानी पुरुष आत्मा से आत्मा का नाश 
नहीं करता अर्थात्‌ जिसे आत्मा के विषय में सच्चा ज्ञान है, वही 
मोक्ष पाता है, किन्तु अज्ञानी अपने-पराये में भेद समम्ता हैं, 
इसीलिए वह आत्म-हत्यारा हैं और इसी असारसंसार-सागर 
में ग्रोते खाता रहता है । सतलब यह कि जो अपने आत्मा 
और परमात्मा में मेदुभाव समभ्तता है वह स्वयं नष्ट हो जाता है । 

किन्तु जो ईश्वर और आत्मा में ज़रा भी भेद नहीं समभता, 
बल्कि जो परमात्मा में सब प्राणियों को और परमात्सा को सब 
आणियों में देखता है, वही सच्चा ज्ञानी हैं और वही परमगति को 
प्राप्त होता है । 


प्रकृत्येव च कर्माणि क्रियमाणाने स्वेशः । 


। 


यः पश्यति तथात्मानमकर्तारं स पश्यति ॥ २६ ॥ है 
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प्रकृत्या, एवं, च, कर्माणि, क्रियमाणानि, स्वेश: । 
य;, पश्यति, तथा, आत्मानम्‌ , अकर्तारम्‌, सः, पश्यति ॥ 





चच और तथा ज्और . 
यः जजो ज्ञानी पुरुष | आत्मानम्‌ ज्आव्माको 
सवंशः जसब अकार से अकर्तारम्‌ ज"कुछ न करने- 
कर्माणि_ समस्त कर्मों कसा 

को । पश्यति नदेखता है 
प्रकृत्या ज्प्रकृति द्वारा स्लः व्वही 
हट च्ड्ी | पश्यति जदेखता है यानी 
क्रियमाणानि >किये जाते हुए | 


| वही आत्मदर्शी 
+ देखता है हे 
श्र्थ--भगवान्‌ कहतें हैं कि दे अर्जुन ! जो यह 
समभता हैं कि सब ( भले-बुरे ) काम प्रकृति ही करती है, 
आत्मा कुछु भी नहीं करता, वही आत्मा के विषय में ठीक- 


ठीक जानता है अथवा वही आत्मा को मली प्रकार पहि- 
चानता है | 


यदा भूृतप्रथग्मावमेकस्थमनुपश्याति । 
तत एव च विस्तारं ब्रह्म संपद्यते तदा॥ ३० ॥ 


यदा, सूत-प्रथक्‌-भावम्‌ , एक-स्थम्‌, अनुपश्यति । 
तत$, एव, च, विस्तारम्‌ , ब्रह्म, संपबते, तदा ॥ 


श्रे० श्रीमद्धगवद्दीता सटाक 
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यदा ज्जिस समय तब >ःऔर 
”. अज्ञानवान्‌ | तत*, एवं. "उससे हड्डी यानी 

भूत- (स्थावर-जंगम - उस एकत्व-भाव 
पृथक | चरूप) सब पदार्थों से द्वीः 
भ्रावम्‌ या प्राशण्णियों के 4 उमक 

अलग-अलग । विस्तारम्‌ व्विस्तार को 

रूपों को । + देखता है 
एक-स्थम्‌ , 5एक ही आत्मा । तदा ४ जूतब 

( परमात्मा ) में + वह 

स्थित हुआ बह्म च्त्रह्म को 





अनुपश्यति "देखता है सम्पद्यते . न्प्राप्त होता है 


अर्थ--हे अजु न ! जिस समय ज्ञानवान्‌ स्थावर-जज्ञम रूप 
सब पदार्थों व ग्राणियों के अलग-अलग रूपों को, एक दी 
आत्मा ( परमात्मा ) में स्थित---टिका हुआ--देखता हैं और 
उसी ब्रह्म यानी एकत्व-भाव ही से उन समस्त पदार्थों का 
विस्तार देखता हें ( यानी “अनेक में एक और एक से 
अनेक” ) उस समय वह ब्राह्मी स्थिति को प्राप्त होता हें | 


ब्याख्या---जिस समय मनुष्य सब प्राणियों को अपने आत्मा 
में और अपने आत्मा को सर श्राण्ियों में अमेद-रूप से देखता है, 
उस समय वह ब्रह्महूप हो जाता हैं ।:मततबब यह कि आत्मा में 
मेद्‌ ( फ्रक् ) समकना ही अज्ञान, और अमेद समरकना ही सच्चा 
ज्ञान है। 
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अनादित्वा न्निगुंण॒त्वात्परमात्माइयमव्यय: । 
शरीरस्थो5पि कौन्तेय न करोंति न लिप्यते॥३१॥ 
अनादित्वात्‌ , निगु णत्बात्‌, परमात्मा, अयम्‌ , अव्यय:ः | 
शरीरस्थः, अपि, कौन्तेय, न, करोति, न, लिप्यते ॥ 


कौस्तेय. हे कुन्तीपुत्र.._ | शरीर-स्थः “शरीर में रहते 
अजुन ! | हुए 
अनादित्वात्‌ल्अनादि होने से । अपि च्न्भी 
+ और न त्न्न 
निगु णत्वात्‌निगु ण होने के | करोति. >(कुछ) करता है 
कारण + और 
* अयम्‌ यह न च्भ्न 
अब्ययः. >अविनाशी लिप्यते +( कर्म के फर्खों 
परमात्मा. ज"परमास्मा में ) लिप्त होता है 


अर्थ--हे कुन्तीपुत्र अजुन ! परमात्मा अनादि, निगुणि 
यानी गुणरद्धित और अविनाशी है। यद्यपि यद्द शरीर में 
रहता है, लेकिन न कुछु कर्म करता है और न कर्म के फलों 
में लिप्त द्योता है । 

यथा सर्बंगतं सौक्त्म्यादाकाशं नोपलिप्यते | 

स्वेत्रावरिथितों देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥ ३२ ॥ 

यथा, स्वेगतम्‌ , सौकरम्यात्‌, आकाशम्‌ , न, उपलिप्यते । 

सर्वत्र, अवस्थित:, देद्दे, तथा, आत्मा, न, उपलिप्यते ॥| 
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यथा नजिस तरह देद्टे देह में 

सर्वे-गतम्‌ "ःसर्वेब्यापी ( सब | अवस्थितः >स्थित हुआ 
जगह फेला हुआ )| आत्मा ज्आस्मा ( निर्वि- 

आकाशम्‌ क्‍्झाकाश ० व 

खौंच्म्यात्‌ च्सूच्म होने के 
कारण ( किसी कारण कर्मों तथा 
पदार्थ में ) उनके फल के 

न उपलिप्यतेज"जलिसत नहीं होता साथ ) 

तथा जडसी तरदढ न ज्न्नहीं 

८ ध 
सवत्र जसब जगह डपलिष्यते >"जल्िप्त होता 


अर्थ-छें अर्जुन ! जैसे सर्वब्यापी---सव जगह फैला 
इआ--आकाश सृक्म होने के कारण किसी पदार्थ में लिप्त « 
नहीं होता, वैसे ही सारे शरीर में स्थित हुआ आत्मा ( अति- 
सृक्ष्म रूप होने के कारण ) इस. देह के गुण-कर्मों में लिप्त 
नहीं द्वोता । 

यथा प्रकाशयत्येक: कृत्स्नं लोकमिम रवि: | 

क्षेत्र क्षेत्री तथा कृत्स्न प्रकाशयति भारत ॥ ३३॥ 

यथा, प्रकाशबति, एकः, ऋृत्स्नम्‌, लोकम्‌, इमस्‌, रवि: | 

क्षेत्रम्‌, क्षेत्री, तथा, इत्स्नम्‌, प्रकाशयति, भारत | 
यथा जिस प्रकार इमम्‌ न्न्ड्स 


प्कः न्ए्क ही | ऋत्सनम्‌ सम्पूर्ण 
रविः च्सखूय लोकम्‌ ज्जगत्‌ को 
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प्रकाशयति उ>दप्रकाशित | 


आत्मा 
करता है | ऋृत्स्नम्‌_ च्सारे 
तथा ज्चैसे ही | क्षेत्रम्‌ वजन माल, 
भारत जहे अजुन ! को 
चेत्री "एक चेत्रज्ञ प्रकाशयति उप्रकाशित करता 
अर्थात्‌ एक है 


अर्थ--हें अजुन ! जिस प्रकार एक सर्य सारे जगत्‌ में 
प्रकाश करता है, उसी श्रकार एक क्षेत्रज्ञ--आत्मा--सम्पूर्ण 
शरीरों. ( जगत्‌ ) को चेतन्य करता है | 
च्षेत्रक्षेत्रज्ञयोरेवमन्तर. ज्ञानचन्षुषा | 
भूतप्रकृतिमोक्ष॑ च ये विदुर्यान्ति ते परस्‌ ॥ ३४ ॥ 
क्षंत्र-क्षेत्रज्ञयो:, एवम्‌, अन्तरम्‌, ज्ञान-चक्तुपा | 
भूत-प्रकृति-मोच्तम्‌ , च, ये, विदुः, यान्ति, ते, परम ॥ 
ये च््जो 





(च्च स्और 
एवम्‌ #इस प्रकार । च 
॥ नेत्र | सैंत-प्रक्ति- से घूटने 

ज्ञान-चक्षषा जज्ञान-रूपी नेत्रों मा ) न 
न हे 7 विदुः ज्जानते हैं 
क्षेत्र-क्षेत्रशयोःच्कषेत्र और चेत्रज्ञ कि है 

(शरीर और | न तू 

जीवास्मा ) के परम्‌ ल्‍परम गति को 


अन्तरम्‌ जभेद को । यान्ति ज्याप्त होते हैं 
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र्थ---जो इस श्रकार ज्ञानरूपी नेत्रों से क्षेत्र और क्षेत्रज् 
यानी शरीर और जीवात्मा अथवा ग्रकृति और पुरुष के भेद 
को और ऐसे ही माया से छूटने के उपाय को यथार्थ रूप से 
जान लेते हैं, वे परतह्म परमात्मा को प्राप्त होते हैं । 








तेरहवाँ अध्याय समाप्त 


गीता के तेरहवें अध्याय का माहात्म्य 


भगवान्‌ शंकर ने पार्वती से कहा--“ दे ग्रिये, अब गीता 

के तेरहवें अध्याय का माहात्म्य सुनो | दक्षिण देश में तु ग- 
भद्रा नदी के किनारे दरिदरपुर नाम का एक नगर है| वहाँ 
: हरिदीक्षित नाम का एक ब्राह्मण रहता था | उसकी त्री बड़ी 
दुराचारिणी थी | ञ्री के जितने कुलक्षण शास्त्र में बताये गये 
हैं, वे सब उसमें थे | वह मदिरा ( शराब ) पीती थी | एक 
घड़ी भी घर में नहीं वैठती थी | सबसे लड़ाई झगड़ा करना, 
घर-घर घुमना, घरवालों को डाँटना और उन्‍्मत्त होकर पर- 
पुरुषों से बातचीत करना ही उसका मुख्य काम था। एक दिन 
वन में जा, वसन्‍्तऋतु की चाँदनी रात में वह अपने किसी 
प्रेमी के वियोग में रोने लगी | उस वन में: एक सिंह रहता 
था। वह उसके रोने का शब्द सुनकर जाग पड़ा और दम- 
भर में उस कुलठा को चीर-फाड़कर चट कर गया | वह 


८ ये 


श्२द श्रीमद्धगवद्गी ता सटीक 


के डड 
अपने कुकर्मों के फल से यमलोक को गई और बहुत वर्षों 
तक नरक की घोर यातनाएँ सहकर एक चाण्डाल के घर में 
उत्पन्न हुई | उस जन्म में मी उसका स्वभाव वैसा ही हुआ 
आर उसी तरद्द बुरे कर्म करने लगी | जहाँ वह चांण्डालिन 
रहती थी उसी के थोड़ी दूर पर शिवजी का एक मन्दिर था | 
उस मन्दिर में एक ब्राह्मण गीता के तेरहवेँ अध्याय का प्रति- 
दिन पाठ किया करता था | संयोगवश वह॒ चाण्डालिन एक 
दिन घूमती हुई वहाँ गई और मन्दिर के पाप्त एक पेड़ की 
छाया में बैठ गई । ब्राह्मण गीता का पाठ कर रहा था। वे 
शब्द चाण्डालिन के कान में भी पड़े | गीता का पाठ सुनने 
से उसके सब पाप छूट गये और जब वह मरी, तब विमान 
पर बैठकर वैकुण्ठलोक को गई |” 











चोदहवाँ अध्याय 
+ड&9 ७ 
श्रीभगवानुवाच 
परे भूय+ प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानमुत्तमम्‌ | 
यज्ज्ञात्वा मुनयः सर्वे परां सिड्चिमितो गताः ॥ १ ॥ 
परम, भ्ूय:, प्रवक्त्यामि, ज्ञानानाम्‌, ज्ञानम्‌, 


उत्तमम्‌ | 
यत्‌, ज्ञात्वा, मुनयः, सब, पराम््‌, सिद्धिम्‌, 


इत:, गता:॥ 
शी सफर (भी) | झानम्‌ जज्ञान को 
. ज्ञानानाम"( समस्त ) | ध्रवक्ष्यामि मैं कहूँगा 
ई ज्ञानों में... | यत्‌ जजिसको.. 
उत्तमम्‌ जश्रेषठ ज्ञात्वा नजानकर 
परम्‌ ज्परसा्थ-निष्ठ । सर्वे सा 


श्द्८ श्रीमद्धगवद्गीता सदयीक 








सुनयः कमुनि लोग , | पराम्‌ ५ "परम 

इतः >इस झृत्युलोक | सिद्धिम्‌ न्‍स्िद्धि को (यांत्ती 
से ( शरीर मोकछ को ) 
छोड़ूने पर ) । गंता: उप्राप्त हुए हैं 


अर्थ--श्रीभमगवान्‌ ने कद्दा कि हे अर्जुन ! जिस ज्ञान के 
जान लेने से मुनि लोग ( शरीर छोड़ने पर ) इस मृत्युलोक से 
मोक्ष पा गए, मैं तुके उस परम ( श्रेष्ठ ) और अति उत्तम 
ज्ञान का उपदेश फिर ( भी ) करता हूँ | 


इदं ज्ञानमुपाश्रेत्य मम साथधम्यैमागताः | 
सर्गेंषपि नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च॥ २॥ 


इदम्‌, ज्ञानम्‌, उपाश्रित्य, मम, साधर्म्यम्‌ , आगताः | 
सगे, अपि, न, उपजायन्ते, ग्रलये, न, व्यथन्ति, च ॥ 


इद्म्‌ च्न्ड्स | अपि त्न्भी 

ज्ञानम्‌ जज्ञांन का | न व्य्न * 

उपाश्रित्थ ज्थ्ाश्नय करके. | उपजायन्ते उत्पन्न होते हैं 
(सहारा ज्ेकर) | चल और 

मम ज्न्मेरे जन की 

स्लाधस्यंम_ चचधस्‍्वरूप को लय >्सृष्टि के प्रबव 

आआागता+ः ज्ञाप्त हुए / 
( झ॒लि लोग ) |! ( नाश ) काब में 

स्तगें सुष्टि की उत्पत्ति व्यथन्ति च्च्यथा से पीड़ित _ 
के समय होते हैं 
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अर्थ--द्े अजु न, ! इस ज्ञान का सहरा लेकर जो मुनि 
लोग मेरे अनुरूप हो गए हैं यानी मेरे स्वरूप को. ग्राप्त हो गए 
हैं, वे सृष्टि की उत्पत्ति कें समय न तो पैदा होते हैं और न 
प्रलय के समय दुःख भोगते हैं, अर्थात्‌ उन्हें न कभी जन्म 
लेना पड़ता हैं और न मरना ही पड़ता है | 


मम योनिममहन्॒ह्म तस्मिन्गर्म दधाम्यहम्‌। 
संभवः सर्वभूतानां ततो भवति भारत ॥ ३॥ 


मम, योनि:, महत्‌, ब्रह्म, तस्मिन्‌, गर्भम्‌, दधामि, अहम | 
संभव:, सर्व-भूतानाम्‌, तत:, भवति, भारत ॥ 


श्रीभगवान ब्रोले दे अज्ुन ![-- 


भारत ज्हे अजुन ! अहम न्न्मैं 
मम न्न्मेरी | गर्भम्‌ जूगर्भ को अथवा 
महत्‌,बहा "महत-बह्य यानी ०» चेंतनरूप बीज 
हे प्रकृति ( माया ) को 
योनिः स्योनि ( गर्भा- | दधघामि डालता हूँ 
धान का स्थान | ततः ब्उससे यानी 
अथवा खब भूर्तो जड़-चेतन के 
का उर्पतक्ति- 
संयोग से 
स्थान ) है € है पं की 
तस्मिन 6 >ूडस में अति "कक आस त्सव यूता की 
उस त्रिगुणा- | संभवः जडस्पीत्ति 


स्मिका माया में | भवति च्होती है 
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अर्थ--हे अजुन ! मेरी योनि ( सत्र शर्तों का उत्पत्ति- * 
स्थान ) महत्‌-बह्म यानी प्रकृति अथवा माया हें । उसमें मैं 
गर्भ को अथवा चेतनरूप बीज को स्थापित करता हूँ । उसी 
जड़-चेतन के संयोग से सारे प्राणी पैंदा होते हैं | 


ड्याख्या--सारे प्राणियों की उत्पत्ति और वृद्धि का जो कारण 
है उसी का नाम “ मदहत-बअह्म है | इसी को अक्ति भी कहते हैं | 
भ्रकृति मेरी स्त्री है। यही प्रकृति गर्भाघान का स्थान है । हिरयय- 
गर्भ के पैदा होने के लिए मैं उसमें बीज़ डालता हूँ ॥। इस श्रकार 
सब जगत्‌ उससे पैदा होता है। अथवा मेरी दो प्रकृतियाँ हैं:-- 
( $ ) क्षेत्र, ( २ ) क्षेत्रज्ञ । इन दोनों का मैं मिलान कर देता 
हूँ । उसी गर्भाघान से अहल्या आदि के शरीरों की भी उत्पत्ति 


डोती हैं । 


सर्वयोनिषु कोन्तेय मूतैयः संभवन्ति या: । 
तासा बह्मय महद्योनिरह बीजप्रंद: पिता॥ 8 ॥ 


सर्व-योनिषु, कौन्तेय, मूंय:, सम्भवन्ति, या: | 
तासाम, ब्रह्म, महत्‌ , योनि:, अहम , बीज-प्रद:, पिता ॥ 


कौन्तेय... जहे अजुन ! | सम्भवन्ति 5"उत्पन्न होते हैं 

स्र्व-योनिषु जउसब प्रकार की | तासाम्‌ू_ 5"उन सबकी 
योजनियों में | योनिः न्डस्पत्ति की 

यार च्न्जो-जो | आधार-रूप 


सूतेयः जमूर्तियाँ या शरीर | साता 


चौंदहवाँ अध्याय शछ१ 
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मद्दत्‌-अह्म प्रकृति है ( अश्ववा गर्भा- 
+ और | धान करनेवाल्वा) 
अहम मैं पिता ज( सबका ) 
बीज-प्रदः  चबीज देनेवाला पिता हैं 


श्र्थ--ह्दे कुन्तीपुत्र अजु न ! सब योनियों में जो नाना 
प्रकार के आकारवाले शंरीर पैदा ढोते हैं, उन सबकी योनि 
महत्‌-त्रह्म यानी प्रकृति हे और उसमें बीज डालनेवाला सब- 
का पिता मैं हूँ । 

मतज़्ब यह कि देवता, मनुष्य, पशु, पत्ती इत्यादि सब 
योनिर्यों से जो नाना प्रकार के आकारवाले शरीर पैदा होते हैं, 
उन सबका मूल कारण यह माया या प्रकृति है। इसलिए यह 
प्रत्ती सबकी सात्ता है और बीज डालनेवाला या गर्भाधान 

।(क्‍ करानेवाला परमात्मा पिता है । 

सत्त रजस्तम इति गुणा: प्रकृतिसंभवाः । 

निबध्नन्ति महाबाहों देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ ५ ॥ 

सत्तम्‌, रज:, तम:, इति, गुणाः, प्रकृति-सम्भवा: | 

निवध्नन्ति, महाबाहों, देहे, देहिनम्‌, अव्ययम्‌ | 


महाबाहो जे लम्बी भुजाओं- | रजः न्रज 

चाल्ले अर्जुन ! + और 
प्रकृति- |] _ प्रकृति से उत्पन्न | तमः च्भ्तम 
ककया: 3 दुए इति नये 
जम: न्सत्तत । ग्रुणाः स्तीर्नों गुण 


श्डर 


अव्ययम्‌ 5६ इसर ) आवि- । देद्टे 


देद्दिनम्‌ 


अ्रीमद्धगवद्गीता सटीक 
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अशरीर में 
नाशी | निवन्नन्ति च्बाँघते हैं 


जज्ीवात्सा को 


अर्थ--हे बड़ी भुजाओंवाले अर्जुन! सत्त्व, रज और 
तम--ये तीनों गुण प्रकृति से उत्पन्न होकर इस शरीर में 
निर्िकार अविनाशी जीवात्मा को बाँधते हैं ( अर्थात्‌ ये गुण 
जीव को अपना स्वरूप भुलवाते हुए उसे नाशवान्‌ और विकारी 
दिखलाते हैं; दालाँकि यद्द जीव इन गुणों में आसक्त होने पर 
भी निर्विकार और अविनाशी ही रहता है )। 


तत्र सत्त्वे निर्मेलत्वात्यकाशकमनामयम । 
सुखसज्लेन बध्नाति ज्ञानसड्लेन चानघ ॥ ६ ॥ 


तत्र, सत््वम्‌, निर्मलत्वात्‌, प्रकाशकम्‌, अनामयम्‌ | 
सुख-सन्नेन, बध्नाति, ज्ञान-सन्ञेन, च, अनघ ॥ 


अनघ 

तत्र 
प्रकाशकम्‌ 
च्ब 


अनामयम्‌ 


सत्त्वम्‌ 


क्द्े मिष्पाप, निर्मलत्वात्‌ -निर्मल या स्वच्छ 
अजु'न ! स्वभाव होने के 
* उन तीनों गुणों | कारण 
| छुख-सक्ल न >खुख के संग से 
जप्रकाश-रूप | + तथा 
ज्और | ज्ञान-खज्के न च्ञान के संगदे 
ज्शान्त -रूप 4 +जीवास्सा को _ 


( निर्दोष ) | बन्नाति ज्वाँघता ( यान. 
च्सस्‍्वगुण | डल्लकाता ) है. 


चौददवाँ अध्याय श४े 
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अर्थ-हे पापरद्वित अजु न ! इन तीन गुणों में से सतो- 
गुण निर्मल यानी स्वच्छु होने के कारण प्रकाशयुक्त, निर्दोष, 
. शान्त-स्वरूप या सुख का देनेवाला है | यद्द सतोगुण ही, 
* इसी ज्ञान और सुख के लालच में जीवात्मा को बाँधता है 
(अर्थात्‌ सतोगुण के कारण से * मैं सुखी हूँ ?, “मैं ज्ञानी हूँ? 
ऐसा ख्याल आत्मा करता है और इसी अदक्डार से आत्मा का 
वन्धन होता है | मतलब यद्द कि यद्द रजोगुण दी जीवात्मा 
को ज्ञान और सुख में आसक्ति कराकर उलमाता है )। 
रजो रागात्मकं विद तृष्णासड्रसमुहूवमू | 
तन्निबध्नाति कॉन्तेय कर्मसज्लेन देहिनम | ७ ॥ 
रज:, राग-आत्मकम्‌, विद्धि, तृष्णा-सन्ञ-समुद्भवम्‌ | 
तत्‌ , निबध्नाति, कौन्तेय, कर्म-सन्नेन, देहिनम्‌ ॥ 
कौन्तेय जहे कुन्ती पुत्र 


वाला 
* अजु न ! । विद्धि. >( तू ) जान 
. रजः न्रजोगुण को | तत्‌ लचढ रजोगुण 
राग-आत्मकमऊराग यानी ग्रीति देहिनम्‌ ज्देदधधारी जीवा- 
का उत्पन्न करने- त्मा को 
हा करमं-संगेन कर्मों में आसक्ल 
+ और 


। 
तृष्णा-संग- ) >रष्णा तथा | कक 
समुहूवम्‌ | आसक्वकि का | निबन्नाति च्बन्धन में 


उस्पन्न करने- फैंसाता है 





श्छछ श्रौमकूगवद्गीता सटीक 








अर्थ--हें कुन्ती के पुत्र अजु न ! रजोगुण को राग यानी 
प्रीति का उत्पन्न करनेवाला जान | यह्द ठृष्णा और आसक्ति 
का मूल कारण हैं यानी किसी पदार्थ के पाने की. अमिलाषा 
और उसमें प्रीति इसी से पैदा होती हैं | यह्द रजोगुण ही देह- 
घारी जीव को काम में लगाकर बन्धन में फाँसता हैं । 

स्थाख्या--यह रजोगुण तृष्णा और आसक्ति का मूल कारण 
है । रजोगुण् ही मनुष्यों को संसारी कामों में लगाता है और इसी 
कृष्णा, राग और आसक्ति के कारण यह रजोगुण जीव को कम द्वारा 
देंह के बन्धन में फेसाता है, हालाँकि वह. वास्तव में कुछ नहीं 
करता ॥ ल्‍ 

95 अर! के हा 

तमस्त्वज्ञानजं विडि मोहन सवंदेहिनाम्‌ | 

प्रमादालस्यनिद्राभिस्तजन्निबध्नाति भारत ॥ ८ ॥ 

तमः, तु, अज्ञान-जम्‌, विद्धि, मोहनम्‌, सर्व-देहिताम्‌ | 

प्रमाद-आलूस्य-निद्रामि:, तत्‌, निबध्नाति, भारत ॥ 


भारत कहे अजुन ! विद्धि ज्जान 
तमः ब्तमोगुण को. | तत्‌ - क्‍्वह् तमोंगुण्‌ 
तु च्न्तो | +जीवात्मा को 
अज्ञान-जम्‌ +( आवरणरूप ) | प्रमाद- प्रसाद ( विवेक- 
अज्ञान से उत्पन्न | आलस्य- ८ चशूज्यता ) 
बाप निद्राभिः) आलस्य और 
ड 
सर्व-देदिनामतन्‍सब श्राश्यों को | नींद से 


मोहनम्‌ ज"ऑान्ति में । निवन्नाति क्‍बाँघता ( उल्ल- 


डालनेवाला काये रखता ) है 


ब् थ् 
चदहवाँ अध्याय पु] 
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अर्थ--द्दे भारत ! तमोगुण अज्ञान से पैदा होता है | बह 
सब प्राणियों को श्रान्ति यानी भूल में डालता हैं | वह आलस्य, 
नींद भौर प्रमाद ( मूढ़ता ) से जीब्र को बाँघता हैं। 


>> 





सत्त्व सुखे संजयाति रजः कर्मणि भारत | 
ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे संजयत्युत ॥ ६ ॥ 


सत्तम्‌ , सुखे, संजयति, रज:, कर्मणि, भारत | 
ज्ञानम्‌ , आवृत्य, तु, तमः, ग्रमादे, संजयति, उत ॥ 


भारत नहे अजुन ! त्तमः ज्तमोगुण 
सत्त्वम्‌ ब्सतोगुण ज्ञानम ज्ज्ञान को 
+ जीव को आदुत्य >( अविद्यारूप 
छुखे सुख में आवरण से 3 
+ और ढककर 
रजः ज्रजोगुण प्रमादे >(अविवेकरूपी ) 
कमंणि. "कर्म में प्रमाद्‌ में 
संज़यति. जलगाता है ड्त च्न्द्दी 
तु किन्तु संजयति. जलगाता है 


अथ---हे भरत की सन्‍्तान अर्जुन ! सतोगण जीव को 
झुल में लगाता है ( अर्थात्‌ जिस समय सतोगुण का आबि- 
भाँव होता है, उस समय वह सुख के प्रम्मुख करता है ) 
रजोगुण काम में और तमोगण ( बांदल के समान ) ज्ञान पर 
डालकर जीव को भ्रम में डालता हैं | 


श्डद ओमद्वगवद्गीता सदोौक 
+२०२+४-४--२२-०--६+००+ ० 


रजस्तमश्चासिसूय रत्त्व सव॒ति.सारत । 

रजः सत्त्वं तमश्चेव तमः सत्त्वं रजस्तथा ॥१ -॥| 
रज:, तमः, च, असमिसूय, सत्त्म्‌, मवति, भारत | 

रज:, सत्वम्‌ , तम:, च, एव, तम:, सत्त्वम्‌, रज:, तथा। 









भारत डे ऋजुन ! | सत्त्वम्‌ ज्सत्तोगुण को 
रजः जरजोगुण +दबाकर | 
बच आर सप्रः ज्तमोगुण ह 
संस ज्तमोगुण को | +अकट होता है ;क्‍ 
अभसभिभूयय च्दवाकर तथा, एव इसी तरह 
स्तत्त्वम्‌ ज्सतोगुण तमःर च्तमोगुण 
भवत्ति अ्बाद्धि को प्राप्त +और 

होता है | छत्वम्‌ जपतोगुण को 
० ज्स्तथा +दुबाकर 
ग्जः ऋरजोगुण रज़ः जरजोगुण की 

+ और अधानता होती 


अर्थ हें भरत-सन्‍्तान अर्जुन ! रजोगुण और तमोगुण 
का दबाकर सतोगुण इद्धि को ग्राप्त होता हैं। ( यह सतोगुण 
उस समय पुरुष को ज्ञॉन और लुख में उलभाता है- ); सजोगुण 

र सत्ोगुग को दबाऋर तमोगुण बढ़ता है ( उस समय वह 
नींद, आलस्य तथा मोह आदि में पुरुष को उलमाने का 
करता है ) और तमोगुण एवं सतोगण को दबाकर रजोग 
की ग्रधानता होती है ( उस समय वह पुरुष को तृष्णा, 
ओर नाच-तमाशे आदि की ओर ले जाने का कार्य करता है 


चौद्हवाँ अध्याय ५ए७ 
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सर्वारेषु देहेडस्मिन्प्रकाश उपजायते | 
ज्ञानं यदा तदा विद्यादिव्ड सत्ततमित्युत ॥३ 9॥ ' 








: सकदद्वारेषु, देहे, अस्मिन्‌, प्रकाश:, उपजायते | 
ज्ञानम्‌, यदा, तदा, विद्यात्‌, विवृद्धम्‌, सत्ततम्‌, इति, उत ॥ 


यदा जजिस समय | अकाशः ज्प्रकाश 
अस्मिन्‌. जइस डपजायते “उत्पन्न होता है 
देद्द शरीर में तदा उस समय 
पु +तथा इति च्ऐसा 
सवनद्वारेषु न्श्रोत्र आदि विद्यात्‌ व्सममो 
इन्द्रियरूप सब | डत्‌ ब््ह 
द्वारों में सत््वमू च्सतोगुण 
ज्ञानम्‌ उज्ञान-रूप विव्ृद्धमू च्बढ़ा हुआ है 


अथ्थ---जिस समय इस देह और इन्द्रियों में ज्ञान का प्रकाश 
हो यानी जिस समय ज्ञान-चर्चा अच्छी लगे, उनशक्ष समय ऐसा 
समभो कि सतोगुण की प्रधानता है । 
कं वि कै 
लोभ: श्रवृत्तिरारम्भ: कर्मणामशमः स्पृहा.। 
रजस्पेतानि जायन्ते विवृद्धे मरतषभ ॥ १२ ॥ 


लोमभः, प्रद्नत्तिः, आरम्म:, कर्म णाम्‌, अशम:, स्पृद्या | 
रजसि, एतानि, जायन्ते, विद्ृद्धे, भरत-ऋषभ || 


शछ८ आमर्ूगवद्ठी ता.सयौक 
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सरत-ऋषमभ च"हे भरत-वंशियों | अशसमः ज्अशान्ति या 
में श्रेष्ठ (अजुन) ! | मन में बेचैनी 
रजस्सि ॑रजोगुण की + और 
-विद्द्धे अ्चद्धि में | स्पूद्दा जघन आदि आपघ्त 
लोमभः च्लोभ । करने की इच्छा 
अवृतक्तिः अद्ृत्ति ( दिन- | यथा विषय-भोगों 
रात कार्सो में की जन 
लगे रहना ) 
कमंणाम्‌ + ( नये-नये ) लाजसा 
कर्मों का पएतानि ये सब (लचणल) 
आरम्भः >आरम्भ जायन्ते जउस्पन्न होते हैं 


अर्थ--ह भरतवंशियों में श्रेष्ठ ! लोभ ( अधिक धन पैदा 
करने की अमिलाषा या पराया माल अपनाने की इच्छा गा 
दिनरात कामों में लगे रंहना, नये-नये कार्मों को आरम्म 
करना, अशान्ति यानी बेचेनों ( अथवा यदह्द काम करके वह 
काम करूँगा ), और देखी या सुनी चीजों के प्राप्त करने की 
च्छू--ये सब लक्षण जिस समय किसो प्राणी में प्रकट हों 
तो समझ लेना चाहिए कि इस समय उस प्राणी में रजोगण की 
प्रधाबता है | 


अप्रकाशो5प्रवृत्तिश्च प्रमादों मोह एव च | 
तमस्येतानि जायन्ते विवृद्धे कुरुनन्दन ॥ १३ ॥ 


अप्रकाश:, अग्रद्ृत्तिः, च, प्रमाद:, मोह:, एवं, च | 
तमसि, एतानि, जायन्ते, विदृद्धे, कुरुनन्दन ॥ 


यौदहयाँ अध्याय श्छ६ 








कुरुनन्दन हे कुरु-नन्दन॒ | मोह: व्मोह ( निद्रा 


(अजुन )! | आदि का आना ) 
अप्रकाशः >"्अज्ञान या चच जार 
अविवेक प्रमादः  तप्रमाद ( भूल 
4 स्ञर का होना ) 
अप्रवृत्तिः "ञ्ालस्य (किसी | एतानि क्‍च"षये सब 
काम के करने में | तमस्ति "|्तमोगुण की 
अरूचि ) | विव्ृद्धे.. "डद्धि में 
एव रपऐसे ही । जायन्ते. “उत्पन्न होते हैं 


अर्थ- हे कुरुपुत्र ! जिप्त समय तमोगुण बढ़ा हुआ द्वोता 
है, उस समय अज्ञान, कार्मों में अकुचि ( आलस्य ), प्रमाद 
और मोह पैदा ह्ोता- हे । 

ब्यास्या---जिस समय ज्ञान न रहे, किसी काम में मन न लगे, 
भूल होने लगे और लिद्धा ब्लाने लगे उस समय समझ ल्लेना चाहिए 
कि इस समय तमोगुण की प्रधानता है । 

यदा सच्चे प्रवृद्धे तु प्रलयं याति देहभ्र॒त्‌ । 

तदोत्तमविदां लोकानमलान्प्रतिपद्यते ॥ १४ ॥ 


यदा, सच्चे, ग्रवृद्धे, तु, प्रल॑यम्‌, याति, देहभुत्‌ । 
तदा, उत्तम-विदाम्‌, लोकान्‌, अमलान्‌, ग्रतिपय्यते ॥ 
तु ६4 ( जावात्मा ) 
जजब सच्चे जसतोगुण की 


यदा 
: देहभुत्‌ यह देहघारी « अशुर्दे. न्यूद्धि के समय 


न ऐ 


रु श्रीमरूगवद्गनीता सटीक 
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घलयम्‌ ज रूत्यु को उत्तम-चिदास>उत्तम उपासकोके 
यात्ति ज्ञास होता हैं | अमलान्‌. जजनम॑तल् 
तदा च््तब | लोकान्‌_ जलोकों को 

+वह ' अतिपद्यते अ्श्ाप्त होता है 


अर्थ--और द्वे अजु'न ! जब कोई देहधारी मनुष्य सत्तोगुण 
की ग्रधानता के समय यह शरीर छोड़्ता है, तो वह ब्रह्म- 
लोकादि उत्तम विचारवानों के निर्मल लोकों में जाता हे पर 
( अर्थात्‌ बह पुण्यात्मा ज्ञानी लोगों के कुल या समाज -में 
दूसरा जन्म लेता हैं )। हि ह 


रजसि प्रलय॑ गत्वा कमेसड्लिषु जायते । 
तथा प्रल्लीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते ॥ १५ ॥ 


। 
रजसि, प्रलयम्‌, गत्वा, कर्म-सन्निषु, जायते । | 
तथां, प्रलीन:, तमसि, मूढ-योनिषु, जायते ॥ 


+आऔर जायते. जन्म लेता है | द 
रजस्सि जरज़ोगुण ( की तथा च्न्तथा | 
अबलता ) में | तमस्सि च्तमोगुण ( की 
+शरीर छोडने- हे अबलता ) में 
वाला व्नलोम: स्टत्यु को आधत 
प्रलयम्‌ नचरूत्यु को डुआ मजुष्य 
गत्वा स्श्ाप्त ढोकर सूढ-योनिधु जपशु-पक्षी, कीट 
कर्म-सकह्लिषुन्कर्मों में आसक़ आदि ज्ञानशुस्व _ 
रहनेवाले क्लोगों | मूढ योनियों 


जाोयते ज-डत्पन्न होताहे._ 
हि 


मे 
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लि 

अर्थ---और हे अज्ु न ! जाँ रजोगुण की ग्रधानता के 
समय मरता हैं, वह कर्म-सन्नियों में उत्पन्न होता हैं, यानी वह 
उन लोगों के घरों में जन्म लेता हैं जो कर्म-फलों में आसक्ति 
या ग्रीति रखनेवाले हैं और जो तमोगुण की ग्रवलता के समय 
मरता है, वह पशु-पक्ती आदि ज्ञान-शुन्‍्य मूढ योनियों में जन्म 
लेता है ( इसलिए मनुष्य को चाहिए कि वह सतोगुण बढ़ाने 
के लिए यत्न करता रहे ) । 


कमणः सुकृतस्याहुः सात्त्विकं निमल फलम | 
रजसरतु फल॑ दुःखमज्ञानं तमस+ फलम्‌ ॥ ३६ ॥ 


कर्मणः, सुक़ृतस्य, आह:, सात्तिकस्‌ , निर्मलम्‌, फलम | 
रजस:, तु, फलम्‌, दुःखम्‌, अज्ञानम्‌, तमस८, फलम |। 


सुकृतस्य च्सुकृत अर्थात्‌ तु ज्और 
सात्तविक यानी रजसः - “+रजोगुण का 

4 शुभ फलम्‌__ फल 

कमंणः . ज>कर्म का डुश्खम्‌ च्दुग्ख 

फल्म्‌ >फल +तथा 
सात्त्विकम्‌ >लत््वगुणी यानी तमसः  जततमोगुण का 

न्‍ सुखरूप फलम्‌_ >5फल 

निर्मलम_ “निर्मल आज्ञानम्‌ उअज्ञान 

आहुः ज्कहा है +कहा गया है 


अर्थ--अच्छे कामों, का फल सात्तिक और निर्मल है 
यानी सतोगुण-सम्बन्धी कर्म करनेवाले सदैव सुखी रहते हैं ; 


श्श्र श्रीमकरूृणयद्वीता सटीक 
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जोगुण-सम्बन्धी कर्म करनेवोले दुःख भोगते हैं; और जो 
तमोंगुण-सम्बन्धी कर्म करते हैं, उन्हें उन कर्मों का फल अज्ञान 
मिलता हैं, अर्थात्‌ वे सदैव अज्ञान में दी पड़े रहते हैं | 
सच्त्वास्संजायते ज्ञान रजसो लॉस एव च | 
प्रमादमोहों तमसों भव॒तो5ज्ञानमवच ॥ ३७ ॥ 


सत्त्तात्‌, संजायते, ज्ञानम्‌, रजस:, लोभ:, एवं. च | 
प्रमाद-मोहौ, तमस:, भत्रतः, अज्ञानम्‌, एवं, च ॥ 


सत्त्वात्‌ू_ क्‍सतोगुण से तमससः च्तमोगुण से 

ज्ञानम्‌.._ उज्ञान पमाद-मोहों >प्रमाद ( असा- 

संजायते चजू|उत्पन्न होता है वधानता ) और 

तप ्और । मोह 

रजस्ाः जरजोगुण से | भवतः जउस्पन्न होते हैं 

लोभः जलोभ +और 

्च नही अज्ञानम्‌_ उ्आअज्ञान ग 
कउत्पन्न होता हैं ण्व च््भी सु 

त्च च्च्तथा +उस्पन्न होता है 


अर्थ--हे अजु न ! सतोगुण से ज्ञान और रजोगुण से लोभ 
उत्पन्न होता हैं और तमोगुण से प्रमाद---असावधानता-- 
मोह और अज्ञान ही पैदा होते हैं । ( इसलिए तमोगुण 
सम्बन्धी कर्मों का फज्ष भी अज्ञान, कर्महीनता और सूल हैं ) 


ऊर्ध्वे गच्छुन्ति सच्त्वस्था मध्ये-तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधों गच्छुन्ति तामसा;॥ १८॥ 
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ऊध्व॑म्‌, गच्छुर्ति, सत्त्व-स्था:, मध्ये, तिष्ठन्ति, राजसा: | 
जधन्य-गुण-दृत्ति-स्था:, अधः, गच्छुन्ति, तामसा: ॥ 





सत्तव-स्थाः क्‍्सतोगुण में जन्म लेते हैं 
स्थित हुए पुरुष + और 

ऊध्वंम्‌ . जन्रह्मलोक आदि जघन्य-गुण- ] _निक्ृष्ट गुण की 
ऊपर के लोकों को वित्ति-स्थाः ज्वृत्तिवाले 

गच्छन्ति जाते हैं | तामलांः._ ज्तमोगुणी पुरुष 

राजसाः >रजोगुणी पुरुष | अधः जनीचे को (अर्थात्‌ 

मध्ये ज्मध्य लोक में पशु-पक्ती, कीड़े 
यानी पितृ या आदि नीच 
मनुष्यल्लोक में ही योजनियों को ) 


तिष्ठटन्ति. >ठहरते हैं अर्थात्‌ गच्छुन्ति. ज्जाते हैं 


, अर्थ--सतोगुणी ब्रह्मसोक आदि ऊपर के लोकों में जाते 
हैं, रजोगुणी मध्यलोक यानी मनुष्यलोक में जाते हैं. और 
निकट गुणों के स्वभाववाले तमोगुणी पुरुष नीचे के लोंक में 
जाते, अर्थात्‌ पशु-पक्ती आदि नीच योनियों में जन्म लेते हैं । 


ब्याख्या---अच्छे कम करनेवाल्ले या सतोगुणी स्वभाववाले ज्ोग 
मरने के बाद ब्रह्मतोक आदि ऊपर के ल्ञोकों को प्राप्त होते हैं यानी 
अच्छी गति पाते हैं ; जो रजोगुणसम्बन्धी कर्म करते हैं, वे पितृ- 
जोक में जाते हैं या फिर मनुष्यलोक में ही जन्म लेते हैं और 
अनेक प्रकार के दुःख भोगते हैं ; जो तमोगुण-सम्बन्धी कमे करते 
हैं अथवा जिनका स्वभाव तमोगुणी है, वे मरकर पशु-पक्षी आदि 
नीच योजियों में जन्म लेते हैं । 


हु श्रीमक्नगवद्गीता सयीक 


नान्‍यं गुणेम्यः कर्तारं यदा द्रष्टाइनुपश्यति। 
गुणभ्यश्च पर वेत्ति महूाव॑ सो5घिगच्छाति ॥१६॥ 








न, अन्यम्‌ , गुणेम्यः, कर्तार्मू, यदा, द्रष्टा, अनुपश्यति | 
गुणेभ्यः, च, परम्‌, वेत्ति, मदू-भांवम्‌, सः, अधिगच्छुति ॥ 


यदा ऊजिस समय (चर ज्और 

द्र्ष्टा जदेखनेवाला यानी | शुणेभ्यः न्गुणों से 
विचारवान्‌ पुरुष | परम्‌ परे 

शुरणेभ्यः च््तीनों गुणों के | + आत्मा को 
लिवा चेत्ति ज्जानता है 

अन्यम्‌ जुऔर किसी को. व 

कतोरम्‌. ज"कर्ता ( यानी तप नह 

कु न करनेवाला ) | मदू-भावम्‌ जमेरे भाव (पथांद 

अनुपश्यति देखता है (अर्थात्‌ | मेरे शुद्ध सच: 
गुण ही कर्ता हैं दानन्दस्वरूप ) 
आत्मा साक्षी- : को 
मात्र है ) | अधिगच्छतिऊपश्राप्त होता है 


अर्थ--जो विचारवान्‌ पुरुष गुणों के सिवा और किसी 
को कर्ता नहीं समझता और आत्मा को गुणों से परे 


अकर्ता केवल साक्षीरूप जानता हैं, वही पुरुष मेरे स्वरूप को. 
प्राप्त होता है | ह 
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ब्याख्या---जों यह जानता है कि सब कर्स गुण द्वारा ही होते 
हैं, आत्मा कुछ नहीं करता, आत्मा तो अकर्ता और केवल साहछ्षी- 
रूप है, वही मुझ सच्चिदानन्दस्वरूप को प्राप्त होता है । 


गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुझूबान | 
जन्मम्र॒त्युजरादुःखेविमुक्को 5स्रतमश्नुते ॥ २० ॥ 
गुणान्‌, एतान्‌. अतीत्य॑, त्रीन्‌, देही, देह-समुद्धबान्‌ | 
जन्म-मृत्यु-जरा-दुःखे: , विमुक्त:, अम्ृतम्‌, अश्नुते ॥ 


+ और यह अतीत्य 


-( आत्मज्ञान 
देह्दी व्प्राणी अर्थात्‌ द्वारा) नंघकर 
जन्‍्म-स्उत्यु- जन्म, सरृत्यु 
5 तु उपर गे जरा-दुःखेः ) और बुढ़ापे के 
पर _>_शरीर को र्श्खो से 
च्ः के दुख 
समुहऋवान्‌ | ० हे विमुक्कः >मुक्न होता हुआ 
श्ष | अम्रतम ज्अस्टत अर्थात्‌ 
कर । अक्षय आनन्द 
ब्ोन्‌ व्ती नों । को 
शुणान्‌ न्गुणों को ' अश्नुते प्राप्त होता है 


अर्थ---और यह पुरुष शरीर को उत्पन्न करनेत्राले सच्च, 
रज और तम्र इन तीनों गुणों को ( आत्मज्ञान द्वारा ) नाँध- 
कर तथा जन्म, मरण और बुढ़ापे के दुःखों से छूटकर अमर हो 
जाता हैं, अर्थात्‌ मरने के वाद वढ मोक्त को प्राप्त हो जाता हैं । 


व्याख्या---मायारूपी सत््व, रज और तम जो तीन गुण हैं, ये 
शरीर की उस्पत्ति में बीज़भूत दँ | इनकी ममता और संग को छोड 


श्श्द श्रीमर्ूगवरद्णगीता सटीक 
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देना ही इनको जीत ल्लेना है । इसलिए त्रिगुणातीत ( तीनों गुणों 
से उथक्‌ ) होना ही माया से छूटकर परव्ह्म को पहचान खेना है। 
इसी को ब्राह्मी अवस्था भी कहते हैं । जो इस अवस्था को पहुँच 
जाता है, वह अमर हो जाता है । 


अजुन उवाच-- 
5 आस है ७ 2 पु 
केलिड्रेस्तरीन्गुणानेतानतीतो भवति प्रभो । 
किमाचारः कथ॑ चेतांस््रीन्गुणानतिवर्तते ॥ २१ ॥ 


कैः, बिज्लें:, त्रीन्‌, गुणान्‌, एतान, अतीत:, भवति, प्रमो। 
किम, आचार:, कथम्‌ , च, एतान्‌, त्रीन्‌ , गुणान्‌,अतिवतंते ॥|. 


अछ् न ने पूछां-- 
ब्रभों च्द्दे प्रभो ! किम्‌,आचार :-(उसका ) 
कैः « ञकिन आचरण कैसा 
लिह्गः न्नचिद्धों या ( होता है ) 
5 च . +और 
ब्लड के कथम्‌ ज्किस प्रकार 

+यह जीव +वह 
पतान्‌ च््ड्न एतान्‌ च्ल्ड्न 
अऔीन्‌ व्तीन जीन तीनों 
गुणान्‌ गुणों से गुणान्‌ गुणों से 


अतीतः ज्ञतीत यानी । अतिवतंते ज"अतीत होता है 
रे परे | यानी परे हो 
भवति च॒ाहोता है डे जाता है 
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अर्थ--अरजु न ने प्रश्न किया कि हें ग्रभो! जो इन तीन 
गुणों से अतीत होता है अथवा जो इन तीन गुणों के पार 
चला जाता है या इनसे अलग हो जाता है, उसकी क्‍या 
पहिचान हैं। उसका आचार--रहन-सहन--कैसा द्वोता है ? 
और वह इन तीन गुणों से रद्धित कैसे हो जाता हैं, अर्थात्‌ 
गुणों से रहित होने का उपाय क्‍या है १ 
श्रीभगवानुवाच--- 


प्रकाशं च प्रव्वात्ति च मोहमेव च पाणडव । 
न देष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि कांचक्षति॥ २२ ॥ 


प्रकाशम्‌ , च, प्रद्ृत्तिम्‌, च, मोहम्‌, एवं, च, पाण्डव | 
न, द्ष्टि, सम्प्रदत्तानि, न, निद्ृत्तानि, कांक्षति॥ 


अज्ञुन के प्रश्न करने पर श्रीकृष्ण भगवान्‌ बोले--  * 


पाणएडव कहे अजुन ! सम्प्रवृत्तानि >उस्पन्न होने पर 
प्रकाशम्‌ नूतञ्रकाश (ज्ञान)- +जो विचारवान्‌ 
रूप सच्तवगुण | पुरुष 
च्च ञ्और | न, द्वेष्टि जन द्वेष करता है 
अवृत्तिम्‌ अप्रद्ञोत्ति ( काम अथवा न घृणा 
में लगना )-रूप करता है 
रजोगुण चः ज्और 
च, एव. "और ऐसे ही न तन 


मोहसम्‌_ ल्‍्मोहरूप तमो- | निवृत्तानि रनिवृत्त ( मुक्त ) 
गुण के | होने पर 


श्श्प श्रीमद्धगवद्गीता खटोक 
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ह +॑ इनकी | वाल्वा पुरुष गु णा- 
कांचति +- इच्छा करता है | तीत होता है ) 
( ऐसे लक्षणों- 


अर्थ--भगवान्‌ ने कह्ा--छे पांडुपुत्र अर्जुन ! प्रकाश 
(_ सत्वगुण का कार्य ), श्रवृत्ति---काम में लगना-- 
( रजोगुण का कार्य ) और ऐसे ही मोह ( तमोगुण 
का कार्य ) इन तीनों के बर्तमान होने पर, .जो इनसे द्वेष 
यानी घ॒णा या नफ़रत नहीं करता और इनके वर्तमान न रहने 
पर इनकी इच्छा नहीं करता, ऐसे लक्त्णवाला पुरुष गुणा- 
तीत द्वोता हैं । 

ब्याख्या--सतोगुण, रजोगुण और तमोगुण के कार्य प्रकाश, 
भ्रद्गत्ति और मोह इन तीनों के मौजूद होने पर जो इनसे नफ़रत 
नहीं करता और न होने पर जो इनकी चाह नहीं करता, बल्कि 
दोनों अवस्थाओं में समान चित्त रखता है और जिसको किसी 
प्रकार का राग-द्वेष नहीं है, बल्कि उदासीन रहता है, वही पुरुष 
गुण्यातीत होता है । 

है अजु'न, अब तू उसके आचार (रहन-सहन) के लक्तण सुन-- 

२ ” मी" ८ 25२ हे 
उदासीनवदासानों गुणया न वेचाल्यते । 
४. 07535 « 
गुणा वलेन्त इत्येब योउवतिष्ठति नेड़ते ॥ २३ ॥ 
उदासीनवत्‌, आसीनः, गुणै:, यः, न, विचाल्यते | 


गुणाः, वर्तन्ते, इति, एवं, यः, अवतिष्ठति, न, इज्जले ।! 
५ ही 
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यः जजो देहधारी अपने कार्य में 
उदासीनवत्‌ूजडदासीन की | अपने पाप लगे 
त्तरह रहते हैं 
आसीनः . ऊ॑स्थित हुआ | इत्ति ऐसा समझकर 
शुणीः च्सक्त्व आदि तीनों । यः जजों ( विचार- 
गुणों से | चान्‌ पुरुष ) 
च्न्नहीं | अवतिए्ठति जस्थिर रद्दता है 
विचाल्यते >विर्चाल्तत होता | + और अपने 
+ तथा । निश्चय से 
श॒णा:ः एव, ) केवल “गुण ही | न, इंगते.._ >विचल्ित नहीं 
बतत॑न्‍्ते गुणों में बत होता 
रहे हैं” अर्थात्‌ + वह गुणातीत 
तीनों गुण अपने- कहलाता है 


अर्थ--हे अजुन ! जो उदासीन # की तरह रहता है और 
सत्तत, रज, तम इन गुणों के कार्य से ब्रिंचलित नद्दीं द्वोता, 
जो ऐसा जानता है कि ये तीनों गुण अपने-अपने कार्य में 
आप ही लगे रहे हैं, जो सबचिदानन्द परमात्मा के स्वरूप में , 
इढ़ निश्चय रखता है और अपने निश्चय से विचलित नहीं 
दोतः, अर्थात्‌ जिसका चित्त इधर-उधर नहीं डोलता, वही 
गुणातीत है । 


# उदासीन-जजों किसी से न ससित्रता रखता हो, न शत्रुता 
अर्थात्‌ निरपेक्ष । 


श्द्द्० श्रीमक्चगवद्धीतां सटीक 
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समदुःखसुखः स्वस्थ: समलोष्टाश्मकाञ्नः | 
तुल्यप्रियाप्रियों धीरस्तुल्यानिन्दात्मसस्तुतिः ॥ २४॥ 
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सम-दुःख-सुख:, स्त्र-स्थः, सम-लोष्ट-अश्म-काग्चन: | 
तुल्य-प्रिय-अग्रिय: , घीर:, तुल्य-निन्‍्दा-आत्म-संस्तुति: ॥ 


स्तम-सुश्स्त- ; >जो दुःख-सुख | तुल्य- जो प्रिय -अभिय 
छ्लः को एक समान | श्िय- | वस्तुओं में 
सममभता हैं | अशधियः अथवा मित्र 
स्वस्थः जजो अपने ही और शशज्रु में कुछ 
स्वरूप में स्थिर अन्तर नहीं सम- 
रहता है अर्थात्‌ | ऊता 
जो सदैव अपने | धीरः जजों थैयंवान्‌ है 
आपमें मस्त | + और 
रहता है तुल्प- जो अपनी निंदा- 
+ और निन्‍्दा- >-स्तुति की 
जिसके आत्म- अपयश 
किन ! अिक ि | संस्तुतिः / समान समभता 
* काञनः $ आर सोना 
तुल्य है | +चड्ढी गुणातीत 
+ तथा । है 


अर्थ--जो दुःख-सुख को समान सममता है, जो अपने 
आनन्दस्वरूप आत्मा में स्थिर रहता हे, अर्थात्‌ जो अपने 
आंपमें मस्त रहता हैं ( अथवा जो हर समय ग्रसन्नचित्त रहता 
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वि जय ज+> 
है ); जो ढेले यानी मिट्टी, पत्थ' और सोने को समान समझता 
है, जो प्रिय-अप्रिय चीज़ों में या मित्र-शत्रु में कुछ फर्क नहीं 
समझता; बल्कि एक समान ही समझता हें, जो घीर अर्थात्‌ 
पैर्यवान्‌ हैं, और जो अपनी निन्दा-स्तुति या यश-अपयश 
को समान सममता हैं, वद्दी गुणातीत है | 
मानापमानयास्तुल्यस्तुलयों मित्रारिपत्षयो: । 
सर्वारम्भपरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ २५ ॥ 


मान-अपमानयो:, तुल्य:ः, तुल्यः, मित्न-अरि-पक्तयों: । 
सर्व-आरम्म-परित्यागी, गुण-अतीत:, सः, उच्यते ॥ 


मान-झअप ] _मान और अप- | तुल्यः ज( सदैव ) जो 
मानयोः _ मान में अर्थात्‌ | तुल्य रहता है 
* आदर और | सः बह 
अनादर में | सर्व-आरंभ- ) _शुभ-झशुभ 
हुल्यः जजों एक समान परित्यागा कर्मों के भाडम 
हाँ का स्याग करने- 
वाला (महास्मा) 
अप | गर॒ण-अतीतः >गुणों से अतीत 
मित्र-अरि- ) _मित्र और शत्रु ( अलग ) 
पक्तयोः >के पक्त में डच्यते स्कहलाता 


, अर्थ---जों मान-अपमान को एक समान समभता है, जो 
मित्र-शत्रु को बराबर मानता है ( अर्थात्‌ किसी की भी तरफ़दारी 
नहीं करता ) और जो सारे घन्धों का त्यागी है यानी कर्तापन 


श्द्र श्रीमहुगवद्गीता सदोक 


के अभिमान को त्यागकर केवल परोपकार के लिए जो कर्म 
करता हें; वही पुरुष गुणों से अद्दीत ( अलग ) कहा जाता है। 











मां च योध्व्यभिचारेण भक्तियोंगेन सेवते । 

स गुणान्समतीत्यैतान्ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ २६ ॥ 

मास, च, यः, अव्यभिचारेण, भक्तियोगेन, सेंबते | 

सः, गुणान्‌, समतीत्य, एतोन्‌, त्रह्म-भयाय, कल्पते ॥ 
तब ज्और 


या भजता है 
यः « जजों पुरुष स्सः >्चद्द 
मर मल या एतान्‌,. इन 
अक्तियोगेन ज-भक्ति से शुणान, “तीनों गुणों को 
साम्‌ मुझ सच्िदानन्द स्ेमतात्य”-पार करके $ 
स्वरूप को अह्म-भूयाय-अद्यस्वरूप को 
सेचते सडठपासना करता कल्‍पते सअ्यञ्राप्त होता है 
“अर्थ --हे अर्जुन ! जो पवित्र आत्मा अखण्ड भक्ति से 


मुझ सबच्विदानन्दस्वरूप की उपासना करता है, वह इन तीनों 
गुणों को नाँध करके---पार करके---्रह्मस्वरूष होने के योग्य 


हो जाता हे अर्थात्‌ शरीर छोड़ने पर बद्ध परमगति को प्राप्त 
होता दे | 


बह्मणों हि प्रतिष्ठाएहमम्ततस्याव्ययस्य च | 
शाश्वतस्य च धम्मस्य सुखस्यैकान्तिक़स्य च॥ २७॥ 
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ब्रह्मण:, हि, प्रतिष्ठा, अहम्‌ , अम्रतस्य, अव्ययस्य, च | 
3 ; 
शाश्वतस्य, च, धमस्य,' सुखस्य, ऐकान्तिकस्यथ, च ॥ 


ह्वि च्नक्योंकि नन्ण्वं 
अव्ययरूय ज॑निर्विकार 
च ज्और 


खुखस्य च्सुख का 
अहम न्मैं (*ही ) 
अतिष्ठा. >आश्रय ( आधार 


अम्छुतस्य >अधिनाशी 
अह्यायः रुपरबह्य का 
ख च्त्था 
शाश्वतस्यन्सनात्तन 
धर्म स्यथ “धर्म का 


या अन्तिम 
स्थान ) हूँ 

अर्थ--क्योंकि अविनाशी, अम्रृतरूप ब्रह्म की मूर्ति या 
अह्मरूप वासुदेव मैं हूँ | ऐसे ही सनातन-घर्म ( सदा रहनेवाला 
धर्म ) तथा अखणड झुख का भी स्थान मैं ही हूँ । 


ऐकान्तिकस्य-अखण्ड 
॥ 


मतलब यह कि जो अखयणद अभाक्तियोग से सुझ अवधिनाशी 
ब्रह्म की सेवा करता है, चह सत्व, रज और तसम इन तीन गुणों 
को पार करके मेरे भांव को प्राप्त होकर अद्यरूप हो जाता है । 


चौदहवाँ अध्याय समाप्त । 


के +86-- 


गीता के चौदहवें अध्याय का माहात्म्य 


उसके बाद पार्वती ने पूछा--“भगवन्‌, गीता के तेरहवें 
अध्याय का माहात्म्य सुनकर मुझे बड़ा आनन्द हुआ | अब 
कृपा करके गीता के चौदहवें अध्याय का माहात्म्य कहिए ॥” 
महादेवजी बौले---“हे देवि, मद्दाराष्ट्र देश में एक ब्राह्मण 
रद्दता था | उसकी खत्री बड़ी कर्कशा और व्यमिचारिणी थी।॥ 
एक दिन अपनी ख््री का कुकर्म देखकर ब्राह्मण अपना क्रोघ 
न सँभाल सका और उस कुलटा को तलवार के घाट उतारा। 
वह्द तो इस संसार से बिदा होकर यम-लोक _ को गई और 
ब्राह्मण को ज्री-हंत्या का पाप लगा | श्री को यमपुर की 
यातना भोग लेने के बाद कुतिया का जन्म मिलां| वह एक 
राजा के घर में पली | राजा उसे लेकर शिकार को जाया 
करता था । उस ब्राह्मण को भी ज्री-हत्या के पाप से दूसरे 
जन्म में खरगोश होना एड़ा | एक दिन राजा शिकार को 
गया । वन में वही खरगोश देख पड़ा | कुतिया भी राजा के 
साथ थी | वड्ड पूर्व-जन्म के वैर का स्मरण करके खरगोश पर 
मपटी । खरगोश जी छोड़कर भागा, किन्तु कुतिया ने दौड़- 
कर उसे पकड़ लिया । इतने में कुछ आदमियों के इल्लड़ 
मचाने से खरगोंश उसके मुँह से छूटकर भागा'झऔर एक मुनि 
के आश्रम में गया | भागते-भागते वह थक गया था और 
गले में कुतिया के दाँत लगने से घायल भी द्वो गया था । वह 
आश्रम में पहुँचते ही गिर पड़ा और उसी दम मर गया | 


गाता के चौदहवें अध्याय का माहांत्म्य श्द्श 





कुतिया भी उसके पीछे .दौड़ती हुई आश्रम में पहुँची और 
खरगोश के पास ही गिरकर वह्द भी मर गई । ये दोनों उस 
स्थान*पर गिरे, जहाँ मुनि के पैर घोने का पानी पड़ा था। 
इसी से उनके मरते ही आकाश से एक- विमान उतरा | उस 
पर बैठकर वे दोनों स्वर्गलोक को गये | उस समय मुनि के 
पास एक राजा बैठा था, उसने यह हाल देखकर मुनि से 
पूछा--.भगवन्‌, इन दोनों ने कौन-सा पुण्य किया हैं, जिसके 
प्रभाव से इस प्रकार स्वर्गलोक को गये १??? 

मुनि बोले---'इसका कारण बतलाता हूँ, सुनो । मैं गीता 
के चौदढवें अध्याय का प्रतिदिन पाठ करता हूँ । ये दोनों 
जिस स्थान पर गिरकर मरे हैं, वहाँ मेरे पैरों का घोवन 
(पानी ) पड़ा था। उसी कीचड़ में लथपथ होकर इन्होंने 
प्राण छोड़े हैं, इसी कारण इनको स्वर्गलोक ग्रोप्त हुआ है ।” 
राजा मुनि की बात सुनकर बहुत प्रसन्न हुआ और उसी दिन 
से गीता के चौदहवें अध्याय का पाठ करने लगा । अन्त को 
वह भी ग्राण त्यागकर अक्षय लोक को गया | 











पन्‍्डहवो अध्याय 
-+&6:०:-के(ड"- 
श्रीभमगवानुवाच 


ऊध्वेमूलमध:शाखमश्वत्थ॑ प्राहुरूययम्‌ । 
छन्दांसि यस्य॒ पर्णानि यर्तं वेद स वेदवित्‌ ॥१॥ 


ऊध्व-मुलम्‌, अधः-शाखम्‌, अर्वत्थम्‌, प्राह्ु:, अब्ययम्‌ | 
छुन्दांसि, यस्य, पर्णानि, यः, तम्‌, वेद, सः, वदवित्‌ ॥ 
श्रीकृष्ण भगवान्‌ बोले कि दे अज्भु नः-- 
ऊध्वे-सूलम्‌७--जिसकी जड़ । + और 
ऊपर को हैं | 





# ऊध्वं मूलखू---आइदिपुरूष परमात्मा ही इस संसार का मूल 
कारणा है । वड़ सब से ऊपर के धाम में निवास करता है; इसी 
लिए “ऊध्व नाम से कटद्टा जाता है । यह संसार-ब्रुक्त उसी सबं- 


शक्षिमान्‌ परमेश्वर से उत्पन्न हुआ है, इसीलिए उसको “ध्ब-मूलर 
यानी “ऊपर की झोर मूलवाल्या' कहते हैं । 
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अधः-शाखम|+जिसकी शाखा | अव्ययम्‌ | >अविनाशी 


नीचे की ओर है. | भाहुः कहते हैं 
कंत्तथा 5 जजों पुरुष 
यस्य जजिसके | तम्‌ जडस संसार-रूप 
पणोनि.. च्पत्ते । द््क्ष को 
छन्दांसि चेदों के मंत्र हैं । चेद च्जानता है 
« से च्वह 
से | बेद्वित्‌ू._ च्वेंद्‌ का जानने- 
हम १ छत्संधार-रूप जछ | वाला यानी . 
को । आत्मदर्शी हैँ 


अर्थ--आदिपुरुष-परमेश्वररूप इस संसाररूपी वृक्ष की 
जड़ ऊपर को है और ब्रह्मारूप मुख्य शाखा जिसकी शाखाएँ 
नीचे की ओरे हैं, वेदों के छुन्द जिसके पत्ते हैं, ऐसे संसाररूप 


* अधःश' खम्र्‌--झुस सर्वशक्तिमान्‌, परमात्मा से सबसे पहिले 
ब्रह्मा की उत्पत्ति हुई | ब्रह्मा का धाम नीचे बद्धालोक में है, इस- 
लिए ब्रह्मा को परमात्मा की अपेक्षा अधः” ( नीचा ) कहा है| यदद 
ब्रह्मा ही इस संसार का विस्तार करनेवाल्ला ड्ोने के कारण मूल 
बृच्ध की मुख्य शाखा है, इसीलिए इस संसार-ब्त्ष को अधःशाखों- 
वाला” कहते हैं । 

 अब्ययम्‌--यद्यपि यह संसार परिवर्त नशील, अनित्य, उण- 
भंगुर और नाशवान्‌ है, तो भी इसका प्रवाह अनादि काल से चला 
आता है। इसके प्रवाह का अन्त देखने में नहीं आता, और चूंकि 
इस संसार-बत्त का मुल कारण परमात्मा है, इसीलिए इस छुक् को 
भी अविनाशी कहा -है । हे 


श्द््द ओऔमद्धगवद्दीता सटीक 
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वृक्ष को अविनाशी कहते हैँ। उस संसाररूप वृक्ष को जो 
( मूल-सह्दित ) जानता हैं, वह यथाय में वेद के तात्यय को 
जाननेवाला हें । 





४.2 


व्याख्या---यह साया-सय संसार वृक्त के सखान है। महत्तत्त्त, 
अहझूार और शब्दादि तन्‍्मात्राएँ शाखाओं के समान हैं; अयवा 
सिर, जो सनुच्य का सबसे ऊपर का भाग है वह शरीररूपी वृत्ध 
की जड़ है, और सिर को छोड़कर हाथ-पाँव आदि जितने भी अड् 
हैं, वे सब इस मनुष्यरूपी वृत्त की शाखाएँ हैं। इसलिए ऐसा 
कहा गया हैं कि इस वृक्ष का जड़ ऊपर को है और इसकी शाखाएँ 
नीचे की ओरे हैं। वेदों के छन्द्र या वाणी इस वृत्त के पत्त हैं। 
जैसे पत्ते सब ओर से ढककर उसकी रक्षा करते हैं, वैसे ही 
ऋक्‌ , सास आदि वेदरूपी पत्तों से यह संसार ढका रहता है और 
वैदिक संत्रों से इसकी रक्षा होती है। जिस प्रकार वृत्त अपनी 
छाया में चलनेवाल या ठहरनेवाल्ों को 5ंढक और शान्ति देता है, 
वेसे ही वेदिक कर्मानुसार चलने से मनुष्य को विश्राम या शान्ति 
मिलती है। ऐसे दत्त को जो यथार्थरूप से जानता है, वही वास्तव 
में वेद का तात्पयं जाननेवाला है, अर्थात्‌ वही सच्चा तच््दर्शीं है । 

कठोपनिषद्‌ के दुसरे अध्याय में लिखा है कि “यह एक -सना- 
तन वृतक्त है , जिसकी जड़ ऊपर और शाखाएं नीचे की ओर हैं 

स्मृति में लिखा हैः--वह वृक्ष ऐसा हे कि उसकी जड़ अव्यक्ल 
यानी ब्रह्म या प्रकृति है । इसी से वह उत्पन्न हुआ है और इसी से 
बढ़ा है । उसकी घड़ या तना बुद्धि है, इन्द्रियों के छेद उसके स्राख् 
हैं । आकाश आदि सहाभूत उसकी शाखाएं हैं । देखना-सुनना 
आदि इन्द्रियों के विषय, उसकी डाली और पत्ते हैं । धर्म-अधम 
उसके फूल हैं और सुख-दुःख उन फूलों से पैदा हुए फल हैं| वह. 
सनातन ज्श्य-तत्ञष सब श्राणियों के जीवन -का स्थान है, यानी 
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संसार के सब झाणी उसी से जीते हें । शुद्ध ब्रह्म के आवागमन 
करा स्थान भी वही हैं । जो मनुष्य ज्ञानरूपी तेज़ तलवार से उस 
बृच्च को काटकर परमगति को आछ्त होता है, वह फिर इस संसार 
में ज्ौदकर नहों आता, अर्थात्‌ आत्म-ज्ञान-द्वारा मोक्ष को प्राप्त 
होकर ज्ञानवान्‌ फिर इस संसार में जन्म ज्लेने के कष्ट से छूट 
जाता है । हि 

दूसरी तरह इसका मतलब यद्द भी हो सकता है कि उक् बच 
का मूल यानी परमात्मा ऊपर है, और उससे उपजञा हुआ जगव्‌- 
बच नीचे मनुष्यक्ञोक में है ऐसे ही उसकी अनेक शाखाएँ यानी 
जगत्‌ का फैलाव नीचे की ओर है । 


अध्रश्चोध्व प्रस्तास्तस्य शाखा 
गुणप्रईृडा विषयप्रवालाः । 

अधश्च मूनान्यनुसंततानि 
कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके | २ ॥ 








अर, च, ऊर्ध्वम्‌, प्रसृता:, तस्य, शाखा:, गुण-प्रदृद्धा: | 
विषय-प्रत्राला: । अधघः, च, मूज्ानि, अवुप्तन्ततानि, कर्म- 
अतुतन्धीनि, मनुष्यलोके | 


तस्य ज्डस संसार-बत्ष | शाखाः जशाखाएँ 
क्की अधः च्नीचे को 

शुण-प्रशुद्धाः >सत््व आदि च्च ज्और 
गुणों के जज्ल से | ऊध्वमू जञऊपर को 


बढ़ी हुई प्रखताः. फैली हुई हैं 


७० आ्रौमहूगवद्"ोौतां सटीक 
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+ जिनमें कम-अचु- ) कर्मों के अनुसार 
विषय- | _ शब्द, स्पश, बन्धीनि जकड़नेवाली 
ध्रवालाः _ आदि विषयरूपी सूलानि _( राग-द्वेष आदि 

कोसल पत्ते हि 
वासन 
निकल रहे दैं शिया इस ) 
च्च नर । न जड़ 


अधघः ब्न्नीचे | अनुसनन्‍्ततानिज-सब ओर फैली 
मजुष्य-लोके >मनुध्य-ल्ोक में हुई हैं 


4ै--उस संसार-इन्त की शाखाएँ नीचे और ऊपर की 
ओर फैलो हुई हैं, जो सखव-रज आदि गुणों के जल से परिपोषित 
होती हैं | शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पश ये पाँच विधय-- 
जिसकी कोपलें हैं और नीचे मनुष्यलोक में राग-द्वेंपघ आदि 
वासनारूपी जड़ें फैली हुई हैं। जिन वासनाओं के कारण 
मनुष्य कर्मों के बन्‍्धन से बँघे रहते हैं और बारम्बार नौची- 
ऊँची योनियों में जन्म लेते रहते हैं । 
न ख्पमस्येह तथोपलम्यते | 
नान्‍्तो न चादिन च सम्प्रतिष्ठा | 
अश्वत्थमेन॑ सुविरूढमूल- 
मसड्गशस्त्रेण दढेन छित्त्ता ॥ ३ ॥ 


न, रूपम्‌ , अस्य, इढ, तथा, उपलम्यते, न, अन्‍्तः, त, 
च, आदि:, न, च, सम्प्रतिष्ठा | अश्वत्थम्‌ , एनम्‌, सुविरूढः 
मूलम्‌, असन्न-शस््रेण, इढेन, दित्त्वा ॥ 


; 
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+ किन्तु [न नन्‍न॑ ( इसके ) 
इ्ह >इस संसार में साम्भतिष्ठा आधार या 
अस्य ज्इस वक्त का स्थिति ( सध्य ) 
रूपम्‌ हस्वरूप यानी का पता लगता 

आकार (जैसा | द्दे 

ऊपर बतलाया +अतंएव 

गया है ) खुबिरूढ-सूलमउन्‍्अस्यन्त सज़- 
तथा ज्वैसा बूती से जमी 
न हे ज्न्नहीं हर | छुई जड़ोंवात्ने 
डपल्षभ्यः न्पाया जाता 

+क्योंकि लक हर 
न जन (तो इसका ). | अश्वत्थम्‌_ नसंसाररूप वृक्ष 
अन्तः ल्अन्त है को 
मर | हढेंन... ल्‍्वीब 
न उस ( इसका )_|.असज्ञ-शस्त्रेरण-वैरग्य रूपी 
आदिः ज्ञादि है ॥ शस्त्र से 
च ब्न्तथा | छि््तवा सन्‍काटकर 





अर्थ--इस लोक में उस बृक्त का स्वरूप वैसा नहीं पाया 
जाता, जैसा कि ऊपर कहा गया है | न तो उसका आदि है, 
न अन्त, और न उसके आधार-ह्थान या मध्य का पता लगता 
है ( अर्थात्‌ यह मी नहीं जाना जा सकता कि इसका आरम्म 
कब, किस प्रकार और किसके द्वारा हुआ १ इसका अन्त कब, 
किस प्रकार होगा और यद्द किसके आधार पर कैसे स्थित 


श्र श्रीमकहूगवद्णीता सटोक 
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है १ यह देखते-देखते स्व्॒न के पदार्थों के समान नष्ट द्वो जाता 
हे ) उस मजबूत जड़ोंवाले वक्ष को वैराग्यरूपी तेड तलवार से 
काटना चाहिए । 
ततः पद तत्परिमार्गितव्यं । 
यस्मिन्गता न निवतीन्ति भूयः । | 
तमेव चाद्य॑ पुरुष प्रपच्ये 
यतः अदृत्ति: प्रस्ता पुराणी॥ ४ ॥ 
ततः, पदम, तत्‌, परिमार्मितव्यम्‌, यस्मिन्‌, गताः, द 
निवतंन्ति, सूय: | तम्‌, एव, च, आद्यम्‌, पुरुषम्‌, प्रपबे, 
यतः, प्रवृत्ति:, प्रसुता, पुराणी ॥ 


सतः बडसके पीछे चाहिए कि ) 
तस्‌ बल्ड्स तम्‌ स्् 

पदम्‌ न्‍विष्णुपद्‌ की | एव हड्डी ( एकमात्र ) 
परिमार्गि- ] >खोज करनी. _| आद्यम्‌ ज"आदि 
तव्यम्‌ चाहिए | पुरुषम्‌ पुरुष परमात्सा 
यस्मिन्‌._ जिसमें चपये जमैं शरणागत हूँ 
गताः ज्गये हुए लोग यतः “जिससे ( यह ) 
भूयः फिर । पुराणी अ्अनादिया 

न न्न्नहीं प्राचीन 
निवर्तन्ति जलौटकर आते हैं प्रश्क्ति:ः... अअवृत्ति ( संसारू 
चच जऔर ( ऐसा का प्रवाह ) 


खसममना अखता फैली हुई है । 
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अर्थ--फिर उस विष्णुपद को द्ुढ़ना चाहिए, यानी 
संसार के मूल कारण उस परमात्मा की खोज करनी चाहिए, 
जहाँ पहुँचकर वापस नहीं आना पड़ता, और फिर उस आदि 
पुरुष की शरण में जाना चाहिए, जिससे इस संसार का 
विकास हुआ है । 


ब्याख्या---जैसे बतक्ष का वर्णन बेद्‌ में किया गया है, वैसा 
बृक्ष इस सनुष्यलोक में किसी को दिखाई नहीं देता, क्योंकि 
सस्‍्वप्त की चीज़ों के समान या र्टगतृष्णामय जल के समान वह 
देखते-देखते नष्ट हो जाता है। न उसके आदि का, न अन्त का 
और न उसके अस्तित्व ( ?23:5(८7९ ) का पता लगता है ; फिर 
भी अज्ञान और मोह के कारण उसकी वासनारूपी जड़ें इस 
मनुष्यलोक में ऐसी मक्षबूती से जमी हुई हैं कि उनको उखाड़ना 
या काटना बढ़ा कठिन हैं। इस मज़बूत जड़वाल बृक्तष की जड़ चही 
मनुष्य काट सकता है । जो स्त्री, पुत्र तथा धन आदि पदार्थों से मोह 
न रक्‍्खे और तस्वज्ञान-द्वारा एकसात्र जगत्‌ के मूत्र कारण परमेश्वर 











: में ध्यान क्गावे । उस आदि पुरुष परमात्मा की भक्ति करने और 


उसकी शरण में जाने से फिर मनुष्य को बारंबार इस संसार में 
जन्म लेना नहीं पढ़ता, यानी उसकी मुक्ति हो जाती हैँ । 
अब भगवान्‌ इस पद को प्राप्त होनेवाले पुरुषों के छुचण 
बतलाते हैं । ह 
निमोनमोहा जितसड्डदोषा 
अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामा; | 
ञ मर 
इन्होविंमुक्ता: सुखदुःखर्संज्ञे- 
गच्छन्त्यमूढा: पदमव्यय तत्‌॥ ४ ॥ 


४७७ श्रीमकह्ूुंगवद्गीता सदौक 


निर्मान-मोहा:, जित-सन्न-दोषा:, अच्यात्म-नित्याः, विनि- 
बत्त-कामाः | इन्द्रों,, विमुक्ताः, सुख-दुःख-संज्ञ:, गच्छुन्ति, 
अमूढा:, पदम्‌, अव्ययम्‌ , तत्‌॥ 








निप्रौन-मोहाःचजो मान और त 


। इच्छाएं --जञाती 
मोह से रद्वित हैं रही हैं 
जित-सह्न जिन्होंने आ- | खुख-दुःख-]) _जो सुख दुध्ख 
दोषा सक्तिरूप दोषों . | सक्नः | “( यानी गरमी- 
को. ( सदा के सर्दी, मान- 
लिए ) जीत अपसान ) 
किया है कै नामवाल्े 
अध्यात्म- ) >_जो निरन्तर | इन्हे: जभगड़ों से » 
निद्याः आजा | चिसुक्काः. >"छुटकारा पा 
विचार में लगे | गए हैं ( ऐसे ) 
रहते हैं अथवा | अस्ूढाः जज्ञानी आत्म- 
जो सदा । तस्च के जानने- 
आसत्मज्ञान में. | वाले 


तस्पर रहते हैं. | तत्‌ जूडस 
| अव्यय जअविनाशी 
विनिदृत्त-) _ज़िनकी ( लोक- | स््‌ 
कामाः ) परलोक को ) | पद्म ज्पद्‌ को 
कासनाएँ--._| गच्छुन्ति उनप्राप्त होते हैं 


अर्थ--जों मान और मोह ( अविवेक ) से रकद्दित हैं, 
जिनका मन पुत्र, धन तथा खत्री आदि से हट गया है, जो हर 
समंय आत्म-स्वरूप के ज्ञान और थ्यान में लगे रहते हैं, 
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जिनकी लोक-परलोक की कामनाएँ--इच्छाएँ--दूर दो गई 
हैं और सुख-दु:ख, गरमी-सर्दा आदि इन्द्रों से जिनका छुटकारा 
हो गया हैं, वेह्ी विचारवान्‌ ( ज्ञानी ) पुरुष उस निर्जिकार 
अविनाशी पद को पाते हैं | 


न तह्लासयते सूर्यों न शंशाझ्रो न पावक: । 
यद्वत्वा न निवतेन्ते तद्ाम परम मम ॥ « ॥ 








_ न, तत्‌, भासयते, स्‌र्य:, न, शशाझइूः, न, पावकः । 
यत्‌, गत्वा, न, निवत्तन्ते, तत्‌, धाम, परमम्‌, मम ॥ 


तत्‌ जउस ( प्रकाश- यत्‌ जजिस विष्णुपद्‌ 
स्वरूप पद ) को को 
न च्ग्न तो गरवा व्याप्त होकर 
सूयः च्सूय +मनुष्य 
भासयते. उ्रकाशित कर न निवतेन्ते ्फिर इस संसार 
सकता है | में लौटकर नहीं 
न च्ध्न । आते हैं 
शशाडू: चन्द्रमा तलस्‌ च्च्चही 
+और सम मेरा 
न च्न्न परमम्‌ ल्परम 
पांचकः ज्ञगिनि ही । चाम जघाम ( वास्तव- 
कतथा स्वरूप ) है 


न कक ए 
अथ---उस (८ प्रकाशस्वरूप पद ) कौ न सूर्य प्रकाशित 
कर सकता है, न चन्द्रमा और न अग्नि ही; ( क्‍योंकि ये 





श्जद्‌ श्रीमद्धगवद्धी ता सटीक 


जड्‌॒ ज्योतियाँ उस परम ज्योतिःस्वरूप को प्रकाशित करने 
में नितान्त असमर्थ हैं ), जिस विष्णुपद को प्राप्त होकर 
ज्ञानवान्‌ पुरुष फिर इस संसार में वापस नहीं लौटते, वह्दी मेरा 
परमघाम ( वास्तत्र स्वरूप ) है । 





ममवांशों जीवलोके जीवभूत: सनातनः | 

मनःपष्ठानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कषैति ॥ ७ ॥ 
मम, एवं, अंशः, जीव-लोके, जीव-भ्ूत:, सनातन: | 

मनः, षष्ठानिं, इन्द्रियाणि, ग्रकृति-स्थानि, कर्षति ॥ 


जीव-लोके 5इस शरीर में. | प्रक्ृति-स्थानिनत्रिगुणमयी 


जीव-भूतः नयदद जीव | कर में स्थित 
मम ब्म्मेरा है 
कै ब्त्ही इन्द्रियारिण >ञ्ाँख, कान 
य जम आदि पाँच ज्ञान 
काल घ्अविनाशाो दमन को 
अंशः ज्अंश है +तथा 
+आऔर यद्द मनः,षष्ठानि जछठे सन को 
जीवास्मा ही ॥ कपति व्खीचता है 


अआर्थ--द्वे अर्जुन ! इस संसार में जो सनातन जीव कह- 
लाता है, वह मेरा ही अंश है । वह जीब, प्रकृति में स्थित 
होकर आँख, कान आदि पाँच ज्ञान-इन्द्रियों और छुठे मन 
को, संसार के भोग भोगने के लिए खींचता है । 
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ड्याक्या---इसी अध्याय के श्लोक ६ में कहा गया है क्रि 
“जिस विष्णुपद को प्राप्त होकर, फिर ज्ञानवान्‌ पुरुष वादिस नहीं 
झाते, बी मेरा परमधाम है? । यह कथन साधारण बुद्धिवाल्ने 
ज्लोगों को संशय में डाजता है, क्योंकि जो आता है, वह्द जाता है और 
जो जाता है, वढ आता है ; इसी तरह जो जन्म लेता है, वही मरता 
है, जो मरता है, वही जन्म ज्लेता है। फिर भगवान्‌ ने यह बास कैसे 
कही कि उस धाम में पहुँच जाने पर फिर मनुष्य इस कोक में 
जन्म नहीं ज्ञेता ? सुनोः---भगवान््‌ कद्दते हैँ कि इस संसार में जो 
पघनातन जीव कहलाता है, वह॑ .मेरा दी अखूणडढ अंश है। दरएक 
प्राणी के शरीर में ऐसा मालूम होता है कि जीव ही सच कुछ 
"करनेवालैं। और भोगनेवाला है | यह जीव उस सूर्य के समान है, 
जो जल में दिखाई देता है और व प्रतिविस्व॒ ( अकक्‍्प ) स्पूयं 
का घंश होते हुए सूर्य से अलग मालूम होता है ; किन्तु जल के 
इटाते ही पानी में दिखाई देनेवाला सूर्य असल्ती सूर्य में जाकर 
मिल्ल जाता है । अथवा वह घड़े में आकाश के समान है, जो घड़े 
की उपाधि के ' कारण झनन्त आकाश का एक अंशसात्र ह्दै। 
उसके तोड़ देने पर वह भ्रंश उसी में ज्ञा मिलता है, और फिर 
नहीं ज्ञौदता । इसी प्रकार जब जीव प्रकृति के गुणों से निरासक्न 
हो जाता है यानी उनसे विरक्न हो जाता है, तब वह अपने वास्तविक 
स्वरूप में जाकर मिल जाता है और फिर वहाँ से नहीं लौटता । 
किन्तु जब यह मेरा धयंशरूप जीव इस श्रकृति के गुणों और उसके 
कार्यों में आसक्र होकर पाँच ज्ञान-इन्द्रियों और छुठे मन को साथ- 
साथ लिए फिरता है और उन्हीं के द्वारा संघार के भोगों को 
भोगता है और उन्हीं में जब तक लिप्त रहता है, तब तक वह ड्स 
संसार में बारम्वार जन्म लेता तथा मरता है और इसी कारण 
अपने वास्तविक स्वरूप को प्राप्त नहीं होता। 


शरीर यदवाप्नोति यंच्चाप्युत्कामतीश्वरः । 


के 


भ्ष्८ श्रीमरहूगवद्गीता सीक 


3७७ 











। 


गहीत्वैतानि संयाति वायुगैन्धानिवाशयात्‌॥ ८ ॥ 


शरीरम्‌, यत्‌ , अवाप्नोति, यत्‌ ,च,अपि, उत्क्रामति, ईश्वरः। 
ग्रह्ीत्वा, एतानि, संयाति, वायुः, गन्धान्‌ , इबं, आशयातू॥ 


इेश्वरः न्देह का स्वामी 
जीव एतानि 
यत्‌ बजिस 
शरीरम्‌ -(पहिले) शरीर | गहीत्वा 
को 
डस्क्रामति च्व्यागता है संयाति 
त्च और इ्व 
अपि न्फिर वायु: 
यत्‌ जाजिस आशयात्‌ 


+ शरीरम्‌ +अन्‍्य शरीर को 
अवापोति उन्प्राप्त होता है गन्धान्‌ 
+तो यह 


जीवाच्मा 
ज्मन सहित इन 
इन्दव्ियों को 
पकड़कर 
+पेसे 
जले जाता है 
ज्जैसे 
च्चायु 
च्सुगन्धित 
स्थानों से 
च्गन्ध को 
+ले जाता है 


अर्थ--हे अर्जुन ! जिस समय यह ईश्वररूप जीवात्माइस 
शरीर को छोड़कर नव्रीन देह धारण करता है या जन्म लेने 
लगता है, उस समय यद्द जीव मनसहित इन पाँच ज्ञानेन्द्रियों 
को अपने साथ ऐसे खींच ले जाता है, जैसे हवा (कस्तूरी,पुष्ष 
आदि ) सुगन्धित पदार्थों से सुगन्ध को दूसरी जगह ले जाती 
दे ( और अन्य स्थानों को सुगन्धित कर देती है| ) 
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- ल्‍्न- 








श्रोत्रे चक्तु: स्पशन च रसने घाणमेव च | 
अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेवते ॥ 8 ॥ 
श्रोत्रम्‌ू, चक्तु:, स्प्शनम्‌, च, रसनम्॒‌, घराणम्‌, एव, च | 
अधिष्ठाय, मन:, चं, अयम, विषृयान्‌, उपसेवते ॥ 


अयम +( ईश्वररू्प ) | शाणम नाक 
* यद्द जीवास्मा च्ज, एव व्और ऐसे ही 

भोत्रम्‌ ल्कान मनः च्मन को 

कः च्आँख अधिष्ठाय. 5आश्रय करके 
स्पशनम्‌ स्त्वचा +इनके द्वारा 
चच और विषयान्‌_ "शब्द आदि 
रसनम्‌ स्जीम विषयों को 
च्च ब्य्तथा डपसेवते. चभभोगता है 


अर्थ--हे अजु न ! कान, नेत्र, चमड़ा, जीभ, नाक और 
ऐसे ही मन को अपने आश्रय करके या इनमें स्थित होकर 
यह ( ईश्वररूप ) जीवात्मा ( इन इन्द्रियों के शब्द आदि ) 
विषयों को भोगता है ( इसीलिए शरीर छोड़ते समय या जन्म 
लेते समय इन इन्द्रियाँ को अपने साथ ही ले जाता है। ) 


' उत्क्रामन्तं स्थितं वापि भुज्ञानं वा गुणान्वरितम्‌ | 
विमूढा नानुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचक्षुषः ॥१ ०॥ 


उत्करामन्तम्‌, स्थितम्‌, वा, अपि, भुझ्ञानम्‌ ,वा,गुण-अन्वितम॥ 
विमृढा:, न, अलुपश्यन्ति, .पश्यन्ति, ज्ञान-चक्तुषः ॥ 


श्व्स० श्रीमद्धगवद्गीता सदोक 
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+इस प्रकार +(जीवास्मा को ) 
उत्क्रामन्तम्‌ >शरीर से निक- | अपि च्भ्भी 

लते हुए विम्रूढाः >अज्ञानी जन या 
स्थितम्‌ चौ'शरीर में रहते हुए | समूढ़ ल्लोग 
घा ज्अथवा न «.. ऑनहीं 
आर्वानम्‌_ "|शब्दादि विषयों | अज़ुपश्यन्ति क्‍"देखते हैं 

को भोगते हुए +( केवल ) 


चा च्न्या ज्ञान-चक्तुषः जशज्ञान-चछवाले 
शुण-अन्वितस”सतोगुणय आदि पुरुष ही 


गुणों से युक्र हुए  पश्यन्ति. च्देखते हैं - 
अर्थ--ह्दे अजुन! जीव को एक शरीर से निकलकर दूसरे 
में जाते हुए, शरीर में ठहरे हुए, विषय-भोगों को भोगते हुए 
आ्और सतांगुण, रजोगुण तथा तमोगुण से युक्त हुए जीव को 
मृढ़ लोग नहीं देखते | देखते हैं केवल वे लोग, जिनके ज्ञान 
की आँखें हैं । । 


यतन्तो योगिनश्चेनं पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितम्‌ | 
यतन्तो5्प्यकृतात्मानो नेन॑ पश्यन्त्यचेतसः ॥११॥ 
यतन्त:, योगिन:, च, एनम्‌ , पश्यन्ति, आत्मनि,अवस्थितम्‌। 
यतन्त:, अपि, अक्ृत-आत्मान:, न,एनम्र्‌,पश्यन्ति,अचेतसः॥ । 
यतनन्‍्तः ऋई ज्ञानयोग में ) | योगिनः _चषयोगी लोग 


यत्न करनेवाले | एनम्‌ ऋइस ( आत्मा अथवा 
( छागे हुए ) परमात्सा को ) 


पन्द्रहर्वों अध्याय भ्प१ 
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आत्मनि - अपने आपमें_ | अचेतलः "अज्ञानी पुरुष 
( यानी अपने यतनन्‍्तः रूप्रयरन करते हुए 
हृदय में ) अपि ञ्व्मी 

झवस्थितम्‌ >स्थित एनम्‌__ इस जीवास्मा 

पश्यन्ति. देखते हैं को ( अपने 

च ज्और भीतर ) 

अकछृत- | _मल्विन झन्त:- न बन्नद्दीं 

आत्मानः | करणवाज्े पश्यन्ति देखते हैँ 


अर्थ--योगी लोग ही ध्यान आदि उपायों से चेष्टा करने 
पर, इस जीवात्मा को अपने द्वदय में देखते हैं, किन्तु जो 
ज्ञान-रद्ित हैं, जिनका चित्त या अन्तःकरण शुद्ध नहीं है, 
बे चेष्टा करने पर भी उस शुद्ध स्वरूप को झपने भीतर नहीं 
देख सकते | 


यदादित्यगतं तेजो जगह्ूासयते5ईखिलम । 
यब्नन्द्रमसि यच्चाग्नों तत्तेजों विद्धि मामकम्‌॥ १ २॥ 


यत्‌, आदित्य-गतम्‌ , तेजः, जगत्‌ , मासयते, अखिलम | 
यत्‌, चन्द्रमसि, यत्‌ , च, अग्नौ, तत्‌, तेज:, विद्धि,मामकम्‌ ॥ 





यतत्‌ ञ्ज्जो जगत्‌ ज्ञगत्‌ ( विश्व ) 
आदिस्य-गतम्‌ल्‍सूय॑ में रहने- को 

वाला भासयते. ल्‍अ्रकाशित करता 
तेजः स्तेज 


अखिलम्‌ बख्खारे । यत्त्‌ ज्जो ( तेज ) 








श्प्स्र्‌ आीमरह्ूगवरद्नौता सयीक 

चन्द्रमस्ति चचन्द्मा में है. | तत्‌ वह 

च्च ज्आर । त्तेजः क्तेज .. 
यत्‌ * जंजो ( तेज). | मामकम्‌ न्समेराही 
अग्नो जअग्नि में हैं | बचिदछ्धि ज( तू ) समझा 


अर्थ---जो तेज सूर्य में रहकर सारे विश्व ( जगत्‌ ) में 
प्रकाश फैलाता हैँ और जो तेज चन्द्रमा तथा आग्नि में है, 
उसको वास्तव में तृ मेरा ही जान (अर्थात्‌ इनमें जो तेज 
है वद्व इनका अपना नहीं, बल्कि मेरा ही समझ | ) 


गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 
३ ञ हच  .च 
पुष्णामि चोषधी:सर्वाःसोमो भृत्वा रसात्मक:॥ १ ३॥ 
गास्‌, आविश्य, च, सूतानि, धारयामि, अहम, ओजसा | 
पुष्णामि, च, ओषधी:, सर्वा:, सोम:, सत्वा, रस-आत्मकः ॥ 


तब ज्और + मैं ही 
गाम्‌ जशथिवी में रख-आत्मकः-रसवाला या 
आविश्य चचच्यास्त होकर या | बसी 
प्रवेश करके | सोमः ऋचन्वमा 
भआूतानि जसब आशियों को | भूल्वा पक 
कस्क2 लक | खबार व्सब 
आजसा .. "अपनी शक्ति ऋष दो 2 मनन मी 
या तेज से असल 
चारयामि . ज"ूथारण् करता हूँ | चनस्पति 
च्त् सर | चुष्णामि ज्पुष्ट करता हूँ 


" 


पन्द्रद्दवाँ अध्याय श्परे 
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अ्र्थ--और हें अजु न ! मैं ही प्रथिवीरूप होकर अपने 
तेज से सारे प्राणियों को धारण करता हूँ, अर्थात्‌ यद्द मेरी 
ही शक्ति हे जो इस प्रथिवी को इस प्रकार थामे हुए हैं । मैं 
ही रसात्मक सोम यानी अम्रतमय चन्द्रमा होकर प्रथिवी पर 
पैदा दोनेवाली समस्त आओपधियों या वनस्पतियों ( यानी 
चावल, गेहँ आदि ) का पोषण करता हूँ। 


अहं वेश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहसाश्रितः 4 
प्राणापानसमायुक्क: पचराम्यनज्न॑ चतुर्विधम ॥ १४ ॥ 


अद्दम्‌ , वैश्वानर:, भूस्वा, प्राणिनाम्‌, देहम्‌, आश्रितः | 
प्राण-अपान-समायुक्त:;, पंचामि, अनम्‌, चतुर्‌ -विधम, ॥ 


प्राशणिनाम्‌ न्‍्ञ्राणियों के... + और 
देददम्‌ जूशरीर में प्राण-अपान- ) >प्राय-अपान 

पर समायुक्कः वायु के साथ 
आशितः. ऋौस्थित हुआ मजे 
कम मैं (ही) चतुर-विधम्‌ चार श्रकार के 
वैश्वानरः. ज्वैश्वानर अथवा अज्नम्‌ ज्ञज्न (भोजनों ) 

जठरारिन रूप को 

भूत्या जहोकर पचाम्रि ज्पचाता हैँ. 


अर्थ--मैं वैश्वानर अर्थात्‌ जठराग्नि-रूप द्वोकर प्राणियों 


श्प्स्ड श्रीमर्ूगचद्गीता सटीक 
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की देह में रहता छुआ, प्राण-अपान वायु के साथ मिलकर 
चारों ग्रकार के भोजनों « को पचाता हूँ । 
सर्वेस्थ चाहं हृदि संनिविष्ठों 
मत्तः स्मृतिज्ञानमपोहन च। 
5 च 
वेदेश्व सर्वैरह्मेव वेद्यो 
वेदान्तकृडेदविदेव चाहम्‌॥ १४५ ॥ 
सर्वस्य, च, अदम्‌, छदि, संनिविष्ट:, मत्त:, स्म्रतिः, ज्ञानम्‌, 
अपोइनम्‌ , च, वेदै:, च, सर्वे, अहम, एवं, वेद:, वेदान्त- 
कृत्‌, वेद-वित्‌ , एवं, च, अद्दम्‌॥ 


च्च जुऔर | स्मतिः. च्स्टति 

अहम न्मैं(ड्ी) च ब्ञऔर 

सर्वस्यथ ब्सस्पूर्ण प्राणियों | ज्ञानम्‌. च्शान 
के । +उस्पन्न होता है 

ह्दि स्छद्य में * क्‍सथा डन दोनों 

संनिविष्ट: च"शचैठा छुआ हूँ | क्का 

मत्त+ अ्सुमसे ही | अपोद्नम्‌ नाश (अभाव ) 





# चार अ्कार के भोजन (१) भच्य--जो चीज़ दाँत से तोढकर 
और चबाकर खाई जाती है, जैसे रोटी, पूरी, इत्यादि। ( ३ 
भोज्य--जो बिना चबाए गल्ले के भीतर चज्जी जाय॑, जैसे दूध, खीर 
इस्यादि । ( ३ ) लेझ--जो चीज्ञ चाटी जाती है, जैसे शहद, चढनी 
इत्यादि और ( ७ ) चोष्य--जो चीज़ चूसी जाती हैं, जैसे गन्ना 
आदि । 


! पन्द्हववाँ अध्याय श्प्श्‌ 


+भी मुझसे ही. | वेद्यः जजानने योग्य हूँ 
होता है |च ब्तथा 
च और | दा हे (ही) 
सर्व: जय | बेदान्त-कृत्‌ वेदान्तशास्तर 
4; का कर्ता 
बेदः न्वेदों हारा | तब ज्ऑर 
अहम्‌ न्न्मैं | बेंद-वित्‌,एवचचेदों का जानने- 
एव चन्ड्डी वाला भो हूँ 





अर्थ. मैं ही सब प्राणियों के इृदय. में अन्तर्यामीरूप से 
बैठा हुआ हूँ, मैं ही पहली बातों की याद दिलानेवाला हैं, 
: मैं ही ज्ञान पैदा करनेवाला हूँ, मुकसे ही स्प्ृति और ज्ञान का 
. अभाव होता है, यानी इन दोनों का नाश करनेवाला भी मैं ही 
$ हूं | जिस परमात्मा के जानने के लिए चारों वेद रचे गए हैं, 
इनमें जानने योग्य परम तत्त्व मैं ही हूँ | वेदान्त-शाख्र का 
_ क्षर्ता और वेदों के अर्थ को यथार्थरूप से जाननेवाला भी 
मैं ही हूं । 


: ्वाविमों पुरुषों लोके क्षरश्चाक्तर एबं च। 
क्षरः सर्वाणिं भूतानि कूटस्थो5च्षर उच्यते ॥१६॥ 


पक शशि 0 कस 


. द्वौ, इमौ, पुरुषौं, लोके, क्वर:, च, अक्षरः, एवं, च | 
क्षर:, सर्वाणि, भूतानि, कूटस्थ:, अक्षरः, उच्यते ॥ 


- श्पद 





च., पएचव 
अच्तर*+ 


इमौं 
द्धौ 


पुरुषों 
लोके 


अ्रीमहूगवद्दों ता सटीक 





ब्क्षर अर्थात्‌ । 
जिरन्‍्तर बदल्वने- | स्तर्वोरिण 
वाला यानी । भूतानि 
नाशवान्‌ । न्‍ 
च्ष््रः 
ज्ञौर ऐसे ही. | 
ज्अक्षर अर्थात्‌ |च 
सदा एकसा कूटस्थः 
ट्स्थः 
रहनेवाला यानी कक 
अविनाशी 
सच्यह <« 
सकी अच्तरः 


अपुरुष (शक्तियाँ) 
जइस जगत्‌ में हैं | उच्यते 
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+इन दोनों में से 
च्सम्पूर्ण 
ज्ञाणी-समुदाय 
चक्षर यानी 
लोशवान 
ज्झौर 
च्ड्ड्न सब प्राणियों 
का आधार 
यानी जीवात्मा 
ज्अक्षर अर्थात्‌ 
अधिनाशी 
वकहा जाता है 


अर्थ--इस लोक में दो ग्रकार के पुरुष हैं--(१) क्॑ 
( नाशवान्‌ ) और ( २ ) अक्षर ( नाशरद्वित )| जितने मी. 
उत्पन्न और नाश होनेवाले ग्राणी हैं, वे क्षर हैं और नो 
विकाररदहित हैं अथवा जो सबका कारण चेतन हैं, वह अक्र 
कूटस्थ # कद्दा जाता है | 


उत्तमः पुरुषरत्वन्यः परमास्मेत्युदाहतः । ; 
यो लोकत्रयमाविश्य बिभर्त्यव्यय ईश्वर: ॥१७ || 


उत्तम:, पुरुष:, तु, अन्यः, परमात्मा, इति, उदाहतः | 
यः, लोक-त्रयम, आविश्य, विभर्ति, अब्ययः, इख्वरः ॥ आविश्य, बिमर्ति, अव्ययः, ईरवरः ॥ 


# कूटस्थ आत्मा ॥ 


जो 


यः च्च्जो 


पन्द्रहवाँ अध्याय भ्८७ 
कस जरा च्क 











ऊत्तमः ऋउत्तम 
अव्ययः. ज"अविनाशी पुरूष: ज्पुरुष 
ईश्वरः ईश्वर तु च्च्तो 
लोक-त्रयम्‌ "तीनों लोकों में ” +चर-और अक्षर 
आंविश्य._ जअ्रवेश करके इन दोनों से 
बिभर्ति जउनको घारण अन्यः न्भिन्न ही है 
करता और +और वही 
पालन-पोषण परमात्मा <परमास्मा है 
करता है इ्ति ज्ऐसा 
+वह उदाह्ृ॒तः . ज>कहा गया है 


अर्थ--किन्तु हे अर्जुन ! क्षर और अचक्षर--इन दोनों 
से अलग उत्तम पुरुष दूसरा ही हैं, जिसे परमात्मा कहते हैं, 
वही (जन्म-मरण आदि सब विकारों से रहित द्वोने के कारण ) 
अविनाशी ईश्वर कदलाता है | वही तीनों लोकों में प्रवेश 
करके उन्हें धारण करता तथा उनका पालन-पोषण करता हें | 


यस्मात्क्तरमतीतो5हमक्षरादपि. चोत्तमः | 
अतो5र्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तम: ॥ १८॥ 


यस्मात्‌ , क्रम; अतीत:, अहम, अक्तरातूँ, अपि, च, उत्तम: | 
अतः, अस्मि, लोके, वेदे, च, ग्रथितः, पुरुषोत्तमः ॥ 


यस्मात्‌__ "क्‍योंकि | वाली झपरा 
अहम मैं | अप्रक्ृतिरूप जड़- 
। आावसे 


क्षरम्‌ निरन्तर बदल्ने- 


धव्चर श्रीमरूगव्रीता सदीक 


>> 
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अतीतः हपरे हूँ | अतः ज्इ्सल्विए 

च ज्और | लोके असंसार में 

अक्तरात्‌ू_ कसदा एक समान | जा च्और 

दर रहनेवात्ली परा । चेदे न्चेद में 
अक्ृतिरूप चेतन | पुरुषोक्तमः मैं? पुरुषोत्तम 
पुरुष से । नास से 

अपि - नसी घबधितः असिद्ध 

उत्तमः ज्उत्तम हूँ । अस्मि ््हहूँ 


अर्थें--चूँकि मैं क्षर ( निरन्तर वदलनेवाली अपरा प्रकृति 
रूप जड़भाव से ) और अक्षर ( सदा एक समान रहनेवाली 
परा प्रकृतिरूप चेतन पुरुष ) दोनों से परे और उत्तम हूँ, इसी- 
लिए संसार में और वेदों में “मैं” पुरुषोत्तम नाम से ग्रसिद्ध हैं। 












बव्याख्या---ऊपर के तीनों श्लोकों का खुलासा मतलब यह 
इस जगत्‌ में तीन चोज़ें हैं ( ५ ) कर, ( २ ) अक्तर, ( ३) पुरुषो- 
क्षम | छोटी-बड़ी जितनी भी चर-अचर वस्तुएं हैं, जो अग्नि, 
जल आदि पंच तच्तचों से पैदा होती हैं, जो प्रातिक्षण पैदा होती 
और नाश होती हैं अथवा जिसे प्रकृति या माया कहते हैं, उसी 
का नाम “उर' है। जो नाशरहेत है, जिसमें किसी प्रकार का 
विकार पैदा नहीं होता अथवा सबका कारण चेतन जो जीव हे, 
वही “अद्चर' है। तीसरा पुरुषोत्तम हें, जो कर-अछर दोनों से 
अलग और उनसे उत्तम है । इसी को परमात्मा कहते हैं। यही 
सबका पाल्नन और नाश करनेवाल्ा हे। यही मूज कारण है 
इसके ऊपर और कोई नहीं है ॥ 


पन्द्रहवाँ अध्याय श्य& 





यो मामेवमसंमूढो जानाति पुरुषोत्तमस्‌ | 

स सर्वेविहुजति मां सर्वभावेन भारत ॥ १ 8॥ 

यः, माम्‌, एवम्‌, असम्मूढ:, जानाति, पुरुषोत्तमम्‌ | 

सः, सब-वित्‌, भजति, माम्‌, सब-भावेन, भारत ॥ 
भारत कहे अजुन! सर्व-चित्‌स्सर्वज्ञ ( सब कुछ 
यः त््जो जाननेवाला ) 
हा पा 
माम्‌ हो सर्व-भावेन लूतसम्पूर्ण भाव से 
पुरुषोत्तमम्‌ पुरुषोत्तम माम्‌ मुझ वाखुदेव 
जानाति ज्जानता है । को ही 
सः व्वह | भजत्ति जभजता है 


श्र्थ--द्दे अर्जुन ! जो विचारवान्‌ पुरुष इस प्रकार मुझ 
पुरुषोत्तम को जानता हैं, वह सब कुछ जाननेवाला सम्पूर्ण 
भाव से मुझे ही भजता है, यानी वह मेरा अनन्य भक्त हों 
जाता है | 


इति गुह्यतमं शाख्रमिदमुक्क मयानघ। 
एतदबुद्ध्वा बुडिसान्स्यात्कृतकृत्यश्च भारत ॥२ ०॥ 


इति, गुद्यतमम्‌, शाब्रम्‌ , इदम्‌, उक्तम्‌, मया, अनघ | 
पतत्‌, बुदध्वा, बुद्धिमान्‌, स्यात्‌, कृतकृत्य:, च, भारत ॥ 


शहर ओमऊर्ूंगवद्गी ता संटौक 
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जज 
अनघ जडे फापरहित उक्कम्‌ जकहा गया है 

(अजुन )! | भारत जडे भरतकुल में 
इ्त्ति * “इस प्रकार उत्पन्न अजुन ! 
इंदस्‌. “यद + एतत्‌ न्ड्से 
शुह्मतमस्‌ अत्यन्त रहस्य- | बुदच्वा. जजानकर 

मय ( गोपनीय ) चुद्धिमान.. च्बु्धिसान्‌ पुरुष 
शास्त्रम्‌ क्शास्त्र ( गीता- | चल अनिध्लन्देह 

ख्यास्त्र ) कृतकृत्यः.. +झृतहृत्य 
सया मेरे द्वारा स्यात्‌ जहो जाता है 

अर्थ--ह्े 


छह 


पापरद्धित अजु न ! मैंने तुझसे सम्पूर्ण गीता- 
शार्त ( तथा सै वेदों का सार) संक्षेप में कह दिया है। इसके 
जान लेने पर बुद्धिमान्‌ मनुष्य निस्सन्देह क॒तार्थ हो जाता है। 


ऊपर “दिए हुए दोनों श्लोकों का सार यह हे कि जिसे आत्मज्ञान 
डो जाता है अथवा जिसे उस सब्विदानन्द परमात्मा के रूप का 
खत्वा ज्ञान हो जाता है, वही सदा ईश्वर-सक्ति में लगा रहता 
हें और अन्त में उस मोक्षपद को प्राप्त होता हें, जहाँसे फिर 
ज्वॉटकर नहीं आना पड़ता ॥ भगवान्‌ ने इस अध्याय में समस्त 
गीता का सार अपने श्रीमुख से कह दिया हें, जिसे जान लेने 
पर मनुष्य ज्ञानवान्‌ होकर इस संसाररूपी स्रागर से अवश्य पार । 
हो जाता हैं । । 


पन्द्रहवाँ अध्याय समाप्त . 


गीता के पन्द्रहवें अध्याय का माहात्म्य 


महादेवजी ने कह्या---“हे पावती, गीता के पन्द्रहवें अध्याय 
का माहात्म्य सुनो | गौंड देश में नरसिंह नाम का एक राजा 
था | उसके . दुरात्मा मन्त्री ने राजा को राजकुमारों समेत 
मारकर स्वयं राज्य-शासन करने का इरादा किया, किन्तु दैव- 
योग से वह बीमार पड़ा और मर गया । उसमें राजा को मार 
डालने की जो पापचुद्धि उत्पन्न दो गयी थी, उसी कारण मरने 
पर उसे सिन्ध देश में घोड़े का जन्म मिला । उस घोड़े के अच्छे 
लक्षण देखकर, एक बनिये ने उसे खरीद लिया और राजा 
नरसिंह के पास जाकर बोला--.महाराज, मैंने सिन्‍्ध देश में 
एक ऐसा घोड़ा देखा क्रि शाखत्र में बताए हुए सब लक्षण उस 
घोड़ में मौजद हैं | मैंने बहुत मूल्य देकर उसे आपके लिए 
खरीद लिया है | आज़ा हो तो आपके सामने लाऊँ। 
राजा की आज्ञा से वह घोड़ा लाया गया और घोड़ों के गण- 
दोष जाननेवाले विद्वान मन्त्रियों की सलाह से रांजा ने बहुत- 
सा सोना देकर घोड़ा ले लिया | एक दिन राजा उसी घोड़े 
पर सवार होकर शिकार को गया | एक हिरन के पीछे दौड़ते- 
दौड़ते जब वह घने वन में पहुँचा और दिग्न भी आँखों से 
फल हो गया, तब घोड़े से उतरकर पीने के लिए पानी 
ढूंढने लगा । उसी समय राजा को पहाड़ की एक शिला पर 
गीता के पन्द्रहवें अध्याय का आधा श्लोक लिखा हुआ देख 
पड़ा । वह उस श्लोक को पढ़ने लगा | उसका पाठ सुनते 


५६२ गीता के पन्द्रदर्वे अध्याय का माहदात्म्य 
&>>थब्ब५ ४०००5 लि 


ही घोड़ा गिर पड़ा और उसी दम मर गया | राजा को घोड़े 
की मौत देखकर बड़ा आश्चर्य हुआ। उसने उसी बन में 
एक तपस्वी के स्थान पर जाकर यह सब हाल कद्दा और घोड़े 
के मरने का कारण पूछा । तपस्वी ने बताया कि “यह घोड़ा 

पूर्वजन्म में आपका मन्‍्त्री था, इसने आपको मारकर राज्य _ 
करने का विचार किया था | उसी पाप से यह घोड़ा हुआ। 
आज आपके मुंह से गीता के पन्द्रहवें अध्याय का आधा 
श्लोक सुनकर, सब पापों से छूटकर यह स्वर्गलोक चला गया 
है ।! गीता का यह प्रभाव खुनकर राजा अपने घर आया और 
अपने पुत्र को राज्य का भार सौंपकर प्रतिदिन गाता के 


पन्द्रहतव अध्याय का पाठ करने लगा | अन्त में वदद भी शरीर 
त्यांगेकर वैकुणठ लोक को गया |” 


जज कि ििआंनाां डा 


बह: ॥के जड8 


ह सोलहवाँ अध्याय 
देवी सम्पत्ति और आउसुरी सम्पत्ति 


नवें अध्याय में भगवान्‌ ने दैवी प्रकृति, राक्षसी और 
आसउुरी प्रकृतियों का वर्णन संच्तेप में किया था | अब वे इस 
अध्याय में उपयुक्त तीनों भ्रकृतियों का वर्णन विस्तारपूर्वक 
करते हैं | दैवी प्रकृतिवाले ( सम्पत्तिवाले ) संसारबन्धन से 
छूटकर उस परमपद को प्राप्त करते हैं, जहाँ से फिर क्ञॉटकर 
नहीं आना पड़ता ; किन्तु राक्षसी या आसुरी प्रकृतिवाले 
बार-बार जन्म लेते और मरते रहते हैं तथा अनेक योनियों में 
अमते फिरते हैं ; अतएव बुद्धिमान्‌ मतुष्पों को चाढिए कि वे दैवी 
प्रकृति को ग्रहण करें और आसुरी ग्रकृति को त्याग दें | पहले 
तीन श्लोकों में भगवान्‌ दैवी सम्पदा का वर्णन करते हैं;--- 


जब 


भ्६्छ आओमरकूगचद्गीता सटीक 
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अ्ैभगवानुवाच+-- 
अभय सत्त्वसंशुडिज्ञोनयोगव्यवस्थितिः । 
दाने दमश्र यज्ञश्र स्वाध्यायस्तप आजेवम्‌॥ ३ ॥ 
अभयम्‌, सत्त्व-संशुद्धि:, ज्ञान-योग-व्यवस्थितिः | 
दानम्‌ , दम:, च, यज्ञ:, च, स्वाध्यायः, तपः, आर्जवम्‌ || 


श्रीभगवान ने कहाः-- 





अभयम जभययुक्रन होना | यज्ञर न्यज्ञ करना 

( जिडर होना ) स्वाध्याय:-विद्या-अध्ययन 
सत्त्व-संशु द्धिः-अन्‍्तःकर ख्‌ सें करना यानी 

राग-द्वेंष आदि | वेद और शास्त्रों 

का न होना का पढ़ना 
ज्ञान-योग- ] _ज्ञानयोग में. | तपः व्तप करना यानी 
व्यवस्थितिः । ज्ड्ढ्ता | अपना धर्म 
दानम्‌ “ली करना कक) पालन करने के 
द्मः हइन्द्रियों को लिए कष्ट सहना 

अपने वश में | चत्व च्य्तथा 

रखना । आजंवम्‌ स्सीघापन या 
चर ज्और सरलता 


अर्थ-+-भगवानू कहते हैं, हे अजुन ! ( १ ) निर्भयता 
( यानी स्वभात्र से ही किसी सेन डरना ), ( २) अन्‍्त:करण 
की शुद्धि (अर्थात्‌ संसार के सत्र व्यवहारों में छुल, कपठ, 
ईष्यो, दष और क्रूठ आदि को छोड़कर अपने मन को शुद्ध 


सौलदवोँ अध्याय ५६५ 
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रखना ), ( ३ ) ज्ञान-योग में इढ़ता ( शासत्र॒ या गुरु द्वारा 
श्रात्मा का ज्ञान प्राप्त करना और चित्त को सब ओर से 
हठाकर आत्मध्यान में लीन रददना ), ( 9 ) दान (८ देने- 
योग्य ग़रीव मनुष्यों को धन, अन्न आदि देना ), ( ५ ) दम 
यानी इन्द्रिय-निम्रह् ( कान, आँख इत्यादि इन्द्रियाँ को उनके 
विषयों से हटाकर अपने वश में रखना ), ( ६) यज्ञ ( अग्नि- 
होत्र तथा देवयज्ञ आदि करना ), ( ७ ) स्वाध्याय यानी 
वेद पढ़ना ( वेदान्तशास्र या धर्म-पुस्तकों का पढ़ना या 
पढ़ाना ), ( ८ ) तप ( शोरीरिक, वाचिक या मानसिक तप 
अथवा ब्रह्मचर्य आदि त्रतों से शरीर को वश में रखना ), 
( ६ ) सरलता यानी सीधापन या कोमल स्वभाव होना | 


अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 
दया भूतेष्वलोलुप्त्व॑ मारदेत्र हीरचापलम्‌ ॥ २ ॥ 


अहिंसा, सत्यम्‌ , अक्रोघ:, त्याग:, शान्ति: अपैशुनम्‌ । 
दया, भूतेषु; अलोलुप्त्वम्‌, मार्दवम, ही:, अचापलम्‌ ॥ 


अहिसा. -हिंसा न करना | स्यागः त्याग ( समस्त 
( मन, वाणी | विषय-वासनाओं 
और शरीर से | को छोड़ना ) 
किसी को कष्ट | कह आग र् 
जो जा) | शान्तिः पुल! था 
सत्यमू >सच बोलना | » . मइतरा लता 


अक्रोधः >क्रोध न करना । अपैशुनम्‌ +>किसी की निन्‍दा 


श्ध्द्‌ ऑमरह्ूगवद्गीता सटीक 
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या चुग़ल्ली न | लगाना ) 
खाना मार्दवस्‌ "कोमल्वता ( सब 
भूतेशु ज"्ञाशियों पर पर दया करना ) 
द्‌या जदया करना । ड्ोः हलज्जा ( बुरे कर्मों के 
अलोलुप्त्वम॑-जोम या लालच करने में शर्माना) 
न करना (अथवा | अचापलम--चंचलता का 
विषय-भोगों को स्थाग ( ब्यथे 
ओर मन न | चेष्टाएँ न करना ) 


अर्थ-( १० ) अहिंसा ( द्विसा न. करना यानी किसी 
को शरीर, मन या वाणी से दु:ख न पहुंचाना ), ( ११) 
सच बालना, ( १२ ) क्रोध न करना ( किसी के गाली 
देने पर भी गुस्सा न करना ), (१३ ) त्याग ( यानी संन्यास 
अथवा कर्मों का या समस्त विषय-वासनाओं का छोड़ना ), 
( १४ ) शान्ति ( अपने अन्त:करण को अपने वश में रखना 
यानी चित्त में उद्विग्नता न होने देना ), ( १५ ) किसी की 
निन्‍्दा या चुग़ली न खाना, ( १६ ) प्राणियों पर दया ऋरना 
( सब जीवों को अपने समान जानकर उन पर दया करनां और 
उन्हें कष्ट या दुःख से छुड़ाने के लिए भरसक यत्न करना ), 
) अलोलुपता ( लालच का न करना या विषयभोगों के 
मौजूद रहने पर भी उनमें मन न लगाना ), ( १८४ ) 
ता ( कोमल स्वभाव रखना, किसी से मी कड़वी बात न 
कदना, बल्कि सबसे मीठा बोलना ), ( १६ ) लज्जा ( खोटे कर्मों 
के करने में शर्माना ), (*२० ) चंचलता का त्याग ( विनो मतलब 
न बोलना या विना काम द्वाथ-पैर आदि का न चलाना )॥ 
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तेजः क्षमा धृति: शोचमद्रोहों नातिमानिता। 
/ 8 उस का. 
भवन्ति संप्द देवीमभिजातस्य भारत ॥ ३ ॥ 





तेज;, क्षमा:, घृति:, शौचम्‌, अद्रोह:, स, अतिमानिता | 
भवन्ति, सम्पदम्‌, दैवीम्‌, अभिजातस्य, भारत । 


तेजः क्तेज ( तेजस्वी | न, अति- )] _ अपने को बड़ा 
या प्रभावशाली | मानिता ) >सभमकर 
डोना ) । घमंड न करना 

क्षमा जक्षमा यानी + ये सब 
सहनशीलता | ्त कहे अजुन ! 
रखना ! दुँवीस्‌ न्दैवी 

घृतिः जजैये रखना | सम्पदम चचसम्पदा में 

शीचम्‌. न"पवित्र रहना । अभिजातस्य जजन्से हुए लोगों 
या शुद्ध रहना | _ के 

अद्वरोहः.. ल्‍किसी से वैरया | +लक्षणा 
देंष न करना भवन्ति ज्होते हैं 


अर्थ---( २१ ) तेज ( तेजस्थ्री या प्रभावशाली होना 
जिससे लोग देखते ही दब जावें ), ( २२ ) क्षमा ( किसी के 
सताने या अनादर करने पर सामर्थ्य रखते हुए भी बदला लेने 
की इच्छा न करना या उस पर क्रूद्ध न होना ), ( २३ ) 
धृति ( घैये रखना अथवा मुसीबत आने पर भी न घबराना ) 
( २४ ) पवित्रता ( बाहर-भीतर से पवित्र रहना यानी मिश्री 
पानी आदि से शरीर की बाहरी शुद्धि रखना और छुल, कपट 


श्ध्द श्रीमहऋूगवद्गीता सटीक 











आदि से अन्तःकरण को शुद्ध रखना ),( २५ ) किसी से दो ष 
या वैर न करना, ( २६ ) अपने को बड़ा समझकर घमंड न 
करना यानी अपने से जो बड़ हैं, उनके सामने नम्र रहना, 


हे भरतपुत्र अजुन ! ये २६ गुण, दैवी सम्पदा में जन्मे हुए 
रोगों में होते हैं | थ 


दम्भो दर्पोईभिमानश्च क्रोध: पारुष्यमेव च | 
अज्ञानं चाभिजातस्य पार्थ संपदमासुरीम्‌ ॥ ४ ॥ 


दम्भ:, दर्प:, अभिमान:, च, क्रोधः, पारुष्यम्‌ , एवं, च | 
अज्ञानम्‌, च, अभिजातस्य, पार्थ, सम्पदम्‌, आसुरीम्‌॥ 





तब और | पारुष्यम्‌_ज्मुह से रूखे 
द्म्भः ज्पाखणड करना | आर कठिन 
द्र्पः ज( घन, विद्या . | वचन बोलना 
आदि का मन | च्च न््ण्वं 
में ) घमंड अज्ञानम्‌_ जअज्ञान ( ठीक 
करना । ज्ञान का.न 
अभिमानः +-( अपने बद्ष्पनं | होना ) 
या श्रेष्ठता श्रादि +ये सव 
का ) अहंकार | पार्थ हे अर्जुन ! 
करना आखुराम्‌ जचआसुरो 
क्रोधः ज्कोघ यानी सम्पद्सू._ -सम्पदा में 
गससा करना अभिजातस्य -उत्पन्न हुए पुरुषों 
च, एव. 5और ऐसे ही के ( लचण ) हैं 
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अर्थ--हे प्रथापुत्र अर्जुन ! ( १ ) दम्म यानी पाखण्ड 
( अपने ऐबों को छिपाकर लोगों के सामने अपने को धर्मात्मा 
ज़ाहिर करना और इस प्रकार अपने को बड़ा साबित करना ), 
(२ ) दर्प यानी घमंड (विद्या वा धन आदि का गर्व करना ॥ 
(३ ) अभिमान ( दूसरों के आगे अपने को पूज्य या बड़ा 
मानना ), ( ७ ) क्रोध यानी गुस्सा करना, ( ५ ) किसी 
का जी दुखाने के लिए मुँह से रूखे और कड़वे वचन कहना, 
(६ ) अज्ञान ( ठीक ज्ञान का न होना ), ये छः लक्षण 
आसुरी सम्पदावालों के होते हैं | 


देवी सेंपढिमोक्षाय .निबन्धायासुरी मता | 
मा शुचः संपरद देवीमभिजातो5सि पागडव॥ ५ ॥ 


दैवी, सम्पदू, विमोक्षाय, निबन्धाय, आसुरी, मता । 
मा, शुचः, सम्पदम्‌, दैवीम्‌, अमिजातः, असि, पाण्डव || 


«.. +इन दोनों | पाण्डव नहे अजुन ! 
सम्पदाओं में. | ज्ञा, शुत्चः चतू सोच मत कर 
देवों *  न्चैवी +क्योंकि तू 
सम्पद्‌ सम्पत्ति ड्रैची >दैची 
विमोक्ताय चतमोक्त के लिए पा 
+और | सम्पद्म_ उसम्पदा को 
आखुरी जआसुरी सम्पत्ति | लेकर 


निवन्धाय >बंधन के लिए. | अभिजातः पैदा हुआा 
मता न्‍मानौ गई है अझसि जी 


द्०्ण श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 


/ ७-० 
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अर्थ--इन दोनों सम्पदाओं में देवी सम्पदा से मोक्ष होती 
है | आसुरी प्रकृति संसार में फँसानेवाली या सार-बंधन में 
डालनेवाली होती है | हे अर्जुन ! तू अपने बारे में सोच मत 
कर; क्योंकि तू दैत्री प्रकृति के गुण लेकर जन्मा हैं ( यानी तेरी 
प्रकृति दैवी हे, इसलिए तेरा कल्याण अवश्य ही होगा )। 


डो भूतसगों लोके5र्मिन्दैव आसुर एव च 
5 कफ 5 € ७५ 
देवो विस्तरशः प्रोक्त आसुरं पार्थ मे श्णु ॥ ६॥ 


दो, भ्त-सर्गों, लोके, अस्मिन्‌, दैव:, आासुरः, एव, च। 
दैव:, विस्तरश:, प्रोक्त:,.आसुरम्‌ , पाथ, मे, श्वणु ४ 


अस्मिन्‌ू._ तइस वाह्ञी 
लोके जसंसार में +(उनमें से ) 
भूत-सर्गा.. ज्प्राशियों की पार्थ॑ हे अजुन ! 
भकृतियाँ दैवः >दैवी प्रकृतिवालों 
(2) के लक्षण 
हे सा विस्तरशः “विस्तारपृर्वंक 
यानी सा प्रोक्तः ज्कहे गए > 
न +( अब ) 
च्च और आखुर॒मस्‌_ 5"आसखुरी प्रकृति- 
आखुर+ _( दूसरी ) वालों का वर्णन 
आसुरी यानी णए्चव च्य्भी 
राजहलती व मे ्मुरूसे 


तामसी स्वभाव- | >खु ब्खुन 
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अर्थ--हदे अर्जुन ! इस संसार में दो प्रकार के स्वभाववाले 
मनुष्य होते हैं:---एक दैवी अर्थात्‌ सतोगुणी प्रकृति के, दूसरे 
आसुरी यानी राक्ष्सी वा तामसी ग्रकृति के । दैत्री ग्रकतिवालों 
का वर्णन विस्तारपूर्वक कर दिया गया है, अब आएउुरी ग्रकृति- 
वालों का वर्गान ( ध्यान देकर ) सुन | 


प्रवृत्ति च निवृत्ति च जना न विदुरासुरा: । 
न शौचं नापि चाचारो न सत्य तेषु विद्यते ॥ ७ ॥ 


प्रशत्तिम्‌, च, निवृत्तिम्‌ू, च, जना:, न, विदु:, आसुरा: | 
न, शौचम्‌, न, अपि, च,आचार:, न, सत्यम्‌, तेषु, विद्यते ॥ 


आखुराः _ 


जनाः 
धवृत्तिम्‌ 
जे 


निवुत्तिम्‌ 
च 


न 
विद्दुः 


तेघु 


अर्थ--आसुरी प्रकृतिवाले, श्रद्नत्ति और 


न्आसुरी प्रकृत- न 


वाल्ने शोौचम्‌ 
बन्मनुष्य | 

न््प्रवत्ति । न 

और «_ | आचारः 
ह्निव॒त्ति-मार्ग को 
च्स्भी । 
ब्य्नहीं न 
ज्जानते हैं | है 
+अतएव अपि 
ज्उनमें | विद्यते 


च्प्न 

नपविन्नर्ताँ ( होती 
है ) 

त्न्न 

ब्सदाचार 

नर 

स्य्न 

न्स्लत्य 

न्न्द्ी 

च्होता है 


निवृत्ति-मार्ग को 


च्च्ण्र ओऔमकर्ूगवद्नोता सटीक 
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भी नहीं जानते, अर्थात्‌ असुर लोग यह नहीं समभते कि उन्हें 
क्या करन[ चाहिए और क्या न करना चाहिए। इसलिए न 
उनमें बाहर-भीतर की पवित्रता दी होती है, न सदाचार और 
सत्य ही, अर्थात्‌ वे अपवित्र, दुराचारी और मूठे होते हैं । 


असत्यमप्रतिष्ठ ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ | 
अपरस्परसंभूत॑ किमन्यत्कामहैतुकम्‌ ॥ ८॥ 


असत्यम्‌ , अप्रतिष्ठम्‌ , ते, जगत्‌, आह:, अनीश्वस्म्‌ | 
अपरस्पर-सम्भूतम्‌ , किम्‌, अन्यत्‌ , काम-हेतुकम्‌ ॥ 


ते ज्वे लोग ( यानी | आहुः ज कहते हैं 
आसुरी स्वभाव- +चवे यह मानते हैँ 
ढ वाल्ले मनुष्य ) कि यह जगत्‌ 
जगत्‌ जजगत्‌ को | अपरस्पर- | >_ख्री और पुरुष 
असत्यम्‌_ 5असत्य याना सम्भूतम्‌ | के संयोग से 
5 म्कूठा | उत्पन्न हुआ है 
अप्रतिष्ठम्‌ क्‍्ञ्याधाररहित 


| 
यानी निराश्रय | काम देतुकमकलदेय पं 
। 


आर इसका कारण हैं 
ही ञइसके सिवा और 
अनीश्वरम्‌ त्विना ईश्वर के | अत काल िी 
योनी ईश्वर- | किम्‌ ज्हो ही क्या 
रहित सकता है ? 


अर्थ-_आसुरी स्वभाव्रवाले मनुष्य कइते हैं कि जगत्‌ भ्रूंठा 
हे ( अर्थात्‌ जैसे हम ऊूठे हैं वैसे ही यह जगत्‌ भी ), आधार- 
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हीन है, ( यानी घ॒र्म और अधर्म इसके आधार नहीं हैं, 
अथवा यह बिना किसी आधार के ही स्थित हैं ) इसीलिए 
यद्द विना ईश्वर के हैं ( अर्थात्‌ कर्मों के फल का देनेवाला 
या रचनेवाला कोई भी नहीं हैं )। सारा जगत्‌ ख्री-पुरुष के 
संयोग से पैदा हुआ दें | कामदेव इसका कारण हैं। इसके 
अलावा दूसरा कारण हो दढ्वी नहीं सकता । 


एतां इृष्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानों5ल्पबुदयः । 
प्रभवन्त्युग्रकर्माण॒ः क्षयाय जगतो5हिता: ॥ £ ॥ 


एताम, इृष्टिमू, अवष्टम्य, नष्ट-आत्मान:, अल्प-बुद्धय: | 
प्रभवन्ति, उम्र-कर्मा णः, क्षयाय, जगतः, अद्विता: ॥ 


एताम्‌ जइस ( ऊपर कहे शुरा करनेवाले 

हुए ) (अथवा धमं- 
दष्टिम्‌ न्द्ृष्टि का या शत्रु ) 

मिथ्या विचार | + तथा 

-+ हनी | उम्र-कर्मा णः भयंकर (हिंसा- 
अवष्टभ्य कट लेकर । व्मक ) का 
नष्ट-आत्मानः>सलिन चित्त-.| करनेवाले पुरुष 

वाले जगत+ नजगत्‌ का 
अल्प-बुद्धयः >मंदमति च्षयाय जननाश करने के 

+ और लिए ही 

अद्विताः _(सबका ) । प्रभवन्ति +(इस संसार में) 


अहित यानी. | उत्पन्न होते हैं 


है श्रीमकूगवद्गीता सीक 


8७७०3 0.0.0%2%0%७0%..0%७०५0०.- 





अर्थ--हे अजु न ! उक्त दृष्टि यानी इस ऊपर कहे हुए 
मिध्या विचार का सहारा लेकर ये मलिनचित्त, तुच्छबुद्धि, 
चोरी आदि भयंकर कर्म करनेवाले, जगत्‌ के शत्रु ( यानी 
सबका. अहिित करनेत्राले ) केवल संसार का नाश करने के 
लिए ही उत्पन्न होते हैं | मतलब्र यह कि ऐसे पुरुष सिवा 
दुःख देने के किसी ग्रकार क्री भलाई नहीं करते; ऐसा तु 
सममक | 


काममाश्रित्य दुष्पूरे दम्भभानमदान्विताः । 
मोहादगहीत्वासद्ग्राह्ान्प्रवतेन्ते5शुचित्रताः ॥ १ ०0 


कामम्‌, आश्रित्य, दुष्पूरम्‌ , दम्भ-मान-मद-अन्विता: | 
मोहात्‌ , गृद्दीत्वा, असत्‌-ग्राह्मन्‌, प्रवर्तन्ते, अशुचि-त्रता: ॥ 


+ और असत्‌- >हिंडी भाव- 
द्म्भ- द्म्भ (पाखणड) आदान्‌ | .. नाओं को 
मान-मद्‌- | स् € घसंड )- | शृदीत्वा. >भहण कर 
अन्किताः र सद ( अह- | अश्लुक्चि- ] _अपवित्र आच- 

क्लार) से युक्न हुए बताः : रुखों से युक्॒ 
दुष्पूरम्‌ बढ़ी कठिनता से हुए 

पूर्ण होनेवालो न्‍> हे ये: 
कामम्‌ ज्कामना (इच्छा) अर क डर ० 

के +निन्दित माः 
आशित्य._ >अघौन होकर अन्यनिर्वा् 


मोहात्‌. उचज्ञान से ' श्वतन्ते. अ्अवृत्त होते हैं . । 


सोलद्दवाँ अध्याय ६०४ 
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अर्थ--हे अजु न ! असुर प्रकृतिवाले दुष्टात्मा ऐसी-ऐसी 
इच्छाएं किया करते हैं, जो बड़ी-बड़ी तकलीफें उठाने पर 
भी पूरी न हों | उनमें पाखएड, घमंड और अद्दक्कार भरा 
रहता हैं | इसीलिए अज्ञान से झठे निश्चयों को ग्रहण करके 
वे श्रष्ट आचरणों से युक्त हुए ( निन्दित मार्गों में 
अन्धविश्वास से ) ग्रइ्त्त होते हैं | 





ब्याख्या---सतलब यह कि आसुरी स्वभाववाल्े मनुष्य सांसारिक 
सुखों यानी धन,कुदुम्ब आदि की अनन्त कामनाओं में दिन-रात 
उल्षके रहते हैं, जिनसे मरणापरयनत वे कभी छुटकारा पा ही 
नहीं सकते । उन सिथ्यां कामनाओं को पूर्ण करने के लिए वे 
मारण, मोहन तथा उच्चाटन आदि के मन्त्र साधने, देवी-देवताओं 
के नाम पर पशु-बलि देने और रात के समय झूमशान-भूमि में 
जाकर भूत-प्रेतादि को जगाने का ढोंग करने में लगे रहते हैं ॥ 
वे ऐसे तामस तप करते हैं, जिनसे उनका शरीर दुबल्ना और 
कमज़ोर हो जाता है । अपने नख और केश बढ़ाकर तथा नहाना- 
धोना बन्द करके मैज्ले-कुचैले बने रहते हैं । इस प्रकार अनेक 
प्रकार के पाप-कर्मं करते हुए वे धर्मात्मा होने का ढोंग रचते हैं । 
वे अपने को सबसे अधिक धर्मात्मां और कुल्लीन समभते हैं । 
ऐसे ही वे अपने रूप, गुण, ऐश्वय और घन आदि के नशे में 
चूर रहते हुए दूसरों का निरादर करते हैं । 


चिन्तामपरिमेयां च प्रलयान्तामुपाश्रिता: । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिता: ॥ ११ ॥ 
आशापाशशतेबंडा: कामक्राधघपरायणाः । 
ईहन्ते कामभोगार्थमन्यायेनार्थसञज्चयान्‌ ॥ १२॥ 


६०६ श्रीमऋूगवद्धीता संटीक 








चिन्ताम्‌, अपरिमेयाम्‌, च, प्रलय-अन्ताम्‌, उपाश्चिता: | 
काम-उपभोग-परमा:, एतावत्‌ , इति, निश्चिता: ॥ _ 
आशा*पाश-शतै:, बद्धा:, काम-क्रोघ-परायणा: । 

इंदन्ते, काम-मोग-अर्थम्‌, अन्यायेन, अर्थ-सश्बयान्‌ ॥ 





धलय-अन्तामज”-मरण परयेन्‍्त 


+ इसीलिए 
बनी रहनेवांली | आशा- _आशाओं के 
अपरिमेयाम्‌ उ्ञअनन्त या पांश-शतेः | सैकड़ों बन्धनों से 
असंख्य । बद्धा: ज्जकड़े हुए 
चिन्ताम्‌._ _कचिन्ताओं का +आऔर 
उपाधश्िताः ज्ञाश्नय किये काम-क्रोघ ) _काम तथा क्रोध 
हुए परायणुाः | में तत्पर हुए 
च्च ज्ौर | काम-भोग- ) _विषय-भोगों 
काम- जिषय-भोग ही | असम की पूर्ति के 
उपभोग- | -श्रेष्ठ हैँ जल 
परमाः ( अन्य कुछ | अन्यायेन 5६ छुल-कपट 
नहीं ) । आदि ) अन्याय- 
इति >-केवल्ल | पूर्ण उपायों से 
एतावत्‌ ञइतना ही +वे असुर लोग 
+वे | अथ्थं-सजञ्चयान->घन-संग्रह करने 
निश्चिताः ज>निश्चय किए | कही 
हुए हैं इहन्ते जइच्छा करते हैं 


अर्थ--वे ऐसी ( नाना प्रकार की ) अनन्त चिन्ताओं में 
लगे रहते ढैं, जो मृत्यु-समय दी उनका पीछा डोड्ती दे 


सौलंदयाँ अध्याय ६०७ 
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( अर्थात्‌ वे कमाने, खाने और धन जमा करने की फिक्र में 
ही तमाम उम्र बिता देते हैं ), उन लोगों का निश्चय है 
कि विषय-भोंगों के भोगने में ही परम खुख हैं | इससे बढ़कर 
कुछ भी नहीं | इस प्रकार आशारूपी सैकड़ों फाँसों से जकड़ें 
हुए, काम और क्रोध के अधीन हुए, नाना प्रकार के विषय- 
भोगों की पूर्ति के लिए ( छुल, कपट, मूठ और चोरी 
आदि ) अन्यायपूर्गा उपायों से वे असर स्व्रभाववाले लोग 
घन बटोरने की इच्छा करते हैं | 

व्याख्या---असुर प्रकृतिवाले घन जमा करने के लिए चोरी 
करते हैं, दूसरों को धोखा देते हैं, डाका डालते हैं और इन्विय- 
सुख के सामान इकट्ठा करने में रात-दिन लगे रहते हैं । वे अनेक 
चिन्ताओं और मूठी आशाओं में रहते हैँ । काम और क्रोध में अन्घे 
रहते हैं और विषय-भोगों को ही परम पुरुषार्थ समझते हैं । दे 
परल्षे सिरे के कपटी और अइहकह्लारी होते हैं। अपने स्वार्थ के सामने 
बे दूसरों की तकलीफ़ों की कोई परवा नहीं करते । साधु पुरुर्षो 
को ऐसे मनुष्यों से सदैव बचना चाडिए और यदि हो सके, तो ऐसे 
मनुष्यों को सदुपदेश द्वारा अच्छे मार्ग पर लाने के लिए कोशिश 
करनी चाहिए । 

इदमद्य मया लब्धुमिमं प्राप्स्य मनोरथम्‌ | 

6 आर ८ ९ 

इृदमस्तादमापे में भविष्यति पुनधनम्‌ ॥ १ ३॥ 

इद्म्‌, अद्य, मया, लब्धस्‌, इमम्‌, ग्राप्स्ये, मनोरथम्‌ | 

इद्म्‌, अस्ति, इदम, अपि, मे, भविष्यति, पुनः, धनम्‌॥ 





# 


द्द्ण्प ओमकह्ूगवद्गीता खसटौक 
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+ वे इस प्रकार | धाप्स्ये मैं पा जाऊँगा 


विचार करते हैं. | +त्था 

कि | इंद्म्‌ ज्यह ( इस क़दर ) 
अचय च्ञाज घनम्‌ जघन (तो ) 
इृदम्‌ च्यद ( तो ) मे जमेरे पास ( द्वी ) 
मया मैंने अस्ति. चहै 
लब्घम्‌  न्यञ्ाप्त कर लिया -| +और 

हे | इदम्‌ यह ( घन ) 

+और भी 

इमस्‌ चन्ड्स | पुन न्फिर 
मनोरथम्‌ त"|इश्पदार्थ को | +मेरा 

भी ' भविष्यति "हो जायगा 


अर्थ--( असुर प्रकृतिवाले मनुष्य ऐसी बातों के फेर में 
पड़े रहते हैं कि ) इतना तो मुझे आज मिल गया है और 
यह मेरा मनोग्थ ( जल्दी ही ) पूरा होगा । यह धन तो 
मेरा है दी, और यह्द दूसरा भी भविष्य में मेरा ही हो जायगा 
( और इस ग्रकार मैं बड़ा घनी हो जाऊँगा )। 


असों मया हतः शन्रुहीनिष्ये चापरानपि। 
ईश्वरो5हमहं भोगी सिडो5ह बलवान्सुखी॥४३ ४ ॥ 


असौ, मया, हृतः, शरत्रः, हनिष्ये, च, अपरान, अपि । 
ईशवर:, अहम्‌ , अढम्‌, भोगी, सिद्ध, अहम, बलवान, छुखी ॥ 


सौलहवाँ अध्याये ६०६ 


कि पक चलष 








+ और | पालन-पोषण 
असो ब्ड्स | करनेवाल्ा हूँ 
शत्रु ज्शत्रु को (तो ) | अहम. न्मैं(ही) 
मया : समैंने भोगी सभोगों का भोगने- 
हतः ज्मार डाला है. | वाला हूँ 
चच च््तथा (हि +सथा 
अपरानू._ दूसरों को | अहम. च्मैंही 
अपि च्न्भी , | बलवान नच्वलवान्‌ 
हनिष्ये +( मैं ) मारूँगा | खुखी ज्सुखी 
अहम च््मैं +और 
इंश्वरः जस्वामी यानी सिद्ध: नसिद्ध हूँ 


अर्थ--उस शत्रु को तो मैंने मार डाला है और दूसरों को 
भी ( कल ) मार डालगा; मैं मालिक हूँ यानी पालन- ढ्व्य 
करनेवाला हूँ, मैं ही भोगों का भोगनेवाला और मैं द्वी सिद्ध 
हैं, यानी मैं अनेक सिद्धिय्रों से युक्त हैँ ( अर्थात्‌ मेरे समान 
संसार में दूसरा कोई नहीं है )। 
आद्योपमभिजनवानस्मि को5न्योस्ति सहशों मया। 
यक्ष्ये दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिता: ॥ १४ ॥ 
आद्य:,अमिजनवान्‌, अस्मि, कः, अन्य:, अस्ति, सद्ृशः, मया | 
यक्ष्ये, दास्यामि, मोदिष्ये, इति, अज्ञान-विमोहिता: ॥ 


+ और में । + एवं 
आद्यः न्‍्बढ़ा धनवान | अभिजनवान ज"कुल्लीन 


६१० श्रीमकरूगवद्गीता सटौक 
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अस्मि हूँ । मांद्ष्यि. 5आनन्द भोगूंगा 

मया न्मेरे । या मौज उड़ा- 

सटदशः आसमान | ऊँगा 

अल च्और | इति जइड्स प्रकार 

नकद च्कौन +आसुरी प्रकृति- 

अस्ति नह? चाके 

यक््ये नई मैं ).यज्ञ अज्ञान- अज्ञान से 

करूँगा. विमोद्िताः | मोहित रहते हैं 

दास्यामि जदान दूँगा ( विषय-भोगों में 

+झऔर फंसे रहते हैं ) 


अर्थ--मैं बड़ा धनवान हूँ, मैं ऊँचे कुल में पैदा हुआ हूँ, 
मेरे समान इस समय प्रृथित्री पर कोई नहीं है, ( अब ) मैं एक 
यज्ञ कैरूँगा, ( उसमें बहुत कुछ ) दान दूँगा और मौज 
करूंगा । इस्त प्रकार आसुरी प्रकृतिवाले अज्ञान से विषय- 
भोगों में फंसे रहते हैं । 


अनेकचित्तविश्रान्ता मोहजालसमावृता: । 
प्रसक्ता: कामभोगेषु पतन्ति नरकेपशुचौ ॥ १६ ॥ 


अनेक-चित्त-विश्रान्ता2, मोह-जाल-समावृता: | 
प्रसक्ता:, काम-मोगेषु, पतन्ति, त्रके, अशुचौ ॥ 
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+ इसीलिए | जकड़े हुए 
अनेक- अनेक पंकार । 
चित्त- | की कल्पनाओं | + भौर 
विश्रान्ताः ) में चित्त अम. | काम्र-भोगेछु ८विषयभोगों में 
रदह्दा है जिनका पसक्काः जफ से हुए 
बा अशचौ.. >अपवित्र 
मोह-जाल- | _मोहजाल्न में नरके पु के 
समावृताः | अच्छी तरह से | पतन्तवि ऋगिरते हैं 





अर्थ--इस ग्रकार अनेक विषयों: में चित्त रहने से मोह- 
जाल में फँसे हुए, विषय-भोगों में आसक्त रहते हुए, आखरी 
प्रकृतिवाले मनुष्य अपवित्र ( घोर मलिन ) नरक में गिरते 
हैं, जद्दाँ उनकी बड़ी दुर्दंशा होती है । 


आत्मसंभाविताः स्तब्धा धनमानमदान्विताः । 
यजन्ते नामयज्ञैर्त दम्मेनाविधिपूवेकस्‌ ॥ १७ ॥ 


आत्म-सम्माविता:, स्तब्धा:, धन-मान-मद-अन्विताः | 
यजन्ते, नाम-यज्ञौं:, ते, दम्मेन, अविधि-पूर्व कम्‌ ॥ 


ते चने स्तब्धाः जघसंडी ( अकब- 
आत्म- 2. अपने आपको वाले ) पुरुष 
सम्भा- /च्बड़ा या प्रति- घन और मारते 
विताः ) छित सममने--._ पिन-मान-मद्‌- | जके मतचाले 
बांचे अन्बिताः $ (नशे में चूर» 


१२ ओऔमर्ूगवरद्गीता सटीक 
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द्म्भेन दम्म से ( यानी | नाम-यज्ञेः हनाभमात्र के 
ज्ञोक-दिखावे चज्ञों से 
के लिए ) यजन्ते यज्ञ करते हैं 
अविधि- | _शास्त्र-विधि से 
पूवकम्‌ | रहित 


अर्थ--ऐसे लोग अंपने को बड़ा, और प्रतिष्ठित मानते 
हैं, सबसे अकड़ के साथ बातचीत करते हैं | वे धन के नशें 
आर घमण्ड में चूर रहते हैं। ( केवल औरों को दिखलाने 


के लिए ) वे शाज्ल-विरुद्ध छुल-कपट से नाममात्र के लिए यज्ञ 
करते हैं | 


अहंकार बलं दर्प काम क्रोध च संश्रिताः । 
मामात्मपरदेहेषु प्रडिषन्तो5भ्यसूयक्राः ॥ १८ ॥ 


अहक्कारम्‌, बलम्‌ , दर्पम्‌, कामम्‌, क्रोधम्‌, च, संश्रिता: | 
माम्‌, आत्प-पर-देहेषु, प्रद्धिपन्‍्तः, अभ्यसूयकाः ॥ 


अहड्डारस्‌ >अहक्लार संश्रिताः "अधीन हुए 

बलम्‌ च्बल अभ्यसूयका:-दूसरों में दोष 

दर्षम्‌ ल्घमण्ड देखनेवाले 

कामम्‌ जकाम ( इच्छा अथवा इूसरों 
या विषय-भोग की लिन्दा करने- 
का सुख ) वाल्ते पुरुष 


चच ज्घर | 


दे आत्म-पर- | _अपने तथा 
क्रोधम्‌ ज्कोघ के 


देद्देघु जदूसरों के शरीरों 


। 





सोलहवाँ अध्याय 


माम्‌ ज्मुक अन्तर्यामी से | 


द्श्शे 
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में रहनेवाल्ने | अद्विषन्तः 


जद्देष करते रहते 


अर्थ--हें अजु.न | अहक्लार, बल, घमण्ड, काम और 
क्रोध के अधीन हुए, दूसरों की निनदा करनेवाले पुरुष अपने 
तथा दूसरों के शरीरों में रहनेवाले मुक अन्‍्तर्यामी से द्वोष 
( घ॒णा ) करते रहते हैं ( ऐसे पुरुष वास्तव में नरकगामी 


होते हैं |) 


तानह छिषतः क़ूगन्संसारेषु नराधमान | 
क्षिपाम्यजस्रमशुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥ १६ ॥ 


तान्‌. अहम, द्विषतः, क्ररान्‌, संसारेघु, नर-अधमान | 
क्षिपामि, अजस्रमू, अशुभान्‌, आसुरीषु, एबं, योनिषु ॥ 


तान्‌ चस्डन | खंसारेषु 
द्विषतः ज्द्वेंष करनेवाजे._| अजस्रम्‌ 
ऋरान्‌ न्दुष्ट ( निर्दयी ) | आखुरीघु 
अशुभान झशुभ कर्म पेन 
+ करनेवाले कक पल 
नर-अधमान्‌ >नीच पुरुषों को | इव 
. अहम मैं | क्षिपामि 


स्ससार म 
जसदा (निरस्तर) 
ज्आसुरी 
योजियों में 
च्न्ही 

>पटकता हूँ 


अर्थ--मुझसे “द्वोष करनेवाले, उन निर्दयी, नीच, बुरे कर्म 
करनेवाले पुरुषों को, मैं इस संसार में, त्रारंवार अ'सगी 
योनियों में ही ( यानी सिंह, चीता, सर्प आदि नीच योनियों 


में ही ) डालता हूँ। 


६१४ ौमक्लगवद्दीता स्ीक 








आपएसुरा यानमापन्ञा मूढा जन्माने जन्मनि | 


सामप्राप्यव कान्‍्तंय तता यान्त्यधमा गतिम्‌ ॥२ ०॥ 
आसुरीम्‌, योनिम्‌, आपन्ना:, मृढा:, जन्मनि, जन्मनि | 
माम्‌ , अप्राप्य, एव, कौन्तेय, ततः, यान्ति, अधमाम, गतिम ॥ 
फौन्तेव. च्हेअजुन! | 


को 
सूढाः ज्मूख पुरुष | अप्राप्य. "न पाकर 
आखुरीम्‌ जचआसुरी | वतः ब्डससे ( भी ) 
योनिम्‌ ज्योनि को । ( उत्तरोत्तर ) 
आपन्नाः. उ्आप्त होते हुए | अधमांम्‌ू_ ज्नीच 
जन्मनि, जन्म-जन्मा- | गतिम्‌ ज्गति को 
जन्मनि न्तर में (व च््ही 
माम्‌ अमुझ सच्चिदानंद | यान्ति न्प्राप्त होते हैं 


अर्थ--वे मूर्ख लोग, वारंवार आसुरी योनियों में जन्म 
लेने के कारण, मुक सच्िदानन्द स्वरूप कों ग्राप्त होने नहीं 
पाते । इसलिए हे अजुन ! वे और भी नीची गति को प्राप्त 
दोते जाते हैं ( अ्थौत्‌ वें बुरे कर्म करने के कारण नीचे ही 
गिरते जाते हैं और ऊपर उठ नहीं पाते )। 
त्रिविध नरकस्येद॑ छारं नाशनमात्मनः । 
काम: क्रांधस्तथा लोभस्तस्मादृतत्त्रय॑ त्यजेत्‌ ॥२१॥ 
त्रि-विधम्‌, नरकस्य, इदम्‌, द्वास्म, नाशनुम्‌, आत्मनः | 
काम: , क्रोष:, तथा, लोभ:, तस्मात्‌ , एतत्‌, त्रयम्‌, त्यजेत्‌ ॥ 
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कामः स्काम ] हैं ( अर्थात्‌ 
क्रोघर ज्क्रोघ बुद्धि को अष्ट 
तथा ज्ञौर करनेवाले और 
लोभः लोभ | सनुष्य को नरक 
ड्द्म्‌ ज्यह में जे जानेवाल्े 
जिविधम्‌ क्तीन प्रकार के हैं) 
नरकस्य॒ चनरक के तस्मातू._ +इ्सलिए 
द्वारम्‌ ल्द्वार एतत्‌ ञ्ड्न 
शात्मनः स्ञ्यात्मा का अयम्‌ व््तीनों को 

( बुद्धि का ) त्यजेत्‌ न्व्याग देना 
नाशनम्‌ नाश करनेवाले चाहिए 


श्र्थ--हें अजुन ! नरक में जाने के तीन दरवाज़े हैं--- 
काम, क्रोध और लोभ | ये तीनों आत्मा का नाश करनेवाले 
हैं अर्थात्‌ ये तीनों, प्राणी को अपना सच्चा स्वरूप भुला देने- 
वाले या अन्त:करण को मलिन करनेवाले हैं। इसलिए मनुष्य 
को चाहिए कि इन तीनों को छोड़ दे | 


एतैविंमुक्तः कौन्तेय तमोद्वारेखिमिनर: । 
आचरत्यात्मन: श्रेयरततों याति परां गतिम्‌ ॥२ २॥ 


धु 
एतैः, विमुक्तः, कौन्‍्तेग्र, तम:, द्वारैः, त्रिमिः, नर: । 
आचरति, शआ्त्मनः, श्रेयः, ततः, याति, पराम्‌, गतिम्‌ ॥ 
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बतंते व्बरतता है (आच-| खुखम्‌ >खुख को 

रण करता है ) आर 
सः स्व के न बा 
न न्न्न त। का 
सिद्धिम.._ न्‍सिद्धि को अर म 
अवाप्ोत ज्ञ्ाप्त होता है. | गतिम्‌ ज्गति को ( प्राप्त 
न न्न्न होता है ) 


अर्थ--ज्ो मनुष्य शास्त्र की मर्यादा छोड़कर अथत्रा शात्रों 
में लिखे हुए उपदेशों की परवा न करके, अपनी इच्छा के 
श्रतुमार चलता है, उत्ते न सिद्धि ( तत्तज्ञान ) मिलती है, न 
( लोक-परलोक के ) सुख्र मिलते हैं और न वदढपरमगति 
( मोक्ष ) को दी प्राप्त होता है । 


“तसमाच्छास्त्रे प्रमाण ते कार्याक्रार्यव्यवस्थितों । 
ज्ञात्वा शास्रविधानोक्क कम कतुमिहाहँसि ॥ २४ ॥ 


तस्मात्‌, शाखत्रम्‌, प्रमाणम्‌, ते, कार्य-अकार्य-व्यवस्थितौ | 
ज्ञात्वा, शाख्र-तिधान-उक्तम्‌, कर्म, कतु म्‌, इढ, अर्दृसि ॥ 


कार्य- | यह कम करना के निर्णय करने 
अफाय- स्चाहए और न 
ध्यवस्थितौ 2 


यह न करना ते दी लिए 
चाहिए ड़्सै ब्य- शास्त्रम्‌ व्च्शास्त्र (्‌ ह्ठी ) 
घस्था में ( इस- | प्रमाणम्‌_ प्रमाण है 


द्श्प अ्रीमक्षगवद्गीता सटीक 
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तस्मात्‌ ज्ड्सालिए ड््द हन्‍इस संसार में 

शास्त्र रे शास्त्र में कट्टे श््च 

विधान- न र 

उक्तम्‌ | हुए विधान को फ़मा कम, है 

ज्ञास्वा ब्जानकर ( सम- | ऊँतु म्‌ उन 
मकर ) अहंलि _ न्‍योग्य है 


अर्थ--कौनसा कर्म तुके करना चाहिए और कौनसा 
नहीं, इसका निर्णाय करने के लिए तुमे शात्न की आज्ञा ही 


मानना चाद्विए | इसलिए शाख्र में दी हुई विधि के अनुसार 
ही तुके इस संसार में अपना कर्तव्य-कर्म करना उचित है । 


सोलहवाँ अध्याय समाप्त । 


गीता के सोलहवें अध्याय का माहात्म्य 


भगवान्‌ शंकर ने फर्वती से कह्ाा--“दहे देवि, अब गीता 
के सोलह॒वें अध्याय का माहात्म्य सुनो | गुजरात देश में 
सौराष्ट्रक नाम का एक नगर हे | वहाँ खद्नबाइ नाम का 
राजा राज्य करता था | एक दिन रात के समय राजा का एक 
मतवाला हाथी बन्धन तोड़कर भांगा | मह्वर्तों ने उसे पकड़ने 
की बढ़त कोशिश की, पर किसी उपाय से उसे अपने वश में 
न ला सके | नगर के लोग उस भयानक हाथी के डर से 
राह छोड़कर भागे और अपने वाल-बच्चों की रच्ता करने लगे। 
उसी समय एक ब्राह्मण तालाब में स्नान करके, गीता के 
कुछ शलोंकों का पाठ करता हुआ, उसी मार्ग से आ रदह्दा था। 
लोगों ने उसे बहुत मना किया कि इस मार्ग से न जाओ, 
किन्तु वह ब्राह्मण हाथी से न डरकर उसी मार्ग से चला 
गया | हाथी उस ब्राह्मण को आते देखकर मार्ग से हठ गया 
और उसे राह दे दी | यह अदूभुत वात देखकर, सबको बड़ा 
आश्चर्य हुआ | राजा खह्नवाह्न विस्मित होकर ब्राह्मण से पूछुने 
लगा--'हे ब्राह्मण, आपने इस समय यह' बड़ा अद्भुत काम 
किया | यमराज के समान भयानक इस हाथी से न डरकर 
इसके आगे से आप कैसे निकल आये ? आप किस देवता की 
पूजा करते हैं और किस मन्त्र को जपते हैं ? आपमें क्‍या 


च२० गौता के सोलहवें अध्याय का माद्दात्म्य 
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सिद्धि है, सो मुके वतलाइए |! ब्राह्मण बोला--“महाराज, मैं 
गीता के सोलदवें अध्याय का ग्रतिदिन पाठ करता हाँ। उसी 
से मुके सत्र सिद्धियाँ प्राप्त हुईं हैं ।” ब्राह्मण की यह बात सुन- 
कर राजा को बड़ा आश्चर्य हुआ | वह बड़े सम्मान से ब्राह्मण 
को अपने घर ले गया और उसे एक लाख अशर्फियाँ दीँ। 
उसी दिन से राजा खद्नबाड़ गीता के सोलहवें अध्ण्य का 
पाठ करने लगा | एक दिन राजा अपने मन्त्रियों के साथ 
शिकार को गया। वहाँ वही मतवाला हाथी, जो पागल 
होकर राजा के फ़ीलखाने से भागा था, सामने देख पड़ा | उसे 
देखकर मन्त्रियों को बड़ा भय हुआ | वे लोग भागे और राजा 
से भी भागने को कहने लगे । किन्तु राजा निडर दोकर उसी 
के सामने से चला गया और द्वाथी कुछ न बोला। उसके 
बाद राजा नगर में आकर राजकुमार का राज्यामिषेक्र करके, 
संसार से विरक्त द्ोकर, बड़ी श्रद्धा से गीता के सोलढवें अध्याय 


का पाठ करता रद्दा और अन्त को शरीर त्यागकर अक्षयलोक 
को गया ।”? 


सतञ्हवों अध्याय 
++ह96:4०: ज्फ्प्क् 
अजु न उवाच-- 


ये शास्त्रविधिमुत्सज्य यजन्ते श्रड॒यान्विता: । 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सच्त्तमाहो रजस्तमः॥ १॥ 


ये, शासत्र-विधिम्‌ , उत्सृज्य, यजन्ते, श्रद्धया-अन्विता: | 
तेषाम , निष्ठा, तु, का, कृष्ण, सत्त्वम्‌ , आहो, रज:, तमः ॥ 


भगवान्‌ कृष्ण के वचनों को खुनकर 
अज्ु न ने इस प्रकार पूछा-- 
ये जजो पुरुष 
शाखत्र-विधिम्‌"”ुशास््र-विधि को 
उत्सज्य छोड़कर 


अ्रद्धयां- । >_भद्धा से युक्र 
अन्विता+ | हुए 
यजन्ते यज्ञ करते हैं 





च्च्र्र श्रीमक्ूगवर्लीता सटीक 
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€ यानी देव- 


की गति ) 
पूजन आदि का कैसी है ? 
घासिक ऋृत्य सत््वम्‌. च्सत्त्त 
करते हैं ) आउद्ो ज्ञथवा 
त्तेषामू.. "उनकी रण्ज़ः च््रज 
क्रष्ण च्ड्टे कृष्ण ! चु च््या 
निष्ठा ज्लनिष्ठा ( जीवन तमः च््तम 


अर्थ--अजुन ने पूछा:--छे कृष्ण ! जो मनुष्य शाख- 
विधि को त्यागकर, श्रद्धापूर्वक देव-पूजन आदि धार्मिक 
ऋृत्य करते हैं, उन्नकी निष्ठा कौन सी द्वे ? सात्तिकी हे, 
राजसी हैँ या तामसी १ 


श्रीभगवानुवाच-- 
त्रिविधा भवति श्रदा देहिनां सा स्वेसावजा | _ 
सात्त्विकी राजसी चेव तामसी चेतिता शइणु ॥२॥ 
त्रि-विधा, भवति, श्रद्धा, देद्दिनाम्‌, सा, स्वभाव-जा | 
सात्त्विकी, राजसी, च, एवं, तामसी, च, इति, ताम्‌, श्वणु ॥ 
अर्जुन के पूछने पर भगवान ने कद्दा- 


देडिनामस्‌ू. ज"्देहघारियों में | जि-विघा 
* स्वभाव-जा च्स्‍्वभाव से श्रद्धां ज्श्रदा 
डस्पन्न हुई | भवति . चहोतोी है क 
( स्वाभाविक ) | स्ता जब ( श्रद्धा ) 


ज््तीन अकार की 
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सात्त्तकी ._ च्खसात्तिको है | इति इस प्रकार ( तू ) 
चच च्न्तथा ता ज-ठसे 

राजसी ज्राजसी है. | के पक 

च,एव और ऐसे दी श्र 

तामसी जतांमसी है श्ग्णु च्खुन 


अर्थ--भगवान्‌ ने कहा--हे अर्जुन ! शरीरधारियों की 
श्रद्धा स्वभाव से दी तीन तरद्द की होती है--सात्त्विकी, 
राजसी और तामसी । उसी को तू अब ( विस्तारपू क ) 
मुझसे सुन-- 

सत्त्वानुरूपा सर्वस्य श्रद्धा भवति भारत | 

श्रद्धामयो5य पुरुषो यो यच्छुड: स एब सः॥ ३ ॥ 

सत्त-अनुरूपा, सर्वस्य, श्रद्धा, भवति, भारत | 

अ्द्भामय:, अयम्‌, पुरुष;, यः, यत्‌-श्रद्ध:, सः, एवं, सः ॥ 


भारत जहे अजु न ! | भ्रद्धामयः . ल्‍श्रद्धावाला है 
सत्त्व-अनुरूपाज्अन्तःकरण | +अतंएव 

मु के अनुसार यः न्स्ज्ो 
स्वस्थ, >सबकी यत्‌-भ्रद्धः "जिस श्रद्धा से 
श्रद्धा स्श्रद्धा या भावना युक्र है 
भवतति ज्होती है । सः न्वह 


अयम्‌ च्य्यह त सः, एव ्चैसा ही 
पुरुषः न्पुरुष ( जीव) | + हो जाता है 


स्रछ श्रीमद्धगवद्गीता सटीक 








अर्थ--हे अजु न ! सबकी श्रद्धा अन्तःकरण के अनुसार 
डी द्वोती हैं| यद्द पुरुष श्रद्धामय हैं | जिस मनुष्य की. जैसी 
श्रद्धा द्वोती है, वह वैसा ही होता है । 


ब्याख्या-- पूर्व जन्म के संस्कार के अनुसार मनुष्य किसी न 
किसी श्रद्धावाला अवश्य होता है। जिसकी श्रद्धा सात्त्विकी है, 
बह सारिविकी प्रकृति का होता है और जिसकी श्रद्धा राजसी या 
तामसी है, वद्द उसी प्रकृति का होता है | सबकी श्रद्धा अपने-अपने 
अन्तःकरण के अनुसार द्वी होती है और श्रद्धा से ही मनुष्य की 
पहचान होती है ( अन्तःकरण या मन के गुण का मास ही 
स्वभाव” है )। पुरुष की श्रद्धा किस तरह जानी जाती है, इसे 
अगवान्‌ आगे कहते हैं :--- 


यजन्ते सात्त्विका देवान्यक्षरक्षांसि राजसाः | 
प्रेतान्भूतगणांश्रान्य यजन्ते तामसा जना: ॥ ४ ॥ 


यजन्‍्ते, सात्त्िका:, देवान्‌, यक्त-रक्षांसि, राजसा: | 
प्रेतान्‌, भूत-गणान्‌, च, अन्ये, यजन्ते, तामसा:, जना:॥ 


सातच्त्विकाः नसतोगुणी स्व- | यकज्ष-रक्तांसि न्यक्षों और 


भावकाल्े लोग शाउसों की 
देवान्‌ ज्देवताओं को +झाराधना 
यजन्ते ज्पूजते हैं करते हैं 
राजसाः बरजोगुणी सस्‍्व- | अन्पे हदूसरे ( और) 


भाववाल्ले पुरुष | ताम॑साः ब्तमोगुणी 
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जनाः.. अमनुष्य भ्रूत-गणान "भूत गण को 
प्रतान्‌ ज्श्रेतों को यजन्ते च्यूजते हैं 
तब च्च्तथा 


अर्थ--सतोगुणी स्वभाववाले लोग देवताओं को पूजते हैं, 
रजोगुणी स्व्रभाववाले पुरुष यक्ष और राक्षसों की आराघना 
करते हैं, .तथा तमोगुणी स्वभावत्राले मनुष्य भूत-प्रेताँ की 
उपोसना करते हैं। * 

श्याख्या--जो महादेव और इन्द्र आदि देवताओं को पूजते हैं, 
बे सतोगुणी हैं | जो कुबेर आदि यक्तों और राउसा को पूजते हैं, वे 
* शजोगुणी हैं, जो भूत-प्रेतों को पूजते हैं, वे तमोगुणी हैं । 


अशास्त्रविहितं घोरं तप्यन्ते ये तपो जना: । 
दम्भाहंकारसंयुक्ताः कामरागबलान्विताः ॥ ५ ॥ 
कषैयन्त: शरीरस्थ भूतग्राममचेतसः । 

मां चेवरान्तःशरीरस्थे ता-न््रड्याजुरानिर चयान। ६॥ 
अशाश्न-विद्वितम , घोरम्‌, तप्यन्ते, ये, तप:, जनाः । 
दम्भ-अ्रद क्लार-संयुक्ता।, काम-राग-बल-अन्त्रिता: ॥ 
कर्षयन्तः, शरीरःस्थम्‌, सूत-प्रामम्‌, अचेतस: । 

माम्‌ ,च,एव,अन्त:-शरीर-स्थम्‌ ,तान,विद्धि,आसुर-निर्चयान्‌॥ 


घोरम्‌ ज्घोर ( भयहझ्ृनर 


अशास्त्र- . ) _शाख्त्र-विधि से 
_ द्वित या कठिन ) 


विद्वितम्‌ 





दर्द श्रीमद्धगवद्धीता सटोक 





तपः च्च्तप को भूत-पग्रामम्‌ च"धूथ्वो आदि पाँच 
ये कप भूतों के समूह 
जनाः ज्मनुष्य की: इॉन्डिनों 
तप्यन्ते ्तपते हैं को बल 
+ और । +और 
दस्‍्म- 0 पाखण्ड तथा. | झन्‍्तः हक 
अहड्भार- ्अहक्कार से भी | शरीर- >रारीर के भीतर 
संयुक्काः युक्र हैं स्थम्‌ रहनेवाले 
की | साम्‌ ज्मुझरू ( अन्तर्यामी 
काम-रांग- ) विषय-भोगया | परमात्मा ) को 
बल- ऋविषय-वासना में 
अन्विताः ) प्रीति रखते हुए | एव ल्म 
बल के झसि- कथपयन्तः  न्जुबंब करनेवाले 
मान से भी जो हैं ( अथवा दुःख 
युक्र हैं देते हैं ) 
च्च ब्न्तथा तान्‌ ब्डनकों 
ये च्जो आखुर- ) _आसुरी स्वभाव- 
अचेतलः चअ्अज्ञानी निश्चयान | वाल्ने 
शरीर-स्थम्‌ चशरीर में स्थित , विद्धि च्तू जान 


अर्थ--हे अर्जुन ! जो लगेग पाखगण्डी हैं, घमण्डी हैं 
विषय-भोग या विषय-्वासना में प्रीति रखते हैं और हठी हैं 
तथा शात्र के विरुद्ध घोर तप करते हैं ( वृक्षों में कूला डाल- 
कर उल्टा लटकना दा चारों तरफ़ आग जलाकर उसके बीच 
बैठना आदि शाज्र के विरुद्ध तप हैं ) और इस श्रकार व 
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मूर्ख शरीर में स्थित प्रथ्व्री आदि पाँच भ्रूतों को अथवा देह में 
स्थित इन्द्रियों को कमज्ञोर कर डालते हैं और ऐसे ही अन्‍न्त- 
यामी रूप से शरीर में रहनेवाले मुझ परमात्मा को भी दुर्बल 
करते हैं या पीड़ा देते हैं, ऐसे मनुष्यों को तू आसुरी श्रद्धा- 
वाला समझ | 





ड्याख्या--काशी, प्रयाग, हरद्वार और ब्रन्दावन आदि त्तीथ॑- 
स्थानों में ऐसे कितने ही ढोंगी साधु आपको देख पढ़ेंगे, जो 
बृक्षों में फूला डाजकर उल्टा लटकते हैं, लोहे की पैनी सल्लाखों पर 
पीठ के बल चित सोते हैं और चारों तरक़् आग जलाकर उसके बीच 
में बैठकर, 'राम-राम जपते हैँ । भगवान्‌ कहते हैं--ऐसे मनुष्य 
पाखणडी हैं, वे शाख्र-विरुद्ध तप करते हैं । मूर् पुरुष ऐसे साधघुों 
को सिद्धू समझकर पूजा करने लगते हैं | खस्त्रियाँ तो मानों इनकी 
अनन्य भक्क ही हो जांती हैँ । अतएव ऐसे दुष्ट सांधुझों की पूजा 
इरगिज़ न करनी चाहिए। 


आगे भगवान्‌ श्रद्धा की तरह भोजन, यज्ञ, तप झ्ॉर दान हन 
चारों की भी तीन-तीन क्रिस्में बतलाते हैं:--- 

आहारस्त्वपि सर्वस्य त्रिविधों भवति प्रिय: । 

यज्ञस्तपस्तथा दान तेषां मेदमिमं श्वणु ॥ ७ ॥ 

आहार:, तु, अपि, सर्वस्य, त्रि-विध:, भवति, प्रिय: | 

यज्ञ:, तप:, तथा, दानम्‌ , तेषाम्‌, मेदम्‌, इमम्‌, श्णु ॥ 
तु ज्और ला । 


आहारः ज्ञाहार (भोजन) +अपने-अपने 
अपि च्न्भी स्वभाव के 


शरद श्रीमक्गवद्गीता सयौक 





अनुसार दानम्‌ ज्दान भी 


ज्ि-विधः उजूतीन अकार का +तीन प्रकार के 
प्रियः न््ग्रिय होते हैं 
भवति ज्डोता है तेषामू._ >उनके 
तथा ञइसी तरह इमस्‌ कर 
यज्ञः च्य्यज्ञ अम्मा न्क्छ 
तपः च््तप भेदम्‌ च्मेद को 

+ और श््खु च्तू (मुझसे) सुन 


अर्थ--हे अजुन ! सब लोगों को ( अपने-अपने स्वभाव 
के अनुसार ) भोजन भी तीन प्रकार का ( सात्तिक, राजस, 
तामस ) प्रिय द्वोता दे | इसी प्रकार यज्ञ, तपपर और दान 
भी तीन भ्रकार के द्वोते हैँ । उनके इन भेदों को तू मुझसे 
( विस्तार-पूर्वक ) सुन । 


भगवान्‌ सबसे पदिल्ले आहार के तीन भेद बतब्ाते हैँ-- 


आयुः्सत्त्तबलारोग्यसुखप्रीतिविवधनाः । 
रस्याः स्निग्धा: स्थिरा हा आ हाराः साक्त्विकप्रिया: ८ 
आयुः:-सत्त्व-बल-आरोग्य-सुख-प्री ति-वित्र्घना: | 
रस्या:, स्तिग्धा:, स्थिरा:, इबाः, आह्वारा:, सास्विक-प्रिया: ॥ 


आयुः ब्आयु . चल- ज्वीये या शारी- 
सच्च- ज्सचत्त की स्थि- रिक सामथ्ये 


रता अथवा बुद्धि| आरोग्य- ज"्आरोेग्य 





खुख 


ब्रीति- 


विवर्धनाः « 
श्स्याः 


स्तिस्घाः 
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ज्सुख ( मन की | स्थिराः ब्बडुत समय तक 
असनन्‍नता ) शरीर में बल 

कर द्नेवाले 

+(अभु में ) प्रीति | दैद्याः ज्मन को असन्न 
के करनेवाले 

बढ़ा नेवाल्ते आहाराः जयाहार (भोजन) 

जरसीले या स्तात्त्विक- है _सतोगुणी पुरुष 
अत्यन्त स्वादु प्रियाः को प्यारे होते 

ऊचिकने ड्द 


अर्थ--द्वे अजुन ! आयु, उत्साह, शारीरिक सामर्थ्य यानी 
_ बल, आरोग्य, मन की प्रसन्नता और (पशु में ) प्रीति 
बढ़ानेवाले, रुचिकर अत्यन्त स्त्रादिष्ठ या रसीले, चिकने तथा 
बहुत समय तक शरीर को बल देनेवाले और द्वदय को प्रसन्न 
करनेवाले चार प्रकार के भोजन सतोगुणी पुरुषों को प्यारे 
लगते हैं | जैसे मोहनभोग और खीर इत्यादि। 


कट्टम्ललवणा त्युष्णताक्ष्णरूच्तविदाहिनः । 
आहारा राजससयेष्टा दुःखशोंकामयप्रदा: ॥ 8 ॥ 


कदठु-अम्ल-लवण-अति-उष्ण-तीक्षण-रूच्त-विदाहिन: । 


आहाराः, 


राजसस्य, इष्टाः, दुःख-शोक-आमय-प्रदाः ॥ 


च्च३्० श्रीमक्ूलगवद्टीता सटीक 
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कहडु- _ज्किड़वे ( चरपरे ) छुः्ख- | 
व ० अ क 
लवण- _ [| न्‍नमकीन आमय- पैदा करनेवाले 
अति-डष्णु- 4 न्‍्वहुत गर्म पर 
साच्य- | ल्ती चण आहाराः 5आहार यानी 
रूच्त- त्स्ख्य्वे भोजन के पदार्थ 
विदाहिनः | जरन पैंदा राजसस्थ >रजोगुणी पुरुष 
ऋरनेवाल्ले को 
कर | इच्ाः ज्ात्रिय लगते हैं 


अर्थ---अतिकड़्वे यानी चरपरे ( जैसे मिर्च आदि ), 
अति खट्टे ( जैते आम का अचार आंदि ), अधिक नमक- 
वाले, ज्यादा गर्मागर्म, अति तीचण ( बहुत तेज्ञ जैसे राई 
आदि ), रूखें और दाहकारक यानी भोजन करने के बाद 
जलन पैदा करनेवाले आहार, जो दुःख, रोग और शोक के 
देनेवाले हैं, रजोगुणी मनुष्यों को अच्छे लगते हैं | 

यातयामं गतरसं पूति प्युषितं च यत्‌ । 

उच्छिष्टमपि चामेध्ये भोजन तामसप्रियस॥ १० ॥ 


यात-यामम्‌, गत-रसम्‌, पूति, पयु पितम्‌, च, यत्‌ | 
उच्छिष्टम्‌, अपि, च, अमेध्यम्‌, भोजनम्‌, तामस-प्रियम्‌ ॥ 
हे यात-यामम्‌ ल्‍जिस ( भोजन ) (या अधघपका हो) 


को बने एक पहर । गत-रखम्‌ जो नीरस हो 
बीत गयाहो | गया हो 


सत्रहवाँ अध्याय ६३१ 
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पूति जिसमें दुर्गन्ध | तब ज्न्तथा 

आती हो । अमेध्यम्‌ 2 _जो अशुद या 
पथ चितमो “जो बातो हो | अपि ] अपवित्न भी हो 
दे व्ओर | + ( ऐसा ) 
यत्‌ च्न्लो | भोजनम्‌_क्‍"भोजन 


तामस- ) _तमोगुणी पुरुष 
उच्छिष्टम्‌._ जजूठा हो गया हो | भ्रियम्‌ “को प्रिय होता है 


* अर्थ--जिस भोजन को बने एक पहर बीत गया हो अर्थात्‌ 
जो ठण्डा हो गया हो, जो रक्‍्खे-रक्खे स्वादहीन हो गया 
हो, जिसमें बदबू आती हो, जो बासी, जूठा और अशुद्ध हो, 
इस प्रकार का भोजन तमोगुणी लोगों को अच्छा लगता हे । 
आहार के तीन भेद दर्शाकर अब भगवान्‌ तीन अकार के यज्ञों 
को बतलांतै हें:--- 
अफलाकांक्षिभियज्ञो विधिदृष्टो य इज्यते । 
यष्टव्यमेवेति मन: समाधांय स साक्त्विक: ॥११॥ 
अफ़ब-आकांक्षिमि:, यज्ञ:, विधि-दृष्ट:, यः, इज्यते । 
यष्टव्यम्‌ , एवं, इति, मन:, समाधाय, सः, साच्त्विकः ॥ 


यष्टव्यम्‌ एव चष्यज्ञ करना ही (एकाग्र करके ) 
चाहिए | अफल- फल की झमभि- 

इति हइस प्रकार आका- | जद्याषा न करने- 

सनः च्मन का डत्तिभिः वाले पुरुषों द्वारा 





समांघाय ज्समाघान करके | यः च्न्जो 


३२ श्रीमरूगवद्नीतां सटीक 
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यज्ञः यज्ञ | इज्यते ज॑किया जाता है 
विधि-दृष्ट: ज्याखत्र-विधि के | सः च्वद ( यज्ञ ) 
अनुसार | खास्विकः चजौसार्विक है 


अर्थ---यज्ञ करना ही चाहिए! अथत्रा “यज्ञ करना हमारा 
धर्म हे?, इस प्रकार मन में विचारकर ( एकाम्र चित्त से ) जो 
यज्ञ, शाब्नत्रिधि के अनुपार, क्ित्ती प्रकार का फ़ल पाने 
की इच्छा के विना किया जाता है, वढ “यज्ञ! सात्तिक 
कहलाता है | 


अमिसन्धाय तु फल दम्माथमपि चेव यत्‌।.._ 
इज्यते भरतश्रेठ तं यज्ञ विड्ि राजसम्‌ ॥ १२ ॥ 


अभिप्तस्धाय, तु, फतम्‌, दम्भाय्रम्‌, अपि, च, एवं, यत्‌ | 
इज्यते, मएत-श्रेष्ठ, तम्‌, यज्ञम्‌, विद्धि, राजसम्‌॥ 


डु ऑोर दिखल्ञाने के लिए 
भरत-श्रेष्ठ कदे मरतवोरयों + अपि व्न्भी 

में श्रेष्ठ धुन)! | यत्‌ ज्जो ( यज्ञ ) 
६03: डे हःअ के में इज्यते जडिया जाता है 
अभिलन्धाय >अन्तःकरण तम्‌ लें 

चाइ करके | 
च्ख (न राजसम्‌_ जराजस 
दम्भार्थभमू_ज"पाखणड के ल्विए | यज्षम्‌ यज्ञ 


अथवा लोगों को | विद्धि >+( तू ) जान 
अर्थ--हे भरतऊुल में श्रेष्ठ अजुन ! जो यज्ञ इस मतलब से 


सजञहवाँ अध्याय इरेरे 
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किया जाता हैं कि मुके लोक-परलोक में फल मिले और 
लोगों में मैं धर्मात्मा कहलाऊँ, इस प्रकार के यज्ञ को तु 
“राजस” यज्ञ समझ | 


विधिहीनमसथ्टान्ने मन्त्रहीनमदत्तिणम्‌ | 
श्रद्धाविरहित यज्ञ तामसे पारिचक्तते ॥ १३ ॥ 
विधि-हीनम्‌ अ-सुष्ट-अलम्‌ , मन्त्र-हीनस्‌ , अ-दक्षिणम्‌ | 
श्रद्धा-विरद्दितम्‌, यज्ञम्‌, तामसम्‌, परिचक्षते ॥ 
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विधि-हीनम>वेद-विधि से अ-दक्षिणम्‌-विना दक्षिणा 
रहित दिए हुए 
अ-खसए- ै उ्ञन्न-दान से + और 
अन्नम- रहित ( भोजन- | अ्रद्धा- _विना श्रद्धा के 
रह) विरहितम्‌ | किया हुआ 
यज्ञम्‌ यज्ञ 
मन्त्र-द्दीनम्‌ >विना वेद के | तामसम्‌ ८तामस 


परिचत्तते >कहलाता है । 


अर्थ--जो यज्ञ शाल्रविधि के विरुद्ध किया जाता हैं, जिस 
यज्ञ में ( ब्राह्मणों को ) भोजन न कराया गया द्वो, जिसमें 
शुद्ध वेद-मन्‍्त्र न बोले गए हों, जिसमें विद्वानों को दक्तिणा 
न दी गई हो, और यज्ञ करानेवाले की, यज्ञ में तथा यज्ञ 
करनेवाले ब्राह्मणों में जरा मी श्रद्धा न हो, ऐसा यज्ञ 'तामस! 
कहलाता है | 


यहाँ तक भगवान्‌ ने तीन प्रकार के यज्ञों का वर्णन किया । 


च्ड्छ श्रीमद्धगवद्गी ता. सटीक 
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अब भगवान्‌ तप को काँसखिक, वाचिक और सानस्तिक इन तोन 
भेदों से वर्णन करते हैं--- 


देवडिजगुरुप्राज्ञपूजनं शोचमाज॑वम्‌ | 
ब्ह्मचर्यमहिंसा च शारीरं तप उच्यते ॥ १४ ॥ 
देव-द्विज-गुरु-प्राज्-पूजनम्‌ , शौत्वम्‌, आजवम | 
ब्रह्मचर्यम्‌ , अहिंसा, च, शारीस्म्‌, तपः, उच्यते ॥ 


देव-हिज- | देवता, ब्राह्मण, । आज वम्‌ +कोमलचित्त 


शुरू-प्राज्ष- ( 5( अथवा आाह्मण होना या नज्न 
पूजनम्‌ क्षत्रिय और रहना 
चैश्य ) गुरु (माता- । ५ ड़ 
से तर | अह्मचयम्‌ _लज्अश्यचय से रहना 
कु (च्च ज्और 
आचाये ) और 
हट जा | अहिसा.._ हिंसा न करना 
का रपट: अथवा किसी 
को का पजा | को दुःख न देवा 
या सत्कार * + इद्म्‌ कब 
करना शारीरम्‌ च"षशशारीरिक 
शौचम्‌ "पवित्र या शुद्ध तपः न 
शहर उच्यते ज्कहलाता है 


अर्थ--हे अजु न ! त्रह्मा, विष्णु आदि देवताओं का पूजन; 
सदाचारी ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य का सत्कार करना; 
माता-पिता, गुरु और विद्वानों का पूजन ; भीतर-बाह्वर पवित्र 


खत्रहवाँ अध्याय द्३ेश 


रे 
रहना ; सरल स्वभाव ह्वोना ; ब्रह्मचर्य-त्रत का धारण करना 
और किसी को दु:ख न देना ; यद्द शारीरिक तप कहलाता है । 





अनुद्ेगकरं वाक्य सत्य प्रियहिते च यत्‌ । 
स्वाध्यायाभ्यसन चेव वाडम्मयं तप उच्यते ॥ १४ ॥ 


४० 
अनुद्गंग-करम्‌, वाक्यम्‌, सत्यम्‌, प्रिय-द्चितम, च, यत्‌ । 
स्वाध्याय-अभ्यसनम्‌ , च, एव, वाड्मयम्‌, तप:, उच्यते ॥ 


यत्त्‌ च्ज्जो तब >्और 
वाक्यम्‌_ च्वाक्य या वचन | एव >ऐसे ही 
अलुद्गेग- | _ (किसो को ) | स्वाध्याय-  _ स्वाध्याय का 
करम्‌ | उद्वेग न करे अभ्यसनम्‌ | अभ्यास अर्थात्‌ 
यानी किसी के वेंद-शास्त्रों का 
सन को का | पर पठन-पाठन 
चच न | चाडमयम्‌_ जुतवाचिक ( वाणी 
सत्यमू. ह्खत्य का) 
प्रिय-हितस्‌ >प्रिय एवं हित- | तपः न 
कर हो डउच्यते जकहलाता५है 


अर्थ--अपनी बातों से किसी के मन को दुःख न 
पहुँचाना, सच बोलना, प्यारी और भलाई करनेवाली बातें 
कद्दना, वेद-शासत्र का पढ़ना व पढ़ाना, यह वाचिक तप 
कहलाता है | 
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मनःप्रसादः सौम्यत्व॑ मोनमात्मवानिग्रहः । 
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भावसंशुडिरित्येतत्तपों मानसमुच्यते॥ १६॥ 


मनः-प्रसाद:, सौम्यत्वम्‌, मौनम्‌, आत्म-विनिगम्नहम | 
भाव-संशुद्धि:, इति, एतत्‌, तपः, मानसम, उच्यते ॥ 


मनः्प्रसादः-मन को गअ्सन्न आत्म- है _सन को अपने 
रखना * विनिग्नहः $ वश में रखना 
स्तोम्यत्वम्‌ >सरल्वता या +और 





सीधापन अर्थात्‌ | भाव | अन्तःकरण की 


संशुद्धिः $ पवित्रता यानी 
शान्त भाव का व्यवहार में छुलल 
रखना न करना 
मौनस्‌.._ सौन रहना या इति जइ्स प्रकार 
कम बोलना ण्तत्‌ ्न्यह 
अथवा परमात्मा | तपः न 
का चिन्तन मानसम्‌ क्‍मानस 
करना | डच्यते >कहलाता है 


अर्थ--मन को प्रसन्न रखना, चित में शान्ति रखना ( या 
दूसरों की भलाई करने में हरसमय लगे रहना ), मौन रहना 
यानी कम बोलना अथवा हर समय मन में परमात्मा का 
चिन्तन करना, अन्तःकरण की पवित्रता यानी व्यवहार. में 
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छुल-कपठ न करना और अपनी इन्द्रियों और मन को अपने 
वश में रखना, कह सब मानसिक तप कहलाता है | 
अब भंगवान्‌ सतोगुण, . रजोगुण और तमोगुण के हिसाब से 
ऊपर कहे हुए तीन प्रकार के तपों का वर्णन करते हैं--- 
श्रड॒या परया तप्तं तपस्तत्त्रिविधं नरें; । 
कद ५३. युक्ते ४. & है प 
अफलाकांक्षिमियुक्केः सात्तिकं परिचत्तते ॥ १ ७॥ 
श्रद्धया, परया, तप्तम्‌, तपः, तत्‌, त्रि-विधम्‌, नरे: | 
अ-फल-आकांक्षिमि:, युक्तेः; सात्त्तिकम्‌ , परिचच्षते ॥ 


अ-फल- > फल की इच्छा | तेंसम्‌ ्तपा हुआ 
यु रन पा 
+ और च््त्त्‌ कुंड 

डे जि-विधम्‌ उ्तीन प्रकार का 
युक्तः >एकाग्न चित्तवाले | तपः '-तप 
नरेः मनुष्यों द्वारा खात्विकम्‌ उुसार्विक या 
परया परम सतोगुणी 
श्रद्धया जश्नद्धा से परिचत्तते कहलाता है 


अर्थ--ह्े अजु न ! एकाग्र चित्तवाले पुरुष, अत्यन्त श्रद्धा- 
पूवंक, तप करने के फल की इच्छा त्यागकर, जो ऊपर कह्ढे 
हुए तीन ग्रकार के ( शारीरिक, वाचिक और मानसिक ) तपों 
को तपते हैं; उस तप को सात्त्विक तप कहते हैं । 


सत्कारमानपूजार्थ तपो दम्मेन चैव यत्‌ । 
क्रियते तदिह प्रोक्तं राजसं चलमप्रुबस्‌ ॥ १८॥ 


हा अश्रीमरूगवद्गीता सटीक 





सत्कार-मान-पुज्ञा-अर्थम्‌ , तप३, दम्भेन, च, एवं, यत्‌ । 
क्रियते, तत्‌, इढ, प्रोक्तम्‌, राजसम्‌ , चलम, अप्रुवम्‌ ॥ 








च चर | क्रियते >किया जाता है 
स्त्कार- सत्कार (आदर) | तत्‌ नव 
बाल >मान ( प्रशंसा ) | चलम्‌ अचब्तल् ( थोड़ी 
पूज[- तथा पूजा कक 
अथम्‌ ( प्रतिष्ठा ) के देर तक फल 
ज्लिए्‌ देनेवाला ) 
यत्‌ च्न्जो + तथा 
तपः च्न्तप अधश्युवम्‌ ज"अनित्य 
ण्व ज्केवज्न ( नाशवान्‌ ) 
दम्भेन स्पाषण्ड से ड्द्द हइस संसार में 
( दिखलावे के | राजसम्‌_ जराजस 
लिए ) ओक्नम्‌ ज्कट्दा गया है 


अर्थ--जो तप अपना सत्कार-आदर-मान और प्रतिष्ठा 
बढ़ाने के लिए और पाषण्ड यानी केवल दिखलावे के भाव 
से किया जाता हें, ऐसां चंचल और अनित्य ( नाशवान्‌ ) 
तप इस संसार में 'राजस” कहलाता है । 


मूढ्य्राहेणात्मनो यत्पीडया क्रियते तपः | 
परस्योत्सादनार्थ वा तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ १६ ॥ 


मूल-ग्राहेण, आत्मनः, यत्‌, पीडया, क्रियते, तपः । 
परस्य, उत्सादन-अर्थम्‌ , वा, तत्‌, तामसम्‌, उदाह्मतम्‌ ॥ 
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यत्‌ न्न्जो परस्य हदूसरें का 
त्तपः पे | उत्सादन- ] _नाश या अनिष्ट 
मूढ-ग्राहेण . >मूर्खंतावश | अर्थम्‌ जकरने के लिए 
(अिनेदपल क्रियते किया जाता है 
आत्मनः. >शरीर-इन्वि- 
यादि को तत्‌ ज्वह ( तप ) 
पीड़या. "कष्ट देकर जाम जय ७ पास व 
वा जञथवा | उदाह्ृतम्‌._ >कहा गया है 


अर्थ--जो तप मूर्खतावश ( हठ करके ) अपने शरीर और ' 
इन्द्रियों को कष्ट देकर, दूसरे को दुःख देने या नष्ट करने के 
लिए किया जाता हैं, वह 'तामस तप कहा गया हैं । 


अब भगवान्‌ दान के तीन भेदों का वर्णन करते हैं:--- 
दातव्यमिति यद्दानं दीयते5नुपकारिणे । 
देशे काले च पात्रे च तद्दानं सात्त्बिकं स्मृतम॥ २ ०॥ 


दातव्यम्‌ , इति, यत्‌ , दानम्‌ , दीयते, अनुपकारिणे । 
देशे, काले, च, पात्रे, च, तत्‌, दानम्‌, सात्त्िकम्‌ , स्म्ृतम्‌ ॥ 


दातव्यम्‌_ त्दान देना हमारा | यतू « च्च्जो 

धर्म है ( अथवा | दानम्‌ ल्द्वान 

हमको अवश्य | देशे ज्शुद्ध भूमि में 
० दान देना चाहिए)| काले न्‍्पुययकाल में 
इति इस प्रकार (मन | च च्तथा 


में विचारकर ) | पात्र अखुपांत्र 


चछ० श्रीमकूगवद्बगीता सटोक 
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तब और तत्‌ च््वह 
अज्ुप- | _उपकार न दानसम्‌ क्दान 
कारिणे >करनेवाल्ले को स्लात्त्यिकस्‌ू उ्सात्विक 
द्ीयते जदिया जाता है | स्पतम्‌ कहलाता है 


अर्थ-“हे अजु न ! दान देना इमारा कर्त्तव्य धर्म है, इस 
प्रकार मन में विचार कर जो दान उत्तम देश * और काल + 
में उस सुपात्र [ को दिया जाता है, जिससे हमारा कोई उप- 
कार न हो सकती हो, वह 'सात्त्विक' दान कदलाता है । 


यत्त प्रत्युपकारार्थ फलमुद्दिश्य वा पुनः | 

दीयते च परिक्लिष्टं तद्दानं राजसं स्म्रतम्‌ ॥२ १॥ 

यत्‌, तु, प्रत्युपकार-अर्थम्‌ , फलम्‌, उद्दिश्य, वा, पुनः । 

दीयते, च, परिक्लिष्ट म्‌, तत्‌, दानम्‌, राजसम्‌, स्मृतम्‌ ॥ 
त और 





चा ब्ञथवा 
यत्‌ ज्जो ( दान ) | पुनः जूपुन ( फिर ) 
प्रत्युपकार- | _ प्रत्युपकार के फलम्‌ जस्वग॑ आदि 
अर्थेम्‌ लिए ( यानी कल के 
बदुल्ला चाहते डद्दिश्य जद श्य से (इच्छा 
हुए ) । से) 








# उत्तम देशज्जैसे काशी, हरद्वार, प्रयाग आदि तीथ्थस्थान। 
ग॑ काछ्न सूर्यग्रहण या चन्द्रअहण्य आदि पर्व । 
| सुपाज्नच्सदाचारी बआह्यण । 


सत्रह्वाँ अध्याय ६8१ 


७०७७-७० 











च्च्‌ ज्और तत्त्‌ ज््वह 
परिक्लिष्टम्‌ >क्लेश या चित्त | दानम्‌ च्दान 
में दुशखित होकर | राजसम्‌ रराजस 

दौयते जदिया जाता है | स्म्शतम्‌ कमाना गया है 

अर्थ--द्दे अर्जुन ! जो दान इस मतलब से दिया जाता है 
कि इसके बदले में मुझे स्वर्ग आदि फल मिलें या इसके 
बदले में यह मनुष्य भी मेरे साथ भलाई करे, अथवा जो 
दान दुःखितचित्त होकर दिया जाता है, वह 'राजस” माना 
गया है | 


अदेशकाले यद्दानमपात्रेभ्यश्च दीयते। 
असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ २२ ॥ 


अ-देश-काले, यत्‌ , दांनम्‌, अपात्रेम्थधः, च, दीयते | 
अ-सत्कृतम्‌, अव-ज्ञातम्‌ , तत्‌, तामसम्‌ , उदाह्मतम्‌ ॥ 


चच ज्और अपाजेम्यः कुपात्रों को 
यह्त्‌ च्ज्जो ह अ-सत्कृतम्‌ 5विना सत्कार 
दानम्‌ ल्दान +और 
अेश-काले न अव-ज्ञातम्‌ 5विना आदर के 
काल या' गयते का 
न्‍ कक समा कं /॥ मे ऋऊदिया जाता है 
और सूतक आदि | नह (पा) 


अपवित्र समय | तामसम्‌_ च्तामस 
मे उदाहतम्‌ कहा गया है 


६७२ श्रामहऋूगवरद्णीता सटीक 





अर्थ---और जो दान विना देश-काल के अपात्रों को 
दिया जाता हैं ( अर्थात्‌ बुरे देश और सूतक आदि अपतित्र 
समय में, जो दान जुआरियों, दुराचारी पण्डों, मूर्ख ब्राह्मणों 
या भाँड़ों को दिया जाता हैं ) और देते समय जो दात्न 
तिरस्कार या अनादर से दिया जांता हैं, वह “तामस' 
कहलाता है | 


39तत्सदिति निर्देशों अह्मणस्त्रिविधः स्घृतः। | 
बाह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्र विहिताः पुरा ॥२३॥ 


३», तत्‌, सत्‌, इति, निर्देशः, त्ह्मण:, त्रिविधः, स्मृत: | 
ब्राह्मणाः, तेन, वेदाः, च, यज्ञा:, च, विद्विताः, पुरो॥ 


3» तत्‌,सत्‌ 5३“तत-सह्ू सत्‌ मंत्र से ) 
इति च्करके पुरा सृष्टि के आदि- 
जि-चिघः तीन भ्रकार का काल में 
बअह्यणः चन्बह्य का बअआाह्मणाः च्ञाह्मण 
निर्देशः ब्न्नाम चेदाः च्चेद्‌ 

स्स््तः ज्समका गया है |च च्तथा 

च्च स्यौर यज्ञाः स्भ्यज्ञ 

तेन जूउसी ( ३“»ठत्‌- | विद्धिताः हरे गये हैं 


अर्थ--छे अर्जुन ! “3»-तत्‌-सत”, ये सचिदानन्दघन ब्रह्म 
के तीन उत्तम नाम हैं ।-इन नार्मो से दी पहले यानी सृष्टि के. 
आदि-काल में अआाह्मण,; वेद और यज्ञ उत्पन्न किये गये हैं। ह 


4 


सत्रहवाँ अध्याय दर 

जैसे ( अ+उ+म्‌-3# ) ३७ या प्रणव परबत्रह्म का नाम है, इसी 
प्रकार तत्‌ और सत्‌ भी परखत्रह्म के नाम हैं । वेदान्त जाननेवाले 
पुरुषों ने वेदान्तग्न्थों में इनका स्मरण किया है। इन नामों के 
डच्चारणमात्र से अद्भहीन यज्ञाद्ि कर्म पूर्ण या सफल हो जाते 
हैं। आगे भगवान्‌ इन तीनों नामों का माहात्म्य अलग-अलग 
कहते हैं :--- 

अब आगे भगवान्‌ “3“तत्सत्‌” द्वारा अंगदह्दीन क्रियाओं के 
पूर्ण करने की विधि बतलाते हैं :--- 


तस्मादोमित्युदाहत्य यज्ञदानतपःक्रियाः । 
प्रबर्तन्ते विधानोंक्का: सतते बह्मवादिनाम्‌ ॥ २४ ॥ * 


तस्मात्‌, ४४, इति, उदाहत्य, यज्ञ-दान-तपः-क्रिया: | 
ग्रवर्तन्ते, विधान-उक्ता:, सततम्‌, ब्रह्म-चादिनाम्‌ ॥ 











तस्मात्‌ू._ इसलिए यज्ञ-दान- ) _यज्ञ, दान और 
ब्रह्म-वांदिन।म्‌ >अह्य-विद्या का तप+-क्रियाः | तपरूप क्रियाएँ 
वर्णन करनेवाले | ३७ भोग 
था देवा को झ्ति जनऐसा (यह शब्द) 
जाननेवाल्ले है 
पुरुषों की उदाहत्य. >उच्चारण करके 
विधान-उक्काःःशाख्-विधि से | सततम्‌ सदैव 
कही हुई प्रवर्तन्ते.. क्‍्ञ्रारम्म होती हैं 


अर्थ--ह्े अजुन ! इसलिए ब्रह्मविद्या के जाननेवाले शासत्रोक्त 
विधि से यज्ञ, दान और तप आरम्म करने के पहले सदैव 
“३० शब्द का उच्चारण करते हैं । 


६७8 श्रीमक्लगवद्गी ता सटीक 





तदित्यनभिसन्धाय फल॑ यज्ञतपःक्रिया: । 
दानक्रियाश्च विविधाः कियन्ते मोक्षकांक्षिभि:॥ २ ४॥ 
तत्‌, इति, अनभिसन्धाय, फलम, यज्ञ-तपः-क्रिया: | 
दान-क्रियाः, च, विविधा:, क्रियन्ते, मोक्ष-कांक्षिमि: ॥ 








तत्‌, इति च्तत्‌ शब्द का] यज्ञ-तपः ] >_यज्ञ और तप 


उच्चारण करके. क्रियाः की क्रियाएँ 
सा... +और क्च च्चथा 
फलम्‌ जकम-फल की । दान-क्रियाः जदानरूप क्रियाएँ 
अनभिसन्धायरइच्छा से रहित | मोत्ष- _मोक्ष चाहने- 


होकर कांक्षिमि: | वाले पुरुर्षो द्वारा 
विविधाः लाना प्रकार की | क्रियन्ते. जी जाती हैं 


अर्थ--हे अजु न ! जो किसी प्रकार के कर्म-फल की इच्छा 
नहीं रखते, केवल मोक्ष चाहते हैं, ऐसे पुरुष नाना प्रकार 
के यज्ञ, तप और दान करने के पहले 'तत्‌” # शब्द का . 
उच्चारण करते हैं । 
सह्ाव्रे साधुभावे च सदित्येतस्परयुज्यते । 
प्रशस्तें कमंणि तथा सच्छुब्द: पार्थ युज्यते ॥२ ६) 
सदू-भावे, साथु-भावे, च, सत्‌ , इति, एतत्‌, प्रयुब्यते | 
प्रशस्ते, कर्मणि: तथो, सत्‌, शब्दः, पार्य, युज्यते ॥॥ 


# तत्‌, यह भी ब्रह्म का नाम है । 
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पार्थ लहे अर्जुन ! तथा चैसे ही 

सद-भावे. च्सत्यभाव में प्रशस्ते. क्‍्मंगल 

च्च ज्और कर्मणि. "कर्म में 

साधुभावे. उ्श्रेष्ठाव में इति च्न्भी 

एतत्‌ नन्यह स्॒त्‌, शब्द्‌ः न्‍सत्‌ शब्द्‌ का 

सत्‌ जलत्‌-शब्द्‌ युज्थते... उप्रयोग ( यानी 

प्रयुज्यते. जम्रयोग किया डब्बारण ) होता 
जाता है. है 


अर्थ--द्दे अजुन ! सद्भाव और साधुभाव में 'सत्‌” शब्द 
का उच्चारण किया जाता है और ऐसे ही विवाह्द आदि मन्नल 
कर्मों में मी 'सत्‌” शब्द का प्रयोग किया जाता हैं | 


यज्ञे तपसि दाने च स्थितिः सदिति चोच्यते । 
कम चैव तदर्थीयं सदित्येबराभिधीयते ॥ २७ ॥ 


यज्ञे, तपस्ति, दाने, च, स्थिति:, सत्‌, इति, च, उच्यते | 
कम, च, एव, तत्‌-अर्थायम्‌, सत्‌ , इति, एवम्रू, अमिधीयते ॥ 


यज्ञ ज्य्यज्ञ ण्व त्स्भी 

सपस्थि * चतप सतत्‌ ऊसत! 

चच और इति जूही ( करके ) 
दाने ब्दान में उच्यते जकहते हैँ 
स्थितिः स्थिति अर्थात्‌ | च सर 


प्रज्मत्ति (निश्चिय | तत्‌-अर्थीयम्‌->उस (ईश्वर) के 
या निष्ठा ) को छिमित्त किया 


च्छद्‌ श्रीमज्ष्न्यवद्भीता सदीक 


डुआ | सत्‌ अ्सत्‌ है 
कर्म ल्स्कर्स | इति ल्फेसा 
फ्च आर | अभिधश्धीयते >कद्दा जाता हैं 


अर्थ--भगवान्‌ कद्दते हैं कि जिसका यज्ञ, तप और दान 
में पूरा-पूरा निरुचय हें उसको उचित हैं कि कर्मों के आरम्म- 
काल में 'सत्‌” शब्द का जरूर उच्चारण करे। परमेश्वर . की 
- ग्राप्ति के लिए जो कर्म किये जाते हैं'उनमें भी 'सत' शब्द का 
ही प्रयोग किया जाता हैं ( कर्म अंगढीन और गुणरद्धित भी 
क्यों न हों, किन्तु पहले “3>तत्सत्‌” का उच्चारण करने से 
ही वे पूरे हो जाते हैं ) | 
ब्याख्या--मतल्बब यह कि कर्म करनेवाल्ले में और कर्म में 
यह परमात्मा स्थित ( क़ायम ) है, जो सत्‌' है और जिसके ज्िए 
वे कर्म किये जाते हैं, वह भी ब्रह्म है । इस अकार जो डस कम से 
फल्व होगा वढ भी सत्‌ ही दोगः, अर्थात्‌ परमंगति को देनेवाल्ा 
होगा । 


अश्रद्या हुतं दत्त तपस्तप्त कृत च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पार्थ न च तत्परेत्य नो इह ॥ २८॥ 
अश्रद्धया, हतम, दत्तम्‌, तपः, तप्तम्‌, कृतस्‌, च,' यत्‌ | 
असत्‌, इति, उच्यते, पार्थे, न, च, तत्‌, प्रेत्य, नो, इद्द ॥ 
चार्थ ज्हे अजुन ! | छहुतसम्‌_ किया हुआ 


अश्रद्धया कअश्वद्धा से ; डवन 
(विना श्षद्धा के) | दत्तम्‌ जिया हुआ दान 





तप्तम्‌ 
तपर 


यत्‌ 
क्ृतम्‌ 


+ तत्‌ 
असत्‌ 


इति 
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ज्त्पा हुआ । उच्यते जन्‍्कड्ठा जाता हैं 
व्न्तप तत्‌ च्वद्द कर्म 
ज्आऔर न ब्न्न (्‌ त्तो ) 
कगे कुष मी... | अस्प: >मरने के पीछे 
ज्किया हुआ न मई 

क्मेंहै नो डत 
ञ्य्सो गो जा 
“आज ) इ्ह जइस लोक में 
ज्असत्‌ यानी ५ 

निष्फल या द्था ( इस जन्म में ) 

है + फलदायकः-फल दो यक 
ऐसा होता है 


अर्थ--हे पार्थ ! जो मनुष्य अश्रद्धा से अग्नि में हवन 
करता है, श्रद्धाहीन होकर ( केवल दिखलावे के लिए ) दान 
देता या तप करता है या जो कुछ भी कर्म करता है, उन 
कर्मों का फल असत्‌ होता है, यानी कुछ भी नहीं ढोता । 
ऐसे कर्मों का फल न तो इस लोक में मिलता है और न 
परलोक में मरने के पीछे | 


सत्रहवाँ अध्याय समाप्त 


गीता के सत्रहवें अध्याय का माहात्म्य 


महादेवजी बोले---“हे पावंती ! गीता के सोलदवें अध्याय 

का मादात्म्य हम कइ चुके, अब सत्रहवें अध्याय का माहदात्म्य 
सुनो | राजा खद्नबाह् का जब शरीरान्‍्त हो गया और उसका 
पुत्र राज्य कर रहा था, तब दुःशासन नाम के एक नौकर ने 
उस पागल हाथी को किसी तरह जंजीर से बाँव लिया | 
उसने एक दिन बड़े अभिमान से उस पर सवार होना चाहा । 
लोगों ने उसे बहुत सममकाया, किन्तु वढ़ किसी की बात न 
मानकर उसकी गर्दन पर सवार हो गया । हाथी ने क्रोध में 
आकर उसे अपनी सूँड में लपेटकर पैर से कुचल डाला | हाथी 
से मारे गये दुःशासन को दूसरे जन्म में द्वाथी का ही जन्म 
मिला | वह पैदा तो सिंहलद्वीप में हुआ ; पर वडाँ के राजा 
से खन्नवाह्" की मित्रता थी, उसने उस हाथी को खड्बबाह 
के पुत्र को दे दिया | हाथी को अपने पूब॑जन्म का सब 
बृत्तान्त स्मरण था, इसलिए वह अपने घरवालों को देखकर 
सदा चिन्तित रह्ां करता था | कुछ दिनों बाद वह बीमार 
हो गया और बहुत चिकित्सा करने पर भी अच्छा न हुआ | 
एक दिन राजा उसे देखने के लिए स्वयं आया और उसकी 
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दशा देखकर खेद प्रकट करने लगा | हाथी बोला---'महाराज, 
चिकित्सा से मेरी बीमारी नहीं दूर होगी; आप कृपा करके 
गीता का पाठ करनेवाले किस्ती ब्राह्मण को बुलवाकर मुमे 
गीता के सत्रहर्वें अध्याय का पाठ सुनवाइए तो मैं इस शरीर 
से ही नहीं, बल्कि इस संसार से मुक्त ढोकर वैकुएठलोक प्राप्त 
करूँगा । राजा ने बैप्ता ही किया । ब्राह्मण के मुँह से गीता 
के सत्रहवें अध्याय का पाठ सुनकर हाथी का शरीर छूट गया 
ओर वह विमान पर बैठकर दिव्यलोक को गया ।” 





अआठारहवाँ अध्याय 
निकल 
अजु न उवाच-- 
संन्‍्यासस्य महाबाहों तत्त्वमिच्छामि वेदितुम्‌ | 
त्यागस्यथ च हषीकेश प्थकेशिनिषृदन ॥ १ ॥ 


संन्‍्यासस्य, महाबाहो, तत्त्वम्‌, इच्छामि, वेदितुस्‌। 
त्थागस्य, च, छषीक-ईश, प्रथक्‌, केशि-निषृदन ॥ 


अज्भु न ने कद्ा-- 
महावाहो ._ हे विशाल झुज्ा- दैत्य के मारने- 
वाल्ले ! वाले भगवान्‌ 
हृषोक-ईश च्हे इन्द्रियों के श्रीकृष्ण ! 
स्वामी ! संन्यांसस्थ >संस्यास 


केशि-निषूदन-( और ) हे केशी | चल ज्और 


. अठारहयाँ अध्याय 
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त्यागस्य च्च्याग के 
तत्त्वम्‌ न््तत्त्व को 
+ में 


पृथक च्ञलग-अलग 
वेदितुमू._ >जानना 
इच्छामि चचाहता हूँ 


अर्थ--अ्जु न ने कद्ा:-..हे बड़ी-बड़ी भुजाओंवाले ! हे 
इन्द्रियों के स्वामी ( हे अन्तर्यामिन्‌ ! ) और हे केशी दैत्य के 
मारनेवाले ( हे वासुदेव ! ) मैं अलग-अलग यह जानना 
चाहता हूँ कि संन्यास और त्याग में क्‍या भेद है १ 


श्रीभमगवानुवाच-- 
काम्यानां कर्मणां न्यास संन्‍्यासं कबयो विदुः | 
सर्वकरमफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ २ ॥ 
काम्यानाम्‌ , कर्मणाम्‌, न्‍्यासम्‌ , संन्यासम्‌, कवयः, विदुः | 
सर्वे-कर्म-फल-त्यागम्‌, ग्राहः, त्यागम्‌, विचक्षणा: ॥ 


अज्ञु न के प्रश्न करने पर श्रीकृष्ण भगवांन्‌ बोले-- 


+ कितने ही [च्च जऔर ( कितने 
कव॒यः ञपण्डित लोग । ही) 
कास्यांनाम्‌ >फल की इच्छा | विचक्तणांः >विचारकुशल 

से किये गये पुरुष 
कमंणाम्‌_ "कर्मों के सर्व-कर्म- ) सम्पूर्ण कर्मो के 
नस्यासम्‌ च्ध्याग को (छोड़ फल- | फल छोड़ देने 
देने को ) त्यागम्‌ को 
संन्यासम्‌ संन्यास त्यागस्‌. च्धध्याग 
४ जानते हैं ब्राहुः जकहते हैं 


च््श्स श्रांमहुगवंद्वीता सटीक 


अर्थ--अज्ु न के ग्रश्न करने पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण इस 
प्रकार बोले---हे अजु न ! कितने ही परिडत लोग फल की 
इच्छा से किये गये कर्मों के छोड़ने को 'संन्यास' कहते हैं 
आर कितने ही त्रिचारकुशल पुरुष सब कर्मों के फल छोड़ देने 
को “त्याग” कहते हैं | 








व्याख्या---सतलब यह कि संन्यास और त्याग दोनों का 
एक ही अर्थ है| हाँ, दोनों में ज़रा-सा भेद अवश्य है। “संन्यास! 
का अर्थ है स्त्री, पुत्र और5घन आदि की प्राप्ति तथा रोग 
आदि की निर्जञात्ति के लिए यज्ञ, दान, तप आदि कर्मों का छोड़ना, 
तथा 'स्यथागों का अर्थ है कमं-फर्जों को छोड़ना अर्थात्‌ ग्रहस्थ- 
आश्रम के सब काम करते हुए जप, तप, यज्ञ, दान इत्यादि जितने 
कतंब्य कर्म हैं, उन सबमें इस लोक और परन्बोक की संपूर्ण 
कामनाओं के त्याग का नाम ही सब कर्मों के फल का सयाग' है, 
ऐसा परिडत लोग कहते हैं । मतलब यह कि संन्यास में कर्म 
नहीं होते, किन्तु स्याग में कर्म तो होते हैं, पर फल की आशा 
नहीं होती । 


स्याज्यं दोषवदित्येके कम प्राहुमेनीषिण: । 
यज्ञदानतपःकर्म न त्याञ्यमिति चापरे ॥ ३ ॥ 
त्याज्यम, दोषवत्‌ , इति, एके, कर्म, प्राइ:, मनीषिण: | 
यज्ञ-दान-तपः-कर्म, न, त्याज्यम्‌, इति, च, अपरे ॥ 


ण्के ज्एक इति . ऐसा 
मनीषिणुः त्विचारशोल | झाहुः च्कहते हैं ( कि ) 
पुरुष कम न्न्कर्म 
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दोषवत्‌. दोषों से भरे हुए | इति चन्यह 
( दोषयुक्न ) हैं. | + घाहुः जकहते हैं ( कि ) 
+ इसलिए उन्हें यज्ञ-दान- | _यज्ञ, दान, 
स्थाज्यमू_ च्ध्याग ही देना तपः-कर्म ) ज्तपसम्बन्धी 
चाहिए कर्म 
जा ज्और न, स्याज्यम्‌ न्य्यागने योग्य 
अपरे च्दूसरे पंडित | नहीं हैं 


अर्थ--कितने ही बुद्धिमान्‌ ऐसा भी कहते हैं कि सभी कर्म 
दोषपूर्णा हैं, श्रतएव जिस तरह्द मनुष्यों के लिए दिसा आदि 
दोषों का छोड़ना जरूरी हैं, उसी तरह कर्मों फा त्याग भी 
उचित है | कुछ विद्वान्‌ ऐसा भी कहते हैं,कि यज्ञ, तप और 
दान-सम्बन्धी कर्मों को न छोड़ना चाद्विए ( क्योंकि वे अन्तः- 
करण की शुद्धि करनेवाले हैं )। 


निश्चय श्णु में तत्र त्यागे भरतसत्तम | 

त्यागो हि पुरुषव्याप्र त्रिविधः संप्रकीरतितः ॥ ४ ॥ 
निश्चयम्‌ , “णु, मे, तत्र, त्यागे, भरत-सत्तम | 

त्यागः, हि, पुरुष-व्याप्र, त्रि-विधः, सम्प्रकीर्तितः ॥ 


भरत-सत्तम चहे भरतवंशियों [मे ज्मेरा 

में श्रेष्ठ (अर्जुन) | निश्चयम्‌ निश्चय 
ख्य्‌ च्ड्स श्व्णु +( तू ) खुन 
त्यागे त्याग के विषय | पुरुषु-व्याप्र हे पुरुषों में सिंद 


में (अजुन ) ! 


झ्श्छ श्रीमक्लूगवद्वीता सटीक 


स्यागः ्स्याग त्रि-विधः. उत्तीन प्रकार का 
ह्वि न्न्भी समस्प्रकीर्तितः न्‍कहा गया है 

अर्थ--द्दे मरतकुल में श्रेष्ठ अर्जुन | इस त्याग के त्रिषय 
में अब मेरा निश्चय ( घध्यानपूर्वक ) खुन | हे पुरुषों में 
सिंह ! ( यज्ञ, तप और दान »आदि की तरह ) त्याग भी 
निश्चय ही तीन तरह का कहा गया हैं। 


यज्ञदानतपःकर्म न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌। 

यज्ञों दाने तपश्चेव पावनानि मनीषिणाम: ॥ ४ ॥ 
यज्ञ-दान-तपः-कर्म, न, त्याज्यम्‌ , कार्यम्‌ , एवं, तत्‌ | 
यज्ञ:, दानम्‌ , तपः, च, एवं, पावनानि, मनीषिणाम्‌ ॥ 











यक्ष-दान- ३ _यज्ञ, दान और | यज्ञः न्न्यज्ञ 
तपः-कम तप-सम्बन्धी | द्वानम्‌ ल्दान 
ष कम च ज्और 
> दब | तपः व्न्तप 
त्याज्यमू_च्थ्यागने योग्य हैं | + ये तीनों 
+ किन्तु ण्व च्न्ह्ी 
तल च्चे मनीषिणाम्‌ >विचारशील 
कार्यम्‌ एवं ल्‍निश्चय ही करने- पुरुषों को 
योग्य हैं पावनानि पवित्र करने- 
+ क्योंकि वाले हैं 


अर्थ--छे अर्जुन ! यज्ञ, दान और तप इन कर्मों को कदापि 
न छोड़ना चाहिए, बल्कि इन्हें अवश्य करना चादिए; 
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क्योंकि ये यज्ञ, दान और तप बुद्धिमानों ( फल की आशा से 
रहित पुरुर्षों ) को पवित्र करनेवाले हैं | 


व्याख्या---जिस अ्रकार सोना वारंवार तपाने से निखरता 
जाता है, उसी प्रकार ज़िधिपूर्वक दान, तप आदि कर्म करने से 
मनुष्य के रज और तम ये दो गुण कम होते जाते हैं और सतोगुण 
बढ़ता जाता हे । जिन्हें फल्नों की इच्छा नहीं है, ऐसे ज्ञानियों को 
ये कर्म शुद्ध करनेवाल्ने हैं, इसलिए तप आदि कर्मों को श्रद्धापूवक 
अवश्य करना चाहिए । 


एतान्यपि तु कर्माणि सह त्यक्त्वा फलानि च | 
कर्तव्यानीति मे पार्थ निश्चितं मतमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 


एतानि, अपि, तु, कर्माणि, सन्ञम्र्‌, त्यक्त्वा, फलानि, च । 
कतंव्यानि, इति, मे, पार्थ, निश्चितम्‌, मतम्‌, उत्तमम्‌ ॥ 


तु न्किन्तु फलानि जफलों को 
पार्थ क्द्दे प्थापुत्र स्यक्त्वा च्ल्यागकर 
अर्जुन ! कतंव्यानि ज"करने चाहिए 
'पतानि ये ( यज्ञ-दान | इति च््यह 
आदि ) मे ज्मेरा 
कमोणि चन्कम॑ निश्चितम्‌ तनिश्चित 
अपि न्न्भी + और 
 सकज्ञम्‌ जझासक्ि उत्तमम्‌ू च"|ऊत्तम 
चच व्और मतम्‌ > मत है 


अर्थ--परन्तु द्वे प्रथापुत्र अर्जुन ! ये यज्ञ, दान आदि कर्म 


च्श्द अ्रौमद्धगव॒द्गी ता सटौक 


तो फल की आशा छोड़कर और आसक्ति न रखकर अवश्य 
करने ही चाहिए, ऐसा मेरा श्रेष्ठ मत निश्चित है | 








व्याख्या---ज़िल प्रकार मनुष्य अपना कत्तंव्य कम॑ समझ- 

कर, पीपल के दक्ष की जड़ में विना किसी फल की आशा के जल 
- डालते हैं अथवा जिस प्रकार चरवाहा दूध पाने की आशा न 

रखते हुए भी, अपना कर्म समझकर तमाम गाँओं को चराता है, 
डसी अकार कर्मों के फल्नों की आशा छोड़कर, तथा “मैं करता हूँ” 
ऐसा अभिमान स्थागकर, मनुष्य को सदैव कर्म करना चाहिए । 

नियतस्य तु संन्यास+ करमणों नोपपग्मते । 

मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीर्तितः ॥ ७ ॥ 

नियतस्य, तु, संन्‍्यासः, कर्मणः, न, उपपदथ्यते। 

मोहात्‌, तस्य, परित्याग:, तामसः, परिकीरतितः ॥ 


तु ज्और उपपग्यते. क्‍करना चाहिए 
नियतस्थ  हनित्य ( हझ्थथवा | मोहात्‌. >अज्ञान से (मोह 
शास्त्र-अनुसार या भूल से ) 
नियत किये हुए) | तसूय वन्‍ठसका ( नियत 
कमणः संध्या उपास- * कर्म का ) 
नादि कर्म का | परित्यागः त्याग करना 
संन्यासः च्त्याग तामसः च"ततमोगुण्यी त्याग 
न त्त्नः परिकीर्तितः >कहल्वाता है 


अर्थ--और हे अजु न ! अग्निहोत्र और सन्ध्या उपा- 
सना आदि नित्य कर्मों का त्याग कदापि न करना चाहिए | 
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मा 
आज्ञान से अथवा मूर्खतावश उनको त्याग देना तामसी 
त्याग. कहलाता हें । 





दुःखमिस्येव यत्करम कायक्लेशभयात्त्यजेत्‌ | 
हे ऋ ्‌ 5 
स कृत्वा राजसं त्याग नेव त्यागफलं लमेत्‌॥ ८ ॥ 


दुःखम्‌ , इति, एव, यूत्‌, कर्म, काय-क्लेश-भथात्‌, त्यजेत्‌ । 
सः, कत्वा, राजसम्‌ , त्यागम्‌ , न, एव, त्याग-फलम, लमभेत्‌ ॥ 





दुःखम्‌, एंव -दुःख ही है (इस | सतः ज्वह्द त्यागी पुरुष 
कम के करने में ) | रॉजसम्‌_ जराजस 

श्ति ज्ऐसा | व्यागम्‌ न्व्याग को 

+ ज्षाववा >समभकर त्वचा ल्करके 

यू च्त्जो 

कम... <कर्म को खा ना 

स्यास- _स्यांग के फल 

क्लेश-  _शारीरिक कष्ट | फलम | न्क्ो 

दा के भय से ॥ 

भयात्‌ न चननहीं 

त्यजेतू. चयागदेता है | लमेत्‌ ज्पाता 


अर्थ--इस काम के करने में दुःख ही दु:ख है; ऐसा: 
समझकर, जो पुरुष शारीरिक कष्ट के डर से, कर्म को छोड़ 
बैठता हे, उसका वह॒ त्याग 'राजस त्याग” कहलाता हैं। 
ऐसे त्यागी पुरुष को, रजोगुणी त्याग के कारण, त्याग का 
फल कुछु नहीं मिलता, श्रर्थात्‌ उसका वह त्याग करना व्यर्थ 
ही होता है | 


ध््श्द श्रीमकूगवंद्वी ता सटीक 








/ 





९० 0 5, 2.५ 
कार्यमित्येव यत्कम नियत क्रियतेषज़ुन | 
संगं त्यक्त्वा फलं चैब स त्याग: साक्त्विको मतः॥ ६॥ 


कार्यम्‌, इति, एवं, यत्‌ , कर्म, नियतम्‌, क्रियते, अजु न | 
सन्नम्‌, त्यक्त्वा, फलम्‌ , च, एव, सः, त्यागः, सात्त्विकः, मतः || 


कायम 5( कम ) करना | फलम्‌ सफल 
& ४ 
कर्तव्य है स्यक्त्वा. ज्त्यागकर 

हि ल्ल् क्रियते ज्किया जाता है 

+ समभकर 5 हि 
ण्व च्न्द्दी अज्जु न जदहे अजुन ! 
यत्‌ न्ज्जो सा क्र 
नियतम्‌ नियत (शास्त्रोक़) के हे अं 
कम स्का स्थागः याग 
सज्ञम्‌ अ्आसक्रि स्वात्त्विकः चसात्त्विक 
ह्त च्ञौर मतः जमाना गया है 


अर्थ--हे अर्जुन ! 'यद्द कर्म करना ज़रूरी हे! ऐसा 
सममकर, आसक्ति तथा फल को त्यागकर, जो कर्म शाख्र में 
लिखे अनुसार नियमपूर्वक किया जाता हैं, वह त्याग 
“सात्त्विक' कहा जाता है | 


न डेट्टअकुशलं कर्म कुशले नानुषज्जते | ;, 
त्यागी सक्तसमाविष्टो मेघावी छित्नसंशयः ॥१०॥ 
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के द अचिकर 
न, दृष्टि, अकुशलम्‌, कर्म, कुशले, न, अनुषजते | 
त्यागी, सत्तत-समाविष्ट:, मेधावी, छिन्न-संशय: ॥ 











न॑जों मनुष्य निर्दोष अथवा 
अकुशलम्‌ +दुःखदायी श्रेष्ठ मानेजाने- 
( अशुभ या वाले ) कर्म में 
निकृष्ट माने अज्ुषज्जते ज्ञासक्तिया 
जानेवाल्े ) प्रीति रखता है 
। । +वह्दी 
री चन (तो ) | खरब- _सर्वगुणयुक्त 
देष्टि ज्द्वेष करता है. | समाविष्ठः । पुरुष 
+ और छिन्न-संशय; >संशयरहित 
न न्न्ण मेधावी न्वुद्धिमान्‌ 
_ कुशले.._ च्सुखदायी + और 
( कल्याणकर, | त्यागी व्स्यागी है 


अर्थ--प्तात्त्विक, त्यागी मनुष्य, सतोगुण से पूर्ण होने पर, 
तत्तज्ञानी दो जाता है, उसके संशय दूर हो जाते हैं | तब 
वह बुद्धिमान्‌ पुरुष दुःख देनेवाले अथवा अशुभ या निक्ृष् 
माने जानेवाले कर्मों से न तो द्वेष करता हैं और न सुख 
देनेवाले अथवा निरदोष कर्मों से प्रसन्न होता है | 


न हि देहभ्वता शक्य त्यक्तुं कर्माण्यशेषतः । 
यस्तु कमफलत्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥१ १॥ 


5६० श्रीमद्धगकद्वीता सटीक 


न, हि, देइ-झता, शक्यम्‌, त्यक्तुम्‌, कर्माणि, अशेषत: | 
यः, तु, कर्म-कल-त्यागी, सः, त्यागी, इति, अमित्रीयते ॥ 


लत तक 








द्दि क्योंकि तु ज्ञ्तएव 
देद-भूता. +(कोई मी ) देह- | यः जो 

घारी पुरुष कम-फल-] _कम फल्न का 
अशेषतः  च्सम्पूर्ण त्यागी | न्स्यागी है 
कमाणि न्ह््मों के सः न्च्वही 
त्यक्क्‌म्‌ ज्त्यागने को स्थागी ज्य्यागी है 
शक्यम्‌ जपमर्थ इ््ति ज्ऐसा 
न नहीं है अभिधीयते >रूद्ा जाता है 


अर्थ--क्योंकि ( कोई भी ) देदबारी पुरुष मम्यूर्ण कर्मा 
को कदापि नहीं त्याग सकता | जो कर्मफ्नों को त्याग देता 
है, वड निश्चय ढी त्यागी है, ऐसा कड़ा गया है। 


अनिष्टमिष्ट मिश्रे च॒ त्रिविध्रं कमेणः फलस्‌ | ९ 

भत्रत्यत्यानिनां प्रेत्य न तु संन्यासिनां कचित्‌ ॥१ २॥ 
अनिष्टम्‌, इश्म्‌, मिश्रम्‌, च, त्रि-विधम्‌ , कर्मण:, फलम्‌| 
भत्रति, अत्यागिनाम्‌, प्रेत्य, न, तु, संन्‍्यासिनाम्‌ , कचित्‌ ॥ 
इश्म्‌ ज्शुभ (-भन्जा ) मिश्रम ऋमिश्चित ( समिल्ला 


अनिष्टम्‌ अशुभ ( बुरा ) हुआ ) 
चच चर + ऐसा 
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त्रिविधम्‌ क्‍्तीनश्रकारका |तु किन्तु 
; कम णः कर्म का स्व॑न्या- _( कर्मफल 
फलम्‌ ब््फल हर सिनाम्‌ _व्यागनेवाल्ने ) 
प्रेत्य जमरने के पश्चात्‌ संन्‍्यासियों को 
अत्यागिनाम-सकाम कर्मा | + करमोँ का फल 
करनेवालों को | कच्चित्‌ च्न्कभी 
भवति च्होता है | नननहीं ( मित्नता) 


अर्थ---शुभ ( भला अर्थात्‌ स्वर्ग आदि की प्राप्ति), अशुभ 


(बुरा अर्थात्‌ नरक आदि की प्राप्ति) और बुरा-भला मिला हुआ ् 


(यानी पुण्य-पाप से मिश्रित मनुष्ययोनि की प्राप्ति )-- 
तीन प्रकार के कर्मों के फल होते हैं | मरने के बाद ये फल 
उन्हें मिलते हैं जो कर्म-फल का त्याग नहीं करते ; किन्तु जो 
सच्चे त्यागी हैं, उन्हें शरीर छोड़ने पर ये फल भोगने नहीं 
पड़ते । 


ब्याख्या--हें अजुन ! इस संसार में, जो अच्छे कर्म करते हो 


उन्हें मरने पर स्वर्ग मित्मतां है तथा वे इन्द्रादि देवताओं के समान 
सुखभोग करते हैं ; किन्तु जो बुरे कम करते हैं, बे शरीर छोड़ने 
पर नरक में जाते हैं और पशु-पक्ती आदि नीच योनिर्यों में जन्म 
बेते हैं। जो अच्छे और बुरे दोनों प्रकार के कर्म करते हें, वे मनुष्य- 
योनि में जन्म लेते हें । इसी का नाम मिश्रित,यानी सिल्ना हुआ. 
फल्न- है । मतलब यह कि जो सकामी हैं, जिन्होंने कमं-फलों की 
चाहना नहीं छोड़ी हें, जो अज्ञानी हें, वे ही इन तीन प्रकार के 
फल्नों को भोगते हैं; किन्तु जो सच्चे संन्‍्यासी हैं, जो परबह्म तत्व 
को.जान गये हैं, जो आत्मज्ञानी हैं, उन्हें शरीर छोड़ने पर वे फत्त 
भोगने नहीं पढ़ते । 


हि 


ध्द्र आमर्धगवद्गीतां सटीक 


बा ७घा७००5>त 





पदञ्चेतानि महाबाहों कारणानि निब्ोध में । 
सांख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि सिख्बे सवेकमंणाम्‌ ॥१३॥ 
पन्च, एतानि, मह्बाढो, कारणानि, निब्रोध, मे | 
सांख्ये, कतान्ते, प्रोक्तानि, सिद्धये, सर्व-कर्मणाम्‌ ॥ 
मद्दावाहो हे महाबाडु ! * कृतानते "सिद्धान्त में 


सर्वेकर्म णाम्‌ 5सब कर्मों की « .. (वेदान्तशाख्र में ) 
सिद्धये हसिद्धि के लिए | ध्रोक्तानि. जकट्दे गए हैं 
एतानि च्न्ये + उनको 

प्थश्च ज्पाँच मे ज्मुमसे 
कारणानि ज"झारण | निवोध (तू ) जान 

# स्वांख्ये. क्‍्सांख्य । ( खुन ) 


अर्थ--हे बड़ी-बड़ी भुजाओंवाले अजु न ! वेदान्त शात्र 
में, सब प्रकार के कर्मों की सिद्धि के लिए जो पाँच कारण 
कहे गए हैं, उन्हें तू मुकसे खुन--( इन्हीं कारणों से मनुष्य 
कर्मों में आसक्त रहता है )। 

अधिष्ठानं तथा कर्ता करण च प्रथग्विधम्‌ 

/ ० पञ्चमम्‌ 

विविधाश्च पृथक्चेष्टा दव चवात्र पड ॥१ 8॥ 

# सांख्य---जिस शास्त्र से परमात्मा का स्वरूप भज्ञी प्रकार 
जाना जाय, उसे 'सांख्य' कहते हैं । 

+ कृतान्त--किए हुए कर्मों का अन्त जिसमें हो उसे “क्ृतान्तां 


कहते हैं । अतएव सांख्य कृतान्त से मततल्नव यहाँ “वेदान्तशा्तर 
से है । 
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श्रधिष्ठानम्‌ , तथा, कर्ता, करणम्‌, च, प्रथक-विधम्‌ । 
विविधा:, च, प्रथक्‌, चेष्टा:, दैवम्‌, च, एवं, अत्र, पद्नमम्‌ ॥ 


अधिष्ठानम्‌ 5(सुख,दुःख आदि | च आर 
धर्मो का ) विविधाः जनाना प्रकार की 
आश्रयरूप पृथक ज्ञलग-अलग 
कक चेष्ठाः सचेष्टाएँ यानी 
तथा ज्और प्राण अपा- 
कती सकरनेवाला यानी नादि रूप से 
उपाधिसहित । प्राणों के ब्या- 
जीव अथवा । धार 
अहंकारी जीवा- | जद डे 
ह च्फ््त्र हइसमें 
व ि नि पश्चमम्‌ न"पाँचवाँ 
पृथंक-विधम्‌ >भिन्न- भिज्ञ | 5 आ आओ 
हजार का | दैवम्‌ >दैव (यानी सूर्य 
करणम्‌ जकरण अर्थात्‌ आदि देवता ) 
मन और इन्द्रियाँ। एव सभी ( है ) 


अर्थ--( कर्म करने में ये पाँच हेतु हैं ) ( १ ) अधिष्ठान 
यानी सुख, दुःख आदि धर्मों का आश्रयरूप स्थूल शरीर 
अथवा वह स्थान जिस आश्रय में रहकर कर्म किया जाता 
है, ( २ ) कर्ता यानी अहक्लार उपाधिसद्वित जीव अथवा मैं 
कर्म करता हूँ? इस प्रकार कर्म करने का अहक्लार करनेवाला 
जीवात्मा, ( ३ ) भिन्न-भिन्न प्रकार का करण अर्थात्‌ मन, 


च्च्द्ठ » श्रीमहूगवद्गीता सदीक 
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बुद्धि और इन्द्रियाँ यानी काम करने के साधन, ( 9 ) नाना 
प्रकार की अलग-अलग चेड्टाएँ अर्थोत्‌ प्राण-अपानादि रूप 
से प्राणों के मिन्न-मिन्न व्यापार, ( ५ ) दैव अर्थात्‌ सूर्य , चन्द्र 
आदि देवगण, जिनकी सहायता से इन्द्रियाँ काम करती हैं ; 
कर्म के यही पाँच कारण है| 








शरारवाडम्मनाभयेत्कम प्रारभल नर; । 

न्याय्य वा विपरीत वा पद्चते तस्य हेतव:॥ १५॥ 
शरीर-बाक-मनोंमि३, यत्‌ , कम, प्रारभते, नरः | 

न्याय्यम्‌, वा, विपरीतम्‌, वा, पञ्च, एते, तस्य, हेतवः ॥ 


नरः स्प्राणी | बुरा ) 

रीर- ते शक | यस ज्जिस # 
न | वर अस्त | कर्मों ज्कर्म को 
सनोभि प्रारभते जूआ रस्म करता है 
न्‍्याय्यम्‌ू._ चधर्मरूप ( यानी | तस्य ज्डसके 

अच्छा ) | एते च्च्ये 

या अथवा पञचु्च ज्पाँचों ( ही ) 
विपरीतम्‌ न्‍त्अधमंख्प ( यानी | हेतवः सकारण हैं 


अर्थ--मनुष्य शरीर, मन और वाणी से जो भी अच्छे-बुरे 
कर्म करता है उनके यद्दी ( ऊपर कह्ढे हुए ) पाँच कारण हैं. 

तत्रैव॑ सति कर्तारमात्मानं केवलं तु यः 

पश्यत्यकृतबुडित्वाज्ञ स पश्याति दुमतिः ॥ १६ ॥ 
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तत्र, एवम्‌, सति, कर्तारम्‌, आत्मानम्‌, केवलम्‌, तु, यः । 
पश्यति, अक्ृत-बुद्धित्वातू, न, सः, पश्यति, दुर्मति: ॥ 








तु लकिन्तु आत्मानम्‌ न्‍्ञात्मा को ही 
एवम्‌ ऊऐसा ( निश्चय ) ( यानी अपने को ) 
सति ज्होते हुए ( भी ) | कर्त्तारम च"कर्त्ता 
यः जजो पुरुष पश्यति जदेखता ( सम- 
अक्तृत- ) _अशुद्ध बुद्धि के झऋता ) है 
बुद्धित्वात्‌ू | कारण अथवा स्लः *  ज्वह 

अद्यज्ञान न होने | दुमंतिः ब्न्मूख्व 

से +आत्मा को 
तत्र ज्वहाँ अर्थात्‌ सब यथारथों 

कर्मों में * न बनहीं 

. केवलम्‌_ >केवल पश्यति. चज्देखता ( सम- 
+शुद्ध, स्वरूप मता ) 


अब छः ली 
अथ---सब प्रकार के कर्म ऊपर कहे हुए पाँच कारणों से 
ही होते हैं, ऐसा निश्चय हो जाने पर भी अशुद्ध बुद्धि के 
कारण अथवा ब्रह्मज्ञान न हाने से जो मूर्ख अपने शुद्ध आत्मा 
को सब कामों का कर्ता यानी करनेवाला सममतता है वह 
6, छः खा 
दुब॒द्धि पुरुष आत्मा को यथार्थ रूप से नहीं देखता | 
व्याख्या--यद्यपि “आत्मा का काम से कोई सरोकार नहीं है 
तथापि मूर्ख मनुष्य इन पाँच कारणों के साथ अपने शुद्ध ग्ात्सा 


को भी लपेटता है और काम का करनेवाला आत्मा को ही समभता 
॥ असल्ष में आत्मा कुछ भी नहीं करता । काम का आत्मा से 


दद्द श्रीमक्लगवद्नगीता सटीक 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। आत्सा निर्चिकार है । जिन्हाने वेदान्त- 
शास्त्र का मनन नहीं किया, जिन्हें गुरु द्वारा बरह्म-विद्या का 
उपदेश नहीं मिला, ऐसे ही मनुष्य आत्मा को कार्मों का 
करनेवाला सममते हैं। ऐसे मनुष्य उस मूर्ख के समान हैं जो चलते 
हुए बादलों में चन्द्रमा को चल्नता हुआ देखता है अथवा रेत्व में 
बैठा हुआ बृक्तों को चलता हुआ समझता है। ऐसे ही मनुष्यों को 
आत्सज्ञान न होने के कारण वारंवार जन्म-मरण का दुःख 
उठाना पड़ता है । 








यस्य नाहंकृतो भावों बुडिय॑स्थ न लिप्यते | 
हत्यापि स इमॉल्लोकाज्न हन्ति न निबध्यते ॥ १ ७॥ 


यस्य, न, अहंकृत:, भाव: , बुद्धि:, यस्य, न, लिप्यते | 
हत्वा, अपि, सः, इमान, लोकान्‌, न, हन्ति, न, निबध्यते ॥ 


यस्य जिस पुरुष के + ( किसी भी 
+(मन में ) | कर्म में ) 

अहंकृतः . ज्यहंकारी ( मैं | न लिप्यते -जिप्त नहीं होती 
कमे करता हूँ” | सः न्वह ( विद्वान ) 
ऐसा ) इमान्‌ न्ड्ट्न 

भावः.. ल्‍"भाव ( विचार ) | लांकान, च्लोकों के 

न पा है प्राणियों को 

क्च ज्औौर वर मत 

यस्य व्जिसकी | पलक 


ः ज्बुद्धि ( विवेचना- | अपि हल 
बुद्धि 2 ) । न न्न(तो) 


अठार हवाँ अध्याय द्द्७ 








+ वास्तव में [न च्य्न 
किसी को निबध्यते +( इस पाप के ) 
हन्ति न्‍यार॑ता है बंधन में ही 
+ और | बँधता है 


अर्थ--“मैं यह कर्म करता हूँ” इस ग्रकार का विचार जिस 
पुरुष के अन्त:करणा में नहीं हैं ( बल्कि जो यद्द समझता 
है कि शरीर, अन्तःकरणा, इन्द्रिय, पाँच वायु और सूर्य आदि 
देवता, इन पाँच कारणों से ही सब कर्म होते हैं, मेरा इन 
सबसे कुछ सम्बन्ध नहीं हे, मैं तो अविनाशी और निर्विकार 
हैं ), जिसकी बुद्धि अथवा विवेचना-शक्ति किसी भी शुभ- 
अशुभ कम से लिप्त नहीं होती, वह् इन सम्पूर्ण लोकों के 
प्राणियों को मारकर भी वास्तव में न तो किसी की हिंसा 
करता है और न इस पाप के बन्‍्धन में दी बाँधता है ( अर्थात्‌ 
उसे कर्म के बन्धन में बँघकर पाप का फल नहीं भोगना 
पड़ता )॥ 

ज्ञान ज्ञेय परिज्ञाता त्रिविधा कमेचोदना । 

करण कम कर्त्तति त्रिविधः कमसंग्रहः: ॥ १८ ॥ 

ज्ञानम्‌ , ज्ञेयम्‌, परिज्ञाता, त्रि-विधा, कर्म-चोदना | 

करणम्‌, कर्म, कर्त्ता, इति, त्रि-विध:, कर्म-संग्रह: ॥ 


ज्ञानम्‌ ज्ज्ञान ( किसी योग्य वस्तु ) 
वस्तु का यथाथे + और 

वर रूप जानना ) | परिज्ञाता जज्ञाता ( किसी 

क्ेयम्‌ कज्षेय ( जानने- चीज़ को जानने- 


द्च्द्द .. श्रीमरूगवद्गीता सटीक 





/ 
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वाला ) कम ज्कमे ( जो किया 
वि-विधा च्येतीनों | ज्ञाय ) 
कृमं-चोदना "कर्म के प्ररक | इति च्न्ये 

( प्रवतंक ) हैं. | त्रि-विधः क्तीन अकार के 
दे + और ञ कर्म-संग्रहः "क्म-संग्रह हैं 

हे ५ मा जद एन के 
करणम्‌ _ "करण ( कर्म का | के संयोग से कर्म 

साधन ) ” का सम्पादन 

+ तथा | होता है 


अर्थ--ज्ञान ( जिसके द्वारा अस्‍्तु का यथार्थ स्वरूप 
मालूम हो ), ज्ञेय ( जानने-योग्य वस्तु ) और परिज्ञाता 
( किसी चीज को यथार्थरूप से जाननेवाला अथवा उपाधि- 
युक्त चेतन आत्मा ), ये तीनों कर्म के प्रर्क यानी प्रव॒र्तक 
हैं अर्थात्‌ इन तीनों के संयोग से ही काम में लगने की इच्छा 
उत्पन्न होती है | और कर्त्ता ( कर्म करनेवाला या उपाधियुक्त 
जीव ), करण ( क्रिया की सिद्धि जिससे हो, जैसे आँखों 
से देखना, कानों से सुनना इत्यादि ) और कर्म ( जो किया 
जाय ), ये तीनों कर्म के आश्रय हैं, यानी इन तौनों के 
संयोग से द्वी कर्म का सम्पादन होता है । 


ब्याख्या---मतलब यह कि जब अन्‍्तःकरण में कम॑ करने की 
प्रेरणा होती है तब जिस कर्म के करने का निश्चय मन में होता 
है, उस कर्म का सूच्म स्वरूप ज्ञिय है; जिस विधि से कमे 
करने का निश्चय होता है, उस विधि का नाम ज्ञान है और जो 


अठारहवाँ अध्याय ६६६ 


ध७०७- ७-७ /3०७०७७० 


निश्चय करनेवाला हे वह '्ञात्ता” अर्थात्‌ उपाधियुक्न चैतन्य आस्मा 
है। इन तीनों के संयोग से ही कर्म में श्रवृत्त होने की इच्छा उत्पन्न 
होती है; अ्रतः यद्द क़रम की श्रेरणा का तीन प्रकार का सूच्म स्वरूप 
है। जिन साधनों से कर्म किया जाता है उन्हें 'करण' कहते 
हैं, जो किया जाता है उसे कर्म कहते हैं तथा जो काम करनेवात्ता 
है उसे 'कर्त्ता' कहते हैं | इन तीनों के संयोग से कर्म का सम्पादन 
होता है । अतः यह कमं-सम्पादन का तीन तरह का 'स्थू्' स्वरूप है। 
एक उदाहरण लीजिए--घड़ा बनाने के पहले कुम्हार (ज्ञाता) अपने 
मन में निश्चय करता है कि मुझे फ़लाँ काम (ज्ञेय ) करना है, 
भौर वह फलाँ तरीक़े से ( ज्ञात ) होगा । इसी को मानसिक या 
अ्रन्तःकरण की क्रिया का बोध भी कहते हैं। इस प्रकार मन में 
निश्चय कर लेने पर वह ॒कुम्हार ( कर्त्ता ) मिट्टी, चाक इत्यादि 
.. साधन ( करण ) इकट्ठ कर लेने पर घढ़ा (कर्म ) तैयार करता है । 
इसी को बाह्य क्रियाओं का बोध अथवा “कमं-संग्रह' यानी कर्म 
का सम्पादन करना कहते हैं । इस प्रकार कत्तों, कर्म और करण' 
ये तीनों कर्म के आश्रय हैं । बिना इन तीनों के हुए 'ज्ञाता, 
ज्ञान और ज्ञ य'-रूप श्रवतंकों के होते हुए भी कं्म की सिद्धि. नहीं 
होती; इसलिए इन तीनों में से हरएक कर्म का आश्रय हुआ । ऊपर 
ब़िखे छुः हेतुओं में से कर्त्ता और ज्ञाता तो एक ही हैं, शेष चार 
मिल्लाकर कर्म के कुल पाँच कारणा हुए । उनमें से करण का समावेश 
ज्ञान में और ज्ञेय का समावेश कर्म में करके भगवान्‌ कृष्ण अब 
सांख्यशास्र के अनुसार उनकी अलग-अलग ब्याख्या करते हँ--- 


ज्ञानं कम च कर्ता च त्रिथेव॒ गुणमेदतः । 

प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छणु तान्यपि ॥१ 8॥ 
ज्ञानम्‌, कम, च, कर्त्ता, च, त्रिधा, एव, गुण-मेंदतः | 
प्रोच्यते, गुणसंख्याने, यथावत्‌, श्टणु, तानि, अपि ॥ 











द्ध्छ्७ श्रीमकर्ूचगचरद्धीता सटीक 








ज्ञानम्‌ क्ज्ञान सुक्िकृत सांख्य- 
व च््तथा शास्त्र में 
कम क्क्मा जिधा तीन प्रकार के 
च्छ च्ञ्और प्रोच्यते. ज"कहे गए हैं 
कर्त्तां च्कर्त्ता तानि -ठनकों 
ण्व त्न्भी अपि च्च्भी 
गुण-मेदतः नज्गुणों के भेद से | यथावत्‌नच"धयथाये ( मत्री 
शुणसंख्याने न"गुणोों की संख्या प्रकार ) 
बतल्ानेवाल्े ज््खु _ मुझसे तू ) 
यानी कपिल- ख़ुन 


श्र्थ--द्े अजु न ! सत्तत, रज आदि गुणों के भेद से 
कपिलमुनि-कृत सांख्यशाज्र में ज्ञान, कर्म और कर्त्ता श्री तीन 
प्रकार के कह्दे गए हैं | उनको भी तू ठीक-ठीक मुझसे सुन । 

सर्वभूतेष॒ येनेके भावमव्ययमीक्तते | 


423. /... 


अविभक्क विभक्केषु तज्ज्ञानं विद्धि साक्तिकम्‌ ॥२०॥ 


सर्व-सतेषु, येत, एकम्‌, भावम्‌, अव्ययम्‌, ईक्ते | 
अविभक्तम्‌, विभक्तेषु, तत्‌ , ज्ञानम्‌ , विद्धि, सात्त्तिकम्‌ ॥ 


विभक्लछु नशूथछु-एथरू + पुरुष 
(अज्ग-अलग ) । अविभक्कम्‌ नविसागरहित 

सर्वे-भूतेषु चखब ग्राश्ियों में | ( अछण्ड ) 

येन अजिस ज्ञान के | ऋएक (ही ) 
द्वारा | अव्ययम्‌ ज"अविनाशी 
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( निर्विकार ) तत्‌ बन्ठ्स 
भावम ज्आत्मा को ज्ञानम्‌ ज्ञान को ( क। 
+ (सदा समभाव | स्तात््विकम चसात्विक 
से स्थित ) च्समम 
इक्तते जदेखता है 


अर्थ--द्टे अजुन ! जिस अभेद ज्ञान के द्ारा पुरुष 
अलेंग-अलग सब प्राणियों में अर्थात्‌ मनुष्य, पशु, पत्ती आदि में 
एक ही अखण्ड, अविनाशी, निर्विकार आत्मा को ( सदा 
समभाव से स्थित ) देखता हैं, उस ज्ञान को तू सात्त्विक 
सममझ | 


पृथक्त्वन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्प्रथग्विधान । 
वेत्ति सर्वंषु भूतेषु तज्ज्ञान विद्धि राजसम्‌ ॥२ १॥ 


प्रथक्त्व्रेन, तु, यत्‌ , ज्ञानम्‌, नाना-भावान्‌ , प्रथक्‌-विधान्‌ । 
वेत्ति, सर्वेषु, मतेषु, तत्‌, ज्ञानम्‌, विद्धि, राजसमर्‌ ॥ 


तु व्पर ( बनावों या 
यत्‌ चज्जो रूपों ) को 
ज्ञानम्‌ जज्ञान अर्थात्‌ सर्वघु च्प्म्पूणा 
जिस भेद-ज्ञान भूतेचु स्प्राण्णियों में 
से मनुष्य | प्रूथकत्वेन च'"्श्थकु-शथक्‌ 
पृथकू-चिधान>मिन्‍्न-मिनन रूप से 
अकार के | बेक्षि जजानता है 


नाना-भावान-अनेक भावों | तत्‌ च्न्डस 
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की 








>> बज 
ज्ञानस्‌ जज्ञान को | राजसम्‌ जराजस 
तू विद्धि ज्ससझ 


अथ--जिस ज्ञान से सब प्राणियों के शरीर में रहनेवाला 
एक ही आत्मा भिन्न-भिन्न प्रकार के अलग-अलग रूप से 
दिखाई देता हें, उसे राजस ज्ञान कहते हैं । 


यत्तु कृत्स्नवदेकस्मिन्कारये सक्तमहैतुकस्‌ | 
अतत्त्वारथबदल्पं॑ च तत्तामसमुदाहतम्‌॥ २२ ॥ 


यत्‌, तु, ऋृत्सनवत्‌, एकस्मिन्‌, कार्य, सक्तम्‌,- अदहदेतुकम्‌ | 
अतत्त्व-अर्थ-वत्‌ , अल्पम्‌, च, तत्‌, तामसम्‌, उदाह्मतम्‌ ॥ 


तु और | अहैठुकम्‌ च्डेतुरहित या 
यत्‌ जजों ( ज्ञान ) युक्रि के विना है 
एकस्मिन. 5एक । ५ यो 
काये.. ॑काय॑ (स्थूल | अतच्च- ] _तास्विक विचार 
पदार्थ, शरीर या | अथ-वत्‌ / से शून्य ( स् 
झूठा 
अ्रतिमा आदि) में अर > 
छृत्स्नवत "्सम्पूर्णषत्‌ (सब | अल्पम्‌ न्‍्ञुच्च है 
ओर से ) तत्‌ नव ( ज्ञान ) 
सक्म, >आसक तामसम्‌ च्तमोगुणी 
+ और उदाह्ृतम्‌ "कहा गया है 


अर्थ--जिस ज्ञान के कारण यह शरीर आत्मा सममा 
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जाता हैं वा जो ज्ञान मनुष्य को किसी पदार्थ या मूर्ति में 
ऐसा आसक्त कर देता है कि वह उस मूर्ति या वस्तु को दी 
सब कुछ समभता हैं यानी उसे ही आत्मा अथवा ईश्वर 
सममता है, वह ज्ञान तात्त्विक विचार से शून्य यानी झूठा 


_ ( निमूल ) और तुच्छ है । ऐसे ज्ञान को तामस ज्ञान कहते हैं। 


अब भगवान्‌ गुण-मेद से त्तीन प्रकार के कर्मों का वर्णन 
करते हैं--- 


नियतं सक्लरहितमरागछेषतः कृतम्‌ । 
- अफलप्रेप्सुना कर्म यत्तत्सात्तिकमुच्यते ॥ २३ ॥ 


नियतम्‌, सज्ञ-रद्धितम्‌ , अ-राग-द्व पत:, कृतम्‌ | 
अ-फल-प्रप्सुना, कम , यत्‌, तत्‌, सात्त्विकम, उच्यते ॥ 


यत्‌ च््जो अ-फल- ] _फल न चाहने- 
कर्म व्क्मा प्रेप्सुना च्वाल्ने निष्काम 
सन्ञ-रहितम्‌ उअहं-कृत भाव पुरुष द्वारा 
यानी कर्तापन के | नियतम्‌ चजनित्य ( अपने 
अहंकार से रहित धर्मानुसार ) 
+ और कृतम्‌ जकिया गया है 
अ-राग- ) _ बिना राग द्वंघ तत्‌ च््बह पा 
हृषतः | (विना श्रीति और | साच््विकम्‌ चसतोगुणण 
अश्रीति ) के उच्यते._.. "कहा जाता है 


अर्थ--जो कर्म अपना कर्त्तव्य समककर, अपने धर्म के 
अनुसार किया जाता हैं, जिस कर्म के करने में मनुष्य आसक्त 
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नहीं होता अथवा जिस कर्म के करने का अमिधान नहीं 
होता, जो कर्म विना राग-द्देष ( प्रीति और अप्रीति ) के किया 
जाता है और जो कर्मफल न चाहनेवाले पुरुषों से किया 
जाता है, वह सात्तिक कर्म कहलाता है । 


यत्त कामेप्सुना कम साहकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायासं तद्राजसमुदाहतम्‌ ॥ २४ ॥ 











यत्‌,, तु, कामईप्सुना, कर्म, स-अद्क्लारेण, वा, पुनः | 
क्रियते, बहुल-आयासम्‌ , तत्‌, राजसम्‌, उदाह्वतम्‌ ॥ 


तु च््पर | बहुल-आया'- ) >अति अधिक 
यत्‌ च्प्जो | सम परिश्रम 
कमा है न्क्मो ( कलश ) से 
काम-ईप्खुना फल की इच्छा | 4, 

रंखनेवाले क्रियते _किया जाता है 

मनुष्य द्वारा ! बढ 
स-अदक्भारेण न्‍्ञहक्नारसडित | राउसम्‌ रजोगुणी 
वा, पुनः जुऔर फिर । उदाह्न॒तम्‌ ज्कहा गया है 


अर्थ--पंर जो कर्म स्त्र्ग आदि किसी प्रकार का फल पाने 
की इच्छा रखनेवाले मनुष्य द्वारा अहंकृतभाव यानी कर्तापन 
के अभिमान के साथ बड़ परिश्रम या क्लेश से किया जाता 
है, वह राजस कहलाता है | 


अनुबन्ध क्षय हिंसामनवेक्ष्य च पारुषम्‌। 
माहादारभ्यत कम यत्तत्तामम्रमुच्यते॥ २४ ॥ 
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अनुबन्धम्‌ , क्षयम्‌, द्विसाम्‌, अनवेक्ष्य, च, पौरुषम्‌ । 
मोहात्‌, आरम्यते, कर्म, यत्‌, तत्‌, तामसम्‌, उच्यते ॥ 
अनुवन्धम्‌ >परियाम ( झा- | अनवेक्ष्य जन देखकर 


गामी फल ) यत्‌ व्ज्जो 
क्षयम्‌ , ज्वब्य आदि का | कर्मा व्क्म' 
विनाश ( ख़र्च ) | मोहात्‌ +( केवल ) मोह 
हिसाम्‌ - 5हिंसा ( पराई या मूर्खता से 
पीड़ा ) | आरसभ्यते. उआरस्भ किया, 
>और जाता है 


च 

पौरुषम्‌ <पुरुषार्थ ( कर | तच्‌ न्वह 
सकने की शक्ति ) | तामसम्‌ ._ "्तमोगुणी 
को उच्यते कहलाता है 


अर्थ--जिस काम का आरम्भ करने से पहले यद्द नहीं 
विचारा जाता कि इसका फल क्या होगा, इस काम के करने 
में कितने धन का नाश होगा, दूसरे प्राणियों को कितना कष्ट 
होगा, इस काम के करने की मुमरमें सामर्थ्य द्वै या नहीं, इन 
चारों बातों पर विचार न करके जो काम मूखतावश आरम्म 
कर दिया जाता दे, वह तामस कर्म कहलाता है | 


मुक्तसड्रो5नहंवादी धृत्युत्साहसमन्वितः । 
सिख्बसिच्््ोरनिर्विकारः कर्ता साक्त्विक उच्यते २६॥ 


मुक्त-सह्न;, अनहं-वादी, घ॒ति-उत्साह-समन्वित 
सिद्धि-असिद्धयो:, निर्विकारः, कर्त्ता, सात्त्विकः, उच्यते ॥ 


द्ज्द शआऔमर्ध॑ंगवद्गौता संदीक 
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मुक्क-सक्नः च"्आसक्रि से + तथा 


रहित ( जिसका | ससद्धि- । _सफलता और 
कम फल से कोई | असिद्धयोः | ' 





असफलता 
,_.. ल्गावन हो) ( जीत-हार ) में 
कल कमल मल अ बज निर्विकारः “हर्ष-विषाद आदि 
रा ज़िकारों से रहित 
वाला + 
श्वति- बैये और 3 फल कटी 
उल्साह- > >उत्साह से सात्तिकः च्सतोगुणी 
समन्वितः ) युक्त उच्यते ज्कहलाता है 
अर्थ--जों कर्म में आसक्त नहीं होता यानी जिसका 


लगाव कर्म या कर्म-फल से नहीं है ; “अमुक काम मैंने किया 
है'--इस प्रकार जो अपने कर्त्तापन के अहझ्लार की. डींग नहीं 
हाँकता अथवा अपने गुणों की आप तारीफ़ नहीं करता, जो 
चैयबान्‌ और उत्साहदी अर्थात्‌ द्विम्मतवाला हैं, जो सिद्धि- 
असिद्धि यानी सफलता-असफलता अथवा लाभ ह्वानि में एक 
समान रहता है अर्थात्‌ जो काम बन जाने पर खुश और काम 
के बिगड़ जाने पर दुखी नहीं होता--ऐसा कर्त्ता सतोगुणी 
कहलाता है । 


रागी कमेफलसप्रेप्सुलुब्धो हिंसात्मको5शुचिः | 
हषेशोकान्वितः कत्तो राजसः परिकीर्तितः ॥ २७ ॥ 
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रागी, कम-फल-प्रेप्सु:, लुब्धः, हिंसात्मकः, अशुचि: | 
हर्ष-शोक-अन्वित:, कर्ता, राजस:, परिकीर्तितः ॥ 


रागी कर्म अथवा | हिलात्प्रकः दूसरों को दुभ्ख 
विषयों में प्रीति | देने के स्वभाव- 
>> बाला 
रखनेवाला 
से के अशुच्िः अअपवितन्र 
कम-फल- ) _ कर्मों के फल किक 
प्रेप्सुः _ की चाह रखने- 6 3 
बे हर्ष-शोक- ) _हर्ष-शोक से 
बला अन्वितः $ युक्र ( ऐसा ) 
लुब्धः ललोभी ( पराये | कर्ता न्न्कर्ता 
धन की इच्छा_| राजसः जरजोगुणी 


करनेवाला ) | परिकीर्तितः >कहलाता है 

अर्थ--हे अजुन ! जो कर्म अथवा विषयों से प्रेम रखता 
है, जो कर्मों के करने पर उनके फल पाने की इच्छा रखता 
है, जो लोभी हैं, जो स्वभाव से द्वी दूसरों को दुःख देनेवाला 
है, जो भीतर-बाहर से अप॑वित्र है, जो काम हो जाने पर खुश 
होता है और काम न होने पर दुखी होता है--ऐसा कर्त्ता 
रजोगुणी कहलाता है| 

अयुक्तः प्राकृतः स्तब्ध: शठो नेष्कृतिकोइलसः । 

विषादी दीघेसूत्री च कर्ता तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 

अयुक्त:, प्राकृत:, स्तब्ध:, शठ:, नैष्कृतिकः, अलसः | 

विषादी, दीर्घ-सूत्री, च, कर्ता, तामसः, उच्यते ॥ 
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अयुक्त+ अचज्वल चित्त | अलसः जआलखसी 
अर्थात्‌ काम | विषादी जसदा रोती हुई 
में मन न सूरत का, अप्र- 
ल्गानेवाला सन्न रहनेवाला 
आाकृतः जविवेकरहित च्च आर 
या असम्य | दीर्घ-सत्री दी घंसूत्री ( काम 
स्तब्घः ज्अनम्र अर्थात्‌ में देर लगाने- 
इठी या घमंडी वाला या काम 
शठः जचघूतों या कपटी >" टालनेवाल्वा ) 
नैष्छतिकः उूद्बोही या दूसरों | केत्तो ज्करत्तो 
को हानि पहु- | सामसः ्तमोगुणी 
चानेवाला उच्यते जकहा जाता है 


अर्थ--जों कर्म करनेवाला कर्म करते समय काम में मन न 
लगाता द्वो यानी हर वक्तू जिसका चित्त चंचल रहता हो, जो 
असमभ्य यानी गाँवार हो अर्थात्‌ जो ब्रालक की सी बुद्धि रखता 
हो, कठोरस्वभाव, ज़िददी या घमंडी हो, ( जो गुरु देवता के 
सामने भी अपना सिदु न भ्रुकाता हो बल्कि अकड़ा ही रहे ), 
जो घूर्त या कपठी हो, जो द्रोही यानी विना कोरण 
दूसरों को हानि पहुँचानेवाला हो, जों आलसी हो, जो 
हर वक्त्‌ रंज में डूबा रहता हो, जो ठीक समय पर काम 
न कर, कार्मों को ठालता रहता द्ो--ऐसा कर्त्ता तमोगुणी 
कहलाता हैं । 


अठारहवाँ अध्याय ६७६ 





बुडभेंदं धृतेश्रेव गुणतस्त्रिविधं श्णु । 
प्रोच्यमानमशेषण प्रथक्त्वेन घनंजय ॥ २६ ॥ 
बुद्धेंट, भेदम्‌, घृतेः, च, एव, गुणत:, त्रि-विधम्‌, श्णु | 
प्रोच्यमानम्‌, अशेषेण, प्रथक्त्वेन, घनल्लय ॥ 





घनअञय जहे अजु'न ! जि-विधम्‌ उ्तीन श्रकार के 
बुद्धः न्बुद्धि | पृथकत्वेन. >अलग-अलग 
चर ज्और त +अगले छः 
ध्तेः ज्जैयं (धारणकरने | श्लोकों में 
की शक्ति ) के _| श्रोच्यमानम्‌ कहे जा रहे हैं 
भेदम. जमेद 
फ्घ ' जी अशेषेण . जसम्पूर्णतया 
शुणतः जसात्िक आदि ( ध्यान देकर ) 
गुणों के कारण | ख्श्णु +( तू ) सुन 


अर्थ--हे,/अजु न ! सात्तिक आदि गुर्णो के मेद से बुद्धि 
और चैय॑ के भी तीन भेद ढोते हैं । उन्हें मैं अलग-अलग 
अच्छी तरह से ( अगले छः श्लोकों में ) कद्दतां हूँ, तू उनको 


भी ( ध्यान देकर ) सुन | 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च कार्याकार्थ मयाभये । 
बन्ध॑ मोक्ष च या वेत्ति बुद्धि: सा पाथ सात्त्विकी ३ ० 


प्रवत्तिमू , च, निदृत्तिम, च, कार्य-अकार्ये, भय-अभये । 
बन्धम्‌, मोक्षम्‌, च, या, वेत्ति, बुद्धि:, सा, पार्थ, सात्तिकी ॥ 


झ््च० श्रीमद्धगवद्गीता सझौक 








पार्थ चहे छथापुत्र | न करने योग्य 

अज्ु न ] | भय-अभये  >भय ( किससे 
या च्न्जो डरना चाहिए ) 
चुद्धिः बुद्धि । आर अभय 
अवतक्तिमू_ "ऊर्म-सार्ग (किससे न 

( कर्म में छूगने ) डरना चाहिए ) 
चच ज्और वन्धम जबन्धन 
निवृत्तिम्‌_कसंन्‍्यास-मार्गं च्च च्य्तथा 

( कर्मा से रहित मोक्षम्‌ च्मोक्ष को 

होने या काम बेक्ि जजानती है 

में न लगने ) स्त्रा लवद्द ( बुद्धि ) 


कार्य-अकार्य >करने योग्य और | स्रात्त्तिकी तसतोगुणी है 

अर्थ-+जो बुद्धि यद्द जानती हैं कि कर्म-मार्ग ( काम में 
लगना ) और संन्‍्यास-मांर्ग ( काम में न लगना ) वास्तव 
में क्‍या हे, जो बुद्धि करने योग्य और न करने योग्य कर्मों को 
जानती है, जो 'यद॒ जानती है कि किससे डरना चाहिए, 
ओर किससे नहीं, साथ ढी जो बुद्धि बन्धन और मोक्ष के 
रहस्य को जानती है, वढ बुद्धि सात्तिकी होती है | 


यया घर्ममधर्म च कार्य चाकार्यमेव च | हि 
अय्थावत्प जानाति बुद्धि: सा पार्थ राजसी ॥३१॥ 


यया, धर्म, अधर्मम्‌, च, कार्यम्‌ , च, अकायम्‌, एव, च। 
अयथावत्‌, ग्रजानाति, बुद्धि:, सा, पार्थ, राजसी ॥ 


अठारहवाँ अध्याय द्ष्प१ 
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पार्थ ज्दे अजुन ! न्ज तथा 
यया रूजिस ( बुद्धि ) से | अकार्य् ज्अकारय ( न करने 
+पुरुषः व्युरुष योग्य कम) को 
घर्मम्‌ लव अयथावत्‌ नषधयथार्थ-रूप से 
ष्च और ( जैसे का तैसा ) 
अधमम्‌ स्ञधर्म' को पर नहीं हे 

+ प्रजानासि "जानता 
पवय न ऐसे दी यो बम 
कायम्‌ घ्काय ( करने बुद्धिः व्युद्धि 


योग्य कर्म ) | राज़सी . रूरजोगुणी हैँ 

अर्थ--जिस बुद्धि से पुरुष को धर्म-अधर्म और उचित- 
अनुचित ( करने योग्य और न करने योग्य ) कर्म का यथार्थ 
ज्ञान नहीं द्वीता, वढ् बुद्धि रजोगुणी कदलाती हे | 

ब्यास्या--धर्म झधम॑ में जिसको संदेह घना रदइता है, उसकी 
बुद्धि रजोगुणी है। यद्द जीव सब्चिदानन्द-स्वरूप पूर्णंबह्म है या 
नहीं, कर्मों के संन्यास से मोक्ष द्वोता है या नहीं, लिष्काम कम 
करने से अन्तःकरण शुद्द द्वोता है या नहीं, वेद-शाख्त्र प्रमाण हैं या 
नहीं, इस प्रकार के सन्देद्द रजोगुणी बुद्धि के दोष हैं । 

अधरमम घरमिति या मनन्‍यते तमसावूता | 

सवार्थान्विपरीतांश्च बुद्धि: सा पार्थ तामती ॥३२॥ 

अधर्मम्‌, धमम्‌ , इति, या, मन्यते, तमसा, झाइता । 

सबं-अर्थान्‌, विपरीतान्‌, च, बुद्धिः, सा, पार्थ, तामसी ॥ 


घर श्रीमकूगवद्णगीता सटीक 
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पार्थ जहे अर्जुन ! [बच ज्और 

या न्न्जा | सर्व-अर्थोन्‌ >्सब अर्थो 

बुद्धि: ज्बद्धि (शुति-स्टृतियों 

तमसा ज्आज्ञानरूपी | के जब वा 
अन्धकार से 

आज्ता ज्डकजानेके | उपदेशों ) को 
कारण । विपरीतान्‌ विपरीत (उल्टा) 

अधर्मम ज"अधम' को (ही) | मन्यते ज्सममती है 

धर्मंस्‌ ब्घ्सा (सा ज्वह ( बुढ्ि ) 

इ्ति >करके | तामसी . च्तमोगुणी है 


अर्थ--जो बुद्धि अज्ञानरूपी अन्धकार से ढक जाने र 
कारण अपधर्म को धर्म मानती हैं और ( श्रुति-स्मृतिय्रों के ) . 
सम्पूणा शुद्ध अर्थों या उपदेशों को विपरीत या उलठा समझती . 
हे, वह बुद्धि द्वे अर्जुन ! तामसी है । 


चत्या यया धारयते मन:प्राणन्द्रियक्रिया: । 
योगेनाव्यभिचारिणया ध्वृतिः सा पाथ सात्त्िकी३ | 


घृत्या, यया, घारयते, मन:-प्राण-डन्द्रिय-क्रिया: | 
योगेन, अब्यमिचारिण्या, घृति:, सा, पार्थे, सालिकी ॥ 


पार्थ कहे एथापुत्र यया जजिस है 
से अजु न ! अव्यमि- ] लक 
योगेन ल्नीचत्त की एका- चारिण्या 


अत्ता से श्व॒त्या जधारयोँ था 


अठा रहवाँ अध्याय छ्ष्पडे 





निश्चय से धघारयते . >धघारण करता है 
+ पुरुष: च्युरूष खा वह 
मनः-प्राण-) मन, प्राण और | छतिः ज्घृति ( धारणा) 
इन्द्रिय- 0 >इन्व्रियों की. | सात्तिकी चसतोगुणी है 
क्रियाः क्रियाओं को 


अर्थ--हें अजु न ! जो घ॒ृति ( योनी मन का इृढ़ निश्चय ) 
योग से व्याप्त है अर्थात्‌ जो घृति इधर-उधर न डिगनेवाली 
है, जिस अटल घृति से युक्त होकर मतुष्य अपने मन, प्राण 
और इन्द्रियों की क्रियाओं को ( कुमार्ग से ) रोकता हैं अधवा 
जिस अटल धारणा से मनुष्य के मन, प्राण और इन्द्रियों की 
क्रियाएँ आप से आप रुक जाती हैं और फिर समाधि लग 
जाती है ( यानी मन सब ओर से खिंचकर परमेश्वर के ध्यान 
में लग जाता है ), वह घृति सात्त्विकी कही जाती है। 


यया तु धर्मकामार्थान्धृत्या घारयते5जुन । 
प्रसड़ेन फलाकांक्षी धृतिः सा पार्थ राजसी ॥ ३ * 


यया; तु, धर्म-कराम-अर्थान्‌, घृत्या, धारयते, अर्जुन । 
प्रसंगेन, फल-आकांक्ीी, धति:, सा, पाये, रांजसी ' 


सु ज्और प्सज्ञ न 
अज्जु न कहे अजुन ! धर्म-कास- ] 
या ज्जिस अथान्‌ू ; 
च््त्या जघारणा से घांरयते 


.. फल- ) >_फल का अभि: 
आंकाडनक्ती | ल्वाबी पुरुष 


च्च्च्छ श्रीमर्धगवद्गी ता सटीक 





की प्राप्ति में ही | घतिः च्श्धुति 

छूगा रहता है ) | पार्थ जदे पार्थ ! 
स्त्रा जद राजसी. ज+रजोगुणी है 

अर्थ--और द्वे अजुन ! जिस घृति से मनुष्य घ' ( धार्मिक 

कर्मकाण्डों. ), अर्थ ( घन पैदा करने के साधनों ) और 
कामों ( इन्द्रियों के विषय-मोगों ) की प्राप्ति में प्रेमपूर्वक 
लगा रहता हे और हर एक से फल पाने की इष्छा करता हे, 
बढ घुति, हे पार्य ! राजसी हे । 


यया स्वप्न॑ भयं शोकं विषाद मदमेव च | 
न विमुज्चति दुर्मघा घृतिः सा पाये तामसी ॥३५॥ 


यया, स्त्प्तम्‌, भयम्‌ , शोकम्‌ , विषादम्‌, मदम्‌, एवं, च | 
', विमुद्वति, दुर्मेघाः, घृतिः, सा, पार्थ, तामसी ॥ 


क्ददे अजुन |! सद्म्‌ ज्मद्‌ ( अ्रइंकार 


स्तासमर (सूखे) या उन्‍्मचता ) 
पुरुष हे का 
* घृत्तिसे पण्व च्न्मी 
4 । ब्न्नहीं 
(डर ) विमुद्धति त्याग सकता 
- (जिन्ता ) | सा स्का 
दुश्ख ) ख्तिः 


| तामखा आस द्द 
हू 


अठारहवाँ अध्याय द्पश 





अर्थ--हे अजुन ! जिस ध॒ति से दुब॒द्धि या नासमरझ 
पुरुष नींद, भथ,' शोक, विषाद ( दुःखया इन्द्रियों की ब्याकु- 


- लता ) और मद ( अदक्कार या मतब्ालेपन ) को नहीं त्याग 


सकता, वह धृति तमोंगुणी कहलाती है । 


डयाझ्या---मतलब यद्द कि तमोगुणी स्वभाववाल्रे नासमझ 
पुरुष बहुत देर तक सोते रहते हैं, कम' करने के समय भी वे सदा 
भय और शोक में डूबे रहते हैं । वे घमयड में चूर और नशे आदि 
से मतवाल्ले हुए पढ़ो रदते हैं और इन दुगु'णों को वे छोड़ना ही 
नहीं चाहते । इस श्रकार वे अपने अमूल्य जीवन को बृथा गँवाते 
हैं। इन्हों सब अवगुणों के कारण मनुष्य तामसी घुतिवाल्ा कद्दा 
जाता है। 


सुख त्विदानीं त्रिविध श्वणु मे भरत । 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छाति ॥३६॥ 
सुखम्‌, तु, इृदानीम्‌, त्रि-विधम्‌ , शुणु, मे, भगत-ऋषभ | 
अभ्यासात्‌, रमते, यत्र, दुःख-प्रन्तम्‌, च, निगच्छुति ॥ 


भरत-ऋषभ हे अजुन ! । मे व्मुकसे 

इृदानीमू._ उञअब श्श्णु _( तू ) सुन 

खुखम्‌ च्सुख के यत्र जिस ( सुख ) में 
च्च्मी अभ्यासात्‌ ज"अभ्यास से 

जि-विधम्‌ _क्तीन श्रकार के ( मजन, ध्यान 


( भेद ) इस्णादि 


च््प्द श्रीमक्ूलगवद्बोता सटीक 








के करने से ) तब और 
+योगी _न्योगी डुश्ख-अन्तम्‌ जडुःखों के अन्त 
र्मते ज्रमता है को 

( आनन्द मनाता निगच्छति उ्प्राप्त होता है 

2 


अर्थ--हे भरतवंश में श्रेष्ठ अजुन ! अब मैं तुमसे तीन 
प्रकार के सुखों का वर्णन करता हू, उसे तू सुन। उस सुख 
का अभ्यास करने से साधक पुरुषों को आनन्द मिलता है और 
दुःखों का अन्त यानी खातमा दह्वो जाता है । 


यत्तदग्रे विषमित्र परिणामे5मृतोपमस । 
तत्सुख सात्त्तिक प्रोक्तमात्मबुडिप्रसादजम्‌ ॥३७॥ 


यत्‌, तत्‌, अग्ने, विषम, इव, परिणामे, अम्ृत-उपमम्‌ | 
त्तत्‌, सुखम्‌, सात्त्विकम, ग्रोक्तम्‌, आत्म-बुद्धि-प्रसाद-जम्‌ ॥ 


यत्‌ जजों ( सुख ) या अन्त ) में 
अग्न व्पहिल्ले (साघन- | अम्ठत-उपमम्‌-अस्टत के समान 
काल में ) ( ज्ञाभदायक ) 
विषम ज्विष ( जहर ) के 
ड्च ज्सदश ( प्रतीत होता है 
होता ) है । तत्‌ च्व्वह 
किन्तु आत्म- आत्मविषयक 


तत्‌ च्वहीं । 


डर बुद्धि की 
परिणामे. ज"परिण्याम ( पीछे सु चुकी शक] 


चु| 
प्रसाद-जम्‌ | से उत्पन्न 


जा 


| अठारहयाँ अध्याय द्च्घ्७ 








खुखम्‌ न्न्पुल स्ताक्विकम्‌ च्सतोगुणी 
प्रोक्तम्‌ वन्कद्दा गया है 


अथ -+जो सुख पहले ( साधनकाल में ) विष--जद्वर के 
समान मालूम होता हैं; किन्तु पीछे अम्रत के समान लाभदायक 
होता है, वह आत्मविषयक बुद्धि की शुद्धता से पैदा हुआ सुख 
सतोगुणी कहलाता है | 


व्याख्या---चित्त को बाहरी विषयों से हटाकर ज्ञान, वैराग्ब, 
ध्यान और समाधि के प्राप्त करने में मनुष्य को बड्मी-बड़ी तकलीफ़ें 
उठानी पड़ती हैं; क्‍योंकि प्रारम्भ में ये सब बड़ी कठिनता से सिद्ध 
होते हैं, इसीलिए ये सब जीव को विष के समान मालुम होते 
हैं । किन्तु अन्त में ज्ञान का उदय होने पर ये ही साधन-ध्यान- 
समाधि के प्रताप से अम्टृतरूपी फल देने से अम्ठत के समान जान 
पढ़ते हैं ; इस प्रकार का आध्यात्मिक सुख सास्विक सुख कट्दा 
जाता है । 


विषयन्द्रियसंयोगायत्तदग्रेदम्रतो पमस । 
परिणामें विषमिव तत्सु्खं राजसं स्म्ुतम्‌ ॥ शे८ ॥ 


विषय-इन्द्रिय-संयोगात्‌ , यत्‌, तत्‌, अग्ने, अम्रत-उपमम्‌ । 
परिणामे, विषम, इव, तत्‌, सुखम्‌, राजसम्‌, स्टृतम्‌ ॥ 


यत्‌ च्च्जो । सुनने, देखने, 
खुखम्‌ ज्खुस्व बोलने और ख्त्री- 
विषय- इन्द्रियों और संग आदि से ) 
बन्ड्य - | जउनके विषयों के | + होता है 

गात्‌ ) संयोग से (अर्थात्‌ | तत्‌ च्वह 


श्ण श्रांमद्भगवद्वीता सटौक । 


झग्रे ज्पहज्ले ( भोग | + तत्‌ वही 


के समय ) | विषम्‌ विष 
अम्तृत-उपसम्‌-अ्रस्टत के समान 





हः इव ब्न्तुल्य 
( प्रतीत द्वोता ) रोका 
+ किन्तु + इसलिए 
परिणामे चपरिणाम (अन्त) | ये च्वह ( खुख ) 
में या भोग के. | राजसम्‌ ब्रजोगुणी 
प्रश्चात्‌ स्ख्तम्‌ न्कहलाता है 


अथ ---जो सुख इन्द्रियों और उनके विषयों के मेल से 
होता है वह पहले तो अमृत के समान € सुखदायी ) मालृम 
द्वोता है; किन्तु अन्त में ( भोग के परचात्‌ ) वही विष के 
तुल्य (दुःखदायी) छोता है । ऐसे सुख को राजसी सुख कहते हैं | 

ब्याख्या-- विषय-भोगों में पदल्ले तो बढ़ा सुख मालूम होता है, 
छेकिन भोग स्वने पर वे विष का काम करते हैं, क्योंकि उनसे बल, 
घीये, धन और उत्साह आदि सबका ड्वास होता है। जैसे मनुष्य 
विष खाने से मर जाता है, वैसे ही भोगों का. सुख भी शरीर का 
जाश करनेवाज्ा हैं; अतएक मनुष्यों को विषय “विष के तुक्य 
समझना चाहिए। 


यद्ग्ने चानुबन्धे च सुखे मोहनमात्मनः । 
निद्रालस्यप्रमादोत्यं तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ ३६ ॥ 


यत्‌ , अग्ने, च, अनुबन्धे, च, सुखम्‌, मोहनम्‌, आत्मन:। 
निद्वा-आलस्य-प्रमाद-उत्थम्‌ , तत्‌, तामसम्‌, उदाहतम्‌ ॥ « 


अठारहवाँ अध्याय है 








च्च ज्और या अुलावे ) में 
हा च्जो फँसानेवाला है 
छजम्‌ कल तत्‌ स््वह 
झप्र आरम्भ अप पु 
( आदि ) में कक, | हा अमन सं 
चच च्न्तथा घ्रमाद्‌- (झसावधानता 
अलुवन्धे. जपरिणाम डउत्थम्‌ या उन्मत्तता)से 
( अन्त ) में पैदा हुत्ना (सुख) 
आत्मनः ज्ञ्यात्मा,को तामसम्‌ उ्तमोगुणी 
मोइनम्‌ ब्न्मोह ( घोस्े उदाह्॒तम्‌ +कहा गया है 


अर्थ--जो सुख आदि और अन्त में अर्थात्‌ सब श्व- 
स्थाओं में आत्मा को मोह यानी धोखे या भुलावे में फँसाने- 
बाला है और नींद, श्रालस्य तथा प्रमाद ( असावधानता या 
उन्मचता) से उत्पन्न द्वोता है, बद्व सुख तमोगुणी कहलाता दै। 


न तदरित पृथिव्यां वा दिवे देवेषु वा पुनः । 
सच प्रकृतिजमुक्क यदेमिः स्यात्त्रिभिर्गुणंः ॥8४ ०॥ 


न, तत्‌, अस्ति, पृथिव्याम्‌, वा, दिवि, देवेषु, वा, पुनः | 
सच्चम्‌ , प्रकृति-जैः मुक्तम्‌ ,यत्‌ , एमि:, स्यात््‌, त्रिमिः,गुणौः ॥ 


पृथिव्यामू_ +(इस) एथ्वी चा च्स्या 
( मनुष्यज्ञोक ) | दिवि आकाश ( स्वगे- 
र्मे ज्ञोक ) में 


द्च्६० अ्रोमक्ूवगवरद्गीता सटीक 


0७७०७“ 











था पुनः जथवा | अकृति-जैः. ज्यकृति (साया) 
देवेषु न्देवताओं में | से पैदा हुए 
तत्‌ च्वह ( ऐसा कोई | न: ल््न 

सत्त्वम्‌ 222. या प्राणी कल बा 

के ्निक शुखः गुणों से 
अस्ति नन्हे सुक्कम्‌ न्मुक्न (छूटा हुआ) 
यत्‌ च्न्जो । स्यात्‌ च्च्द्दो 


अर्थ---इस मनुष्यलोक या स्वर्गलोक में अथवा देवताओं 
में ऐसा कोई भी प्राणी या पदार्थ नहीं है जो प्रकृति से उत्पन्न 
हुए सत्त्त, रज, तम इन तीन गुणों से बचा हो ( अर्थात्‌ 
यद्द सारा जगत्‌ त्रिगुणात्मक हें )। $ 


बाह्मणक्षत्रियविशां शूद्राणां च परंतप । 
24 2 कक ८ रु गुणेः & 
कर्माणि प्रविभक्कानि स्व॒भावप्रमवेगुणः ॥ ४१ ॥ 


ब्राह्मण-क्त्रिय-विशास , शुद्राणास्‌ , च, परन्तप | 
कर्मा णि, प्रविभक्ता नि, स्वभाव-प्रभवैः, गुणः ॥ 


परनन्‍्तप! चहे शत्रुओं को |च *>तथा 
तपानेवाल्ने शूद्राणाम्‌ च्शु्ओं के 
 अजुन ! कमोरि. च"कर्स 
आह्मण- ' स्वभाव- है _स्वभाव ( यानी 
जय> ही आह्यण, क्षत्रिय. | घभवेः ईश्वर की ज़्िगु- 


विशास्‌ . जोर वेत्णों % स्यात्सिका प्रकृति) 


अठारहवाँ अध्याय च्ध्श्‌ 
> 
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से उत्पन्न हुए अविभक्कानि क्‍ञ्लग-अल्वग 

गुणः गुणों करके बेटे हुए हैं 
अर्थ--हें शत्रुओं के तपानेवाले अर्जुन ! क्रह्मण, क्षत्रिय 
और वैश्यों तथा शुद्धों के कम , प्रकृति से उत्पन्न हुए. सत्त्व, 
रज, तम इन तीन गणों के अनुसार अलग-अलग बाँटे हुए हैं। 
( मतलब यह कि जिस-जिस गुण की जिसमें अधिकता 
होती है उसी के अनुसार उसके कर्म अलग-अलग विभक्त हैं) 
व्याख्या---सच््वगुण जिसमें प्रधान हो वह ब्राह्मण; रजोगुण 
ज़िसमें प्रधान हो, सत््वगुण उससे कम और तम, सत्त्व से भी कम हो 
वह क्षत्रिय ; रजोगुण जिसमें प्रधान हो, तमोगुण कम हो, सरव 
डस से भी कमर हो, वह वैश्य; तमोगुण जिसमें प्रधान हो वह शूद । 
और भी साफ समभने के लिए नीचे एक नक़शा दिया जाता है । 








न क्षत्रिय | वेश्य | श्द्ध 


दे सरव | ३ रज | ३ रज । हे तम 











२ रज २ सत्त | २ तम । २ रज 
|| 





४ त्तम 9 तम । १ सत्तत । १ सत्त्व 








जिस गुण के नीचे तीन का अंक है उसको श्रधानगुण जानिए ; 
जिसके नीचे दो का आँक है उसको उससे कम; जिसके नीचे एक 
का अंक है. उसको उससे भी कम जानिए । इस प्रकार स्वभाव 
या प्रकृत्ति से उत्पन्न हुए गुणों के अनुसार मनुष्य-जाति चार वर्णों 
में विभक्न की गई है ; यद्यपि जौकिक व्यवहार से अनेक जातियाँ 
हैं; किन्तु वे सब जातियाँ इन्हीं चार वर्णों के अन्तर्गत हैं 


६२ श्रीमऋूगवद्गीता सयीक 





शमो दमस्तपः शौच ज्षान्तिराजैबमेव च । 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्यं बह्मकम स्वभावजम्‌ ॥४ २॥ 


शम:, दमः, तपः, शौचम॒, क्ञान्तिः, आजंबम्‌, एव, च | 
ज्ञानम्‌, विज्ञानम्‌, आस्तिक्यम्‌ , ब्रह्म-कर्म, स्वभाव-जम्‌ ॥ 


शुमः ज्अन्तःकरण का | कज्ञान्तिः ब्क्षमा या सहन- 
निरोध ( सन, शीलता 
बुद्धि, चित्त आजवम्‌ जकोमलता ( सर- 
आदि का लता अर्थात्‌ 
रोकना ) सादापन या द्या- 
द्मः च्इन्विर्यो. छा भाव का होना ) 
जनिम्रह ( आँख, | च., एव जुऔर ऐसे ही 
कान आदि ज्ञानम्‌ सशाख्त्र-ज्ञान यानी 
इन्व्रियों को वश शास्त्रों में लिखो 
में करना ) : हुई बातों को 
तपः जशारो रिक अच्छी तरह 
तपस्या अर्थात्‌ समझना 
घत हस्यादि विज्ञामम्‌_ +-झात्म-अनुभव 
करना अथवा सांस्रा- 
शौचम्‌ “शरीर और * . रिक पदार्थों का 
अन्‍्तःकरण की .. तछ्ज्ञान 
शुद्धता ( भीतरी + और 
आर बाहरी आस्तिक्यम्‌ -परमास्मा में 


पवित्रता ) हि विश्वास 


अठारइवाँ अध्याय ६६३ 


स्वभाव-जम-( ये सब ) स्व- उत्पन्न हुए 
भाव द्वी से ब्रह्म-कम' ज्वाह्मण के कम' हैं 








अर्थ--अन्त:करण का निरोध यानी मन, बुद्धि और चित्त 
आदि का रोकना ; आँख, कान आदि इन्द्रियों को वश में 
करना ; शारीरिक तपस्या अर्थात्‌ ब्रत वगैरह करनो ; शरीर 
और अन्तःकरण की शुद्धता ; क्षमा यानी सहनशीलता; सर- 
लता अर्थात्‌ सादापन या दयामाव का होना ; शास्नज्ञान 
यानी शाम्रों में लिखी हुई बातों को अच्छी तरह सममना 
विज्ञान अर्थात्‌ अनुभव ज्ञान अथवा सांसारिक पदार्थों' का 
तत्तत-ज्ञान और आस्तिकता यानी ईश्वर पर विश्वास, ये सब 
स्वभाव द्वी से उत्पन्न हुए ब्राह्मणों के कर्म हैं | 


शौर्य तेजो छ्ृतिदोक्ष्यं युद्टे चाप्पपलायनम । 
दानमीश्वरभावश्च ज्षात्रे कम स्वभावजम्‌ ॥ ४३ ॥ 


शौर्यम्‌, तेज:, घति:, दाक्ष्यम्‌, युद्धे, च, अपि, अपलायनम। 
दानम्‌, ईश्वर-भाव:, च, क्षात्रम्‌, कर्म , स्वभाव-जम्‌ | 


शौयम्‌ ज्शूरता यानी दाक्ष्यम्‌ . जचतुरता या 


सूरमापन नीति-निपुणता 
तेजः सतेजस्विता ष्च ज्और 
(किसी से न युद्ध च्युद्ध में 
दवना ) अपि च्य्भी 


घतिः जवैयें यानी घीरज | अपलायनम्‌ जुपीठ देकर न 





६६७ श्रीमद्धगवद्नीता स्टोंक 
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भागना | ईश्वर-भावः 5( अजा पर ) 

ट |; शासन यानी 
दानम्‌ ज्दान देने में हुकूमत करने 

उदारता (अथवा का भाव 

सोना, गौ, भूमि क्ाचम्‌ ऋ्ञत्रिय के ( ये 

आदि सुपात्रों को सब ) 

; दान देना ) स्वभाव-जम्‌ >स्‍्वाभाविक , 

न क्र कम कर्म हैं 


अर्थ--शूरता यानी सूरमापन, तेज अर्थात्‌ स्वभाव से 
तेजस्वी, धीरज, चतुरता या नींति-निपुणता, शत्रु को पीठ 
दिखाकर युद्ध से न भागनो, दान देने में उदारता अथवा 
स॒पात्रों को सुबर्ण, गौ, भ्रूमि आदि दान देना और प्रजा पर 
शासन या हुकूमत करना ये ( सात ) क्षत्रियों के स्वाभाविक 
गुण हैं । 


कृषिगोरक्ष्यवाणिज्यं वेश्यकर्म स्वभावजम्‌ । 
परिचर्यात्मकं कर्म शूद्वस्यापि स्वभावजम््‌ ॥ ४४ ॥ 


कृषि-गो-रक्ष्य-वारणिज्यम्‌, वैश्य-कर्म, स्वभाव-जम्‌ | 
परिचर्या-आत्मकम्‌ , कम , शूद्गस्य, अपि, स्वभाव-जम्‌ ॥ 


कृषि गो- ) खेती करना,गो- | करना (ये तीन) 

रच्ष्य- | जरक्षा यानी गाओं | वैश्य-कर्मा ) वैश्य के सवा: 

चाशणिज्यम्‌ ) की रक्षा करना | स्वभाव- | >माविक कर्म 
और ब्यापार जम्‌ 





अठाग्डवाँ अध्याय 











६६५ 
लय >> ब् 
परिचयों- ] _सेवारूप कमा | शद्धस्य च्शूद का 
आत्मकम्‌ | यानी तीनों... | अपि से 
- वर्णों की सेवा | रवभाव-जम्‌ -सस्‍्वाभाविक 
करना कमा सन्क््मा है 


अआर्थ--हे अर्जुन ! खेती करना, गौओं की रक्षा और उनका 
पालन करना तथा व्यापार करना ये वैश्यों के स्वाभाविक कर्मा 
हैं | शूद्रों का स्वाभाविक कर्म' सेवा करना या ब्राह्मणों,क्षत्रियों 


और वैश्यों की टहल करना है । 


रे 


स्वे स्वें कमंगयमिरत: संसिद्धि लभते नरः | 
स्वकमीनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छणु ॥४५॥ 


स्वे, स्त्रे, कम णि, अभिरतः, संसिद्धिम्‌, लभते, नरः | 
स्व-कम -निरत:, सिद्धिम्‌, यथा, विन्दति, तत्‌, शुणु ॥ 
हे 





स्वे, सवे. क्‍्अपने-अपने + पुरूष: 

कमरि. चर्म में स्व-कम - 

अभिरतः  -(अच्छी तरह ) | निरत+ 
खगा डुआआ सिद्धिम्‌ 

नरः पुरुष 

संसिद्धिसू +(अन्तश्करण के | 

कक शुद्ध द्वोने पर ) । विन्द्ति 

द सिद्धि तत्त्‌ 

लमभते ज्ञ्राप्त करता है 

यथा ऋजिस प्रकार शुखु 


अमनुष्य 


_अपने कम में 
लगे रहने से 


जसिद्धि यानी 
मोक्त को 

प्राप्त होता है 

ज्उसको 

+( तू मुरू से ) 

च्छुन 


६६ श्रीमक्लगवद्धगीता सयीक 
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अर्थ--अपने-अपने कर्म में अच्छी तरह लगे रदने से पुरुष 
( अन्तःकरण के शुद्ध द्ोने पंर ) परम प्लिद्धि को प्राप्त होता 
है। अपने स्वाभाविक कर्म .में लगे रहने से मनुष्य कैसे सिद्धि 
पाता है, उसे तू ( ध्यान देकर ) मुझसे खुत--- 


यतः भ्रवृत्तिभूतानां येन सर्वमिदं ततम्‌। 
स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानव; ॥ ४ ६॥ 


यत:, प्रद्नत्ति;, सूतानाम्‌, येन, सत्रम्‌, इंदम्‌, ततम्‌ | 
स्व-कर्म णा, तम्‌, अम्यच्य , सिद्धिम्‌, विन्दति, मानवः | 


यतः झजिस(परमे श्वर ) | ईश्वर को 
ह् स्व-क्म णा "ञपने कम द्वारा 
भूतानाम्‌_ चखब प्राणियों अभ्यच्यं >आराधन 
(या पदार्थों ) ( पूजन ) करके 
की | मानवः घ्मनुध्य 
अवृत्तिः उत्पत्ति हुई है सिद्धिमू_ परम सिद्धि 
+ और ( यानी उसी 
येन झजिस ( स्वे- अन्तयांसी पर- 
ब्यापक पर- सास्मा की कृपा 
मास्सा ) से । से ज्ञानानिष्ठ 
इृदम्‌ च्न्यद्द | हे होकर परमसानन्वु- 
सर्वम्‌ ससब संसार | स्वरूप आत्मा ) 
ततम्‌ न्च्याप्त है को 


तम्‌ ऋडस अस्तर्यामी | विन्दति अध्य्ाप्त करता है 


5 अठारहवाँ अध्याय *. इृ&७ 


७त<०७त«- 





अर्थ--जिस परमात्मा से सब पग्राशियों या पदार्थों की 
उत्पत्ति हुई हैं या जिसकी सत्ता से सत्र प्राणी चेष्टा करते 
रहते हैं, और जिस सर्वव्यापक परमेश्वर से यद्द सब जगत्‌ 
व्याप्त है, उस ईश्वर को मनुष्य अपने कर्मों द्वारा पूजकर 
परम सिद्धि ( यानी अन्त:करण की शुद्धि हो जाने पर उसी 
अन्तर्यामी परमात्मा की क्रपा से ज्ञाननिष्ठ होकर परमानन्द- 
स्॒रूप आत्मा ) को प्राप्त होता हैं | 


ब्याख्या---जिस ईश्वर से यदह संसार पैदा हुआ है और जो 
पारे संसार में फैला हुआ है, उप्त परमात्मा को जो मनुष्य अपने 
जाति-घर्म के अनुसार कम करके भजता है, उसका अन्तःकरण शुद्ध 
हो जाता है । अन्तःकरण के शुद्ध हो जाने पर और ज्ञाननिष्ठा के प्राप्त 
होने पर मनुष्य अपने स्वरूप में लीन होकर मोक्ष प्राप्त करता हैं । 


श्रेयान्स्वधर्मों विगुणः परधमात्स्वनुष्ठितात्‌ । 
खभावनियतं कम कुवैज्ञाप्तोति किल्विषम्‌ ॥४७॥ 


श्रेयान्‌ , स्व-धम :, विगुण:, पर-धर्मात्‌, सु-अनुष्ठितात्‌ । 
स्वभाव-नियतम्‌, कम , कुर्वन्‌, न, आप्नोति, किल्विषम्‌ | 


सु-अनु- ) _भल्नी प्रकार श्रेयानू... नश्रेष्ठ है 
छितातू / कियेहए + क्‍योंकि 
(उत्तम ) स्वभाव- | _स्वभाव के अनु- 
प्रस्थमोत्‌ >"पराये धर्म से | नियतम्‌ ] >सार नियत किये 
$ व्गुणहीन हुए 


९ 


स्व-घमंः . जअपना घर्म कम न । 


ध््ध्द श्रीमद्धगवद्धीता सटीक 








कुर्वन्‌ च्करता हुआ | किल्विषम्‌ ज्पाप को 
+ पुरुष न आप्ोति जनों प्राप्त होताहै 


अर्थ--( इसलिए ) दूसरों के उत्तम धर्म से अपना गुणद्वीन 
धर्म कहीं अच्छा दे ; क्योंकि अपने वर्ण के स्वभाव के अनु- 
सार कामों के करने से मनुष्य को पाप नहीं लगता | 
3० 25. ऋषि कक त्वजेत्‌ रे 
सहज कम कानन्‍्तय सदाषमाप न ८ ॥ 
सर्वासम्भा हि दोषेण धूमेनाग्निरिवावृताः ॥ ४८ ॥ 
सहजम्‌, कम , कौस्तेय, स-दोषम्‌, अपि, न, त्यजेत्‌ | 
सर्व-आरम्भा:, ढि, दोपेण, धूमेन, अग्निः, इव, आता: ॥ 


कौन्तेय... चहदेअजु न! न त्न्न 
सहजम्‌ स्वाभाविक स्यजेत्‌ च्छोडे 
( जन्म से ही हि ब्क्योंकि 
गुणकर्म-विभाग ._ सर्च-आरमस्माःचसारें कर्मा 
के अनुसार नियत धूमेन ज्घुए से 
किये हुए ) अग्निः ब्यगिन के 
कम ड्ल्कुस इव आसमान 
स-दोषम्‌_ च"'दोषयुक्त +(किसी न किसी) 
अपि सभी (हो) दोषेण च्दोष से 


+( तो भी उन्हें ) आदुताः ज्उके रहते हैं 


अर्थ--हे कुन्तीपुत्र ! अपने स्वाभाविक कर्म में अगर कुछ 
दोष हों, तो भी उसे न छोड़ना चाहिए । जिस तरह 


अठारदइयाँ अध्याय हृ६६ 








अग्नि घुए से ढकी रहती हैं, उसी प्रकार (त्रिगुणात्मक होने 
के कारण ) सभी कर्म किप्ती न किसी दोष से ढके रहते हैं | 


ब्याल्या---जब अजु न को मांह पैदा हुआ और वह अपने जत्रियघर्मं 
से डिगकर भींख माँगने के धम' कां श्रेष्ठ समझकर अहण करने को 
बैयार हुआ, तब भगवान ने उसे इस प्रकार उपदेश किया-. “डे 
अजु न ! पराये उत्तम धर्म से अपना गुणहीन धर्म ही अच्छा है; 
असएव तुझे अपना कत ब्य धर्म' न छोड़ना चाहिए । तू छत्रिय है, 
क्त्रियवंश में पैदा हुआ है, युद्ध करना तेरा कत'व्य कम है; अतएव 
डठ और युद्ध कर, कायर मत बन ; सुख-दुःख, हार-जीत को एक 
समान समककर, अपने क्षत्रियधर्म का पात्वन कर। अपने स्वाभाविक 
धरम के अनुसार काम करने से तुम्के ज़रा भी पाप न लगेगा; क्‍योंकि 
पंसार में कोई कम या धर्म ऐसा नहीं है, जो दोषरहित हो। 
जिस तरद्द आग में घुआं होता है, उसी तरह सभी कार्मों में कुछ 
भ कुछ दोष अवश्य ही होता है । इसलिए तू अपने कर्मों के दोष 
का कुछ भी ख़याल न कर, बल्कि ,उठ और अपने शह्तुओं को रण 
में मार और परास्त कर । 


मनुष्य अपने धर्म के अनुसार कम' करने से उनके दोषों से 
बुटकारा पाकर किस प्रकार सिद्धि पाता है, इसे भगवान्‌ 
भागे कहते हैं-- पे 
असक्कबुद्धि: सबत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नेष्कम्येसिद्धि परमां संन्‍्यासेनाधिगच्छति ॥ ४६ ॥ 
असक्त-बुद्धि:, सर्वत्र, जित-आत्मा, विगत-स्पृह्: । 
नैष्कम्यं-सिद्धिम्‌, परमाम्‌, संन्‍्यासेन, अधिगच्छुति ॥ 


छ०० श्रीमकह्ूगवद्नीता खदीक 
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खेत जसच जगह (शुभ| विगत-स्पृदः +जिसकी सब 
अजश्ञुभ तथा पाप- कासनाएं अर्थात्‌ 
पुण्यवाल्वे कर्मों | विषय-वासनाएँ 
में) | दूर द्वो गई हैं ऐसा 
असक्त-छुछ्धिः-जिसकी बुद्धि + पुरुष 
आसक्तिरहित है | संन्‍यासेन उजचसंन्यास द्वारा 
जित-आत्मा >जिसने अपने परमास्‌ “परम 
अन्तःकरण को. | नैष्कम्यं- ] _जनिष्कास 
जीत लिया हैं लिखिस्‌ | सिद्धि को 
+ और अधिगच्छुति ज"्ञआाप्त होता है 


अर्थ---जिसकी बुद्धि शुभ-अशुम तथा पुण्य-पापव्राले कर्मों 
में या किसी चीज़ में फेंसी हुई नहीं है, जिसने अपने  अन्त:- 
करण को अपने वश में कर लिया हैं और जिसकी सब इच्छाएँ 
अर्थात्‌ विषय-वासनाएं दूर हो गई हैं, ऐसा पुरुष संन्यास 
( असाधारण वैराग्य ) द्वारा परम निष्काम सिद्धि 'को अआाप्त 
होता हें अर्थात्‌ कमों से एकदम छुटकारा प्रो जाता हैं । 


सिद्धि प्राप्तो यथा बचह्य तथाप्नोति निबोघ में । 
समासेनेव कोन्‍्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ ५०॥ 


सिद्धिम्‌, ग्राप्तः, यथा, त्रह्म, तथा, आम्ोति, निबोध, मे | 
समासेन, एव, कौन्तेय, निष्ठा, ज्ञानस्य, या, परा ॥ 


सिद्धिस्‌._ जनिष्कर्म सिद्धि | प्राप्तः ज्ञाप्त हुआ 
को | : ( ज्ञानवान्‌ ) 


अठारहवाँ अध्याय ०१ 
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यथां ज्जैसे | निष्ठा न्जनिष्ठा (अवस्था) 
ब्रह्म न्सचिदानन्द्घन | हे 

, ब्रह्म को । +उसको 
आप्नोति न्प्राप्त होता है | एव व्व्सी 
त्थो च््त्था अऑंड हक अंदर 
या न्ज्जो कल्तिय जब शत) 
ज्ञानस्य जज्ञान को मे जज 
परा हूपरा ( सबसे समासेन संक्षेप से 

ऊँची ) निबोध . च्सुन 


अर्थ--हे कुन्तीपुत्र अजुन ! इस सिद्धि को पाकर मनुष्य 
किस प्रकार सच्चिदानन्दघन ब्रह्म को ग्राप्त होता हैं, जो. कि 
ज्ञान की परानिष्ठा यानी सबसे ऊँची अवस्था हैं, सो तू मुझ- 
से संक्षप में सुन | 


व्याख्या--ब्रह्म-साज्ञास्कार करना ही सर्वश्रेष्ठ ज्ञान है ; क्योंकि 
इस ज्ञान से बढ़कर दूसरा ज्ञान और कोई नहीं है । ब्रह्मज्ञान 
और झात्मज्ञान एक ही है । इसी ज्ञान के प्राप्त होने पर मनुष्य 
को मोक्ष मिलता है। 
बुदत्या विशुदूया युक्तो घृत्यात्मानं नियम्य च | 
शब्दादीन्विषयांरत्यक्त्वा रागछ्ेषों व्युदस्य च ॥५ १ ॥ 
विविक्कलसेदी लध्वाशी यतवाक्कायमानसः ॥ 

. ध्यानयागपरो नित्य बेराग्य समुपाश्रितः ॥ ४२ ॥ 





७०२ श्रौमद्धगवद्गीता सटीक 





अहड्भूररं बल॑ दर्प काम क्रोघ परिग्रहम्‌। 
विमुच्य निर्मम: शान्तो बह्मभूयाय कल्पत ॥ -५३॥ 


बुद्ध्या, विशुद्धया, युक्त:, धृत्या, आत्मानम्‌्‌, नियम्य, च| 
शब्दादीन्‌, विषयान्‌, त्यक्त्वा, राग-द्वषौ, व्युदस्य, च ॥ 
विविक्त-सेवी, लघु-आशी, यत-वाक्‌-काय-मानस: । 
ध्यान-योग-पर:, नित्यम्‌, वेराग्यम्‌, समुपाश्रित: ॥ 
अदक्लारम्‌ , बलम्‌, दपम्‌, कामम्‌, क्रोधम्‌, परिग्रदहम्‌ । 
विमुच्य, निर्मम:, शान्त:, अह्म-भ्ूयाय, कल्पते ॥ 


विशुद्धया जविशुद्ध अर्थात्‌ | च सन्तथाँ 
सतोगुणी राग-देषो._ राग और द्वेष 

बुद्धया बुद्धि से को 

युक्तः व्ण्य्क्क स्य न्दूर करके 

चच >और विविक्त-सेवी >शुद्ध देश और 

च्त्या ज सतोगुणी ) एकान्त में रहने- 
अति से बाल्या 

अआत्मानम्‌ +”अन्‍्तःकरण लघु-आशी . 5इल्का और 
( अपने झाप )| थोड़ा भोजन 
को करनेवाला 

नियस्य मकर यत-वाऋ- 3 वाणी, शरीर 

शब्दादीन्‌_ शब्द आदि | काय- | जुऔर सन को 

विषयांन्‌ जविषयों को मानसः वश में रखने: 


स्यक्त्यवा नल्यागकर बात्या 


अठारहवाँ अध्याय छ्ण्डे 


3 











नित्यम्‌ ऋनित्य ( सदा ) पदार्थों की इच्छा 
ध्यान-योग-) _ध्यान-योग में | क्रोधम्‌_ चष्करोघ 
परः ) लगा रहनेवाला । +और 
वैराग्यम्‌. "वैराग्य का | परिभ्रहम्‌ >धन आदि बाहरी 
समुपाश्रितःच्ञश्रय लिये हुए | विषय-भोरगों के 
अहकृलारम्‌ ज"ञअरहं कार ( अहं- सामानों को 
कृत बुद्धि ) विम्तुच्य "छोड़कर 
बलम्‌_ क्‍बल | निर्मेमः ममता से रहित 
द्र्पम्‌ ल्झभिमान या_| शान्तः जशान्त पुरुष 
घमंड | ब्रह्म-भूयाय-"-बद्म-स्वरूप होने 
कामम्‌_ हइस लोक व * के 
परलोक के | कल्पते . च्योग्य होता है 


अ्र्थ--जिप्तकी बुद्धि निर्मल या शुद्ध है, जिसने घीरज'से 
अपने अन्तःकरण को अपने वश में कर लिया है, शब्द, रस 
श्रादि इन्द्रियों के'विषयों को छोड़ दिया हे, रागद्वेष को त्याग 
दिया है, अपने मन, शरीर और वाणी को अपने वश में कर 
लिया है, आत्म-ध्यान का अम्यास करते रहने से अपने चित्त 
को एक जगद्द स्थिर कर लिया है और जिसे वैराग्य हो गया 
है, जिसने अहृक्लार, बल ( योगबल से किसी का भला-बुरा 
करना अथवा विद्या-बल से दूसरे का मत खण्डन करना ), 
घमण्ड; इच्छा यानी विषय-वासना, क्रोधष और घन आदि 
बाहरी विषय-भोगों के सामानों को छोड़ दिया है, जो 
ममतारहित और सब प्रकार की चिन्ताओों को त्यागकर 


छण्छ ओमरक्लूगवद्गीता सटीक 
#<०५७१७०५२७७७/०७७२५२१६/६/ ६०५०८ 


शान्तचित्त हो गया हैं, ऐसा ज्ञानी अलह्म-स्वरूप की 
प्राप्ति के योग्य होता हैं अधवा ऐसा पुरुष ब्रह्म-साक्षात्कार' 
करने के योग्य हो जाता हैं | 
ब्ह्मभृतः प्रसन्नात्मा न शोचाति न कांक्षति | 
सम: सर्वेषु भृतेषु महूक्कि लभते परास ॥ ५४ ॥ 
ब्रह्म-मृतः, ग्रसन्न-आंत्मा, न, शोचति, न, कांच्तति | 
सम: , सवंषु, भूतेषु, मद्‌-भक्तिम्‌, लभते, पराम्‌ ॥ 





बअह्मभूतः स्जब्य-स्वर्प क|न 0 । 
प्राप्त डुझआा | कुछ ) 
( अर्थात्‌ बच्य- | काडमच्तति चाहता है 
साछ्ञात्कार हो +वह 
जाने पर ) । सर्वेघु ज्सब 
पसन्न-आत्मा उप्रसन्न-चित्तवाला, भूतेथु स्ञ्ाशियों में 
हाजक्त | खमः असम भाव (या 
न जन ( तो बीती | > समदर्शी) होकर 


हुई बातों का ) | पराम- ) >_मेरी परम 
शोचत्ति जशोकु करता है | मद-भक्तिम्‌ | भक्ति को 
*.. +और लभते ज्प्राप्त होता हैं 
अर्थ--त्रह्मसाक्षात्कार होने पर जो सदैव प्रसनचित्त 
रहता हैं, किसी बीती हुई बात के लिए सोंच नहीं «करता, 
ओर न किसी चीज की इच्छा करता है, सब प्राणियों 
को एक समान सममता हैं, वही मेरी परम भक्ति को पांता है । 


अठारहवाँ अध्याय ज्ग्श्‌ 


भक्‍्त्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि ततक्त्वतः । 
ततो मां तक्त्ततों ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥५४॥ 
भक्‍त्या, माम्‌, अभिजानाति, यावान्‌ , यः, च, अस्मि, तच्वतः। 
ततः, माम्‌, तत्त्वतः, ज्ञात्वा, विशते, तत्‌-अनन्तरम्‌॥ , 
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यावान्‌ ज्जैंसा अर्थात्‌ | तत+ हःइस प्रकार उस 
/ जिस प्रभाववाला भक्ति से 
चच - हऔर सास ज्मेरे को 
ये च्न्जो ततक्त्वत+ यथार्थ ( वास्तव 
अस्मि +( सबका में) 
आत्मा ) मैं हूँ. | ज्ञात्वा जजानकर 
भक्‍्त्या च्भक्ति के द्वारा | खत्‌- हि _फिर ( देह 
माम्‌ ज्मुकको | जामल्तर्म ज्ल्यागने के बाद 
+वह पुरुष | छुरन्त ) 
तक्त्वतः व्यथार्थ रूप से + वह 
झभिजानांतिजमली अकार_| विशते._ 5६ मुझूमें दी ) 
,जान लेता है समा जाता है 





अर्थ--थवास्तव में “मैं! कौन हूँ और किस प्रभाववाला हैँ--- 
भक्ति द्वारा वह मेरे यथाथ स्वरूप को जान जाता हैं | इस 
यथार्थ स्वरूप के जान लेने पर, देह त्यागते ही वह्द मुझमें ही 


समा जाता है | 


सर्वेकर्माण्यपि सदा कुर्वाणों महयपाश्रयः । 
मत्पसादादवाहोति शाश्वतं पदसव्ययस्‌ ॥ ४६ ॥ 


छन्द ओमरूगचद्री ता सटीक 





हि 
सर्वे-कमोणि, अपि, सदा, कुर्बाण:, मत-व्यपाश्रयः | 
मत्‌-प्रसादात्‌ , अवाप्नोति, शाश्वतस्‌, पदम्‌, अव्ययम्‌ ॥ 


स्तदा नित्य ( सदैव ) | अपि च्न्भी 
कमारि रो 
स्व-कमा णि "सब कार्मो को मत्‌-प्रसादात्‌ जमेरी कृपा से 
मत्-ज्यपा शभ्रयः जमुक भगवान्‌ का अव्ययस्‌ * हनिर्विकार 
आश्रय ल्लेकर 





कुवाणः जकरता हुआ । ( अविनाशी ) 
+निष्काम कस | शाश्वतम्‌ “नित्य (सनातन) 
योगी झथवा पदम्‌ ल्परम पद को 
मेरा अनन्य भक्न | अवापह्ोति सश्राप्त होता है 





अथ हें अर्जुन ! जो निष्काम कर्मयोगी मेरी शरण में 
अझाकर ( अपने धर्म के अनुसार ) सदैव सब कार्मों को करता 
रहता है, वह, मेरी कृपा से, नित्य अविनाशी परम पद को 
पहुँचता है। 

ब्याख्या---जो मनुष्य मेरा अनन्य भक्न है और अपने तमाम 
कार्सो को मेरें अपंण कर देता है, जो सुख-दुःख को समान समझता 
है और तमाम प्राण्यियों को अपने आत्मा के समान समझता है, वही 
ज्ञानी मनुष्य, मेरी कृपा से, मरने पर, मेरे ब्रह्मास्वरूप परम पद को 


पाता है; वहाँ पहुँचकर उसे वारंधार न जन्म ल्लेना पढ़ता है और 
न मरना पड़ता है । 


चेतसा सर्वकर्माणि मयि-संन्यस्य सत्परः । 
बुडियोगमुपाश्रित्य मच्वित्तः सततं भव ॥ ४७ ॥ 
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चेतसा, सव-कर)ज शि, मयि, संन्‍्यस्य, मत्‌-पर: । 
बुद्धि-योगम, उपाश्रित्य, मत्‌-चित्त:, सततम्‌, भव ॥ 








+ इसलिए दे * कुछ 
अजुन !* बुद्धियोगम्‌ 5समस्व बुद्धि का 
चेसतसा ज्मन से (चित्त से) उपाशित्य. सहारा लेकर 
सर्व-फकर्माणि >"सारे कर्मों को साततम्‌ जसदा (निरन्सर) 
मयि न्मुभूमे मत्‌-चिक्तः न्मुकूमें चित्त- 
संनन्‍्यस्य स्अ्रपंण करके जक्ति रखनेवाला 
मत्‌-परः ्॒मेरे परायण भव ्(तू)द्दो 


अथ---हे अजुन ! इसलिए तू मन से अपने सारे कर्मों 
को और उनके फ्लो की आशा को त्याँगकर, मुझ परमात्मा 
के अर्पंण कर और समत्व बुद्धि” का सद्दारा लेकर अथवा 
निरचल बुद्धि से अपने मन को एक जगद्द करके तू सदां मुझ- 
में ढी अपना चित्त लगा | 
म्चित्तः सर्वेदुगाणि मत्पसादात्तरिष्यासि । 
अथ चेत्त्वमहंकाराज्ञ श्रोष्यसि विनडःच्त्यासे ॥ ५८॥ 
मत्‌-चित्त:, सर्व-दुर्गाणि, मत-प्रसादात्‌ , तरिष्यसि | 
अथ, चेत्‌, त्वम्‌, अहक्लारात्‌ , न, श्रोष्यसि, विनड्च्यसि ॥ 
+ददे अजुन ! | रख्वने से 


मत-चिकत्तः च्सुकमे अपना | सत्‌-प्रसादात्‌ >मेरी कृपा से 
फ़ित्त लगाये सर्व-दुगोरिण जखारी कठिनां- 


छ्ग्प ओरमह्नगवद्गीता सटीक 











इयों से (संकट्ों | अहंकारात्‌ जअद्वेकार से 


से) +सेरे उपदेश को 
तरिष्यस्ति ज"़पार हो जायगा | न “2 
अथ और ओष्यसि च्खुनेगा ( तो ) 
चेत्‌ ज्अगर विनऊूँ क्ष्यस्सि-नष्ट-अष्ट हो 
त्व्म्‌ न्न्वू जायगा 


अर्थ--जब तू अपने चित्त&को मुकमें लगा देगा, तब मेरी 
कृपा से सारे दुःखों ( सझ्ठों ) से पार हो जायगा और 
अहक्लारवश जो मेरे प्रेममरे द्वितकर बचनों को न सुनेगा, तौ 
शीघ्र नष्ट-श्रष्ट हो जायगा अर्थात्‌ तू न इस लोक का रहेगा 
आऔर न परलोक काँ | 


यदहंकारमा श्रेत्य न योत्स्य इति मन्यसे | 
मिथ्येष व्यवसायरते प्रकृतिरत्वां नियोक्ष्यति ॥५ 8॥ 


यत्‌, अदृ्भारम्‌, आशित्य, न, योत्स्ये, इति, मन्यसे | 
मिध्या, एष:, व्यवसाय:, ते, प्रकृति:, त्वाम्‌, नियोक्ष्यति ॥ 


यत्‌ जो | न, योत्स्ये मैं नहीं 
अहंकारम्‌ जअहँकार का | लदूँगा” (तो) 
आश्रित्य न्‍"्ञाश्नय करके पषः च््यह 

+ यदि ते न्तेरा 
इति च्यह व्यवसाय: +निश्चय 


मन्यसे तू मानता है (कि) मिथ्या >मूठा है 


अठारहवाँ अध्याय छ०६ 
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+ क्यों कि | स्वाम्‌ न्न्तुम्के के 
अक्ृतिः प्रकृति ( क्षात्र-. | नियोक्ष्यति 5( अवश्य ) युद्ध 
स्वभाव ) में ज्वगावेगी 


« अर्थ---और हे अर्जुन ! अगर तू अहक्लार में आकर यह 
सममता हे कि “मैं युद्ध नहीं करूँगा!” तो यद्द तेरा निरचय 
कूठा है ; क्‍योंकि तेरी प्रकृति या तेरा क्षात्रधर्म तुककों लड़ने 
के लिए अवश्य विवश करेगा | 


स्वभावजेन कोन्तेय निबद्धः स्वेन करमंणा । 
कर्तु नेच्छुसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशो5पि तत्‌॥६ ०॥ 


स्वभाव-जेन, कौन्‍्तेय, निबद्धः, स्त्रेन, कर्मणा । 
कतु म्‌, न, इच्छुसि, यत्‌ , मोहात्‌ , करिष्यसि, अवश: , अपि, तत॥ 


कौन्तेय.. चहें कुन्तीपुत्र. ै; (तू) 
अजुन ! मोद्दात्‌ हचज्ञान से या 
स्वेन स्अपने | दा हाय तावश 
स्वभाव-जेन >स्वभाव से कप हम बम 
मु उत्पन्न हुए | इच्छुस्सि नचचाइता 
कम या लन्कमं से तत्‌ ज्ठस कम को 
निबद्धः बंधे हुए ( जकडे | अपि ्भी(तू) - 
हुए) अवशः विवश होकर 


यत्‌ जिस कर्म को | करिष्यस्ति करेगा 


७१० श्री मद्भगवद्धी ता सटीक 





अथ --हे कुन्तीपुत्र अर्जुन ! तू अपने स्वाभाविक गुर्णों 
आर कर्मों से जकड़ा हुआ दे | ऐपा होते हुए भी अगर तू 
मूखता से या अज्ञानवश अपने स्वाभात्रिक कर्मों को करना 
पसंद नहीं करता, तब भी तुमे वे कर्म अवश्य ही करने 
पड़ेंगे । 

ईश्वरः सर्वभूतानां हद्देशे5ज्जुन तिष्ठति । 

आमयन्सवभूतानि यन्त्रारूढानिं मायया ॥ ६१ ॥ 


ईरशवरः, सर्वशृतानाम्‌, छदू-देशे, अजु न, तिष्ठति | 
श्रामयन्‌, सर्व-सूतानि, यन्त्र-आरूढानि, मायया ॥ 


अज्ञु न न्द्दे अंजु न ! कर्म के अनुसार 
यन्ज- _शरीररूपी ज्घुमात 
आरूढ़ानि ६ अन्‍्त्र पर चढ़े. | + मच तय 
हुए | फिराता हुआ 
सर्व-भूतानि >सब प्राणियों को | सव-भ्तानामजसब 
ईश्वर नाईशुवर आशिणियों के 
मायया अअपनोी माया से | हृंद-देशे स्हद्य में 
+ उनके स्वाभा- | तिष्ठति निवास करता 
विक गुण और है 


अथ ---क्योंकि छे अजु न ! ईश्वर सब प्राणियों-के हृदय 
में निवास करता हे | वद्दी अन्तर्यामी परमात्मा ( शरीररूपी ) 
यन्त्र पर चढ़े हुए सब प्राणियों को ( उनके स्वाभात्रिक गुण 
आर कर्म के अनुसार ) अपनी माया से घुमाया करता हे । 
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ब्याख्या---जिस प्रकार कठपुतल्ियों का नचानेवाला परदे के 
पीछे बैठा हुआ पुतल्लियों को तार से नचाया करता हैं, वैसे दी 
सबसे बढ़ा पुतलीगर यानी परमात्मा संसाररूपी चक्र पर चढ़े 
हुए जीवों को अपने मायारूपी तार से घुसाया करता है। मतलब 
यह कि जीव स्वतन्त्र नहीं है, वह प्रकृति के अधीन होकर 
सब काम करता है | जब तक प्राणी परम सिद्धि को प्राप्त कर मेरी 
भक्कि में लीन नहों हो जाता, तब तक वद्ट अपनी श्रक्ृति के अघीन 
हो, अपने स्वभाव के अनुसार कम' करता ही रइता है, मानों वह 
किसी चक्र पर चढ़ा हो । 


तमेव शरणं गच्छ सर्वेभावेन भारत । 
तत्ससादात्परां शान्ति स्थान प्राप्य्यासि शाश्वतम्‌ ६ २॥ 


तम्‌; एवं, शरणम्‌, गच्छु, सर्व-भावेन, भारत | 
तत्‌, प्रसादात्‌ ,पराम्‌,शान्तिम्‌ , स्थानम्‌, प्राप्स्यसि,शाश्वतम्‌ ॥ 


भारत नहें झजुन! । भगवान्‌ की ही 
सर्व-भावेन जसब तरह से । प्रसादात्‌ ज्न्कृपा से 
( यानी तन । पराम सपरम ( उत्कृष्ट ) 
मन, धन से ) । शान्तिमू._ चशान्ति 
तम्‌ जडस एक परमा- | + और 
व्मा की शांश्वतम्‌ ) >नित्य स्थान 
एच प्ल्ही स्थानम्‌ अर्थात्‌ परम 
शरणम्‌ ज्शरण में पद्‌ को 
गच्छ च्ल्ज्ञा प्राप्स्यस्िल 5(तू ) प्राप्त 


त्त्‌ जूठस अस्तर्यासी होगा 


छश्र ओरीमरहूगवद्गीतां सदीक 
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अर्थ---हे मरत की सनन्‍्तान अर्जुन ! सब प्रकार से यानी 
तन, मन, धन से तू उस एक परमात्मा कौ ही शरण में जा। 
उस्र अन्तर्यामी भगवान्‌ की ही कृपा से तुझे उत्कृष्ट शान्ति 
आर परम पद ( मोक्ष ) मिलेगा | 





3 +त+- 


इति ते ज्ञानमाख्यातं गुद्यादगुद्यतरं मया । 

ही हब कप ५. 

विम्नश्येतदशेषेण यथेच्छुसि तथा कुरू ॥ ४३ ॥ 
इति, ते, ज्ञानम, आख्यातम॒, गुद्यात्‌, गुह्यतस्म्‌, मया | 
विम्ृश्य, एतत्‌, अशेषेण, यथा, इच्छुसि, तथा, कुरु ॥ 


इति जड्स प्रकार अशेषेण ज्पूर्ण रूप से 

5: मैंने विरृश्य ज्अच्छी तरह 

के हु विचार कर 

गुद्यात्‌ च्युप्त से लो 

आर कक #हॉपडे किलर यथा ज-जैसा 

ज्ञानम्‌ स्ज्ञान 

आख्यातम्‌ क्‍"कद्टा है इच्छुल्ि 5( तू) चाहता 

एतत्‌ अन्‍ड्स ( विस्तार- हे प 
पूर्वक वर्णित ).| तथा ज्वैसा ( ही ) 
रहस्य को कुरू बनकर 


अर्थ--इस ग्रकार मैंने तुकसे यह गुप्त से, भी अत्यन्तः गुप्त 
ज्ञान कद्दा हैं; इस पर तू पूर्ण रूप से अच्छी तरद् विचार कर 
ले | विचारने के बाद फिर तेरी जैसी इच्छा छो वैसा कर । 


अठारहवाँ अध्याय, छ्श्डे 


सर्वेगुह्मतम भूयः श्णु मे पर्स वचः । 
इष्टोएसे में दृढमिति ततों वक्ष्यामि ते हितम्‌॥६ 8४॥ 








सर्व-गुद्यतमम्‌ , भूय;, व्णु, मे, परमंम्‌, वचः | 
इष्ट:, अप्ति, मे, दृढम्‌, इति, ततः, वदयामि, ते, द्वितम्‌ ॥ 


सर्व-गुद्मतमम्‌ >अस्यन्त गुप्त से +क्योंकि तू 
! ओी गुप्त मे ल्स्मेरा 
मे मेरे डढम्‌ पका ( अत्यन्त ) 
परमम्‌ वपरम ( रहष्य-| ईैटः मित्र ( प्यारा ) 
समय ) ५ अलि च््है 
ततः जड्सीलिए 
चचः ज्वचन को त्ते ड्जरी 
हैँ हा हितम्‌ स्भलाई के लिए 
लक > हे इति ब्येड ( हितकारक 
भणु +(ध्यानपूवक ) | * वचन ) 


खुन वक्ष्यामि न्‍्समैं कहूँगा 


अर्थ--हे अजुन ! मरे परम बचन को, जो अत्यन्त गुप्त 
से भी गुप्त है, फिर ( ध्यानपू्वक ) सुन; तू मेरा पक्का मित्र 
है यानी तू मुझे अत्यन्त प्यारा हैं ; इसी कारण तेरी भलाई 
के लिए मैं यह ( हितकारक वचन ) कहता हूँ ( यानी मेरे 
इस सारभ्ृत बंचन को ऋच्छी तरह ध्यान देकर खुन ) | 
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सन्‍्मना भव महूक्ों मद्याजी मां नमरकुरु । 
मामेवैष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोडसि मे ॥ ६५ ॥ 


मत्‌-मना:, भव, मत्‌-भक्त:, मत-याजी, माम्‌, नमस्कुरु | * 
माम्‌ , एव, एष्यसि, सत्यम्‌, ते, प्रतिजाने, प्रिय:, असि, में ॥ 


मत्‌-मनाः 


मत-भक्तः 


बमुरूमें मन- 
वाला हो अर्थात्‌ 
तू अपना चित्त 
मुझ सच्िदानन्दु- 
घन वासुदेव 
परमात्मा में ही 
लगा 

च्मेरा भक्न हो 
( अर्थात्‌ मेरे 
साथ तेरा इतना 
प्रेम हो कि मुझ 
में और तुभरमें 
कोई भेद न रहे ) 
अथवा तू मेरा 
अनन्य भक्क 
बन 

+और 


सस्‌ू-याजी भव5"(शरोर, मन 


और वाणी से 


माम्‌ 


नमस्कुरू 


माम्‌ 





ण्व 
एष्यस्सि 





त्ते 


सब कुछ अपंण 
करके सच्चे प्रेस, 
अ्रद्धा और भक्ति 
से ) मेरा पूजन 
करनेवाला हो 
+तथा 
स्मुझ परमात्मा 
को ही ( सबमें 
एक समान व्या- 
पक समझकर) 
ज्[ भक्तिसहित ) 
नमस्कार कर 
+ऐसा करने से तू 
च्मुझ ( परमास्सा ) 
को 
च्ह्ी 
# प्राप्त होगा 
क्मैं 
स्तुकसे 
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सत्यम्‌ सच्ची | मे न्मुमे 
प्रतिजाने. प्रतिज्ञा करता हैँ | जियः नप्यारा 
+ज््योंकि तू अस्त नह 


अर्थ--हे अर्जुन | तू अपना चित्त मुक सचिदानन्द- 
स्वरूप के ध्यान में लगा, मेरा अनन्य भक्त हो अर्थात्‌ मेरे 
साथ तेरा इतनां श्रेम हो कि मुझमें और तुभमें कोई अन्तर 
न रहे; ( शरीर, मन और वाणी से सब कुछ अर्पण करके 
सच्च प्रेम, श्रद्धा और भक्ति से ) मेरी पूजा कर, और मुझ 
परमात्मा को ही ( भक्तिसह्ित ) नमस्कार कर । ऐसा करने 
से तू मेरे पास पहुँच जायगा। तू मुझे प्यारा है इसीलिए मैं 
तुझसे सच्ची प्रतिज्ञा करके ऐसा कहता हूँ ( जिससे तुमे जरा 
भी सन्देह न रहे )। 


सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेक॑ शरयां ब्रज । 

पहं त्वासवेपापेम्यों मोक्षयिष्यासि मा शुच:॥ ६ ६॥ 
सर्व-धर्मान्‌, प्ररित्यज्य, माम्‌, एकम्‌, शरणम्‌, ब्रज | 
अहम, त्वा, सर्व-पापेभ्य:, मोच्तयिष्यामि, मा, शुचः ॥ 


सर्वेख्वर्मान. जसारे धर्मों को | ब्रज +( तू) भ्राप्त हो 
परित्यज्य. ८ सम्पूर्ण तया ) | अहम न्न्मैं 
स्यागकर | च्वा च्व्तुके 
ः्‌ , 
एकम्‌ जकेवल एक साव-पापेभ्यः सब पापों से 
.. मास्‌ . अमुभ सब्विदानन्द सोक्तयिष्यामिल्‍्छुड़ा दूँगा 
परमात्मा की ही. सा शुचः ज(तू ) शोक 


शरणम्‌ ब्शरण को | मत कर 
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अर्थ श्रुति-स्ट्वति आदि में जो अनेक प्रकार के धर्म कहे 
हैं, उन सब धर्मों को पूर्णतया त्यागकर, केवल एक मुझ 
सच्चिदानन्द परमात्मा की ही शरण में आ जा। मैं तुके सब 
पापों से छुडा दूँगा, तू शोक मत कर | 

गीता का उपदेश समाप्त हो गया । अब भगवान्‌ इसका माहात्म्य 
कहते हैं:--- 

इद ते नातपस्काय नाभक्काय कदाचन | 

न है जो 

न चाशुश्रूषत्रे वाच्यं न च माँ योधम्यसूयति॥६७॥ 

इदम्‌, ते, न, अतपस्काय, न, अमक्ताय, कदाचन .। 

न, च, अगुद्नषररे, वाच्यम्‌, न, च, मास, यः, अभ्यसूयति ॥ 


इदम्‌ न्‍यद् गीता शास्त्र | अशुश्रुषव सुनने की इच्छा 
( यह गुप्त ज्ञान) न रखनेवाल्े के 
से ज्तेरे ( द्वित के ज्िए 
लिए जो कहा | वाच्यमू_>कहना उचित है 
गया है उसे ) |च जऑर ( उससे भी ) 
न चुन (सो) न कदाचन ल्‍कभी न 
अतपस्काय न्ततपहीन के लिए श 
ले लय +कहनो चाशहिए्‌ 
अमक्राय न्‍र्भाक्रेदहीन के लिए ला ना 
चच बऔौर | गम, मेरी 
न च्न्द | अभ्यसयति “जिन्दा करता है 


अर्थ--यद्द परम मुप्त गीताशाज्न का ज्ञान, जो मैंने तुमे 
छुनाया है, ऐसे पुरुष से कदापि कहने योग्य नहीं है जो न 
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तपस्या करता हो, न मेरा भक्त द्वो और जो सुनने की 
इष्छा न रखता द्वो एवं जो मेरी निन्‍्दा करता ढो | 


य इस परम गुह्य॑ महूक्केष्वभिघास्यति। 
भक्ति मयि परा कृत्वा मामेतैष्यत्यसंशय:ः ॥ ६८ ॥ 


यः, इमम्‌, परमम्‌, गुह्मम्‌, मत्‌-भक्तेवुु, अभिधास्यति 
भक्तिम्‌, मयि, पराम्‌, कृत्वा, माम्‌, एवं, एष्यति, असंशय:॥ 


यः जजो पुरुष मयि >मेरी 

इमम्‌ न््द्स पराम्‌ नय्परा 
परमम्‌ ज्परम भक्किम्‌ ज्भक्ति 
शुद्मम्‌ व्गुप्त गीताशाख्त्र| कृत्वा ज्करके 

का अखंशयः जनिष्सन्देह 
मत-भक्कपु. जमेरे भक्नों में. | माम्‌ न्मुकको 
अभिधास्यतिनज्प्रचार करेगा. | एव 3 ॥ 
+वहद एष्यति प्राप्त होगा 


अर्थ--जो पुरुष यह परम गुप्त गीताशाज्न मेरे भक्तों को 
( निष्काम भाव से प्रेमपू्वंक ) समकाकर सुनावेगा, वह्द पुरुष 
मेरी भक्ति करता-हुआ निस्संदेढ मेरे पास पहुँच जायगा | 


न च तस्मान्मनुष्येषु कश्विन्मे प्रियकृत्तम:। 
भविता न च्‌ मे तस्मादन्यः प्रियतरों सुवि ॥६ ६ ॥ * 


ज्श्द अओमऊरक्नगवद्"दीता सयीक 


२७०" 








«जन 
न, च, तस्मात्‌, मनुष्येषु, कश्चित्‌, मे, प्रिय-कृत-तम: | 
भविता, न, च, में तस्मात्‌, अन्यः, प्रिय-तरः, भुवि ॥ 


और 








जे च च्तथा 
अलष्यंत् | अायनों मे आुवि ज्छ्थ्वी पर 
तस्मात्‌ _ "उस ( गीता का | तस्मात्‌_ >ठस प्रचारक से 
अचार करनेवाज्ने ) अधिक 

न कक मे टन 

हे प्रिय-तरः ज"ञअतिशय प्यारा 
प्िय-कृत्‌- है _अधिक श्रिय 
तमः | जक्लाम करनेवाला | अन्यः "कोई दूसरा 
कश्चित्‌_ 5और कोई न डक 
की जनहीं ( है ) | अविता चचडोगा 


अर्थ--_जो मनुष्य मेरे भक्तों में गीता का प्रचार करता है 
अथवा जी गीता का उपदेशक हें, मनुष्यों में उससे बढ़कर 
मेरा प्यारा काम करनेवाला और कोई नहीं है । उस प्रचारक 
से अधिक, इस प्रृथ्वी पर मेरा प्यारा कोई दूसरा न होगा | 


अध्येष्यते च य इम॑ धम्य संवादमावयों: । 
ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्ट: स्थामिति में मतिः॥ ७ ०॥ 


अध्येष्यते, च, यः, इमम्‌, धर्म्यम्‌, संवादस्‌, आवयो: | 
ज्ञान-यज्ञेन, तेन, अहम्‌, इष्ट:, स्थाम्‌, इति, में, मति: ॥ । 
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तब ब्और | तेन उससे 

यः ज्जो ( कोई ) अहम सै 

आवयोः "हम दोनों के | ज्ञाननयज्ञेन उनक्ञान-यज्ञ द्वारा 

(दसारे तुम्हारे) इष्ठः ज्पूजित 

इमस्‌ हज # स्याम्‌ ज्होरऊँगा 

ही  चकि  ना 

अध्येष्यते ऋपढ़ेंगा अर्थात्‌ मल ज्सेरा ( मुझ 
प्रेमपू्वंक नित्य परमात्मा का ) 
पाठ करेगा मत्तिः ज्सत है 


अर्थ--और हे अजुन ! जो कोई हमारे तुम्हारे इस धर्म- 
मय संवाद का ( प्रेमपूर्वक एकाप्नच्ित्त से ) नित्य पाठ 


& करेगा, वह ज्ञान द्वारा मेरी पूजा करेगा, ऐसा मेरा मत है 


अर्थात्‌ मैं यह समकूँगा कि उसने ज्ञान-यज्ञ द्वारा मेरी पूजा 
की हे। 

श्रद्धावाननसूयश्र श्शणुयादपि यो नरः। 

सो5पि मुक्कः शुर्माल्लोकान्प्राप्नुयात्पुणयकर्मणा स॥ ७ १॥ 
श्रद्धातान, अनसूयः, च, श्वणुयात्‌, अपि, यः, नरः | 
स॒ः, अपि, मुक्तः, शुभान्‌, लोकान्‌, प्राप्रुयात्‌ , पुएय-कर्म णाम॥ 


यः जो | श्रद्धावान्‌._ "श्रद्धा से युक्न हो 
नरः व्मनुष्य चच और 


७३० आमर्ूगर्वद्वौतां सटौक 











अनस्ूयः रिक्त से ईर्ष्या | अपि च््भी 
को निकालकर | मुक्कर < ( सब झूगढ़ों 
अथवा दोष-इष्टि और पार्षो से ) 
से रह्धित ड्ोकर मुक्त होकर 
( इसको ) पुएय-करमम णाम्‌-घधर्मा स्माओं के 
श्ग्र्पि जन्केवल्ल शुभान्‌ च्शुम 
> णुयात्‌च्खुनेगा ( ही ) « | लोकान्‌ ज्ल्वोकों को 
स्तर ज्न्वढ आष्जछुथात्‌ नजप्राष्त होगा 


अर्थ---जो मनुष्य द्वेघ त्यागकर अथवा” भगवत्‌-उपदेश 
में दोष-दष्टि न रखकर, श्रद्धापूर्बवक ( गीताशाशत्र का ) 
श्रव॒णमात्र भी करेगा, वढ भी सब पापों से छूटकर पुण्य-कर्मा 
करनेवाले धर्मात्माओं के शुभ लोकों को प्राप्त द्वोगा । 
इस प्रकार गीता का माहात्म्य सुनाकर भगवान्‌ कृष्ण अजुन 
से पूछते हैं कि-- 
2 < ७५ है हु न्‍ े 
काचिदेतच्छूतं पार्थ त्वयकाग्रेण चेतसा । 
2 
कच्चिदज्ञानसंमोहः प्रनष्टस्ते धनंजय | ७२ ॥ 
कच्चित्‌, एतत्‌,, श्रुतम्‌, पार्थ, त्वया, एकाग्रेण, चेतसा । 
कबच्चित्‌ , अज्ञान-सम्मोह:, प्रनष्ट:, ते, घनंजय ॥ 
पाथे क्द्दे अजुन ! | जएकाग्र 
कच्चित्‌ न्न्क्या कुक -. नन्‍चित्त से 
घ्वया च््तूने पूतत्‌ बयद (जो मैंने 
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उपदेश किया |! कच्चित्‌ क्या 
उसको ) त्ते ज्तेरा 
श्रुतम्‌ ज्खुना £ अज्ञान- _अज्ञान से पैदा 
+और >सम्मोद्दः । जुआ मोह 
घनंजय जददे धनंजय ! घनछ्टः ज्दूर हो गया 


अर्थ--छ्े अजु न ! मैंने जो तुके यद्द गौता-शालत्र सुनाया 
है, क्या तूने इसे एकामग्रचित्त ढोकर सुना ? और क्‍या तेरा 
अज्ञान से पैदा हुआ मोह दूर दो गया १ 

अजु न उवाच-- 

नष्टो मोहः स्मृतिलेब्धा त्वत्पसादान्मयाच्युत । 

स्थितो5स्मि गतसन्देह: करिष्ये वचनं तव ॥ ७३ ॥ 

नष्ट:, मोह:, स्मृति:, लब्धा, त्वत्‌, प्रसादात्‌ , मया, अच्युत | 

स्थित३, अस्मि, गत-सन्देढ:, करिष्ये, वचनम्‌, तव ॥ 

भगवान्‌ के पूछने पर अज्ु'न ने उत्तर दिया-- 


अच्युत जहैं अविनाशी ! स्वरूप की ) 
“स्वत्‌-पसादात्‌-आउकी कृपा से स्मृति च्स्म्ट्ति 
+मेरा लब्धा न्प्राप्त हुई 
मोहः जमोहे (अज्ञान) +अब मैं 
न्टर आ्दूर हो गया है | गत-सन्देददः चसनन्‍्देह से रष्दित 
# + और होकर 


कया ज्युके ( अपने | स्थितः >स्थित हूँ 


एउरर२ अ्रीमहूणगवद्टी ता सटीक 





+और अब वचनम्‌ च्क्मा 
तब आप (ही) का | करिष्ये ब्करूँगा 
अर्थ--भगवान्‌ कृष्ण के पूछने पर अर्जुन बोला:--छे 
” अच्युत | ( अपनी प्रतिज्ञा से ज़रा भी इधर-उधर न इहटठने- 
वाले भगवान्‌ कृष्ण ! ) आपकी कृपा से मेरा मोद्द (अज्ञान) 
दूर हो गया और मुझे अपने स्वरूप का ज्ञान भी हो गया। 
मेरे सारे सन्देद दूर छ्वो गये और अब आप जो मुझे आज्ञा 
देंगे वही मैं करूँगा | 
यहाँ तक श्रीकृष्ण और अजु न का संवाद समाप्त हुआ । झागे 
संजय छतराष्ट्र से इस प्रकार कद्ते हैंः--- 
संजय उवाच-- 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः । 
संवादमिममश्रोषमदभुत रोमहर्षणुस्‌ ॥ ७४ ॥ 
इति, अहम, वासुदेवस्य, पार्थस्य, च, मद्दात्मन: | 
संवादम्‌, इमम्‌, अश्रौषम्‌, अदूभुतम्‌, रोम-हर्षणम्‌ | 
संजय बोला किः-- 


+द्दे राजन ! त्ञ गर ज्और 
ड्ति हडट्स प्रकार महात्मनः ब््महात्मा 
अद्म ज्मैंने पार्थस्य ज्अजु'न के 
चास्ुदेवस्यथ >भगवान्‌ कृष्ण- | इममस्‌ च्ड्स 


चन्द्र अदवूधुतम्‌ अलौकिक 
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(एवं ) | संचादस,._ संवाद को 
शोम-हषंणम्‌ उतहोंगटे खड़े करने- | अश्रौषम्‌ च्छुना 
वाले . 


अर्थ--हे धृतराष्टू |! इस ग्रकार भगवान्‌ वासुदेव और 


महात्मा अजु न का आश्चर्य जनक और रोंगटे खड़े करनेवाला 
संवाद मैंने सुना | 


व्यासप्रसादाच्छुतवानेतद्गुह्ममहं परम्‌ | 

योग योगेश्वरात्कृष्णा त्साक्षात्कथयतः स्त्रयम्‌ ॥७ ४॥ 
व्यास-प्रसादात्‌, श्रुत॒तान्‌, एतत्‌, गुह्मम्‌, अहम, परम । 
योगम्‌, योगेश्वरात्‌, कृष्णात्‌, साक्षात्‌, कथयतः,स्वयम्‌ | 


ब्यास- । ( दिव्य चचु. | योगमस्‌ न्न्योग 
प्रसादात्‌ द्वारा ) आरी- स्वयम्‌ ज्स्वयम्‌ 
वेदृव्यासजी योगेश्वरात्‌_ च्योगेश्वर 
महाराज की रष्णात्‌ जभगवान्‌ 
क्षपा से | कृष्णचन्द्र के 
अद्दम्‌ मैंने श्रीमुख से 
एतत्‌ न््यह कथयतः न्कद्दते हुए 
परम्‌ च्अत्यंत | साज्ञात्‌ न्साह्ात्‌ 
शुह्मम्‌ न््गुप् | श्रुत॒वान्‌ च्सुना है 


अथे--.श्रीवेदब्यासजी महाराज की कृपा से ( दिव्य चतक्तु 
द्वारा ) इस अत्यंत गुप्त योग को मैंने साक्षात्‌ स्वयम्‌ योगेश्वर 
भगवान्‌ कृष्णचन्द्र के श्रीमुख से निकलते हुए सुना है, अर्थात्‌ 


७२७ श्रीमद्भगवद्वीता सयौक 


जो. कुछ मैंने खुनाया हे, वह साक्षात्‌ भगवान्‌ रकृष्णचन्द्र 
के मुखारविन्द से सुना दे, मैंने अपनी ओर से कोई बात 
नहीं कह्दी हे। 

राजन्मंस्मृत्य संस्प्ृत्य संवादमिममद्भुतम्‌ । 

५ े ुः / 

केशवाजुनयोः पुणय हृष्यामि च मुहुमुहुः ॥ ७६ ॥ 

राजन, संस्मृत्य, संस्मृत्म, संत्रादम्‌ . इमस्‌, अद्भुतम्‌ | 

केशव-अजु नयोः , पुण्यम्‌, दृष्यामि, च, मुद्ठः, मुद्रः ॥ 











राजन चद्दे राजा छतराष्ट्र | च और 

केशब- >_मेगवान्‌ श्री- | पुणयम्‌ जपुययदायक 

अज्ञु नथोः कृष्य और खंवबादम्‌ जसंबाद को 
मद्धात्मा अजु'न संस्मुत्य- ) वार का 
के खंस्मत्य 

इमस्‌ ज्द्स मुदुः-सु हुः अवारम्बार 

अद्भुतम्‌ ज"दूमुठ इृष्पामि मैं काश 

* होता हूँ 


अर्थ--दे राजा घृतराष्ट्र | भावान्‌ श्रीकृष्ण और महात्मा 
अजु न के इस्त अदभुत और पुण्यदायक संब्राद को याद कर- 
कर मुझे बार-बार परमानन्द प्राप्त दोता रहता दे | 

तच्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यदभुतं हरेः । 

विस्मयो में महान्राजन्हृष्यामि च पुनः पुन; ॥७७॥ 

तत्‌, च, संस्मृत्य, संस्मृत्य, रूपम्‌, अति-अदूमुतम्‌, दरेः | 

विस्मय:, मे, मद्दान्‌, राजन, दष्यामि, च, पुनः-पुनः ॥ 
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+और संस्म्ठत्य ) बोर-बार स्मरण 
राजन. ने राजन! कर लक 
हरेः ज्भगवान्‌ ओऔक्षष्ण | न स्स्टेल्य : करके 
क मे ब्मुमे 
पर मदद 
प्‌ ऋबड़ा 
ज्डस 
कप विस्मयः: ज्ञयाश्चय होता है 
अर जाञति झद्भुत तब और 
भुतम्‌ घुनः-पुनः जूवारम्बार 
रूपम्‌ “रूप को अर्थात्‌ हृष्यासि न्‍मैं रोमाख्िित 
विश्व-रूप को होता हूँ 


अर्थ---और भगवान्‌ श्रीकृष्ण के इस अति अदूभुत 
विश्वरूप को बार-बार स्मरण करके, हे राजन्‌ ! मुझे बड़ा 
आश्चय होता है और मुझे बार-बार रोमाश्च द्वोता रहता है | 


यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थों घनुधरः । 
तत्न श्रीविजयो भूतिध्रुत्रा नीतिम॑तिम॑म ॥ ७८ ॥ 


यत्र, योग-ईश्वर:, कृष्ण:, यत्र, पार्थ:, धनुर्घरः | 
तत्र, श्री:, विजय:, भ्रूति;, धुत, नीति:, मति:, मम ॥ 


* 


यजत्र स्जहाँ घज्ञघ रः जधनुषधारी 

योग-ईैश्वरः न्‍््योगेश्वर._| पाथः >अजु'न हैं 

कृष्ण: सकृष्ण हैं सत्र चचहीं पर 
+और ओीः ज्लच्मों 


यत्र - बजहाँ विजयः जविजय 


रद श्रीमरूगवद्गीता सदीक 
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भूतिः.. क्येडवर् दिला 

+और मम मेरा 
झुवा ऋऊस्थिर ( अटल )| मतिः जसत है 
नीतिः जनीति (नन्‍्याय)है 


अर्थ--संजय कौरवों के रक्ताथ कद्ठता है कि हे राजा 
धृतराष्ट्र ! जिस ओर योगेश्वर भगवान्‌ कृष्णचन्द्र और जिघर 
धनुषधारी अजु न हैं, उसी ओर लक्ष्मी, विजय, ऐश्वर्य और 
अटल नीति ( न्याय ) है, ऐसा मेरा पक्का निश्चय है ( इस 
लिए अब भी आप अपने दुर्योधन आदि पुत्रों को समकाकर 
पाण्डवों से मेल कर लें, वरना आप को पछुताना पड़ेगा ) 


अठारहवाँ अध्याय समाप्त 





शनि अकीओर सु 


गीता के अठारहवें अध्याय का माद्दात्म्य 


भगवान्‌ शंकर ने कहा---“हे देवि, गीता के सत्रह् अध्यायों 
का माहात्म्य हम कह चुके, अब अठारहवें अध्याय का 
माह्यत्म्य सुनो । मेरु पर्वत के शिखर पर अमरावती नाम की 
पुरी है | प्राचीन समय में विश्वकर्मा ने हमारे विनोद के लिए 
उस पुरी का निर्माण किया था | वहाँ करोड़ों देवता निवास 
करते हैं | पूर्व समय में शतक्रतु ( साँ यज्ञ करनेवाले ) इन्द्र 
देवताभरों के राजा थे | एक दिन देवराज इन्द्र इन्द्राणीसमेत 
देव-सभा में बैठे थे, उसी समय विष्णु के दूत हज्ञार नेत्रवाले 
किसी पुरुष को साथ लेकर देव-सभा में आये | उस पुरुष को 
देखते ही शतक्रतु इन्द्र उसके तेज से परास्त होकर सिंहासन से 
गिर पड़े | जब इन्द्र सिंहासन से अलग हो गये, तब विष्णु 
की आज्ञा से उस सहस्त नेत्रवाले पुरुष का अभिषेक हुआ | 
उस महेन्द्र के वाम भाग में इन्द्राणा शोमित हुई | देवताओं 
ने नगाड़े बजाये, ऋषियों ने वेदमन्त्रों का उच्चारण किया, 
गन्धवों ने मंगल गीत गाये और रम्भा आदि अप्सराएँ नाचने 
लगीं | इस प्रकार नये इन्द्र के राज्याभिषेक का उत्सव देखकर 
शतक्रतु इन्द्र को बड़ा विस्मय हुआ | वे चिन्ता से व्याकुल 
होकर इसका कारण पूछने के लिए क््ीससमुद्र में सोते हुए 
भगवान्‌ विष्णु के पास गये और हाथ जोड़कर स्तुति करके 
बोले--'हे लक्ष्मी के पति, हमने आपको प्रसन करने के 
लिए पूर्व समय में सौ यज्ञ किये थे और उसी पुण्य से हमकों 
इन्द्र का पद मिला था। हे अच्युत, इस समय एक नया इन्द्र 
हुआ हैं, उसने धर्म और यज्ञ कुछ भी नहीं किया । फिर 


७रप गीता के अठारदवें अध्याय का माहात्म्य 


इमारे दिव्य सिंहासन को उसने कैसे ले लिया है ?? इन्द्र के 
यह वचन सुनकर भगवान्‌ विष्णु जाग पड़े और मघुर वचन 
बोले---'हे शतक्रतु, अनित्य फल देनेवाले दान, तप और 
. यज्ञों से कुछ लाभ नहीं हे । तुमने सौ यज्ञ करके हमको प्रसन 
किया था, उसका फल तुम भोग चुके । ,अब तुम्हारा पुरंय 
क्षीण हो गया है, इसों से तुमको सिंहासन से अलग होना 
पड़ा ।! इन्द्र ने पृडा--भगवत्रन्‌, इस ब्राह्मण ने कौन कर्मा 
करके आपको असन्न किया है, जिसके प्रभाव से इसको इन्द्र 
का पद मिला |! विष्णु ने कहा--यह ब्राह्मण गीता के 
झठारह अध्याय के पाँच श्लोक जपता हैं | तुम भी सब 
धर्मों में श्रेष्ठ इसी पवित्र धर्म का पालन करो ।' इस ग्रकार 
विष्णु के वचन सुनकर और उत्तम उपाय मालूम करके शत- 
क्रतु इन्द्र गोदावरी के किनारे गये | वहाँ वेद का पारं- 
गत एक ब्राह्मण एकाम्रचित्त से गीता के अठारहवें अध्याय 
क। पाठ करता था | इन्द्र प्रसन्न होकर ब्राह्मण के पैरों पर 
गिर पड़े और उसी स्थान पर रहकर गीता के अडठारहवें 
अध्याय का पाठ करने लगे | उसी पुण्य के प्रभाव से इन्द्र 
आदि देवताओं के पद से भी बढ़कर विष्णु के श्रेष्ठ लोक 
बैकुएठ को गये । महादेव ने पार्वती से कह्ा--हे देवि ! दमने 
गीता के अठारहदें अध्याय का माहात्म्य तुम से कहा | यह 
महात्म्य सत्र पापों का नाश करनेवाला हैं । जो अश्रद्धावान्‌ 
मनुष्य इस माहात्म्य को पढ़ता या सुनता है, वह सब ॒यज्ञों 
का फल पाकर विष्णुलोक को जाता है |”? 











भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द भज मूढमते । 
 श्राप्ते सह्निहिते मरणे नहि नहि रक्षति डुकृअ करणे ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द भज मूढमते ॥ १ ॥ 
हे मृढ़ बुद्धिवाले, निरन्तर गोविन्द # का, भजन कर ; 
ः के निकट आने पर “डुकृज करणे! + धातु तेरी रक्षा 
कदापि नहीं करेगी | हे मृढ़मतिवाले, तू गोविन्द का निरंतर 
भजन कर || १ ॥ 
बालस्तावत्‌ क्रीड[सक्स्तरुणस्तावत्‌ तरुणीरक्तः । 
हृद्धस्तावच्चिन्तामग्नः पारे ब्रह्मणि कोडपि न लग्नः ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द मोविन्दं भज मृढमते | २ ॥ 
जब तक बालपन था तब तक तो खेलकूद में बिताया 
और युवावस्था युत्रती के राग-मोह में एवं बृद्धावस्था चिंताओं 








# गो--इन्द्रिय, विन्द -प्राप्त करनेवाला अर्थात्‌ आत्मा। 
| स्वामी शंकराचार्यजी ने किसी वृद्ध को देख्वा कि वह व्याकरण 
का 'डुकृज करणे' धातु रट रहा है, जिस पर यह स्तोत्र लिखा, 
_ ऐसी किवदंती प्रसिद्ध है; अथवा 'डुक्रज_करणे' का निर्देश कर्मबन्‍्धन 
सने से तात्पर्य रखता हो, यह भी हो सकता है |--संपादक 


8) | 


में व्यतीत की, इस प्रकार परत्रह्म में कभी मन नहीं लगाया, 
अब तो गोविन्द का भजन कर ॥ २ ॥ 


अक्ग गलितं पलितं मुए्ड दशनविहीन' जात॑ तुणडम््‌ | 
उद्धो याति ग्रद्मीत्वा दण्डं तदपि न मुश्वत्याशापिण्डम्‌ ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द भज मूढमते ॥ ३ ॥ 

सब अज्ज शिथिल हो गये, सिर के बाल सफ़ेद हो गये और 
मुख के सब दाँत गिर गये तथा बुढ़ापे में लकड़ी के सहारे 
चलने की नौबत आ गई तो भी दुराशा पीछा नहीं छोड़ती | 
हे मृढमते, तू गोविन्द का भजन कर ॥ ३ ॥ 





दिनमि रजनी सायं प्रातः शिशिरवसन्तों पुनरोयातः । 
कालः क्रौडति गच्छत्यायुस्तदपि न मुञ्चत्याशावायुः | 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द भज मूढमते ॥ ४ ॥ 


दिन, रात, सायंकाल, प्रात:काल, शिशिर ऋतु, वसन्‍्त ऋतु 
इत्यादि आते ही जाते रहते हैं; इस प्रकार काल के खिलवाड़ में 
आयु बीतती चली जाती है तो भी दुराशारूपी वायु ( सनक ) 
पीछा नहीं छोड़ती | हे मूढ़मते, तू गोविन्द का भजन कर ॥५॥ 
नारीस्तनभरजघननिवेशं दृष्ठा मायामोहांवेशम्‌ | 
एतन्मांसवर्सादिविकारं मनसि विचारय वारंवार्म ॥ 
भज गोविन्द' भज गोविन्द' गोविन्द भज मृढमते ॥ ५ ॥ 


हर 2) 


माया-मोह में डालनेवाले कामिनी के पुष्ठ स्तनों <ुवं जाँचों 
के सुडौलपन को देखकर उनमें आसक्त न हो, बल्कि मन में 
यह बारबार विचार कर कि यह सत्र मांस और चरबी आदि 
के विकार हैं ( इनसे कोई लाभ नहीं ) | अतएब हे मूढ़मते, 
तू गोविन्द कां भजन कर | ४ ॥ 


अग्रे वहिः पृष्ठ भानुः रात्रं चिबुकसमपितजानुः । 
करतलभिज्ञा तरुतलवासस्तदपि न मुज्चत्याशापाशः ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द' भज मूठमते ॥ ६॥ 


आगे अग्नि, पीछे सूर्य और रात में घुटने से ठोढ़ी लगा- 
. कर सोना तथा हाथ में भिक्षा का पात्र और वृक्ष के नीचे 
वास है तो भी आशारूपी बन्धन को नहीं छूोोड़ता | हे 
मूढ़मते, गोविन्द का भजन कर || ६ ॥ 


रथ्याकपंटविरचितकन्थाः पुयापु एयविव्जितपन्थाः | 
नाह न त्व॑ नायं लोकस्तदपि किमथे क्रियते शोकः ॥ 
भज गोविन्द' भज गोविन्द गोविन्द भज मृढमते ॥७ ॥ 


इधर-उधर मार्ग में पड़े हुए चीथड़ों से बनाई हुई गुदड़ी 
ओढ़ता तथा पुण्य और पाप से रहित रास्ते पर चलता एवं 
मप्तता, इन्द्र और संसार से विरक्त रहता हैं; तो फिर शोच किस 
वास्ते करता है ९ बस, केवल गोविन्द को भजन कर || ७ ॥ 


शक । 


वयसि गते कः कामविकारः शुष्के नौरे कः कासारः | 
क्षीणे वित्त कः परिवारस्तत्त्वे ज्ञाते कः संसारः | 
भज गोविन्द' भज गोविन्द' गोविन्द भज मूढमते ॥ ८ ॥ 
अवस्था बीत जाने पर काम का विकार कैसा ? जल सूख 
जाने पर तालाब कैसा ? घन के नष्ट हो जाने पर परिवार 
कैसा ? इसी प्रकार तत्त्व का ज्ञान हो जाने पर भला संसार 
कैसा ? हे मृढमते, गोविन्द का भजन कर ॥ ८ |! 
यावद्वित्तोपाजनशक्वस्तावज्निजपरिवारे रक्तः | 
है पश्चाद्धावति जजेरदेहे वार्ता पृच्छति कोउपि न गेहे ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द भज मृढमते ॥ € ॥ 
जब तक तू धन कमाने की शक्ति रखता था तब तक तो 
अपने परिवार में अतुरक्त गहा और अब्र जब शरीर पर बुढ़ापा 
छा गया तो घर में कोई बात भी नहीं पूछता | इसलिए हे 
मूढ़मते, गोविन्द का भजन कर ॥| € ॥ 
जटिलो मुण्डितलुड्चितकेशः कापायाम्बरक्रतबहुवेशः । 
/ पश्यन्नपि च न पश्यति लोकः उदरनिमित्त बहुकृतवेशः ॥ 
भज गोविन्द' भज गोविन्द गोविन्द भज मूढठमते ॥१०॥ 
कोई जटाधारी हैं, कोई बाल मुड़ाये हुए, कोई बाल नोचे 
हुए, कोई गेरुआ वर धारण किये हुए हैं | इस ग्रकार भाँति- 
भाँति के वेष बनाये हुए लोगों को देखकर भी संसार नहीं 


| 
सममे पाता कि ये सत्र केत्ल पेट पालने के लिए विभिन्न 
प्रकार के त्रेष बनाये घूमते हैं | हे मूढ़मते, तू गोविन्द का 
भजन कर | १० ॥ 


गेयं गीतानामसहल्व' ध्येयं श्रीपतिरूपमजलम्‌ | 

नेय॑ सज्जनसकज्ताचत्त देयं दानजनाय च वत्तम ॥ 

भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द' भज मूढमते ॥११॥ 
हे मूढ़मते, श्रीमद्भगवद्वीता तथा विष्णुसदस्तनाम का पाठ 

कर और सर्बदा लक्ष्मीपति भगवान्‌ का ही ध्यान कर | सुजनों 

की सज्ञति में मक लगा और दीनजनों को धन देकर गोविन्द 

का भजन कर ॥ ११ ॥ 


भगवद्‌गीता किश्विदधीता गज्गजललवकशिका पीता । 


_ ब्रेनाकारि मुरारेरर्चा तस्थ यमोउपि न कुरुते चर्चा ॥ 


भेज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द भज मृढमते ॥१२॥ 

जिसने थोड़ा भी श्रीमद्भगवद्गीता का पाठ क्रिया और 
गल्लाजल का एक ब्‌द भी पान' किया, जिसने मुरारि 
भगवान्‌ की पूजा की, उसकी चर्चा भी यमराज नहीं करता | 
हू मूढ़मते, तू गोविन्द का भजन कर ॥ १२ ॥ 


पुनरपि जनन॑ पुनरपि मरणं पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌ | 


इंह संसारे भवदुस्तोरं कृपयाउपारे पाहि मुरारे ॥ 
भज गोविन्द' भज गोविन्द' गोविन्द' भज मृढमते ॥१३॥ 


॥ 


5 के 
हे मुर दैत्य के मारनेवाले मगत्रन्‌ ! बार-बार जन्म लेना, 
बार-वार मरना, बार-बार माता के उदर में सोना, इस प्रकार 
इस अचार और दुस्तर संसार-सागर में पड़ हुए मेरी रक्षा 
करने की कृपा कीजिए ( ऐस्ीस्तुति करता हुआ ), हे मूढ़मते, 
तू गोविन्द का भजन कर ॥ १३ ॥ 
कस्त्वं कोडहं कुत आयातः का मे जननी को में तातः। 
इति परिभावय सर्वमसारं सर्व त्यक्त्वा स्वप्नविचारम्‌ ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द' भज मुठमते ॥१४॥ 

तू कौन हें, मैं कौन हू 
ओर कौन मेरा पिता है ? 
मिथ्या, साररद्धित 


» कहाँ से आया, कौन मेरी माता 
इस प्रकार सारे ग्रपन्च को स्वप्नवत्‌ , 
समझ और सत्रका परित्याग करके हे 
मूढ़मते, गों विद का भजन कर ॥ १४ ॥ 
सुरतटिनीतरुमुलनिवासः श्या भ्रूतलमजिन वासः। 
स्वेपरिग्रहभोगत्यागः कस्य सुख न करोति विरागः ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द' गोविन्द भज मूढमते ॥१४॥ 
श्रीगढ़ाजी के किनारे लगे हुए वृक्ष की जड़ के पास 
निवासंस्थान, सूमि में शयन, क्ृष्णसार मृग के चर्म का 
व्रस्र, सब प्रकार के दान लेने तथा भोग-सामग्री का त्याग 
करना, इस प्रकार का वैराग्य किसे खुख नहीं देता १ इसलिए 


( विरक्त होकर ) हे मूढ़मते, तु गोविन्द का मजन 
कर ॥ १५ ॥ 
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यावज्जीबों निवसति देहे तावतपृच्छति कुशल गेहे | 
गतवति वाया देहापाये भारया विभ्यति तस्मिन्काये ॥ 
भज गोविन्द भज गोविन्द गोविन्द' भज मृढमते ॥१६॥ 


जींवात्मा जब तक इस शरीर में रहता हें तब तक घर में 
लोग उसका कुशल पूछते हैं | ज्यों ढी प्राण-वायु इस 
शरीर को छोड़कर अलग हुआ कि सहृर्धार्मणी भी इस शरीर 
से डरने लगती हैं; इसलिए हे मृढ़मते, तू गोविन्द का 
भजन कर ॥ १६ ॥ 


सुखतः क्रियते रामाभोगः पश्चाद्धन्त शरीरे रोगः । 
यद्यपि लोके मरण शरण ' तदपिन मुश्चति पापांचरणाम्त्‌ ॥ 
भज गोविन्द' भज गोविन्द गोविन्द' भज मूढमते ||१७॥॥ 






रमणी में सुखपूर्वक रमण किया, परंतु खेद हैं कि उसके 
पश्चात्‌ शरीर में रोग उत्पन्न हो गया और रोगाक्रान्त 
जाने से यथ्यपि अब मरने के सिव्रा और कोई चःरा नहीं तो 
भी लोग पाप करना नहीं छोड़ते | अत: ( मुक्तसंग होकर ) 
हें मृढ़मते, तू गोविन्द का भजन कर ॥ १७ ॥ 


पुनरपि रजनी पुनरपि दिवक्ः पुनरपि पतक्ताः पुनरपिमासः | 
पुनरपि अयन' पुनरपि वषष तदपि न मुश्वत्याशासप स्‌ | 
भज गोविन्द' भज गोविन्द गोविन्द भज मृढ्मते ॥१<८॥ 
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( जिस प्रकार ) रात, दिन, पक्त, मास, अयन ( उत्तरा- 
यण और दक्तिणायन ), वर्ष ये सवंदा आते जाते रहते हैं 
( इसी प्रकार कर्मवन्धन में पड़कर जीव को भी इस संसार- 
चक्र में घूमना पड़ेगा ), तो भी आशाजनित असंतोष नहीं 
छोड़ा जाता | अतः ( संसार से निराश होकर उदासीन वृत्ति 
से ) हे मूढ़मते, तू गोविन्द का भजन कर ॥ १८॥ 
कुरते गगासागरगमनं व्रतपरिपालनमथवा दानम्‌ | 

6 े हर रे 
ज्ञानविहीनः सवमनेन न भवत्ति मुक्तिजन्मशतेन | 
भज गोविन्द' भज गोविन्द गोविन्द' भज मूढमते ॥१&॥ 

लोग गड्जसागर तोर्थ की यात्रा करके, त्रत और दानादि 
करके मुक्ति प्राप्त करना चाहते हैं ; परंतु ज्ञान के विना इन 
तीर्थयात्रा आदि कर्मों से सैकड़ों जन्म में भी मुक्ति नहीं प्राप्त 
हो सकती | अत: ( ज्ञानपूर्तक ) हें मृढ़मते, तू गोविन्द का 
भजन कर ॥ १९ ॥ 


परिशिष्ट 
कौरवदल में राजा युधिष्ठिर 


जब गाताज्ज्ञान-द्वारा अज़न का मोह दूर हो गया तो 
हि सबसे पहिले युधिष्ठिर का दृष्टि भीष्मजी पर पड़ी | अपने 
ह लड़ने के लिए पितामह का खड़े देखकर राजा 
युधिष्ठटिर रथ से उतर धीरे-घोरें कौरवों की ओर चल 
पड़ | युधिष्ठिर को इस प्रकार थिना दथिधार लिये शरत्र -दल 
में जाते देखकर, चारों भाई पाणाडब् अपने रथा से उतर 
पढ़ें और यह कहते हुए उनके पीछे हो लिये कि राजन. 
यदि दुए दुशयोधन आपको क़ेंइ कर लेगा तो फिर हम 
लोगों के बनाये कुछ न बनेगा । युधिष्ठटिर ने कुछ भी उत्तर 
न दिया। वे चले ही गये। कृष्णत्ञी अज्ञुन के साथ थे | 
वे राजा के हृदय का भाव समझ गये | उत्होंते चार्रों भाइयों 
को समझभका दिया कि राज़ा युधिष्ठिर बड़े घर्वात्मा और 
ज्ञानी हैं ।वे बढ़े बूढ़ों की आज्ञा लिये बिना युद्ध नहीं 
करगे | इतने में सुधिष्ठिर भीष्मजी के पास पहुंच गये 
उनके चरणों में गिरकर कहने लगे--पितामह ! ज़ब आप 
ही मेरे विरुद्ध लड़ने के लिए खड़े हैं, तब मेरा युद्ध करना 
व्यर्थ है; क्यांकि ज़ब परशुराम जैसे वीर भी आपसे युद्ध 
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में पराजित हो चुके हैं तो भलाहम किस गिनती मेंहें * 
आप मुझे युद्ध करने को आज्ञा देकर आशोवोद दीजिए । 
पितामह ने घ्रम्त से युधिष्ठिर को गले लगा लिया ओर 
कहने लगे-- बेहा, लू बडा घप्तोत्म। है; अतः जहाँ धर्म्म 
है वां ऋष्ण हैं, और जहाँ कृष्ण हैं वहीं विजय निश्चित 
है, यदी मेरा आयीवबोद है।” इसके पश्चात्‌ ग्रुधिष्ठिर नें 
शुरू ठोलाचाय और क्ृयराच्ापज्ञी क्रो भी प्रणाम करके 
आज्ञा माँगी। उन्होंने भी जिजय का आशीवाद दे युद्ध की 
आज्ञा दें दी । सवसे आशीर्वाद पा राज्ञा युधिष्ठिर ने आगे 
बढ़कर बड़े ज़ोर से कहा--अब युद्ध आरम्भ ही हुआ 
चाहता हैं; जिन्हें आयने प्राण प्यारे हों, वे भगवान्‌ कृष्णचन्द्र 
को शरण में आ जायें ।” यद छुन युयुत्छु एक लाख सेना 
सहेत पाय उवरों की ओर चला आपग्रा। युव्िष्डिर वहाँसे 
लाट अपने रथ पर सवार हो गये और युद< प्रारस्म हुआ | 


न 


सेनापति भीष्म 
दोनों दलों में इतना कोलाइल हुआ कि कुछ खझुनाई हो 
ता था। कौरों के प्रवन सेवरापति पिवरामह भीष्म 
दिन तक घोर युद्ध किया। भीष्प अपनी प्रतिज्ञा 
वुलार दल हज्ञार महसरथियों को रोज़ मारतेथे। 
पहिले रिव अज्लुन के पुत्र अभिम्रत्यु ने बड़ी बीस्‍रता 
दिखलाई -क्ौरव-सेता का कोर भी सेनारति उत्के सामने 
नहीं खड़ा हो सझा | इसी दिन राज़ां शल्प के द्वार 
राजा विराद का पुत्र उत्तरकुप्तार मारा गया। यह अभि 


मन्यु का सालां था। इसी दिन पाण्डवों कां शोक ओर 
कौरवों को आनन्द हुआ 
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दूसरे दिन पाणडत्रों ने वड़ो वीरता के साथ युद्ध किया । 
भीमसेन ने कलिंगरांज को मार डाला और अज्ु न तथा 
सात्यकि ने कौरवों की वद्धत सी सेना को काट डाला । 
इस दिन पाण्डवों को प्रसक्षता हुई और कौरवों में शोक 
छा गया । 

तीसरे दिन फिर भी पाण्डर्वों ने बड़ी बढादुरी से युद्ध 
किया । दुर्योधद ने पितामह भीष्म पर दोषारोपण किया 
कि आप जान-वूककर पाणडवों को ज़िता रहे हैं | इस पर 
भीष्मजी ने कुद्ध हो कर कद्दा-- मैं जी तोड़कर पाण्डवों से 
युद्ध कर रहा हूँ | तू ज़रा आँखेंखोलकर देख | क्या पाण्डवों 
को जीत लेना हँसोखेल है ?” फिर वितांमद भीष्म ने 
ऐसी फुर्ती से घोर संग्राम किया कि चारों ओर घूम-घूम- 
कर पाण्डव सेना काटने लगे। तब अऊह्ु न ने भी इतनी 
फुर्तों से अपने वाण चला कि उनके नाक में दम कर 
दिया, जिससे भीष्मजी को दाल न गली | इस दिन कौंरव- 
सेना के एक सौ पूर्वी योद्धा, सात सौंहाथी और दश 
हज़ार रथ चूर्ण हो गये तथा ज्ञ.दृकेश की खारी सेना कट 
गई | कौरवों के यहाँ हाहाकार मच गया और पाण्डवों के 
यहाँ ख़ुशी मनाई गई । इली प्रकार चौथे, पाँचव ओर छठे 
दिन भी पाएडवों की हो जीत हुई | दुर्योधन ने फिर भी 
भोष्म पर वहीं कलंक लगाया कि आप जी लगाकर नहीं 
लड़ते, इसोलिए हमारा हार हो रही है । सातवें दिन 
डुयोधन ने स्वयमस्‌ व्यूह की रचना कौ। फल यह हुआ 
कि इस दिन भौमसेन ने डुर्योधन के कई भाईयों को 
मार डाला । 

आठवें दिन फिर युद्ध प्रारम्भ हुआ ! इस दिन अज्ञु न 
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के पुज इरावान्‌ ( जो नागकन्या उलूपी से उत्पन्न हुआ 
था ) ने बड़ी बहादुरी से युद्ध किया ओर शकुनि को 
छोड़ गान्धार देश ( पेशावर ) की सारी सेना को काट 
ज्वाला | किन्तु अन्त में, आष्प्रश्वृंग राक्षस द्वारा मारा गया। 
इस पर भीमसेन के पुत्र घटोंत्कच ने बड़ा क्रोघ किया । 
उसने अपनी राक्षसों सेना ले, वहुत से बीरों को मार 
डुयाधन पर धावा बोल दिया । घटोत्कच ने एक ऐसी शक्ति 
चलाई, जिससे दुर्योधन बच ही नहीं सकता था ; परन्तु 
बंगाल के राजा ने अपने प्ाणों को परवा न कर अपना 
रथ आगे बढ़ा दुर्योधन को पीछे कर लिया | इसले उस 
प्राणघातक शक्ति द्वारा वंगनरेश ही मारे गये । इस दिन 
भी भीमसेन ने दुर्योधन के कई भाइयों को मार डाला और 
अज्ु न ने बहुत सी कौरव सेना का विध्वंस कर डाला | 
आज भी पाण्डवों की विजय और कौरवों को हर हुई । 
डुर्याधन ने कण से कहा कि प्रतिदिन मेरी सेना कटतों 
चली जा रही है और पाण्डवों को हो विजय होती जा 
रही हैं।अवब क्‍या करना चाहिए? कर्णा ने भी पितामह 
भीष्म पर ही दोष लगाया और कटद्ठा कि आप भीष्मजी से 
कह दें, वे अधांन सेनापति -का पद मुझे दे दें: 
फिर देखिए, मैं कैसा युद्ध करता हैं । कर्ण की वात सुन उसी 
रात को दुर्योधन भीष्म पितामह के पास गया | उसने 
उनसे चही वात ज्यों की त्यों कह दी । यदद खुन भीष्मजी 
ने दुर्योधन को बहुत फटकारा और कहा--“अरे दुष्ट ! में 
तो अपने प्राणों की परवान कर युद्ध करता हूँ, ओर तू बार- 
बार मुझे हो दोषी ठहराता है। तुझे पाएडवों के द्वारा कई 
वार पराजित होना पड़ा है। जब गन्धर्वों ने तुके क्रेद कर 
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लिया था, तब करण आदि कहाँ गये थे ? विराट नगरो में 
कौरवों की जो दशा हुई थी, उसे क्या तू भूल गया? अब 
यहाँ से चला जा | मैं अपने कतंव्य को नहीं भूलूँ गा ।” यह 
खुत दुर्योधन चुपचाप लौट आया। 
नववें दिन पितामह भीष्म ने अपने जीने की आशा त्याग- 
कर घोर संग्राम कियां | पाण्डवों की बहुत सी सेना को 
काट डाला | उन्होंने अज्ञुन और कृष्ण पर इतने याण 
बरसाये कि वे खन से लथ-पथ हो गए | भीष्मजी की मंशा 
था कि आज में भगवान कृष्ण की प्रतिज्ञा को भंग कर 
दूँगा, क्‍योंकि यदि भगवान मरे ऊपर वार करेंगे तो मैं 
कृताथ द्वोजाऊँगा | अज्ञु न अपने बूढ़े पितांमह से अधिक 
प्रेम रखते थ्रे । वह उन पर द्यादृष्टि रखने के कारण उनके 
साथ युद्ध काने में मन नहीं लगाते थे | इससे युधिष्ठिर को 
सेता प्रति दित कटती जाती थी। भगवान ने अज़ न के 
हृदय के भाव को जात, भीष्मजी से युद्ध करने के लिए 
खुदर्शश चक्र उठा लिया और वे रथ से कूद पड़े | उस 
सम्रय भगवान ने ऐसा भयंकर रूप घारण किया कि सारो 
सेना में हाहाकार मच गया | सभा बड़ ज़ोर से चिल्ला ने 
लगे--'भीष्प अब मरे, भीष्म अब मरे, अब पितामह की 
कुशज़ नहीं है ।” भीष्मजी अपनो प्रतिज्ञा पूर्ण होने से बहुत 
प्रसन्न हुए | उन्दोंने कहा--जनादन, आइए, आइए, सुमे 
मारिये | आपके द्वारा मारे जाने से मैं कृतार्थ हो जाऊँगा।' 
अज्ञु न ने जब देखा कि मेरे लिए भगवान्‌ ने अपनी प्रतिज्ञा 
की भी कुछ परवा नहीं की, तब वह भट रथ से कूद पड़ 
ओर हाथ जोड़कर भगवान्‌ से विनय की कि महाराज ! 
_ अपनी प्रतिज्ञा को भंग न कौजिए, लौट चलिए | अब में 
ही 


के 


पितामह भीष्म को अवश्य सारूँगो । यह सुन भगवान लौट 
आये और रथ पर सवार हो उन्दोंने घोड़ों का रास हाथ में 
ले ली। इ ने में शाम हो गई ओर युद्ध बन्द हो गया। 


भीष्म के पास याण्डव 

खुधिष्ठिर को इस्त बात का शोक छुआ कि पितामह मांष्म 

तो अपने प्ाणों की भो परवा न कर युद्ध करते हैं और 
अज्जु न उनकी मान-मयोदा की रक्षा करते हैं ; इसी से 
मेरी सेना कटती चन्तों जा रही डे | जब तक भीष्म मारे 
न जायेंगे. तव तक्र चिजय की आशा नहीं की जा सकती | 
उन्होंने कृष्ण स्रे अपन्ना शोक प्रकट किया | कृष्ण ने कहा-- 
“राजन! आप उुस्ती न हों। यदि अक्लुन अपने पितामह 
से युद्ध नहा करना चाहते, तो सुझे आज्ञा दीजिए, मैं भोष्म 
को मारूँगा |” खुधिष्ठिर ने कहा--भगवन ! जब आप ही 
मेरी आर हैं तो सुके कोई डर नहीं है | मेरी विजय अवश्य 
होगो | यदि आपकी प्रतिज्ञा ट्ुट जॉांयगी तो मेरे लिए 
बड़े दुःख की वात होगी। मेरी समकक में आता हैकि 
पितामह भीष्मजी के पास चले और उन्हीं से उनके विजय 
करने की सम्मतति लें। वे हमें विज़यो होने कां आशोवोद मो दे 

चुके हैं । सबोंने राजा युधिष्ठिर की सम्सति मानला 
श्रीकृष्णज्नी को लेकर पाँचों पाएडव उस्त्री रात को महात्मा 
भीष्मजी के डेरे पर गये। भीष्मजाी ने सबका यथोचित 
सत्कार किया । गखुधिष्टठिर ने कहा--पितामह ! आपके 
साथ युद्ध करने में हम लोगों को संकोच होता है और 
आप प्रतिदिन मेज सेना को काउते चले जाते हैं । इसलिए 
आप हो चवतलाइए कि हम लोग आप पर किस उपाय से 
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विजय प्राप्त करें।” भीष्म जी ने कहा --'युथिष्ठिर ! सिवा कृष्ण 
और अज्ञ न के सुझे कोई नहीं मार सकता । जब तक में « 
जींबित रहूँगा, तव तक तुम्हें चिजय की आशा भी न करनी 
चाहिए | अब में तुमकों एक युक्ति बतलाता हूँ। द्वुपद्‌-पुत्र 
शिखरण्डी ( जो पदले जनम की स्त्री हें) से में युद्ध नहीं 
करूंगा । आप लोग उसको मेरे सामने करके सुझे मार 
डालें | में तुमक्ला अपने मारने की आज्ञा स्वयम्‌ देता हाँ। 
फिर सब लोग लौट आये । अज्ञु न ने कद्दा--'मैं पितामद् का 
नहीं मारू गा । उन्होंने वचपन में मेरा बहुत लाइ-प्यार किया 
है | कृष्ण ! बतलाओं. जिस महांत्मा ने मेरा अब तक लालन- 
पालन किया है उस पर मेरा हाथ केसे उठ सकेगा ?” यह 
कह अऊज़ु न रोने लगे | तव भगवान्‌ ने उतको सममाया कि 
“मारनेवाल तुम नहों हो. तुम तों उलके निमित्तमात्र हो। 
है अज्ु न ! मारने और ज़िन्द। रखनेवाला तो कोई दूसरा 
ही है | अहंभाव त्यागकर अपने धर्मानुसार युद्ध कर। 
अज्जु न ने कह्ा-- सिगवन्‌ ! जव पितामह मेरे सामने पड़ेंगे. 
तब उनपर मेरा हांथ न उठेगा | इसलिए यह सस्भव है कि 
मैं शिखणडी को उनके पास पह च्ा दूँ । भीष्म तो शिखण्डी . 
पर वार करेंगे ही नहीं, इसले शिखरण्डी ही उन्हें सार 
डालेगा ।” फिर यही निश्चय हुआ । 


भीष्म-पतन 
दूसवें दिन फिर पूववत्‌ संग्राम आरम्भ हुआ | भीष्मजो ने 
यह दृढ़ संकल्प कर लिया था कि या तो में आज वीर शसय्या 
पर सो जाऊंगा या पाण्डवों की सारी सेना का विध्वंस 
कर दूँगा। इस प्रतिज्ञा को खुन कौरव ख़ब प्सज्न हुए और 


हम 


पाणडव घबरा गये । भीष्मज्ञी अपनी प्रतिज्ञा के अनुसार 
घमासान युद्ध करने लगे। वे पक्रे खेत की तरह पाण्डव- 
सेनां को काटने लगे। इधर अज्ुन ने भी सोच लिया 
कि पितामह ने अपने मारने की आज्ञा तो स्वयं दे दो हे, 
आज अवश्य ही उन्हें मारना पड़ेगा! इसलिए उन्होंते भी 
उग्न रूप धारण कर लियां । उन्होंने बड़ी तेजी के साथ 
शिखर्डी के रथ को पितामह के पास पहुँचा दिया। 
उसकी आर से अऊह्ु न ने भाष्मजी पर बाण छोड़ना आरम्भ 
किया | शिखराडी को देखते ही भरेष्पजी ने अपना घन्ुघ- 
बाण रख दिया | जब भीष्मजी को वहुत कष्ट पहु चा. तव 
वे रथ से उतर पड़े। अज्ु न ने देखा क्रि पितमह को मम्त- 
जेदी बाणों के न लगने से कष्ट हो रहा हें. इसलिए उन्होंने 
भझूट अपने प्रचणड बाण चलाये । अज्ु न के वाणों से व्यथित 
होकर भौष्मजी प्रुथ्वी पर गिर पड़े | उनके शरीर में इतने 
बाण चुमे हुए थे, जिससे उनका शरीर भूमि न छू सका 
ओर वे उसी बाणशणय्या पर पड़ रहे | उन्होंने समझ लिया 
कि ये मर्मघाती बाण अज्न के स्वरा दूसरे के हो ही नहीं 
* सकते । सिवा गाणडीव धनुष के छोड़े वाणों के मैं गिर 
नहीं सकता था। यह देख दोनों सेनाओं के सैनिकों ने युद्ध 
बन्द कर दिया । वे अपने-अपने हथियार ग्ख भीष्मज़ी के 
च्वारों ओर खड़े हो गये। द्वोणाच्रायजी को जब भीष्म के 
पतन का समावार मिला तो वे उनके वीरत्व ओर गुर्णों का 
स्मरण करके अपने रथ पर मर्च्छित हो गये | फिर वे भी वहाँ 
आ पहुँचे । भीष्मजी ने दुर्योधन से कहा-- मिरा सिर पृथ्वी 
पर लटक रह। है, अतः कोई स्पिरहाना लगा दो ।” दुर्योधन 
ने नर्मा तकिये रखवां दिये। इस पर उन्होंने अजन से 


५ 





हे 


कहा--“बेटा ! सुझे दुर्योधन द्वारा दिये गये सिग्हानेस्े 
सनन्‍तोष नहीं हुआ, अतः तुम रण-स्थल के अज्ुकूल स्ति 
लगा दो ।” अज्ञु न ने पितामह के मन का भाव सत 
तीन वाण ऐसे मारे कि वे भीष्म के सिरहाने पृथ्वी में छुभ 
तकिये का काम देंने लगे | फिर भीष्मजी ने जल पाने की 
इच्छा की ; क्योंकि विषेले वाणों की मार से गर्मी अधिक 
बढ़ गई थी | तब अ्रज्ञ न ने वरुणास्त्र द्वारा पाताल फोड़कर 
पानी निकाला और इस प्रकार पितामह की प्यास को शास्त 
किया । भीष्मजी अज्ुञु न के इन वीरोचित कार्यों पर वहुत 
प्रसन्न हुए | उन्होंने फिर भी दुर्योधन को समझाया कि 
राजन ! सन्धि कर लो, पाण्डवों को आधा राज्य देकर 
भाई का सा वर्ताव करो | परन्तु उस दुष्ट ने पितासद की 
अन्तिम आज्ञा को भी नहीं माना | भीष्मजी ने कद्ाा-- सुझे 
पिताजी का वरदान है, रूत्यु मेरी इच्छा पर लिभर है । इ 
समय सूर्य दक्तिणायन हैं | इस समय को खत्यु अच्छा नहीं 
समभी जाती, अतः जब रू उत्तरायण होगा, तव में धाण- 
त्याग करू गा | तब तक यहीं पर पड़े-पड़े तुम लोगों के 
युद्ध-कौशल को देखूगा | झत्यु होने पर इसी शरशस्या के 
साथ मेरा दाह किया जाय।'' यह खुन दोनों ओर की सन:आ 
के सैनिक भी अपने-अपने डेरों में वापस चले आये | कण ने 
. जब खुना कि आज भीष्मरूपी सूर्य अस्त हो गया, आज 
धर्म और बहादुरी की पताका गिर गई, तब उनके हृदय 
को भारी चोट लगी। यद्यपि वे भीष्म से रूष्ट रे थे, 
क्योंकि भीष्म ने कमरों उठकी इज्ज़त नहीं को थी. तो भी 
चह भाष्मजी के पास आये और यह कहकर उनके चरणों से 
गिर पड़े कि में वही सूतपुत्र हैँ. जिसका आप सर्देव निरादुर 
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करते थे । भीष्मजी ने उन्हें संतुट्ग किया और कहा--'कर्ण ! 
मैं जानता हूँ क्रि तुम घ्रमोत्मा और वीर हो | हे घुत्र ! तुम 
खूतपुत्र नहीं, किन्तु कुन्ती के पुत्र छो । मैंने हृ३य से तुम्हारा 
कभी अनादर नहीं किया | किन्तु जब तुम दुर्योधन की 
अन्यायपूर्ण हाँ में हाँ मिलाते थे, तब तुमकों घर्ममार्ग पर 
लाने की चेष्टा करने के कारण मैं तुम्हारा निरादर करता था | 
करण ! यदि तुम इस लमय मेरे पास न आते तो मुझे दुःख 
होता । अब भी यदि तुम मेरा कहना मानो तो पाण्डयों से 
संधि कर लो ।” करण ने कहा-“हे पितामह ! उत्तम पुरुषों 
की दो ही गति हैं--या तो योगाभ्यास कर बअ्जह्माण्ड द्वारा 
प्राणों को निकाल दे या मैदान में सम्मुख युद्ध करके शस्त्र-अस्तर 
की चोट लगने पर प्राणों को त्याग दे-। पितामह ! पाएडच 
लोग बड़े धर्मात्मा और वीर हैं | में केवल अज्ुु न के साथ 
युद्ध करले की अभिलाषा रखता हूँ। दुर्योधन के उपकार 
भी मेरे . ऊपर बहुत हैं और मैं प्रतिज्ञा कर चुका हूँ 
किया तो मैं अहु न को मारू गा या अर्जुन मुझे मारेगा। 
मेरी प्रतिज्ञा भी असत्य न होनी चाहिएण। इसलिए मुझे 
अज्ञुन के साथ युद्ध करने को आज्ञा दे दीजिए ।”! 
भीष्मजी ने यह खुन कर्ण को युद्ध करने को आज्ञा दे दी | 
तब करण चहाँ से लोट आया ! 


जब सूर्य उत्तरायण हुआ तव इनकी रूत्यु हुई |इस 
झकार भारतवर्ष का अखणड ब्रह्मचारी और महाभारत का 
प्रछ्ुुख पात्र अपनी अचल कोर्ति छोड़कर स्वर्गगामी हुआ। 
यद्यपि वह बालब्रह्मचारी आज इस आर्यावत्त में नहीं हैं, 
तथापि उनकी अमगकीत्ति ज्यों की त्यों बनी है । 


है. ३20) 
सेनापति द्रोण 


- भीष्मपितामह के शरशसय्या ले लेने पर कौग्वों के सामने 
यह समस्या उपस्थित हुई कि अब किसे सेनापति बनाना 
चाहिए ? कर्ण ने कहा--“महाराज ! यदि आप मुझे सेना- 
पत्ति बना दे तो मैं ऐसा घोर संग्राम करूँ कि एक भी पाएडव 
ज़िन्दा न बचे । यह खुन अश्वत्थामा ने क्रोधित होकर 
कहा--'जिसकी जाति का कोई ठिकाना नहीं, उसको 
सेनापति बनाने से त्षत्रियों का अपमान है | अस्तु, हे राजन ! 
आंप सुझे सेनापति बनाइए और मेरा पराक्रम देखिए |? 
भला, कर्ण यह अपमान कब सहनेवाला था। उसने तलवार 
खींचकर कहा--“मैं तुम जैस्तों को कुछ नहीं समझता । 
आओ मेरे साथ लड़कर अपना पुरुषार्थ दिखलाओ |” इस 
घकार रार बढ़ती देखकर दुर्योधन ने सबको शान्त किया 
आर सर्वंसस्मति से आचार्य द्वोण प्रधान सेनापति बनाये 
गये । राज़ा दुर्योधन ने द्वोणाचाय से कद्दा कि आप राजा 
युधिष्ठिर के क्रेद कर लेने को कोशिश कीजिए | उन्होंने 
कहा-- राजन ! अज्ुन अजेय है; क्योंकि उसने तपस्या के 
द्वारा शिवजी से तथा स्वगंलोक से द्विय अस्त्र प्राप्त कर लिये 
हैं । यदि आप अऊुन को सखेंभाल लें और राजा युधिष्ठिर 
मेरे सामने से न भांग तो में उन्हें क्ेद कर आपके सिपुर्द कर 
दूँगा ।” इधर पाण्डवों को भी यह समाचार मिल गया। 
दोनों ओर से घोर युद्ध होने लगा। द्वोणांचार्य ने दड़-बड़े वीरों 
के छुक्क छुड़ा दिये । उन्होंने पाएडवों की सेना को परारुत कर 
राजा युधिष्ठिर को क्ैद करना चाहा | अज्ञ|न चोौंदह हज़ार 
महारथियों से अलग लड़ रहें थे । भगवान कृष्ण चारों ओर 
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दृष्टि रखते थे। जब उन्होंने देखा कि द्वोण राजा युधिष्ठिर का 
नागफॉस से वॉधना दो चाहते हैं तो उन्होंने अक्ञुन से 
कहा-- धरम राज़ को वचाओं, द्वोण उन्हें क्रेद किया ही 
चाहते हैँ ।” यह झुन अज्भञु न ने कद होकर एक ऐसा 
बाण चलाया कि द्वरोण के छाथ से नागफाँस गिर पड़ा । 
अजुन ने फिर बडुत सती कौरव-सेना को काट डाला | अज्ञन 
के इधर आ जाने पर द्वोणाचाय की दाल गलाये न गली | 
तने में शाम हो गई और युद्ध बन्द हो गया। 

दूसरे दिन जिगत्त राज खुशमां ने प्रतिज्ञा की कि आज में 
अज्ञु न से युद्ध करू गा और में उसे दूर निकाल ले जाऊँगा । 
अऊज्ु न ने राजा युधिष्ठिर को समझता दिया कि मैं त्रिगत्तदेश 
के ज्षत्रियों से युद्ध करने जाता हैँ | आपकी रक्षा पांचालराज 
सत्यजित्‌ करेंगे | यदि सत्यज्ित्‌ पर भी आफ़त आ जाय, 
तो फिर आप रख-स्थल सें न ठहरकर सीधे अपने डेरे पर 
चले आवें । निदान युद्ध छिड़ा | अज्ठु न ने जिगत्त नरेश का 
बहुत-सी सेना को काट डाला और राजा खुशर्मा के भाई 
को भी मार डाला | जब जिगत्तदेश के ज्षत्रिय युद्ध से भाग 
गये तो राजा भगदत्त ने अज्ञुन का सामना किया। ये 
हाथा पर सवार थे। हाथी जैला विकराल था. राजा भगदत्त 
भी चैसे ही वीर थे | घोर युद्ध होने लगा । अन्त में अज्ञु न ने 
उस द्वोथा का सार राजा भगदत्त को भी मार डाला | इधर 
द्वोणाचाये राजा युधिष्ठिर को पकड़ने की फ़िक्र में थे ढी। 
उन्होंने पांचालनरेश सत्यजित्‌ से खूब युद्ध किया। पांचाल- 
नरेंश वहुत देर तक बड़ी वीरता से लड़ते रहे, परन्तु अन्त 
में गुरू द्वोखाचारय ने उन्हें मार डाला | यह देख राजा 
सुधिष्टिर शुरूज़ी के सामने स्रे भाग आये । इतने में अज्ुन 
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भी वहाँ आ पहुँचे और सायंकाल होने से युद्ध बन्द दो! 
गया । 
अभिमन्यु-बध थे 
तीसरे दिन फिर राजा युधिष्ठिर के पकड़ने को कोशिश 
की गई | इस दिन द्वोणाचायंजी ने ऐसा व्यूह बनाया कि 
उसको तोढ़ना अज्ञु| न के सिवा दूसरा कोई नहीं जानता 
॥ । अज्भु न का पुत्र अभिमन्यु उसके भीतर चला जाना तो 
जानता था, किन्तु लौटना नहीं जानता था। भोमसेन ने 
साहस दिलाया कि हम लोग साथ चलेंगे और तुम्हारे पाछे 
पीछे व्यू के अन्दर घुस जायेंगे । फिर क्या मज़ाल कि शत्रु 
लोग कुछ कर सके ! हम सबको मार गिरावेंगे। यह खुन 
राजा युधिष्ठिर ने भी आज्ञा दें दी | वह सोलह बरय का वीर 
बालक इतना बड़ा काम करने को तैयार हो गया | यद्यपि 
उसके सारथि ने उसको मना किया. तथापि उसने 
अपने चचा की आज्ञा को टालना उचित नहीं समभ्ता। 
उस व्यूह का द्वार, राज्ञा जयद्रथ का रक्षा मं था। अभिमनन्‍य 
पने पिता अज्जु न ही के लगभग बहादुर था। वह तो 
जयद्र्ध को जीतवर व्यूह के भीतर घेंस गया; परन्तु 
जथद्रथ ने भीमसेन आदि को ऐसा वीरता से अन्द्र जाने से 
रोका कि कोई भी वीर भीतर न छुस सका | जयद्गथ की 
गहरी मार ने पाणडवों को परास्त कर दिया ; क्योंकि उसे 
शिवजी का यद्द वरदान था कि एक दिन तुम अज्ुन के 
सिवा चारों पाएडवों को जीत सकोगे ' भीतर प्रवेश कर 
सुभद्वानन्द्न अभिमन्यु ने बड़ी बहादुरी दिखलाई। वह्द 
मारते-कांटते व्यूह के दूसरे फाटक पर जा पहुँचा। इस 
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फाटक के ऋत्तक थे द्वोणाचाय। इनसे भी अभिमन्यु को 
बड़ी कड़ा लड़ाई हुई | अन्त सें इस वीर बालक ने उनको भा 
विचलित कर दिया। तीसरे फाटक के रक्षक थे कख॑। 

उन्होंने अभिमन्यु को सम्बोधित करके कद्दा--“अज्ञन 
बड़ा कायर है, इसी लिए स्वयम्‌ न आकर इस बालक को 
व्यूह तोड़ने के लिए भेज दिया हैं।” यद खुन वीर अमि- 
मन्यु को क्रोध आ गया ओर उसने ललकारकर कहा-- 
“जिसे तुम बालक समभते हो, वह कोरव-सेना का घालक 
है ।! इतना कह वह कर से घोर युद्ध करने लगा। अन्त में 
अभिमन्यु के बाणों की मार से कण भी सूर्ल्छित हो गये। 
वह वीर वालक मारता-काटता चौंथे फाटक पर जा पहुँचा । 
इस फाटक के रक्षक थे रऊृपाचार्य | यहाँ भी घमासान युद्ध 
छुआ । अभिमन्यु ने एक ऐसा वाण चलाया, जिससे कृपा- 
चायजी के घनुष की डोर कट कई | वह सिंहशावक सेना 
को रौंदता हुआ पाँचवे फाटक पर जा पहुँचा । यहाँ इस 
वीर बालक का अश्वत्थामा से सामना हुआ | उस वोर की 
यहाँ भी विजय छडुई। अब वद छुठे फाटक पर जा पहुँचा। 
यहाँ भूरिश्रवा से लोहा लेना पड़ा | सबकी तरह इन्हें भी 
परास्त कर वोर अभिमन्यु गजता हुआ सातव फाटक पर 
जा धमका।| यहाँ पर दुर्योधन अनेक महारथियों आर सेना 
के साथ डटा खड़ा था | घमासान युद्ध होने लगा। बड़े-बड़े 
महारथियों को उसने व्याकुल कर दिया कौरवों की बहुत 
बड़ी सेना को काट डाला। अकेले ही चारों ओर घुम- 
घूसकर मारे धाणों के उसने सवके नाक में दम कर दिया। 
सब महारथी घबरा गये कि यह अज्ञु न का पुत्र यमराज के 
लुल्य है । आज यद्द अकेला दो हम सबको सार डालेगा; 
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क्योंकि इसने बहुत सी सेना को मार खून की नदी बहा दी 
है। कोई भी वीर घायल हुए विना नहीं वचा और इल 
बालक को देंह में एक भो वाण नहीं च्ुभता। द्वरोणाचार्य, 
कर्ण, अश्वत्थामा, दुबोधन और शल्य आदि सभी वीर 
घबरा गये | अभिमन्यु की मार से किसी के होश ठिकाने 
नहीं रहे । अभिमन्यु के बाणों की मार से घबराकर दुर्यो-< 
धन ने द्वोणाचायं से पूछा कि हम किस प्रकार विजयी हो 
सकते हैं ? राजा दुर्योधन को उदांस देख और उसके 
बिनता करने पर उन्होंने सवको बतला दिया कि “यह 
अभेद्य कवच पहने हुए हैं, शस्त्रअस्थों को चोट इस पर , 
असर नहीं करेगा | साथ ही अभिमन्यु अपने पिता के तुल्य 
बाण-विद्या में विशारद हैं. जब॒ तक इसके हाथों में घनुष- 
बाण रहेगा, तव तक इसका कोई कुछ नहीं बिगाड़ सकता |” 
यह खुन अनेक महारथी एक साथ अभिमन्यु पर अख्-शस्त्र 
चलाने लगे | अभिमन्यु भी सबका उत्तर अपने बाणों द्वारा 
बड़ी बहादुरी से देता जाता था। अन्त में कण के एक 
तीक्ष्ण बाण से उसके धनपष की डोर कट गई | तब अभि- 
मन्यु ने शक्ति द्वारा कतने हो वीरों को मार डाला। अन्त 
में जब शक्ति भी हाथ से जाती रही तो उसने रथ का 
खम्भा उखाड़कर हज़ारों वोरों को मौत के घाट डतार 
दियां। जब अत्याचारी कौंगवों ने खम्भे को भा काट दिया 
तो वह रथ के पहिये से ही मार करने लगा। उस समय 
वह बोर बालक चारों ओर घूम-घमकर इस प्रकार कौरव- 
सेना का संहार कर रहा था. जैसे विष्णु भगवान अपने 
खुदर्शन चक्र द्वारा राक्तसी सेना का संहार कर रहे हो । 
अन्त में रथ का पहिया भी ट्रट गया | अभिमन्यु को निरस्त्र 
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आर असहाय देखकर, दुःशासन के पुत्र ने उसके सिर 
पर इतचे ज़ोर से गदा का प्रहार किया कि वह वीर वालक 
अकत्तय क्रीति को छोड़ स्वर्गंगामी हुआ । घन्य है जुभद्वा 
और अज़ुल को, जिन्होंने ऐसा वीर पुत्र उत्पन्न किया। 
वीर अभिमन्यु के मारे जाने पर पाणडवों में सन्नाटा 
छो वाया । स्थ्रियों का रोना खुनकर पत्थर भी पिघला 
ज्ञांता था | जब त्रिगत्तराज को परासरुत कर श्रीकृष्ण के साथ 
अज न घर लौटे तो उन्होंने देखा कि सब भाई रो रहे हैं. 
यह देस्वकर वह घबरा गये ओर पुत्र के मरने का समाचार 
खुनते हो सूर्ल्छित हो गये | अभिमन्यु को स्त्री उत्तरा ने पति 
के साथ सती होना चाहा; किन्तु श्रीकृष्णजा ने उसे 
यह कहकर रोक दिया कि तेरे गर्भ में पुत्र है जो 
इस्त्र पुएयभूसि भारत का महापराक्रमी चक्रवर्तों सम्नाद 
गैगा, इसलिए तेरा सती होना उचित नहीं । अज्भु न 
एचशोक के कारण लड़ना छोड़ वन जाने का तैयार हो गये । 
तब भरावान्‌ श्रीकृष्ण ने उन्हें समभाया कि “यह संसार 
ही असमार है। इसमें न कोई किसो का पिता है और न 
कोई किसी का पुत्र | यह संसार माया का जाल है, इस 
झूठे संसार में वे हीं मनुष्य नहीं फेंसते जो ज्ञानी ओर 
द्धिमान्‌ ७ इस प्रकार ज्ञानोवददेश से अजन को कुछ 
सन्‍तोष हुआ ओर वे फिर युद्ध करने को तैयार हां गये। 
होने यह भां घतिज्ञां की कि कल सूथ के अस्त हांने से 
पहले ही यदि मेँ जयद्रथ को न मार डाल तो चिता लगा- 
कर मस्म हो जाऊँगा | यह कह अऊ्ठु न ने अपने गाण्डीव 
अ्न्ुष की डोरी को बड़े ज़ोर से वजाया | इस प्रतिज्ञा पर 
कृष्ण ने अपना शंख वजाया और सभी सिहनांद करने लगे 
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तथा मारू वाजा वजने लगा | इस प्रतिज्ञा को खुन कौरव- 
सेना में सन्नाटा छा गयां। राजा जयद्भथ घबरा गया और 
भागने की तैयारी करने लगा । गाज़ा दुर्योधन और द्वांणा- 

चाये ने उसे धीरज दिया और कहा कि हम तुम्हारी ण्क्षाः 
का उच्चित प्रबन्ध कर देंगे । यह खुन उसको कुछ सन्‍तोष 

हुआ और वह कौरव-सेना में ठहरा रहा । 


जयद्रथ-वध 


चौथे दिन, बड़े प्रातःकाल से, द्वोणाचायजी ने शक्रट- 
व्यूह की रचना को आर उल्लके भीतर भी स्थान-स्थान पर 
कई एक व्यूडह बता दिए। राजा जयद्रथ क्रो सबसे पांछे 
छः कोस की दूरी पर कर दिया और उसकी रतक्ता के लिए 
एक लाख घोड़े , साठ हज़ार रथ, चौदह हज़ार हाथी और 
इक्कीस हज़ार पेदल सेना के साथ करण आदि बड़े-बड़े 
छः वीरों को नियुक्त कर दिवा।इल दित अक्लु न ने ऐला 
विकराल रूप धारण किया कि कौरवों की वहुत-सा सेना 
को काट डाला | उन्होंने ग्रुरु द्वाण से व्यूह के अन्दर प्रवेश 
करने की आज्ञा माँगी; परन्तु जब वे क्रिसी प्रकार राज़ी 
नहीं हुए तो थोड़ी देर उन्तले युद्ध करके, कृष्णजी की 
बुद्धिमत्ता से, उतकी परिक्रमा कर वह बड़ा फुर्ती से भाग- 
कर भीतर चले गये । गुरुजी ने कहा, अज्ञु न ! पीठ 
दिखाकर कहाँ भागा जाता है ? तेरी तो प्रतिज्ञा थी कि मैं 
शत्रु को कभी पीठ न दिखाऊँगा। अऊ्ुन ने नम्नतांपूर्वक 
5 उत्तर दिया, महाराज ! आप हमारे शुरू हैं, शत्रु नहीं । 

अंजुन ने अपने अस्त्र-शस्त्रों की मार से सारी कौरव-सेना 
को तितर-वितर कर दिया | यह देख, राजा दुर्योधन के 


पर 


होश उड़ गये । उसने आचाय द्रोण से कहा, महाराज ! 
यदि मैं पहले से जानता कि आप जयद्गथ की रक्षा न कर 
सकंगे तो उसे मैं भागने से न रोकता ।अब अज्जु न निकट 
आ गया है; व उसे अवश्य हं। मार डालेगा | तव गुरु 
द्वोए ने गाज़ा दुर्योन को, मंत्रों के द्वारा, अप्रेश्य कवच 
पहनाकर कहा कि अब तुम स्व्रयं जाकर उसको रक्षा करो । 
वह अकड्ता हुआं जयद्गथ की रतक्ता करने के लिए उधर 
चल पढ़ा | इधर अऊहुन को, बड़-वड्ड मद्रारथियों को 
जीतने में दोगहर हो गई । मारे थकावट और प्यास 
के उनके घोड़े भी धीरेंघीरे चलने लगे। तव कृष्ण के 
कहने से उसी रणभूमि के वीच अऊुन ने बांणों का मन्दिर 
चना दिया और रथ से उतर पातांल फोड़ कर पानो निकाला। 
कृष्ण ने घोड़े स्वोल दिए, उन्हें पानी गिलाया, उनको देह 
से चुमे हुए बाणों को निकाल ओषधि लगाकर भलज्ली भाँति 
मला । इतना करने पर जब घोड़े फिर ज़ोरदार हो गये तब 
उन्हें रथ में जोतकर दोनों सवार हुई और जयद्रथ की 
ओर बढ़े। कष्णजी शत्रुओं की सेना में घोड़ों को हवा को 
तरह हाँकते चले जाते थे और अज्ञ न दोनों ओर तथा 
सामने के वीरों को काटते-छाँटते चले जाते थे । जब 
दु गेंधन से युद्ध होने लगा तो अज्ञुन ने उसे युक्ति से 
परास्त कर दिया | इधर राज़ा युधिष्ठिर करे रक्षा धुश्युम्त, 
सात्यकि और भीमसेन कर रहे थे। राजा यूथिष्ठिर ने 
देखा कि अब सूर्यास्त होने में थोड़ी ही देर है तो घबराकर 
सात्यकि को अज्ञुन की सहायता के लिए श्ेज दिया। 
अधिक देर होने पर भीम भो उधर ही चल पड़े जिधर 
अऊह्ुन आदि गये थे।ये दोनों वड़ी-बड़ी सुसीवतों को 


का । 


पार करते हुए अज्जु न के निकट जा पहुँचे । यादव वीर 
खात्यकि का भूरिश्रवा के साथ घोर संग्राम हुआ | भूरिक्षत्रा 
ने सात्यकि के सारथि और घोड़ों को मार डाला । फिर 
चोटी पकड़ ज्यों ही उत्तने तलवार से सात्यक्रि का शिर 
काटना चाहा, त्यों ही कृष्ण ने अउु न से कहा कि खात्यक्रि 
को बचाओ | अज्ञु न ने तुरन्त भूरिश्रत्रा के दोनों हाथ काट 
डाले | फिर सात्यक्ि ने उसका शिर काट लिया । अज्जु न 
को यह बात पसन्द नहीं आई ; क्योंकि मरे को मारना वीरों 
का काम्त नहीं है । इधर भीमसेन का कर्ण से युद्ध छिड़ गया। 
भीम बल में तो कर्ण से अधिक थे, परन्तु अञ्ज-विद्या में वे 
करण का सामना नहीं कर सकते थे । घमासान लड्डाई होते 
लगी । वे दोनों इस प्रकार लड़ रहे थे मानों दो महामयंकर 
हाथी लड़ रहे द्वों | कर्ण के बाणों की मार से भीम मूर्5िद्धत 
होकर गिर पड़े ओर जब इनके पास रथ, घोड़े, सारथि 
और हथियार कुछ भी न रह गया तो लाचार हो वे मरे हुए 
हाथियों की लोथों में जाकर छिप रहे | कर्ण ने इस समय 
माता कुन्ती के बचत को याद करके भीम को नहीं मारा । 
परन्तु उन्हें खींचते हुए इस प्रकार बहुत से दुबवचचन कहे-- 
“भीम, तुझे युद्ध का यह मैदान शोभा नहीं देता । अरे 
बैल, यह रसोई बनाना या बहुत साभोजन कर लेता नहीं है। 
इतने में भीम सचेत हो फिर घप्तासान युद्ध करने लगे । 

इधर अजेल का युद्ध उन महारथियों से छिड्ठा हुआ था. 
जिनके पीछे जयद्रथ था | अब दिन बहुत थोड़ा रह गया 
था । रकूष्ण ने सोचां-- अब बिता कोई युक्ति किए 
जयद्थ को मारना कठिन है, इसलिए में अपने योगवल से 
सूर्य को छिपाये लेता हूँ ।” यह कह उन्होंने अथनो अलोकिक 


शक्तकि से ऐसा अन्धकार कर दिया मानों सन्ध्या हो गई हो | 
शत्रुओं ने समझ्कया कि खूय अस्त हो गया। अब अजन 
अपना झतिज्ञा के अचुसार चिता में आप ही जल मरेगा | युद्ध 
बन्द हो गया | अज्भजु न भी अपनी प्रतिज्ञा के अनुसार चिता 
पर खड़े हो गये तो कोरवों ने जयद्बथ को उनके सामने 
लाकर खड़ा कर दिया और कहा-- शत्रु अपने आपको हा 
भस्म करे, इससे बढ़कर संसार में और क्या खुख हो सकता 
है ?” जयद्रथ भी अत्त न को फटकारने लगा और उनका अप- 
मान करने लगा | इतने में स्यं निकल आया और चैसा हीं 
दिल हो गया | श्रीकृष्ण ने अज्ु न को इशारा किया | अज्ञु न 
ने एक बाण से तो जयद्थ का शिर काट दिया और दूसरे 
बाण से उसी शिर को उसके पिता ब्ुद्धसत्र की गोद में 
गिरा दिया | जयद्रथ के पिता उसी कुरुक्षेत्र में सनन्‍्ध्योपांसन 
कर रहे थे! उन्होंने यह वरदान पाया था कि जयद्रथ का 
शिर जिलके द्वारा गिरेगा, उसके शिर के सौ ठुकड़े हो 
जायेंगे । यह बात श्रीकृष्ण ने अज्ञ न को पहले ही समझा 
दी थी | अस्तु, वह जयद्रथ का शिर द्ुद्धसत्र की गोदी से 
ही शिरा, इसलिए द्षुद्धसत्र के शिर के ही सौ टुकड़े हो गये। 
कौरयों को अब ज्ञात हो गया कि यह सब कृष्ण की ही 
साया थी | पाण्डवों के यहाँ खुशी: के वाजे चजने लगे और 
कौरवों में छुदहरास मच गया । इस प्रकार भक्कों के हितकारी 
भगवान्‌ रूष्ण ने अपने भक्त और मित्र अज्ञु न की प्रतिज्ञा 
को खब ही पूरा कराया । 


द्रोण को मुक्ति-लाभ 
जयद्॒थ के मारे जाने पर राजा दुर्योधन घबरा गयां। 
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डसने आचाय द्वोण से कहा कि आप सदा पाण्डवों का हो 
पक्तपांत करते रहते हैं । यह खुन द्वोणाचार्यजी चिढ़ गये । 
उन्होंने कहा--' अरे दुष्ट ! तेरे द्वथी कारण यह नरहत्या 
हो रही है।मैं तो अपने धाणों की वाज़ी लगाकर युद्ध 
करता हैँ | फिर भी तू वार-वांर सुझी को दोषी ठहराता 
है | यदि कुछ पोरूष रखता है तो सरूवयं युद्ध कर ।” यह 
खुन दुर्योधन ने सेना को दो नागों सें बॉँट दिया । सेना 
का एक भाग द्वोणाचाय की गक्ता में कर दिया और 
शेष सेना से कर्ण को अपने साथ ले, रात ही में युद्ध 
ह करने लगा । इस रात कण ने घोर संग्राम किया ।|कर्णा 
ने सोच लिया था क्ति आज मैं, इन्द्र की दी हुई शक्ति 
से अज्ुन॒ को अवश्य मार डालूगा । भगवान श्रीकृष्ण 
उसके मन की वात जान गये | उन्होंने अज्ञ न को उसके 
साथ युद्ध करने से मना कर दिया और भीमसेन के पुत्र 
घणोत्कच राक्षस को उससे युद्ध करने को भेजा | भीमपुत्र 
भी बड़ा पर।क्रसी था। उसने कौरवों के अनेक वीरों को 
यमधाम पहुँचा दिया | उसके चल और पराक्रम को 
देख कण भी घबरा गया। अन्त में सबने कण से कहा-- 
“तुम अपनी धवल शक्ति र्वारा घटोत्कच को मार डालो |? 
तब लाचार होकर कण ने वही, इन्द्र की दी हुई, अमोघ 
शक्ति छोडी, जिसके लगने से घटोत्कच सर गया। 
. घडोत्कच के मरने से पाण्डवों को वंड़ा दुःख डुआ ; किस्तु 
कृष्ण को बड़ी प्रसन्नता हुई | उन्होंने अकु न से कहा कि 
अब हमारा उद्योग सफल हो गया | अज्ञु न ! अब तुम कण 
को सहज ही में मार सकोगे । 
इसके पीछे, थोड़ी देर के लिए, युद्ध बन्द हों गया | उसी 


्ं 


| सी 


श्णभूमि में दोनों ओर की सेनाएँ आराम करने लगौं। 
पिछली रात जब चन्द्रोदय छुआ, तव फिर युद्ध आरम्भ 
हो गया । शुरू द्ोग ने भी इस रात बड़ा विकराल रूप 
आारण किय्रा। वे अयने प्राणों की परवा न कर वड़ी वीरता 
से घमासात युद्ध करने लगे । पांचालनरेश की सारी 
सेना को उन्होंने काट डालः; राज! द्वुपद आर राजा विराट 
को भी मार डाला | इसी प्रकार उन्होंने बड़े-वड़ महारथियों 
आर श्रवीरों को झत्यु के सुख में फोंक दिया। द्वोणा- 
चआायजी भी लड़ते-लड़ते थक गये थे । अस्तु, उन्होंने अब 
ब्रह्म-अस्य आदि दिव्य-अस्थों का प्रयोग करना उचित 
समभा । उन्होंने यह भी अतिज्ञा की कि आज ही में 
बह्मास्त्र से पाएडवों को मार गिराऊँगा | अपनी प्रतिज्ञा 
के अचछुसार वे अपने अस्त्र-शस्त्रादि से सज्जित होकर 
मेंदान में आ डटे और बड़ी भयंकर लड़ाई लड़ने लगे। 
उस्र समय द्रोणाचाय के तेज से पृथ्वी हिल उठो, आकाश 
जलने लगा ओर सब लोक काँप उठे | सभी ने समझा 
कि आज द्वोणाचारयंजी अपने ब्रह्मवल से प्रलय कर देंगे। 
इसत लड़ाई में अनेक महारथी घड़ाधड़ गिरने लगे | यह देख 
श्रीकृष्णजी ने कहा--द्वाण के हाथों में जब तक अस्थर-शस्त्र 
रहेंगे, तव तक संसार को कोई शक्ति उन्हें परास्त नहीं 
कर सकती । विना युक्ति के आचायंजी को जीत 
लेना कठिन ही नहीं, असम्भव मालूप होता है । इसलिए 
राजनीति के अजुसार सबस्ते अच्छा उपाय यह है कि 
कोई ज।कर उनसे यह कह दे कि युद्ध में अश्वत्थामा मारा 
गया । चुत्र की ख॒त्यु का समाचार पाकर वे विकल हो हृथि- 
यार डाल देंगे । उसी समय वे मारे जां सकते हैं. अन्यथा 


0 


ही म । 
नहीं ।” यह खुन भीस दोड़ पड़े और वाग्-वॉर चिल्लाकर 
कहने लगे कि “अश्वत्थामा मारा गया ।” भीम की बातों 
पर गुरुजी को विश्वास नहीं छुआ, अतएव अ्रीकृष्णजी 
ने युधिष्ठिर से कहा-- तुम्हें लोग सत्यवादी और घमात्मा 
समभते हैं. अतएव तुम्धीं कह दो कि अश्वत्थामा 
मारा गया |” खुधिष्ठिर ने उत्तर दिया-- चाहे संसार 
भर का घन मुझे कोई क्‍यों न दे दे. में इस तुच्छ जीवन 
के लिए क्रूठ कभी न बोल गा | कपट से किसो को शस्बर- 
रदित करके मारना कहाँ का न्याय है?” श्रीकृष्ण ने 
कहा--“ राजा युधिष्ठिर ! जो मैं कहता हूँ, वह तुम्हे करना 
होगा । वाद में मैं तुम्हारी शंकाओं कां समाधान कर दूंगा । 
असल में अश्वत्थामा नास का हाथी मारा गया है, अतः 
तुम पहिले तो ज़ोर से कहना--अश्वस्थामां मारा गया 
फिर धीरे से कहना “नर या कुखर | युधिष्ठिर श्रीकृष्णजी 
की वात को न टाल सके । उनके आदेश के अच्ठुसार 
कहने के लिए तेंबार हो गये ! गुरुजी के पूछने पर 
युधिष्ठिर ने उनसे कहा-- अश्वत्थामा मारा गया. नर या 
ख़र ( हाथी )” इन्होंने अन्तिम दो शब्दों को इतने 
धीरे से कहा कि द्वोणाचायजी न खुन पाये ; क्योंकि 
नीतिज्ञ श्रीकृष्ण ने इसी वीच में अपना शंख वजा 
दिया । आचार्यजी को सुश्चिष्ठिर पर पूरा-पूरा विश्वास था 
कि ये क्ूडन बोलेंगे । इस दोष से घमराज युधिष्ठिर 
का रथ, जो कि पृथ्वी से पाँच अंग्ुुल ऊपर चलता 
था, अब पृथ्वो ही पर चलने लगा । यह घलयकांड 
देख विश्वामित्र. भरद्वाज, वशिष्ठ, अजि और भूगु आदि 
अनेक ऋषि और महर्षि वहाँ आये। इन लोगों के आगे- 
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आगे अग्निदेंच भी थे | ये लोग ब्राह्मणश्रेष्ठ दोौणाचाय को 
बअह्यलोक ले जाने के लिए कहने लगे कि “द्विजवर्य ! क्रोघ को 
शान्त करिए | आप अपने ब्राह्मणाघर्म का स्मरण कीजिए । 
अब आपका एझ्ुत्यु-समय आ गया है ।” तब द्रोणाचार्य ने 
युद्ध छोड़ हथियार रख दिए और उसी रथ पर योगाभ्यास 
द्वारा अपने प्राणों को ब्रह्माण्ड में चढ़ा लिया। उन्होंने पुत्र- 
शोक से व्याकुल होकर तथा बलह्यर्षियों के कहने से अपने 
प्राण योगवल से ब्रह्माएड फोड़्कर निकाल दिये। आचायजी 
बह्मलोक पहुँच गये | इस्र समय उनकी अवस्था ८४ 
वर्ष की थी ; परन्तु वे १६ वर्ष के नवयुवा-सरोखे थे । 
द्ुपद॒षुत्र ध्वश्द्यम्त ( जिसके हाथ द्वोणाचाय > की सत्यु बदी 
थी ) बड़ी बहादुरी के साथ आचायजी से लड़ रहा था। 
जब आचायजी ने लड़ना छोड़ दिया और उनके शरीर से 
प्राण निकल छुके, तब उसने उनके रथ पर चढ़, चोटी पकड़ 
उनका शिर काट डाला | अजुन ने उसे ऐेसा करने से मना 
किया ; किन्तु वह उस निदित कर्म करने से पीछे न हटा । 
इस पर अज्ञ न ने उसे वहुत सी गालियाँ दीं, और राजा 
युश्रिष्ठिर से भी कहा कि आपने गुरूजी से स्कूठ बोलकर 
अच्छा काम नहीं किया। 

गुरुपुत्र अश्वस्थामा दूसरी ओर युद्ध कर रहे थे। जब 
उन्हें अपने पिता की रत्यु का समाचार मिला तो मारे 
क्रोध के वह आगवबूला हो गये | घ्रष्टयुस्न को मारने को 
पतिज्षा कर उन्होंने घोर संग्राम किया। उन्होंने दिव्यास्थो 
का झयोग करना भी आरस्म कर दिया और अजुन आदि 
सभी पाणडवों को भस्म करने के लिए नारायण अख्तर छोड़ा । 
उस अख्य से आकाश जलने लगा, नाता प्रकार के शस्त्रअस्र 


१ 


निकलने लगे और पाण्डव-सेना का संद्वार होने लगा। 
इससे पाएडव-सेतलां में दाह्ाकांर मच गया। तब अऊह्ुन 
सहित भगवान्‌ कृष्ण कट रथ से कूद पड़े और उन्होंने सब 
को अज्ञा दी कि अपनी-अपती खाब्ारियों से उतर 
नारायणास्त्र को हाथ जोड़ो! सर्वों ने यही किया, तब 
नारायणास्त्र शान्त दो गया। फिर अश्वत्यामा ने और कितने 
ही दिव्यास्त्र चलाये ; परन्तु जब कृष्ण और अहुन के 
सामने उनका एक भी उपाय न चन्ना तो अन्त में युद्ध बन्द 
कर दिया गया । 


सेनापति कर्ण 


द्रोणाचार्य के मरने पर वीरवर कर्ण प्रधान सेनापति हुए । 
इन्हें लेनापति का गौरव क्ेवज़ दो दिनों के लिए प्राप्त हुआ 
था, किन्तु इतने ही समय में इन्होंने प्लय का दृश्य 
उपस्थित कर दिया | पहले दिन कर्ण ने सकरव्यूद बताया, 
जिसके मुक़ाबले में अज्ञ नने अध' चन्द्राकार व्यूदद की रचना 
को । कौरवों और पाणडर्वों की सेना के बीच घोर खंप्राम 
हुआ । इस दिल कर्ण ने नकुल को ऐसा परास्त किया कि 
उनके पास रथ, घोड़े, सारथि ओर हथियार आदि कुछ भी 
न रह गये | जब वद्द भागने लगे तो उनके गले में धनुष 
डाल उन्हें कर्ण ने खींच लिया । यदि वे च।दइते तो नकुल को 
मार डालते, परन्तु माता कुन्ती के वचन को याद करके 
उन्हाने डले छोड़ दिया। इतने में संध्या हो गई और युद्ध 
बन्द हो गया। 
दूसरे दिन कर ने राज दुर्वोच्चन ले कद्धा कि राजन! 
अ'ज़ मेरा अन्तिस युद्ध होगा। आज या तो मैं ही अहून 
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को मार डालूगा या अऊु न ही मुझे रणशस्यरा पर खुलादेगा। 
राजन ! यद्यवि अज्ञु न ने दिव्य अस्त प्राप्त कर लिये हैं, 
तथापि बुद्धि, साहस और धघर्मा आदि शअत्येक बात में मैं उससे 
अधिक हूँ । उसके पास अग्निदेबता का दिया हुआ उत्तप्त 
रथ है, हवा से बात करनेवाले तेज़ घोड़े हैं, दो तरकस पे: 
हैं, जो धारणणों से कभी खाली नहीं दोते और सबसे अधिक 
भगवान्‌ कृष्ण उसके सारथि हैं । मेरे पास भां परशुरामजी 
का दिया छुआ वह घठुष है, जिससे उन्होंने इक्रौस बार 
क्तत्रियों का संदार किया था | यद्ध मेरा धनुष किसी दशा 
में भी अकहु न के गाएडीव घजऊुष से कम नहीं है| मेरे पास' 
परश्च॒गामजी के दिए हुए अनेक दिव्यास्म्र भी हैं | हाँ, तरकस 
मेरे पास चैसे नहीं; इसलिए दे राजन! मेरे रथ के पाछि- 
पोछे बाणों से भरे हुए कई छुकड़े कर दीजिए |. मेरे पास 
सारथि भी उतना अच्छा नहीं है, जो कृष्ण की बराबरी 
कर सके | इसलिए मद्गनरेश शल्य को मेरा सारथि होने के 
लिए राज़ी कीजिर.। महाराज शल्त्र सारथि के काम में 
कुष्ण से कम नहीं हैं । यद्धि यह प्रवन्ध आप कर दें तो मैं 
अज्भु न को अवश्य दी माँर डालूँगा | राजा डुर्योच्न ने कर्ण 
की बात मान ली और उसने वेंसा ही श्रवन्ध कर दिया। 
पहले तो महाराज शल्य इस चात से चिढ़ गये और अपने 
“घर जाने को तैयार हो गये ! किन्तु दुर्योधन के खुशामद 
करने और समभाने पर वे किसी प्रकार राज़ाडो गये। 
उन्होंने कहा, चूँकि आप सुर्के कच्य से अधिक चतुर और 
गुणवान्‌ समभते हैं, इसलिए मैं कण का सारथि बनने को 
तेयार हूँ। परन्तु फिर भी मैं एक अतिज्ञा आपसे कराये 
लेता हूँ कि युद्ध के समय मैं कर्ण को जो कुछ कहूँगा, उसे 
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वह सब खसहना पड़ेगा। डुर्योधत ने जब इसे स्वीकार 
कर लिया, तब मद्गराज शल्य सांरथि डुए। मद्गराज कां 
राजा युधिष्ठिर की बात स्मरण थी कि युद्ध में सुझे कर्ण 
की तेज्ञोद्दानि करनी है, इली से उन्होंने यह प्रतिज्ञा 
करा ली थी । 

अब युद्ध छिड्ड गयां। भीमसेन का दुःशासन के साथ, 
अज्ञु नका संशप्तक ज्षत्रियों से, जिनका रक्षक यादव कृतवमो 
था, घ्रष्टयुस्न, सात्यकि और राजा युधिष्ठिर आदि पाण्डवों 
का कर्ण के खाथ युद्ध होने लगा । कण ने बाणों की मार से 
राजा युधिष्ठिर को पीड़ित कर दिया, इसलिर वे फिर युद्ध 
न कर सके और डेरे पर चले आये | जब अर्जुन को मालूम 
हुआ कि राजा युधिष्ठटिए बहुत घायल हो गये हैं तो वह 
युद्ध न कर, कष्ण के साथ राजा के कुशल सप्ताचार पूछने 
के लिए चले आंये । राजा युधिष्ठटिर ने कद्दा कि अर न, तुम 
करण को मार आये हो, इससे अब मेरी सारी पौड़ा दूर हो 
गई। अज्जु न ने उत्तर दिया कि महाराज ! कर्ण तो अभी 
जीवित है | मैं उससे युद्ध करने जा ही रद्दा था कि राह में 
आपकी ख़बर मिली, इसलि र यदाँ चला आया। अब आज्ञा 
दीजिए, मैं उसे मार आरऊऊँ। करण अन्ी ज़िन्दा है, यह 
खुन राजा को मार्मिक दुःख हुआ। उन्होंने अधीर और 
क्रोवित होकर अज्ञु न से कहा कि तुम बड़े डरपोक और 
कायर दो । अगर तुम कणे को नहीं मार सकते तो अपना 
गाणडीव धनुष किसो दूसरे को दे दो । 


अजु न-युधिष्टिर-अतिवाद 
अजह्ु न को प्रतिज्ञा थी कि जो कोई मुझे ऐले कइजे उतर । 


कद्टेगा, उसका मैं शिर काट डालूंगा। इससे क्रोधित दोकर 
उन्होंने राजा युधिष्ठिर का शिर काटने के लिए मियान से 
तलवार खींच ली | यह देख कृष्ण ने अज्ञन को डाँटा। 
कृष्ण ने कद्दा, “अरे अज्ञ न, तुझे घिकार है. जो तूने अपने 
बड़े भाई को मारने के लिए हाथ उठाया !” अज्जुन ने कहा 
कि मैंने यद प्रतिज्ञा की है कि जो कोई मुझसे यह कहेगा 
कि “अपना गाण्डीव धनुष दूसरे को दे दे, तो उसका शिर 
काट लूँगा ।” भगवान्‌ ने कद्ा--“अज्ु स ! तू बड़ां नादान 
है । तभे देश, काल और पात्र का ज्ञान नहीं ।' अरे जिसका 
कभी असत्कार न किया हो, उसका एक बार अपमान करना 
दी मार डालने के वरावर दोता है | तब राजा तो तेरे बड़े 
भाई हैं ।” 


कृष्ण का शान्ति-दान 


भगवान्‌ के खमभाने पर अज्भु न को ज्ञान हुआ । उन्होंने 
पश्चात्ताप किया | फिर पहले तो उन्होंने अपनो प्रतिज्ञा के 
अचज्ुसखार राजा युधिष्ठिर को ऐसे कठोर और अनुचित 
वचन कढ्ढे, जैले उन्होंने कभी नहीं कदे थे और फिर बे रोते 
डुए उनके पेगों में गिर पड़े। अज्भुन के कठोर वाक्यों से 
राज़ा को अत्यधिक दुःख डुआ। उन्होंने कहा--'“अह्ु न! 
आ, तू मेरा लिर काट डाल | मैं जाब्रा हूँ; अन्त तक वन 
में रहकर तपस्या द्वारा अपनो आत्मा को शुद्ध करूँगा। 
मैं अब तेरी विजय-लक्ष्मी का भोग नहीं करूँगां।” भगवान्‌ 
ने राज़ा युधिष्ठिसर को समझाया और अछ्ठन की प्रतिज्ञा 
बतलाकर शान्‍्त किया | तव दोनों भाई, रोते (हुए, परस्पर 
बड़े ध्रेम से मिले और भगवान कृष्ण को धन्यवाद देते हुए 
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कहा कि भद्दाराज ! इस लोगों पर जब-जब आपत्ति आती 
है, तब-तब आप ही उससे हमको उदबारते हैं | इन उपकारों 
के ऋणी हम लोग सदा दी रहेंगे ! अब राजा ने अहुन को 
करण के मारने को आज्ञा दे दा और वे कृष्ण के साथ रण- 
भूमि में आये । 


दुःशासन-वध 


यहाँ भीमसेन और दुःशासन में मल्ल-युद्ध द्वो रद्दा था। 
दोनों दी बड़े बलवान थे | परस्पर दाँव-फेच से गदा-युद्ध कर 
रददे थे | भीम को अपनी की गई प्रतिज्ञा याद आ गई। 
जिस समय दु.शांसन द्रौपदी की दुदंशा कर रद्दा था, उसी 
समय भीम ने प्रतिज्ञां की थी कि मैं दुःशाखन को मारकर 
उसका छाती का रक्कपान करूँगा । भीम के (सामने वह 
चीर-हरण का दृश्य उपस्थित हो गया। भोस को आँखें 
क्रोध से. लाल हो गई। दाँतों [से होठों को -चबाते हुए 
उछलकर भीम ने उसके सिर पर इतने ज़ोर से गदां सारी 
कि उसकी[चोट से वह बेचारा ज़मोंन पर गिर पड़ा और 
डसी ज्ञण उसके प्राणपखेरू उड़ गये | अब भीम .ने उसकी 
देंह पर चढ़, तलवार की नोक से [छाती को चीर डाला। 
फिर उन्होंने उसका गक्ल अख्जलि में ले, दुर्योधन आदि 
कौरवों को दिखलाते हुए पी लिया और कद्दा कि सभा के 
बोच में त्तैपदी के बाल पकड़नेवाले इस दुष्ट को मार- 
कर आज मैंने अपनी एक प्रतिज्ञा पूरी की। अब दुर्योधत 
पशु अभी बाकी है । इसकी भी जाँघ तोड़ दूसरी प्रतिज्ञा 
पूरी करूँगा । 


 चे०। 
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एक ओर तो दुःशासन और भीम को लड़ाई छिड़ी थी, 
दूसरी ओर कर का पुञ अज्ञु न से युद्ध करने लगा। भला, 
अज्जु न के सामने वह क्‍या टिक सकता था? कण का 
पुत्र दोने के कारण वह वीर इतना साहसी था कि इच्छा 
न होते हुए भी अज्भु न को उससे लड़ना हो पड़ा। अन्त 
में यमराज ने उसे अपने पास बुला हो तो लिया | 
'की मुत्यु का समाचार खुन कण बहुत दुखी हुए 
पाणडवों का नाश कर देने के लिए दूने उत्साह से युद्ध 
करने लगे । कण को कभो हार न होतो | पर इनके साथ 
अनेक युक्चियों ओर उपायों से काम लिया गया। इनके 
पास पाँच ऐसे बाण भो थे. जिनको सहना कठिन था। 
एक दिन कुन्तो ने जाकर वें पाँचों बाण भी उनसे माँग 
लिये | करण इतने दानी थे कि कभो उनके सुख से “नहीं' 
निकलती ही न थी । यही नहीं, करे के मुकुट और कवच- 
कुणडलों में भी यद्दो शक्ति थी कि उन्हें किसी श्रकार के 
अर्-शस्त्र काट या मांर ही नहीं सकते थे। इन वस्तुओं 
के न होने पर कं की वहां दशा हुई, जो विना पंख के 
पक्तो की होतों है। यद्यपि कर्ण अज्जुन के साथ बड़ी 
चीरता से युद्ध कर रहे थे, किन्तु मद्वराज शल्य करण की 
निन्‍दा करके बराबर उनके तेज की हानि करते जाते थे। 
करण घड़े वीर थे। उन्होंने बाणों को झड़ी लगा दी। 
अऊज्ु न उनसे भी अधिक वीर थे। इन्होंने मारे बाणों के 
आकाश-पाताल एक कर दिया। भगवान कृष्ण रथ के 
डॉकने में चतुर थे। वे कभो तो घोड़ों को ऊपर उछाल- 
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कर रथ को ऊँचा कर देते. कभो घोड़ों के पेर कुकाकर 
रथ को नीचा कर देते, कभी बाई ओर से फट दाहती ओर 
हो जाते और कभी दाहती ओर से वाई ओर | इस प्रकार 
वे अपनी रणचातुरी दिललाते हुई, रयी अज्भ न को बचाते 
जाते थे | मद्रराज़ शल्पर भी सारथि के काम में बड़े चतुर 
थे।वे भी अनेक चालों ले. रथ को हॉकते हुए कर्ण की 
रक्ता करते थे | दोनों रथ सोने, चाँरी और रलों से जड़े 
होने के कारण चमचमा रहे थे। अज्ु न के रथ में वानरी 
ध्वजा और कण के रथ में सिंद की ध्यज्ञां थी | ये ध्वजाएँ 
भी बहुमूल्य रत्नों से जड़ी हुई थीं। कण और अज्जु न- का 
ऐसा अद्घुत ओर घार रयाम हुआ कि देवता और दैत्य 
अपने-अपने विप्रता पर सवार हो देखने के लिए आये। 
सबों ने यद्दी कहा कि ऐसा तुसुल संग्राम आज तक नहीं 
हुआ और न भविष्य में होने क्री आशा है । 

कण और अज्ञु न दोनों ने बांणों ले आकाश को छा 
दिया | दिव्यास्प्रों की वर्षा होने लगी। कहीं अग्नि जलती 
हुई नज़र आता थी. तो कहीं वाइल उमड़ते हुए दिखलाई 
देते थे। कभी विज्ञल्नी तड़पने लगती, तो कभी पानी बर- 
सने लगता | कभी हवा का ऐसा ऊोंक्ा आता कि आकाश 
निम ल हो जाता, कभी मारे वाणों के सूर्थ छिप जाता और 
दिन में इतता अन्यक्रार हो जाता कि अयना-पराया नहीं 
सूभता था | ऐले ही उत दोतों पुरुप-लिंदों ने घोर संग्राम 
किया। कर्ण ने एक नागाख् छोड़ा | इल नागात्य में अज्ञु न 
का पूर्व शत्रु अश्वसेन सर्प आकर पैठ गया। यह तक्षकऋ 
का चुत्र था, जो खाण्डव बन से जलते समप्र भाग गया 
था। भगवान्‌ ने देखा कि इल नामास्त्र से अज्ञु न नहीं 


के 


बचेगा ; इसलिए नागास्त्र गिरने के समय उन्होंने घोड़ों को 
ऐसा बैठा दिया कि रथ का अगली भाग नोचा हो गया। 
इससे नागास्त्र अज्भु न के सिर पर नहीं गिरा, किन्तु मुक्े 
डुए किरीट पर गिरा । मुकुट चूर-चूर हो गया और अश्व- 
सेन आकाश में दो रहा | कृष्ण के वतलाने पर अज्ुन ने 
अश्वसेन को मार गिराया। अज्ञु न, जिना किरीट नंगे 
लिर दो गये। अब उन्होंने सफ़ेद पगड़ी बाँध ली। यह 
किरीट बअह्याजी ने इन्द्र का दिया था, और इन्द्र ने प्रलनन 
दोकर स्वर्ग में अज्ध न को दे दिया था । यह दिव्य किरीट 
बड़ा खुन्दर था। इसी किरीट के कारण अज्ञु न का नाम 
किरीटी हुआ था। 

अब कण का अन्त समय आ गया। उन्हें परशुरामजी 
का शाप था कि अन्त खम्य में मेरे दिये हुए दिव्यास्त् 
भूल जाओगे | एक और शाप था कि युद्ध के समय कर्ण के 
रथ का पहिया पृथ्वी में घँस जायगा, जिससे वह शत्रु से 
युद्ध न कर सकेंगे और मारे जायेंगे। यही हुआ भी । रथ के 
पहिये को प्रृथ्वी ने पकड़ सा लिएा। वह ऐसा कीचड़ में 
घास गया कि करण का कोई वश नहीं चला । उन्होंने कद्वा-- 
“अज्जु न ! तुम घर्मौत्मा हो, मुझे पहिया निकाल लेने दो।” 
परन्तु कृष्ण ने उत्तर दिया--“कण ! जब तुमने भीमसेन 
को विष देंने को सलाह दी थी. तब तुम्हारा घर्मा कहाँ 
गया था ? जब तुमने लाक्ताण॒द में पाण्डर्वों को भस्म करने 
की सम्मति दी थी. तब तुम्हारा घर्मा कहाँ था ? जब 
डुःशासन ने भरी सभा में द्रौपदी के बाल पकड़े थे और 
लुम फूज़े-फ़ूले फिरते थे, तब कया धर्म लोप द्वो गया था £ 
अरे अधर्मी ! जिस समय तुम छः महारथियों ने मिलकर 


( हैडे ) 

अकेले वालक अमिमस्यु को मारा था, उस समय तुम्हें घर्म 
की याद न आई ! अब तुम दूथा ही घम को उठुद्दाई देते 
हो | जब अपने ऊपर विपत्ति पड़ती है, तभी घम खसूक 
पड़ता है ।” कण ने इंसका कुछ भी उत्तर न दिया। मारे 
लज्ञा के स्विए नीचा कर लिया । परन्तु फिर भी अज्भु न को 
छाती पर उन्होंने ऐसे बाण मारे कि वह वेहोश हो गये। 
फिर उन्होंने रथ से उतरकर पहिये को निकालना चाहा। 
इतने में अक्ञुन को होश झा गया, और ऊू्ण के कहने 
से उन्दोंने कण का लिर कट डाला। करण ने जिस वीरता 
से युद्ध किपा था, उसे याद करके कौरव रोने-बिलखने 
लगे। अब कौरवों का रहा-सहा बैयं भी जाता रहा। कर्ण 
की झत्यु का कारण उनकी दानवीरता ही थी | इसरो से दानी 
करणे का नाम आज भो समस्त भारतवष में विख्यात है। 


सेनापति शल्य 


कर्ण के मरने पर दुर्योधन एक प्रकार से हताश-सा हो 
गया, परन्तु था वह अपने हठ का पक्का | इतना दोते हुए 
भी उसने खुल्द न की और अन्त में सर्वेस्तर खोकर दी 
मरा | आज़ युद्ध का अठारदवाँ दिन था। अब ऋऔरवों के 
प्रधान सेनापति मद्गनरेश शल्प हुए। इत्होंते केबल एक ही 
दिन युद्ध किय! | राजा युधिष्ठिर ने अयने भाइयों से कहा 
कि तुम सब लोगों ने बडा काम किया है । एक न एक 
प्रतिज्ञा को सबने पूरा किया है। देखो शिखराडी ने भीष्म 
को मारा, घुब्य्युज्न ने द्वोणाचार्य को, अज्जुन ने जयद्वथ 
और करण को तथा भीम ने दुःशासन को सारा और ढुर्थों- 
घन को मारने की उसको प्रतिज्ञा है ही; तथा सहदेव 


# 
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शकऊकुनि को मारेगा । परन्तु मैंने कोई काम ऐसा नहीं किया, 
इसलिए मामा के मारने का काम मैं अपने ऊपर लेता हुँ। 
अचब मामा-भांजे का युद्ध होने लगा | शल्य वड़ी वीरता से 
लड़े | कौरवों का कोई भी सेनापति ऐसा नहीं हुआ, 
जिलने पाएडवों के छ॒कके न छुड्टा दिये हों। परन्तु जब 
श्रीकृष्ण-जैसे नीते-घुरन्धर र्तक हों, तब भला ऋौत 
वाल बाँका कर सकता दे | कौरवों के बड़े-बड़े योद्धा और 
चीर शक्तिशाली सभी सलेतापति रणमूमि में काम आ चुके 
थे। इन घटनाओं से दुर्योचत को इतनी चिन्ता हुई कि 
उसका खाना, पीता, स्ोता हृराम हो गया। रही-सहा 
कौरव-सेना शल्प के सेतापतित्ब में वड्ी वीण्ता से लड़ 
रही थी ; किन्तु इसी वीज्र में शल्त्र. लड़ते-लइते युधिष्ठिर 
द्वारा मारे गये। इधर सहदेंव और शकुनि में लड्ाई हुई | ये 
भी मामसा-भांज थे। भांजे सहदेव ने मामा शकुनि के दोनों 
हाथ काटकर उनका गला काट डाला और भीमलेन ने सारा 
कौरव-सेना को नष्ड कर दिया | दुर्योच्चन के जितने भाई 
बाक़ी रह गये थे, उत सबको उन्होंने मार डाला | इन वौरों 
के मर जाने से दुर्योधत का रहा-लदा साहस भी जाता 
रहा । युद्धभूमि में अब उसका टिकना कठिन हो गया ! अब 
ऋरव-लेनां में नाम मात्र के दो-चार वीर बाक़ी रद्द गये। 
जब दुर्योधन को यद्द मालूम हुआ कि छकृपाचाये, कृतवर्मो 
और अश्वत्थामा को छोड़ सभी चीर युद्धस्थंल में काम 
आ चुके हैं तव उसकी आँखों के सामने अथेरा छा गया। 
अब उसे अपने प्राणों के बचाने क्री चिन्ता पड़ गई॥? 
उसने तुरन्त अपनी गदा उठाई और भागकर एक तालाब 
के जल-स्तम्भ में जा छिपा। 


( डे ) न 
दुर्योधन-वध 


पाणएडर्बों ने राजा दुर्योधन को सर्वत्र खोज डाला, पर 
डखका कहीं पता न लगा। अत्त में भी त्ों से यद्द समाचार 
मिला कि वह तालांब में छिप। बैठा है। द्व ढ़ते छू ढ़ते वे लोग 
डसी सरोवर के पास आये, जिसमें दुर्योधन छिपा था। 
पहले तो वह तालाब से निकलता ही नहीं था; किन्तु 
पाण्डवों की ललकार खुनते ही उत्तेजित होकर वाहर निकल 
आया | उसने युथिष्ठिर से कहा कि एक तो में अक्रेला हू, 
दूसरे|मेरे पास कोई अल्य शब्त्र भो नहीं हैं, इसलिए मैं केसे 
युद्ध कर सकता हू ! युधिष्ठिर ने कहा, दुर्योधन ! जो शख्त्र 
चादहो ले लो ओर हम पाँचा भाइयों में से ज़िल एक के साथ 
युद्ध करना पसन्द हो, उसके साथ युद्ध करो। केवल डसा 
के हार जाने से मैं अपनी द्वार मान लूँगा। यह खुन दुर्पो- 
घन बहुत प्रसन्न हुआ | वह भीमसेन के साथ गदायुद्ध 
करने को तैयार हो गया। 

कृष्ण ने राज़। युधिष्ठिर से कद्दां कि राजन! क्‍यों समभ- 
कर तुमने ऐसा कह दिया? दुर्योधन बड़ा वीर और गदा- 
युद्ध में चतुर है । यदि वह भीमसेन के सिवा, तुममें से 
आर किसा के साथ लड़ने को कहता तो फिर क्या हांता? 
गदा-युद्ध में आप लोग कोई भी इंडसले पेश न पाते | अब 
भीमसेत से उसका गदानयुद्ध होने लगा। यह अन्तिपत युद्ध 
देखने के लिए सब लोग एकत्र हो गये और उत्छुकता से 
इन दा वीरों के इन्द्ध युद्ध देखने लगे। इसो सप्रय तीर्थ: 
यात्रा करते हुए श्रीकृष्णजी के बड़े भाई बलरामजी भो 
डउघर द्वी आ निकले । बलदेवजी राज़ दुर्थोधन के खुरू 
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थे। दुर्योधत ने क्वशेष करके गदायुद्ध इन्हों से सौखा 
था। इस युद्ध के ये द्वी निरीक्षक हुए! श्रीकृष्ण ने इन्हें 
निरीक्षक इसलिए वनाया कि एक तो ये इस विद्या के 
विशेषज्ञ थे, दूसरे इनके निराक्षक होने के कारण किसी पर 
पक्तपात का दोष न लगता । 

जिस सम्रय द्रोपदी पर अत्यांचार किर जा रदे ये, उस 
समय दुर्योधन ने अपनी बाई जाँघ दिखलाकर कहा थां कि 
द्ौपदी को मेरी इस जाँच पर विठा दो। यह खुत, भीम ने 
उसी समय पतिज्ञा की थी कि समय आने पर में तेरी यहो 
जाँघ तोड़ गा । पर इस समय भीम अगनी वद प्रतिज्ञा भूल 
गये | इस लिए उन्हें वद स्मरण कराते की इच्छा से श्री ऊष्ण जी 
ने अपनी बाई जाँघ हाथ से थपथपाई। भीम को अपनो 
प्रतिज्ञा याद आई और उन्होंने अपनी प्रतिज्ञा के अचुसार 
डुयोधत की जाँघ गदा से ताड दी। दुर्योधन पृथ्चो पर 
गिरकर बेराम दो गया। इस पर वलदेवजी भीमसेन पर 
अप्रलन्न हो गये। उन्होंने अपना हल-मृशल उठा लिया। 
परन्तु श्रीकृष्ण ने उन्हें रोक लिया | वलदेवजी ने कद्दा कि 
भीम ने अन्याय किया ; जाँघ में गदा मारने को प्रथा घम्म- 
संगत नहीं है । तब श्रीकृष्ण नी ने समझाया कि भाई, सभा में 
जब दुर्योधन ने अपनी जाँघ दिखलाकर द्रौपदी से कह्दा 
था कि आ, इस पर बैठ, तभी भीमसेन ने अतिज्ञा की 
थी कि में तेरी यद्दी जाँघ तोड़ गा। इसी से उन्द्ोंने आज 
अपनी प्रतिज्ञा पूरी की है. अन्याय नहीं किया है। यद- 
खुन वलदेवजी रथ पर सवार हो द्वारका चले गये और 
शुद्ध समांप्त दो गयय। अब कौरवों की ओर कृपांचाय, 
अश्वत्थामा और कृतवमौ, यद्दी तीन घीर रद्द गये ; ग्यारदद 
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अक्तौदिणो सेना १८ दिन में जूक गई । छूतराष्ट्र का पुत्र 
युयुत्ख ( जो कि वेश्या से उत्पन्न हुआ था ) भी बच गया । 


सेनापति अश्वत्थामा 


जहाँ दुर्योधन शअधघकटे दत्त की तरद्द पड़ा था, वहाँ 
रात में कृपाचाय, अश्वत्थामा ओर छकृतचर्मा तीनों आये । 
अश्वत्थामा ने कद्दाः--राजन ! मैं आज ही रात को पाणडवों 
का नाश कर दूँगा ।” यद्द खुन दुर्योधन का कुछ सन्‍तोष 
हुआ और उसने इन्हें ही सेनापति बनाया |अश्वस्थामा ने 
खोचा क्रि पाएडवों के पास सेना अब भी थोड़ी नहों है । 
धर्मपूर्वक लड़ने से कोई लाभ नहीं हो'ः गा इसलिए उन्होंने 
रात ही में उनके शिविर में जाकर प। सहित सोती 
हुई सेना को काट डालना अच्छा समझता । उन्होंने सोचा कि 
पाण्डवों ने भी तो भीष्म, कर्ण, दुर्योधन और मेरे पिता 
को अन्याय से दी मारा हैं। यही विचारकर उन्हाने कृपा- 
चाय और कृतवर्मो से कद्ाः--पाएडव इस समय थके- 
माँदे सोते होंगे, हम लोगों को इसी समय चलकर उनका 
काम तमाम कर देना चाहिए।” ये दोनों इस प्रकार का 
नोच कर्म करने के लिए तैयार न थे; किन्तु सेनापति की 
आज्ञा मानने के लिए वे बाध्य थे। अस्तु, कृतवर्मा और 
'कृपाचाय साथ तो गये ; किन्तु वे शिविर के बाहर दी खड़े 
रहे । पाएडव लोग उल्ल रात को वहाँ न थें। दुर्योधन से 
लड़ने में संध्या हो गई थी, इसलिए कृष्ण और सात्यकि 
के साथ वे हिरण्यवती.नदी के तट पर विश्राम कर रे 
थे; क्प्रोंकि शिविर बदाँ से दूर था, और किसी से युद्ध 
होने का भो झव झंदेशा न था । इधर पाणएडर्वों की सेना मो कई 
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दिनों की थकी-थकाई अचेत स्रो रद्दी थी। अश्वस्थामा ने 
शिविर के भीतर घुसकर सवसे पद्दले अपने पिता के 
मारनेवाले चछ्ष्टयुस्न का, सोते में दी मारे लातों के, दम 
निकाल दिया | फिर उसके भाई शिखरण्डी को मार डाला | 
इसके पीछे उन्होंने द्रौपदी के पाँचों राजकुमारों के सिर 
काट त्िये | सोती छुई सेना में मगदड़ पड़ गई । अश्वत्थामा 
ने किसी को जीवित नहीं छोड़ा | उन्होंने सोते, जागते, 
लड़ते, भागते सभी को मौत के घाट उतार दिया | जो लोग 
शिविर के बाहर भागने की चेष्टा करते, उन्हें कृतवमोा 
आर क्ृपाचाये मार डालते थे आखिर में पाण्डवों की सेना में 
भी मर्द का ४ (आ जीता नदीं रद्द गया, केवल घ्ष्टद्युस्‍्न का 
स्वारथि भागक गया । यहाँ से जाकर अश्वत्थामा 
ने अपनी बढादुरी की लम्बी-चौड़ी डींग हाँकते छुए दुर्यो- 
घन से कहाः--“ मैंने आपके जन्म्र-शत्रु पाएडवों को मार 
डाला ॥” दुर्योधन अपने किए का फल पा रहा थां और 
स्त्यु की घड़ियाँ गिन रहा था | फिर भी जब उसने अपने 
अजेय शत्रुओं के मरने का समाचार खुना तो वह बहुत 
ही घसन्न हुआ | कुछ देर के लिए वद्द अपने दुःख और 
पीड़ा को भूल-सा गया | 

जब मन॒ष्य अविवेक से किसी घणित कारय को करने 
जाता है, तब उल्लककी बुद्धि पर अज्ञान का परदा पड़ जाता 
है । यही हाल अश्वत्थामा का भी हुआ। वे इतने घबराये 
हुए थे कि उन्हें इस वांत को सोचने का समय ही न मिला 
कि जिन्हें मैं मार रहा हाँ, वे पाण्डव हो हैं या और कोई। 
इसलिए उन्‍होंने दुर्योधन से कह दिया कि मैंने आपके 
शत्रु पाणडवों को मार डाला | दुर्योधन को किसी का यद्द 
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शाप था कि जब उसके लिए दुःख ओर खुख बराबर होंगे, 
उसी समय उलके प्रांण छूटंगे । अस्तु. जब अश्वस्थामां ने 
पाएडवों के वध का समाचार झछुनाया तो वह बहुत 
प्रसन्न हुआ, किन्तु जब उसको यह ज्ञात हुआ कि उनके स्थान 
पर बेचारे निरपराध बालक भार डाले गये हैं, तब उसको 
बड़ा दुःख हुआ । इसा समय खुख-दुःखत की मात्रा बरावर 
होने के कारण डसका शधाणानत हो गया। अब पाण्डवों 
की ओर भा सात अत्तौहिणी सेनां में से केवल पाँच 
पाणए्डव, कृष्ण और सात्यक्ति यही खात रह गये, जैसा कि 
सवलसिंह-कृत महाभारत में लिखा है-- 

कृप, कृतवर्मा, अश्वत्थामा | कौरव मध्य बची यह सामा ॥ 

अरू पाणडव, सात्यकि, जगतन्नांता । पांडव मध्य बचे ये साता ॥ 


जब सब्रेरा हुआ तब धघ्व॒ट्युम्त के सारथि से पाण्डवों ने 
सेना-संहार का समाचार पाया | सब लोग शिविर में आये। 
राजा युधिष्ठिर ने देखा, पाँचों पु और सभी सम्बन्धी 
मरे पड़े हैं। यह देख इन्हे मूच्छो आ गई। जब उन्हें होश 
हुआ तो कृष्ण ने समभराकर इन्हें शान्त किया। इतने में 
द्वोपदी भी वहाँ आं गई और टोने-पीटने लगीं। उनके 
चिलाप से पाण्डव भी बहुत ही दुःखित और क्रोधित 
हुए | क्लौपदी ने प्रण किया कि “जब तक अश्वत्थामा के 
शर की मणि न पाऊँगी और वह मारा न जायगा, तब 
तक मैं अज्ञन-जल न अहण करूंगी |” फिर उन्होंने भीमसेन 
से कद्दा कि मैं अपना दुष्ख दूर दोने की आशा आप ही 
से रखती हूँ। महानीच अश्वत्थामा यदि ब्राह्मण और 
शुरुषुत्र होने से मारने के योग्य न हो तो उसके मस्तक की 
मणि को ही निकाल लाइए, इसो से मुझे संतोष होया। 
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भीम अश्वत्थामा की मणि लेने और उन्हें गिराने के लिए 
चल दिये | श्रीकृष्ण जानते थे कि अश्वत्थामा के पास 
बअह्मशिर नामक कराल अस्त है ; उसके आगे चाहे सैकड़ों 
भीम आवे, तब भी उससे पेश नद्ीीं पा सक ते, किन्तु उलटे 
अश्वत्थामा ही इन्हें मार डालेंगे। राजा युधिष्ठिर से यह 
बात कह वे अपने रथ पर खबार हो गये और भीम को 
सहायता के लिए चल पड़े । राजा युधिष्ठिर और अजह्ुन 
भी उनके साथ दो लिये और ये सब भीमसेन से मार्ग दी 
में जा मिले | अश्वत्थामा एक वन में व्यासजी के पांस बैठे 
डुए थे | वढीं पर ये लोग भी जा पहुँचे । जब भीमसेन ने 
अश्वत्थामा को ललत्लकारा तो फिर युद्ध होने ल्गा। 
अश्वसत्थामा एक ऐसा दिव्य अस्थ जानते थे, जिससे तोनों 
लोकों का प्रलय हो सकता था। गुरु द्वोणांचाय ने उनके 
चंचलस्वभाव दोने के कारण, इस दिव्यास्थ के चलाने का 
मंत्र तो इन्हें बतला दिया था, परन्तु लौटा लेने की युक्ति 
नहीं वतलाई थी | इसी दिव्य अस्त्र का नाम था ब्रह्मशिर। 
इसका यद्द प्रभाव था कि चलानेवाला यदि विना युक्ति के 
फिर इसे लौटा लेना चाहे तो यह उसी को भस्म कर देता 
था । द्रोणाचायंजी अज्ञ न से भी बड़े प्रसन्न रहते थे, इस- 
लिए उन्होंने अज्ञुन को इस ब्रह्मशिर का चल्लाना और 
लौटा लेना भी वतला दिया था। आखिर जब अऊुन ने 
डनसे मणि लेनी चाद्दी, तो सब पाएडवों को मार डालने के 
संकल्प से अश्वत्थामा ने इस दिव्य अख्थ को छोड़ दी तो 
दिया । कृष्ण ने जव देखा कि इससे सब पांण्डव मस्म हुए 
जाते दे. तो उन्दोंने अकु न को मी वद्दी अस्थ प्रयोग करने 
की आज्षा दी । अब दोनों अस्छ परस्पर मभिड़॒गये । आकाश 
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जलने लगा | तीनों लोकों में दाहाकार मच गया। तब 
घब्यास आदि ऋषियों ने कद्ः--महाराज ! इसे रोकिर, नहीं 
तो तीनों लोक भस्म हुए जाते हैं । इस पर कृष्ण की आज्ञा 
से अज्ञुन ने तो अपता दिव्य अस्त नौट! लिया. परन्तु 
अश्व॒स्थामा न लौटा सके । इस सयय अछ्ठु त की पुत्रबयू 
उत्तरा गर्भवती थी | भगवान्‌ ने अश्वत्थामा से कहा कि 
स॒ दिव्य अस्य ले उत्तरा के गर्भ को इस प्रकार तक्षोण 
करो कि वालक न मरने पावे और दिव्यास्त्र को सत्यतां 
भी बनी रहे ।' इससे तुम्हारा संकल्प भी पूरा हो जायगा। 
अश्वत्यामा ने कहा कि कृष्ण, यह बात असम्भव है, बालक 
तो मरेगा ही | इल पर कृष्ण ने कहा कि अरे अधघर्मी ! मेरे 
पराक्रप्र को देख। तू गर्भ के बालक को भम्स करता है और मैं 
अपने योगवल से फिर उले जीवित करता हूँ; परन्तु स्मरण 
रख कि इस वालदत्या के कारण तू तीत हड।र वर्ष तक 
अनेक रो 7 से पीड़ित होकर वत-वत में मारा-मारा घूमेगा। 
अन्त में अश्वत्थामा परास्त हुए ओर पकड्क कर द्वोपदी के 
खामने लाये गये | द्रौयरी ने करुणाभरे शब्दों में कहा 
“ज़िस प्रकार में अपने प्यारे बच्चों के तियोग से कष्ट पा गही 
हैँ, उसी प्रकार यह अगर सारे जायँगे, तो मेरी गुरुआनीजी 
को भी दुश्ख होगा; अतएव मणि लेकर इन्हें प्राणु- 
दान दे दिया जाय !” हुआ भी ऐसा ही। पाण्डवों ने यह 
मणि द्रौपदी को दे दी और द्वौपदी ने राजा युधिष्ठिर 
को । उसके पीछे उत्तरा के मरा हुआ वालक उत्पन्न हुआ; 
किल्लु योगेश्वर कृष्ण ने उसे फिर अपने सत्य-संकल्प से 
जीवित कर दिया । कुरुचंश के क्षोण हो जाने पर जन्म लेने 
के कारण भ्रीकृष्णजी ने इस वालक का नाम परीक्षित्‌ रक्खा। 


९ अर 


युथ्िष्ठिर की स्त्रियों को शाप देना 

जव राजा युधिष्ठिए सब॒का अग्निसंस्कार करा चुके, 
तब कुत्ती ने कहः कि पुत्र ! कर्ण तुम्दारा कड़ा भाई था, 
इस को यथोत्चित जलपिएड दो। यह खुतते ही युधिष्ठिर 
सूर्च्छित हो गये । जब होश हुआ तो उन्होंने कहा कि 
मांता ! यदि पहले सुझे मालूम हो जाता, तो इस वंश का 
नाश होने की कभी नौवत ही न आती | धिक्कार है मुभको, 
जो मैंने राज्य के लिए अपने वड़े भाई को मरवा डाला | 
माता ! में शाप देता हो कि आज से कोई स्त्री अपने पेट 
की बात नहीं छिपा सकेगी । 


कौरव-ना रियों का शोक 

कोरयवों के सारे जाने का समाचार पाकर रनवास में 
हाहाकार मच गया। यही नहीं, नगर की स््रियों में भी 
कुडराम सचा हुआ था । कोई अपने पुत्र के गुणों का वखान « 
कर छाती पीट-पीटकर रो रही थी, तो कोई अपने प्राण- 
प्यारे पति के शोक में सिर 'छुन रही थी । मतलब यह कि 
सारा नगर शोक-सागर में ड्बा हुआ था। घृतराष्ट्र और 
गान्धारी को अपने पुत्रों के रणस्थल में मारे जाने पर 
जो शोक हुआ, डसतक। वर्णन करना इस क़लम की ताक़त 
से बाहर है | ज़ब उन्हें यह मालूम डुआ कि उनके अधिकांश 
चुत्रों को भाम ने ही मारा है, तब राज़ा धृतराष्ट्र और 
गान्धारी भीम पर बडुत क्रोधित हुए । गान्धारी पुत्र-शोक 
के कारण अपनी पुरानी न्‍्यायबुद्धि खो चुकी थी, इसलिए 
ये पाएडवों स्ते मन ही मन जल रही थों । जब उर्न्हे यह 
ज्ञात डुआ कि इस कौरवकुल का नाश कराने का 
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मलकार ण कृष्ण हो हैं, तव उन्होंने कृष्ण को शाप दिया 
कि जिस प्रकार तुमने मेरे कुल का नाश कराया है, डसी 
प्रकार तुम्हारे वंश का भी शीघ्र ही नाश होगा । 


राजा युधिष्ठिर का राज्याभिषेक 

अपने इष्ट-मित्रों और सम्बन्धियों का शास्त्रांक्त सुतक- 
संस्कार करने के वाद राजा युधिष्ठिर के मन में यह भाव 
उत्पन्न हुआ कि इतनां बड़ी नर-दृत्या के पश्चांत्‌ अपने 
खुख के लिए इतना बड़ा राज्य प्राप्त करना व्यर्थ है । इस 
प्रकार अधम से जीते हुए राज्य का उपभोग करने से यह 
कहीं अच्छा होगा कि निर्जन वन में , जाकर घोर तप करूँ ।* 
इनके इस विचार को खुन सबको बड़ा दुख हुआ; 
क्योंकि युधिष्ठटिर के समान धर्मोत्मा राजा उस समय कोई 
न था | सभी न्‍यायी और धर्मोात्मा राजां को चाहते हैं। 
श्रीकृष्ण और अन्‍न्यान्य ऋषियों के समभाने-बुझाने पर 
उन्होंने राजगद्दी पर बैठना स्वीकार किया। शुभ मुद्तं में 
शांस्त्रांलस्सार राज्याभिषेक हुआ ।| वे राजसिंदासन पर 
बैठकर न्यायपूर्वक प्रजा का पालन करने लगे । प्रजा को 
किसी प्रकार का कष्ट नहीं था | वह उनके सुस्व-दुःस्व का सदा 
ध्यान रखते थे | इनके न्‍्यांयी और धघर्मात्मा होने की हर 
जगह घूम थी | असत्य भाषण करनेवाले कहीं द्स्थाई नहीं 
देते थे । इस प्रकार शांतिपूवक राज्य करने पर भी चुधिष्ठिर 

को सच्ची शान्ति और सुख नहीं प्राप्त हुआ | 
भीष्म पितामद अभी तक जीवित थे, इसलिए कृष्ण 
और सात्यकि को लेकर पाँचों भाई प्रतिदिन उनके पास 
ज्ञायां करते थे। वे शर-शय्या पण् पड़े हुए इनको अनेक 
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भ्र्मों की शिक्षा देंते थे, और समय-समय पर अनेक राज- 
नीतिक मर्म बतलांया करते थे । 
भीष्म की मुक्ति 

अब पूरे के उतः्यग होते में ऋुढ दी दिन बाकी थे। 
यधहाये पढाराज़ यु वर अब चकवर्तों खन्ना थे, प्भो 
प्रकार के उन्हें खुच थे, फिए भी उत्रझे दृदय को शान्ति 
नहीं मित्ती थी ओऔदकृष्ण ने उन्हं समफक्ाया, व्यासत्रो ने 
भी अतेफ उपरेश दिर, किन्तु उच्डं किलो के उपद्शले 
सत्तोष न हुआ । अन्त में व्यासती ने कहा क्रि--“तम्हें 
-तभी सखान्‍्तोत् होगा. जब भीष्य पितामड उपरेय देंगे।" 
राजा युविडिर ने पित्रॉपद से प्रार्थता की और उन्दोंने 
राज्बप्र, दावघरप, आयदप्र ग्रौर पोज्ञचप्त आदि सत्री जो 
का उपदेश किया । 

इस प्रकार भीड्फ पिवापड़ ने पाणदर्तों को उपदेश देखए 
घुतराष्ट्र को भी सपरफ्रापा, और उर्दें पाराडओं को पुअत्‌ 
मानने का आदेश दिया । अब मांघ का शुकलपत्त आरम्भ 
हुआ | आज ही सूप तारायण भी उत्तरायण हुए । अनेक 
ऋषि-सुनि वहाँ उपसियत थे। भीष्मती ने योग-क्रिया से 
अपने धारा अ्ह्माराड द्वारा निकाल दिए । इस्त प्रकार भारत 
का वह अखराड ब्रह्मचागी हरिशुण-गांन करता हुआ स्वर्ग 
को ध्ाप्त हुआ | भीष्पज्ञी को शरशय्पा पर श्८ दिन तक 
रणदना पड़ा था || राजा युचिछिर ने पितामद की अन्तिम 
क्रिया बड्डी उत्तप रीति से की। 

राजा युधिष्ठिर द्वारा अश्वमेघ-यज्ञ 
महाराज युधिष्टिर यद्यपि इस समय सावसौस सम्राट 


की 3! 
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होकर निःकरण्टक राज्य कर रहे थे तथापि इतने सम्बंधियों 
और आत्मीयज्नों को खझत्यु के कारण उनके हृदय को 
शान्ति नहीं प्राप्त होती थी। किली काये में उनका मन लगता 
ही नथा। यह देखकऋर एर रोज़ व्यासदरेव ने समझाया 
किः--युद्ध में मरता-मारना ही क्षत्रियों का घम्मं है ।जो 
लोग मर चुके हैं, उन्हें तो एक न एक दिन अवश्य मरना 
ही था। युद्ध तो एक निमित्तप्रतञ हुआ है | जो मत 
आत्माएँ स्वर को श्ाप्त हुई हैं. उनके लिए शोक करना कथा 
है।” ब्यासजी के समझाने पर युधिष्ठिर को कुछ सन्‍्तोष 
तो अवश्य हुआ, किन्तु उन्हें पूस्परूप से शान्ति ध्ाप्त नहीं 
हुई | वे चाहते थे कि इस पाप का प्रायश्वित्त अवश्य होना 
चाहिर। मदाराज़ युत्रिष्टिर रात दिन इसी चिन्ता में 
इबे रहते थे। एक दिन वे इसी चिन्ता में बेठे हुए कुछ 
सोच रहे थे कि इतने में श्रीकृष्णजरी उनके पास आये। 
उतका उदाली का कारण तज्ञानकर भगवान्‌ ने कहा कि 
अगर तुम्हें किली प्रकार शान्ति नहीं मिलतो तो अश्वमेघ- 
यक्ष करो । इससे प्रायश्चित्त भी होगा और संसार में 
तुम्दारी कीर्ति भी होगी । 

ऑआधिछ्ठिर यज्ञ करने के लिए तैयार हो गये; पर युद्ध के 
कारण ख़ज्ञाना खाली दो गया था। अश्वमेधयज्ञ में घन 
को बड़ी गरवश्यकता थां। व्यासजी ने उन्हें बतलाया 
कि सब भाई हिमालय के उत्तर जाकर घन ले आओ। 
आज्ञाउुसार पारडव हिमालय को ओर चल पड़े और 
भ्रोक्ृष्णजी अपनी राजधानी द्वारकापुरी को चले गये । 

पाण्डव तो घनसंत्रद्द करने के लिए हिमालय की 
ओर चल्ले गये थे. यहाँ उत्तरा के गर्भ से पुत्र उत्पन्न 
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डुआ ; किन्तु यद बच्चा मरा हुआ था। यह देख कुन्ती, 
खुभद्ा आदि रानियों के शोक की सीमा न रही। नगर 
भर में शोक छा गया | इतने ही में श्रीकृष्ण भी वहाँआं 
पहुँचे । उन्होंने बालक का देखा और अपनी अलौकिक 
शक्ति से उसे जीवित कर दिया। बालक थोड़ी देर में रोने 
लगा | सबको बड़ी प्रसन्नता हुई | नगर भर में आनन्द को 
लहर लद्दराने लगीं | चारों ओर बाजे बजने लगे। श्रीकृष्ण 
ने इस बालक क/ नाम 'परीक्षित्‌' रक्खा ! भविष्य में मारत 
का वही चक्रवर्ती सम्राट छुआ । 

इसो वीच में पारडव भो अतुल घन लेकर लौट आये। 
उन्हें अपने पौत्र परीक्तित्‌ के जन्म का समाचार खुन 
बहुत दी धसन्नता हुई। अब वे दूने उत्साह से यज्ञ की 
तैयारी करने लगे। महाराज ने यज्ञ आरम्म कर दिया। 
अश्व-रत्ता का भार अज्भु न को सतोंपा गया । तदजुसार घोड़ा 
अज्भु न की अध्यक्षता में सेना के साथ मरिपुर पहुँचा। 
वहाँ पहुंचते ही वश्रुबाहन ( अज्जु न का पुत्र और मणिपुर 
के राजा का नाती ) ने घोड़ को पकड़ लिया। वश्रुवाहन 
और झज्॒ न में घोर संग्राम हुआ | उन्हें इस बात का बढ़ा 
आश्चय था कि बद्द महाधघनज्॒घर कौन है १ युद्ध समाप्त भी न 
होने पाया था कि बश्चवाहन ने घोड़ा छोड़ दिया और 
अछ्ु न के गले आ लगा । थोड़ी देर में सबको मालूम हो 
गया कि यह अज्ञुन का ही पुत्र दे । पिता को न पदचांन- _ 
कर स्वाभाविक वीरता के कारण घोड़ा पकड़ लिया था। 
यह अज्छु नकां वही पुत्र था. जो राजकुमारी चित्राह्नदा । 
के गर्भ से उत्पन्न हुआ था, अब उल अश्व को पकड़ने 
का साइस किसी को न हुआ | इस प्रकार सर्वत्र १ 


है 


प्राप्त कर अज्ञुन अशव को ले लौट आये और बड़ी धूम- 
धाम से यज्ञ समाप्त हुआ । + 
भ्वतराष्ट्र आदि की तपश्चर्या 

अश्वमेध-यज्ञ समाप्त होने पर पाणए्डव बहुत प्रसन्न हुए । 
अब राजा युधिष्ठिर अपने चाचा ध्व॒तराष्ट्र और चाची 
गान्धारी की बड़ी सेवा करने लगे। वे भी इन पर इतने 
प्रसन्न रहते थे कि जितने कभी दुर्योधन से नहीं रहे | हाँ. 
भीमसेन अवश्य कभी-कभी व्यंग्य वचरनों से उनका मना 
डुखा दिया करते थे, इससे वे भीमसेन पर इतने प्रसन्न 
नहीं रहते थे । राजा घ्वतराष्ट्र और गान्धारी ने अपने पुत्रों 
और नातेदारों के थ्रांद्ध में ब्राह्मणों को बहुत-सा घन दिया | 
भीम को छोड़ चारों भाइयों ने राजा घ्ृतराष्ट्र और गान्धारी 
को भरसक प्रसन्न रखने का प्रयत्न किया; किन्तु वे पुत्र- 
शोक के कारण सदैव उदास ही रहते थे | पन्द्रह वर्ष दो 
जाने पर ध्रवृतराष्ट्र को वैराग्य उत्पन्न हो आया और उन्होंने 
बन जाने की इच्छा प्रकट की। यह खुन पांरडव और 
नगरनिवासी बहुत दुखां हुए ।| राजा युधिष्ठिर ने उनको 
बन जाने से रोकने को चेष्ठटा को और स्वयम्‌ भी उनके 
सांथ वन जाने को तैथार दो गये ; किन्तु घ्वृतराष्ट्र नें उनकी 
बात नहीं सानी | उनके साथ गान्धारी, कुन्तोी और विद्धुर 
भी तपस्या के लिए वन को चले गये | वन को जाते समय 
का दृश्य बड़ा ही करुणा-जनक था। राजकुल के पुरुषों 
और नगर-निवासिय्रों के नेत्रों से आँखुओं को भड़ी लगो 
हुई थी। राजा युधिष्ठटिर माता कुन्तो के पैरों पर गिर 
पड़े । उन्होंने कर्ण को बात का अपना अपराध क्षमा 


0  अ + 


कराया । उन्होंने बहुत चाहा कि माता लोट चलें; परन्तु 
कुन्तोी ने एक नहीं मानों | ग्रुधिष्ठिर आदि पुओों को 
कुन्ती ने इसों में अपनो प्रसज्नता बतलाई | लाचार सब 
लोग लौट आये । 

इन लोगों के चले जाने पर पाएडव बहुत ही उदास रहा 
करते थे | राज़काज़ में भी अब उनका मन नहीं लगता 
था। उन्हें माता कुन्ती, गान्धारी, घ्वतराष्ट्र और विद्ुर 
का सर्देव ध्यान बना रहता था। अन्त में वे इन लोगों के 
दर्शन करने के लिए वन की ओर चल पड़े | इनके पांछे 
पीछे अनेक नगर-निवासी भो दो लिए । अन्‍्तःपुर के 
सेवकों से रक्षित पालकी में सवार द्रौपदी आदिक स्त्रियाँ 
भी उनके साथ चलीं | छ्ूतराष्ट्र ने नदी के तट पर कुटी 
बना ली धी | ये सब वहाँ पहुँचे और घ्वृतराष्ट्र, माता कुन्ती 
व गान्धारी से मिलकर बहुत हो घसज्न हुए | परन्तु उस 
समय उन्हें विदुर के दशन नहीं हुए । वे ब्रह्मज्ञान में मग्न 
हो निर्जन वन में नंगे घूमा करते थे | वहाँ के रहनेवाले 
ऋषि-सुनियों ने कद्दा कि अब किसी को उनके दर्शन नहीं 
होते । इतने में विदुर दिखलाई पड़े । देखा कि उनकी 
देह सूखकर जर्जर हो गई है. लम्बी-लम्बी जटाएँ लटक रही 

और वे नंगे बदन दौड़ चले आ रहे हैं। अकस्मात्‌ वे 
एक पेड़ के नीचे ठहर गये और उनकी देह उस वृक्ष के 
सहारे ही स्ड़ी रह गई | वे इस लोक से चल बसे | इसो 
बीच में संयोगवश महर्षि व्यासदेव भी वहाँ आ पहुँचे | 
प्रखंगवश गान्धारी और श्व॒तराष्ट्र ने अपने झ्॒त सौं पुत्रों 
एवं अन्यान्य कुडुम्बियों व राजाओं को तथा कुन्तो ने कण 
को और उत्तरा ने अभिमन्यु को देखने को अमिलाषा प्रकट 


कौ | महर्षि वेदव्यास ने पवित्र गंयगराजी में खड़े हो अपनी 
अलोकिक शक्ति से उन सबके दशनत करा दिये। माताओं ने 
पुत्रों के ओर विधवा स्थ्रियों ने अपने मृत पत्तियों के दर्शन 
किये | व्यासदेंव की आज्ञा के अदुसार अनेक विधघवाओं 
ने नदी में कूद अपने श्राय दे दिये और इस प्रकार अपने 
पतिथों के साथ स्वगंगामिनी छुई।| फिर सब लोग लौट 
आये | कुछ दिनों में जब पाण्ड्यों क्रो नारदजी द्वारा यह 
समाचार मेला कि वन में आग लग गई और उसो में माता 
कुन्ती, गान्धारी और घ्वृतराष्ट्र जल मरे तब राजा युधिष्ठिर 
ने सबकी अन्‍्त्येष्टि क्रिया को । 


विश्वामित्र और नारद आदि का अपमान और 
यादव-कुल का पतन 


महाराज यूधिप्टिर को न्‍्यायपूर्वक व धर्मौछुस्तार*राज्य 
करते हुए छुत्तीस वर्ष हो गये | इतने समय तक वे खुख- 
पूर्वक राज्य करते रहे ; किन्तु अब उन्हें विपरीत शकुन 
दिखलाई देने लगे | परस्पर युद्ध करनें ओर कझ्कुड़ बर साने- 
चाली वाय चलने लगी. महानदियाँ उल्टी चलने लगीं, 
आकाश से अंगारों की वर्षो होने लगी, मुर्ुनों प्रकृति अपना 
निग्रम ही बदलती जा रही है । यदद देंख महाराज युश्चिष्ठिर 
को बड़ी चिन्ता हुई | इधर तो महांराज़ युधिष्ठि र का यह 
हाल था, उधर द्वारकापुरी में याद 7 ने बड़ा उत्पात मचाना 
आरम्भ कर दिया वे ऋषि-सुनियों का तिरादर करने लगे । 
संयोगवश एक दिन यादवकुमारों ने द्वारका में विश्वामित्र. 
नारद आदि सुनियों को देखा। उन कुमारों ने मुखंतावश 
साम्ब को स्त्री के समान अलंकृत कर सबके आगे किया 
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और ऋषियों के पास जाकर कदा--' हे ऋषियों ! बड़ तेजस्वौ 
बश्नु की यद्द स्त्री सन्‍तान की इच्छा रखती है। क्ृपाकर 
बतलाइए, इसके गर्भ से पुत्र ढोगां यां पुत्री ?” छुल से 
निरादर किए हुए उन सुनियों ने क्रोधित होकर उत्तर दिया 
कि यद्द वासुदेंवजी का पुत्र साम्ब ऐसा भयंकर लोहे 
का मसल उत्पन्न करेगा, जिससे तुम्हारे दोनों- कुलों-- 
वृष्णियों और अन्धकों का नाश हो जायगा । साथ ही 
बलदेवजी शरीर त्यागकर समुद्र को जायँगे, और “जरा 
नाम वहेलिया प्रथ्वी पर बैठे हुए श्रीकृष्ण को घायल 
करेगा | फिर धातःकाल साम्ब ने उस सूसल को उत्पन्न 
किया । बह मुसल राजा उम्नसेन के सामने लाथा गया। 
उन्होंने उसके टुकड़े करा समुद्र में फिकवा दिया। भला 
कहीं ऋषियों का शाप क्रूठा हो .सकता था ? यादों में 
मदि्रापःन की प्रथा भी चल पड़ी थो। एक दिन नशे की 
मोंक में. स्॒त्यु के वशीभूत हो सात्यकि आदि यादव लोग 
आपस में लड़ने लगे | यदुनन्दन केशवजी ने सांत्यकि 
समेत अपने पुत्र को स्ेंतक देंखकर क्रोध से एक साथ ही 
पटेलों को हाथ में लिया । उनके एकत्र होते ही, भयानक 
वज्ञ के समान, व लोहे का मूसल वन गया । श्रीकृष्णजी ने 
उसी से उन सब आगे आनेवालों को मारा + इसके पश्चात्‌ 
चुष्णिवंशी लोग आपल में मुसलों से लड़ने लगे | वह मूसल 
वज़्रूप हो गया। पुत्र ने पिता को और पिता ने पुत्र को 
मारा । आपस में लड़ते-लड़ते वें सबके सब मर मिटे | 
अपने कुल की यह दुर्दशा देंख बलरामजोी ने योग द्वारा 
अपना शरीर त्याग दिया | भ्रीकृष्णजी एक उदुृक्त के नोचे 
बैठे हुए कुछ सोच रहे थे कि इतने में किसी वहेलिये ने 
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मसुंग समभऋकर उन पर तोर चलाया, जो उनके पेर के तलवे 
में आ लगा । उसको वेदना से उन्होंने भी अपने प्राण त्याग 
दिए । जब पाण्डवों को यादव-कुल के पतन का समाचार 
मिला और साथ ही उन्होंने कृष्ण का परमधामगमन भी 
खुना तो उन्हें बड़ा डुश्ख हुआ । भगवान कृष्ण के स्व॒गो- 
रोहण से उतका अब रहा सहा चैये भी जाता रहा | महाराज 
युधिष्ठिर अब अपने पोत्र परीक्षित्‌ का राज्याभिषेक कर 
हिसालय की ओर प्रस्थान करने को तैय।रोी करने लगें 


महाप्रस्थान की तेयारी 


अब पाण्डव स्वर्ग जाने की तैयारी करने लगे। राजा 
युधिष्ठिर ने यय॒ुत्सु को बुलाकर सब राज्य उसको सौंप 
दिया | फिर उन्हाने परीक्तित्‌ का अभिषेक कराके राज़- 
सिंहासन पर उसे बिठाया और इन्द्रप्रस्थ का राज्य यादव- 
कुल में बचे हुए वज्लनाभ यादव को दिया। जब राजा 
युधिष्ठिर ने सब राज्य के अधिकारियों, सेवकों और जगर- 
निवासियों को घुलाकर, स्वर्ग जाने की इच्छा प्रकट को तो 
सबको दुःख हुआ । सर्वोते मिलकर राजा से पार्थना को कि 
आपके लिए ऐसा करना उचित नहीं है। परन्तु उन्होंने 
किसी का कहना न माना। झब पाण्डवों ने सूषण और 
पोशाक उतार वल्‍्कल बस्त धारण किये। पाँचों भाई, छठी 
द्रौपदी और लातवाँ एक कुत्ता-यें सव हस्तिनापुर से बाहर 
निकल पड़े । सब नगरनिवासी उनके पौछे-पीछे बहुत दूर 
तक गये। राज़ा युथिष्ठिर ने उन सबको समभरा-बुकाकर 
वापस कर दिया। सब लोग उदास मन से, शोक-सागर में 
डूबे हुए, घर लौट आये | चलते-चलते वें समुद्र के तट पर 
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जा वहुँचे ओर स्नान कर अज्भु न ने अपने गाएडोव धनुष 
आर तरकसों को अग्निदेव के कहने से समुद्र में 
फक दिया । 


पाणडवों की अन्तिम यात्रा 


योग से संयुक्त पाण्डवों ने चलते-चलते उत्तर दिशा में 
हिमालय पर्वत को देखा। उसको उल्लंघन करके उन्होंने 
वाल के समुद्र को देखा और फिर पवतों में श्रेष्ठ मेरू पवेत 
को देंखा । पहाड़ पर चढ़ते-चढ़ते शीत की भयंकरता के 
कारण सबसे पहले द्रौपदी पृथ्वी पर गिर पड़ीं और उनके 
श्राण निकल गए । यह देख भीम ने यूधिष्टिर से पूछा कि 
है परनतप ! इस पत्नी से कभी कोई अधर्म नहीं हुआ, 
फिर सबसे पहले यद्द द्रौपदी क्‍यों पृथ्वी पर शिर पड़ो, 
सर्देड स्वर्ग क्यों न जा सकी ? इस पर युथिष्ठिर ने कह्ां-- 
“हे भीमसेन ! यह अज्ञ|न को ही अधिक चाहती थी, इसी 
पक्तपात के कारण वह स्व तक हम्त लोभों के साथ 
सदेंह नजा सकी ।” फिर बुद्धिमान सहदरेंव शिर पड़े। 
भीम ने युत्रिष्ठिर से फिर प्रश्न किया। युथिष्ठिर ने 
कहा-- यह अपने को सबसे बुद्धिपान्‌ समझता था। यह 
राजकुमार उसी अपने दोष से हम लोगों का साथ न दें 
सका ।” थोड़ी देर चलने पर स्वरूपवान्‌ वीर नकुल ने 
अउने स्‍श्राण त्याग दिए | भीम ने युथ्विष्ठिर से फिर वही 
प्रश्न किया | युथ्िष्टिर ने उत्तर दिया कि नकुल अपने को 
सावसे स्वरूपचान समभाता था, इसी अभिमान के कारण 
बचह्द भी हम लोगों का साथ न दें सका। युधिष्ठिर ने कहा-: 
“है भीम, मजुष्य को अपने कर्मों का फल अवश्य भोगना 
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पड़ता है |” थोड़ी देर वाद वीर अज्ञुन भी गिर पड़े 
और उनके भी प्राण निकल गये इन्द्र के खम्तात तेजस्वी 
अजेय अज्भु न कु गिर पड़ने पर भीरखेट ने युविष्टिर से 
पूछा कि ये किस कमर के फल से पृथ्वी पर गिर पड़ ? 
युधिष्ठिर ने कदहा--'हे भीम ! अजुन को अपनी शक्ति 
का बड़ा अभिमान था। इसने कह्दः था कि में एक हो 
दिन में शत्रु ओं का नाश करूगा ; पर इ लने वैसा किय। नहीं | 
डस गये का फल॑ इसे मिला ।” राजा यह कद आगे चले 
तो भीमसेन भी गिर पड़ा | भीमसेन ने कद्दा कि मेरे गिरने 
का कारण कहिए | इस पर युधिष्ठिर ने उन्हें बतलाया 
कि- तुम दूसरों की परवा न कर आवश्यकता से अधिक 
भोजन कर लिया करते थे और बल में अपने समान किली 
को नहीं समभते थे, उली का फल तुम्हें मिल्रा ऑर इलोी 
कारण सदेद्द स्वर्ग को न जा सके |” अब केवल युश्रिष्डिर 
आर उनका कुत्ता रह गया। 

इतने में इन्द्र अपना रथ लेकर वहाँ आये और रथ में बैठ- 

भ्रष्ठिर से स्वरग चलने को कडा। इस पर उन्होंने कहा 

कि में अपने भाइयों के बिता स्वर्ग जाना नहीं चाहता । 
साथ ही में वह खुकुमारी द्रौपदी भी हमारे साथ जायगी । 
इन्द्र ने कद्दा--' तुम्हारी पत्नी और भाइयों की आत्माएँ 
पहले ही स्व में पहुँच चुकी हैं ओर तुम इसी शरीर से 
सदेह स्वग को जाओगे ।” युधिष्ठिर ने कद्ठा--“यह कुत्ता 
सदा से मरा भक्त है । यह भी मेरे साथ जायगा | 'इन्द्र ने 
कहा--इस कुत्त को यहीं छोड़ दो। यह तुम्हारे साथ 
नहीं जा सकता ।” युधिष्ठिर ने उत्तर दिया--“हे महेः 
भक्त को त्यागना बड़ा अधर्म कहा गया है। में अपने प्राणों 


( ४७ ) ॥ 


का नाश हो जाने पर भी भयभीत, भक्त, शरणागत, पौड़ित, 
घायल और प्राण की रक्षा चांहनेवालों का कभो त्याग नहीं - 
कर सकता ।” अन्त में इन्द्र ने इनकी उदारता से प्रसन्न 
होकर क॒त्त को भी साथ ले लिया । वह कुत्ता साक्षात्‌ 
धर्मदेव थे | राजा युधिष्ठिर उस रथ में सवार हो अपने 
तेज से पृथ्वी और आकाश को पूर्ण करते हुए ऊपर की 
ओर चले | इन्द्र ने कहा कि तुम रथ से उतर इस स्थान 
में निवरांस करो | दे कुरुनन्दन ! तुमने ऐसा परम सिद्धि 
पाई है, जैसी किसी दूसरे मजुष्य ने नहीं पाई । तुम्हारे 
भाइयों ने भी वह स्थान नहीं पाया। यद्द खुन युधिष्ठिर 
ने कहा कि-- हे देवेश ! मैं अपने भाइयों के बिना यहाँ नहों 
रद्द सकता, जहाँ मेरे भाई और बुद्धिपती, स्थ्रियों में श्रेष्ठ 
दौपदी गई है, वहीं मैं भी जाना चाहता हूँ ।”? 


स्वर्ग में महाराज युधिष्ठिर की उनके कुदुम्बियों 
से भेंट 


जब युधिष्ठिर धमंराज और इंद्र के साथ स्वर्गलोक 
पहुँचे तो उन्होंने दुर्योधन और स्वर्गलक्ष्मी को एक हो 
आसखन पर बैठे हुए देखां । यह देख, अशान्तच्चित्त युधिष्ठिर 
ठु॒रन्‍त लौट पड़े और ऊँचे स्वर में कहा कि मैं इस लोभी 
दुर्योधन के साथ रहना नहीं चाहता । नारदजी ने हँसते 
छुए युधिष्ठिर से कद्वा--“हे सुधिष्ठिर, ऐसा न कहो, स्व॒र्ग 
में देवता और राजर्धि इन्हें सम्मान की दृष्टि से देखते हैं. ; 
क्योंकि इन्होंने क्षञ्िय धर्म का पालन कर वीरलोक श्राप्त 
किया है | यह स्वर्ग है, यहाँ शत्रतां का काम नहीं है।” 
शुधिष्ठिर ने कहा कि--दे नारद मुनि और देवताओं! 


( ४५५ ) 

मैं अपने चार्रों भाइयों, द्रौपदी, करण, धष्टयुस्त, का 
आदि महारथियों को यहाँ नहीं देखता हूँ | भाइयों से बिछुड़े 
हुए मुझे स्वर्ग से क्‍या प्रयोजन है ? जहाँ पर वे सब हें, 
वही स्थान मेरे लिए स्व है । मैं इस स्वर्ग को स्वर्ग 
नहीं मानता |” देवता बोले कि यदि वहीं जाने की इच्छा है 
तो वहीं चले जाओ | यह कह देवताओं ने देवदूत को आज्ञा 
दी कि तुम युधिष्ठिर को इनके भाई आदि दिखला लाओ। 
दूत इनको नरक की ओर ले गया | वहाँ से लौटते समय 
अनेक दुखियों के दुःखित वचन खुन राजा युधिष्ठिर खड़े 
हो गये ओर पूछने लगे कि आप कौन हैं ? यद्द खुन उन 
सबने उत्ता दिया कि--मैं कण हूँ. में भीम हूँ, में अजुन 
हूँ. में नकुल हूँ, में सहदेव हूँ. में द्रौपदी हैँ, और हम द्रौपदी 
के पुत्र हैं ।” यह खुन युधिष्ठिर विचार करने लगे कि इन 
लोगों ने कौन सा पाप किया हैं. जो इस दुगंन्धवाले, 
भयकारी लोक में पड़ हुए हैं | उन्होंने कोधित हो देवताओं 
समेत धर्म की निन्‍दा की । देंचदूत से कहा किः में वहाँ न 
जाऊँगा, यहीं रहँगा। तुम जाकर कहो छि ये मेरे भाई मेरें 
समीप रहने ही से खुखो हैं | देवदूत ने देवराज़ इन्द्र से वैसा 
ही जाकर कह दिया । यह खुन इन्द्र इत्य!दि देवता वहीं 
आ पहुँचे | उनके आते ही पाधियों के दण्ड देने का वह 
स्थान, बैतरणी नदी और अन्धकार आदि तुरन्त. ग्रायब 
हो गये | पवित्र खुगन्धयुक्न वायु चलने लगी। देवराज इन्द्र 
ने कहा कि तुमने एक दिन द्वोणाचायं से भूड हो कह 
दिया था कि अश्वत्यांमा म।रा गया । ह राजन ! तुम्दारे 
इतने छुल करने से ही तुम्हें नरक दिखलाया गया । जैसा 
तुमने मिथ्या नरक देखा, चैसे दी भीम, अज्ञु न आदि भी नरक 


९ थे ) 


में आये। हे नरोत्त व, वे अब लव पापों से छूट गये हैं । छे, 
खुद्चि षेडर ! तुम इल पवित्र आकाशशंबः में रूतान करो । 
रूुतान करते हा यद्द सखुष्यत्य कर हा बायागा । यहद्द खुत 
युध्रिष्छिर ने देवताओं को उस्र पजित्र नहो गंगाजो मेंग्रोता 
ल गशक< मजुष्पशरीर को स्थाग दिया और वे शुद्ध हो गये । 
उन्हें स्व॒गं में बड़ा दी उत्तम स्थान (ला | यहाँ उत्ह चारों 
भाई द्वौपदी के साथ मिल | अपने परेचार को पा उन्हे 
चढ़ा आनन्द छुआ | हि 

जो मनुष्य इस मद्दाभारत पुराण का सदैव खुनता या 
खुनाता डे, वद्द सत्र पापों से छूटकर चैंष्णब पद को ग्राप्त 
करता है | उस्त अनेक यज्ञों क। फल मिलता है और घर्मा- 
चुलार कार्य करते रदने से अन्त में वह स्व को प्राप्त 
होता है। दर 

हरिःओम शान्ति: ! शान्तिः !! शान्तिः !!! 
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